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Taki rok si¢ zdarzyl raz!

Nie ma sie co czarowac — takiego sportowego roku Lublin i Lubelszczyzna nie miaty w swej historii. Takiego, czyli tak udanego.
Wprawdzie nie wszyscy nasi sportowcy konczg go ze Swiadomoscig petnego spetnienia, ale,,globalnie” nasze wojewddztwo
moze tylko eksponowac nietuzinkowe osiggniecia. A ze sport w tak duzym rozmiarze trafit na pierwszg strone naszej gazety, to
znak ze nadszedt czas naszego PLEBISCYTU.

Mariusz Giezek

o takiego wyjatkowego do-

strzegliSmy w dwunastu

minionych miesiagcach?

Nie wiadomo od czego za-
cza¢ wymienianie. Zacznijmy wiec
od igrzysk olimpijskich. W Paryzu
mieli$my najliczniejsza w historii
regionu reprezentacje zawodnikow
z naszych klubéw, bo az 16 spor-
towcow wypelniajac olimpijskie
formularzy w rubryce , klub”, wpi-
sywato klub NASZ. Jedni spetnili
coubertinowska ide¢ — najwazniej-
szy jest udziat. Inni do idei dotozyli
niesamowite wystepy, stajac na
olimpijskim podium. Najwyzej z
»naszych”, a w zasadzie ze wszyst-
kich reprezentantow Polski, wspie-
la sie — nomen omen — Aleksandra
Mirostaw. Jako jedyna ustyszata w
Paryzu Mazurka Dabrowskiego. O
krok od zlota byla tez Julia Szere-
mata, ktéra ze skromnej piesciarki
z lubelskiego klubu Paco, przeisto-
czyla sie¢ w ,,pie¢ minut” w gwiazde
Swiatowego formatu; gwiazde ringu
i gwiazde sportowego show-bizne-
su. A trzeci medal dotozyt Wilfred-
fo Leon. Internacjonat dopiero po
igrzyskach pokazat sie lubelskiej
widowni, przywdziewajac koszulke
LUK Bogdanki.

Sport to nie tylko dyscypliny olim-
pijskie. Na tym polu Lublin od kilku
lat moze sie tylko szczyci¢, majac ze-
sp6t zuzlowy na medal. Medal zloty.
Na dodatek lider Motoru, Bartosz
Zmarzlik, to gwiazda $wiecaca naj-
jasniej. Do osobistej kolekcji dotozyt
w tym roku piate ztoto mistrzostw
Swiata, wiec Swiecina caly glob.

Wyjatkowo$¢ roku 2024, to row-
niez mozliwo$¢ emocjonowania

4

Uzupetniajac tytut - w popularnym przeboju sprzed lat, w wykonaniu pani Zdzistawy Soénickiej, taki dzien
(nie rok) sie zdarzat raz - tylko raz i wiecej nie. Kibic z Lubelszczyzny ma prawo wierzy¢, ze w naszym przy-
padku krzywa sukcesow pojdzie w gore i nie bedzie to wyjatek.

sie ligowymi rozgrywkami niemal
we wszystkich najpopularniejszych
grach zespotowych. Koszykarski
duet z Lublina, putawsko-lubelski
duet szczypiornistow, lubelsko-te-
czynski duet futbolowy (ten ostat-
ni dzieki fantastycznej postawie
druzyny trenera Mateusza Stolar-
skiego, czyli lubelskiego Motoru),
przykuwaly uwage tysiecy kibicow.
Do tego rugbisci Budowlanych. I

co wazne — fani tych zespotéw nie
musieli drzeé¢ do ostatniej chwili
o utrzymanie, a czesciej wyrazali
niebezpodstawne nadzieje na me-
dalowe sukcesy. W takich nastro-
jach konczyl sie poprzedni sezon,
aobecny... O obecnym pogadamy
wkrotce, dzi$ nie zapeszajac.
Wyjatkowo$¢ uzupetnili inni
sportowcy, przedstawiciele konku-
rencji indywidualnych, triumfujac

na arenach kraju i za granicami. Na
dodatek w §lad za ich osiagniecia-
mi stara sie nadazac sportowa in-
frastruktura (szkoleniowy pitkarski
obiekt Motoru to peretka).
Srodkowych 16 stron poswigci-
lismy dzi$ inauguracji plebiscytu,
prezentacji kandydatéw do miana
sportowca roku. Zamieszczamy tez
pierwszy kupon, wracajac do ,pa-
pierowej tradycji” gtosowania (nie

zapominajac o internetowej). Li-
czymy na wspdlna zabawe, wielkie
emocje, a przy tym — o dystans do
wynikéw. Najwazniejsze wynik roku
2024 juz poznaliSmy. Teraz pozosta-
je tylko sportowa zabawa.

PS

Kiedy$ znany polski pitkarski
selekcjoner, obejmujacy klub za-
grozony degradacja, po pierwszym
treningu powiedzial: tu nie ma co
trenowac, tu trzeba dzwonic (dzialo
sie to w czasach korupcyjnych, wiec
byto do kogo telefonowac ,w inte-
resach”). Parafrazujac stowa pana
Janusza - tu nie ma sie co zastana-
wiag, tu trzeba GLOSOWAC!

RONIE FAWORYTOW

\\/

M BISCYTU PRZEGLAD
Rozpoczynajac nasza plebiscytowa
zabawe nie mozna w tym momencie
poming¢ najstarszego plebiscytu w
Polsce - plebiscytu Przegladu
Sportowego. Rozstrzygniety zostanie
wczesniej niz nasz, tradycyjnie w
pierwszym tygodniu roku. A
przypominamy ten fakt nie bez
kozery. Wymieniony w tekscie nasz
kwartet czempionéw, kandyduje do
tytutu sportowca roku w Polsce.
Takiej historii w historii plebiscytu PS
i historii Lubelszczyzny nie byto. Co
wiecej! Kazdy z naszych aséw ma
szanse na wygranie! A i zapetienie
catego podium nie bytoby
niespodzianka. Zachecamy wiec
tych, ktorzy jeszcze tego nie uczynili
do poparcia swoich ulubiencéw. Na
aréwnolegle - albo nieco pdzniej,
do oddania gtosu w Plebiscycie
Dziennika Wschodniego.
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Zobacz, jaka bedzie pogoda w weekend

Stracili ponad

5 min z1

W SIDLACH OSZUSTOW
Ponad 5 min zt strat poniesli
w tym roku mieszkancy
wojewddztwa lubelskiego,
ktorzy padli ofiarg ponad 200
0szustw na tzw. legende -
wynika z danych policjl.
Mundurowi apelujg o
ostroznos¢ podczas transakcji
internetowych i w kontaktac
Znieznajomymi.

- Praktycznie nie ma dnia, zeby
nie doszto do oszustwa na tzw. le-
gende — powiedzial PAP nadkom.
Andrzej Fijolek z Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Lublinie. Wyja-
$nil, ze do tego typu przestepstw
mozna zaliczy¢ m.in. oszustwa na
wnuczka, policjanta, inwestycje,
blika i bankowca.

Tylko kilka dni temu do komen-
dy w Janowie Lubelskim zgtosil si¢
73-letni mieszkaniec powiatu, ktory
padt ofiarg oszustwa internetowego.
Jak podata asp. szt. Faustyna Lazur
z janowskiej policji, mezczyzna
skontaktowat sie z firma zajmujaca
si¢ inwestycjami na gietdzie, zostat
poinstruowany jak zatozy¢ swoja
strone aby kontrolowac¢ inwestycje
i wplywaé na przebieg transakcji.
Kiedy chcial zrezygnowac z jego
konta zostato wykonanych kilkana-
Scie przelewow na blisko 600 tys. zt.

Nadkom. Ewa Czyz z policji w
Chelmie poinformowata, ze w mi-
nionyweekend nakomende zglosito
sie kilka 0s6b oszukanych podczas
rzekomych inwestycji finansowych
iktdre stracity pieniadze po kliknie-
ciu w falszywe linki. Pokrzywdzeni
zostali oszukani na ponad 45 tys. z1.

80 tys. zt stracit natomiast miesz-
kaniec powiatu lubartowskiego,
ktory uwierzyl w internetowa rekla-
me oferujaca szybki i tatwy zarobek
dzieki inwestycjom w kryptowaluty.
Zachecony wizja szybkiego zarob-
ku - przekazata ml. asp. Jagoda Maj
- otworzyl za posrednictwem prze-
stanego przez rzekomego analityka
linku strone z wykresami inwesty-
cyjnymi, przestat przestepcy skan
swojego dowodu osobistego i inne
dane, zatozyl konto walutowe i prze-
lat pieniadze. (PAP)

dzie bedzie zInstytutu Nauk o Ziemi
énieg, gdzie iSrodowisku UMCS.
bedzie pada- Na stronie dziennikw-
to i jaka bedzie schodni.plinanaszym ka-
temperatura? nale Youtube.
Sprawdz prognoze przy- W kazdy piatek o godzi-
gotowana przez ekspertbw nie 11

Lubelszczyznie daleko
do zamoznoSci

POLACY NA 27 MIEJSCU Wedtug firmy badawczej GfK $rednia sita nabywcza w Polsce w 2024 roku
wyniosta 12 561 euro, czyli ok. 54 tys. zt, co pozwolito nam zajac 27. miejsce w Europie. Nadal
wyprzedzamy Wegry, ale odstajemy od Czechow. Lubelszczyzna ciggle nalezy do ubozszych

regionow kraju.

Radostaw Szczech

fK co roku poréwnuje

site nabywcza miesz-

kancéw Europy. Chodzi

o finansowy potencjat
ludzi mieszkajacych w poszczego6l-
nych krajach i powiatach. Krotko
méwigc - to ile dobr moga kupié
za uzyskiwane dochody. Na konty-
nencie pod tym wzgledem prowa-
dzi Liechtenstein, Szwajcaria oraz
Luksemburg, ktére osiagaja ponad
200 proc. europejskiej Sredniej, co
w przypadku lidera daje ok. 300
tys. zt na mieszkanca rocznie. Idac
dalej przykltadowo w Wielkiej Bry-
tanii i Niemczech jest to ok. 120
tys. zl, ale juz w Hiszpanii 77 tys.
zl. Nieco mniej maja zajmujacy 24
lokate Czesi - 60 tys. zt. Polacy zaj-
mujg 27. miejsce z wynikiem 54 tys.
z}, co pozwala nam wyprzedzac np.
Wegréw (niecate 50 tys. zl), Rumu-
noéw (blisko 39 tys. zl) oraz wigk-
sz0$¢ krajow balkanskich, a takzez
tych polozonych za nasza wschod-
nig granica.

W Polsce najwyzsza site nabyw-
cza posiadaja mieszkancy War-
szawy - ponad 85 tys. zt, Sopotu
- 81 tys. zt i Wroctawia - 73 tys. zl.
Lublin znalazl sie poza pierwsza
dziesiatka z wynikiem ok. 60 tys.
zt na osobe. Stolica wojewo6dztwa
to jednocze$nie jedyny powiat Lu-
belszczyzny, ktory przekroczyt 104
proc. polskiej Sredniej. Kolejnym
jest Zamo$§¢, gdzie sita nabywcza
wynosi mniej wigcej (nie mamy
doktadnych danych) 53 tys. zl. Na-
stepne miejsca zajeli mieszkancy
powiatéw lubelskiego, putawskie-
go, leczynskiego i ryckiego, gdzie
sita nabywcza wynosi od 48 do 51
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tys. zl, a wiec tuz ponizej Sredniej.
Na kolejnych pozycjach znaleZli sie
mieszkancy miast Biata Podlaska i
Chelm oraz powiatéw tukowskie-
go, Swidnickiego, radzynskiego i
parczewskiego, ktorzy do swojej
dyspozycji maja rocznie od 43 do
47 tys. zk.

Pozostale powiaty, a wiec cate po-
tudnie wojewo6dztwa z hrubieszow-
skim i tomaszowskim, nie liczac
wspomnianego Zamoscia, a takze
wschoéd z wlodawskim i bialskim,
potudniowe Powisle z krasnickim i
opolskim, a takze lubartowski, kra-
snostawski i inne - naleza do naj-
ubozszych w Polsce. Sita nabywcza
ich mieszkancoéw Srednio liczac nie
przekracza 42 tys. zt na osobe. Przy
czym najubozszym regionem w
kraju, jak wskazuje GfK, jest powiat

brzozowski na Podkarpaciu z wyni-
kiem ok. 35 tys. zL.

Co moze cieszy¢, wedlug anali-
tykéw, dystans pomiedzy grubo-
§cig portfela Polaka i Europejczyka
sukcesywnie si¢ zmniejsza. - Sita
nabywcza przecietnego Polaka
ro$nie szybciej niz sita nabywcza
przecietnego Europejczyka. To nas
cieszy, a to co niepokoi to utrzymu-
jace sie dysproporcje w potencjale
nabywczym pomiedzy réznymi
powiatami w naszym kraju - ko-
mentuje Agnieszka Szlaska-Bak z
GIK&NIQ.

I faktycznie, ogladajac mape
zamozno§ci i ubdéstwa, w oczy
rzuca sie réznica pomiedzy naj-
wiekszymi metropoliami oraz ich
obszarami metropolitalnymi, a
pozostata czescig kraju. Jasnymi

Bordowy, rozowy i z6fty - tu
mieszkaja bogatsi
mieszkancy Polski.
Jasniejsze odcienie granatu
- $rednio zamozni, a
najciemniejsze osoby z
relatywnie najnizszymi
mozliwosci finansowymi

Purchasing power index
per inhabitant for districts
(country average=100)

upto 80
80 wupta 88
88 upto 9%
96 uptlo 104
104 upto 112
112 upto 120
120 and over

— voivodship border

kolorami zaznaczono m.in. Warsza-
we, Trojmiasto, Lodz, Gorny Slask,
Krakoéw, czy Czestochowe oraz
coraz wieksze polacie wojewddz-
twa mazowieckiego. Ciemnym
granatem oznaczajacym znacznie
chudsze portfele spowite je
natomiast niemal cate Podkarpacie,
potudniowa Malopolska, Podlasie,
Lubelszczyzna, Warmia i Mazury,
Pomorskie - bez Tr6jmiasta,
Swietokrzyskie, czy Lubuskie.

Sam Lublin (a raczej lublinianie)
pod wzgledem sily nabywczej Sciga
sie z Rzeszowem, Toruniem i Byd-
goszcza, wyprzedzajac m.in. Bia-
tystok i Gorzéw Wielkopolski. Jed-
noczesnie nieco odstaje od Kielc,
Radomia, czy Olsztyna, nie wspo-
minajac o Szczecinie, Gdarisku, czy
Poznaniu.
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Prezent nie zmiesScil
si¢ pod choinka

POWIAT LUBELSKI Dwa samochody
dostosowane do przewozenia 0s6b z
niepetnosprawnosciami trafity do domdéw dziecka
w naszym regionie. Oznacza to tatwiejszy dojazd
do lekarza, na rehabilitacje, a takze do szkétina
wycieczki. Pojazdy zostaty przekazane 23 grudnia
na placu przed Starostwem Powiatowym.
Samochody trafity do Domu Dziecka,Nowy Dom’”i
Domu Dziecka,Dworek”- Centrum
Administracyjne Domu Dziecka w Przybystawicach
oraz do Zespotu Szkot Specjalnych przy DPS w
Matczynie.

-osobowe pojazdy

maja stuzy¢ placow-

kom nie tylko w co-

dziennych obowigz-
kach, takich jak transport na
wizyty lekarskie czy dowoéz
do szkoly, ale takze w orga-
nizowaniu wycieczek czy
wyjazdow integracyjnych.
To réwniez metoda walki z
wykluczeniem komunikacyj-
nym.

- Prosze pamietac, ze to
samochody dla dzieci niepel-
nosprawnych — moéwi dr. inz.
Sylwia Pisarek Piotrowska,
starosta lubelski. - Te samo-
chody zastapig juz stare, zu-
zyte auta. Dzieci beda mogly
jezdzi¢ na wycieczki, rehabi-
litacje, dojezdza¢ do Lublina
do lekarza, takze to juz be-
dzie odbywalo sie w catkiem
innych warunkach, bardziej
komfortowych niz dotych-
czas.

Tak jest w przypadku Ze-
spotu Szkot Specjalnych w
Matczynie, ktéry posiada juz
starszego busa. Pojazd zo-
stanie wymieniony na nowy,
ale stary sie nie zmarnuje,
bo zostanie przekazany do
innej placowki. Dyrektorka
ZSS wspomina, ze mimo co-
dziennych wyjazdéw, jeden
samocho6d zdecydowanie
wystarczy.

- Mamy 67 uczniéw pod
swoja opieka - méwi Rena-
ta Rejnowska, dyrektor ZSS
przy DPS w Matczynie. - Wia-
Sciwie nie ma dnia, zeby nie
byto wyjazdow. Jezdzimy na
sale gimnastyczna, na zajecia
kulinarne, jezdzimy do sali
Do$wiadczenia Swiata w
naszej placowce, ktéra mamy
w Kielczewicach Maryjskich.
Poza tym sg organizowane
wycieczki tematyczne przy

realizacji podstawy progra-
mowe;j.

Z kolei placowka w Przyby-
stawicach ma znacznie wiek-
sze potrzeby. Przekazany tam
pojazd pozwoli na skomple-
towanie floty i zapewnienie
transportu wigkszej liczbie
wychowankéw.

- Uzupemliamy flote. Mamy
juzjednego busa dziewiecio-
osobowego, ten jest drugi —
opowida Rafal Lipert, dyrek-
tor Domu Dziecka w Przyby-
stawicach. - Mamy tez maly
samochod piecioosobowy. W
kazdej z jednostek sa po dwa
pojazdy. Wszystkie sg nam
bardzo potrzebne. Dzieci jest
duzo, potrzeb duzo, kursow i
tych tras, ktére pokonujemy
réwniez. To taka codzienno§¢
istad takonieczno$¢ tej moze
duzej, moze nie duzej, ale tej
ilosci samochodéw. Zdarzaja
si¢ dalsze wyjazdy, bo mamy
wychowankéw, ktérzy ksztat-
ca sie poza terenem naszego
powiatu, a nawet wojewodz-
twa, wiec bywaja dlugie trasy.
Dziennie pokonujemy na
pewno okoto 150 km. Pojaz-
dy potrzebne sg do transpor-
tu do szkol, do oSrodkow, ale
réwniez do transportu pro-
duktow, ktore zakupujemy
np. meble, wyposazenie.

Podpis: Dwa samochody
marki Renault Trafic Combi
Grand Equilibre zostaly za-
kupione w ramach ,Progra-
mu wyréwnywania roéznic
miedzy regionami I1I". Koszt
obydwu samochodoéw to
niespeina 420 tys. zlotych, z
czego 288 tys. zlotych to do-
finansowanie z PFRON, a 130
tys. zlotych to wktad wiasny
powiatu.

KATARZYNA ZMYStOWSKA, BM

350 nietrzezwych
kierowcow w Swieta

W czasie dwdch dni Swigt policjanci
zatrzymali prawie 350 nietrzezwych
kierowcow; doszto do 48 wypadkow
drogowych, w ktorych zgineto pie¢
0s0b - poinformowata w czwartek
Policja. Dodata, ze tgcznie w tym
czasie podjeto ponad 23,5 tys.
interwencji.

Do danych tych odniést sie rzecznik
prasowy MSWiA Jacek Dobrzyriski.

- Z policyjnego doswiadczenia
wynika, ze ludzie ci sami wczesniej
raczej nie pili. Kto$ ich do tego
alkoholu namawiat, kto$ polewat i
€0 najgorsze, nikt nie protestowat
gdy za kierownice wsiadali.
Swietujac warto to przemysle¢
zanim bedzie za p6zno - napisat
Dobrzynski na portalu X.

PAP/P.P.
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Po Swietach warto zajrze¢ do Slawatycz

POZEGNAJA STARY ROK. Nie zabrak-
nie ich r6wniez w tym roku. Zgodnie z
tradycja brodacze wyjda na ulice nad-
buzanskich Stawatycz w powiecie bial-
skim. W ten sposéb beda zegnac stary
rok. To jeden z najstarszych zwyczajow
ludowych na LubelszczyZnie, znany od
ponad 100 lat. W grudniu 2021 r. decyzja
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego znalazl sie na krajowej liScie nie-
materialnego dziedzictwa kulturowego
Unesco.

0Od 29 grudnia kolorowych przebie-
rancéw bedzie mozna zobaczy¢ na wta-
sne oczy na ulicach Stawatycz. Tego dnia
gmina organizuje rowniez konkurs na
najtadniejsze przebranie. Licza si¢ ele-

M A T E R I At

menty takie jak maska, kapeluszi okry-
cie. Wazne, by przebranie bylo peine.
Wszyscy moga wziaé udzial, bez wzgle-
du na wiek. - To niezwykle wydarzenie
stanowi wyjatkowa okazje do podziwia-
nia tradycyjnych, barwnych strojéw oraz
imponujacych brod, ktére sa symbolem
naszej lokalnej kultury- zacheca wojt Ar-
kadiusz Misztal. Poczatek o godz. 13.30.

Samo okreslenie ,brodacz” pocho-
dzi od bardzo dtugiej brody z Inianego
wloékna. Symbolizuje ona dlugie zycie. Z
kolei, twarz brodacza jest zakryta recz-
nie wykonang maska ze skory. Do tego
koniecznie dlugi kozuch barani odwr6-
cony futrem na zewnatrz. Rece i nogi
maja by¢ owiniete stoma. I oczywiScie

I' N F ORMACY J NY

pokazna, wysoka cylindryczna czapa,
przystrojona setkami bibutkowych
kwiatow i wstazek.

Ostatniego dnia roku brodacze beda
odwiedza¢ domy z koleda i sktadac zy-
czenia. Ale wcze$niej zawsze troche
chuligania, bo tapia przechodniow i
podnosza na tzw. ,hocki”, czyli podrzu-
caja do géry.W 2017 r. w Stawatyczach
odslonieto mural z brodaczami.

W tym roku, oprécz konkursu na naj-
lepsze przebranie, gmina zaprezentu-
je wypiek nadbuzanskiego sekacza. W
programie rowniez wystepy grup wo-
kalnych oraz koncert orkiestry zwigzku
Pitsudczykéw RP.

(EB)

undacja Ptasie Horyzonty zapra-
F sza uczniow szk6t podstawowych

z wojewddztwa lubelskiego do
udziatu w kolejnej edycji warsztatéw or-
nitologicznych, ktére beda realizowane
w wybranych placowkach w I kwartale
2025 roku. Zgloszenia przyjmujemy ma-
ilowo na adres biuro.ptasiehoryzonty@
gmail.com. Rekrutacja potrwa do polowy
stycznia 2025.

Ze wszystkich szkol, ktore zglosza
cheé udziatu w zajeciach, pierwszenstwo
w rekrutacji beda mialy te z najmniej-
szych miejscowosci 1 wsi Lubelszczyzny.
W kazdej ze szkol, ktére zakwalifikuja
sie do wziecia udziatu w projekcie, zo-
stang przeprowadzone 3 godzinne zaje-
cia w grupach minimum 25 osobowych.
Blok zajec¢ z dzieémi bedzie sktadal sie z
dwdch czesci - ,niesamowity Swiat pta-
kow” i ,jak pomagaé ptakom”. Kazdej
szkole bioracej udzial w projekcie zosta-
nie przekazana réwniez ksiazka do roz-

KOMITET

DO SPRAW
POZYTKU
PUBLICZNEGO

s

INIW

MNarodemy Instytut Welnofci

Lajecia z ornitologii dla uczniow szkot
podstawowych wojewddztwa lubelskiego

poznawania ptakow ,Ptaki. Przewodnik
Collinsa”.

W 2025 roku od 2 wrzeénia do 26
pazdziernika planowana jest takze ko-
lejna edycja edukacyjnego obozu ornito-
logicznego nad Wista. Na jednodniowy
pobyt w obozie zapraszamy grupy zorga-
nizowane ze szkét podstawowych. Pod-
czas obozu bedziemy edukowac zaréwno
w zakresie znakowania ptakow jak iich
czynnej ochrony. Uczestnicy obozu na-
ucza sie rozpoznawaé gatunki ptakéw,
ktére mozna spotkaé w Matopolskim
Przetomie Wisty, dowiedza sie o trasach
migracji niektorych gatunkéw ptakow,
poznaja metody ich badan i cel, w jakim
sie je prowadzi, poznaja sposoby czyn-
nej ochrony i dowiedza sie, dlaczego nie
mozna wchodzié na ptasie wyspy legowe
na Wisle. W poblizu obozu beda chwyta-
ne i obraczkowane dzikie ptaki.

Po powrocie z obozu uczestnicy beda
wiedzieli jak rozpoznaé miedzy innymi

NOWEFIO na lata 2021-2030

Sfinansowano ze §rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci -
Centrum Rozwoju Spoleczeristwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich

’d

G

kapturke czy rudzika, a takze dowiedza
sie, jaka sikora w Polsce jest najmniej-
sza. To tylko przyktady wiedzy, jaka be-
dzie mozna wyniesé z naszych zajeé. Bli-
skie sasiedztwo Wisly i dziki charakter
obozu to niezapomniane przezycie dla
kazdego miloénika przyrody.

Wiecej informacji o dziataniach Fun-
dacji dostepnych jest na profilu Facebook
www.facebook.com/ptasie.horyzonty.

Zajecia s3 czescig realizowanego przez
Fundacje projektu ,Wiem, pomagam,
chronie - aktywizacja spoleczenstwa na
rzecz ochrony ptakéw”, ktéry finansowa-
ny jest ze srodkéw Narodowego Instytutu
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoleczen-
stwa Obywatelskiego w ramach Rzado-
wego Programu Fundusz Inicjatyw Oby-
watelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.

Kwota dofinansowania, jaka uzyska-
liSmy na realizacje projektu i catkowita
warto$¢ zadania publicznego wynosi 218
992,00 z1

Rqdowy Program
Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich

W)

= NOWEFIO

in099
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REGION

Oswiata drenuje budzet Krasnika

DOGADALISIE To nie byttatwy kompromis budzetowy, ale radni miejscy w Krasniku doszli do porozumienia. Dochody miasta
zapisane w budzecie wyniosg 185 min 598 tys. 474 zt, a wydatki ustalono w kwocie 186 mln 355 tys. 429 zt Budzetowe
wydatki to przede wszystkim srodki finansowe na miejskg oswiate.

Pawet Puzio

grudnia odbyla sie
sesja Rady Miasta, na
ktorej radni podjeli
decyzje w sprawie bu-

dzetu na rok 2025.Sytuacja budze-
towa Krasnika jest trudna z powo-
du bardzo wysokiego zadluzenia,
wynoszacego 39mln 887 tys. 348 zl.
Rowniez ze wzgledu na konstrukcje
budzetu i wymagania Regionalnej
Izby Obrachunkowej w Lublinie,
konieczne jest osiagniecie obo-
wigzkowych wskaznikéw, co ma
wplyw na poszczegblne pozycje w
uchwale budzetowe;.

Az 42 proc. wydatkéw biezacych
Kra$nik przeznacza na przedszkola
iszkoly. Zbudzetu miasta pochodza
takze $rodki na funkcjonowanie in-
stytucji kultury - centrum kultury,
biblioteki, MOSiR-u, spo6tek miej-
skich, czy wreszcie §rodki na zada-
nia z zakresu gospodarki komunal-
nej, czyli utrzymanie zieleni i sprza-
tanie miasta.

Warto podkresli¢, ze mimo
ograniczonych mozliwosci, w
budzecie na 2025 ., udato sie zabez-
pieczy¢ wydatki majatkowe wwyso-
koSci 14 mIn 614 tys. 350 zt. Dzieki
nim bedzie mozliwe zrealizowanie
nowych inwestycji oraz dokon-
czenie tych, ktére rozpoczely sig w
poprzedniej kadencji.

- Staramy si¢ wspdlnie z radnymi
tak zarzadzac finansami miasta, aby
po uplywnie kadencji kazdy mogt
powiedzie¢, ze zrobiliSmy i zostawi-
lismy co$ warto$ciowego dla miesz-
kancow — moéwi burmistrz Krzysz-
tof Staruch. — W przyszltym roku

|
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musimy rozpocza¢ zadania, ktére
byly juz wcze$niej zaplanowane i
wylozy¢ srodki na wklad wiasny, ale
takze to czas, aby zaczaé realizacje
kolejnych nowych pomystow.

Nowe drogi

Z tych §rodkéw w przysztym
roku planowana jest Modernizacja
Osiedla Kolejowego (770 tys. zb). W
planach na przyszly rok sa prace
projektowe dotyczace budowy
nowej drogi na ul. Obwodowej oraz
modernizacji placu przed dworcem
PKP. Catkowity koszt realizacjiinwe-
stycji w tym osiedlu, wlatach 2025-
26, wyniesie ponad 12 min zt.

Kolejna planowana inwestycja to
budowa ul. Modrzewiowej (865 tys.
z}b) iul. Prusa (200 tys. z}). Miasto pla-
nuje takze doposazenie i tworzenie
placéw zabaw oraz miejsc rekreacji

| .
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dla dzieciimlodziezy (300 tys. z}). W
budzecie 2025 zapisano rewitaliza-
cje zdegradowanych teren6w insty-
tucji kultury, czyli zagospodarowa-
nie sceny letniej i jej otoczenia oraz
ogrodu przy Koszarowej 10A. Juz
zlozono wniosek o dofinansowanie
ze Srodkéw unijnych przeznaczo-
nych na rewitalizacje tych miejsc.

Sportirekreacja

Modernizacja kortéw tenisowych
MOSIR bedzie kosztowac¢ 2,1 min zt.
Warto tu wspomnie¢, Ze w styczniu
2025 1. zakonczy sie budowa hali te-
nisowej. To nie jedyna inwestycja w
Kra$niku zwigzana z infrastrukturg
sportowa.1,2 mln zt przeznaczo-
no na zadaszenie trybun stadionu
MOSIR i sanitariaty przy hali teni-
sowej. Modernizacja orlika przy
SP nr 5 bedzie kosztowac 1 min zl.

Srodki na ten cel pochodza z dofi-
nansowania Ministerstwa Sportu.
Kolejny punkt to modernizacja
starej sali gimnastycznej w ZPO nr
2. Na ten punkt w budzecie 2025 r.
przewidziano 800 tys. zt. Wniosek
o dofinansowanie w ramach ZIT
MOF (Zintegrowane Inwestycje Te-
rytorialne w miejskich obszarach
funkcjonalnych) ma by¢ ztoZzony w
pierwszym kwartale 2025 r. Kolejna
to zagospodarowanie terenu przy
SP nr6. Na ten cel przeznaczono 300
tys. zk.

Ciekawym punktem w prelimi-
narzu przyszlorocznych wydatkéw
jest opracowanie dokumentacji
»Rowerowe Roztocze. Drogi pieszo-
-rowerowe w obszarach miejskich”.
Na ten cel pozyskano dotacje z w
kwocie 350 tys. z od powiatu kra-
$nickiego. 1,1 mln zt z miejskiej kasy

przeznaczono na dotacje dla parafii
pw. WNMP na ochrong zabytkow.
Taka sama kwote zaplanowano na
opracowanie dokumentacji na mo-
dernizacje drégi parkingéw przy ul.
Jagielloniskiej, Nadstawnej, Zielonej,
Francuskiej, Staffa, Zachodniej, R6-
zanej.
Wspdlnie z sagsiadami

—Musimy tezmysle¢ o remontach
i naprawach w naszych szkotach i
przedszkolach, planujemy otwo-
rzy¢ od wrzeénia ztobek, chcemy
zabezpieczy¢ opieke nocna i §wig-
teczna w dzielnicy fabrycznej i pro-
wadzimy rozmowy na ten temat —
dodaje Krzysztof Staruch. — Chciat-
bym poprawi¢ funkcjonowanie
miejskich przedszkoli i warunki, w
jakich przebywaja najmtodsi miesz-
kancy Kra$nika. Niestety, nie mo-
zemy wszystkich planéw zrealizo-
wac od razu, wiec nie jest to budzet
moich marzen, ale jest realny.

Miasto podjeto takze starania
zwigzane z realizacja projektow za-
planowanych w ramach ZIT MOE
ktory tworza miasto Kradnik i Urze-
déw oraz gminy Krasnik i Dzierzko-
wice. W pierwszej polowie przyszle-
go roku krasnicki samorzad zlozy
wnioski m.in. na modernizacje
starej sali gimnastycznej ZPO nr 2
na potrzeby dzieci niepelnospraw-
nych, na budowe Regionalnego
Centrum Turystyki i Wypoczynku
(kompleksowe dzialania w obszarze
Zalewu Kra$nickiego) oraz budowe
centrum przesiadkowego w dziel-
nicy fabrycznej (obecny przystanek
ul. Mickiewicza-Krasinskiego).

Pulawskie Azoly pozywaja Polimex

WALCZA O GRUBE MILIONY W poniedziatek do Sadu Okregowego w Lublinie trafit pozew o sporg sume. Zaktady Azotowe w Putawach za opdznienie w
rozbudowie swojej elektrocieptowni oczekujg od wykonawcy prac 249,2 min zt. To suma kar umownych natozonych na konsorcjum odpowiedzialne za nowy

Radostaw Szczech
ary umowne, jak ttu-
maczy Grupa Azoty
Putawy, nalozono na
Polimex-Mostostal,

lidera konsorcjum budujacego
blok, za niedotrzymanie termi-
noéw ,kluczowych kamieni milo-
wych” tzn. jego synchronizacji z
Krajowym System Elektroener-
getycznym oraz podpisania
protokotu przyjecia do eksplo-
atacji. Pulawianie chcg réwniez
sadowego potwierdzenia, ze
konsorcjum nie miato prawa
odstapi¢ od kontraktu (do
czego juz doszlo) oraz ze nie
przystugiwatlo mu prawo do
gwarancji zaplaty za roboty
ponad ustalona przez spotke
wycene na poziomie 2,3 min zi.
Roszczenia wobec konsor-
cjum, ktéremu przewodzit Po-
limex-Mostostal dziela sie na

dwie czesci, gtbwna opiewa na
243 mlnzl, akolejne 6,2 mIn zt to
odsetki za op6Znienie naliczane
od daty wymagalnoS$ci zaplaty
kar umownych do 23 grudnia,
czyli daty zlozenia pozwu.

Wtadze chemicznego kom-
binatu przypominajg o tym, ze
zwloka w wykonaniu kontraktu
wzgledem terminu wskazanego
w aneksie podpisanego latem
zeszlego roku, wynosi juz 568
dni. Jak wyliczaja, do wykonania
zostalo niewiele, w tym drobne
roboty wykoniczeniowe, doku-
mentacja powykonawcza oraz
najwazniejsze - rozruch nowego
bloku weglowego o mocy 100
MW oraz jego regulacja.

- Konsorcjum ze swojej winy
nie bylo w stanie terminowo
zrealizowac kontraktu. Spotka
przez dlugi czas tolerowala ist-
niejaca zwloke i w dobrej wierze

weglowy blok o mocy 100 MW.

podejmowata wszelkie dzialania
majace na celu wsparcie konsor-
cjum w przeprowadzeniu rozru-
chu oraz ruchu regulacyjnego.
Niestety, pomimo tego wsparcia,
nie udalo sie zakonczy¢ tej fazy
wykonania kontraktu - informu-
je Elzbieta Labno z departamen-
tu komunikacji korporacyjnej
Grupy Azoty S.A.

W ocenie Azotéw, Polimex-
-Mostostal chcac unikna¢ zapta-
ty kar umownych za op6Znienia,
przedstawil «szereg bezpod-
stawnych zarzutéw» dotycza-
cych udzielonych mu gwarancji
zaplaty za wykonane prace, by
pod tym pretekstem zerwad
kontrakt warty 1,2 mld zt.

Przypominamy, Ze budo-
wa bloku weglowego - nowego
serca istniejacej od lat 60-tych
zeszlego wieku elektrocieptowni
Zaktad6éw Azotowych «Putawy»,

rozpoczela sie w pazdzierniku
roku 2019. Poczatkowo zakla-
dano, ze prace zakoncza sie w
ciagu trzech lat - jesienig roku
2022. Ta sztuka sie nie udala, a
oddanie bloku do uzytku prze-
ktadano najpierw na czerwiec
2023, pazdziernik 2024, a na-
stepnie kwiecien 2025.

Czy Polimexowi udatoby sie
dotrzymac tego ostatniego - nie
wiemy, bo niecale dwa tygo-
dnie temu warszawska sp6t-
ka odstapita od kontraktu. Do
tej pory ZA «Pulawy» na ciagle
niedziatajacy kociol na wegiel
wydaly juz 1,1 mld zl. Obecnie
nie maja zatem ani wykonaw-
¢y, ani dokonczonych robét.
Ciepto dla zaktadu oraz calego
miasta Pulawy zapewniajq stare
kotly, ktoére na swoja «emerytu-
re» beda musialy jeszcze troche
zaczekac.
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Murem za rolmkaml

LUBELSCY RADNI PRZECIW MERCOSUR Radni wojewddztwa lubelskiego jednomysinie opowiedzieli sie za przyjeciem
stanowiska przeciwko ratyfikowaniu przez Polske m@dzynarodowej umowy o wolnym handlu produktami rolniczymi z Ameryki

Radostaw Szczech

odczas ostatniej sesji

lubelski sejmik glo-

sami 30 radnych, w

tym zaréwno Prawa
i Sprawiedliwosci, jak i Ko-
alicji Obywatelskiej, jed-
nomys$lnie opowiedzial si¢
przeciw unijnej umowie z
krajami unii gospodarczej
krajow Ameryki Potudnio-
wej - Mercosur. Chodzi o
wiekszo$¢ krajow tego kon-
tynentu na czele z Brazylia
i Argentyna. Wladze Unii
Europejskiej juz 6 grudnia
ogtosily zakoniczenie nego-
cjacji dotyczacych umowy
o wolnym handlu, ktéra ma
przynies¢ zniesienie cet na
wiekszo$¢ towarow. W skro-
cie — UE, w zamian za dostep
do poludniowoamerykan-
skiego rynku (np. dla wia-
snego przemystu motoryza-
cyjnego, czy odziezowego),
chce szeroko otworzy¢ si¢ na
poludniowoamerykanskie
produkty rolne. Tego ostat-
niego najbardziej obawiaja
sie polscy rolnicy.

Potudniowej. Sprzeciw poparli roln

lIMllWA UE| MEHBOSUH '

ZINISZCZA POLSKIE

W sprawie umowy z Mercosur radni wojewddztwa lubel-
skiego staneli wspdlnie z rolnikami, w tym duzymi produ-
centami i eksporterami, ktdrzy najbardziej odczuliby skutki

potudniowoamerykanskiej konkurengji

FOT. UMWL

W ich imieniu gtos zabrat
m.in. Arkadiusz Zaniewicz
- producent drobiu z Mie-
dzyrzeca Podlaskiego w po-
wiecie bialskim. - W Ameryce
Potudniowej 70 proc. handlu
zbozem kontroluja ogromne
korporacje. My nie mamy z
nimi szans. Podpisanie tej
umowy bedzie oznaczalo, ze
towary spozywcze bez nad-
zoru beda rownowazne na
rynku znasza zdrowa Zywno-
Scia, jaka mamy na Lubelsz-

czyznie. Moze sie okazag, ze
za kilka lat nasze rolnictwo
bedzie juz historia, a wielkie
inwestycje w modernizacje
gospodarstw po6jda w nicos¢
- ocenil, zachecajac radnych
do wyrazenia sprzeciwu.

W podobnym tonie o umo-
wie z Mercosur mowit Se-
bastian Huber, producent
wedlin z powiatu opolskiego.
- Import tanich zb6z z Ame-
ryki Potudniowej, ktore nie
spetniaja zadnych norm, z ty-

icy, ktorzy obawiaja sie utraty konkurencyjnosci.

sigcami pestycyddw, wywola
kryzys gospodarczy. To bedzie
zboze techniczne 2.0, tak jak
to z Ukrainy. Nie popekniajcie
tego samego bledu. Polska nie
moze stac sie Smietnikiem dla
poteznych, zagranicznych
holdingéw - ttumaczyt, przy-
wolujac dane wskazujace na
ogromna dysproporcje tery-
torialng i demograficzna po-
miedzy krajami zza oceanu, a
wspolnota europejska.

Skutki umowy krétko pod-
sumowal Gustaw Jedrejek,
prezes Lubelskiej Izby Rolni-
czej, ktéry wskazat Niemcy,
jako gtéwnego beneficjenta
porozumien z Mercosur. -
Niemcy chca nas sprzedac
za samochody elektryczne.
Oni chca pozyskiwac pier-
wiastki rzadkie (z Ameryki
Potudniowej - red.) po to, by
produkowac z nich akumu-
latory - stwierdzit. Wskazat
jednoczesnie na to, ze w Bra-
zylii rolnicy stosuja Srodki
zabronione w Polsce Srodki
ochrony roélin, a takze GMO
i hormony wzrostu dla zwie-

R E K L A M A

rzat. - My naprawde chcemy
to je$¢? Przeciez nie mozemy
tru¢ konsumentéw - dodal.
Jedrek zaakcentowal rowniez
swoje watpliwosci co do eko-
logii, bo jak zauwazyt w Ame-
ryce Poludniowej pod uprawy
rolne wypalane sa ,ogromne
iloScilasoéw deszczowych’.

Sprzeciw radnych wobec
umowy UE-Mercosur odczy-
tal Marek Wojciechowski, wi-
cemarszalek wojewodztwa.
Zgodnie z jego treScia, poro-
zumienie uderza w gospo-
darstwa wojewodztwa lubel-
skiego, pozbawi mieszkan-
c6w mozliwosci utrzymania
sie z dzialalnoSci rolniczej i
doprowadzi do zalania pol-
skiego rynku przez tansza
zywno$¢ o niskiej jakosci.
- Wzywamy polski rzad do
wyrazenia zdecydowanego
sprzeciwu i nie ratyfikowa-
nia tej wysoce szkodliwej dla
polskie rolnictwa umowy w
takim ksztalcie - apeluje lu-
belski sejmik.

Stanowisko poparto 30 rad-
nych, nikt nie byt przeciw.

NIE OBYLO SIE BEZ SPIEC

Mogtoby sie wydawac, ze w tej
jednej sprawie pomiedzy PiS i
PO panuje wzgledna zgoda,
ale takze w tym punkcie obrad
doszto do kilku spie¢ natury
politycznej. Rozpoczat je
wicemarszatek, ktory wyznat,
ze w zablokowanie umowy
premierowi nie wierzy, przyta-
czajac filmowy cytat o tym, ze
»ten cztowiek w zyciu stowa
prawdy nie powiedziat”.
Dostato sie takze ministrowi
rolnictwa, a nawet prezydento-
wi Warszawy. Dla radnych KO
tego byto juz za wiele. - Pan
naduzyt interpretacji zachowa-
nia naszego premiera i bardzo
okrutnie ocenit jego i naszych
ministrow - odpowiedziata
radna Zofia Woznica. - To byto
niekulturalne, chamskie, nie
na miejscu. Myslatem, ze
sejmik to bedzie forum
wspotpracy, a nie robienia
hucpy politycznej - dodat radny
Wojciech Sosnowski.

Mimo tego, ze - jak wspo-
mniata radna WoZnica - «nie-
smak pozostab, to jednak
radni gremialnie zagtosowali
za przyjeciem stanowiska,
czyli przeciw umowie z
Mercosur. Wedtug narracji KO
i Trzeciej Drogi - wzmacniajac
w ten sposob decyzje polskie-
go rzadu, a wedtug narracji
PiS - nawotujagc wtadze
panstwowe, by tym razem
dotrzymaty stowa.

k 2025 przymes:e Panstwu

zdrow:e sukcesy zawodowe
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Zapracowany da Vinci

MEDYCYNA Robot ze szpitala przy al. Krasnickiej operowat juz ponad 740 razy. Ostatnio po raz pierwszy
lekarze przeprowadzili tam zabieg zmniejszenia zotgdka

Katarzyna Zmystowska

ojewodzki

Szpital Spe-

cjalistyczny

im. Stefana
Kardynala Wyszynskiego
w Lublinie moze pochwali¢
si¢ pierwszymi operacja-
mi zmniejszenia zotadka
przy uzyciu systemu robo-
tycznego. To obecnie drugi
oSrodek w kraju, ktory
wprowadzil tego typu za-
biegi. Operacyjne zmniej-
szenie zoladka pomaga
pacjentom zmagajacym si¢
z otylo$ciag odzyskac zdro-
wie i sprawnosc.

Pacjenci juzw domu

—Wedtug WHO otylos¢ to
epidemia XXI wieku, ktéra
prowadzi do rozwoju wielu
schorzen takich jak cukrzyca,
nadci$nienie tetnicze, zabu-
rzenia metaboliczne, czy no-
wotwory. Osoby z nadwaga
iotyloScia maja zmniejszona
tolerancje wysitku, bdle sta-
wowe, problemy z oddycha-
niem i krazeniem. Chorzy na
otytos¢ sa czesto wykluczeni
z normalnego zycia — mowi
lek. Maciej Pastuszka, lekarz
koordynujacy Oddzialem
Chirurgicznym Ogélnym
SPZOZ w Lecznej, ktory go-
Scinnie pomagat lubelskim
lekarzom w ostatnich opera-
cjach. — Nie sg w stanie pra-
cowac. Wymagaja pomocy
innych os6b w codziennym
funkcjonowaniu. Leczenie
bariatryczne jest dla nich
szansg na powrdt do zdrowia
inormalnego zycia. Operacje
bariatryczne sa czesto ostat-
nim ratunkiem dla pacjentow
z otyloScia olbrzymia. Pro-
wadzg do znaczacej reduk-
cji masy ciala, co w efekcie
poprawia og6lng wydolnosé
organizmu oraz po pewnym
czasie powoduje wycofanie
lub ztagodzenie objawow
choréb towarzyszacych oty-
tosci.

Trzy pierwsze operacje
zostaly przeprowadzone 9
grudnia. Zabiegi przeszly
po mysli lekarzy, pacjen-
ci czuli sie dobrze i zosta-
li wypisani ze szpitala po
jednym i dwdch dniach od
zabiegu.

—JesteSmy w staltym kon-
takcie z naszymi pacjenta-
mi. Sa w dobrej kondycji.
Przed nimi nowe wyzwania
i zmiana dotychczasowych
nawykéw zywieniowych, ale
takze calego stylu zycia. Oty-
tos¢ jest choroba nieuleczal-
na i pacjenci powinni pozo-
sta¢ pod opieka psychologa
oraz oSrodka prowadzacego

leczenie bariatryczne jak
najdluzej — mowi Dorota
Cichocka, koordynator Cen-
trum Edukacyjnego Roboty-
ki Operacyjnej w Wojewddz-
kim Szpitalu Specjalistycz-
nym w Lublinie.

Zaawansowane procedury
medyczne

Wykorzystanie robota
w chirurgii bariatrycznej
to nie jedyny sukces lubel-
skiego szpitala. Tu robot
pomaga przeprowadzac
zabiegi w trzech zakresach:
chirurgii, urologii i ginekolo-
gii. W ciagu dwoch lat prze-
prowadzono setki operacji
usuniecia prostaty, zabiegi
nefrektomii (usuniecie nerki
— przyp. aut.) oraz usunigcia
guza nerki z zaoszczedze-
niem zdrowego miazszu

nerki. W tym roku po raz
pierwszy wykonano takze
operacje usuniecia pecherza
moczowego.

- Wykonujemy zaawan-
sowane procedury me-
dyczne takie jak cystekto-
mia (usuniecie pecherza
moczowego — przyp. aut.)
przeprowadzane w naszym
osrodku przez doktora Ja-
nusza Freya, proktora, ktéry
przyjezdza do nas ze Szwe-
cji. Ponadto wykonujemy
operacje czesciowej resekcji
nerki. To zabiegi z rodzaju
tych, ktore sa wskaznikiem
jak dobry jest oSrodek.
A wiec jezeli dany oSrodek
wykonuje tego typu opera-
cje, znaczy jest to oSrodek
zaawansowany — podkresla
Dorota Cichocka, koordy-
nator CERO.

.
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CEROidaVinci

Lekarze wykonuja peten
zakres chirurgii kolorektal-
nej, w tym zabiegi hemi-
kolektomii prawo- i lewo-
stronnej (wyciecia czesci
jelita grubego — przyp. aut.),
resekcji esicy/odbytnicy, zo-
tadka, watroby oraz odbyt-
nicy. Z zakresu ginekologii
wykonano 61 zabiegéw hi-
sterektomii, czyli usuniecia
macicy. To daje tacznie licz-
be ponad 740 operacji z uzy-
ciem da Vinci od 2022 roku,
czyli od poczatku dziatalno-
Sci pracowni robotyczne;j.
Szpital nie planuje jednak
zwalniaé tempa.

- Wykonujemy wia$ciwie
caly zakres operacji, jesli cho-
dzi o zmiany nowotworowe
narzadoéw wewnetrznych.

FOT. PIOTR MICHALSKI/ARCHIWUM

Profesor Andrzej Nowakow-
ski operuje pacjentki z ra-
kiem trzonu macicy. Cze-
kamy na refundacje innych
procedur — dodaje Dorota
Cichocka.

CERO to nie tylko miejsce
operacji, ale rowniez cen-
trum szkoleniowe. Od 2022
roku zorganizowano 22 szko-
lenia, podczas ktorych zespo-
ly chirurgiczne z catego kraju
mogty zdobywac¢ do§wiad-
czenie w pracy z systemem
daVinci.

Chirurgiarobotyczna

- Tylko w tym roku w case
observation, czyli szkole-
niach obejmujacych ob-
serwacje na zywo zabiegu
wykonanego przez proktora
(certyfikowanego lekarza
szkoleniowego), w asyScie
systemu chirurgii robotycz-
nej da Vinci udziat wziety
zespoly m.in. ze Szpitala
Specjalistycznego im. Lu-
dwika Rydygiera w Krakowie,
Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii w Kielcach, Uni-
wersyteckiego Centrum Kli-
nicznego w Gdansku, Szpi-
tala Specjalistycznego we
Wroctawiu, Pafistwowego In-
stytutu Medycznego MSWiA
w Warszawie czy Wojew6dz-
kiego Szpitala Specjalistycz-
nego w Biatej Podlaskiej.
Lacznie przeprowadzono 22
takie szkolenia—wylicza Piotr
Matej, dyrektor WSS w Lubli-
nie.

Szkolenie trwa okoto trzy
miesiace, ajego ostatnim eta-
pem jest wiasnie case obse-
rvation. Po ukonczeniu nauki
w Lublinie, lekarze udaja sie
do dedykowanych o$rodkow
w Europie, ktére sa upraw-
nione do przyznawania cer-
tyfikatéw. W ostatnim czasie,
w szpitalu przy al. Krasnic-
kiej zorganizowane zostato
pierwsze w Polsce Ogolno-
polskie Spotkanie Koordyna-
toréw Systemu Robotowego
daVinci.

— Doktadnos¢, elastycz-
noé¢, powtarzalno$¢ i nieza-
wodnos¢ to czesto wymienia-
ne atuty systemow robotycz-
nych w medycynie. Poprzez
ich coraz powszechniejsze
zastosowanie roénie jakos¢
i dostepnos¢ oferowanych
ustug zdrowotnych. Ale nie
tylko postep technologicz-
ny tej branzy ro$nie bardzo
szybko. Wraz z rozwojem chi-
rurgii robotycznej, pojawiaja
si¢ nowe kompetencje i per-
spektywy dla oséb koordy-
nujacych systemy robotowe
w swoich szpitalach — méwi
Dorota Cichocka, koordyna-
tor CERO.

Jak s

HALA ODLOTO

Ismena Ciesla

ierwsze loty w Por-

cie Lotniczym Lu-

blin obstuzono 17

grudnia 2012 roku.
Od tamtej pory przez lubel-
skie lotnisko przewineto sie
ponad 3,5 mln pasazeréw
i wykonano ponad 45 tys.
operacji lotniczych. Patrzac
na statystyki roczne, najlep-
szy dla lubelskiego lotniska
byt rok 2018, gdy wykonano
5283 operacji lotniczych
oraz obstuzono 45 5188 pa-
sazerow.

W mijajacym roku raczej
nie pobijemy tego rekordu,
ale jak zapowiadaja wiadze
lotniska, na pewno zostanie
przekroczona bariera 400
tys. pasazerow.

Sezon wakacyjny

W tym roku na lotni-
sku sporo sie dzialo, sezon
wakacyjny byt wyjatkowo
dtugi, a oferta kierunkow
wakacyjnych byta wieksza
i ciekawsza. Przez caly rok
z lubelskiego lotniska mo-
gliSmy polecie¢ do Warsza-
wy, Londynu, Dublina oraz
Bergamo. A w sezonie waka-
cyjnym takze do Gdanska,
Splitu, Burgas, Monastyru,
Antalyi, Rodos, Heraklionu
i Hurgady.

Od stycznia do marca
2024 roku liczba pasazerow
korzystajacych z lubelskiego
lotniska utrzymywala si¢ na
poziomie okoto 22 tys. 0s6b,
aliczba operacji lotniczych
ok. 200. Wzrost rozpoczat sie
w kwietniu, wraz z poczat-
kiem sezonu wakacyjnego
na lotnisku.

W kwietniu byly juz loty
do tureckiej Antalyi. Na po-
czatku raz w tygodniu, w
szczycie sezonu: az 5 razy.
W poréwnaniu z 2023 roku
kwiecien byt lepszy i zakon-
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Airport

i¢ latalo z lubelskiego lotniska?

W Koniec roku czyli poczatek podsumowan. Na przykfad tego, co dziato sie na lubelskim lotnisku. lle 0s6b z niego skorzystato
i czy bedzie rekord?

czono go z blisko 30 tys. ob-
stuzonych pasazerow.

W sezonie letnim 2024
po raz pierwszy mogliSmy
polecie¢ do egipskiej Hur-
gady oraz na Krete. Ale to
nie byta jedyna nowo§¢. W
2023 roku, by polecie¢ do
tunezyjskiego Monastyru,
pasazerowie musieli sko-
rzysta¢ z miedzyladowania
w Katowicach. Podczas te-
gorocznych wakacji turysci
lecieli juz tam bezpoS$rednio
z Lublina.

Rekordowy lipiec

Oprdécz tego lubelskie
lotnisko w sezonie waka-
cyjnym kusito takze innymi
destynacjami dostgpnymiw
poprzednim sezonie: chor-
wackim Splitem, butgar-

byty lepsze niz w 2023 roku.
Przez okres wakacyjny na lu-
belskim lotnisku obstuzono
blisko 280 tys. osob. Jak pod-
sumowuja wladze PLL, waka-
cje byty najlepszym okresem.
Biorac pod uwage tylko i
wylacznie loty czarterowe z
lubelskiego lotniska, to lu-
belskie lotnisko w okresie wa-
kacyjnym obstuzyto 58 253
pasazeréw. To 72-procento-
wy wzrost w poréwnaniu do
analogicznego okresu w roku
2023. Natomiast jesli zsumo-
wac wszystkie potaczenia
obstugiwane przez lubelskie
lotnisko, to liczba operacji
byta wieksza w sezonie wa-
kacyjnym o 13,3 proc. nizw
okresie wakacyjnym 2023.
Janarazie przez 11 miesie-
¢y 2024 roku lubelskie lotni-

skim Burgas, greckim Rodos £ sko obstuzylo ponad 399 tys.
oraz Gdanskiem. |5 pasazeréw i wykonato ponad

Jak wskazywat 6wczesny % 3,7 tys. operacji lotniczych.
prezes Portu lotniczego Lu- % Nie wiadomo czy zostanie
blin, lubelskie lotnisko wy- S pobity rekord roczny, wia-
bierali nie tylko mieszkancy £ domo natomiast, ze siatka
naszego wojewddztwa, ale & polaczen rozrastasie. W przy-
tych oSciennych. To takze 5 szltym roku oprocz dotych-
wplyneto na wyniki portu. * czasowych lotow regular-

—-Juzwmajutegorokuod-  Przez bramki Portu niego wypoczynku — moéwil  si¢ na kolejny rownie mocny  port zrealizowal, korzystajac  nych do Warszawy, Londynu,
czuliSmy skutki rozpoczete- . . Marek Pierscinski, dyrektor sezon wakacyjny w 2025 tordwniezzewsparciasamo- Dublina i Bergamo dotaczy
go wyjatkowo wczesnie, bo Lotniczego Lublin ds. handlowych Portu Lotni-  roku. rzadu wojewo6dztwa i miasta Rzym oraz Barcelona. Loty na
pod koniec kwietnia, sezo- przeszto ponad 56 tys. czego Lublin. W pazdzierniku otwarto Lublin. Otwarcie cargo jest lotnisko Fiumicino odbywac
nu z lotami wakacyjnymi. 0séb. »druga noge” lubelskiego lot- dopelnieniem praktycznie si¢ beda dwarazy w tygodniu
ZanotowaliSmy 12-procen- niska: port cargo. W nowym  tych funkgji, ktére od poczat-  (wtorki i soboty) i obstugi-
towy wzrost liczby pasaze- Wiadze portu wskazywaly, —PortCargo porcie dziennie mozna ob-  kulotnisko nie miato. wane beda przez wloskiego

réw w poréwnaniu do ubie-
glego roku. Po tablicach re-
jestracyjnych samochodéw,
ktore parkuja wokot termi-
naluwidag, Ze z naszego lot-
niska na urlop lataja takze
mieszkancy o$ciennych
wojewo6dztw, co nas bar-
dzo cieszy - méwil Andrzej
Hawryluk, byly prezes Portu
Lotniczego Lublin.

W lipcu byly powody do
Swietowania. Wiasnie w tym

ze powodem tego jest bogata
siatka polaczen wakacyjnych.

— Najwiekszy ruch nalotni-
skach przypada na okres wa-
kacyjny, kiedy do regularnej
siatki polaczen dolaczaja kie-
runki wakacyjne i czarterowe.
Rekordowy wynik w lipcu to
potwierdzenie naszych sta-
ran i konsekwencji w plano-
waniu siatki polaczen. Razem
znaszymi partnerami z bran-
7y turystycznej oferujemy

Pod koniec lipca Andrzej
Hawryluk zlozyt swojq rezy-
gnacje ze stanowiska preze-
sa PLL. Zastapil go Krzysztof
Matuszczyk, ktory na lotni-
sku pracuje od samego po-
czatku. Nim zostal prezesem,
byl dyrektorem pionu opera-
cyjno-technicznego.

W sierpniu odnotowano
rekordowaq liczbe pasazerow
od poczatku istnienia Portu
Lotniczego Lublin: prawie 57

stuzy¢ 5 operacji lotniczych,
a potencjal magazynowy
siega 10 tys. ton jednorazowo.
Otworzenie terminalu ma
by¢ recepta na deficyt budze-
towy lotniska.

— Cargo to druga noga biz-
nesowa naszego lotniska.
Mozliwo$¢ kreowania przy-
chodoéw z racji tych dodat-
kowych ustug logistycznych,
ktére lotnisko moze §wiad-
czy¢, jest niezwykle wazna

Bergamo, a moze Barcelona

Koniec pazdziernika to ko-
lejny powdd do S§wietowania.
Na lubelskim lotnisku obstu-
zono milionowego pasaze-
ra linii Ryanair. Byly balony,
konfetti oraz voucher na wy-
marzone wakacje.

Pazdziernik to takze czas
na podsumowanie wakacji.
Tegoroczny sezon wakacyjny
byl wyjatkowo dtugii trwat od

przewoznika Aeroitalia. Na
lotnisko Girona w stolicy Ka-
talonii réwniez polecimy dwa
razy w tygodniu (poniedzia-
teki piatek), ale z Ryanairem.

Do Bergamo dotychczas
moglisémy lata¢ w piatki i nie-
dziele, natomiast od kwietnia
2025 roku beda to az cztery
loty w tygodniu” poniedzial-
ki, czwartki, soboty i niedzie-
le. Pasazer6w obstugiwac
bedzie irlandzki przewoznik

miesigcu pobito rekord ilo-  mieszkancom wojewodztwa  tys. pasazerow. Nowy prezes - powiedzial nam Krzysztof —kwietnia do kofica pazdzier-  Ryanair.
§ci obstuzonych pasazeréw lubelskiego jak najciekawsze zapowiadal, Ze lotnisko nie  Zuk, prezydent Lublina. —To  nika. Tak dlugi okres przekta- Kierunki wakacyjne pozo-
w historii lotniska. mozliwoSci spedzenia let- osiada na laurach i szykuje bylo wazne zadanie, ktére da sie takze na wyniki, ktére  staja bezzmian.
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POLITYKA

Zmiany, kryzysy i kampanie

PRZED WYBORAMI Polityczne podsumowanie mijajacego roku to dobry wstep do tego, co nas czeka przy okazji zblizajgcych sie wyborow prezydenckich

Rafat Trzaskowski

LUBLIN

Artur Siekaczynski

ok 2024 to czas
duzych zmian na
polskiej scenie poli-
tycznej. W koncu w
tym roku dwa lub trzy razy
szliSmy do urn wyborczych,
obserwowaliSmy wiele poli-
tycznych sporéw i mieliSmy
pierwsza rocznice koalicyj-
nego rzadu Donalda Tuska.

Wyzwania i prognozy

Kluczowe wydarzenia,
takie jak kontrowersje wokot
praworzadno$ci, zmagania
z kryzysem gospodarczym
oraz wzrost spotecznego nie-
zadowolenia, zapowiadaja
goraca kampanie wyborcza
przed wyborami prezydenc-
kimi w 2025 roku. Ekspert,
dr hab. Robert Szwed z Ka-
tolickiego Uniwersytetu Lu-
belskiego im. Jana Pawta II,
wskazuje na gléwne wyzwa-
nia i prognozy na najblizsza
przysziosc.

—W sumie to w ciggu ostat-
niego roku mieli$my do czy-
nienia z trzema wyborami. 15
pazdziernika, objecie wladzy
w grudniu przez rzad Do-
nalda Tuska, p6Zniej wybory
kwietniowe samorzadowe, no
iwreszcie wybory do Europar-
lamentu. A za dostownie kilka
miesiecy czekaja nas wybory
prezydenckie, a wiec byt to
niezwykle intensywny czas.
Mysle, ze w ostatnich 30 kilku
latach po odzyskaniu pelnej
niepodlegtosciisuwerennosci
to zupelnie wyjatkowe nasile-
nie, w ktérym obywatele mu-
sieli by¢ niezwykle skupieni
przez caly czas i zapewne nie
byli i dlatego zachowuja sie w
taki sposéb w jaki sie zacho-
wuja: postuguja sie skrotami,
pewnymi wyobrazeniami,
stereotypami i tak zapewne
wygladat ostatni rok w mysli
przecietnego wyborcy, ktory

byt niezwykle pobudzony -
podsumowuje intensywny
rok 2024 Robert Szwed.

Jak dodaje, obecny rzad
ciagle dziala na fali entuzja-
zmu, ktéra po latach zme-
czenia poprzednimi rzada-
mi, data Donaldowi Tuskowi
zwyciestwo w wyborach par-
lamentarnych.

Po pierwsze: gospodarka. Po
drugie: masto

Rok 2024 rozpoczat sie w at-
mosferze niepewnosci gospo-
darczej, ktéra dominowata w
debacie publicznej. Wysoka
inflacja na poczatku roku,
oraz wzrost kosztoéw zycia
staly sie powodem rosnacego
niezadowolenia spolecznego.
Cho¢ rzad podejmowal dzia-
lania majace na celu ztago-
dzenie skutkéw kryzysu, efek-
ty byly ograniczone.

—To byl rok, ktory ujawnit
slabosci polskiego systemu
gospodarczego. Zamiast dtu-
gofalowych reform, obserwo-
walis$my dorazne dzialania,
takie jak zamrozenie cen
energii czy wsparcie dla naj-
ubozszych. Cho¢ te rozwigza-
nia przyniosty chwilowa ulge,
nie rozwigzaty problemoéow
systemowych

—komentuje nasz rozmow-
ca.

Jednym z najbardziej do-
tkliwych skutkéw kryzy-
su byla trudna sytuacja na
rynku pracy. Malejaca liczba
inwestycji oraz spowolnie-
nie wzrostu gospodarczego
wplynety na pogorszenie sy-
tuacji pracownikéw. Z kolei
przedsiebiorcy musieli zmie-
rzy¢ sie zrosnacymi kosztami
prowadzenia dziatalnosci.

Spér z Unia Europejska

Rok 2024 przyniést takze
kontynuacje sporu z Unia
Europejska w kwestii pra-
worzadno$ci i Srodkow z

Krajowego Planu Odbudowy
(KPO).

Mimo wielokrotnych préb
negocjacji, poprzedniemu
rzadowi nie udatlo sie osig-
gna¢ porozumienia z Komi-
sja Europejska. W efekcie Pol-
ska nadal nie mogta skorzy-
sta¢ z pelej puli dostepnych
funduszy. Sytuacja zmienita
sie, gdy nowa koalicja objeta
wladze. Z jednej strony moze
to pokazywag, ze struktury
Unii Europejskiej sa stronni-
cze. Jak jednak twierdzi nasz
rozmowca, jest to

jeden zwiekszych
politycznych sukceséw
nowego rzqdu w
ostatnim roku.

— Polska dostaje ogromny
zastrzyk finansowy, dzieki
ktéremu radzi sobie lepiej,
niz mogtaby sobie radzi¢,
gdyby tych pieniedzy nie
bylo, patrzac na stan zadluze-
nia i obecna sytuacje gospo-
darczo-ekonomiczna Polski
—podkresla Szwed.

Po odblokowaniu pienie-
dzy z KPO, rzad Donalda
Tuska wpadl w konflikt ze
strukturami unijnymi o po-
myst zawieszenia prawa do
azylu i polityke migracyjna.
Kwestia ta stala sie takze na-
rzedziem politycznej walki
w kraju. Opozycja zarzucata
rzadowi nieudolno$¢ wnego-
cjacjach i brak woli kompro-
misu, podczas gdy rzadza-
cy wskazywali na presje ze
strony Brukseli jako powo6d
braku porozumienia. Osta-
tecznie premier Tusk twardo
stoi na swoim stanowisku i
zapewnia, ze Polska dazy do
zabezpieczenia granic swo-
ichi calej UE. Szczegdlnie w
ostatnich tygodniach, kiedy
upadt syryjski rezim Basza-
ra Al-Asada a na jarmarku w

Karol Nawrocki

Niemczech ponownie doszto
do zamachu temat znéw stat
si¢ noSny.

Reformy irozliczenia

W czasie naszej rozmowy
jako jedno z najwiekszych
zaskoczen mijajacego roku
w polityce Szwed uznat skale
rozliczefi poprzedniej wla-
dzy, a takze skale uchylania
sie cztonkéw Prawa i Spra-
wiedliwo$ci od odpowie-
dzialnosci.

—Ja mysle, ze to jedno
znajwazniejszych
zaskoczen. Z jednej
strony Polacy
naprawde oczekujq
tego, aby politycy nie
oszukiwali.

To wydaje sie niemozliwe.
Ja jednak jestem demokra-
ta, licze, Ze to jest mozliwe.
Natomiast je§li mamy przy-
ktad z gory od kilometrowek
poczawszy, ktore sa, dzieja
sie wlasnie w tej chwili, po-
przez peina dowolnoéé w
dysponowaniu $rodkami
publicznymi bez przetar-
gow, bez transparentnych
mechanizméw, no to Polacy
zaczeli sie po prostu zloScié
— podsumowuje dziatania
rzadu PiS Szwed. — Nigdy
wcze$niej nie mieliSmy
do czynienia z listem gon-
czym za obecnym postem,
a wczeSniejszym wicemi-
nistrem sprawiedliwosci —
dodaje i podkresla, ze takie
dziatania ostabiaja zaufanie
do wtadzy.

Dodatkowym punktem
dyskusji w mijajacym roku
byty kolejne reformy wpro-
wadzane za sprawg manda-
tu nowej wiadzy, poczawszy
od reformy systemu eduka-
cji, polegajacej na zmianie

podstaw programowych
oraz czesci chociazby lektur.
Wiele srodowisk apelowato
0 wstrzymanie zmian, argu-
mentujac, ze byly one wpro-
wadzane zbyt szybko i bez
odpowiednich konsultacji.
Kolejnym punktem w refor-
mie szkolnictwa jest cho-
ciazby wprowadzenie przed-
miotu ,edukacja zdrowotna’,
ktory wywotuje niemate kon-
trowersje.

Rok 2024 przyniost wzrost
aktywnoSci spotecznej. Pro-
testy przeciwko zmianom
wprowadzanym przez PiS,
trwajacym od lat problemom
w ochronie zdrowia, proble-
mom z inflacjq oraz pogar-
szajacym si¢ warunkom zycia
zgromadzily tysiace os6b
na ulicach polskich miast
pod koniec 2023 roku. Zapo-
czatkowane wtedy zmiany
doprowadzity ostatecznie
do przegranych wyboréw
parlamentarnych, ale miaty
swoje konsekwencje réwniez
w mijajacym roku, kiedy to
Prawo i Sprawiedliwo$¢ pro-
centowo wygrato wybory, ale
faktycznie stracilo wigkszo$¢
sejmikoéw wwyborach samo-
rzadowych. A nastepnie juz
catkowicie poniosto porazke
w wyborach do europarla-
mentu.

Drugatura

Jaka kampania prezydenc-
ka czeka nas w przyszlym
roku?

W obliczu nadchodzacych
wyboroéw prezydenckich,
ktore odbeda sie najpraw-
dopodobniej p6Zna wiosna
2025 roku, partie polityczne
intensyfikuja swoje dziala-
nia. Kampania wyborcza za-
powiada sie jako wyjatkowo
emocjonujaca, z naciskiem
na takie tematy jak gospodar-
ka, praworzadno$¢, polityka
spoleczna i relacje z Unia

Europejska, ale takze kryzys
emigracyjny, czy polityka za-
graniczna.

Cho¢ prezydent w Polsce
ma niewielki wplyw na wiek-
szo$¢ tych tematéw, a kam-
pania oficjalnie si¢ nie rozpo-
czela, to od kilku tygodni i tak
mozemy obserwowac stop-
niowy wzrost temperatury
politycznego sporu kraju.

Co dla nikogo nie bedzie
zaskoczeniem, dr Robert
Szwed jako dwoch gtéwnych
kandydatéw wymienia Ka-
rola Nawrockiego, oficjal-
nie spotecznego kandydata,
ktory startuje z poparciem
PiS i kandydata Koalicji Oby-
watelskiej, Rafata Trzaskow-
skiego.

—To oni idg w czubie i za-
pewne beda ze soba rywali-
zowali nie tylko w pierwszej,
ale i w drugiej turze, bo za-
pewne tak rozloza sie glosy.
Mysle, Ze obecny rzad jest w
troche lepszej sytuacji. Rafat
Trzaskowski po pierwsze:
nie uczestniczyt w rzadach
i zapewne jego kampania,
tak zreszta to wyglada w tej
chwili, idzie troche obok
rzadu. To znaczy on jest sa-
morzadowcem i tak tez sie
lokuje, cho¢ oczywiscie jest
bardzo wplywowym polity-
kiem Koalicji Obywatelskiej.
A wiec z pewnoscia tu jest
troche lepsza sytuacja, jesz-
cze nie ma rozczarowania
tymi rzadami - podsumo-
wuje Szwed.

A jak ocenione zostaly
szanse innych kandydatow?
Czego jeszcze mozemy Spo-
dziewac sie wnadchodzacym
roku w polityce? Odpowiedzi
na te pytania znajdziecie w
pelnym zapisie naszej roz-
mowy z dr hab. Robertem
Szwedem z KUL na naszym
portalu dziennikwschodni.pl
oraz na kanale YouTube na-
szej redakcji.
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Z nich wybierzemy sportowca 2024 .
w wojewodztwie lubelskim

01 MAGDA BALSAM
(MKS FunFloor Lublin - pitka reczna)

Liderka lubelskich brazowych
medalistek MP i reprezentacji Pol-
ski. Jej akcje skrzydtem budzity
postrach wéréd rywalek. Swietna
zaré6wno w decydujacej koncow-
ce sezonu 2023/24 jak i w jesien-
nej czesci aktualnych rozgrywek
2024/25. Uczestniczka niedaw-
nych mistrzostw Europy (9 miej-
sce).

02 PIOTR CEGLARZ

(Motor Lublin - pitka nozna)

Fantastyczny rok pomocnika
beniaminka ekstraklasy, symbol
awansu druzyny trenera Mate-
usza Stolarskiego na najwyzszy
krajowy poziom. Kadre lubel-
skiej druzyny zasilit przed sezo-
nem 2019/20, gdy Motor gral na
czwartym poziomie rozgrywko-
wym, w 3 LIDZE. Podobnie jak
caly zespo6t zapracowal na miano
rewelacji jesieni w pitkarskiej
ekstraklasie.

03 tUKASZ GOGOLA

(Azoty Putawy — pitka reczna)

Rozgrywajacy piatego zespo-
tu ORLEN-SUPERLIGI, czotlo-
wa postac klubu, wyré6zniajacy
zawodnik rozgrywek w sezonu
2023/24

04 JAKUB KAROLAK

(Start Lublin — koszykowka)

W rozpoczetym kilka miesigcy
temu swoim drugim sezonie w
barwach Startu Jakub bryluje na
parkietach PLK. Koncowke roku
podsumowal dwoma znakomity-
mi wystepami przeciw renomo-
wanym rywalom, uczestnikom
europejskich rozgrywek pucharo-
wych. Treflowi Sopot rzucit 21 pkt,
a Kingowi Szczecin - 15. Utrzyma-
nie dyspozycji pozwoli zespolowi
mys$le¢ o awansie do rozgrywek
play-off.

05 MARCIN KOMENDA

(LUK Bogdanka Lublin - siatkowka)

Kapitan piatego zespotu PLUS
LIGI, wystgpujacy na pozycji roz-
grywajacego. Do ostatniej chwili byt
w kregu potencjalnych olimpijczy-
kow w kadrze selekcjonera Nicoli
Grbicia.

06 MALWINA KOPRON

(Wista Putawy — rzut mtotem)

Podczas mistrzostw Europy w
Rzymie putawska miotaczka zajeta
sibdme miejsce, osiagajac rezultat
69,72. Igrzyska olimpijskie w Pary-
zu niestety tylko zaliczyla. 67,68 w
kwalifikacjach daly jej ostatecznie
23 miejsce, co dla medalistki igrzysk
w Tokio (75,49 w 2021 r.) na pewno
bylo rozczarowaniem.

07 DOMINIK KUBERA

(Orlen Oil Motor Lublin — zuzel)

Filar lubelskich zlotych me-
dalistow. Mimo dopiero 25 lat w
konczacym sie 2024 r. dorzucit do
kolekcji 6smy tytul mistrza Polski —
trzeci w barach Motoru. Zostat tez
mistrzem Szwecji. Na krajowych
torach osiagnat ponad 2-punktowa
Srednig biegowa.

08 KLAUDIA LEFELD

(Gornik Leczna - pitka nozna)

Na nasza plebiscytowa niminacje
zawodniczka Gornika zastuzyta w
drugiej czesci sezonu, wracajac do
Lecznej popobycie w szwajcarskim
Grasshoper Zurych. Po powrocie
strzelila dla nowego-starego zespo-
tu cztery gole, z ktorych trzy przy-
czynily sie do zwyciestw.

09 WILFREDO LEON
(LUK Bogdanka Lublin - siatkowka)

Jako zawodnik reprezentant lu-
belskiego klubu zdobyt w 2024 r.
srebrny medal olimpijski, cho¢
wczedniej... nie rozegral w lubel-

skich barwach zadnego oficjalnego
meczu. O tym, Ze bedzie gwiazda
zespolu, WSZYSCY widzieli w chwili
podpisania kontraktu. Przez kilka
miesiecy spedzonych w barwach
LUK Bogdanki, czotowy przyjmu-
jacy Swiata potwierdzat znane wa-
lory. Czy... wprowadzi lublinian na
podium?

10 ANHELIA £YSAK

(Cement-Gryf Chetm — zapasy)

Debiut wigrzyskach olimpijskich
zakonczyla na etapie 1/8 finalu;
znacznie wczedniej niz wskazywaty
oczekiwania i marzenia, celujace
(niebezpodstawnie) w medal. Tak
jak w lutowych mistrzostwach Eu-
ropy w stolicy Rumunii, gdzie wy-
walczyta brazowy medal w kategorii
do 57 kg. W marcu reprezentantka
Polski zostata sklasyfikowana na
trzecim miejscu w rankingu Mie-
dzynarodowej Federacji Zapa$ni-
czej (United World Wrestling) w
swojej kategorii.

11 ALEKSANDRA MIROStAW

(Kottownia Lublin — wspinaczka
sportowa)

JEDYNA mistrzyni olimpijska
wsrdd polskich sportowcow pod-
czas tegorocznych igrzysk w Paryzu,
co juz samo w sobie jest najwiek-
sza rekomendacja, dla rekordzistki
olimpijskiej rodem z Lublina. Ta
»metryczka” jest krotka, tak jak krot-
ki jest czas miedzy chwila, gdy olim-
pijskarekordzistka zaczyna wspina-
nie, a momentem gdy triumfalnie
podnosi do goryreke.

12 ADELA PISKORSKA

(AZS UMCS Lublin — ptywanie)

Zyciowy sezon lubelskiej pty-
waczki, mimo lekkiego rozcza-
rowania wystepem olimpijskim.
Wczedniej bowiem reprezentantka
AZS UMCS wywalczyta — do§¢ nie-
spodziewanie — mistrzostwo Euro-
py- Rok rozpoczeta trzykrotnym mi-
strzostwem Polski w stylu grzbieto-
wym, na lubelskiej ptywalni. Forme

potwierdzila na ME w Belgradzie,
gdzie zdobyla ztoto na 100 m grzbie-
tem. Inie tylko...

13 MATEUSZ RUDYK

(Perta Polski Cycling Lublin —
kolarstwo torowe)

Podczas wystepu na mistrzo-
stwach Europy w holenderskim
Appeldrom wywalczyt az trzy me-
dale. Wicemistrzostwo wywalczyt w
dwoch konkurencjach, natomiast
wspolnie z kolegami z druzyny za-
dowolit sie brazowym krazkiem.
Wystartowal tez w paryskich igrzy-
skach olimpijskich, gdzie jednak
pojechatl ponizej oczekiwan; by¢
moze z powoddw perturbacji, o kté-
rych wiecej na str. XX.

14 MONIKA SKINDER

(Grupa Oscar Tomaszow Lubelski —
narciarstwo klasyczne)

Bezwzglednie najlepsza polska
sprinterka, mistrzyni Polski senio-
rek. Zanotowala jednak stabszy
sezon niz oczekiwano, gdyz na
arenie miedzynarodowej nie udato
sie nawigza¢ do niedawnych suk-
cesOw. Sezon jednak dopiero sig
rozkreca...

15 KACPER STOKOWSKI

(AZS UMCS Lublin — plywanie)

Dwukrotny medalista mistrzostw
Swiata na krotkim basenie. Podczas
grudniowego §cigania w Buda-
peszcie najpierw stanat na podium
wsp6lnie z kolegami ze sztafety, po
czym dotozyt indywidualny braz
na 100 m ,grzbietem”. Wcze$niej
miat srebro w sztafecie podczas ME.
Reprezentowat tez Polske na igrzy-
skach w Paryzu, takze w sztafetach
(bezmedalu).

16 GRZEGORZ SZCZEPANSKI

(Edach Budowlani Lublin — rughby)

Czotowy zawodnik pigtej druzyny
ekstraligi. Kapitan druzyny to row-
niez reprezentant Polski w rugby.

17 JULIA SZEREMETA
(Paco Lublin — boks)

Latem tego roku stata sie jedna z
najbardziej rozpoznawalnych i po-
pularnych polskich sportsmenek. Z
dnia na dzien rozgrzewala polskich
fanow boksu efektownymi walkami
na ringu paryskich igrzysk olim-
pijskich. Swoj festiwal zakonczyta
srebrnym medalem, uruchomiaja-
cym lawine popularnosci.

18 MAGDALENA
SZYNKIEWICZ

(Polski Cukier AZS UMCS Lublin -
koszykowka)

17 jesiennych meczéw w lubel-
skich barwach wystarczyto, aby sta¢
sie ulubienica lubelskich fanéw ko-
szykowki. Kibicom utkwit szczegol-
nie wystep przeciw Enerdze Torun,
w ktérym zdobyta 35 pkt i zaliczyla
10 asyst, zostajac MVP kolejki.

19 WERONIKA ZIELINSKA

(AZS AWF Biata Podlaska —
podnoszenie cigzaréw)

Sztangista reprezentujaca Biala
Podlaska zostata mistrzynia Europy,
wziela tez udziat w igrzyskach olim-
pijskich w Paryzu. Wcze$niej star-
tujaca w kategorii do 81 kg zawod-
niczka uzyskata w ME w Sofii 235 kg
w dwuboju. Do mistrzostwa Starego
Kontynentu bialczanka dorzucita
mistrzostwo Polski w Ciechanowie
(w dwuboju 240 kg). Na igrzyskach
nie dotarta do grona zawodniczek
klasyfikowanych.

20 BARTOSZ ZMARZLIK

(Orlen Oil Motor Lublin — zuzel)

Drugi sezon w Motorze przypie-
czetowal swoim drugim tytutem
druzynowego mistrza Polski wlubel-
skich barwach, a takze mistrzostwem
Swiata—juz pigtym w swojej karierze.
Swiatowa klasa sama w sobie. Czy
trzeba co$ jeszcze dodawac do tej
krotkiej plebiscytowej prezentacji?
Szersza—nastr. 21.

NIE TYLKO SPORTOWIEC ROKU

Podsumowujac sportowy rok 2024 skupimy sie oczywiscie nie tylko na wyborze ,ztotej dziesigtki” Nawigzujac do tradycji, postaramy sie
zachowac to co najlepszego w plebiscytowej przesztosci, doktadajac nowe propozycje. Chcielibysmy, aby nie umknety nam najwazniejsze
wydarzenia z roku naszpikowanego sukcesami na réznych ptaszczyznach. W kazdym, papierowym”wydaniu,Dziennika Wschodniego’, a takze
na stronach internetowych, przekazywac bedziemy najnowsze szczegdty dotyczace naszej wspolnej zabawy, ale zabawy jak najbardziej
powaznej. Postaramy sie zaprezentowac niektére wybory GEOSUJACYCH, jesli bedg opatrzone okazjonalnym komentarzem
(do czego zachecamy, zarowno w formie listownej, jak i elektronicznej). Efekty naszych WSPOLNYCH dziatar zaprezentujemy w lutym,
podczas uroczystego podsumowanie Paristwa i naszych wyboréw. Obiecujemy sobie po tej wspotpracy wiele. ..
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Rok byt wymarzony,
nadszedt czas na bilans

RUSZAMY Kolejny Plebiscyt Dziennika Wschodniego na Najlepszego i Najpopularniejszego Sportowca Wojewddztwa
Lubelskiego, tym razem w roku 2024, uwazamy za otwarty. Na razie w wersji papierowej (wrocilismy do tej formy po prosbach
Czytelnikdw), a od 3 stycznia 2025 r. — w wersji e-mailowej. Dzis prezentujemy sportowcow, ktorzy — naszym zdaniem — zastuzyli
na miano kandydatéw do tytutu laureatdw naszej zabawy. Zabawy prestizowe)j, wzbudzajacej od dawna emocje
porownywalne do zmagan na sportowych arenach.

szczegolach koronacji
najlepszych sportowcow
wojewo6dztwa lubelskie-
go, bedziemy informo-
wac¢ dzienn po dniu. Nasze pod-
sumowanie sportowego roku nie
zamknie si¢ przeciez w prezentacji
dziesiatki laureatow. Kulminacja,
to oczywiscie ogloszenie wynikéw
plebiscytu — kibicow i fachowcow.
Po drodze prezentacja istotnych
wydarzen regionalnego sportu
zajmie sporo miejsca na naszych
famach, jak réwniez w naszym ser-
wisie na stronie www.dziennikw-
schodni.pl
Po takim roku jak konczacy sie
2024, wyselekcjonowanie dwu-
dziestki kandydatow sprawito sporo
problemoéw. Jak zwykle dominowa-
to pytania-hasto: najlepsi czy naj-
popularniejsi? I jak zwykle musiat
zwyciezy¢ kompromis. Wigkszo$¢
kandydatur oczywiScie nie podlega-
ta dyskusji, nad kilkoma — obecnymi
inieobecnymi - musieliSmy troche
podyskutowac. Nieobecnych prosi-
my o wyrozumiato$¢, gratulujac (...
pozytywnie zazdroszczac :) tego-
rocznych osiagnie¢.

Zacznijmy od gier

Przed selekcja zatozylismy kilka
warunkow do spehienia. Jeden z
nich to obecno$¢ przedstawicieli
najpopularniejszych gier zespo-
towych z druzyn wystepujacych
w najwyzszych krajowych ligach.
Ta droga na liScie znaleZli sie ,,de-
legaci” lubelskich koszykarek i ko-
szykarzy, teczynskich futbolistek i
lubelskich futbolistow, lubelskich
szczypiornistek i putawskich szczy-
piornistéw, a takze lubelskich siat-
karzy i rugbistow.

Ta zasada zapeliata nam 8 spo-
§rod 20 miejsc, ale trudno bylo do
tego grona nie dopisac jeszcze jed-
nej osobisto$ci, ktora dotaczyta do
zespotu dopiero w obecnym se-
zonie. Ta osobisto$¢ to oczywiscie
Wilfredo Leon, gléwna postac siat-
karskiego teamu LUK Bogdanka.
Na kolejny etap kosmicznej kariery
wybrat sobie Lublin, ale w naszym
zespole jeszcze bardzo wymiernych
osiagniec zanotowac nie mogt W
lubelskich barwach zdobyt jednak
wicemistrzostwo olimpijskie, wigc
kandydatura ulubiefica trybun hali
Globus jest niepodwazalna. Tym
samym siatkarzom, jako jedynemu
przedstawicielowi gier zespolowych
przydzielili§my dwa kandydackie
miejsca, bo przeciez nie spos6b
bylo nie doceni¢ znakomitej posta-
wy druzyny z sezonu 2023/24. Na
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reprezentanta wytypowaliSmy Mar-
cina Komende.

Podwdjne prawa zuzla

Walory zespolowe i indywidualne
symbolizuje bezsprzecznie zuzel.
Skoro wiec lubelski zuzel zespo-
towo od trzech lat bije reszte kraju
na glowe, a lider Motoru indywi-
dualnie radzi sobie fantastycznie
z reszta Swiata (od lat!), uznali$my,
ze dwoch przedstawicieli dyscy-
pliny uwielbianej nad Bystrzyca to
oczywisto$¢. I tym sposobem repre-
zentanci druzyn wojewodztwa lu-
belskiego wystepujacych w najwyz-
szych krajowych ligach, zapehili 11
miejsc. Pot zartem, pot serio, mozna
jednak jednego z zuzlowcow — np.
mistrza Bartka Zmarzlika - dopisa¢
do grona ,indywidualistéw”, co da-
loby podziat 10/10.

Dwie gwiazdy z Paryza

Dwa miejsca dla wspomnianych
indywidualistéow (a precyzyjniej
rzecz ujmujac: indywidualistek),
nie podlegaly dyskusji. Dwie meda-
listki igrzysk olimpijskich, to dzi$ nie
tylko ikony lubelskiego, ale— podob-
nie jak Zmarzlik i Leon - polskie-
go sportu. Nie trzeba wymienia¢
personaliow, aby wiedzie¢ o kim
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mowa. Ale... wymienimy: Aleksan-
dra Mirostaw i Juli Szeremeta, to
oczywiScie faworytki do czotowych
lokat w naszym plebiscycie. Podob-
nie jak wspomniani wcze$nie Leon i
Zmarzlik. Skoro wymieniony kwar-
tet znalazl sie w gronie kandydatow
najbardziej prestizowych wyboréw
w Polce, czy Plebiscycie Przegla-
du Sportowego (o czym piszemy w
osobnym tek$cie, na str. 24), to trud-
no wyobrazi¢ sobie ,dziesigtke po
lubelsku” bez tych gwiazd.

Zbasenu do dziesiatki?

Bezwzglednie udany rok mieli
lubelscy ptywacy, a konkretnie
zawodnicy reprezentujacy AZS
UMCS. Zdobywa¢ medale na szcze-
blu europejskim w tak powszech-
niej i tak wymagajacej dyscyplinie,
to niepodwazalny argument przy
naszych plebiscytowych nomi-
nacjach. Adela Piskorska i Kacper
Stokowski takie medale w 2024 r.
zdobywali, a na potwierdzenie nie-
przecietnego talentu wywalczyli
olimpijskie paszporty.

Zapisali sie e Europie

Biorac pod uwage pietnascie po-
wyzszych kandydatur — naszym

zdaniem (przy przyjetych przez nas
zasadach) — niepodwazalnych, po-
zostato do obsadzenia pie¢ wolnych
miejsc. I - nie ukrywamy - zaczely
sig¢ schody. Cho¢ —rzeczjasna—iw
takim szerszym gronie dolaczenia
do pietnastki , pewniakow” znalezli
sie sportowcy z wigkszymi szansa-
mi. Niewatpliwie takim byt Mateusz
Rudyk, olimpijski kolarz z medalami
miedzynarodowych imprez. Nie ina-
czej wygladata krotka dyskusja nad
zapasniczka Anheling Lysak, ktéra
wprawdzie rozczarowala (przed
wszystkim siebie) na paryskich
igrzyskach (podobnie jak kolega na
rowerze), ale staneta na podium mi-
strzostw Europy. Podobnie potrakto-
waliSmy Weronike Zielifiska, sztan-
gistke z Biatej Podlaskiej. Mistrzyni
Europy wyprawe na igrzyska do
Paryzu wpisze do katalogu ,bylam
tam”, ale... kto by nie chciat by¢ olim-
pijczykiem? No a europejskie zloto,
to argument nie do podwazenia.
Sposrdd licznego grona naszych
lekkoatletéw postawilismy na Mal-
wine Kopron. Wprawdzie rok 2024
nie byt rokiem wymarzonym, za-
rowno dla zawodniczki jak i jej bli-
skich i sympatyk6w, ale mimo wielu
okoto sportowych przeciwnosci wy-
stapila na dwéch najwazniejszych
imprezach w swojej konkurencji.
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Sportowe konkurencje zimowe to
wnaszym regionie margines, ale na
tym marginesie istotne miejsce za-
jeta kilka lat wstecz Monika Skinder.
Wychowanka trenera Waldemara
Kotcuna roku 2024 nie zaliczy do
wybitnie udanych, ale tytutu mi-
strzyni Polski seniorek nie zdobywa
sie z automatu. Tak jak z automatu
nie wskakuje sie na liste kandyda-
tow w kolejnym plebiscycie Dzien-
nika Wschodniego, na ktérg toma-
szowianka wskoczyla.

Zimowa jedynaczka

Postscriptum

PrzedstawiliSmy tok naszego ro-
zumowania w doborze nominacji w
»walce” o tytut sportowca roku. Sta-
raliSmy sie zachowac obiektywizm
(daleko idacy), zdajac sobie sprawe,
ze jak zwykle w takich przedsie-
wzieciach do ideatu mozna jedynie
dazy¢. Tym niemniej wydaje nam
si¢ — nieskromnie — Ze pod ogrom-
na wiekszoScig kandydatur lubelski
kibic ztozy swoj autograf. A juz na
pewno w tym gronie powinien zna-
lez¢ bez trudu swoja zlotg lubelska
dziesiatke. Jak wplyna¢ na ostatecz-
ny wyb6r—O TYM NA STRONIE 24.

DZIAL SPORTOWY DZIENNIKA WSCHODNIEGO
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MAGDA BALSAM

Doskwiera jej brak trofeow

PILKA RECZNA Magda Balsam w 2024 r. stafa sie liderka MKS FunFloor Lublin oraz

rodzona w Sztumie

skrzydtowa miniony

rok pod wzgledem in-

dywidualnym moze
zaliczy¢ do udanych. W Orlen
Superlidze byta jedna z naj-
wazniejszych postaci. Jej akcje
przeprowadzane skrzydtem bu-
dzity postrach wsr6d bramkarek
przeciwniczek, a do tego nale-
zy dodac¢ Swietnie wykanczane
kontrataki. Nie byla istotna dla
niej pora roku, bo $wietnie grala
zar6wno w wiosennej koncow-
ce poprzedniego sezonu, jak i w
jesiennym poczatku obecnych
rozgrywek. W biezacym sezonie
juz zdazyta zdoby¢ 38 bramek,
chociaz jej note zawsze obniza
fakt, ze jest egzekutorka rzu-
téw karnych, co znaczaco ula-
twia kolekcjonowanie kolejnych
trafien. Balsam byta tez wazna
postacia reprezentacji Polski, z
ktoéra wystapila w jesiennych mi-
strzostwach Europy.

reprezentacji Polski

Dlaczego wiec skrzydlowa MKS
FunFloor nie moze czu¢ peinej
satysfakcji z osiagnietych rezulta-
tow? Odpowiedz jest prosta — brak
trofeéw. W Superlidze zajeta do-
piero trzecie miejsce. MKS Fun-
Floor Lublin wyraznie ulegt Zagle-
biu Lubin, co jeszcze mozna zro-
zumied. Fakt jednak, ze klub z hali
Globus zostal wyprzedzony przez
KPR Gminy Kobierzyce jest juz
trudniejszy do zaakceptowania.
W Pucharze Polski MKS FunFlo-
or rowniez nie zdotat dotrze¢ do
finaly, co nalezy uznac za kolejne
rozczarowanie. Na minus trzeba
tez oceni¢ miedzynarodowe wy-
stepu lubelskiej druzyny. W zimie
MKS FunFloor nie byt w stanie
przebrna¢ fazy grupowej, a jesie-
nia byto jeszcze gorzej. Odpadt w
kwalifikacjach z hiszpanska Super
Amara Bera Bera.

Jedynym miejscem, gdzie dru-
zyna z Balsam w sktadzie odniosta
wzgledny sukces jest reprezentacja

PIOTR CEGLARZ

Polski. Podczas turnieju w Szwajca-
rii, Austrii oraz na Wegrzech Biato-
-Czerwone wywalczyly 9 miejsce.
- Nasz wystep na Mistrzostwach
Europy mozna uznac za udany.
Wiadomo, ze byly lepsze i gorsze
momenty, ale na koncu liczy sie
wynik, ktory jest fajny. Z uptywem
kilku dni wiemy, ze mogto by¢ lepiej
imoglySémy nawet zagra¢ o wyzsze
miejsca, ale trzeba sie cieszy¢ z tego
co mamy. JesteSmy dumni z tego
co udato nam sie osiagna¢ razem —
podsumowuije ten turniej lubelska
skrzydtowa.

Wrok 2025 Balsam wchodzi z po-
czuciem niepokoju. Nie wiadomo
bowiem jak ulozy si¢ jej wspdlpra-
ca z Pawlem Tetelewskim, ktory w
grudniu przejat stery w MKS Fun-
Floor. Patrzac jednak na fakt, ze
obie postaci sg niezwykle ambitne,
mozna mie¢ nadzieje, ze lubelski
klub z Balsam w roli liderki bedzie
ponownie $wiecil triumfy.

KAMIL KOZIOt

0d trzeciej ligi do europejskich pucharow?

PILKA NOZNA Ciezko w to uwierzy, ale jeszcze 18 wrzesnia 2022 roku, po porazce z Wistg Putawy 2:6 Motor
zamykat tabele Il ligi. Mineto ciut ponad dwa lata, a zotto-biato-niebiescy sg na siddmym miejscu w PKO BP
Ekstraklasie. W ostatnich latach klub z Lublina przeszedt niesamowitg droge. A w tej drodze towarzyszyt
druzynie Piotr Ceglarz, ktérego postanowilismy wyrdzni¢ miejscem w gronie nominowanych do tytutu

opularny ,Cegi” pojawil sie

w Motorze jeszcze wczedniej, bo

przed startem sezonu 2019/2020.

A to oznacza, ze zdazyt zagraé
z tym zespolem nawet w III lidze. Poko-
nywat jednak z druzyna kolejne szczeble
i dzisiaj, razem z Rafalem Kré6lem jest ka-
pitanem druzyny. A skoro , Krolik” coraz
rzadziej pojawia si¢ na boisku, to czesciej
opaska znajduje sie na ramieniu skrzy-
dlowego.

W sumie 32-latek ma juz na koncie
az 175 wystep6éw w barwach z6tto-bia-
to-niebieskich. W tym czasie zapisat na
swoim koncie: 34 gole i 27 asyst. Ostat-
nie sezony sa pod wzgledem liczb coraz
lepsze. O ile na drugoligowych boiskach
Ceglarz strzelal po pie¢ bramek (sezony
20/21,21/22122/23), to zdecydowa-
nie lepsza skuteczno$¢ zaprezentowat
w poprzednich rozgrywkach, kiedy
mogt sie pochwali¢ naprawde solidnym
dorobkiem: 12 goli i siedmiu asyst. Juz

sportowca roku

na boiskach krajowej elity rowniez radzi
sobie catkiem niezle. W tym sezonie po-
konat bramkarzy rywali czterokrotnie.
Dorzucil tez jedna asyste.

A skoro podopieczni Mateusza Stolar-
skiego radza sobie w PKO BP Ekstraklasie
az tak dobrze, bo si6dme miejsce, jak na
beniaminka trzeba uznac za niesamowi-
ty wynik, to coraz czesciej pojawiaja sie
glosy, ze predzej niz p6zniej Motor bedzie
miat okazje rywalizowa¢ w europejskich
pucharach. Co o tym my§li kapitan ekipy
zLublina?

—Jestem ambitnym czlowiekiem i sta-
ram sie caly czas i$¢ do przodu, zaréwno
w zyciu prywatnym, jak i zawodowym.
Chce dalej sie rozwija¢. Oczywiscie, ze
chcialbym zagra¢ z Motorem w euro-
pejskich pucharach, mam nadzieje, ze
tak bedzie. Na razie musimy sie¢ jednak
skupia¢ na tym, co jest tu i teraz. Nie wy-
biega¢ za daleko w przyszto$¢, tylko kon-
centrowac sie na najblizszym spotkaniu.

Patrzmy mecz po meczuinato, zeby caly
sezon wygladal tak, jak ta nasza pierwsza
runda w ekstraklasie, wtedy na pewno
bedziemy mogli by¢ zadowoleni - wyja-
$nia,,Cegi”.

A jak ocenia caly 2024 rok? — Jednym
stowem mozna powiedzie¢, ze to byt
super rok. Awans do ekstraklasy, a w niej
dobre wyniki. Przeciez nikt nie spodzie-
wat si¢ tak wysokiej lokaty. Tym bardziej,
Ze awansowali§my po barazach. Wszyscy
skazywali nas na walke o utrzymanie.
A my pokazujemy, Ze jesteSmy w stanie
walczy¢ z kazdym zespotem i ze idziemy
w dobrym kierunku. Ja bede jednak caly
czas powtarzal: patrzmy mecz po meczu,
a gdzie nas to zaprowadzi, zobaczymy na
koniec sezonu — dodaje skrzydlowy
Motoru.

LUKASZ GEADYSIEWICZ

Piotr Ceglarz to od lat jeden z klu-
czowych pitkarzy Motoru Lublin

FOT. PIOTR MICHALSKI
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tUKASZ GOGOLA
Snajper jak sie patrzy

pigtek 27 grudnia 2024 dzienmik 5

PILKA RECZNA Mimo ze w zespole z Putaw t ukasz Gogola jest od niespetna roku, to kibicom pitki recznej
trudno sobie wyobrazi¢ druzyne bez tego rozgrywajacego.

Pulawach pojawit sie w zi-

mowym okienku transfero-

wym czyli w styczniu. Zanim

zostal zawodnikiem Azotéw
wystepowal w barwach austriackiego BT
Fuchse Auto Pichler. W sezonie 2022/23
gral tez w Tatranie Preszow. Z tym klubem
wywalczyt wicemistrzostwo Stowacji. Na
powaznie przygode z pitka reczna mie-
rzacy 193 cm rozgrywajacy rozpoczynat
w 2014 r. w Olimpii Piekary Slaskie. W tym
zespole spedzit trzy sezony.

Snajperski celownik ma tez dobrze
ustawiony grajac w druzynie z Pulaw. W
ostatnim meczu putawian w tym roku, w
niedziele w Legionowie, z Zepter KPR, po-
wrdcil po urazie kostki, ktérego doznat w
spotkaniu z REBUD KPR Ostrovig Ostrow
Wielkopolski. Od razu zaznaczyt swoja
obecno$¢ zdobywaniem bramek. Rzucit
ich siedem, takze w kluczowych momen-
tach spotkania. Byl najskuteczniejszym
zawodnikiem w swoim zespole. Wystepem
przeciwko outsiderowi poprawit swoje
statystyki w klasyfikacji strzelcow Orlen
Superligi.

-

Fukasz Gogola wystapil w 15 meczach, w
ktorych zdobyt 110 bramek. Taki dorobek,
przed ostatnim meczem w 2024 roku
pomiedzy COROTOP Gwardiag Opole i
PGE Wybrzezem Gdansk, gwarantowat
putawianinowi trzecie miejsce w rankingu.
Prowadzil Kamil Adamski z Ostrovii (17
spotkan i 125 bramek), drugi byl Mikolaj
Czapliniski zWybrzeza Gdansk. Jego wynik
to 17 meczoéw i 111 goli. Gogola jest tez
najskuteczniejszym graczem putawskiego
zespolu. W pierwszej dziesigtce po 18 kolej-
kach znajduje sie jeszcze jeden rozgrywaja-
cy Azotéw, Kacper Adamski. Szczypiornista
zajmuje dziewiata lokate w klasyfikacji, wy-
stapitw 17 meczach i zdobyt 89 bramek.

Putawski klub podpisat z Gogola
1,5-roczny kontrakt z opcja przedtuzenia.
Na pewno rozgrywajacy bedzie bronitbarw
Azotéw do korica obecnego sezonu.

- Lukasz jest doSwiadczonym zawod-
nikiem - méwi Piotr Dropek, drugi trener
Azotéw Pulawy. - Dysponuje §wietnym
przegladem sytuacji na boisku. Potrafi tez
rzuci¢ zaskakujaco dla bramkarza i obrony.
Fajnie wspolpracuje z kolegami na boisku,

JAKUB KAROLAK

Kaminski znalazt
na niego sposob

KOSZYKOWKA Jakub Karolak ma za sobg niezty sezon w barwach Startu Lublin. Do petni
szczedcia lubelskiemu koszykarzowi brakuje jednak trofedw

z obrotowym. Mozna powiedzie¢, ze to
kompletny zawodnik. Jesli jest w pelnym
treningu i w formie, to potrafi ciagnac gre
w ataku. Poczatek sezonu pokazal, Ze sta-
nowit duze zagrozenie dla naszych rywali.
Ostatnio przytrafity mu sie urazy z kostka,
najpierw jedng, nastepnie z druga. Wiado-
mo, ze klopoty zdrowotne wybijaja zawod-
nika z rytmu, co z kolei rzutuje na forme.
Na poczatku rozgrywek byt tez liderem w
klasyfikacji asystujacych przy bramkach.
Bez watpienia mozna go nazwac liderem
zespoltu.

Przed Lukaszem Gogola teraz wazny
czas. W zwiazku z mistrzostwami Swiata,
ktére od 14 stycznia do 2 lutego, rozegrane
zostang w Chorwacji, Danii i Norwegii, w
Orlen Superlidze nastapi dwumiesieczna
przerwa. Ten czas rozgrywajacy bedzie mu-
sial wykorzysta¢ na catkowite wyleczenie
urazéw i przygotowanie formy na decydu-
jaca walke o wejscie do fazy play-off. Zagra
w nich osiem najlepszych druzyn po za-
konczeniu rundy rewanzowej. Azoty czeka
zacieta walka o miejsce w 6semce.

JAROSLAW CZEPINSKI

iedy w 2023 r. Jakub Karo-

lak trafiat do Lublina, to

wydawalo sie, Ze Start wy-

gratlos naloterii. Przycho-
dzit do niego zawodnik ograny w
najwiekszych polskich klubach jak
chociazby Anwil Wioctawek, Legia
Warszawa czy Slask Wroctaw, a do
tego posta¢ wychowana w Lublinie.
Jakub jest przeciez synem Piotra,
legendy lubelskiej koszykowki, na
ktérego rzutach o tablice wycho-
walo sie cale pokolenie koszykarzy
rozpoczynajacych przygode z tym
sportem w latach 90-tych. Dzisiaj
Piotr Karolak to ceniony w srodowi-
sku ekspert koszykarski.

Jakub natomiast dlugo w Lubli-
nie nie mogt sie¢ odnalezé. Znalezé
sposobu na wykorzystanie jego po-
tencjatu nie umial réwniez trener
Artur Gronek. Bywaly mecze, Ze na
parkiecie przebywat zaledwie przez

kilka minut, a bywaly, Ze biegal po
nim po 30 i wigcej minut. Najlepszy
mecz zaliczyl przeciwko Treflowi
Sopot, kiedy pézniejszemu mistrzo-
wi Polski rzucit 19 pkt. Co ciekawe,
w rozegranej pie¢ dni wczes$niej ry-
walizacji z Arkq Gdynia przebywat
na parkiecie ledwie 7 min. Na minus
w poprzednim sezonie Jakub Ka-
rolak musi zaliczy¢ jednak fakt, ze
Start nie dostat si¢ do fazy play-off.
Chociaz on akurat koncéwke sezo-
nu mial bardzo dobra. - Chciatbym,
zeby Kuba kazda otwarta trojke tra-
fiti dat druzynie wigcej. Natomiast
wracat po bardzo dlugiej kontuzji i
w tym sezonie miatl si¢ odbudowac.
Mysle, ze troche za duzo mial gorek
i dotkéw, ale ja nie mam zadnych
pretensji do Kuby i mysle, Ze pomogt
nam nie raz, w niejednym spotkaniu
idal z siebie tyle ile moégt — mowit po
zakonczeniu sezonu Artur Gronek.

On nie utrzymat posady trenera
Startu, w lecie zastapit go Wojciech
Kaminski. On dat Karolakowi znacz-
nie istotniejsza role w druzynie. W
tym sezonie wszystkie mecze rozpo-
czatwwyjSciowej pigtce i gral prawie
wylacznie dobrze oraz bardzo do-
brze. Na palcach jednej reki mozna
policzy¢ jego tylko troche gorsze
wystepy. Tych lepszych byto zdecy-
dowanie wigcej. Szczeg6lnie dobrze
wygladal w rywalizacji z renomowa-
nymi formami - Treflowi Sopot rzu-
cit 21 pkt, a Kingowi Szczecin 15 pkt.
Trzeba zaznaczy¢, ze oba kluby wy-
stepuje w europejskich pucharach.

Mozna tylko zalowac, ze Karolak
jest juz w do§¢ zaawansowanym
wieku. Gdyby mial mniej niz 31 lat,
to z cata pewno$cia mozna bytoby go
rozpatrywac w kontekscie gry w re-
prezentacji Polski.

KAMIL KozIOL

FOT. ORLEN SUPERLIGA
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LUK

Powtorki z Tokio nie byto

RZUT MLOTEM Taki wystep jak podczas igrzysk olimpijskich w Tokio (2021 r.) ustawit
Malwine Kopron w elicie zawodniczek rzucajacych mtotem. Niestety, ale drugi olimpijski
wystep okazat sie zdecydowanie stabszy. Coz, nie zawsze swieci stonce. W 2024 r. stoneczne
promienie przebijaty sie na szczescie podczas innych wystepow putawianki.

Paryzu nie byto ty-
tulowej powtorki z
Tokio, bo raczej (aw
zasadzie na pewno)
by¢ nie mogto. Zawodniczka Wisty
startowata w kwalifikacjach grupy
A. Stabo wypadia w pierwszej
proébie, rzucajac tylko 65,35 m. W
drugiej bylo podobnie (65,65 m).
Trzeci rzut byl najlepszy (67,68 m)
ale nie na tyle daleki aby zapewni¢
finat. Dat jedynie 10. miejsce w
jednej z dwoch kwalifikacyjnych
grup. Biorac pod uwage wcze-
$niejsze mozliwo$ci mozna po-
wiedzie¢, ze igrzyska olimpijskie
w Paryzu niestety tylko zaliczyla.
Rezultat 67,68 w kwalifikacjach
dat jej ostatecznie 23 miejsce, co
dla medalistki igrzysk w Tokio
(75,49) na pewno bylo rozczaro-
waniem.
W Paryzu pulawianka nie byta
sobg, o czym zresztg otwarcie mo-
wila po nieudanym wystepie. Na-

FOT. PLUSLIGA
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MARCIN KOMENDA
Ciggle sie rozwija

SIATKOWKA Juz trzeci sezon odpowiada za rozegranie w Bogdance LUK Lublin. Drugi rok jest kapitanem zespotu.

lubelskim klubie rozgrywa-

jacy pojawil sie latem 2022

roku. Przybyt z PSG Stali

Nysa. Zawodnik urodzony w
Krakowie w 1996 r rozpoczynal przygode z
siatkéwka w Hutniku Dobry Wynik Krakow.
Nastepnie byt graczem AKS Resovia i SMS
PZPS Spala. Jako senior grat w Effectorze
Kielce, od 2015 r. Po dwoch latach prze-
prowadzit si¢ do GKS Katowice. W sezonie
2019/2020 wystepowal w Asseco Resovii.
Kolejnym klubem byta juz druzyna z Nysy.
Przychodzac do Lublina Komenda ponow-
nie trafil pod opieke Dariusza Daszkiewicza,
z ktérym pracowat na poczatku seniorskiej
kariery wKielcach.

W druzynie z Lublina wystepuje juz trzeci
sezon. Od dwoch petni tez obowiazki kapita-
na, ktére przejat po Wojciechu Wiodarczyku.
Pod jego kapitanska rolag Bogdanka LUK w
obecnym sezonie rozegrala juz 17 spotkan, z
ktérych wygrata 12. To dla niego juz 10. sezon
w najwyzszej klasie rozgrywkowej w Polsce.
Wystapilw 270 spotkaniach, wktérych zdobyt
503 punkty, z ktérych 304 wywalczyt blokiem,
za$ 91 to asy serwisowe. Najwiecej punktow w

Przed nami siatkarz Marcin Komenda.

meczu, bo az 10, zdobytw 2016 r. podczas wy-
jazdowego spotkania Effectora Kielce z BBTS
Bielsko-Biata. Kielczanie wygrali wowczas 3:2.
Z kolei najwiecej punktowych blokéw zagrat
w druzynie z Lublina, kiedy w styczniu tego
roku Bogdanka LUK pokonata u siebie Cu-
prum Lubin 3:2. Licznik aséw serwisowych
w jednym spotkaniu zatrzymat sie na licz-
bie trzy. To wynik z niedzielnego wyjazdu do
Gdanska na starcie z Treflem (wygrana 3:0).

Obecny sezon jest bardzo udany dla krako-
wianina z urodzenia. Otrzymuje bardzo duzo
czasu na gre. Juz dwa razy zdobyt statuetke
MVP, co w przypadku rozgrywajacych nie zda-
rza sie czesto. Do tej pory zagral tez 10 asow.
Istotnie przyczynit sie¢ do wysokiego, czwarte-
go miejsce Bogdanka LUK (za plecami tylko
medalowe;j trojki z minionego sezonu).

- Marcin wywiazuje sie¢ doskonale ze swo-
jej roli - méwi Maciej Kolodziejczyk, drugi
trener Bogdanki LUK Lublin. - Wida¢, ze
dzieki niemu w zespole panuje doskonata
atmosfera. Jest dobrym lacznikiem na linii:
zawodnicy - sztab szkoleniowy. Rozgrywa
doskonale kolejny sezon. Na dowdd tego, w
ubieglym roku otrzymal powotanie do kadry

narodowej. Dopiero na ostatnim etapie
przygotowan Nikola Grbi¢ podzigkowal mu
zawspOlprace i Marcin nie pojechat naigrzy-
ska olimpijskie do Paryza. Do korica jednak
byt w gronie potencjalnych olimpijczykéw.

- Marcin czuje swoja szanse na gre w ka-
drze, z sezonu na sezon robi postepy. Ciagle
rozwija sie, caly czas pracuje aby byc¢ jesz-
cze lepszym zawodnikiem. Na jego pozycji
bardzo wazne jest do§wiadczenie. Fakt, ze
kazde kolejne spotkanie rozgrywa od po-
czatku do korica, tez jest bardzo wazny. Jako
rozgrywajacy staje przed nowymi wyzwa-
niami w trakcie kazdego meczu, musi szu-
kac skutecznych rozwigzan, znajdywaé dogi
wyjscia prowadzace do sukcesu w postaci
zwyciestw. To takze bardzo go rozwija pod
wzgledem sportowym.

- Jestem przekonany, Ze dobra postawa
w lidze zaowocuje miejscem w kadrze na-
rodowej. Jest bardzo dobrym czlowiekiem,
Swietnym kapitanem. To jeden z ulubiencéw
lubelskich kibicow. Zawsze potrafi znalezé
czas dla sympatykéw siatkdwki czy dla klubu
kibica

JAROSLAW CZEPINSKI

MAILWINA KOPRON

rzekata zaré6wno na dyspozycje fi-
zyczna, jakimentalna.

—To bylo zdecydowanie za mato
—mo6wila na antenie Eurosportu. -
Nie rzucam najlepiej, ale przez to
jestem poblokowana i nie jestem w
stanie sie poprawic. Cos, co kiedy$§
byto dla mnie bardzo proste, jest
trudne. Jest mi przykro z tego po-
wodu.

Mimo nienajlepszego sezonu
—w kontekscie poprzednich — wy-
stapila w dwoch najwazniejszych
zawodach roku. Przed paryskim
konkursem startowata w mi-
strzostw Europy w Rzymie. Zajeta
tam siodme miejsce, osiagajac re-
zultat 69,72. To sporo dalej niz we
Francji.

W rzymskich kwalifikacjach
nasza miotaczka w swojej najlep-
szej probie uzyskata 69,13, co byto
6smym wynikiem eliminacji.

Wczesniej nie ukrywatla, Ze nie
ominely jej problemy okotlo spor-

towe, finansowe. W wywiadzie dla
Sportowych Faktow, o stabszej for-
mie méwita m.in.:

- By¢ moze faktycznie jest to efekt
nerwo6w. Nie czuje sie komfortowo
na treningach. Podczas zawodow
nie czuje luzu, jestem ciagle zdener-
wowana i zestresowana. Nie bede
udawag, Ze sie tym nie przejmuje.
Licze, ze zwiazek lekkoatletyczny
wySle mnie w czerwcu na mistrzo-
stwa Europy i tam bede mogta udo-
wodni¢, ze wciaz licze sie wwalce o
medale. (...) Staram sie normalnie
trenowac. Jestem gotowa na rzu-
cania w granicach 70 metréw. Na
lepsze proby trzeba bedzie jeszcze
poczekac, ale na szczeScie mam
jeszcze czas do sierpnia. Staé mnie
jeszcze na rzucanie 75 metrow.
Obecnie praktycznie codziennie
rozmawiam o problemach klubu i
swoich. Na szcze$cie mam wsparcie
narzeczonego irodziny.

ALEKSANDER STEC

FOT. POLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI FACEBOOK
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DOMINIK KUBERA

Triumfy w PGE Ekstralidze to jego specjalnosc

ZUZEL ,Domin Kubera nie przywozi nigdy zera" $piewaja czesto podczas meczow Orlen Qil
Motoru kibice lubelskich zuzlowcow. W tej przyspiewce duzo jest prawdy, a fani chyba
powoli mogg zastanawiac sie nad nowa, bo druzyna, ktéra ma w sktadzie popularnego

,Domina“z reguty siega po ztoty medal

rodzony w Lesznie wy-
chowanek tamtejszej
Unii najlepsze zuzlowe
lata ma zdecydowanie
przed soba, ale juz w wieku 25-lat
»wszedl z futryna” do panteonu
najlepszych polskich zuzlowcéw
i PGE Ekstraligi. Te rozgrywki $mia-
o mozna nazywaé mistrzostwami
Kubery. Dlaczego? ,Domin” ma
na koncie juz osiem mistrzow-
skich tytutéw, a przez 10 lat jazdy
w najlepszej zuzlowej lidze Swiata
az dziewieciokrotnie znajdowat
si¢ ze swoimi zespolami w finale.
I przegral zaledwie raz (niestety
w barwach Orlen Oil Motoru, ktory
wowczas wystepowat pod nazwa
Speedcar Motor Lublin).
Przypomnijmy, ze Kubera ma
na koncie pie¢ triumféw w PGE
Ekstralidze w barwach Unii Lesz-
no (2015, 2017, 2018, 2019, 2020,)
i trzy jako zuzlowiec Orlen Oil Mo-
toru (2022, 2023, 2024). Miniony

rok byl wiec kolejnym $wietnym
dla 25-letniego zuzlowca. Kubera
poza mistrzostwem Polski doto-
zyt takze triumf w lidze szwedz-
kiej w barwach Lejonen Gisla-
ved, majac zreszta u boku swoich
dwoch klubowych kolegéw z Lu-
blina — Bartosza Zmarzlika i Ma-
teusza Cierniaka. Wr6¢my jednak
do rodzimych rozgrywek. Kubera
na kolejne zloto w karierze mocno
sobie zapracowal. W 20 ,odje-
chanych” spotkaniach zdobyt
199 punktéw co dato mu $redniag
2,095 punktu na biegi 10. miejsce
w klasyfikacji indywidualnej PGE
Ekstraligi. I cho¢ zdarzyto mu sie
przywiez¢ ,zero” to mialo to miej-
sce wzaledwie dziewieciu biegach.

—Ten ztoty medal to kolejny rok
bardzo mocnej pracy, ktéra owo-
cuje w same finaly i zwyciestwa.
Jestem z tego faktu niezmiernie
dumny, a to motywuje do jeszcze
ciezszej pracy, bo majac tak wspa-

KLAUDIALEFELD

Odbudowuje swojg
POZyC|&

PILKA NOZNA Klaudia Lefeld wracajac do Gérnika teczna chce wréci¢ tez do
wielkiej pitki, ktéra ostatnio jej troche uciekta

ominacja dla Klau-

dii Lefeld dotyczy

tylko drugiego po6t-

rocza. Pierwsze spe-
dzita bowiem w szwajcarskim
Grashopper Zurych, gdzie
jednak wystepowata spora-
dycznie. Podpisanie umowy
z Goérnikiem bylo sporym
zaskoczeniem, chociaz obie
strony pewnie byly juz doga-
dane znacznie wczeéniej. Le-
feld wrocila na stare $mieci,
bo przeciez w Lecznej Swiecila
najwigksze sukcesy w swojej
karierze na czele z mistrzo-
stwami Polski i wystepami w
reprezentacji Polski. — Jestem
szczeSliwa, ze wracam do GOr-
nika. Rok za granica pozwolil
mi nabrac jeszcze wiekszego
doswiadczenia, ktére posta-

ram sie przetozy¢ na dobra gre
w nowym sezonie. Nasze cele
jak zawsze sg ambitne. Bardzo
bym chciala, by mistrzostwo
i Puchar wrécity do Leczne;j.
Licze, Zze wspolnymi sitami uda
nam sie to osiagnac — skomen-
towata Klaudia Lefeld.

Pierwszego z celdw po bar-
dzo przecigtnej dla Gornika je-
sieni juz raczej nie uda sie osia-
gna¢. Na Puchar Polski szanse
sa wciaz spore, chociaz udato
sie przebrna¢ dopiero pierwsze
rundy, a GOrnik jeszcze nie spo-
tkat sie¢ z powaznym przeciwni-
kiem.

Lefeld w Orlen Ekstralidze
w pierwszej rundzie zdobyta 4
brambki. 3 razy trafiala w zwy-
cieskich spotkaniach - poko-
nywatla golkiperki AP Orlen

nialg druzyne, jazda jest sama
przyjemnoScia — Przyznal Kubera
na antenie Canal+ Sport, po za-
koniczeniu zmagan w PGE Ekstra-
lidze w 2024 roku.

Nalezy jednak by¢ pewnym,
ze w kolejnej kampanii ,Domin”
zrobi wszystko by do swojego do-
robku nie tylko dorzuci¢ wystep
w kolejnym finale, ale i dziewiaty
w karierze zloty medal. Juz teraz
25-latek jest w najlepszej dzie-
sigtce wszech czaséw, a niedaw-
nym zlotem z Orlen Oil Motorem
wypchnal z niej samego Tomasza
Golloba. Jesli Kubera nie zwolni
tempa, to niebawem moze do-
gonic legendarnego Stanistawa
Tkocza, ktéry wygrat 11. razy mi-
strzostwo Polski w barwach ROW
Rybnik. Kibice nad Bystrzyca nie
maja zapewne nic przeciwko by
Kubera ten rekord pobit jezdzac
w kewlarze lubelskiej druzyny.

BARTOSZ SURMAN

Gdansk, KKP Stomilanki Olsz-
tyn oraz Skry Czestochowa.
Tylko raz trafila w przegranym
spotkaniu. Mialo to miejsce w
rywalizacji ze Slaskiem Wro-
claw.

Mozna zalowad, ze Lefeld
wypadla z orbity zaintereso-
wan Niny Patalon. Trenerka re-
prezentacji Polski nie powolata
janabarazowe mecze z Austria,
ktore ostatecznie daly naszej
reprezentacji pierwszy w histo-
rii awans do mistrzostw Euro-
py- Nie jest powiedziane, Ze Le-
feld nie wystapi w tej imprezie.
Aby tak sie stato musi jednak w
Orlen Ekstralidze prezentowac
rowna dyspozycje. Nina Pata-
lon z checia siega przeciez po
zawodniczki z rodzimych roz-
grywek. KAMIL KOZIOE
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-

-latek przybyt do Lublina

majac w dorobku dwa klubo-

we mistrzostwo Swiata, trzy-

krotnie wywalczony Superpu-
char Wloch, dwukrotny triumf w Pucharze
Wtoch oraz zdobyte w kwietniu (razem z
kolega z reprezentacji narodowej Kamilem
Semeniukiem) mistrzostwo Italii. Wedtug
Przegladu Sportowego nowy nabytek lubel-
skiego klubu ma zarobi¢ w Lublinie blisko 4
mln zl. A to oznacza, ze bedzie to niewiele
mniej niz ostatnio we Wloszech, gdzie mogt
liczy¢ na zarobki wla$nie w wysoko§ci mi-
liona euro. Nie kwestie finansowe zdecydo-
waly jednak o wyborze nowego pracodawcy.
- Wilfredo miat zdecydowanie lepsze propo-
zycje z lig zagranicznych - méwil na naszych
tamach Krzysztof Skubiszewski, prezes
klubu z Lublina. - On chcial, Zeby jego ro-
dzina wroécila do Polski i zeby dzieci tutaj sie
edukowaly. To byl gtéwny czynnik. Dodatko-
wo chcial zagra¢ w najlepszej lidze i pokazaé
swoje umiejetnosci polskim kibicom. Caly
czas czuje wsparcie od fanéw reprezentacji
imy§le, Ze chcial sie im troche odwdzieczy¢.
Takze nasze podejScie, bo budujemy dobra

-—

odczas debiutu w igrzyskach olim-

pijskich, zapasniczka z polskim oby-

watelstwem, niewatpliwie liczyla na

zdecydowanie wiecej. Przed startem
w Paryzu oczekiwania byly ogromne, sama
zawodniczka nie ukrywala, ze chce powal-
czy¢ o olimpijski medal. 26-latka reprezentu-
jaca Cement-Gryf Chelm zakonczyla przygo-
de na macie juz na etapie 1/8 finalu. W walce
z kolezanka z Ukrainy Atyng Hruszyna Ako-
bija Lysak prowadzila 13:5, a mimo to prze-
grala 13:16. Niestety, rywalka przegrata kolej-
na swoja walke i Lysak nie otrzymala szansy
na udzial w repasazach o bragzowy medal.
Ostatecznie zajeta 10. miejsce. Zawodniczka
nie kryla rozczarowania. Jak sama podkresla-
fa, w tej feralnej walce, w jednym momencie
odcielo jej rece i nogi. Nigdy wczesniej nie
znalazla sie w takiej sytuacji. Niewykluczo-
ne, zZe to efekt stresu. Byla dobrze przygoto-
wana do wystepu na macie igrzysk, zaréwno
fizycznie jak tez mentalnie. Wiedziata jednak,
ze 10 rzadza sie swoimi prawami. To sie po-
twierdzito. Mimo rozczarowania Ukrainka z
polskim paszportem ma ambitne plany. Jak
sama zapewnia zrobi wszystko aby solidnie
przygotowac forme na kolejne igrzyska, tym
razem w 2028 . w Los Angeles.

SPORTOWCY NOMINOWAN /|

WILFREDO I FON
Swiatowa klasa sama w sobie

SIATKOWKA To byt hit transferowy w PlusLidze. Na kontrakt Kubariczyka z polskim paszportem, Wilfredo Leona, ztozyto sie oprocz lubelskiego klubu kilku
powaznych sponsoréw. Jeden z najlepszych przyjmujacych Swiata od tego sezonu cieszy swojg gra kibicow w hali Globus, jak tez Polski | swiata.

atmosfere i na pewno Wilfredo dostat kilka
sygnatéw w tej sprawie od kolegbw z repre-
zentacji i trenera. To wszystko mialo swoj
wplyw na to, ze zdecydowal sie na nas.

Leon rozpoczat treningi juz jako ,,§wiezy”
wicemistrz olimpijski z Paryza. Razem z ko-
legami, pod wodza Nikoli Grbicia, staneli na
drugim stopniu podium IO. Tym samym, po
48 latach, polscy siatkarze, ponownie zawie-
sili olimpijskie medale na szyi. Przyjmujacy
potrzebowat wiecej odpoczynku po wyczer-

pujacej lidze oraz igrzyskach. Lubelski klub
przygotowal specjalny program treningowy
dla gwiazdy §wiatowego formatu. Dlate-
g0 mecze rozgrywane na poczatku sezonu
Leon obserwowat z tawki rezerwowych. A jak
juz wszedt do gry, to robi to na najwyzszym
Swiatowym poziomie.

- Wilfredo to klasa sama w sobie; to ,,motor
napedowy” naszej druzyny;, ale takze repre-
zentacji - méwi Maciej Kolodziejczyk, drugi
trener Bogdanki LUK Lublin. - Mial duzy

wklad, jak doskonale pamigtamy, w zdobycie
srebrnego medalu w Paryzu. Niejednokrotnie
pomagal nam wygrywac¢ mecze, bral na sie-
bie ciezar gry, tak jak ostatnio podczas meczu
we Francji w Challenge Cup, kiedy w trzecim
secie przechylit szalg zwycigstwa. Przegry-
waliSmy juz 10:15 kiedy Wilfredo pojawit si¢
w polu serwisowym i zszedl z niego dopiero
przy wyniku 21:16 dla nas. Tego oczekujemy
od takiego zawodnika, to wtasnie w takich sy-
tuacjach pokazuje swoja Swiatowa klase.

- To niesamowity siatkarz, bardzo fajny
czlowiek. Jego przyjscie do naszego klubu
to ogromne wydarzenie, ale takze dla Plu-
sLigi. Widzimy to po trybunach. Nasza hala
wczesniej wypelniala sie po brzegi, ale to co
dzieje sie w obiektach innych klub6éw poka-
Zuje, ze osoba Leona to ,magnes” §ciagajacy
kibicéw. W poprzednim sezonie w jednej z
hal ogladato nas mniej niz tysigc oséb, w tym
sezonie przyszly juz trzy tysiace. Wilfredo
doskonale rozumie, Ze jest rozpoznawalny;,
ze moze sprawiac rado$¢ rozdajac autografy,
podpisujac koszulki, pitki, pozujac do zdje¢ z
kibicami. To takze pokazuje jego klase.

JAROSLAW CZEPINSKI

ANHELINA £YSAK
Niekonwencjonalna technika

ZAPASY Pochodzaca z Ukrainy Anhelina tysak, zawodniczka Cementu-Gryfa Chetm, ma w swoim dorobku kilka znaczacych sukcesow.

Anhelina bysak jest ambitna i utalentowa-
na zawodniczka. Nieudany start w Paryzu nie
moze przekresla¢ dorobku calego 2024 roku.
W lutym zapasniczka Cementu-Gryfa wywal-
czytabrazowy medal wkategorii do 57 kg pod-
czas mistrzostw Europy w stolicy Rumunii. W
tzw. matym finale chelmianka pokonata przez
poloZenie na topatki reprezentantke Motda-
wii Mihaele Samoil. Walka trwala niewiele
ponad minute. Medal wywalczony w Buka-
reszcie to drugi krazek tej zawodniczki w ME.
W2021r., wWarszawie pochodzaca z Ukrainy
reprezentantka Polski, zostala wicemistrzynia
Europy, réwniez wkategorii 57 kg. W finatowej
walce Lysak przegrata wowczas 4:15 z Bialo-
rusinkg Iryng Kuraczking. Poprzednio Lysak
Swietowala zdobycie brazowego medalu dla
Ukrainy (2020).

W marcu reprezentantka Polski zostata
sklasyfikowana na trzecim miejscu wrankin-
gu Miedzynarodowej Federacji Zapasniczej
(United World Wrestling) w kategorii kobiet
do 57 kg. Chelmianka musiata uznaé wyz-
sz08¢ jedynie Moldawianki Anastasii Nichi-
ty i Japonki Sakurai Tsugumi, odpowiednio
pierwszej i drugiej zawodniczki w rankingu.

- Start w igrzyskach byt dla Anheliny nie-
udany - méwi Mieczystaw Czwalinski, wi-

ceprezes Cementu-Gryfa Chelm, prezes ds.
zapasow kobiet w Polskim Zwigzku Zapa-
sow. - By¢ moze spalita si¢ pod wzgledem
mentalnym. Do tych zawodéw byta do-
brze przygotowana sportowo. Nie zmienia
to jednak faktu, Ze mamy zawodniczke ze
Swiatowego topu. Rokrocznie zdobywa me-
dale $wiata albo Europy. Zawsze jest zdeter-
minowana na osiagniecie jak najlepszego
wyniku i bardzo pracowita. Widac to po jej
podejsciu do pracy na treningach. Z kaz-
dych zaje¢ chce ,wyciagnacé” jak najwiecej,
zostaje po treningach, dopytuje treneréw o
kazdy szczegdt.

- Jestwzorem i dobrym przykltadem dlain-
nych zawodniczek. Ma niekonwencjonalng
technike. Podczas walki potrafi rzuci¢ rywal-
ke trzy, a nawet cztery razy, stosujac ten sam
chwyt. Zawodniczki z catego Swiata prébuja
ja rozpracowac w tej technice, ale bezsku-
tecznie. Dlatego walki Anheliny sa bardzo
szybkie, dynamiczne, ciekawe, nie mozna
sie nudzi¢, ladnie sie je oglada. Nie stoi, nie
czaka na przeciwniczke, jest aktywna, ciagle
idzie do przodu. Obecnie najwazniejszym
celem naszej reprezentantki jest zakwalifi-
kowanie sie na IO w Los Angeles.

JAROSEAW CZEPINSKI

FOT. UNITED WORLD WRESTLING/POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
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@ ALEKSANDRA MIROSrAW
- Najwiekszy sukces w karierze

WSPINACZKA SPORTOWA Aleksandra Mirostaw z KW Kottownia Lublin zostata mistrzynig i rekordzistkg olimpijska we wspinaczce sportowej na czas. To
najlepszy prezent jaki rekordzistka Swiata mogta sobie zrobic¢ w roku swoich 30-tych urodzin.

ez watpienia styl w jakim Polka sie-

gneta po zloto olimpijskie, byt godny

krolowej wspinaczki sportowej na

czas. Najszybsza kobieta §wiata poko-
nala 15-metrowa Sciane w czasie 6,06 sekun-
dy. Tym samym Mirostaw, juz na etapie kwa-
lifikacji, ustanowita dwa nowe rekordy §wiata
i olimpijskie.

Juz w pierwszym biegu kwalifikacyjnym
Aleksandra Mirostaw pobiegta po nowy rekord
- 6,21 sekundy. W drugim byla jeszcze lepsza.
Tym razem potrzebowata zaledwie 6,06 s.

We wiasciwych kwalifikacjach podopieczna
meza Mateusza, osiagnetla czas 6,10 s. Bez naj-
mniejszych probleméw faworytka do zlotego
medalu awansowata do ¢wiercfinatu.

Zgodnie z oczekiwaniami dwie startujace
w eliminacjach Polski, Mirostaw i Aleksandra
Katlucka, trafily na siebie na etapie potfinatu.
Weze$niej jednak Mirostaw w ¢wiercfinale po-
konata (6,35) Hiszpanke Leslie Romero Perez,
ktora zaliczyla blad na Sciance i osiagneta czas
7,06 s. W pélfinale obie Polki biegly znakomi-
cie. Szybsza okazata sie lublinianka. Jej czas
to 6,19 s. Kalucka ustanowila rekord zyciowy z
wynikiem 6,34 s, poprawita tym samym wynik
z eliminacji (6,38 s).

-

W wielkim finale przeciwniczka Mirostaw
byta Chinka Deng, wiceliderka §wiatowego
rankingu IFSC. Rywalka nie odpuszczata. Nie
bylo niespodzianki, zawodniczka KW Kottow-
nia pokonata $cianke w czasie 6,10 s, Chinka
w6,18s.

Mistrzostwo olimpijskie naszej reprezen-
tantki docenit Prezydent Polski Andrzej Duda.
Na platformie X napisat: ,Glebokie uklony,
wielkie podziekowania i gromkie brawa dla
Aleksandry Mirostaw! Po imponujacym re-
kordzie $wiata, dzi$ ztoty medal olimpijski we
wspinaczce na czas!” - brzmial wpis.

Medale zloty Mirostaw i brazowy Katuckiej
oraz Chince wreczyta Maja Wtoszczowska,
srebrna medalistka z 10 z Pekinu i Rio de Ja-
neiro (2008 i 2016) w kolarstwie goérskim, pet-
nigca tez funkcje czlonka Komisji Zawodni-
czej MKOL U obu Polek pojawily sie emocje i
1zy podczas wciagania bialo-czerwonych flag i
Mazurka Dabrowskiego.

Zdobyciu mistrzostwa olimpijskiego Alek-
sandra Mirostaw podporzadkowata caty pro-
ces treningowy. Po wygranym finale w Paryzu
widac byto, ze bardzo zyja w niej emocje. - Nie-
samowicie sie ciesze, bo to jest ta ciezka praca,
ktora wykonatam z calym moim teamem. Pra-

cowali$my przez caly sezon, zeby wlasnie w
tym dniu by¢ gotowym i wykonac swoja robote
izdobylismy zloty medal - méwita tuz po biegu.

Byt to drugi wystep lublinianki w IO. De-
biutowata w Tokio, gdzie z powodu pandemii
koronawirusa, zawody odbyly sie z op6Znie-
niem, dopiero w 2021 roku. W stolicy Japonii
okazala si¢ najlepsza w swojej koronnej kon-
kurencji - wspinaczce na czas. Pobita rekord
Swiata Rosjanki Julii Kapliny 0 0,12 s uzyskujac
czas 6,84 s. Miroslaw ostatecznie byla czwar-
ta, gdyz na konicowy wynik sktadaty sie starty
w prowadzenia i bulderingu, ktére razem sta-
nowily tzw. kombinacje. W Paryzu juzrozdzie-
lono te konkurencje. - Pomimo, Zze mam juz
wszystkie ztote medale, poczawszy od mistrza
Polski, Europy, Swiata i olimpijskiego, to nie
zamierzam konczyc¢ kariery. W nowym sezo-
nie tez bede walczy¢ o sportowe cele - méwila
po powrocie z Paryza.

9 pazdziernika mistrzyni olimpijska sama
przemalowala czas na muralu, ktéry znaj-
duje sie na jednym z budynkéw w Lublinie.
Dotychczasowy rekord 6,24 zastapiony zostat
nowym wynikiem 6,06 s. Pojawily sie tez infor-
macje o jego zdobyciu.

JAROSLAW CZEPINSKI

ADELA PISKORSKA
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FOT. DW

Niespodziewana mistrzyni Europy

PLYWANIE Niesamowity rok ma za sobg Adela Piskorska. Ptywaczka AZS UMCS Lublin nie tylko byta czotowga zawodniczka na krajowym podwaorku, ale
dodatkowo zapisata na swoim koncie tytut mistrzyni Europy. Wystapita rowniez na igrzyskach olimpijskich w Paryzu

odczas Mistrzostw Polski,

ktére w kwietniu odbywaty

sie w Lublinie nie miala sobie

rownych. Piskorska wygrata
na: 50, 100 oraz 200 metréw stylem
grzbietowym. Na 100 metréw wypel-
nila réwniez minimum na igrzyska
olimpijskie w Paryzu oraz na mistrzo-
stwa Europy.

Druga z imprez na pewno zapamie-
ta na dtuzej, bo przywiozla z niej az
trzy medale. Dwa wywalczyla indy-
widualnie w wyscigach na: 50 metréw
(braz) i 100 metrow (zloto) stylem
grzbietowym. Dodatkowo pomogta
sztafecie reprezentacji Polski 4x100
metréw stylem zmiennym zdoby¢
tytul mistrzoéw Europy. Miejsce na
najwyzszym stopniu podium na 100
metréw grzbietem bylo olbrzymia
niespodzianka. Tym bardziej, ze od
dawna Polska nie miata na tej impre-
zie mistrzyni.

—Emocje byly ogromne. Bardzo sie
ciesze, ze udalo sie zdoby¢ medale
i wykorzystac szanse, jaka dostatam
na tych mistrzostwach w Belgradzie.

Mysle, Ze to byta szczegdlna chwila,
bo dzieki mnie po o$miu latach za-
brzmiatl Mazurek Dabrowskiego na
Mistrzostwach Europy. Ostatnim zto-
tym medalistg byt Radostaw Kawecki
w 2016 roku, wiec na pewno troche
czasu juz mineto. Na pewno byto to
dla mnie bardzo pozytywne zaskocze-
nie, szczegoblnie to pierwsze miejsce
na 100 metréw — méwita nam Adela
Piskorska po swoim wystepie w Bel-
gradzie.

Na tym wcale nie zakonczyla jed-
nak swoich wystepow. Jak wyjasniata
przed startem na igrzyskach, w Pary-
zu liczyta przede wszystkim na awans
do finaléw, zaréwno na 100, jak i 200
metréw grzbietem. Niestety, w obu
przypadkach zakonczyla rywaliza-
cje juz na etapie eliminacji. Na krot-
szym dystansie miala jednak sporego
pecha, bo zabraklo bardzo niewiele.
Ostatecznie zajela siedemnaste miej-
sce, a jak wiadomo awans do pétfina-
tu uzyskato szesnascie zawodniczek.
W tym przypadku Polka przegrata
walke dokladnie o... 0,07 sekundy. Na

200 metréw zajela za to odlegta 23. po-
zycje w stawce. Zawodniczka liczyta
na wiecej, ale trzeba pamietac, ze ma
dopiero 21 lat i wszyscy liczymy, ze
przed nig jeszcze sporo wystepow na
igrzyskach.

Na koniec 2024 roku, w grudniu
Adela miala jeszcze okazje powalczy¢
w mistrzostwach §wiata na krotkim
basenie. Z Budapesztu wrocila jednak
bez medalu i bez wystepu w finale.
Na najkrétszym dystansie zakonczyta
zmagania na 26. miejscu. Na 100 me-
trow bylo ciut lepiej, bo ostatecznie
uplasowala sie na 21. pozycji. Z kolei
na 200 metréw byta najblizej awansu.
Ostatecznie zostata jednak sklasyfiko-
wana na dwunastej pozycji. Co cieka-
we, w stolicy Wegier wystapita jednak
takze w stylu zmiennym. Na 100 me-
trow byta 25.

LUKASZ GEADYSIEWICZ
Adela Piskorska w 2024 roku mogta
sie pochwali¢ przede wszystkim ty-
tutem mistrzyni Europy na 100 me-
trow stylem grzbietowym
FOT. RAFAL OLEKSIEWICZ/AZS UMCS LUBLIN
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td! Nor disk

iedy siegniemy pa-

miecia do poprzed-

nich Igrzysk Olimpij-

skich, to przypomi-
namy sobie Monike Skinder,
ktéra byla peina optymizmu i
woli walki. Wéwczas uchodzita
za jedna z najbardziej utalento-
wanych sprinterek na §wiecie.
Wszak na swoim koncie miata
chociazby zloty i srebrny medal
juniorskich mistrzostw Swiata w
tej specjalnosci. Wprawdzie w
Pekinie nie zachwycila, to jed-
nak 9 miejsce w druzynowym
sprincie uznawano za dobry
prognostyk na kolejne Igrzy-
ska Olimpijskie. Po chinskiej
imprezie nastapit jednak sys-
tematyczny spadek notowan
Skinder. Punkty Pucharu Swia-
ta zdarzalo sie jej zdobywac juz
od wielkiego Swieta, a marzenia

SPORTOWCY NOMINOWAN /|

MATEUSZ RUDYK
Sezon stodko-gorzki

KOLARSTWO TOROWE Mateusz Rudyk ma za sobg rok, ktory zapamieta z wielu wzgledow. Najpierw siegat po medale mistrzostw Europy, pézniej

A\

C'YCLING

o czolowej trzydziestce, ktora
mozna obejrzec¢ w telewizji staty
sie coraz mniej realne.

Rok 2024 dla zawodniczki
MULKS Grupa Oscar Tomaszow
Lubelski to przede wszystkim
pasmo rozczarowan. Mlodzie-
zowe mistrzostwa Swiata w Pla-
nicy zakonczyta w trzeciej dzie-
siatce wyraznie przegrywajac
swoj ¢wiercfinal. Skinder zajeta
w nim szdste miejsce nawet nie
nawigzujac walki z najlepszy-
mi. W Pucharze Swiata wysta-
pita tylko raz. W marcu w Lahti
ukonczyta sprinterskie kwalifi-
kacje na 63 pozycji, ostatniej w
calej stawce.

Wszyscy liczyliSmy, Ze obecny
sezon bedzie powrotem Skinder
do dobrych wynikéw. Na razie
jednak zawodniczka MULKS
Grupa Oscar Tomaszéw Lubel-

pd

mialo mozna powiedzie¢,

ze dla kolarza torowego Lu-

belskie Perta Polski Cycling

Team w 2024 r. emocji bylo
zdecydowanie za duzo. Te pozytyw-
ne mialy miejsce na samym poczat-
ku roku, kiedy startowal w mistrzo-
stwach Europy w holenderskim Ap-
peldorn. Z Niderlandow przywiozt
trzy medale. Srebra wywalczyt in-
dywidualnie w sprincie oraz keiri-
nie, a braz w sprincie druzynowym.
Zaréwno w sprincie, jak i keirnie
finiszowat za plecami Harry Lavrey-
sena, prawdziwej legendy kolarstwa
torowego. Blizej pokonania Holen-
dra byt w keirinie. Rudyk ztapal tam
koto utytulowanego przeciwnika,
ale nie byt w stanie wyprzedzi¢ go na
finiszu.

Kolejne miesigce uptynety Ru-
dykowi na przygotowaniu si¢ do
najwazniejszego startu w swojej ka-
rierze, czyli wystepu w Igrzyskach
Olimpijskich w Paryzu. Powszechnie
uwazano go za jednego z kandyda-

ski rywalizuje gléwnie w zawo-
dach mniejszej rangi. Na po-
cieszenie pozostaje fakt, Ze nie
ma sobie réownych na krajowym
podworku. Mistrzostwa Polski
odbywaly sie w stowackim Strb-
skim Plesie przy okazji zawodow
Slavic Cup. Skinder na Stowa-
cji jednak dobrze spisala sie w
kwalifikacjach, ktére pewnie
wygrata. Nad druga Magdale-
na Kobielusz na dystansie 1400
m miala az 13 sek. przewagi. W
fazie pucharowej emocji tez nie
byto, bo zawodniczka MULKS
Grupa Oscar odniosta pewne
zwyciestwo w finale. Dziefi poz-
niej rywalizowano w bieguna 10
km stylem dowolnym. Skinder
zajela trzecie miejsce, tracac do
zwyciezczyni, Andzeliki Szyszki,
25sek.

KAMIL KOZIOt

tow do medalu, zwlaszcza w rywali-
zacji sprinteréw. W koncowce lipca
wybuchta jednak prawdziwa bomba
—Rudyk zostat zawieszony przez Mie-
dzynarodowa Unie Kolarska. W orga-
nizmie kolarza Lubelskie Perta Polski
Cycling Team wykryto insuline, ktéra
jest srodkiem niedozwolonym. Bada-
nie zostato przeprowadzone 1 czerw-
ca podczas zawoddéw w niemieckim
Cottbus. Problem w tym, Ze insulina
w organizmie Rudyka znajdowala sie
od wielu lat, poniewaz jest on chory
na cukrzyce, co dla calego $wiata ko-
larskiego jest informacja powszech-
nie znang. Rudyk jest nawet twarza
jednej z firm produkujacych leki na
cukrzyce. Skad w takim razie cale za-
mieszanie? Okazuje sie, ze Rudyk nie
miat waznego certyfikatu informuja-
cego, ze przyjmuje insuline w celach
leczniczych. Poprzedni mu wygast,
a 0 nowym najwyrazniej zapomnia-
no. Brak tego dokumentu sprawil, ze
insuline potraktowano jako §rodek
dopingujacy. W tej skomplikowanej

skutecznie walczyt 0 oczyszczenie z dopingowych zarzutdw, a na koniec bit sie o medal Igrzysk Olimpijskich

sytuacji ciezko jest wini¢ Rudyka, bo
w profesjonalnym sporcie, a o takim
powinniSmy mowi¢ w przypadku me-
dalisty mistrzostw §wiata, za sprawy
administracyjne odpowiedzialny jest
caly sztab ludzi.

Ostatecznie, sprawe udato sie zata-
twi¢ pozytywnie dla kolarza Lubelskie
Perta Polski Cycling Team, ale koszto-
walo go to mnéstwo nerwdédw. W Pary-
zu pojechat ponizej swoich mozliwo-
§ci - rywalizacje w sprincie ukonczyt
na poziomie ¢wiercfinalu, awkeirinie
byt 6smy. Medalu w sprincie pozbawit
go nie kto inny, jak Lavreysen, ktory
dwarazy ogral reprezentanta Polski.

Reszta sezonu dla kolarza Lubel-
skie Perta Polski Cycling Team juz nie
byla tak udana. Mistrzostwa Swiata w
Danii byly dla Rudyka kolejnym roz-
czarowaniem. Sprint zakonczytjuzna
drugiej rundzie, a w keirinie wpraw-
dzie dotart do finalu, ale w nim poje-
chatl bardzo pasywnie i finiszowal na
piatej pozycji.

KAMIL KOZIOt

MONIKA SKINDER

W kraju nie ma sobie
rownych

BIEGI NARCIARSKIE Monika Skinder zostata sprinterska mistrzynig Polski, ale poza
tym w minionym roku nie za bardzo ma sie czym pochwali¢




tokowski ma za soba bardzo

pracowite miesigce. Co praw-

da, podczas mistrzostw Eu-

ropy w Belgradzie indywidu-
alnie byt , tylko” piaty podczas finalu
na 100 metréw stylem grzbietowym.
Miat jednak swoj udziat w srebrnym
medalu sztafety 4x100 metréw stylem
zmiennym, chociaz w finale nie po-
plynat.

Drugi raz w swojej karierze miat
okazje wystartowaé na igrzyskach
olimpijskich. W Paryzu wystapit
w sztafecie 4x100 metrow stylem
zmiennym, ktéra zakonczyla jednak
zmagania na szostej pozycji. Zkolei na
tym samym dystansie, ale w sztafecie
mieszanej Bialo-Czerwoni ze Stokow-
skim w sktadzie byli na 14. miejscu.

— Chcialem reprezentowac Polske
indywidualnie, bo kazdy o tym marzy.
Mialem juz okazje wystapi¢ na igrzy-
skach dwa razy, ale to dopiero pocza-
tek. W Paryzu byly to sztafety, ale ja je-
stem zadowolony z mojego wystepu.
Jak oceniam caly 2024 rok? Na pewno

(16
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KACPER STOKOWSKI
Najlepsze zostawit na koniec

PLYWANIE Kacper Stokowski to kolejny z naszych kandydatéw do tytutu sportowca 2024 roku. | chyba nikt nie ma watpliwosci, ze 25-latek porzadnie
zapracowat na obecno$¢ w gronie nominowanych. Zawodnik AZS UMCS Lublin najlepsze zostawit na koniec, bo podczas grudniowych mistrzostw $wiata na
krétkim basenie wywalczyt dwa medale

bylo mnéstwo startéw, bo imprezy od-
bywaly sie tak naprawde co trzy mie-
sigce, od stycznia do grudnia. W ostat-
nim miesigcu startowatem ponad
30 razy i chyba moge by¢ zmeczony.
Ciesze si¢ jednak, ze forma odpalita
w grudniu, na sam koniec roku. Na
ten wynik pracowatem bardzo cigzko
ito nie przez kilka miesiecy, ale przez
ostatnie lata. To jednak nie byla tylko
i wylacznie moja praca, ale catego
sztabu ludzi, wszystkim bardzo dzie-
kuje —zapewnia Kacper Stokowski.

Najwigksze sukcesy w tym roku 25-
latek z AZS UMCS osiagnat w ostat-
nich dniach. Podczas mistrzostw
Swiata w Budapeszcie juz po dwoéch
dniach imprezy mial na koncie dwa
krazki. Najpierw w sztafecie 4x100
metréw stylem dowolnym wywalczyt
brazowy medal. Nastepnie poszedt
za ciosem i trzecie miejsce wywalczyt
takze indywidualnie, podczas wyscigu
na 100 m stylem grzbietowym.

— Bylem w niesamowitej formie,
moge powiedzie¢, ze w najlepszej

w zyciu. Ciesze si¢ zwlaszcza z tego
medalu na 100 metréw w stylu grzbie-
towym, bo to mdj ulubiony dystans.
Poziom na zawodach w Budapeszcie
byt kosmiczny, bo w sumie poprawio-
no rekordy az 30 razy. Ja sam popra-
wilem najlepsze wyniki w kraju i to
sze$ciokrotnie. Na pewno wracatem
z Wegier z wielkim uSmiechem na
twarzy. W sumie mam w swojej ka-
rierze trzy medale mistrzostw Swiata,
a dwa w tym roku. Mam nadzieje, ze
dalej bede szedt do przodu iz kolejnej
tak duzej imprezy przywioze jeszcze
wiecej krazkow. Wiem, Ze naleze do
czolowki Swiatowego grzbietu, ale
takze, ze musze dalej pracowac, zeby
by¢ jeszcze lepszym. Nadal sa rzeczy,
ktére moge poprawié i bede do tego
dazyl— méwi Kacper Stokowski.
LUKASZ GEADYSIEWICZ
Kacper Stokowski mocnym akcen-
tem zakonczyt 2024 rok - z mi-
strzostw $wiata w Budapeszcie
przywiézt dwa medale
FOT. PAWEL SKRABA/AZS UMCS LUBLIN

GRZFGOR7Z SZCZEPANSK)
Kapitan na poziomie

RUGBY Ponownie broni barw Edach Budowlanych Lublin. Od roku Grzegorz Szczepariski przejat tez opaske kapitana druzyny z LSM

FOT. EDACH BUDOWLANI/FACEBOOK

-letni rugbysta to wy-
chowanek lubelskiego
klubu. Barw Budowla-
nych bronit przez kilka

sezondw. W swojej karierze grat tez
w Ogniwie Sopot, Pogoni Siedlce, we
Francji oraz Irlandii. - Trzy lata temu
SciagneliSmy Grzeska do Lublina i
to byl bardzo dobry ruch - cieszy sie
szkoleniowiec Edach Budowlanych
Andrzej Kozak.

Szczepanski to nominalny §rod-
kowy, czyli center. Rugby to gra wy-
bitnie zespotowa. Wprawdzie punkty
zdobywa jeden zawodnik, ale pracu-
je nanie cata druzyna.

- Pozycja, na ktérej wystepuje
Grzesiek wiaze sie z duzg odpowie-
dzialno$cia w grze otwartej, w de-
fensywie - ttumaczy trener Edach
Budowlanych. - Natomiast patrzac
na zadania tych zawodnikéw w grze
ofensywnej, musimy doceni¢ ich
role w tzw. robieniu wyloméw w grze
otwartej. Na pozycji centra wystepu-
ja najczeSciej najmocniejsi gracze z
formacji ataku. Mamy tutaj wtasnie

Grzeska Szczepanskiego i Michata
Wezke. W grze ofensywnej mozna ich
okresli¢ jako tzw. przebijakow. Maja
dostac pitke i wbi¢ sie w mur obron-
ny przeciwnika az ten ,skruszeje’.
Grzegorz Szczepanski pelni tez
funkcje kapitana. Opaske przejal w
styczniu od Michata Musura. Rugby-
sta zyskal zaufanie druzyny i zostat
wybrany do tej roli. - Grzesiek jest
bardzo pozytywnym czlowiekiem,
bardzo dobrze odbieranym przez ko-
legéw - méwi Kozak. - Nalezy do tzw.
walczakéw, swoim charakterem daje
dobry przykiad kolegom z druzyny.
Zachowuje sie tak, jak przystalo na
prawdziwego kapitana. Zawsze stara
sie robi¢ wszystko tak, aby funkcjo-
nowato najak najwyzszym poziomie.
Gdyby przyszto mu wystepowaé na
innej pozycji w druzynie rugby to za-
pewne byloby to skrzydto. - Ostatnio
grywa na $rodku, ale pamietam, ze
wystawiany byl do gry takze na skrzy-
dle - dodaje lubelski szkoleniowiec.
Kapitan Edach Budowlanych
to rowniez reprezentant Polski w

rugby. - Grzesiek jest naszym etato-
wym kadrowiczem. Przez wiele lat
jezdzil na zgrupowania reprezen-
tacji tzw. sibdemek. W tej odmianie
rugby tez nieZle sobie radzit - pod-
kresSla Kozak. W listopadzie repre-
zentacja Polski w rugby 15-osobo-
Wym, W Swoim pierwszym meczu
sezonu Rugby Europe Trophy, ro-
zegranym na Stadionie Narodowy
Rugby w Gdyni, pewnie ograta Litwe
40:13 inkasujac rowniez punkt bo-
nusowy. Z kolei w wyjazdowym spo-
tkaniu z Czechami, po bardzo zacie-
tym i dramatycznym boju, zwycie-
zyta 22:15.

Kibice w Lublinie moga by¢ dobrej
mysli. Wszystko bowiem wskazuje na
to, ze kapitan Edach Budowlanych
na dluzej pozostanie w klubie z LSM.
- Z tego co wiem, Grzesiek nigdzie si¢
od nas nie wybiera. MySle, Ze razem
z kolegami z druzyny wiosna pokaza
jeszcze na co naprawde ich staé - za-
powiada opiekun Edach Budowla-
nych.

JAROSLAW CEPINSKI
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JULIA SZEREMETA
Czarodziejka z Paryza

BOKSJulia Szeremeta rok 2024 zapamieta do konca zycia. Zdobyta w nim wicemistrzostwo olimpijskie, co diametralnie odmienito jej kariere

ciggu miesigca

Julia Szereme-

ta przeistoczy-

ta sie z osoby,
ktéra znali tylko wytrawni fani
boksu w zwierze medialne.
PieSciarka Paco Lublin bez
watpienia byla jedna z naj-
wiekszych polskich gwiazd
Igrzysk Olimpijskich, a o jej
nietuzinkowym stylu walki
rozpisywat sig¢ caly Swiat.
Wazne, ze Szeremeta slowa
potrafita przetozy¢ na czyny i
w Paryzu siegnela po srebrny
medal olimpijski.

Zanim jednak dostala sie
do stolicy Francji, to musiata
przejsc przez sito kwalifika-
cyjne. Turniej odbywat sie we
wioskim Busto Arsizio. Polka
pokonata tam cztery przeciw-
niczki, w tym w decydujacej
walce Alysse Mendoze z USA.
Udalo jej sie to zrobi¢, chociaz
wowczas nie byta faworytka. Tw
pierwszej rundzie decydujacej
walki sedziowie w wiekszo§ci

wskazali na Amerykanke. P6z-
niej jednak Szeremeta odrabiata
straty, a w trzeciej rundzie nie-
milosiernie obijala swoja prze-
ciwniczke. Oszalala ze szczescia
dopiero po koncowym werdyk-
cie—znalazla uznanie u trzech z
pieciu arbitréw.

OczywiScie, Szeremeta bilet
do Paryza wywalczyta dzigki
swojej wspanialej postawie
sportowej, to jednak mato kto
wierzyt, ze w stolicy Francji
moze zaj$¢ tak daleko. Tym-
czasem pieSciarka Paco poko-
nywata kolejne przeciwnicz-
ki. Robita to w takim stylu, ze
kazda walka cieszyla sie coraz
wiekszym zainteresowanie
publicznosci. W ¢wiercfinale
pokonata Ashleyann Lozade
z Portoryko. 33-letnia rywalka
byta faworytka, ale nie byta w
stanie przeciwstawic si¢ pie-
kielnie szybkiej Polsce. W ten
sposo6b polski boks siegnat po
pierwszy od 32 lat medal olim-
pijski. - Medal zdobylam na

pelnym luzie. Powiedziatam,
ze zrobie medal i to zrobitam.
Wchodze do ringu, robig to co
lubie i nie mam sie czym stre-
sowac. Chce sie boksem bawi¢
jak najlepiej. To, ze zdobylam
medal jeszcze do mnie nie do-
szto. Nie zatrzymuje sie tylko
na medalu, ide po ztoto! — po-
wiedziala na antenie TVP Sport
Julia Szeremeta.

W péHfinale mtoda Polka roz-
prawita sie z Nesthy Petecio z
Filip, ktéra pokonata stosun-
kiem gltosow 4:1.

Finalowa przeciwniczka, Taj-
wanka Lin Yu Ting, okazala sie
juz zbyt mocna. Azjatka byta
lepsza w opinii wszystkich ar-
bitréw, co nie oznacza, ze byl to
jednostronny pojedynek. Sze-
remeta starala sie, ale zasiegra-
mion oraz wzrost przeciwnicz-
ki robity olbrzymia réznice.
- To byta ciezka walka, chyba
najciezsza w historii, ale $wiet-
nie sie bawitam. Dochodzily
do mnie najwazniejsze wska-

z6wKki, czyli jaka jest punktacja
i czas, te dwie najwazniejsze
rzeczy. Rywalka byla trudna i
niewygodna, a do tego miata
mocne ciosy. Powiedziatam,
ze przyjechatam do Paryza po
medal, tak zrobitam, po po-
przedniej walce méwitam, ze
ide po ztoto i to podtrzymuje
—mowila na goraco na antenie
Eurosportu Julia Szeremeta.
Najwazniejsze jednak, ze za-
wodniczke Paco Lublin wielki
sukces nie zmienit w zadnym
stopniu. Mimo wielkich pienie-
dzy, ktore zarobita, wspaniatych
nagrod czy spotkan z najwaz-
niejszymi osobami w panstwie
czy celebrytami jak chociazby
Kuba Wojew6dzki Szeremeta
nadal zostala tg sama uSmiech-
nieta kobieta. —Julia jest starsza
i bardziej dojrzata. Jest tez bar-
dziej samodzielna. Medal dodat
jej pewnoSci siebie. To bardzo
dobrze - méwi Andrzej Stachu-
ra, prezes Paco Lublin.
KAMIL KOZIOt

@ MAGDAILENA SZYMKIEWICZ

Mocne wejscie do zespotu

KOSZYKOWKA Magdalena Szymkiewicz jest zawodniczka Polskiegﬂ‘gukrﬁ ﬁZS UMCS Lublin dopiero od niespetna pdt roku, ale z miejsca stata sie jedng
zliderek druzyny

] oficjalnych spotkan
| wystarczylto, aby
s kibice Polskiego
== Cukru AZS UMCS

Lublin pokochali Magdalene
Szymkiewicz. Ta 22-letnia ko-
szykarka wiosne spedzita w Arce
Gdynia, gdzie jednak nie do
konca potrafiono wykorzystaé
jej potencjal. Krzysztof Szewczyk
znalazl do niej wlasciwy klucz
i Szymkiewicz odptaca sie cu-
downa gra.

Z tegorocznej jesieni zapa-
mietamy zwlaszcza jej mecz z
Energa Torun. Szymkiewicz za-
grala w nim fenomenalnie. Nie
usiadla na tawce rezerwowych
nawet namoment, a40 minutna
boisku spozytkowata w sposéb
iScie fenomenalny. Zdobyta az
35 pkt, a do tego miala jeszcze 10
asyst. Nic dziwnego, ze p6Zniej
otrzymata tytul MVP catej kolej-
ki. - Jesli chodzi o moja kariere
w ekstraklasie, to indywidualnie
byt to mo6j najlepszy wystep. Je-

stem bardzo szcze$liwa, ale tego
meczu nie wygrala jedna osoba.
Kazdy musiat gra¢ w obronie,
dziewczyny kreowaly mi pozycje
rzutowe, a ja po prostu je wyko-
rzystywatam. WiedzialySmy, ze
kto§ musi zastapic i punkty, i
kreowanie gry, bo nie miatySmy
ani Sandry Stanaceyv, ani Stelli
Johnson. Cieszeg sie, ze po prostu
nam to w stu procentach wyszlto
—mowila po tym spotkaniu Mag-
dalena Szymkiewicz. - Lata w
Gdyni byty dla mnie niesamowi-
ta przygoda, ale juz po ostatnim
sezonie potrzebowatam zmiany,
a trener Szewczyk byl mna bar-
dzo zainteresowany. Nie mia-
tam wiekszych watpliwosci, ze
chcialabym zacza¢ z nim szersza
wspolprace, bo mamy przesziosc
tylko w kadrach narodowych,
wiec to mi bardzo pomaga, sporo
rozmawiamy. Bardzo mu dzieku-
je za to, ze wierzy we mnie, widzi
potencjati daje mi szanse. W Lu-
blinie bardzo mi sie podoba. Na

poczatku miatam pewne watpli-
wosci, czy nie bedzie brakowato
mi wody, bo jednak cate Zycie
spedzitam w TréjmieScie. Oka-
zalo sie, ze nie, Lublin jest bardzo
tadnym miastem, dobrze si¢ tu
czuje —dodaje Magdalena Szym-
kiewicz.

Czy sa jakie$ rysy na dotych-
czasowym wizerunku Szymkie-
wicz? Pewnym rozczarowaniem
jest wynik zespotu w EuroCup,
gdzie Polski Cukier AZS UMCS
zakonczyt swoja przygode juz
na etapie fazy grupowej. Mial
jednak bardzo silnych przeciw-
nikéw. Szymkiewicz jednak trzy-
mata pewien poziom, chociaz
jej statystyki nie sa tak dobre jak
w Orlen Basket Lidze. Najlepszy
wystep zanotowata przeciwko
Panathinaikosowi Ateny. W sto-
licy Grecji zdobyta 10 pkt i miata
9 asyst, a lublinianki odniosty
tam jedno ze swoich dwdch zwy-
ciestww tych rozgrywkach.

KAMIL KozIOt
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WERONIKA ZIFLINSKA
Nasz rodzynek w Paryzu

PODNOSZENIE CIEZAROW Weronika Zielinska koriczacy sie 2024 rok moze uznac za udany. Zawodniczka AZS AWF Biata Podlaska zostata mistrzynig

Europy, wzieta tez udziat w igrzyskach olimpijskich w Paryzu.
5

odopieczna Pauliny Szyszki zna-

FOT. WERONIKA ZIELINSKA/FACEBOOK

iedy moéwi sie o takim sportowcu

jak Bartosz Zmarzlik wydaje sie, ze

jest on niezniszczalny. Lider Orlen

Oil Motoru Lublin od lat sam dla
siebie jest najwiekszym wyzwaniem, bo to
co potrafi wyczynia¢ na motocyklu czesto
przyprawia kibicow o szat radosci. Na prze-
strzeni ostatnich lat Zmarzlik stal sie nie
tylko ikong zuzla, ale jednym z najlepszych
inajbardziej rozpoznawalnych zawodnikéw
w kraju. Do§¢ powiedzie¢, ze w przestrzeni
medialnej juz od kilku sezonéw trwa bata-
lia o to, kto ma racje okrzykujac najlepszym
sportowcem Polski Roberta Lewandowskie-
go lub wtaénie Zmarzlika.

Dla zuzlowca ,Koziotkéw” mijajacy rok
ponownie okazat si¢ pasmem sukces6w. Nie
znaczy to jednak, ze nie przechodzit w nim
trudnych chwil. Zmarzlikowi szczeg6lnie
ciezko walczyto sie o kolejne indywidualne
mistrzostwo Swiata. W pewnym momen-
cie wydawalo sie, ze przesladujacy go pech
w zawodach tej rangi nie odpusci i nie uda
mu si¢ obroni¢ tytutu wywalczonego w 2023
roku. Jednak on kolejny raz pokazat, ze wal-
czy zawsze do konca i siegnat po piaty wka-

komicie rozpoczeta ten rok. W

lutym wystartowata w mistrzo-

stwach Europy w Sofii. W stolicy
Bulgarii bialczanka wpisata sie¢ w historie
polskich ciezaréw. Po pieciu latach kobie-
ca polska sztanga ponownie siegneta po
najwyzsze trofeum. Po sukcesie Joanny
Lochowskiej w Batumi, w2019 1., po ztoty
krazek ponownie siegneta Polka, nasza re-
prezentantka.

Startujaca w kategorii do 81 kg zawod-
niczka AZS AWF Biala Podlaska uzyskata
w dwuboju 235 kg. W rwaniu rozpoczeta
zmagania od 103 kg, ale pierwsze podej-
Scie spalita. W drugim, juz bez proble-
mow, uporala sie z ciezarem. W trzecim na
sztandze pojawilo sie 106 kg. Taki ciezar
okazal si¢ za duzy do udzwigniecia. Zali-
czone 103 kg daty bialczance prowadzenie
w stawce przed podrzutem.

W nim rywalizacje o medal Polka roz-
poczeta od 127 kg. Druga proba na 130 kg
byla spalona i medalowy krazek zaczat sie
wymykac z rak. Atmosfera w polskim szta-
bie szkoleniowym zrobila sie nerwowa.
Woweczas trenerzy i zawodniczka zagrali

pokerowo - zadysponowali na sztandze
132 kg. To byt strzat w dziesiatke. Zielin-
ska bez problemoéw uporata sie z tqg waga.
W dwuboju o jeden kilogram wyprzedzita
Jelene Jerszine z Motdawii, zdobywajac
tytul mistrzyni Europy. Braz wywalczyla
Turczynka Dilara Narin.

Do mistrzostwa Starego Kontynentu
bialczanka dorzucita mistrzostwo Polski w
Ciechanowie. W rwaniu osiagneta 107 kg,
w podrzucie 133 kg. W dwuboju dalo jej to
240kg.

Jednak najwazniejszym wydarzeniem
byty Igrzyska Olimpijskie w Paryzu. Za-
wodniczka AZS AWF Biata Podlaska byta
jedyna sztangistka, ktora reprezentowata
Polske wnajwazniejszejimprezie czterole-
cia. Byla 10. polska sztangistka, ktora uzy-
skata prawo wystepu wigrzyskach, a jed-
nocze$nie trzecig w historii z wojewo6dz-
twa lubelskiego. WczeSniej na pomoscie
rywalizowaly podczas 10 w Pekinie, w2008
r., Marzena Karpifiska ze Znicza Bilgoraj i
Ewa Mizdal z Unii Hrubieszéw. Ostatnia
zaprezentowata si¢ w Londynie, w 2012 1.
Niestety, po raz pierwszy od ponad 70 lat
na pomoscie zabraklo mezczyzn.

Rola ,rodzynka” i debiutantki w Paryzu
miata wplyw na postawe naszej sztangist-
ki. Dwukrotnie spalita 106 kg, a w trzeciej
probie 107 kg. Wiazalo sie to z zamknie-
ciem drogi do startu w podrzucie i tym,
Polka nie zostala sklasyfikowana.

Na koniec wystepoéw w 2024 roku Zie-
liiska zajeta 9. miejsce w mistrzostwach
Swiata w stolicy Bahrajnu, w Manamie.
Wystapita tam w grupie B, gdzie zajeta
trzecie miejsce. W rwaniu uzyskata 102
kg, miata jednak tylko jedna udana probe,
w podrzucie 130 kg. Wywalczona 9. lokata
to najlepszy wynik tej wagi wéréd Euro-
pejek.

- Mimo nieudanego wystepu w Paryzu,
gdzie zawodniczke zjadta trema, Weroni-
ka Zieliniska ma bardzo duzy potencjat -
moéwi Zdzistaw Zolopa, prezes Polskiego
Zwiazku Podnoszenia Ciezaréw, LOZPC i
Znicza Bilgoraj. - Robita juz 250 kg w dwu-
boju, co jest bardzo dobrym osiagnieciem.
Ta zawodniczka jest wielkim talentem.
Mysle, ze o Weronice bedzie jeszcze glo-
$no. Podczas I0 w Los Angeles w 2028 1.
ma szanse medalowe.

JAROSLAW CZEPINSKI

’ BARTOSZ ZMARZ| IK
~ Ciezki, ale udany rok obroncy tytutu

ZUZEL W XXl edydji Plebiscyt Dziennika Wschodniego na Sportowca Roku nie moze zabrakna¢ obroficy tytutu z poprzedniego roku czyli Bartosza Zmarzlika.
Dla lidera Orlen Oil Motoru mijajace 12 miesiecy z catg pewnoscig nie nalezato do najfatwiejszych w zyciu, ale zuzlowiec lubelskiej ekipy zachowat sie jak na
prawdziwego mezczyzne przystato i skonczyt sezon w wielkim stylu

rierze triumf. Warto w tym momencie przy-
pomnie¢, zZe wisienka na torcie w startach
indywidualnych byl jego wystep w Toruniu.
Na tamtejszym torze dlugo sie na to nie za-
nosilo, ale Zmarzlik na koniec tegoroczne-
go cyklu Grand Prix zanoto-
wal zwy- = . ciestwo. Zuzlowiec
Orlen Oil "*., é Motoru Lublin
juz po raz ~ 26 w karierze
zajal pierw- sze miejsce.
Smak tej wygra- nej byt
jednak wyjatko- w Yy,
bo podczas zawodow
w Toruniu po trzech bie-
gach miat tylko... trzy punk-
!

Indywidualne mistrzostwo N
$wiata to nie jedyne zwyciestwo '\
Zmarzlika w tym sezonie. Drugim
zdobytym przez niego trofeum byto
mistrzostwo Szwecji. Na poczatku paz-
dziernika lider Orlen Oil Motoru wraz ze
swoimi klubowymi kolegami Mateuszem
Cierniakiem i Dominikiem Kubera pomo-
gli Lejon Gislaved zosta¢ druzynowy mi-
strzem Szwecji po pietnastu latach prze-

rwy. W finale popularne ,,Lwy” zmierzyly sie
z Dackarng Malilla i wygraty oba spotkania.
Na koniec trzecie, ale dla lubelskich ki-
bicéw z pewnoScia najwazniejsze trofeum
wkolekcji Zmarzlika. W finale PGE Ekstrali-
gi , Koziotki” pokonaty w dwumeczu Betard
Sparte Wroctaw i zdobyly trzeci z rzedu
tytul mistrzowski. Ogromny w tym

udziat Zmarzlika, ktory
wiekszoSci meczéow
jezdzit wspa- /4
niale, a wraz

szczyt
Zuz -
lowych
umiejetnosci
wniobst sie w re-
wanzowym meczu
lubelskiej druzyny
z KS Apatorem Torun.

FOT. ORLEN OIL MOTOR LUBLIN/FACEBOOK

Wowczas na torze przy Al. Zygmun-
towskich podopieczni trenera Ma-
cieja Kuciapy zaprezentowali ko-

smiczng wrecz jazde i z nawiazka
odrobili 12 punktowa strate wjez-
dzajac na pelnej mocy do finatu,
gdzie nie pozostawili ztudzen ekipie
zWroclawia.
—Na poczatku roku miatem duzo do-
brych startéw, a p6Zniej zaczeto mi iS¢

nieco gorzej. Jak to ja, zaczatem troche za

duzo kombinowac¢. Bylo to podyktowane
moja ambicja i checia lepszej jazdy. Szuka-
lem znakomitych rozwiazan, a czasami trze-
ba po prostu cofnac¢ sie¢ do poczatku. Mysle,
Zze przy pewnym poziomie duza role odgrywa
wladciwe wyciaganie wnioskéw. Mi czasami
po nocach $nig sie r6zne rzeczy. Cztowiek
z roku na rok ma wrazenie, ze wie o zuzlu
wiecej, a nie do konca tak jest. Moim zda-
niem zawsze mozna by¢ lepszym i szybszym
— ocenil swoj sezon po rewanzowym meczu
w Lublinie lider Orlen Oil Motoruimozna by¢
pewnym, ze w kolejnym sezonie znéw bedzie
chciat Srubowac kolejne rekordy

BARTOSZ SURMAN
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PLEBISCYT

TAKBYtO ROK TEMU CZYLI XX PLEBISCYT DZIENNIKA
WSCHODNIEGO NA SPORTOWCA ROKU 2023

LAUREACI: 1. Bartosz Zmarzlik (Platinum
Motor Lublin, zuzel), 2. Aleksandra Miro-
staw (KW Kotlownia Lublin, wspinaczka
sportowa), 3. Aleksandra Ziegmborska (Pol-
ski Cukier AZS UMCS Lublin, koszykow-
ka), 4. Adela Piskorska (AZS UMCS Lublin,
plywanie), 5. Anhelina Lysak (Cement-
-Gryf Chelm, zapasy), 6. Marcin Komenda

(Bogdanka LUK Lublin, siatkéwka), 7. Julia
Szeremeta (Paco Lublin, boks), 8. Domi-
nik Kope¢ (Agros Zamo§¢, lekkoatletyka),
9. Daria Szynkaruk (MKS FunFloor Lublin,
pilka reczna), 10. Szymon Ladniak (wyScigi
samochodowe).

DRUZYNA ROKU: 1. Platinum Motor Lu-
blin (Zuzelowcy) i Polski Cukier AZS UMCS

Lublin (koszykarki) 2. MKS FunFloor Lu-
blin (pitkarki reczne), 3. Motor Lublin (pil-
karze)

TRENER ROKU: 1. Krzysztof Szewczyk (Pol-
ski Cukier AZS UMCS Lublin - koszykarki), 2.
Maciej Kuciapa i Jacek Ziétkowski (Platinum
Motor Lublin), 3. Goncalo Feio (Motor Lublin
- pitkarze).

SPORTOWIEC Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA:
1. Zdzistaw Koziej, 2. Mariusz Maka, 3. Barba-
raWojcik.

NAJPOPULARNIEJSZY SPORTOWIEC: Mi-
chal Musur (Edach Budowlani Lublin)

SPORTOWIEC POWIATOWY: Jan Lenart,
Monika Skinder, Rafal Wojcik, Maria Szwed,
Kacper Glowienka, Zuzanna Gadzala

ZASADY GLOSOWANIATWYBORU
SPORTOWCA ROKU 2024

PONIZE] ZAMIESZCZAMY
PIERWSZY PLEBISCYTOWY
KUPON

Obok personaliéw kandy-
data znajduje si¢ pusta krat-
ka, do ktérej nalezy wpisaé
miejsce swoich DZIESIECIU
wybrancéow. W przypadku
wyroOznienie 11 i wigcej po-
zycji, kupon bedzie niewaz-
ny.

Za pierwsze miejsce wy-
brany zawodnik otrzyma
10 tzw. matych punktéw, za

KUPON PLEBISCYTOWY @ ® ) © 0

Plebiscyt Dziennika Wschodniego na najlepszego i najpopularniejszego sportowca wojewodztwa lubelskiego w 2024 roku

drugie—9 pkt, itd., azdo 1 pkt
za dziesiate miejsce.

3 STYCZNIA 2025 r. ROZ-
POCZNIEMY glosowanie
droga internetowa. Glosowac
bedzie mozna tylko najedna
osobeg, przyznajac jej 5 ma-
lych pkt.

LACZNA SUMA matych
punktéw zdobyta przez spor-
towca za posrednictwem
obu form glosowania, ustali

KOLEJNOSC KIBICOW -
CZYTELNIKOW, OD 1 DO 20
MIEJSCA.

ROWNOLEGLE z gloso-
waniem czytelnikéw Dzien-
nika Wschodniego swoje
typowanie przedstawia
czlonkowie KAPITULY PLE-
BISCYTU, ztozonej z bytych
sportowcow, przedstawicieli
klubéw i sportowych §rodo-
wisk, sponsoréw plebiscytu.
Po zsumowaniu ich gloséw

powstanie LISTA EKSPERC-
KA - ROWNIEZ OD 1 DO 20
MIEJSCA.

Zaréwno na konicowej LI-
SCIE KIBICOW jak i koficowej
LISCIE EKSPERTOW, obo-
wigzywala bedzie identycz-
na punktacja, tzw. duzych
punktéow:

1 miejsce — 20 pkt, 2
miejsce — 19 pkt, 3 miejsce
— 18 pkt, 4 miejsce — 17 pkt,
5 miejsce — 16 pkt, 6 miej-
sce — 15 pkt, 7 miejsce — 14

pkt, 8 miejsce — 13 pkt, 9
miejsce — 12 pkt, 10 miej-
sce—11 pkt, 11 miejsce—10
pkt, 12 miejsce - 9 pkt, 13
miejsce — 8 pkt, 14 miejsce
-7 pkt, 15 miejsce - 6 pkt,
16 miejsce — 5 pkt, 17 miej-
sce — 4 pkt, 18 miejsce - 3
pkt, 19 miejsce - 2 pkt, 20
miejsce — 1 pkt.

KLASYFIKACJA GENE-
RALNA PLEBISCYTU PO-
WSTANIE po zsumowaniu

Wybierz nazwiska dziesieciu sportowcow i wpisz do ramki obok proponowane miejsce w plebiscycie - od 1-10. Wytnij kupon i dorecz go do siedziby redakcji Dziennika Wschodniego droga pocztowa lub
osobiscie. Nasz adres: Dziennik Wschodni, 20-076 Lublin, Krakowskie Przedmiescie 55 z dopiskiem na kopercie: SPORTOWIEC ROKU 2024. W PLEBISCYCIE wezma udziat wszystkie kupony wypetnione

zgodnie z regulaminem i dostarczone do Dziennika Wschodniego do 20 lutego 2025 r. Regulamin dostepny na www.dziennikwscodni.pl

punktéw z LISTY KIBICOW i
LISTY EKSPERCKIE].

PRZYKLAD: jezeli zawod-
nik zajmie 1 miejsce na LI-
SCIE KIBICOW, a u EKSPER-
TOW uplasuje sie na pozycji
nr 5, otrzyma 20 i 16 pkt, co
da mu laczy dorobek 36 pkt
do klasyfikacji generalne;j.

W PRZYPADKU uzyskania
identycznej liczby duzych
punktow o kolejnoSci zade-
cyduje wyzsza pozycja na LI-
SCIEKIBICOW.

W KOLEJNYCH KOLUMNACH: (nr w glosowaniu internetowym) (imie i nazwisko, klub, dyscyplina) (miejsce w dziesiatce plebiscytu)

01 MagdaBalsam

(MKS FunFloor Lublin — pitka reczna)
(Motor Lublin — pitka nozna)

(Azoty Putawy — pitka reczna)

11 Aleksandra Mirostaw
12  AdelaPiskorska
13  Mateusz Rudyk

(Kottownia Lublin — wspinaczka sportowa)
(AZS UMCS Lublin — ptywanie)

(Perta Polski Cycling Lublin — kolarstwo torowe)

- KOLEJINOSC KANDYDATOW ALFABETYCZNA

02 PiotrCeglarz

03 tukaszGogola
04 Jakub Karolak
05 Marcin Komenda
06 MalwinaKopron
07 Dominik Kubera
08 Klaudia Lefeld

09 WilfredoLeon
10  Anhelinatysak

Imie i nazwisko:

(Start Lublin —koszykéwka)

(LUK Bogdanka Lublin — siatkéwka)
(Wista Putawy — rzut mtotem)
(Orlen Oil Motor Lublin —zuzel)
(G6mik teczna — pitka nozna)

(LUK Bogdanka Lublin — siatkéwka)
(Cement-Gryf Chetm — zapasy)

O

numer telefonu osoby glosujacej: ........................................

14  Monika Skinder
15  Kacper Stokowski

16  Grzegorz Szczepanski

17  JuliaSzeremeta

18 Magdalena Szymkiewicz

19 Weronika Zielinska
20 BartoszZmarzlik

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z trescia regulaminu plebiscytu

NA NAJLEPSZEGO | NAJPOPULARNIEJSZEGO SPORTOWCA WOJEWODZTWA
LUBELSKIEGO W 2024 ROKU i zobowigzuije sie do jego przestrzegania.

(Grupa Oscar Tomaszow Lubelski —narciarstwo klasyczne)
(AZS UMCS Lublin — ptywanie)

(Edach Budowlani Lublin — rugby)

(Paco Lublin—boks)

(Polski Cukier AZS UMCS Lublin — koszykéwka)

(AZS AWF Biata Podlaska — podnoszenie cigzarw)

(Orlen Oil Motor Lublin — zuzel)

HiEE R EE .

czytelny podpis:

Wyrazam zgode na przetwarzanie udostepnionych przeze mnie danych osobowych

i wizerunku w celach marketingowych przez Corner Media Sp. z 0.0.



PRZYRODA

Ismena Ciesla

d 2015 roku na ko-
minie Elektrocie-
plowni Wrotkéw w
Lublinie zyja so-
koty. Pierwsza na lubelskim
kominie pojawila si¢ sokoli-
ca wykluta we Wtoctawku w
2014 roku. Pdzniej dotaczyt
do niej samiec z Ptocka. Rok
pézniej po konsultacjach z
Polskim Towarzystwem Or-
nitologicznym na wysoko$ci
120 metréw zainstalowano
gniazdo. Sokoly otrzymaly
imiona Wrotka i Lupek.

Wyjatkowe gniazdo

Pierwsze jaja pojawily siew
2018 roku i Wrotka pokazata
ze bedzie czempionka: ztozy-
ta wtedy az 6 jaj, gdzie zazwy-
czaj w sokolich gniazdach
pojawiaja sie 2-3. Juz wtedy
byto wiadome, Ze gniazdo w
Lublinie bedzie wyjatkowe.
Losy Wrotki i Eupka od 2019
roku mozna podgladac nain-
ternetowej kamerce na stro-
nie Stowarzyszenia Na Rzecz
Dzikich Zwierzat , Sokol”.

W 2021 los sokoléw wi-
siat na wlosku, gdy zaginat
Lupek. Do dzisiaj nie odnale-
ziono jego ciala, ale juz wtedy
zaczeto moéwic o truciu so-
kotéw. Zostata nawet wyzna-
czonanagroda za znalezienie
sprawcy. Kiedy mysleli§my,
ze to koniec sokolich losow,
Wrotka zalozyta nowa rodzi-
ne z jednym ze swoich pi-
sklat; Czartem.

— Takie sytuacje w przy-
rodzie zdarzaja sie, ale nie
jest to standard. Po prostu:
podczas sezonu legowego
nie bylo dorostego partnera,
ktory przeganialby tego mto-
dziefica, no i polaczyt sie z
wiasng matka — ttumaczy Syl-
wester Aftyka z Lubelskiego
Towarzystwa Ornitologicz-
nego.

W 2022 roku samica zlozyta
5 jaj, jednak nie wykluto sie
zadne piskle. Spowodowane
bylo to najprawdopodobniej
tym, ze Czart byl jeszcze za
mtody na zaloZenie rodziny.
Rok pdzniej Wrotka znowu
zlozyla 5 jaj, z czego wykluly
sie 3 piskleta. Tego roku do-
minowaly samice —lubelskie
pisklaki otrzymatly imiona
Lubek, Kalina i Lubela.

Wrotka znika, pojawia si¢
Ziuta

W tym roku pierwsze
jajo pojawito sie 9 marca, a
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Wrotkowscy
i ich wyjatkowe gniazdo

NA KOMINIE Na podstawie tegorocznego legu lubelskich sokotow mozna by nakrecic¢ telenowele

kolejne: 11, 13 i 16 marca.
Wszystko zapowiadato sie
spokojnie, to miat by¢ kolej-
ny spokojny sezon w sokolej
rodzinie, az do kwietnia. Do-
stownie na kilka dni przed
wykluciem sie pierwszego
pisklecia Wrotka znikneta
z gniazda. Czart sam dziel-
nie starat sie ogrzewac jajka
i oczekiwat na wyklucie si¢
pisklat. Jednak leg byt zagro-
zony — samiec nie datby rady
sam ogrzewac pisklat oraz
polowac by wyzywi¢ siebie i
maluchy.

17 kwietnia zdecydowano
zabrac jaja i przekazac je pod
opieke doswiadczonemu so-
kolnikowi.

—Gdy juzje zabieraliSmy z
komina elektrocieptowni, na
jednym jajku wida¢ byto pek-
niecie, a z drugiego stychac
bylo doé¢ wyraznie ,szczeka-
nie” pisklecia, czyli oznacza
to, Ze proces legowy juz sie
rozpoczal-ttumaczyt Krzysz-
tof Kot z grupy FalcoFani, kto-
rzy pomagajq w Stowarzysze-
niu Sokét.

Tego samego dnia w spe-
cjalnym inkubatorze wyklu-
lo sig pierwsze piskle. Po wy-
kluciu wszystkich i odcho-
waniu przez sokolnika pla-
nowane bylo podrzucenie
mtodych do innych gniazd,
gdzie byly piskleta w podob-
nym wieku.

Kiedy wydawalo sig, ze to
bedzie koniec loséw Wrotki i
Czarta, na horyzoncie zacze-
ta pojawiac sie ,ta trzecia”.
Obca zaobraczkowana so-
kolica latata wokét gniazda i
pojawiala sie na podgladzie
kamer. Na poczatku Czart
atakowal samice, jednak z
czasem ,negocjowal warun-
ki”, a panna przedstawila

sie internautom pokazujac
obraczki: to Ziuta, wykluta
w 2022 roku w podwarszaw-
skim Kaweczynie.

Date 18 kwietnia zapa-
miegtaja wszyscy fani soko-
lich los6w. Na podgladzie
kamer zainstalowanych w
gniezdzie zarejestrowano
Wrotke, ktéra znikneta kilka
dni wcze$niej, a teraz wroci-
ta calaizdrowa. I zdziwiona
tym, Ze ukradziono jej dzieci.
Nigdy nie dowiemy si¢ gdzie
sokolica byta i co sie z nig
stato. Ale wraz z powrotem
Wrotki powr6cily pytania o
piskleta. W tym czasie wy-
kluly sie juz trzy maluchy,
jedno jajo bylo niezaleZone.
Pisklaki pod czujnym okiem
sokolnika dorastaly w cieple.

Kurze atrapy

Zapadta decyzja o podrzu-
ceniu do lubelskiego gniazda
atrap — barwionych kurzych
jaj, by zobaczy¢ jak Wrotka i
Czart zareaguja na nagly po-
wrot,,dzieci” do gniazda.

— Musimy sprawdzic, jak
beda sie zachowywac soko-

i,

ty, gdy w gniezdzie beda jaja
- tlumaczyl wtedy Sylwester
Aftyka. - Podktadanie pisklat
przy takiej pogodzie nie by-
toby bezpieczne, dodatkowo
samice moga jeszcze wal-
czy¢ o gniazdo.

Ziuta nie wrocita, aWrotka
i Czart atrapy wysiadywali
jak swoje. 23 kwietnia soko-
la rodzina zostata ponow-
nie zlaczona. Odkarmione i
podroéniete piskleta wrocily
do domowego gniazda, a za-
ledwie kilka sekund pdzniej
Wrotka wleciata do gniazda i
z czuloScia zaczeta ogrzewaé
maluchy.

Zdawaloby sie ze wszystko
powrdcito do normy;, trojka
pisklat bedzie dorasta¢ pod
czujnym okiem rodzicow.
Tak sie niestety nie stalo: 26
kwietnia Czart w stanie ago-
nalnym zostal znaleziony
na terenie lubelskiej elektro-
cieptowni. Mial podkulone
szpony, a w dziobie kawalek
miesa.

Jeszcze tego samego dnia
na portalu internetowym
zostala zalozona zrzutka

na nagrode za wskazanie
sprawcy. W ciagu kilku go-
dzin udato sie zebra¢ ponad
50 tys. z1. Sprawa zaintereso-
wala sie takze policja. Zosta-
o wszczete postepowanie.
Kluczowe byty wyniki sekcji
zwlok ptaka. Te przyszly w
maju i podejrzenia sie po-
twierdzily: Czart zostat otru-
ty karbofuranem. Tq sama
substancja od ktorej w 2021
roku padly piskleta.

- SHANI, CHMIELOWAI

BOROWY

W miedzyczasie dowie-
dzieliSmy si¢ ze w tym roku
w lubelskim gniezdzie wy-
kluty sie dwie samice i jeden
samiec. Nie bylo corocznego
konkursu na imiona; wybra-
ly je osoby zaangazowane w
tegoroczna telenowele. I tak
w tym roku w na kominie po-
jawila sie Shani, Chmielowa
oraz Borowy. A na horyzon-
cie zastgpczy tatus.

—Jest pokojowo nastawio-
ny. Nawet przynosi Wrotce
prezenty. Jest nieSmiatly i
nie chce pokazaé obraczek,
po ktérych moglibySmy zi-
dentyfikowaé jego imie i po-
chodzenie. Ale wszystko jest
na dobrej drodze, Ze bedzie
nowym partnerem Wrotki —
mowit Krzysztof Kot, z grupy
FalcoFani, obserwator lubel-
skich sokotow.

Wrotka przyjeta ,z otwar-
tymi skrzydtami” nowego
kawalera. Zostawiata z nim
sam na sam swoje mtode.
Kawaler sie wreszcie przed-
stawil: to wykluty w 2022
roku w Nowym Dworze Ma-
zowieckim Czajnik.

Dostaly plecaczki, ale nie
poszly do szkoly

W tym sezonie po raz
pierwszy od poczatku istnie-
nia gniazda lubelskie sokoty
otrzymaty nowoczesne na-
dajniki telemetryczne po-
zwalajace Sledzenie ich dal-
szych losow.

- Dzieki takiemu nadaj-
nikowi, wiemy jaka trase
pokonuje mtody sokét po
opuszczeniu gniazda, jak
sobie radzi i najwazniej-
sze czy zyje. Przezywalno$¢
miodym sokotéw wedrow-
nych wynosi zaledwie koto
25 proc. w pierwszym roku
zycia. Dlatego tak cenne sg
takie informacje — informo-
wat Krzysztof Kot.

Pierwszy z gniazda wyleciat
Borowy. Nie sam, bo z pomo-

ca Czajnika, ktory go prze-
gonil. Mlody sokét jednak
sobie poradzit i ztapat wiatr
w skrzydla. Jednak statysty-
ka jest okrutna i niedtugo
nacieszyl sie dorostoscia. 15
czerwca telemetria wykaza-
la, ze sokot padt. Trwaty jego
poszukiwania, jednak do-
piero po miesigcu w bardzo
niedostepnym miejscu udato
sie znalez¢ cialo sokotla. Po
tak diugim czasie trudno byto
stwierdzi¢ przyczyne zgonu,
ale wykluczono otrucie.

W tegorocznym legu Shani
byla ta najspokojniejsza —
jako ostatnia opuscita gniaz-
do, na poczatku nie chciata
za bardzo lata¢, bardziej
interesowala ja halda wegla
na terenie elektrocieptow-
ni, ktéra okupowata. Jednak
gdy juz w korficu zebrata sie
w sobie zaczeta podbijac
niebo. Co jaki$ czas mogli-
S$my ogladac jej wedrowki
rejestrowane za pomoca te-
lemetrii. Sokolica wyruszyta
w wedrdéwke szukac swojego
miejsca. Niestety, juz go nie
znajdzie. 2 listopada okoto
17.30 telemetria wskazala, ze
sokél nie zyje.

— Mamy naoczny dowdd,
jak niebywale trudno jest
utrzymac populacje tych pta-
koéw, odbudowywana od zera,
kiedy oprécz bezwzglednej
statystyki zagraza im bezpo-
Srednio czlowiek, zabijajac je
dla zabawy. Tylko w Lublinie
w tym sezonie straciliSmy
jednego dorostegoi2 mlode—
napisata na swoim profilu na
facebooku Sokole Oko.

Sokolica zgineta porazona
pradem stupa wysokiego na-
pigcia.

»Krzykaczka” pozostaje na
strazy

Chmielowa, nazywana
najwieksza krzykaczka tego
sezonu, ma sie Swietnie, jed-
nak nie zamierza odcinac sie
od maminej spodnicyi ciagle
widywana jest w okolicach
elektrocieptowni. Wybie-
rajac si¢ w okolice komina
elektrocieptowni Wrotkéw
mozemy zauwazy¢ siedza-
cych na barierkach Wrotke,
Czajnika oraz Chmielowa.

Co dalej? Pewnie w lutym
Wrotka z Czajnikiem roz-
poczna zaloty. Wtedy prze-
konamy sie czy zatoza rodzi-
ne i bedziemy mogli §ledzi¢
losy kolejnego sokolego legu
na kominie elektrocieptowni
Wrotkow.
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NA NOWY ROK

W kalendarzu zamiast planow

ukladam marzenia

NA SCENIE Najwazniejszym marzeniem byto zaspiewac w Carnegie Hall i zrealizowatam to marzenie — Rozmowa z sopranistka
Dominikg Zamarg

Waldemar Sulisz
e Udalo sie wyrwa¢ na §wieta do
Polski?

—Tak, wigilie spedzitam z rodzica-
mi we Wroctawiu. Od trzech lat nie
biore juz koncertéww tym czasie. To
sa wyjatkowe $wieta, nie ma takich
we Wloszech, nie ma takiej trady-
¢ji, nie ma $piewania koled, nie ma
takich potraw wigilijnych. Na przy-
ktad pierogéw z kapusta i grzybami
oraz moich ulubionych pierogoéw z
makiem.
¢ Czego zyczylas najblizszym?

— Zdrowia, bo jesli jest zdrowie
i che¢ do realizowania marzen, to
wszystko jest w zasiegu naszych rak
iwszystko sie uktada.

* Swieta to dla ciebie co$ wiecej
niz jedzenie?

—Tak, opr6cz spotkania z najbliz-
szymi to takze spotkanie z aniota-
mi i wewnetrzna odnowa. To takze
umocnienie wiary i wdzieczno§¢.
Zawsze dziekuje za mijajacy rok,
za wszystkie taski, ktérych dozna-
fam, ktére byly dla mnie wyjatkowo
wazne i bardzo piekne. Te, o ktore
prositam, otrzymatam.
¢ Kiedy wpadla$ na pomysl, zeby
z koncem roku w specjalnym
kalendarzu zapisywac sobie
marzenia na kolejny rok?

- Kilka lat temu. Mam taka ma-
giczna ksiegarnie w Padwie, gdzie
co roku kupuje specjalny, recznie
robiony kalendarz, wybieram sobie
kolor, w tym roku niebiesko zloty.
W kalendarzu uktadam i zapisuje
sobie marzenia, ktore wysytam w
kosmos, do moich aniotéw z pros-
ba, zeby mi pomagaly i wspiera-
ty realizacje zapisanych marzen.
Mniej wiecej polowe tych marzen
udaje mi sie zrealizowac.

e Mozesz otworzy¢ zeszloroczny
kalendarz i przeczytac kilka
zapisanych marzen?

— Prosilam o laske zdrowia dla
moich najblizszych, to marzenie
sie spelnito. Prositam o zdrowie
dla mnie i site, bo §piewam duzo
na catym Swiecie. Oraz o to, Zebym
rozwijala sie¢ duchowo. Najwazniej-
szym marzeniem byto zaspiewac
w Carnegie Hall i zrealizowalam to
marzenie.

Nie wszystkie marzenia udalo sie
zrealizowaé. W planie bylo nagranie
dwoch plyt, ale zabraklo czasu, by
ten projekt dokonczy¢.

e Marzyla$ o Carnegie Hall?

— Marzylam o tym, zeby zaSpie-
waé w sali, w ktorej §piewata Maria
Callas. Mialam to ogromne szcze-
Scie, ze kiedy$ moj glos spodobat
si¢ Maestro Enrico De Mori, wy-
bitnemu dyrygentowi z Teatro alla
Scala w Mediolanie, ktory praco-
wal z Maria Callas. Teraz koto sie

a0

FOT. ARCHIWUM DOMINIKI ZAMARY

zamknelo. Mysle, Ze nie ma przy-
padkoéw.
e Jak doszlo do koncertu?

— Weczeéniej kilkakrotnie §pie-
walam w Stanach i na jednym z
koncertow byt Maestro Giacomo
Franci. Powiedzial: Masz dobry gtos.
Zaspiewasz w Carnegie Hall. Wysta-
pitam tam 4 kwietnia 2024, za$pie-
walam z orkiestra New York Cham-
ber Players pod batutag Maestro
Giacomo Franci. Wykonatam arie
Mozarta oraz §wiatowa premiere
kompozycji Maestro Wiestawa Ren-
towskiego, arie,Agnus Dei” zMszy
dlaJana PawtaII.

e To byl dobry rok dla ciebie?

—Tak, $§piewalam na calym Swie-
cie, trzykrotnie wystapitam w Sta-
nach, §piewatam w Syrii, Afryce,
Hiszpanii, Kanadzie, oczywiScie we
Wtoszech gdzie mieszkam, takze w
Osrodku Praktyk Teatralnych ,Gar-
dzienice”, gdzie za§piewalam w
spektaklu rockowym w ramach Eu-
ropejskiego Festiwalu Smaku. To byt
sentymentalny powrd6t do korzeni,
bo nastudiach w Akademii Muzycz-
nej we Wroctawiu miatam metalowy
zesp6tWishingWell, graliémy trasy z
Closterkeller. Zreszta metalu stu-
cham do dzis.

* Jedno z marzefi dotyczylo
rozwoju duchowego. Zyjesz w
szybkim tempie: samolot, hotel,
samolot i tak przez caly rok. Kiedy
masz czas na rozwo6j duchowy?

—Takim czasem jest czas przed
koncertami, proby, kiedy ¢wicze,
jestem w stanie pelnej uwaznosci.
Spiewam duzo muzyki sakralnejito
jest moje spotkanie ze Swiatem du-
chowym. Poza tym §piewanie przed
publiczno$cia daje wielka site. Na-
stepuje wymiana dobrej energii.
Wierze, ze w trakcie koncertéw
otwieram $wiat duchowy dla ludzi.
Po to tez Spiewam.

e Zmieniasz suknie jak
rekawiczki. Czy na liScie marzen
sa spotkania z kolejnymi
projektantami?

—Mam szczescie do projektantek
i projektantéw. Nie musze o nich
zabiegaé. Zjawiaja sie, ja wybieram
kreacje. To jest dobra wspolpraca
i wzajemne inspiracje. Natomiast
sama starannie dobieram perfumy,
sa polaczone z naszg aurg i nasza
osobowo$cia. Lubie nuty owocowe,
wanilig, pomarancz, ale nie moze
by¢ za stodko.

e Jakto jest z aniolami? Pomagaja
w spelnianiu marzen?

— Bardzo. Bardzo. Powiem ci
szczerze, ze przed kazdym koncer-
tem w tym roku znalaztam chwile,
zeby pomodli¢ sie do aniotéw, pro-
szac, zeby Spiewaly razem ze mna.
To juz jest rytual, czuje, Ze mam

wieksza sile i wieksza moc, mam w
nich oparcie duchowe. Ale — oprocz
anioléw — bardzo duzo pracuje nad
moim glosem.

e Krytycy pisza o twoim
anielskim glosie. Na czym polega
praca nad glosem?

—To praca nad dobra forma fi-
zyczna. Codziennie robie pilates,
joge, stretching oraz specjalne
¢wiczenia na przepone. Bardzo
duzo chodze, uwielbiam gory. Cwi-
czenia daja mi site. Zatuje, ze nie
mam czasu regularnie chodzi¢ na
sitownie. Nie jem migsa ani ryb, nie
pije alkoholu, nie pale papieroséw
i mySle, ze to tez wplywa na moja
forme glosowa.

e WWadowicach jest zegar z
napisem: ,,Czas ucieka, wieczno§¢
czeka”. Czy czas sopranistkom
ucieka szybciej? Jak wiek wplywa
na glos?

- To jest indywidualna sprawa,
wszystko zalezy od gtosu. Wtoska
szkota §piewu jest dowodem na to,
ze mozna $piewac do p6zna. To za-
lezy od dyscypliny, dbatosci o glos,
starannego dobierania repertuaru
pod glos. Mysle, Ze najszlachetniej-
sza forma glosu zaczyna si¢ w wieku
czterdziestu lat i moze trwac dtugo.
OsobiScie jestem w najlepszym cza-
sie, takiej formy nie miatam nigdy.
Jestem w stanie pewne rzeczy zro-
zumie¢ inaczej, gtebie;.

e Zapisala$ juz marzenia na
przyszly rok?

—Tak. Najwazniejsze marzenie:
bardziej rozwinac kariere na Stany
Zjednoczone, tam jest ogromny
potencjal, bo jest Swietna publicz-
nos¢, ktéra kocha opere. Moze tro-
che mieszka¢ we Wloszech, a troche
w Stanach. Zobaczymy. Zapisatam
tez marzenie, zeby wiecej koncer-
towac w Polsce, mojej ojczyZznie. Na
lidcie marzen jest proSba o zdrowie
dla moich bliskich i dla mnie same;j.
Marze, zebym wreszcie wydata dwie
zaplanowane plyty. Jedna z pie$nia-
mi Antoniego Dworzaka, druga z
utworami Mozarta.

e Gdzie spedzisz Sylwestra?

- 30 grudnia za$piewam z or-
kiestra symfoniczna w Bergamo,
zaSpiewam miedzy innymi arie z
»Iraviaty” oraz ,Habanere”, jedna
najstynniejszych arii na §wiecie z
opery ,Carmen” Bizeta. W Sylwe-
stra wybiore sie na jakas$ kolacje z
muzykami, zobaczymy. Zadzwo-
nie do rodzicéw z zyczeniami
dobrego zdrowia i spetnienia ma-
rzen.
¢ Czy na przelomie 2024 i 2025
roku jestes szczesliwa?

—Tak. Robieg to, co kocham. Spie-
wam, daje ludziom dobre emocje. I
daje radosé.
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PREZYDENT MIASTA LUBLIN

podaje do publicznej wiadomosci

Na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin -
Ratusz, Plac Kréla Wtadystawa tokietka 1, na tablicy ogtoszen w Wydziale
Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta Lublin — ul. Wieniawska 14 VII
pietro oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej
www.bip.lublin.eu w dniu 27 grudnia 2024 roku

zostal wywieszony na okres 21 dni wykaz
czesci nieruchomosci stanowiacej wlkasnos¢
Gminy Lublin potozonej w Lublinie przy
ul. Azaliowej przeznaczonej do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej.

Osoby, ktorym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci

w myslart. 34 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami

(Dz.U.z2024 . poz. 1145 z p6zn.zm.) moga sktadac wnioski o nabycie
w terminie 6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu.
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CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobéw na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHELODNIA W LUBLINIE

w KALL

24089

HANDEL

KUPIE starocie i antyki -
obrazy, zegary, monety,
pamiatki wojenne, stare
ksigzki, bizuterie i inne. Tel.
607 279 102.

133224L01-A

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511 075
866, 662 396 670.

125124L01-A

USLUGI

SPRZATANIE piwnic,
strychdw, garazy, stodot,
komoérek, mieszkan, doméw
i innych pomieszczen.
Wywoz zbednych rzeczy
takich jak : gruz, gatezie,
$mieci po budowie i
remoncie,okien, ztomu,
desek, korzeni, odpadow
bio, mebli oraz innych nie
potrzebnych rzeczy.
Dodatkowo zajmujemy sie
rozbiorkg wszelkich
budynkéw. Swoje prace
oferujemy réwniez w
zakresie wycinki oraz
podcinki drzew usuwania
korzeni,niwelacji
terenu,koszenia trawnikow,
przygotowanie dziatek pod
sprzedaz lub budowe,
karczowanie terenu o inne

OGtOSZENIA
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Zamow

ogloszenie

drobne

Dzienniku Wschodnim!

Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

*  0szczegoly pytaj w Biurze Ogto-
szen Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-971,

08146-26-976

in/zajawki/bi0009a

prace. Dziatamy na terenie
catego wojewodztwa
lubelskiego, tel. 510538557

126124L01-A

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli, ubran,
sprzatanie piwnic, strychow,
garazy, domoéw po lokatorach
i zmartych i inne. Wycinka
drzew, podcinanie,
karczowanie koszenie i
sprzatanie dziatek, wywoz

gatezi, prace rozhidrkowe
(stare domy, stodoty,
komorki, szklarnie itp.) .
Mycie, malowanie elewacji,
dachow itp.. Odsniezanie
dachéw, wywoz Sniegu. Cate
wojewodztwo od 8 do 21,
514-299-106.

133124L01-A

USLUGI BUDOWLANE

HYDRAULIKA, gaz, glazura,
elektryka. Wszelkie przerobki
adaptacja pomieszczen,
ustugi z dofinansowania
przez PEFRON za
posrednictwem MOPR, tel.
501-035-412.

136624L01-A

DOCIEPLANIE budynkéw
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

014824L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT
stomatologia, naprawa
protez, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Hipoteczna 2, tel. 81 743
62 60; ul. Staszica 8, tel.
81534 62 60; BEZPLATNE
PROTEZY zebowe bez
kolejki w ramach NFZ,

ul. Staszica 8, Lublin,

tel. EXPRESS-DENT
stomatologia, naprawa

protez, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Hipoteczna 2, tel. 81 743
62 60; ul. Staszica 8, tel.
81 534 62 60; BEZPLATNE
PROTEZY zebowe bez
kolejki w ramach NFZ,

ul. Staszica 8, Lublin,

tel. 603-593-654

096724L01-E

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLUCHOWE
dobor, sprzedaz,
serwis na miejscu,
refundacje, wizyty
domowe, raty, FIRMA
MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

169323L01-A

Zamow swoje
ogloszenie
drobne

"
\

tel. 81
46 26 820

nnile

dzie

SCHODNI opl

odwiedz nas na
www.dziennikwschodni.pl
facebook.com/dziennikwschodni
facebook.com/lubelskisport
Instagram
Twiter
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Nowy Rok na talerzu

PRZEPISY Na pdzne $niadanie forszmak po lubelsku albo piasecki strogonow. Na pdzny obiad: trzy posilne zupy do wyboru.
A na drugie trzy smakowite dania

Waldemar Sulisz

yszard Sieczkarz, za-

tozyciel i wiasciciel

stynnej restauracji

Rarytas w Piaskach
na noworoczne $niadanie
serwowal lubelski forszmak
albo swoj stynny strogonow.
I od tych dwoch przepiséw
zaczynamy.

Forszmak po lubelsku

SKLADNIKI: 20 dag ogor-
kow kiszonych, 20 dag
boczku wedzonego, 20 dag
kietbasy podlaskiej, 70 dag
schabu wedzonego, 3 dag
koncentratu pomidorowego,
3 lyzki gestej Smietany, tyzka
maki, 1 kostka rosotu dro-
biowego, tyzka smalcu, tyzka
masta, tyzka maki, sdl, biaty
pieprz.

WYKONANIE: schab,
boczek i kietbase pokroié
w paski. Na rozgrzany sma-
lec wrzuci¢ schab. Podsma-
zy¢, przetozy¢ do garnka
z bulionem. Dodawac kolej-
no boczek, kielbase, cebule
(kazde osobno). Doprawic
pieprzem, sola, koncentra-
tem pomidorowym. Obrane
ogorki pokroi¢ w paski, pod-
smazy¢ na masle, doda¢ pod
koniec gotowania do forsz-
maku. Po zagotowaniu zage-
Sci¢ zasmazka z maki i masta
oraz Smietana. Taki forszmak
podawano w koszyczkach z
ciasta, ale z goracego talerza
tez podejdzie.

Strogonow

Przepis z ksiazki kuchar-
skiej, ktora postugiwat sie
Ryszard Sieczkarz i jego brat
Stanistaw Sieczkarz, ktory
prowadzit restauracje ,Przy-
sta” w Glusku.

SKLADNIKI: 1,15 kg pole-
dwicy, 2 dkg soli, 6 dkg maki,
15 dkg ttuszczu mieszanego,
20 dkg cebuli, 1 g pieprzu, 2
g papryki, 20 dkg $mietany,
6 dkg koncentratu pomido-
rowego. Uwagi Element for-
mowany: 1,088 kg, gotowa
potrawa 1,97 kg, w tym miesa
80 dkg. Porcja: 195 g w tym
miegsa: 80 g.

WYKONANIE: poledwice
oczyscié, pokraja¢ w podtuz-
ne stupki. Pokrajane kawatki
oproszy¢ sola, pieprzem i
maka, wtozy¢ na silnie roz-
grzany tluszcz, szybko ob-
rumienic, nie dosmazac do
wnetrza. Przygotowac sos:
do tluszczu doda¢ cebule,
pieprz i papryke, podsma-
zy¢, wymieszac¢ z maka,
lekko obrumieni¢ i zasmaz-
ke rozprowadzi¢ koncentra-
tem pomidorowym i $mie-
tana. Sos posoli¢ do smaku

i wstawi¢ do bemara. Mieso
podawac oblane sosem, z
ziemniakami frit, kalafio-
rem, fasolka szparagowa,
brukselka.

Zupa czosnkowa

SKLADNIKI: 6 zabkéw
czosnku, 1 z6ttko, litr bu-
lionu, tyzka maki, tyzka
oliwy.

WYKONANIE: z oliwy
i maki sporzadzi¢ biala za-
smazke, rozprowadzi¢ bu-
lionem, zagotowac¢ i dodac
roztarty czosnek. Podgoto-
wac, doprawic zoéttkiem i pie-
przem. Mozna dodac §mieta-
ny. Mozna podawac z grzan-
kami oraz odrobinag startego
parmezanu.

Zupa chrzanowa

SKLADNIKI: 2 tyzki Swie-
70 startego chrzanu, 5
szklanek bulionu, 1 szklan-
ka §mietany 18-procento-
wej, 1 tyzka masta, 1 tyzka
maki pszennej, 1 tyzeczka
soku z cytryny, 2 tyzeczki
cukru, s6l.

WYKONANIE: chrzan wy-
tozy¢ na geste sito, sparzy¢
wrzatkiem i odcedzié¢. Masto
rozgrzac¢, doda¢ chrzan
i dusi¢ na matym ogniu 2-3
min. Stale mieszajac pota-
czy¢ z bulionem i zagoto-
waé. Smietane roztrzepaé
z maka, rozprowadzi¢ kil-
koma tyzkami zupy i wlac
do garnka. Zagotowa¢,
przyprawic sokiem z cytry-
ny, cukrem i sola. Podawac
z grzankami z pokrojonej
w kostke bulki lub z chleba
razowego.

Zupa chrzanowaz
pieczonymi ziemniakami

Przepis Kuby Pietowskiego.

SKLADNIKI: 1 por biata
cze$c¢, 1/3 selera, 1 cebu-
la, 2 zabki czosnku, 800 ml
bulionu warzywnego, sdl,
pieprz, 11i§¢ laurowy, 2 ziela
angielskie, majeranek, 1
tyzka chrzanu tartego, czu-
bata natka pietruszki, 3 tyzki
$mietany 18 % ukwaszonej, 2
ziemniaki, rozmaryn, 3 tyzki
oliwy, sol. Na pesto: 7,5 dag
natki pietruszki, 1,5 dag par-
mezanu, 1, 5 dag ziaren sto-
necznika, szczypta posieka-
nej papryczki chili, 2 tyzeczki
soku z cytryny 1 maly zabek
czosnku (przecisnaé przez
praske)

100 ml oliwy extra virgin,
s6l morska.

WYKONANIE: ziemniaki
wyszorowac, nacinaé na calej
dlugosci cienkie plasterki.
Posoli¢, posypac rozmary-
nem, pola¢ oliwa. Wtozy¢
na blaszke i zapiec w pie-
karniku w temperaturze 180
stopni Celsjusza przez 40
minut. Cebulg i czosnek po-
kroi¢, przesmazy¢ na oleju,
dodac¢ pokrojonego pora i
dalej przesmazac. Na koncu
dodac obrany i starty na
tarce seler. Zala¢ bulionem,
dodac li§¢ laurowy, ziele i
gotowac na wolnym ogniu
okoto 15 minut. Na koficu
doda¢ chrzan tarty i zmik-
sowac blenderem. Do §mie-
tany doda¢ dwie tyzki zupy,
wymieszaé i dopiero wla¢ do
zupy. Juz nie gotowac. Dopra-
wic solg, pieprzem, majeran-
kieminatka.

Gulaszowa po wegiersku

SKLADNIKI: 1 kg wotowi-
ny, 1 czerwona papryka, 2
cebule, 3 marchewki, przy-
prawa do gulaszu, 1 puszka
czerwonej fasoli, ziemniaki,
s0l, pieprz, czerwona stodka
iostra papryka, oliwa.

WYKONANIE: migso po-
kroi¢, oproszy¢ pieprzem,
obsmazy¢ na oliwie, zeby pu-
Scito sos. Przetozy¢ do garn-
ka, zala¢ woda i gotowac. Na
oliwie podsmazy¢ pokrojo-
na cebule. Dodaé¢ do miesa
razem z pokrojona papryke
i marchewka. Pogotowag,
dodaé przyprawe do gulaszu.
Na kornicu wrzuci¢ ziemniaki
pokrojone w kostke i odsa-
czong fasole i doprawi¢ do
smaku ostra istodka papryka.

Sznycel ministerski

SKLADNIKI: 60 dag cie-
leciny, 20 dag wieprzowi-
ny z koScia, 5 dag czerstwej
bulki, mleko do moczenia, 2
dag masta, s6l, pieprz, jedno
jajo. Na panierke: 4 dag maki,

=2
Lo o0

11/2 jaja, 3 dag tartej buiki,
1 czerstwa kajzerka, 4 dag
smalcu do smazenia, 3 dag
masta.

WYKONANIE: migso optu-
ka¢, wyluzowac z koSci,
zemle¢. Bultke namoczy¢
w mleku, odcisna¢, zemlec.
Starannie wyrobi¢ reka, wy-
mieszac z bulka, stopionym
mastem i jajem, dodac soli
i pieprzu do smaku, mase
podzieli¢ na 5 réwnych cze-
§ci. Rekami zwilZonymi
woda wyrobié kule. Czer-
stwa kajzerke pokraja¢ na
cieniutkie, drobne, prosto-
katne grzaneczki, wymieszac
je z przesiang bulka tarta.
Mieso zanurzyC w mace, roz-
mieszanym jaju i tartej bulce
z grzankami, wyrobié sznycle
grubosci 1.5 cm nadajac im
prostokatny ksztatt. Rozgrzac
smalec na patelniizrumienié
obie powierzchnie sznyclana
rumiano, przy odwracaniu
sznycla doda¢ do smazenia
masto, zrumienic je razem
z miesem. Podawac z ziem-

niakami, szpinakiem, mar-
chewka, groszkiem lub jarzy-
nami gotowanymi z mastem.

Zrazy po wegiersku
zkluseczkami

SKLADNIKI: 1 kg wieprzo-
winy z kostka lub poledwicy,
10 dag paprykowej stoniny, 5
dag cebuli, 20 dag $mietany, 1
tyzka maki, sol, pieprz, 2 tyzki
powidel pomidorowych lub
przecieru, 2 zabki czosnku,
sl, pieprz.

WYKONANIE: mieso optu-
kaé¢, oczyscic z bton i zbed-
nego ttuszczu. Pokroi¢ na
porcje, zbi¢ ttuczkiem tak, by
powstaly okragle zrazy. Kazda
porcje oprdszy¢ sola, maka
i pieprzem, usmazy¢ na ru-
miano z obu stron i przeto-
zy¢ do rondla. Na tluszczu
ze smazenia zrumienic po-
krojona cebule i papryke,
przelozy¢ do rondla ze zra-
zami, podla¢ woda i dusi¢ do
miekkosci. Gdy mieso bedzie
miekkie, doprawic je ostra
papryka w proszku. Smieta-
ne rozmieszac z powidtami
pomidorowymi lub przecie-
ram, doda¢ make, wla¢ do
zrazow, dodac roztarty czo-
snek. Podawac z kltadzionymi
kluseczkami.

Indyk w sosie Gorgonzola

SKELADNIKI: 4 filety z piersi
z indyka, s0l, pieprz. Na sos:
15 dag sera pleSniowego Gor-
gonzola, masto, pot szklanki
$mietanki.

WYKONANIE: filety roz-
bi¢, natrze¢ pieprzem z sola,
usmazy¢ na grillowej patelni
i odlozy¢ w ciepte miejsce.
Na patelni rozgrza¢ masto,
dodac pokruszony ser i de-
likatnie podgrzewac do roz-
topienia. Dodac tyle $mie-
tanki, Zeby nieco ztagodzi¢
smak sera. Podawac indyka
z sosem i makaronem taglia-
telle ugotowanym al dente.
Na talerzu ozdobi¢ §wiezym
rozmarynem.

Wieprzowina z chili

SKLADNIKI: 60 dag kar-
kowki, 2 cebule, 4 zabki
czosnku, 1 Swieza lub suszo-
na papryczka chili, olej, sol,
pieprz, Swiezy lub suszony
tymianek.

WYKONANIE: mieso
umy¢, osuszy¢, pokroi¢ w
kostke. Chili umy¢, usunaé
pestki, pokroi¢. Uwazacé
na oczy! Cebule i czosnek
obra¢, posiekac. Na rozgrza-
nym oleju obsmazy¢ migso.
Dodac¢ cebule, czosnek i
chili. Doprawié¢ sola z pie-
przem. I tymiankiem. Dusié
pod przykryciem do miek-
kosci.
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Powalczy
0 mistrzostwa

PILKA RECZNA Marek
Marciniak z Azotow
Putawy w kadrze Polski
na Turniej 4 Narodow

onsultacja szkole-
niowa odbywac sie
bedzie w Plocku od
26 do 30 grudnia
oraz od 2 do 13 stycznia. Na
liscie wybrancow selekcjo-
nera Marcina Lijewskiego
znalazlo sie 27 zawodnikéw,
w tym skrzydiowy Azotow.
To wlasnie z tej grupy wylo-
niona zostanie ostateczna
18-osobowa kadra na mi-
strzostwa Swiata, ktore roz-
poczna si¢ 14 stycznia, a za-
koncza 2 lutego 2025 roku.
Gospodarzami beda: Chor-
wacja, Dania i Norwegia..

Sprawdzianem formy
przed MS bedzie Turniej 4
Narodéw. Oproécz Polski za-
graja w nim Austria, Tunezja
iJaponia. Zawody rozegrane
zostang w Plocku, od 8 do 10
stycznia.

W pierwszej fazie grupo-
wej MS reprezentacja Pol-
ski swoje mecze rozgrywac
beda w Herning, w Danii.
Biato-Czerwoni zagraja ko-
lejno z Niemcami, Czechami
i Szwajcarig. Awans do kolej-
nej fazy wywalcza trzy druzy-
Ny z grupy.

Program Turnieju 4 Naro-
déw, w Plocku: §roda, 8 stycz-
nia: Japonia-Tunezja (godzi-
na 17.30) e Polska — Austria
(20.30) e czwartek, 9 stycz-
nia: Austria — Tunezja (17.30)
e Polska — Japonia (20.30) e
piatek, 10 stycznia: Austria
— Japonia (17.30) e Polska
—Tunezja (20.30).

(GROM)

W swojej hali czuja

si¢ dobrze

PLUSLIGA SIATKARZY Sobotnim przeciwnikiem Bogdanki LUK Lublin bedzie
Barkom Kazany Lwow. Mecz w hali Globus rozpocznie sie o godzinie 14.45

iatkarskie starcie

w Lublinie otworzy

18. serie gier, ostat-

nig w tym roku.
Gospodarze przystapia do
niej w dobrych nastrojach.
W ostatniej kolejce zainka-
sowali kolejne trzy punk-
ty. Podopieczni Massimo
Bottiego wygrali w dobrym
stylu na wyjezdzie z Treflem
Gdansk 3:0. MVP zostat Wil-
fredo Leon. To juz czwarta
statuetka w tym sezonie dla
lubelskiego przyjmujacego.
Takie osiagnigcie pozwoli-
to mu wskoczy¢ na trzecie
miejsce w klasyfikacji. Z do-
robkiem sze$ciu tytutow
MVP prowadzi Patrik Indra,
atakujacy Steam Hemar-
pol Norwida Czestochowa.
Drugi jest doskonale znany
lubelskiej publicznos$ci Pa-
tryk Filipiak, atakujacy Slep-
ska Malow Suwatki, byly
gracz Bogdanki LUK. Wynik
tego siatkarza to piec¢ statu-
etek.

Barkom Kazany Lwow juz
trzeci rok z rzedu rywali-
zuje w PlusLidze. W pierw-
szym historycznym sezonie
2022/2023 druzyna z Ukrainy
mecze wroli gospodarza roz-
grywatla w Krakowie, przed
rokiem wWieluniu. Obecnie
przyjmuje rywali w Arenie Ja-
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skotka w Tarnowie. W pierw-
szej rundzie lublinianie
wrocili do Lublina z trzema
punktami, po wygranej 3:1.
Na koncie Barkomu sa cztery
zwycigstwa i 13 porazek. Taki
dorobek plasuje go na 15.
miejscu w tabeli. To druga,
liczac od dotu, lokata spadko-
wa z PlusLigi.

Mimo odlegtej pozycji
Iwowianie powinni budzié
respekt. Wér6d wygranych
majq m.in. 3:0 w Czestocho-

wie z Steam Hemarpol Nor-
widem. 14 grudnia sprawili
sensacje pokonujac w meczu
wyjazdowym mistrza Polski
Jastrzebskiego Wegla 3:2. Po
dwoch setach prowadzili juz
2:0.

— Paradoksalnie, ekipa ze
Lwowa lepsze mecze rozgry-
wa z zespolami silniejszymi,
znacznie gorzej radzi sobie
z sasiadami w tabeli. Recepta
na zwyciestwo bedzie zatrzy-
manie atakujacego Tupczija

i przyjmujacego Kowaliowa.
W naszej hali czujemy si¢
dobrze. W tym roku nie mieli-
Smy zbyt wiele czasu na $wig-
towanie, zaledwie pdttora
dnia. 26 grudnia juz mieliSmy
kolejny trening. Walczymy
0 zwyciestwo. Zalezy nam
na zakonczeniu rundy za-
sadniczej w pierwszej piatce
—moéwi Maciej Kolodziejczyk,
drugi trener Bogdanki LUK
Lublin.

(GROM)

Po kolejne
Zwycigstwo

PLS1.LIGA
SIATKARZY
W spotkaniu pierwszej
kolejkiru ndK
rewanzowej ChKS
Chetm zagra na
wyjezdzie z AZS AGH
Krakéw. Spotkanie
zostanie rozegrane
w sobote o godz. 17.
Drugi z naszych
przedstawicieli PZL
Leonardo Avia Swidnik
przetozyta spotkanie
w Jaworznie

Dtuzszg przerwe Swigteczng beda
mieli zotto-niebiescy. Ich mecz

z MCKiS Jaworzno zostanie
rozegrany 28 stycznia. O dodatko-
wym wolnym moga tylko poma-
rzy¢ siatkarze z Chetma. Pod-
opieczni Krzysztofa Andrzejew-
skiego pisza swoja historie w PLS
1. Lidze. Mariusz Marcyniak

i spotka prowadza w tabeli

z kompletem zwyciestw. ChKS
wygrat osiem spotkan po 3:0,
cztery po 3:1idwa po 3:2.

W ostatniej kolejce chetmianie
rozprawili sie na wyjezdzie

z MCKiS Jaworzno w trzech
setach: 25:21, 25:18 i 25:20.
Identyczny rezultat zanotowali na
inauguracje sezonu, kiedy

w meczu we wiasnej hali pokonali
AZS AGH (25:21, 25:14, 25:23).
Przed rewanzem w Krakowie
zdecydowanym faworytem sg
siatkarze z Chetma. Krakowianie
z 14 spotkan wygrali zaledwie
trzy. Przed wtasng publicznosciag
pokonali SMS PZPS Spata 3:1

i Olimpie Sulecin 3:2. Z kolei na
wyjezdzie ograli 3:0 CUK Anioty
Torun. - Bardzo dobrze zaprezen-
towaliSmy sie w pierwszej rundzie,
na taki sam wynik liczymy

w drugiej. W Krakowie walczymy
o zwyciestwo - zapowiada trener
Andrzejewski.(GROM)

iblioteka wypelni-

ta sie do ostatniego

miejsca. Autor na

poczatku krotko
scharakteryzowal publika-
cje, a nastepnie przez blisko
dwie godziny konwersowat
z zebranymi fanami futbo-
lu odpowiadajac na, nawet
najbardziej podchwytliwe,
pytania.

—Na 368 stronach ksiazki,
wydanej w solidnej, twar-
dej oprawie, staralem sie
przedstawic sylwetki ludzi
zwigzanych z futbolem
na LubelszczyzZnie. Ludzi,
dla ktérych futbol stat sie
prawdziwa zyciowa pasja.
Wyjatkowos¢ tej publikacji
polega na tym, Ze na jej kar-
tach znalazly sie nie tylko
historie opowiedziane przez

550 ludzi na 550 lat

WYDARZENIE W galerii Miejsko-Powiatowej Biblioteki Publicznej w Swidniku odbyta sie promocja ksigzki Jacka Kosierba pt.,550-ludzi futbolu na 550-lecie
Wojewddztwa Lubelskiego”

samych pilkarzy, ale takze
prezesow, dzialaczy, trene-
row, kierownikéw druzyn,
spikeréw stadionowych,
sedzidw, dziennikarzy czy
kolekcjoneréw. W ten spo-
sOb na trwate zapisali si¢ oni
w dziejach lokalnego futbo-
lu. W kilku rozdziatach te-
matycznych czytelnik znaj-
dzie barwnie opowiedziane
historie zar6wno z trybun
czy boiska, ale takze z zycia
szatni — ttumaczy Jacek Ko-
sierb.

Kulminacyjnym punktem
publikacji jest galeria bli-
sko 200 zdje¢ druzyn, ktére
w jubileuszowym 2024 roku
uczestniczyly w pitkarskiej
rywalizacji. Poczawszy od
ekstraklasowego Motoru
Lublin, a skoficzywszy na

zespotach wystepujacych
na najnizszym, 6smym po-
ziomie rozgrywkowym na
Lubelszczyznie, czyli kla-
sie B. - Dobra informacja
dla wszystkich tych, ktorzy
z bardzo r6znych przyczyn
nie znalezli sie na tamach
tej publikacji jest taka, ze juz
w styczniu przysztego roku
ruszam z pracaminad druga
jej czescia. O szczegdlach
mozliwo$ci wziecia udzia-
tu w tym przedsiewzieciu
bede szeroko informowal na
tamach lokalnej prasy oraz
na dedykowanym profilu
facebook,,550 ludzi futbolu
na 550-lecie Wojewodztwa
Lubelskiego — cze$¢ 2” — do-
daje autor.

Organizatorem spotkania
autorskiego bylo Stowarzy-

szenie Manufaktura Futbolu
w Swidniku.

Autor publikacji, w dowéd
wdzieczno$ci i uznania za
nieoceniony wklad w dziata-
nia narzecz promocji sportu
w regionie oraz utwierdzanie
jego tozsamosci historycznej
oraz kulturowej, uhonorowa-
ny zostal Medalem 550-lecia
Wojewodztwa Lubelskiego.
Wreczyl go Remigiusz Ma-
tecki, rzecznik prasowy Mar-
szatka Wojewd6dztwa Lubel-
skiego.

(GROM)

Jacek Kosierb zaprezento-
wal publikacgje pt. ,550-ludzi
futbolu na 550-lecie Woje-
wodztwa Lubelskiego”

FOT. TOMASZ GIEEZAK




SPORT

Gwiazda
Barcelony

w Lublinie

PILKA NOZNA
KOBIET Ewa Pajor
w sobote pojawi sie
w Lublinie

izyta gwiaz-
dy polskiej
pilki oraz
jednej
Z najwazniejszej zawod-
niczki FC Barcelona jest
zwigzana z turniejem
Pajor & Tarczynska Visa
Winter Cup 2024, ktoérego
ambasadorkami sa Ewa
Pajor i Agata Tarczyn-
ska. Impreza odbedzie
sie w niedziele lubelskiej
hali MOSIR im. Zdzistawa
Niedzieli. W zawodach
bedzie rywalizowaé 8
druzyn: Unia Lublin, GKS
Gornik Leczna, Medyk
Konin, Diamonds Acade-
my Warszawa, Beniami-
nek Krosno, Stal Mielec,
Tecza Bydgoszcz i Pajor
Tarczynska Persil Team.

— Chcemy da¢ szanse
miodym pitkarkom, ktére
z r6znych powodéw nie
maja mozliwoSci wystar-
towania w naszym tur-
nieju ze swoimi klubami,
aby przyjechaly na turniej
izmierzyly sie z najlepszy-
mi réowieSniczkami w Pol-
sce. Dobrze pamietam
swoje pierwsze turnieje,
w ktérych bratam udziat.
Zalezy mi na tym, zeby
mtode pitkarki cieszyty
sie tym, ze maja okazje ry-
walizowac¢ z najlepszymi
rowieSniczkami w Polsce
- powiedziata Ewa Pajor
pitkarka FC Barcelonai re-
prezentacji Polski.

— Podczas turnieju be-
dziemy licytowaé gadzety
z autografami znanych
sportowcow, mamy ko-
szulki Ewy, Agaty, podpi-
sane rekawice przezJoan-
ne Jedrzejczyk, czy buty
podpisane przez repre-
zentantka Polski Jakuba
Kaminskiego. Dodatkowo
przygotowalismy dla kibi-
cow zabawy z nagrodami
- podsumowat prezes Orty
Polska Fundacja Promocji
iWspierania Sportu Jakub
Witek.

Turniej w Lublinie be-
dzie Swietna okazja, aby
spotkac sie z Ewa Pajor,
poprosi¢ o autograf czy
zrobic sobie wspdlne zdje-
cie. Promocja kobiecej
pitki noznej i sportu wsrod
dziewczynek to jeden
z pozaboiskowych celéw
zawodniczki FC Barcelo-
na. Impreza rozpocznie
sie 0 godz. 9.

(KK)
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W pogoni za pozycja lidera

ORLEN BASKET LIGA KOSZYKAREK Polski Cukier AZS UMCS Lublin nie ma czasu na zbyt huczne
swietowanie. W niedziele o godz. 16 zmierzy sie z MB Zagtebie Sosnowiec

gatabé Ze‘rrnpare

obrze zna

atmosfere

panujaca w hali
S cu

Kamil Koziot

la lubelskiej druzy-
ny moze by¢ to jedna
z najwazniejszych gier
w sezonie zasadni-
czym. Podopieczne Krzysztofa
Szewczyka obecnie zajmuja
drugie miejsce w ligowej tabeli.
Do prowadzacego KGHM BC
Polkowice traca dwa punkty.
Liderki jednak sa targane po-
teznymi ktopotami finansowy-
mi, co skutkuje faktem, ze od
dluzszego czasu graja w mocno
okrojonym zestawieniu. Wyda-
je sie, ze powoli zaczyna si¢ to
odbija¢ na dyspozycji polkowi-
czanek, co jest olbrzymia szansa
dlalubelskiej druzyny.
OczywiScie, aby wskoczy¢ na
pozycje liderek trzeba regularnie
wygrywaé zaréwno z tymi stab-
szymi ekipami, jak i mocniej-
szymi. Do grona tych drugich
ekip zalicza sie niewatpliwie MB
Zagtebie Sosnowiec, aktualnie
piata druzyna Orlen Basket Ligi.
Akademiczki wyprzedzaja swoje
niedzielne rywalki o zaledwie
punkt, wiec ewentualne zwy-
ciestwo pozwolitloby odskoczy¢
od groznego przeciwnika. Za-
glebie ma swoje problemy, a sa
one zwiazane z konieczno$cia

laczenia europejskich pucharéw
z Orlen Basket Liga.

Obie ekipy graly w FIBA Eu-
roCup, z ta r6zZnica, Ze Zaglebie
awansowato do fazy play-off.
Nie przebrnelo tam pierwszej
rundy po bolesnych porazkach
z francuskim UFAB 49. Dwa do-
datkowe spotkania jednak daty
w koé¢ koszykarkom z Sosnow-
ca, ktore z trzech ostatnich spo-
tkan w OBL wygraly tylko raz.
Miato to miejsce w konfrontacji
z KS Basket Bydgoszcz, najstab-
sza druzyna ligi. Nie byt to jed-
nak spokojny mecz, bo outsider
dlugo miatnadzieje na korzystny
rezultat.

Polski Cukier AZS UMCS na-
tomiast pokazal wysoka dyspo-
zycje, rozbijajac az 88:49 SKK Po-
lonia Warszawa. —Jestem bardzo
dumna i zadowolona z druzyny,
bo udalo nam sie wczesnie od-
skoczy¢ punktowo i moglySmy
pozwoli¢ sobie na wigksza ro-
tacje w konicowce. Ciesze sig, ze
kolejna runde zaczelySmy od
wygranego spotkania — powie-
dziata Justyna Adamczuk, za-
wodniczka Polskiego Cukru.

Na niedzielny mecz najbar-
dziej czeka z pewnoScia Bata-
be Zempare. Amerykanka do

Lublina trafila przed tym sezo-
nem, wcze$niej byla podpora
Zaglebia. Co ciekawe, klimat na
potudniu Polski chyba jej bar-
dziej pasowal, bo w Sosnowcu
miala lepsze statystyki. W eki-
pie Krzysztofa Szewczyka wciaz
szuka swojego miejsca.

Niedzielny mecz rozpocznie
sie 0 godz. 16. Bezposrednia
transmisj¢ z Sosnowca prze-
prowadzi platforma Emocje.
tv. W pierwszej rundzie bezpo-
Srednig konfrontacje obu ekip
na swoja korzy$¢ rozstrzygnat
Polski Cukier, ktory triumfowat
85:80.

Wystepujace w rozgrywkach | ligi
rezerwy AZS UMCS Lublin wygraty
w ostatniej kolejce z SKK Polonia
Warszawa 78:47. Spotkanie byto
popisem Wiktorii Dys. 17-letnia
podkoszowa, ktora uchodzi za
olbrzymi talent, zdobyta az 22 pkt.
Dzielnie wspierata jg inna Srodko-
wa, Justyna Adamczuk. Ona ma juz
doswiadczenie chociazby z wyste-
poéw w Eurolidze. Zespotowi ze
stolicy rzucita 13 pkt. W tabeli | ligi
zawodniczki z Lublina zajmuja 5
miejsce.

Dwa miesiace jak caly rok

ORLEN SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH MKS
FunFloor wraca do ligowej rywalizacji po prawie
dwumiesiecznej przerwie

ubelska druzyna po raz

ostatni na parkiecie

Orlen Superligi pojawi-

ta sie 5 listopada, kiedy
niespodziewanie tatwo dala sie
ogra¢ KPR Gminy Kobierzyce.
Tamto spotkanie bylo stosunko-
wo niedawno, ale w tym czasie
w klubie wydarzylo sie tyle, co
wniejednym miejscu przez duzo
dluzszy okres.

Przede wszystkim MKS Fun-
Floor odpadt z europejskich pu-
chardow. Z Ligi Europejskiej wy-
eliminowata go hiszpanska Super
Amara Bera Bera. Za te porazke
oraz przegrang w Kobierzycach
glowa zaptacita trenerka Edyta
Majdzifiska. W jej miejsce zatrud-
niono Pawta Tetelewskiego, ktory
w niedziele zadebiutuje w ofi-
cjalnym spotkaniu w roli szkole-
niowca MKS FunFloor.

— Myéle, ze prowadzenie tej
druzyny jest marzeniem niejed-
nego szkoleniowca. Gdy poja-
wila sie propozycja, nie mogtem
podjac innej decyzji. Ciesze sie,
ze dostalem te propozycje. Na
pewno zrobie wszystko, by lubel-
ski MKS FunFloor wrdcit na miej-
sce, na ktore zastuguje, czyli tron
mistrza Polski. Gdybym nie wie-
rzyl, Zze uda sie zrealizowac ten

cel, nie podejmowatbym sie tego
zadania. Gdy zadzwonil do mnie
prezes klubu, nawet nie pytalem
o cel, bo to dla mnie oczywiste.
Celem w Lublinie zawsze jest Pu-
char Polski, mistrzostwo ligowe
i gra w europejskich pucharach.
Zrobimy wszystko, by sprostac
nadziejom — moéwi Pawet Tete-
lewski.

Aby uzupemhié bogaty w wy-
darzenia okres w MKS FunFlo-
or trzeba jeszcze wspomniec
o Oktawii Fedenczak, ktora do-
znala kontuzji kolana. Skrzy-
dtowa bedzie wylgczona z gry
prawdopodobnie co najmniej do
kwietnia.

Dyspozycja MKS FunFloor
w niedzielnym meczu w Gniez-
nie jest wiec wielkg niewiadoma.
Na problemy lublinianek licza na
pewno zawodniczki MKS URBiS,
ktore obecnie sq na czwartym
miejscu w ligowej tabeli. Do ekipy
Pawla Tetelewskiego traca tylko
punkt, wiec zwyciestwo pozwoli-
toby im wyprzedzi¢ przeciwnicz-
ki wtabeli.

Niedzielny mecz rozpocznie
sie o godz. 12.30. Bezposred-
nig transmisje z hali w GnieZnie
przeprowadzi Polsat Sport 1.

KAMIL KOZIot

Powrot Mateusza Dziemby

ORLEN BASKET LIGA Start Lublin w niedziele podejmie w hali Globus
Energe Icon Sea Czarnych Stupsk

tart juz mogt czu¢ sie¢ prawie

pewny awansu do turnieju fi-

natowego Pucharu Polski. Przy-

pomnijmy, ze do Sosnowca
wybierze si¢ osiem najlepszych druzyn
pierwszej polowy sezonu zasadniczego.
Podopieczni Wojciecha Kaminskiego za-
liczyli jednak kompromitujaca wpadke
z poteznie ostabionymi kadrowo Dzi-
kami Warszawa i znowu musza drzeé
0 miejsce w czolowej 6semce.

— Wiedzialem, ze to bedzie ciezki
mecz. Glowy moich zawodnikéw chyba
nie byly do konca §wiadome, Ze wy-
starczy pieciu zawodnikéw, aby wygrac
mecz. Na poczatku pierwszej i drugiej
potowy zagraliSmy stabo. — Nie zagrali-
$my, tak jak chcieliSmy to zrobi¢ przed
meczem. Nie dochodziliSmy do pozy-
cji. Olbrzymim problemem byt atak
— mowil Wojciech Kaminiski, opiekun
ekipy z Lublina.

O wystepie wWarszawie najlepiej szyb-
ko zapomnieé¢, bo Orlen Basket Liga,
mimo §wigteczno-noworocznego czasu,
nie zamierza zwalnia¢ tempa. W niedzie-
le na Start czekajq juz Czarni, ktorzy w ta-
beli maja tylko jedno zwyciestwo mnie;j.
W sktadzie rywali jest rowniez Mateusz
Dziemba. To jedna z ikon Startu, z ktérym
klub pozegnat si¢ w poprzednim sezonie
w nienajlepszej atmosferze. Byly kapitan
czerwono-czarnych juz raz zagrat w hali
Globus w stupskich barwach i wéwczas
zdobytaz 27 pkt.

Rywale wygrali dwa mecze zrzedu. Naj-
pierw ograli Kinga Szczecin, a tuz przed
Swietami ostatni w tabeli MKS Dabrowa
Gornicza. Liderem zespotu ze Stupska jest
Alex Stein, ktéra moze sie pochwalic¢ §red-
nig 19 punktéw na mecz. Dodatkowo zali-
czaréwniez: 3,2 zbiorkii4,2 asysty. Forma
blysnat wiasnie w dwoch poprzednich
wystepach, w ktérych zapisal na swoim
koncie az57,0czek’.

Niedzielny mecz w hali Globus roz-
pocznie sie 0 godz. 15.30. Transmisje z za-
wodéw przeprowadzi platforma interne-
towa Emocje.tv. (KK)

DRUGOLIGOWE ROZCZAROWANIA

Koszykarze rezerw Startu Lublin oraz Lublinianki
KUL Basketball popsuli sobie Swigteczne
nastroje poniesionymi w weekend porazkami.
Oba kluby wystepujace w rozgrywkach Il ligi
mocho rozczarowaly. Rezerwy Startu Lublin
ulegly 67:88 GKK Isetia Grodzisk Mazowiecki.
Najlepiej w ,,czerwono-czarnych” barwach
spisywali sie Michat Turewicz i Adrian Kowal-
czyk, ktorzy zdobyli odpowiednio 14 i 11 pkt.
Obecnosé tego drugiego w sktadzie Startu jest
sporym zaskoczeniem, bo 33-letni skrzydiowy
zostat pozyskany niedawno z rozgrywek LNBA,
gdzie wystepowat w ekipie Alfachem Team.
Lublinianka z kolei ulegta rezerwom Legii
Warszawa 82:94. Double-double w tym spotka-
niu zanotowat Mateusz Wisniewski. Doswiad-
czony center zdobyt 24 pkt i zebrat 10 pitek.
Niezle spisat sie takze Wiktor Gorzynski, ktory
dotozyt 12 pkt. W tabeli grupy B Il Ligi Lublinian-
ka zajmuje 7 miejsce, a Start Il jest 15.
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