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Następny numer Dziennika Wschodniego ukaże się w piątek 30 stycznia
40 stron idealnych na weekend i cały tydzień!
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Łzy na sali 
sądowej po 
chełmskiej 
katastrofi e

Niemal rok po katastrofie drogo-
wej w Chełmie przed lubelskim 
Sądem Okręgowym rozpoczął się 
proces 20-letniego Szymona C., 
który pod wpływem alkoholu 
doprowadził do tragicznego 
wypadku. – Straciłem dwóch 
bardzo bliskich mi przyjaciół 
i naprawdę przepraszam – mówił 
z płaczem do rodziców zmarłych 
chłopaków.
Szymon częściowo przyznał się do 
zarzucanych mu czynów. Uważa, 
że nie jechał tak szybko, jak jest 
to wskazane w zarzutach. Jak 
twierdził, jego zamiarem nie była 
również ucieczka, a tym bardziej 
umyślne spowodowanie wypad-
ku. Podczas rozprawy zwrócił się 
bezpośrednio do matek zmarłych 
chłopaków.

CZYTAJ NA STR. 2-3

Wielkie 
zmiany na 
lubelskim 

Podzamczu
Podzamcze może w najbliższych 
latach zmienić się nie do pozna-
nia. Miasto zapowiada głęboką 
przebudowę tej części Lublina, 
z ruchem samochodowym 
przeniesionym pod ziemię, 
Placem Zamkowym wolnym od 
aut i nową przestrzenią publicz-
ną, która ma nawiązywać do 
historycznego układu dzielnicy. 
Na razie to wstępne koncepcje, 
ale urzędnicy nie ukrywają, że 
chodzi o jeden z kluczowych 
projektów rewitalizacyjnych 
w centrum.

CZYTAJ NA STR. 6-7

34. FINAŁ WIELKIEJ ORKIESTRY ŚWIĄTECZNEJ POMOCY JUŻ W TĘ NIEDZIELĘ

Do końca świata 
i jeden dzień dłużej

Mimo mrozów w ten weekend w całej Polsce (a i na świecie również) będzie gorąco. Temperatura 
skoczy za sprawą “letniej zadymy w środku zimy”, która miała być jednorazowym zrywem 

społeczeństwa. Akcja została przyjęta z entuzjazmem i w ten sposób 25 stycznia odbędzie się już 34. 
finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy.

Ismena Cieśla

W ielkie „gra-
n i e”,  c z y l i 
wielka zbiór-
ka wspierają-

ca krajowa służbę zdrowia, 
rozpoczęło się 3 stycznia 
1993 roku. Na ten dzień 
zaplanowano pierwszy 
finał akcji, która w zamyśle 
miała być jednorazowym 
spontanicznym zrywem 
społeczeństwa, zorganizo-
wanym w odpowiedzi na 
potrzeby sprzętowe war-
szawskiego Centrum Zdro-
wia Dziecka. 32 lata temu 
nikt nie spodziewał się, że 
akcja przekroczy granice 
Polski i w najdalszych za-
kątkach świata będą pro-
wadzone zbiórki. Przez 
lata Orkiestra na stałe 
wpisała się w styczniowy 
kalendarz imprez. WOŚP 
to nie tylko zakup sprzę-
tu medycznego, ale także 
różnego rodzaju akcje 
edukacyjne i całoroczne 
programy medyczne, takie 
jak szkolenia z pierwszej 
pomocy czy programy pro-
filaktyczne do walki z cu-
krzycą.

Pieniądze zebrane pod-
czas tegorocznego finału 
zostaną przekazane na dia-
gnostykę i leczenie chorób 
przewodu pokarmowego 
u najmłodszych pacjen-

tów. - Gastroenterologia 
dziecięca w Polsce to spe-
cjalizacja, która zmaga się 
z wieloma wyzwaniami 
– zarówno w zakresie dia-
gnostyki, jak i leczenia cho-
rób układu pokarmowego. 
Problemem jest i rosnąca 

liczba pacjentów, i koniecz-
ność posiadania nowocze-
snego sprzętu, którego uży-
cie poprawia wyniki lecze-
nia, w tym tych pacjentów, 
którzy wymagają wsparcia 
chirurgicznego - informuje 
fundacja. 

Ze środków zebranych 
podczas 34. finału WOŚP 
fundacja ma zamiar za-
kupić innowacyjny sprzęt 
dla chirurgii  przewodu 
pokarmowego (dla 2-3 
o ś r o d k ó w  w i o d ą c y c h 
w Polsce),  w tym m.in. 
konsolę chirurgiczną da 
Vinci Xi, retraktor chirur-
giczny samostabilizujący 
LoneStar® (zestaw wielo-
razowy + haki jednorazo-
we), zestaw retraktorów 
Nathansona z ramieniem 
mocującym do stołu ope-
racyjnego, śródoperacyjny 
endoskop pediatryczny, 
mobilny cyfrowy aparat 
RTG czy nowoczesne stoły 
operacyjne.

Fundacja planuje za-
kupić także nowoczesny 
i profesjonalny sprzęt dla 
gastrologii endoskopowej 
(np. zestaw do endoskopo-
wej ultrasonografii, zestaw 
do planimetrii przełyku, 
zestaw do endoskopii kap-
sułkowej, aparat CT do ko-
lonoskopii wirtualnej) czy 
ośrodków prowadzących 
żywienie pozajelitowe i do-
jelitowe (m.in. pomp do 
żywienia pozajelitowego 
i enteralnego) oraz sprzęt 
do endoskopii przewodu 
pokarmowego. 

W lubelskim szpitalu 
dziecięcym działa klini-
ka gastroenterologii, więc 
niewykluczone, że sprzęt 
zakupiony ze zbiórki 34. fi-
nału trafi także do lubelskiej 
placówki.

• WYDARZENIOM ZWIĄZANYM 
Z AKCJĄ WOŚP POŚWIĘCAMY 

MATERIAŁY NA STR. 12-15, 
A TAKŻE KOMENTARZ NA STR. 2

Fotografia sprzed roku – do 
kwestujących tradycyjnie 
dołączają znane postaci 
świata kultury, sportu, 
polityki. Na zdjęciu – woje-
woda Krzysztof Komorski 
w licznym towarzystwie 
zwolenników orkiestrowego 
grania i… czworonogów
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Co to za wariat? Z jakiej choinki się urwał?

Jest 1988 rok, radio mam 
nastawione na Rozgłośnię 
Harcerską. To rewelacyjna 

stacja dla młodych ludzi, tutaj 
można posłuchać polskiego 
rocka, tutaj pojawiają się alterna-
tywni polscy muzycy. Któregoś 
dnia do studia zostaje zaproszo-
ny Wojciech Waglewski, założy-
ciel zespołu VooVoo, który od 
trzech lat podbija polską scenę 
muzyczną. Ale Waglewskiego 
w tej rozmowie niemal nie 
słychać. Słychać za to jakiegoś 
dziwnego gościa, który wyrzuca 
z siebie tysiąc słów na minutę, 
lekko się zacina i żąda, żeby 
uwolnić słonia bredząc coś 
o chińskich ręcznikach. Słucha-
cze są zachwyceni, telefony do 
studia się urywają: Co to za 
wariat? Chcemy go więcej!
Słucham i uszom nie wierzę. Ale 
słucham dalej, bo ten facet ma 
w sobie coś wyjątkowego, 
przykuwa uwagę. W jego głosie 
słychać pasję, entuzjazm, 

radość. Słychać autentyczność. 
Ludzie mu wierzą i chcą wejść do 
jego szalonego, kolorowego, 
fascynującego świata. Nie ma 
w nim logiki, nie ma jakiegoś 
większego sensu, ale jest 
świetna zabawa. 
Kim jest ten wariatuńcio? Z jakiej 
choinki się urwał? Facet, którego 
od pierwszego usłyszenia 
pokochali Polacy, to Jurek 
Owsiak, niedoszły student 
psychologii i ASP. Miłośnik 
polskiego rocka, trochę dzienni-
karz, trochę konferansjer, trochę 
artysta. Kiedy ogłasza, że 
powołał do życia Towarzystwa 
Przyjaciół Chińskich Ręczników 
nikt nie wie o co chodzi. Co to za 
towarzystwo? Owsiak nie 
zamierza niczego tłumaczyć: 
Niech sobie każdy odpowie jak 
chce. Może nie znaczyć nic 
i może znaczyć wszystko. Ważne, 
że brzmi fajnie, egzotycznie, 
intrygująco. Inaczej niż wszystko 
dotąd. Kiedy pada hasło, żeby 

uwolnić słonia to też nie wiado-
mo o co chodzi, ale u schyłku 
PRL-u brzmi to jak radosny 
manifest wolnościowy. 
Owsiak intryguje, irytuje, szokuje, 
zachwyca i porywa. Jest bezpre-
tensjonalny i naturalny, a przy 
tym barwny jak rajski ptak. Jest 
zaprzeczeniem wszystkiego, co 
mieliśmy w Polsce przed 1989 
rokiem; nijakości, zwyczajności, 
poprawności. Jest inny, jest jakiś. 
Ma odwagę, by taki być; by iść 
w poprzek, gdy inni idą prosto, by 
kopniakiem otwierać drzwi, który 
zawsze były zamknięte.
Podobnie jak tysiące innych 
młodych ludzi w Polsce czekam 
na jego audycje w Rozgłośni 
Harcerskiej, na jego teksty w „Na 
przełaj”, a od 1991 roku na jego 
„Brum” w radiowej Trójce, 
„Róbta, co chceta” w telewizyjnej 
Dwójce i „Kręciołę” w radiowej 
Jedynce. 
27 stycznia 1989 roku Jurek 
Owsiak organizuje wielogodzinny 

koncert „Letnia zadyma w środ-
ku zimy”, który ściąga publicz-
ność z całej Polaki. Młodzi ludzie 
czekają przed warszawską 
„Stodołą” już od czwartej rano. 
Występ kilkunastu polskich 
artystów i zespołów rockowych, 
w tym VooVoo, Kolaboranów, 
T.Love, Tomka Lipińskiego, 
transmituje na żywo Rozgłośnia 
Harcerska. To sukces: artystycz-
ny, organizacyjny, medialny, za 
którym pójdą kolejne fantastycz-
ne koncertowe wydarzenia: 
Zadyma na Torwarze, Festiwal 
w Jarocinie, Przystanek Wood-
stock (od 2018 pod nazwą 
Pol’and’RockFestival).
Muzyka łączy, daje radość 
i wolność. Jurek Owsiak ma za 
sobą wielką i wierną publiczność. 
To młodzi ludzie o otwartych 
sercach i kolorowych duszach, 
którzy chcą zmieniać świat. 
Cokolwiek Owsiak wymyśli 
– pójdą za nim jak w dym. Kiedy 
w 1992 roku zaprasza do 

swojego programu lekarzy 
i spontanicznie apeluje o wspar-
cie finansowe na zakup sprzętu 
medycznego dla umierających 
dzieci, to odzew z Polski jest 
natychmiastowy. Ludzie wierzą 
Owsiakowi. I chcą pomagać. 
3 stycznia 1993 odbywa się 
pierwsza zbiórka pieniędzy, 
„Pierwszy Finał”, który spotyka 
się z wielkim społecznym odze-
wem i kończy finansowym 
sukcesem. Dwa miesiące później 
Jerzy Owsiak i Walter Chełstow-
skiego powołują do życia Funda-
cję Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy. Tak zaczyna się historia 
spektakularnej, największej 
w Polsce i jedynej na świecie akcji 
społecznej, której fenomen wymy-
ka się jakimkolwiek ocenom. 
A wszystko za sprawą pewnego 
wariatuńcia z Rozgłośni Harcer-
skiej, który – na wspak, na 
przekór, w poprzek, wbrew 
wszystkiemu – chciał zmieniać 
świat i szukał do tego kompa-

nów. Chyba sam nie wierzył, że 
znajdzie się ich aż tylu: zwyczaj-
nych, fajnych, dobrych ludzi, 
którzy wspólnie dokonają rzeczy 
niemożliwych.  
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NASZ KOMENTARZ

Magdalena Bożko-Miedzwiecka 
– dziennikarka, rzeczniczka 
prasowa. Publikowała w Dzien-
niku Wschodnim, Newsweeku, 
Newsweeku Historii, Rzeczpo-
spolitej, Twórczości, Akcencie, 
Karcie. Laureatka dziennikar-
skich nagród, m.in. Ostrego 
Pióra Business Centre Club, 
nagród w konkursie prasowym 
Mediów Regionalnych im. Jana 
Stepka za reportaże historyczne 
i społeczne, nagród SalusPubli-
ca Głównego Inspektora Pracy, 
nagrody im. Bolesława Prusa 
Związku Literackich Polskich.
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„TO JEST NAJGORSZE, CO

Łzy na sali sądowej po 
Niemal rok po katastrofie drogowej w Chełmie przed lubelskim Sądem Okręgowym rozpoczął się proces 20-letniego Szymona 

C., który pod wpływem alkoholu doprowadził do tragicznego wypadku. – Straciłem dwóch bardzo bliskich mi przyjaciół 
i naprawdę przepraszam – mówił z płaczem do rodziców zmarłych chłopaków.

Katarzyna Nakonieczna

W listopadzie do Sądu 
Okręgowego w Lu-
blinie wpłynął akt 
oskarżenia prze-

ciwko 19-letniemu wówczas Szy-
monowi C. Śledczy zarzucają mu 
umyślne spowodowanie katastrofy 
w ruchu lądowym oraz prowadze-
nie samochodu pod wpływem al-
koholu.

Przypomnijmy, że oskarżony 
przewoził dziewięć osób, z czego 
trzy w bagażniku, a samochodem 
miał pędzić co najmniej 130 km/h 
w terenie zabudowanym, przekra-
czając prędkość o 80 km/h. Badanie 
wykazało, że w chwili zdarzenia kie-
rowca miał ponad 2 promile alko-
holu w organizmie.

Nastolatkowie spotkali się wcze-
śniej na urodzinach jednego z ko-
legów. Trzeźwy uczestnik imprezy, 
który początkowo rozwoził znajo-

mych do domów, odmówił dalszego 
prowadzenia samochodu, mające-
go zabrać łącznie 10 osób. Kierowni-
cę przejął wówczas 19-letni Szymon 
C. – Ktoś rzucił pomysł, żeby jechać 
na Żółtańce nad Zalew. Było nas za 
dużo, ale wszyscy byli chętni. Wtedy 
Igor powiedział, że nie będzie pro-
wadził, bo szkoda mu prawa jazdy 
przy jeździe z tak dużą liczbą osób. 
Wręczył mi kluczyki i zamieniliśmy 
się miejscami. Czułem się dobrze 
– mówił oskarżony podczas składa-
nia wyjaśnień w prokuraturze. Na 
sali rozpraw odmówił jednak skła-
dania dalszych zeznań.

Jak podkreślał wcześniej, w samo-
chodzie nikt nie czuł się zagrożony. 
Wszyscy mieli się śmiać i żartować, 
a także dopingować kierowcę, żeby 
jechał szybciej. Nikomu nie było 
jednak do śmiechu podczas czwart-
kowej rozprawy (22.01) w Sądzie 
Okręgowym w Lublinie. W procesie 

brali udział uczestnicy feralnej im-
prezy. Podczas następnego posie-
dzenia sądu oni również mają być 
przesłuchiwani. 

30 marca 2025 roku nastolatko-
wie jeździli ulicami Chełma między 
godz. 3.00 a 4.00 rano. Ich przejazd 
zarejestrowały kamery miejskiego 
monitoringu, kamery prywatne 
oraz telefon jednego z uczestników. 
Do wypadku doszło na prostym 
odcinku ul. Ogrodowej. Auto da-
chowało. Dwaj 18-latkowie – Filip 
i Mateusz – którzy znajdowali się 
w bagażniku, zginęli na miejscu. 
Oskarżony miał stracić panowanie 
nad pojazdem, zjechać na chod-
nik, uderzyć w latarnię, a następ-
nie w betonowe ogrodzenie. Zda-
niem biegłego bezpośrednio do 
zdarzenia doprowadziło zsunięcie 
się opony z tylnego koła. Stało się 
to najprawdopodobniej na skutek 
spadku ciśnienia w oponie, prze-

ciążenia samochodu i bardzo dużej 
prędkości.

– Na Ogrodowej najechałem na 
dziurę i straciłem panowanie nad 
pojazdem. Pamiętam huk ude-
rzenia w latarnię. Nie pamiętam 
samego momentu dalszego ude-
rzenia, możliwe, że na chwilę stra-
ciłem przytomność – mówił oskar-
żony Szymon C. – Ocknąłem się 
w samochodzie. Ze mną był Igor. 
Byłem oszołomiony. Odpiąłem 
pasy i powiedziałem Igorowi, żeby 
znalazł telefon i użył go jako latar-
ki. Po wyjściu z samochodu usły-
szałem krzyki, że Mateusz nie żyje. 
Myślałem, że to sen. Ktoś krzyczał, 
żebym uciekał, i odszedłem z miej-
sca zdarzenia, bo nie docierało do 
mnie, że to dzieje się naprawdę. Po 
około 5–10 minutach napisałem 
do Eryka, jak wygląda sytuacja. 
Odpisał mi, że jest źle, że Filip i Ma-
teusz nie żyją. Byłem wtedy w ja-

kichś krzakach. Słyszałem przy-
jazd służb na sygnałach. Gdy to 
do mnie dotarło, zadzwoniłem do 
Eryka i zapytałem, czy są nadal na 
miejscu, bo chcę wrócić i ponieść 
odpowiedzialność. Powiedział, 
że tak i że ktoś przyjdzie po mnie. 
Ratownik medyczny zabrał mi 
telefon, świecił latarką, ja również 
świeciłem, żeby mnie znaleźli. 
Policjant zaprowadził mnie do ka-
retki i mnie zatrzymał – tak rela-
cjonował oskarżony swoją wersję 
wydarzeń.

Proces toczy się przed Sądem 
Okręgowym w Lublinie. Następna 
rozprawa została wyznaczona na 
początek lutego. Rozprawie prze-
wodniczy sędzia Marek Woliński. 

Na sali rozpraw pojawili się uczest-
nicy tamtych wydarzeń 

FOT. AUTOR
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O MOŻE PRZEŻYĆ MATKA ”

chełmskiej katastrofie 
„MOJE DZIECKO NIE ŻYJE”

Pożegnaliśmy 
Jana Wielgusa

W środę pożegnaliśmy 
inż. Jana Wielgusa, 
wieloletniego dyrekto-

ra Ośrodka Badawczo-Rozwo-
jowego Fabryki Samochodów 
Ciężarowych w Lublinie, 
wybitnego konstruktora i 
wizjonera, który całe życie 
poświęcił rozwojowi przemysłu 
w naszym mieście.
Miałem zaszczyt znać Jana 
Wielgusa osobiście. Był 
człowiekiem nie tylko niezwy-
kle kompetentnym, ale także 
pełnym pasji, kultury osobi-
stej i wielkiej życzliwości. 
Jego wizja i oddanie pracy 
budziły szacunek wśród 
wszystkich współpracowni-

ków i pozostawiły trwały 
ślad w historii lubelskiego 
przemysłu.
Spod jego ręki wyszło wiele 
innowacyjnych konstrukcji, w 
tym m.in. autobus Ursus z 
napędem elektrycznym i 
wodorowym. Jan Wielgus był 
nie tylko konstruktorem, ale 
też twórcą i kronikarzem 
historii przemysłu w Lublinie, 
człowiekiem, który swoją 
wiedzą i zaangażowaniem 
inspirował innych.
Jego odejście to ogromna 
strata, ale pamięć o jego 
dorobku, pasji i wizji będzie z 
nami na zawsze.

PAWEŁ PUZIO

Szymon częściowo przyznał się do 
zarzucanych mu czynów. Uważa, że nie 
jechał tak szybko, jak jest to wskazane 
w zarzutach. Jak twierdził, jego zamiarem 
nie była również ucieczka, a tym bardziej 
umyślne spowodowanie wypadku. 
Podczas rozprawy zwrócił się bezpośred-
nio do matek zmarłych chłopaków.
– Chciałbym przeprosić z całego serca, 
ponieważ dla mnie również jest to bardzo 
ciężkie i nie wyobrażam sobie, co pań-
stwo muszą czuć. Straciłem dwóch 
bardzo bliskich mi przyjaciół i naprawdę 
przepraszam – powiedział łamiącym się 
głosem.
Mama zmarłego Filipa, a jednocześnie 
oskarżycielka posiłkowa w procesie, 
przyznała, że o całym wypadku dowie-
działa się bardzo późno, od innych 
rodziców. – Ja już o piątej rano wiedzia-
łam, że coś jest nie tak, bo mój syn 
zawsze wracał do domu, nigdy nie 
nocował poza domem. Tym bardziej że 
nie odbierał telefonu. Wiedziałam, że coś 
złego się stało – mówiła z płaczem.
Na pytanie obrońców, czy przyjmuje 
przeprosiny, odpowiedziała: – Przyjmu-
ję… Nie wiem. I szkoda mi też Szymona. 

Moje dziecko nie żyje. Moje dziecko miało 
całe życie przed sobą. Nawet nie docze-
kał matury. Nic mi w tej chwili syna nie 
zwróci. Nic. To jest najgorsze, co może 
przeżyć matka – chować swoje dziecko 
– mówiła.
Z kolei matka Mateusza powiedziała, że 
Szymona zna od czwartego roku życia. 
Chodził z jej synem razem do szkoły. 
– Szymon był u nas w domu przed tym, 
jak wyszli na imprezę do Bartka. Spędzili 
całe popołudnie u nas w domu, więc 
byłam spokojna, bo wiedziałam, że się 
przyjaźnią – mówiła.
O wypadku dowiedziała się rano, gdy 
wróciła z nocnej zmiany w pracy. – Co ja 
mogę powiedzieć? To było moje jedyne 
dziecko. Był moim wsparciem, moją 
przyszłością, a teraz zostałam sama 
– mówiła, odnosząc się do całej sprawy. 
– Szymon… ja mam do ciebie ogromny 
żal. Tak ogromny żal. Ale jest mi też 
ciebie żal. Naprawdę. Tyle razy to wszyst-
ko przerabiałam w sercu. I nie wiem, czy 
mam cię nienawidzić, czy mam ci współ-
czuć. Rozumiesz? Ja nie wiem. Szkoda mi 
ciebie, bo Mateusza nikt nie zwróci, nikt. 
Ale ty masz jeszcze życie – mówiła.

Współpraca UMCS i IAS
W środę rektor UMCS prof. 

Radosław Dobrowolski i dy-
rektor IAS w Lublinie Jaro-
sław Edeński podpisali poro-
zumienie w zakresie wspól-
nej działalności szkoleniowo-
-dydaktycznej i promocyjnej.

Współpraca w sferze edu-
kacji, badań i dydaktyki, 
propagowanie działalności 
w dziedzinie zabezpieczenia 
finansów państwa, a także 
podnoszenie kwalifikacji 
kadry i studentów Uniwer-
sytetu Marii Curie-Skłodow-
skiej oraz pracowników Służ-
by Celno-Skarbowej i Izby 
Administracji Skarbowej – to 
tylko niektóre z zadań, jakie 
będą realizowane dzięki pod-
pisanemu porozumieniu.

W środowym spotkaniu 
wzięli również udział prof. 
Zbigniew Pastuszak (prorek-
tor ds. rozwoju i współpracy 
z gospodarką UMCS), prof. 
Tomasz Białowąs i prof. Piotr 
Witkowski z Wydziału Eko-
nomicznego UMCS oraz Mi-
chał Deruś (rzecznik prasowy 
IAS). 

– Połączenie potencjału 
naukowego UMCS z do-
świadczeniem i wiedzą funk-
cjonariuszy Służby Celno-
-Skarbowej oraz IAS pozwoli 
na stworzenie skutecznych 
rozwiązań w zakresie badań, 
kształcenia oraz wsparcia ad-
ministracji skarbowej i celnej 
– mówi prof. Dobrowolski. – 

Współpraca ta wpisuje się w 
strategię wzmacniania relacji 
pomiędzy Uniwersytetem a 
instytucjami z otoczenia spo-
łeczno-gospodarczego. Jej 
efektem będzie m.in. podno-
szenie jakości realizowanych 
zadań publicznych i lepsze 
przygotowanie absolwentów 
do pracy, także w strukturach 
administracji skarbowej – do-
daje rektor UMCS.

Z kolei dyrektor IAS w Lu-
blinie podkreśla, że dla Izby 
Administracji Skarbowej w 
Lublinie to porozumienie jest 
inwestycją w wiedzę, kompe-
tencje i przyszłe kadry lubel-
skiej Krajowej Administracji 
Skarbowej.

– Współpraca z Uniwersy-
tetem Marii Curie-Skłodow-
skiej pozwoli nam dzielić 
się praktycznym doświad-
czeniem funkcjonariuszy 
Służby Celno-Skarbowej i 
pracowników KAS, a jedno-
cześnie korzystać z zaplecza 
naukowego uczelni. Uwa-
żam, że to ważne wsparcie 
dla studentów, którzy lepiej 
poznają specyfikę służby pu-
blicznej, oraz dla administra-
cji skarbowej, gdyż dzięki tej 
współpracy będziemy jeszcze 
skuteczniej realizować swoje 
zadania w zakresie ochro-
ny finansów publicznych i 
wsparcia uczciwych podatni-
ków – zaznacza Edeński.

ADRIAN MAŃKO

www.dziennikwschodni.pl
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KRZYSZTOF HETMAN R

„Niech przeprow
Polscy rolnicy oprotestowują umowę UE-Mercosur. Wspierają ich w tym politycy

poprawkach w Parlamencie Europejskim, klauzule bezpieczeństwa są realne, skut
i wciska bajki, że Eur

Jan Mazurek 

Rolnicy z Polski uwa-
żają, że po wejściu 
w życie umowy UE-
Mercosur kraj czeka 

zalew tańszych produktów 
rolnych z Brazylii, Argenty-
ny, Paragwaju i Urugwaju, co 
skończy się zapaścią rodzi-
mego rolnictwa, likwidacją 
gospodarstw i spadkiem ja-
kości żywności w sklepach. 
Wcale nie przekonują ich 
również klauzule ochron-
ne wprowadzone do tekstu 
paktu przez eurodeputowa-
nego Krzysztofa Hetmana 
i innych polskich przedsta-
wicieli Parlamentu Europej-
skiego. 

Trzeba wiedzieć, że Het-
man i spółka wywalczyli bo-
wiem wprowadzenie klau-
zuli, która ustanawia progi 
ośmiu procent jako sygnał 
do analizy wpływu impor-
tu na rynek UE i umożliwia 
czasowe zawieszenie prefe-

Bąkiewicz
Działalność Roberta Bąkiewicza w Zamościu wciąż budzi wielkie kontrowersje. P

– Jeśli myśleliście, że czasy segregacji ludzi to zam

Jan Mazurek

B ąkiewicz przyjeż-
dża do Zamościa 
na rozprawy w Są-
dzie Rejonowym i II 

Wydziale Karnym. Zarzuca 
mu się popełnienie wykro-
czenia z art. 494 § 1 pkt 1 
kodeksu wyborczego, czyli 
prowadzenia bezprawnej 
agitacji w budynku zamoj-
skiego Ratusza w sali Con-
sulatus, w której mówił, 
że „polityka migracyjna 
będzie szła do góry od Do-
nalda Tuska i nie daj Boże 
Rafała Trzaskowskiego, 
który zostanie prezydentem 
i będzie wszystko klepał. 
Nasze życie odmieni się na 
zawsze”.

Radni z klubu Koalicji 
Obywatelskiej złożyli zaża-
lenie. Sprawa trafiła do sądu, 
na Bąkiewicza nałożono 
grzywnę w wysokości dwóch 
tysięcy złotych. Zbiegło się 
to mniej więcej w czasie 
z doniesieniami tygodnika 
„Newsweek” o majątku twa-
rzy Ruchu Obrony Granicy. 

Wynikało z nich, że były pre-
zes Stowarzyszenia Marsz 
Niepodległości nie posiada 
prawie nic – ani nierucho-
mości, ani samochodu, ani 
oszczędności. Przynajmniej 
oficjalnie, choć prowadzi 
wystawne życie, w jego do-
kumentach komorniczych 
widnieją jedynie obrączka 
ślubna i strój piłkarski.

Bąkiewicz nie zgodził się 
z wyrokiem nakazowym, 
więc sprawa agitacji wybor-
czej wróciła na wokandę. 
W minionym tygodniu od-
była się pierwsza rozprawa. 

49-latek, cytowany przez 
„Tygodnik Zamojski”, za-
przeczył stawianym mu 
zarzutom, nazywając je 
„nonsensem”, „skandalem”, 
„nadużyciem”, „formą naci-
sku o charakterze politycz-
nym, a nie merytorycznym”. 
Podkreślał, że są one efek-
tem „represji” kierowanych 
przeciwko niemu przez rząd 
Donalda Tuska, czyli „Targo-
wicę”. Bąkiewicz, któremu 
towarzyszył poseł Janusz 

Kowalski z Prawa i Spra-
wiedliwości, zaatakował też 
radnych z KO.

- Okazuje się, że twarz 
Koalicji Obywatelskiej w Za-
mościu to twarz pełna rasi-
stowskich schematów i dys-
kryminacji. Jeśli myśleliście, 
że czasy segregacji ludzi to 
zamierzchła i złowroga prze-
szłość, jesteście w błędzie. 
Radna Tuska pokazała dziś 
dobitnie, jak wygląda ich „to-
lerancja”. Z jej narracji wyni-
kało, że jestem człowiekiem 
wyjętym spod prawa – pisał 
Bąkiewicz na Facebooku. 

Poseł Kowalski przekony-
wał zaś, że cały proces jest 
„groteską”, a „policja Mar-
cina Kierwińskiego” ściga 
człowieka, który tylko „wy-
rażał sprzeciw wobec niele-
galnej migracji”.

Bąkiewicz wojuje 
w Zamościu. „Segregacja 

ludzi!”. Na zdjęciu w towa-
rzystwie Janusza 

Kowalskiego
FOT. ROBERT BĄKIEWICZ/FB

Krzysztof Hetman, przedstawiciel partii reprezentującej polskie rolnictwo (przynajmniej 
w założeniach), uspokaja swój elektorat

FOT. KRZYSZTOF HETMAN/FACEBOOK

Włodawa rozbuduje 
trasy rowerowe

We wtorek w Urzędzie 
Marszałkowskim Woje-
wództwa Lubelskiego 

burmistrz Włodawy Wiesław 
Muszyński i skarbnik Agnieszka 
Trybuchowicz (na zdjęciu) 
podpisali umowę na dofinanso-
wanie projektu „Budowa infra-
struktury rowerowe na terenie 
miejskiego obszaru funkcjonalne-
go Włodawa”.
Inwestycja zakłada budowę trasy 
rowerowej od skrzyżowania ulic 
Zabagonie i Waligóry do mostu na 
Włodawce. Dalszy odcinek trasy, 
prowadzący w kierunku Jeziora 
Białego przez Orchówek, wykona 
Gmina Włodawa. Dzięki temu 
powstanie spójny i bezpieczny 
ciąg komunikacyjny dla pieszych 
oraz rowerzystów. Całkowita 
wartość miejskiej części projektu 
wynosi ponad 1,6 mln zł. 

Uzyskane dofinansowanie pozwoli 
na pokrycie 85% kosztów.
– Konsekwentnie realizujemy 
rozwój infrastruktury rekreacyjnej 
i turystycznej, która podnosi 
jakość życia oraz wzmacnia 
atrakcyjność Włodawy jako 
miejsca do aktywnego 
wypoczynku. Projekt jest 
elementem wdrażania „Strategii 
Rozwoju Ponadlokalnego 
Miejskiego Obszaru 
Funkcjonalnego Włodawa na lata 
2021 – 2030”. Nowa ścieżka 
pieszo-rowerowa wpłynie na 
bezpieczeństwo i wygodę 
zarówno pieszych jak i 
rowerzystów. Będzie również 
stanowiła alternatywę dla 
istniejącej trasy rowerowej przy 
drodze 812 – mówi burmistrz 
Muszyński.
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Wyrazy szczerego i głębokiego współczucia 

Panu Piotrowi Komotajtisowi 
Prokuratorowi Prokuratury Regionalnej w Lublinie 

z powodu śmierci 

MATKI 
– składają  prokuratorzy  i  pracownicy  Prokuratury  

Regionalnej w Lublinie

n704

Jak trudno żegnać kogoś, kto jeszcze mógł być z Nami.
Z ogromnym bólem przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Pana
ROMUALDA 

WRONOWSKIEGO
wieloletniego pracownika Lubelskiego Urzędu Wojewódzkiego 

w Lublinie
Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego współczucia składa

Wojewoda, Wicewojewodowie, Dyrektor Generalny 
i współpracownicy z Lubelskiego Urzędu Wojewódzkiego 

w Lublinie.
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IPOSTUJE EWIE ZAJĄCZKOWSKIEJ W SPRAWIE UE-MERCOSUR

wadzi się do Paragwaju”
y Konfederacji. W krytyce przoduje europosłanka Ewa Zajączkowska-Hernik. – Ta nerwowa narracja to dowód, że po naszych 
teczne i są solą w oku Mercosuru, a Konfederacja, zamiast bronić polskich rolników, robi za megafon interesów drugiej strony 
opa nic nie może – odpowiada jej europoseł Krzysztof Hetman.

rencyjnych taryf, jeśli tylko 
pojawi się poważna szkoda 
dla producentów. Zapisy te 
wzmocniono też o monito-
ring importu, raportowanie 
Komisji do Parlamentu i Rady 
UE, a także elementy dekla-
racji politycznej o kontroli 
zgodności produktów z nor-
mami UE. Celem tych zmian 
jest lepsza ochrona rolników 
i przemysłu rolno-spożyw-
czego.

Duża część Polaków nie 
wierzy jednak, że wielki 
pakt handlowy między Unią 
Europejską a czterema kra-
jami Ameryki Łacińskiej 
w optymistycznym założe-
niu otworzy rynek prawie 
800 milionów konsumen-
tów poprzez zniesienie 
większości ceł, gwarantując 
unijnym eksporterom szer-
szy dostęp do rynków połu-
dniowoamerykańskich i ob-
niżając tym samym koszty 
handlu. 

Jednocześnie Ursula Von 
der Leyen, przewodnicząca 
Komisji Europejskiej, forsu-
je projekt i przekonuje, że 
umowa z Mercosurem przy-
niesie ogromne korzyści pro-
ducentom nabiału, wina, na-
pojów spirytusowych, olejów 
i wielu innych produktów, 
a także wzmocni odporność 
Europy na globalne ryzyka 
gospodarcze i geopolityczne.

Znaną krytyczką działań 
Von der Leyen jest europo-
słanka Ewa Zajączkowska-
-Hernik  z Konfederacji. 
W jednej z długich wypo-
wiedzi krytykujących sens 
umowy UE-Mercosur powo-
łała się na Rubéna Ramíreza 
Lezcano, ministra spraw za-
granicznych Paragwaju, który 
miał publicznie stwierdzić, że 
unijne zabezpieczenia nie są 
częścią paktu.

Na to zareagował eurode-
putowany Hetman (czytaj 
w ramce obok).

EUROPOSEŁ KRZYSZTOF HETMAN:

 wojuje w Zamościu
rawicowy działacz zarzucił zamojskim radnym Koalicji Obywatelskiej powielanie „rasistowskich schematów i dyskryminację”. 
ierzchła i złowroga przeszłość, jesteście w błędzie – napisał w mediach społecznościowych.

BĄKIEWICZOWI W ODPOWIEDZI

- Jeśli pani Zajączkowska-Hernik chce 
podlegać prawu paragwajskiemu, to 
niech przeprowadzi się do Paragwaju. 
Kilka dni temu Internet zalała wypowiedź 
ministra spraw zagranicznych Paragwaju, 
który miał powiedzieć, że klauzule 
ochronne nie są częścią umowy pomię-
dzy Unią Europejską a krajami Mercosur. 
I kraje Mercosur nie będą ich uznawały. 
Od razu politycy Konfederacji z panią 
Zajączkowską-Hernik na czele podchwy-
cili to jak dogmat, zaczęli powtarzać, że 
klauzule bezpieczeństwa nie obowiązują. 
Jeśli pani Zajączkowska-Hernik chce 
podlegać prawu paragwajskiemu, to 
niech przeprowadzi się do Paragwaju. 
Tak na marginesie, to wszystkim nam, 
w Polsce i w Europie, wyszłoby na dobre. 
- Po pierwsze, minister Paragwaju może 
sobie mówić, co chce, ale to nie on ustala 
zasady wjazdu towaru na teren Unii. 
Rynek UE działa według reguł. I kto chce 
sprzedawać w Unii, gra według unijnych 
zasad. A to my ustalamy zasady w Euro-
pie, a nie minister Paragwaju. Niezależ-

nie od tego, czy to się Konfederacji 
podoba, czy nie. 
- Po drugie, i w sumie najważniejsze, 
minister spraw zagranicznych Paragwaju 
mija się całkowicie z prawdą, w umowie 
między Unią Europejską a Mercosur 
mamy rozdział 9. zatytułowany Bilateral 
Safeguard Measures, czyli dwustronne 
środki ochronne. I w tymże rozdziale jest 
czarno na białym w artykule 9,5 pod-
punkt 2 napisane, że – cytuję – Unia 
może zastosować dwustronne środki 
ochronne wobec importu z Mercosur. To, 
że zasady stosowania klauzul bezpieczeń-
stwa, ich konkretne rodzaje i konsekwen-
cje, opisane są rozporządzeniu do umowy 
nic nie zmienia. To tak jakby ktoś powie-
dział, że w Konstytucji RP nie ma mowy 
o tym, że w terenie zabudowanym 
obowiązuje prędkość 50 km/h, więc 
będzie jeździł tyle, ile będzie chciał, bo 
jakieś ustawy czy rozporządzenia nie są 
częścią Konstytucji. Dokładnie taki 
absurd prawny próbuje wam wmówić 
Konfederacja. 

- Nie wiem, czy to indolencja prawna z ich 
strony, cynizm czy zwykła głupota, 
niezależnie od tego, że jawnie kłamią, to 
oczywistą oczywistością jest to, że 
rozporządzenie jest obowiązującym 
aktem prawnym na terenie Unii Europej-
skiej i jak ktoś z Mercosur będzie chciał 
tu coś sprzedawać, to go to rozporządze-
nie obowiązuje. Bez cienia wątpliwości 
umowa z Mercosur daje Unii hamulec 
bezpieczeństwa w postaci możliwości 
zastosowania klauzul bezpieczeństwa, 
jeśli import z Mercosur zacznie szkodzić 
europejskim producentom. Żadne 
zaklęcia pań Konfederatek tego nie 
zmienią. Gdyby te klauzule były bez 
znaczenia, nie podważałby ich publicznie, 
prawda? Ta nerwowa narracja to dowód, 
że po naszych poprawkach w Parlamen-
cie Europejskim, klauzule są realne, 
skuteczne i są solą w oku Mercosuru, 
a Konfederacja, zamiast bronić polskich 
rolników, robi za megafon interesów 
drugiej strony i wciska bajki, że Europa 
nic nie może – puentował Hetman.

„Radna Tuska”, wywołana do tablicy przez 
Bąkiewicza, to Agnieszka Jaczyńska, która 
zeznawała w charakterze świadka. Również 
odniosła się do sprawy w mediach społecznościo-
wych.
- Z uwagi na dobro tego postępowania oraz przez 
wzgląd na szacunek dla organów ścigania i Sądu, 
nie będziemy komentowali toczącej się sprawy 
oraz wyjaśnień obwinionego Roberta Bąkiewicza 
do momentu wydania wyroku w I instancji. 
Tymczasem sam Robert Bąkiewicz oraz wspiera-
jący go poseł Janusz Kowalski, we wczorajszych 
komentarzach i wypowiedziach, poza salą 
sądową, wydali już wyrok w niniejszej sprawie, nie 
czekając na werdykt niezawisłego Sądu. Co 
więcej, w swoich przekazach medialnych posunę-
li się do pomówień wobec nas – radnych klubu 
Koalicji Obywatelskiej, a sam Robert Bąkiewicz 
we wpisie w mediach społecznościowych, 
również do gróźb dotyczących toczącego się 
procesu. Składali oni też oświadczenia odnoszące 
się do zeznań świadków zeznających na rozpra-
wie. We właściwym czasie ustosunkujemy się do 
tego szczegółowo. Jednocześnie rozważamy 
skorzystanie z odpowiednich środków ochrony 
prawnej w związku ze zniesławiającymi i narusza-
jącymi nasze dobra osobiste wypowiedziami 
Roberta Bąkiewicza – przekazała Jaczyńska.

Świadkiem był też Rafał Zwolak, prezydent 
Zamościa. Po wszystkim opublikował taki wpis: 
„Zeznawałem przed Sądem Rejonowym w Zamo-
ściu w procesie karnym przeciwko Robertowi 
Bąkiewiczowi. Znany z kontrowersyjnych wystą-
pień działacz został obwiniony o prowadzenie 
agitacji wyborczej w zamojskim ratuszu. To on 
w 2021 r. zagłuszał przemówienie Powstańczyni 
Warszawskiej Wandy Traczyk-Stawskiej, a jego 
publiczne wystąpienia regularnie ocierają się 
o mowę nienawiści. W Zamościu także przekro-
czył granicę. W moim odczuciu zakłócał obrady 
Rady Miasta, prowadził agitację wyborczą. Mam 
prawo do takiej oceny, a jako prezydent także 
obowiązek, by złożyć zawiadomienie o możliwo-
ści popełnienia przestępstwa do organów ściga-
nia. I nieważne, czy ktoś prowadzi agitację 
podczas sesji, w czasie przerwy, z mównicy w sali 
Consulatus czy na korytarzu – to jest Urząd 
Miasta – więc łamie prawo. Zgodnie z art. 108 
Kodeksu wyborczego zakazuje się prowadzenia 
kampanii i agitacji na terenie urzędów admini-
stracji samorządowej. Nie interesuje mnie, kto 
jest z jakiej partii i kogo reprezentuje. Jeżeli na 
terenie urzędu, ale także w mieście, będzie 
łamane prawo, za każdym razem takie działania 
zgłoszę do prokuratury. Wobec każdego bez 
wyjątku. To mój obowiązek”.
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Zamek pod lupą 
naukowców

Architekci, inżynierowie budownictwa i historycy sztuki z Politechniki 
Lubelskiej zakończyli pierwszy etap szczegółowych badań Zamku 

Lubelskiego i Kaplicy Trójcy Świętej. Efektem jest kompleksowa, aktualna 
dokumentacja techniczna, która ma kluczowe znaczenie dla ochrony 

jednego z najcenniejszych zabytków regionu. Towarzyszą jej konkretne 
zalecenia dotyczące dalszych prac konserwatorskich i zabezpieczających.

Ismena Cieśla

Badania prowadzo-
ne są w ramach 
współpracy Poli-
techniki Lubelskiej 

z Muzeum Narodowym 
w Lublinie, zapoczątko-
wanej umową podpisaną 
w maju ubiegłego roku. 
Zakres działań jest szeroki 
i obejmuje nie tylko eks-
pertyzy techniczne.

–  Nasza  współpraca 
z Muzeum Narodowym 
obejmuje bardzo różne 
aspekty. Oprócz działań 
związanych z  doradz-
twem technicznym, wy-
konywaniem ekspertyz 
specjalistycznych i in-
wentaryzacji budowlanej 
planujemy m.in. wspólne 
organizowanie praktyk 
studenckich – mówi prof. 
Anna Życzyńska, dziekan 
Wydziału Budownictwa 
i Architektury Politechniki 
Lubelskiej.

W pierwszym etapie na-
ukowcy zakończyli m.in. 
badania gruntu, zawilgo-
cenia murów, oddziały-
wania hałasu i drgań oraz 
jakości  powietrza we-
wnętrznego. Na ścianach 
muzeum zamontowano 36 
specjalnych reperów, które 
pozwolą ocenić ewentual-
ne osiadanie budynku.

– Jeśli wszystkie będą 
znajdować się  na tym 
samym poziomie, co dziś 

lub jeśli wszystkie obni-
żą się równomiernie, to 
znak, że nie dzieje się nic 
niepokojącego – wyjaśnia 
Michał Wac z Politechniki 
Lubelskiej. – Kłopoty za-
czną się, jeżeli położenie 
zmieni tylko część repe-
rów. To skrzydła stojące na 
skarpie nasypowej, w są-
siedztwie ruchliwych ulic 
i prowadzonych inwesty-
cji.

Szczególną uwagę ba-
dacze poświęcili Kaplicy 
Trójcy Świętej. Przeanali-
zowano około 150 tomów 
dokumentacji dotyczącej 
obiektu i prowadzonych 
w nim prac od 1957 roku. 
Równolegle wykonano 
nową inwentaryzację – po-
wstało 150 stanowisk ska-
nowania i około 13 tysięcy 
zdjęć z drona.

– Efektem tej pracy jest 
kompleksowa i aktualna 
dokumentacja, która po-
zwala na dalsze projekto-
wanie prac konserwator-
skich czy adaptacyjnych 
– mówi prof. Bogusław 
Szmygin, kierownik Ka-
tedry Konserwacji Zabyt-
ków.

Specjaliści ocenili, że 
kaplica jest w stanie do-
brym. Największym pro-
blemem pozostaje jednak 
zawilgocenie i zasolenie 
murów, zwłaszcza w stre-
fach przyziemia i piw-

nic. To jeden z głównych 
czynników zagrażających 
konstrukcji i bezcennym 
polichromiom. Wśród 
pilnych zaleceń znalazły 
się m.in. wymiana wyłazu 
dachowego, konserwacja 
stolarki okiennej oraz usu-
nięcie porostów i glonów 
z elewacji. Naukowcy nie 
rekomendują także znie-
sienia obecnych limitów 
zwiedzających.

– Chcieliśmy wykorzy-
stać możliwości, jakie daje 
dziś technologia, żeby 
sprawdzić stan budynku 
i móc prowadzić prace, 
dzięki którym kaplica po-
zostanie w świetnej formie 
dla następnych pokoleń 
– podkreśla dr hab. Kata-
rzyna Mieczkowska, dy-
rektor Muzeum Narodo-
wego w Lublinie.

Współpraca Politech-
niki Lubelskiej i Muzeum 
Narodowego ma być kon-
tynuowana i rozszerzana 
o kolejne elementy zespo-
łu zamkowego. – Bardzo 
cieszy mnie ta współpraca, 
która otwiera pole do ko-
lejnych inicjatyw w przy-
szłości. Obliczenia i prace, 
które już teraz wykonano, 
dają asumpt do dalszych 
ważnych działań – pod-
sumowuje  dr  Dar iusz 
Kopciowski, lubelski wo-
jewódzki konserwator za-
bytków.

Tunel pod aleją, 
WIELKIE ZMIANY NA PODZAMCZU Podzamcze może w najb

przeniesionym pod ziemię, Placem Zamkowym wolnym od 
ale urzędnicy nie 

Adrian Mańko

I mpulsem do plano-
wanych zmian było 
uruchomienie Dwor-
ca Lublin i możliwość 

uporządkowania ruchu 
w newralgicznym frag-
mencie miasta. – Chcemy 
przywrócić Podzamczu 
reprezentacyjny charakter 
i przekształcić je w nowo-
czesną, atrakcyjną dziel-
nicę śródmiejską – mówi 
Tomasz Fulara, zastępca 
prezydenta Lublina ds. 
inwestycji i rozwoju. Jak 
dodaje, celem jest m.in. 
uwolnienie Placu Zam-
kowego od samochodów, 
wzmocnienie zieleni oraz 
lepsze wykorzystanie po-
tencjału rzeki Czechówki.

Najbardziej spektakular-
nym elementem koncep-
cji jest poprowadzenie al. 
Tysiąclecia w tunelu. Pod-
ziemny odcinek miałby za-
czynać się w rejonie skrzy-
żowania al. Solidarności 
z ul. Wodopojną i kończyć 
za skr zyżowaniem z al . 
Unii Lubelskiej, w pobli-
żu Vivo. Dzięki temu ruch 
tranzytowy zostałby prze-
niesiony pod ziemię.

Według miejskich analiz 
takie rozwiązanie pozwo-
liłoby wyeliminować korki 
w okolicach ronda Dmow-
skiego i ul. Lubartowskiej, 
s k ró c i ć  c z a s  p r ze j a zd u 

Lubelscy P
Orkiestra Reprezentacyjna Związku Piłsudczyków RP Okręgu Lube

zagrali dwa koncer

Zamek pod lupą naukowców. Powstała najdokładniejsza dokumentacja w historii
FOT. POLITECHNIKA LUBELSKA

Orkiestra Związku Piłsudczyków RP z Lubelszczyzny w Sejmie
FOT. AUTOR

BŁONIA NA POCZĄTEK
Równolegle miasto rozpoczy-
na konkretną inwestycję 
w bezpośrednim sąsiedztwie 
planowanych zmian. Teren 
Błoni pod Zamkiem został już 
przekazany wykonawcy 
wyłonionemu w przetargu. 
Rewitalizację przeprowadzi 
lubelska spółka Garden 
Designers, a pierwsze roboty 
– przy sprzyjającej pogodzie 
– mają ruszyć w marcu, po 

ustawieniu ogrodzenia i rozpo-
częciu prac ziemnych. Prze-
strzeń czeka gruntowna 
metamorfoza: powstaną nowe 
alejki, strefy rekreacji i aktyw-
ności, plac zabaw, nowocze-
sna infrastruktura oraz 
dodatkowe nasadzenia zieleni. 
Zakończenie projektu, finanso-
wanego ze środków unijnych, 
zaplanowano na sierpień 
2027 roku.
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plac bez aut i powrót Czechówki
liższych latach zmienić się nie do poznania. Miasto zapowiada głęboką przebudowę tej części Lublina, z ruchem samochodowym 
aut i nową przestrzenią publiczną, która ma nawiązywać do historycznego układu dzielnicy. Na razie to wstępne koncepcje, 
ukrywają, że chodzi o jeden z kluczowych projektów rewitalizacyjnych w centrum.

przez centrum, a przede 
wszystkim odzyskać prze-
str zeń na powier zchni. 
To właśnie tam miałaby 
powstać nowa strefa piesza 
– z Placem Zamkowym jako 
reprezentacyjnym sercem 
dzielnicy.

Z m i a n y  m a j ą  o b j ą ć 
także układ drogowy. Ulica 
Ru s k a  p o  p r ze b u d ow i e 
stałaby się głównym ko-
rytarzem dla komunika-
cji miejskiej, a przystanki 

a u t o b u s ow e  z o s t a ł y by 
przeniesione z al. Tysiąc-
lecia. Rondo Dmowskiego 
zastąpiłoby skrzyżowanie 
z sygnalizacją świetlną, 
o b s ł u g u j ą c e  w y ł ą c z n i e 
ruch lokalny. Przebudowa-
ne miałoby zostać również 
rondo Mohyły.

Plan zakłada też budo-
wę zespołu garaży pod-
ziemnych – częściowo dla 
mieszkańców i użytkow-
ników lokali usługowych, 

częściowo ogólnodostęp-
nych. Kluczowy element 
to  parking pod Placem 
Zamkowym, który umożli-
wiłby zamknięcie jego po-
wierzchni dla ruchu samo-
chodowego i przekształce-
nie jej w przestrzeń repre-
zentacyjną miasta.

Mi a s t o  p o d k re ś l a ,  ż e 
obecne założenia dotyczą-
ce Podzamcza mają cha-
rakter koncepcyjny. W ko-
le jnym etapie  wybrane 

zostanie biuro projektowe, 
które przygotuje szcze-
gółową wizję architekto-
n i c z n o - u r b a n i s t y c z n ą . 
Dopiero na tej podstawie 
możliwe będą ewentual-
ne zmiany w miejscowych 
planach zagospodarowa-
nia przestrzennego.

Projekt ma opierać się 
n a  d w ó c h  k l u c z ow y c h 
opracowaniach, tj. anali-
zie nowego układu komu-
nikacyjnego oraz studium 

możliwości renaturalizacji 
i retencji Czechówki. Wła-
dze zapowiadają również 
konsultacje z właściciela-
mi terenów i służbami kon-
serwatorskimi.

Na realizację potrzeba 
czasu, pieniędzy i zgody 
wielu instytucji. Droga do 
tego jest jeszcze bardzo 
daleko, ale bez wątpienia 
same plany, zaprezentowa-
ne dziś przedstawicielom 
mediów, są imponujące.

iłsudczycy z wizytą w Sejmie RP
elskiego wystąpiła podczas Dnia Otwartego Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej. Na zaproszenie Kancelarii Sejmu muzycy z Lubelszczyzny 
rty, które towarzyszyły zwiedzającym parlament w ramach ogólnopolskiego wydarzenia.

Kamil Piwowarczyk

W raz z orkiestrą 
do Warszawy 
p r z y j e c h a ł a 
k i l k u n a s t o -

osobowa delegacja Związku 
Piłsudczyków RP, na czele 
z prezesem gen. dyw. Lesz-
kiem Kalinowskim. Udział 
przedstawicieli środowiska 
piłsudczykowskiego miał nie 
tylko charakter artystyczny, 
ale również symboliczny – 
był wyrazem obecności tra-
dycji niepodległościowej w 
sercu polskiego parlamenta-
ryzmu. 

Wydarzenie swoją obecno-
ścią zaszczycił także Włodzi-
mierz Czarzasty, marszałek 
Sejmu RP, który uczestniczył 

w obchodach Dnia Otwarte-
go. Tegoroczny Dzień Otwar-
ty w Sejmie odbywał się pod 
hasłem dwudziestolecia 
międzywojennego i nawią-
zywał do dorobku odrodzo-
nej po 1918 roku Rzeczypo-
spolitej. Wydarzenie wpisy-
wało się również w obchody 
Roku Ignacego Daszyńskie-
go, ogłoszonego przez Sejm 
RP na 2026 rok. Daszyński 
– premier rządu lubelskiego 
i marszałek Sejmu w latach 
1928 -1930 należał do grona 
najważniejszych postaci II 
Rzeczypospolitej i współ-
twórców jej parlamentarnej 
tradycji.

- Jesteśmy dumni, że mo-
żemy ten duch przywoływać 

do czynnej służby, że może 
on dziś wybrzmieć właśnie 
tutaj, w tym wielkim gma-
chu, który jest symbolem 
polskiej państwowości. Dla 
Związku Piłsudczyków to 
wyjątkowy dzień i wielkie 
święto. Dzisiejszy występ w 
Sejmie jest ukoronowaniem 
naszej wieloletniej pracy i za-
angażowania – mówi Leszek 
Kalinowski generał brygady 
związku Piłsudczyków, pre-
zes Lubelskiego okręgu.

W reprezentacyjnych prze-
strzeniach Sejmu, m.in. w 
Sali Kolumnowej oraz sejmo-
wych kuluarach, zabrzmiały 
pieśni patriotyczne, kolędy 
oraz utwory inspirowane 
muzyką lat 20. XX wieku. 

Koncerty stanowiły muzycz-
ne dopełnienie historycznej 
narracji wydarzenia, przeno-
sząc zwiedzających w realia 
epoki, w której kształtowały 
się fundamenty nowocze-
snego państwa polskiego.

- To wydarzenie ma szcze-
gólny wymiar symboliczny. 
Ideały, którym służył Mar-
szałek Józef Piłsudski, wy-
brzmiały w murach Sejmu 
nie tylko w słowach i eks-
pozycjach, ale także w mu-
zyce, która łączy pokolenia 
i przypomina o drodze do 
niepodległości – podkreślają 
przedstawiciele Związku Pił-
sudczyków RP.

Udział Orkiestry Repre-
zentacyjnej ZPRP w Dniu 

Otwartym Sejmu został ode-
brany jako wyraz uznania dla 
wieloletniej działalności śro-
dowiska piłsudczykowskiego 
na rzecz kultywowania trady-
cji niepodległościowych i pa-
mięci o II Rzeczypospolitej. 
Dla muzyków z Lubelszczy-
zny była to również okazja 
do zaprezentowania regio-
nalnej inicjatywy patriotycz-
nej na forum ogólnopolskim 
– w miejscu, gdzie historia 
i współczesność polskiego 
państwa spotykają się na co 
dzień.

Analizując testament Mar-
szałka Józefa Piłsudskiego, 
trudno nie zauważyć, jak 
wielką rolę w jednoczeniu 
Polaków odgrywała muzyka. 

Orkiestra i melodia zawsze 
łączyły żołnierzy na frontach 
i całe społeczeństwo w chwi-
lach próby. Dziś ten duch 
Marszałka jest z nami, w mu-
rach Sejmu Rzeczypospolitej 
Polskiej.

-  Dzisiejszy dzień ma 
także wymiar symboliczny 
– na ręce marszałka Sejmu 
przekazaliśmy szczególne 
podziękowania. To gest, 
który traktujemy jako wyraz 
wzajemnego szacunku i 
potwierdzenie, że wartości, 
którym służył Józef Piłsud-
ski, nadal są obecne w życiu 
publicznym- podkreślił 
gen. dyw. Leszek Kalinow-
ski, prezes Związku Piłsud-
czyków RP.

Fragment briefingu prasowego dotyczącego zmian na Podzamczu. Na pierwszym planie Bolesław Stelmach
FOT. HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/TOMASZFULARALUBLIN

ODTWORZYĆ TO, 
CO ZNIKNĘŁO
Zmiany urbanistyczne mają 
mieć również wymiar symbolicz-
ny. Nowa zabudowa kwartałów 
ma nawiązywać do historycznej 
siatki ulic, a przestrzeń publicz-
na zostać otwarta w stronę 
Zamku Lubelskiego. W planach 
pojawia się także częściowe 
odsłonięcie koryta Czechówki 
– jako element krajobrazowy 
i retencyjny, poprawiający 
jakość przestrzeni.
– Trzeba przywrócić mieszkań-
com Podzamcze – podkreśla 
prof. arch. Bolesław Stelmach, 
pełnomocnik prezydenta ds. 
koncepcji zagospodarowania 
tego rejonu. – Pracujemy nad 
obszarem między al. Tysiąclecia 
a Lubartowską oraz między 
Ruską a Zamkiem. Chcemy 
odtworzyć historyczną zabudo-
wę wzdłuż dawnej ul. Szerokiej, 
której fundamenty wciąż 
znajdują się pod ziemią. To 
konieczne, by Lublin miał 
świadomość swojej tożsamości 
– dodaje. 
Powojenna zabudowa w dużej 
mierze zatarła ślady dawnej 
dzielnicy żydowskiej. – Teraz 
mamy szansę tę historię 
przypomnieć. Wyobrażam sobie 
Podzamcze jako żywy fragment 
miasta, czerpiący z żydowskich 
tradycji, coś na wzór kra-
kowskiego Kazimierza – wyja-
wia Stelmach.
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MŁODZI UCZĄ MŁODYCH, JAK NIE DAĆ SIĘ OSZUKAĆ

„SmartKasa” o fi nansach 
w erze internetu i AI

Kolorowa strona, atrakcyjna oferta, szybka płatność jednym 
kliknięciem. Dla wielu młodych to codzienność – i często 
pierwszy krok do finansowych kłopotów. Właśnie z myślą 
o tym powstał projekt społeczny „SmartKasa”, realizowany 
przez uczniów lubelskich szkół w ramach ogólnopolskiej 

olimpiady „Zwolnieni z Teorii”.

Ismena Cieśla

O bezpieczeństwo naszych 
finansów postanowiła 
zadbać uczniowie lubel-
skich szkół – Agata Boj-

dzińska i Natalia Krysa z ZSChIPS 
oraz Wiktor Małecki z Zespołu 
Szkół nr 5 przy ul. Elsnera. – Nasz 
projekt dotyczy finansów w czasach 
sztucznej inteligencji. Skupiamy się 
głównie na młodych osobach i ich 
problemach z wydawaniem pienię-
dzy, zwłaszcza online – mówi Agata. 

Finanse na czasie, czyli bezpiecz-
nie i z głową

„SmartKasa” to odpowiedź na re-
alne problemy: impulsywne zakupy 
w sieci, brak nawyków oszczędzania 
i coraz bardziej wyrafinowane oszu-
stwa internetowe. – Chcemy poka-
zać, co zrobić, gdy ktoś padnie ofia-
rą oszustwa, ale przede wszystkim 
– jak do tego w ogóle nie dopuścić 
– tłumaczą młodzi twórcy projektu.

Uczniowie stawiają na praktykę. 
14 marca zapraszają wszystkich 
mieszkańców Lublina na otwarte 
spotkanie w siedzibie lubelskiego 
oddziału PCK. Podczas niego będzie 
można się dowiedzieć jak używać 
AI z głową i bezpiecznie dyspono-
wać finansami. Równolegle działają 
w internecie: prowadzą profil na in-
stagramie i szykują się do startu na 
TikToku.

– Młodzi często myślą, że oszu-
stwa ich nie dotyczą, bo „znają się 
na internecie”. A to bardzo złudne 
– podkreślają.

Niewiedza zamiast naiwności
Twórcy „SmartKasy” zwracają 

uwagę, że problem nie dotyczy wy-
łącznie jednej grupy wiekowej. – To 
nie kwestia naiwności, tylko niewie-
dzy i braku umiejętności radzenia 
sobie w trudnej sytuacji – mówią. 
– Ładne grafiki, profesjonalnie wy-
glądające strony potrafią uśpić czuj-
ność każdego.

Podobnego zdania jest Renata 
Ciołek nauczycielka, która jedno-
cześnie jest opiekunką projektu. 

– Trzeba uczyć odporności na ma-
nipulację. Umiejętności zatrzyma-
nia się, zastanowienia, powiedzenia 
„nie”. Nawet osoby świetnie poru-
szające się w sieci potrafią dać się 
wciągnąć – zauważa.

Dlaczego akurat finanse?
To już trzeci projekt zespołu reali-

zowany w „Zwolnionych z Teorii”. 
Wcześniej zajmowali się m.in. te-
matyką żywienia i zdrowia. – Chcie-
liśmy zrobić coś innego, ale rów-
nie aktualnego. Finanse i internet 
to połączenie, które dziś dotyczy 
praktycznie każdego – przyznają. 
Pomysł dojrzewał stopniowo, aż 
w końcu połączył zainteresowania 
całego zespołu.

Edukacja, która ma sens
„SmartKasa” uczy zarządzania 

budżetem, oszczędzania, bezpiecz-
nych płatności online i świadomego 
korzystania z bankowości. Są warsz-
taty, krótkie materiały wideo, grafiki 
i symulacje realnych sytuacji finan-
sowych. Cel jest prosty: większe bez-
pieczeństwo finansowe i pewność 
siebie w codziennych decyzjach 
zakupowych.

– Jeśli młodzi powiedzą młodym, 
że też mogą paść ofiarą manipula-
cji, to brzmi to bardziej wiarygodnie 
– podsumowuje Agata. 

Edukacja poprzez integrację
„Zwolnieni z Teorii” to ogól-

nopolska platforma edukacyjna, 
która umożliwia uczniom szkół 
średnich oraz studentom zdoby-
wanie praktycznych umiejętności 
poprzez realizację własnych pro-
jektów społecznych. Uczestnicy, 
krok po kroku, uczą się planowa-
nia, zarządzania zespołem, nawią-
zywania partnerstw oraz tworze-
nia harmonogramów i budżetów. 
Każdy, kto pomyślnie zrealizuje 
swój projekt, otrzymuje między-
narodowy certyfikat z zarządzania 
projektami, a najlepsze inicjatywy 
są nagradzane statuetkami „Złote 
Wilki”.

WETO PREZYDENTA

Przypomnijmy, że prezydent Karol 
Nawrocki w grudniu zawetował no-
welizację Prawa oświatowego wpro-
wadzającą reformę edukacji „Kompas 
Jutra”, argumentując, że zawiera ona 
elementy ideologiczne i jest „próbą in-
doktrynacji”, a także że mogłaby wpro-
wadzić chaos organizacyjny w szko-
łach. – Weto pana prezydenta ma nie-
wielki wpływ na to, co się dzieje, ponie-
waż okazało się, że jesteśmy w stanie 
dostosować podstawę programową 
do dotychczas obowiązującego prawa. 
Przez weto opóźniła się jednak dotacja 
podręcznikowa, która ma zwiększyć 
fundusze, jakie otrzymują szkoły na 
zakup podręczników – powiedziała 
Katarzyna Lubnauer.

Ministra informuje 
na Felinie

OŚWIATA Katarzyna Lubnauer (na zdjęciu poniżej), sekretarz stanu 
w Ministerstwie Edukacji Narodowej, spotkała się w Lublinie 

z nauczycielami i dyrektorami szkół w ramach „Kompasu Jutra”. Podkreślała, 
że planowane zmiany w systemie oświaty nie mają charakteru 

rewolucyjnego, lecz są odpowiedzią na nowe wyzwania.

Katarzyna Nakonieczna

P rzede wszystkim nastawia-
my się na to, aby polska 
szkoła – obok przekazywa-
nia wiedzy, z czym radzi 

sobie całkiem dobrze – kształtowa-
ła także kompetencje osobiste, spo-
łeczne oraz poczucie sprawczości 
uczniów. Badania pokazują, że jeśli 
chodzi o poczucie przynależności 
do szkoły, ciekawość i zaintereso-
wanie nauką, polscy uczniowie 
wypadają słabo, często najgorzej 
wśród krajów Unii Europejskiej 
– mówiła Katarzyna Lubnauer 
w Szkole Podstawowej nr 52 w Lu-
blinie.

Resort, wzorując się na takich 
krajach jak Singapur czy Irlandia, 
które w ostatnich latach wpro-
wadziły reformy oświatowe, stara 
się wypracować nowe programy 
nauczania, które miałyby rozwi-
jać w młodych ludziach cieka-
wość wiedzy. – Stąd na lekcjach, 
poza wiedzą teoretyczną, pojawią 
się doświadczenia edukacyjne. 
Przykładowo w ramach przyro-
dy uczniowie będą wychodzić do 
parku i badać drzewa rosnące w ich 
okolicy – mówi Lubnauer.

Pojawią się też moduły o charak-
terze przekrojowym. Mogą to być 
moduły: klimatyczny, finansowy, 
edukacji medialnej, bezpieczeń-
stwa czy kultury. Będą one reali-
zowane na różnych przedmiotach 
– przykładowo edukacja medialna 
pojawi się na języku polskim, edu-
kacji obywatelskiej oraz informaty-
ce.

Kolejną zmianą, jaką zapowie-
działo ministerstwo, jest tydzień 
projektowy, podczas którego 
uczniowie, wykorzystując wiedzę 

zdobytą na różnych przedmio-
tach, będą realizować projekty in-
terdyscyplinarne. – Praca w grupie 
pozwoli im rozwijać umiejętności 
współpracy, planowania, kompe-
tencje liderskie oraz inne zdolności 
niezbędne we współczesnym świe-
cie – mówiła ministra.

Reforma od nowego roku szkol-
nego obejmie także przedszkola. 
Nacisk kładziony będzie na aktyw-
ność fizyczną (w tym przebywanie 
na świeżym powietrzu), rozwój 
kompetencji społecznych i manu-
alnych oraz ograniczenie kontaktu 
z ekranami. Koalicja Obywatelska 
zapowiedziała również projekt 
ograniczający dostęp do mediów 
społecznościowych dla dzieci do 15. 
roku życia.

Przedmiot przyroda będzie re-
alizowany od klasy czwartej do 
szóstej w wymiarze trzech godzin 
tygodniowo. Będzie miał charakter 
interdyscyplinarny, łącząc elemen-
ty biologii, geografii, fizyki i chemii. 
Łączna liczba godzin przedmiotów 
przyrodniczych wzrośnie z 20 do 21.

– Wprowadzamy również zajęcia 
praktyczno-techniczne, obejmują-
ce m.in. podstawowe umiejętności 
życiowe – od prostych prac manu-
alnych po czynności codziennego 
użytku – zapowiedziała Lubnauer. 
– Polska szkoła musi uczyć zarów-
no wiedzy głębokiej, która zosta-
je z człowiekiem na całe życie, jak 
i rozbudzać ciekawość oraz moty-
wację do uczenia się przez całe życie 
– podkreśliła.

KALENDARZ REFORMY

Kolejna reforma edukacji to 
wyzwanie przede wszystkim 
dla dyrektorów szkół i nauczy-
cieli. Ministerstwo uspokaja 
jednak, że zmiany nie mają 
charakteru rewolucyjnego. Do 
reformy przygotowani zostaną 
zarówno pedagodzy, jak i ro-
dzice. To oni w praktyce mają 
decydować o tym, jak zmiany 
będą przebiegać. Nauczyciele 
mają być wspierani poprzez or-
ganizację konferencji i szkoleń, 
wsparcie kuratoriów, szkolenia 
z cyfryzacji, a także bezpłatne 
studia podyplomowe, m.in. 
z matematyki i języków ob-
cych.

Od 1 września 2026 r. zacznie 
obowiązywać nowa podstawa 
programowa w przedszkolach 
oraz w klasach I i IV szkół pod-
stawowych. • Od 1 września 
2027 r. nowe podstawy progra-
mowe zaczną obowiązywać 
w klasach I szkół ponadpod-
stawowych. • W 2031 roku po 
raz pierwszy przeprowadzone 
zostaną egzaminy w nowej for-
mule (egzamin ósmoklasisty 
oraz matura dla absolwentów 
liceów ogólnokształcących). • 
W 2032 roku po raz pierwszy 
przeprowadzone zostaną egza-
miny w nowej formule dla ab-
solwentów techników.
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Z MMA do 
samorządu

DĘBLIN Podczas wtorko-
wej sesji rady miejskiej Artur 
Pawlik odebrał zaświadcze-
nie o wyborze na radnego 
i złożył ślubowanie. Nowy 
samorządowiec, podobnie 
jak jego rywal w wyborach 
uzupełniających, to znani w 
mieście zawodnicy trenujący 
sztuki walki.

Wybory były konieczne 
po tym, jak we wrześniu ze-
szłego roku mandat radnej 
złożyła Ewelina Kopeć z ko-
mitetu burmistrza Dariusza 
Bytniewskiego, która w 2024 
roku startowała w okręgu nr 
7. Reprezentowała miesz-
kańców takich ulic jak Wiśla-
na, Kopernika, Matejki, czy 
Sienkiewicza. W związku z jej 
decyzją komisarz wyborczy 
zarządził wybory uzupełnia-
jące, które miały miejsce w 
niedzielę, 7 grudnia. 

Wystartował w nich Paw-
lik, 27-latek z komitetu KWW 
Lepszy Dęblin oraz 43-letni 
Adrian Kurek w komitetu 
KWW Adrian Kurek. Do urn 
poszło łącznie 130 osób, a 
głosy rozdzieliły się niemal po 
równo. Nieznaczną przewagą 
– 70:60 – wygrał Pawlik, który 
podczas ostatniej sesji ode-
brał zaświadczenie o wybo-
rze na radnego, a następnie w 
obecności sztandaru miasta, 
złożył ślubowanie. 

Nowy radny w ramach 
kampanii zapowiadał m.in. 
dążenie do remontów osie-
dlowych ulic, działanie na 
rzecz uzupełnienia brakują-
cego oświetlenia na os. Młyn-
ki, remontu placu zabaw na 
os. Wiślana, inwestycji w zie-
leń miejską itp. Pawlik to z za-
wodu maszynista pociągów 
towarowych, który w prze-
szłości trenował sporty walki 
i brał udział w lokalnych ga-
lach MMA. 

Co ciekawe, Kurek, który 
rywalizował z nim w wybo-
rach uzupełniających, to 
również sportowiec wywo-
dzący się z tego środowiska, 
trener oraz zawodnik sztuk 
walki, założyciel klubu Forca 
Dęblin. Pięć lat temu brał 
udział w programie tv Ninja 
Warrior Polska.

RADOSŁAW SZCZĘCH

Morawski za Podhajnego
ZMIANY W PUŁAWSKIEJ STRAŻY St. bryg. Grzegorz Podhajny, wieloletni komendant PSP w Puławach, 

po 33 latach służby odszedł na emeryturę. Na pożegnanie otrzymał m.in. Złotą Odznakę za zasługi dla 
pożarnictwa województwa lubelskiego. Jego obowiązki objął st. bryg. Krzysztof Morawski.

Radosław Szczęch

G r z e g o r z a  Po d -
hajnego uroczy-
ście pożegnano 
w  n o w e j  k o -

mendzie PSP w Puławach, 
w obecności załogi, ko-
mendanta wojewódzkiego 
i władz samorządowych, 
pożegnano. Były już szef 
puławskiej straży, kierował 
nią przez ostatnie 17 lat. 
Wcześniej przez cztery lata 
był zastępcą komendanta, 
a jeszcze wcześniej zajmował 
stanowiska starszego inspek-
tora i oficera specjalisty. Do 
Puław trafił tuż po ukończe-
niu Szkoły Głównej Pożar-
niczej w Warszawie w roku 
1996. W straży służył łącznie 
przez 33 lata i 5 miesięcy. 

Podczas zbiórki z okazji 
oddania obowiązków, żegnali 
go m.in. podwładni, eme-
rytowani funkcjonariusze, 
strażaccy kapelani, przed-
stawiciele władz miejskich 
i powiatowych, związkowcy, 
mundurowi z innych służb 
współpracujących na co 
dzień z PSP oraz zaproszeni 
goście. W Puławach pojawili 
się także zwierzchnicy z ko-
mendy wojewódzkiej w Lu-

blinie na czele z komendan-
tem wojewódzkim PSP, st. 
bryg. Zenonem Pisiewiczem. 

Były komendant otrzymał 
Odznakę Honorową Zasłużo-
nego dla Powiatu Puławskie-
go (od zarządu powiatu) oraz 

Złotą Odznakę za zasługi dla 
pożarnictwa województwa 
lubelskiego (od zarządu od-
działu wojewódzkiego OSP 
RP). 

Obowiązki komendanta 
straży w Puławach w pią-

tek, 16 stycznia, przejął st. 
bryg. Krzysztof Morawski, 
dotychczasowy szef PSP 
w Rykach. Dla nowego p.o. 
komendanta to oznacza po-
wrót do Puław po blisko 6 
latach służby w sąsiednim 

powiecie. Przed czerwcem 
2020 roku był on z-cą ko-
mendanta oraz rzecznikiem 
puławskiej komendy. 

W trakcie jego nieobec-
ności w Puławach sporo się 
zmieniło – w zeszłym roku 
otwarta została nowa straż-
nica, której budowa kosz-
towała 35 mln zł. Całkiem 
niedawno pojawiło się także 
nowy sprzęt warty ponad 6,2 
mln zł, w tym ciężki samo-
chód ratowniczo-gaśniczy 
scania, ciężki samochód za-
opatrzeniowy renault, pojazd 
do ewakuacji osób w terenie 
trudnodostępnym ford ran-
ger, pojazd wielozadanio-
wy, mobilny agregat, zestaw 
oświetlenia, 28 kompletów 
aparatów powietrznych, 4 
komplety ubrań gazoszczel-
nych, defibrylator, elektro-
narzędzia itp. Całość została 
sfinansowana w ramach 
Programu Ochrony Ludności 
i Obrony Cywilnej. 

Personalne zmiany w Pu-
ławach pociągnęły za sobą 
także te w Rykach. Tam, na 
miejsce st. bryg. Morawskie-
go, obowiązki komendanta 
objął mł. bryg. Łukasz Toma-
szewski.

Zmiana za sterami lubelskiego lotniska
Port Lotniczy Lublin będzie miał nowego prezesa. Z końcem stycznia ze stanowiska odejdzie Krzysztof Matuszczyk, a od 1 lutego 

stery spółki przejmie Dariusz Krzowski – dobrze znany w Lublinie menedżer i jeden z twórców lotniska.

Decyzję o wyborze 
nowego prezesa 
rada nadzorcza 
Portu Lotniczego 

Lublin podjęła 15 stycznia. 
Dariusz Krzowski w latach 
2005 – 2014 był wicepre-
zesem spółki i odpowiadał 
m.in. za koncepcję progra-
mowo-przestrzenną portu, 
jego certyfikację oraz ope-
racyjne zarządzanie lotni-
skiem. Dotychczasowy pre-
zes Krzysztof Matuszczyk 
już jesienią ubiegłego roku 
poinformował akcjonariuszy 
o planach zakończenia pracy 
w związku z osiągnięciem 
wieku emerytalnego.

– Poinformowałem o swo-
jej decyzji odpowiednio 
wcześniej, aby właściciele 
spółki mieli czas na zna-
lezienie mojego następcy. 
W moim odejściu nie ma nic 
sensacyjnego. Uznałem, że 
moja wieloletnia misja w Por-
cie Lotniczym Lublin, a pra-
cuję w spółce od 2012 roku, 
dobiegła końca. Czas na za-
służony odpoczynek – mówi 
Matuszczyk.

Dla nowego prezesa to po-
wrót do miejsca, z którym 
był związany od początku 
istnienia spółki. Po odejściu 
z Portu Lotniczego Lublin 
w 2014 r. Krzowski pracował 
m.in. w Polskiej Agencji Że-
glugi Powietrznej jako dyrek-
tor Biura Służb Technicznych 
i kierownik Działu Operacji 

Lotniczych. – Bardzo się cie-
szę z powrotu na lubelskie 
lotnisko. Chociaż zawodowo 
nie byłem związany ze spółką 
ponad 10 lat, to cały czas mia-
łem kontakt z portem, ob-
serwując z życzliwym zain-
teresowaniem jego rozwój, 
jak staje się ważnym filarem 
rozwoju gospodarczego i tu-

rystycznego Lubelszczyzny 
– podkreśla Krzowski.

Jak zaznacza, miniona 
dekada była czasem dyna-
micznych zmian w branży 
lotniczej, a Port Lotniczy Lu-
blin w tym czasie znacząco 
się rozwinął i umocnił swoją 
pozycję na mapie komunika-
cyjnej regionu.

Nowy prezes od lat związany 
jest z branżą lotniczą. Praco-
wał w Głównym Inspektora-
cie Lotnictwa Cywilnego, był 
członkiem Okręgowej Komisji 
Badania Wypadków Lotni-
czych, współpracował z firma-
mi Exin i White Eagle Aviation. 
Jest także zawodowym pilo-
tem – posiada złotą odznakę 
szybowcową z diamentem 
i nadal lata jako kapitan samo-
lotów, ostatnio współpracując 
ze spółką SprintAir.

Dariusz Krzowski jest ab-
solwentem Politechniki Lu-
belskiej, specjalność budowa 
śmigłowców, i od lat związa-
ny jest z regionem. – Rynek 
lotniczy, szczególnie w Polsce 
i Europie Środkowo-Wschod-
niej, jest niezwykle konku-
rencyjny. Każde lotnisko 
rywalizuje o przewoźników, 
pasażerów oraz inwestycje. 
Naszym głównym zadaniem 
jest nie tylko utrzymanie do-
tychczasowych połączeń, ale 
także aktywne poszukiwanie 
nowych partnerów – zapo-
wiada nowy prezes.

ISMENA CIEŚLA 

Od lewej st. bryg. Krzysztof Morawski, st. bryg. Zenon Pisiewicz oraz st. bryg. Grzegorz 
Podhajny FOT. PSP PUŁAWY/FB
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Pijany awanturnik 
z siekierą w dłoni

ŚMIERTELNE GROŹBY Do 
zdarzenia doszło w niedziel-
ny poranek w powiecie łę-
czyńskim. Podczas domowej 
awantury 40-latek wziął sie-
kierę i grożąc pozbawieniem 
życia – zmusił przebywającą 
u niego w tym czasie kobietę 
do oddania mu swoich rze-
czy, w tym kluczy i telefonu. 
Awanturnikowi grozi do pię-
ciu lat więzienia. 

Na krzykach się nie skoń-
czyło. Będący jeszcze pod 
wpływem alkoholu (niecały 
promil) mężczyzna wziął 
siekierę i zagroził 50-latce 
pozbawieniem życia. Groź-
by kierować miał również 
w kierunku jej dorosłych 
dzieci, które nie były świad-

kami tego zajścia. Gdy udało 
mu się zastraszyć kobietę, 
wymusił na niej oddanie mu 
telefonu komórkowego, klu-
czy do jej samochodu, klu-
czy do pracy oraz dowodu 
osobistego. 

Na miejsce wezwana zo-
stała policja. Mundurowi od-
zyskali zabrane przedmioty 
i przekazali je pokrzywdzo-
nej, zabezpieczyli siekierę, 
a 40-latka zatrzymali. Na-
stępnego dnia, w poniedzia-
łek, prokurator przedstawił 
mu zarzuty kierowania gróźb 
karalnych oraz kradzieży. 
Zgodnie z decyzją sądu, po-
dejrzany najbliższe trzy mie-
siące spędzi w areszcie. 

OPRAC. RS

Chcieli sprzedać 
kradziony bursztyn

Ogłoszenie zamiesz-
czone w Internecie 
wzbudziło podej-
rzenia pracownika 

kopalni bursztynu. Suro-
wiec widoczny na zdjęciach 
łudząco przypominał ten 
wydobywany w zakładzie. 
Sprawa szybko trafiła do po-
licji, a finałem było ustalenie 
dwóch mężczyzn podejrza-
nych o kradzież. Grozi im do 
pięciu lat więzienia.

Do zdarzenia doszło około 
dwóch tygodni temu. Pra-
cownik firmy zajmującej się 
wydobyciem bursztynu na-
trafił w sieci na ogłoszenie 
dotyczące wyceny surowca. 
Zamieszczone fotografie bry-
łek wzbudziły jego czujność 
– bursztyn wyglądał niemal 
identycznie jak ten pozyski-
wany w kopalni.

Zaciekawiony mężczyzna 
skontaktował się z ogłosze-
niodawcą. W trakcie rozmo-
wy usłyszał, że część bursz-
tynu została już sprzedana, 
ale „kolega również posiada 
podobny surowiec”. Kluczo-
we okazały się jednak zdjęcia. 

- Na udostępnionych zdję-
ciach, pracownik zauważył 
charakterystyczny znak na 
dłoni oferenta i tym samym 
rozpoznał, że jest to praw-
dopodobnie inny pracownik 
kopalni – informuje podko-

misarz Jagoda Maj z lubar-
towskiej policji. 

Informacja została przeka-
zana policjantom z Komendy 
Powiatowej Policji w Lubarto-
wie. Funkcjonariusze szybko 
ustalili, że za internetowym 
ogłoszeniem stoi 39-letni 
były pracownik kopalni oraz 
jego 44-letni kolega, który 
nadal tam pracował. Podczas 
przeszukania miejsca za-
mieszkania starszego z męż-
czyzn policjanci zabezpie-
czyli kilka bryłek bursztynu 
o różnej wielkości i wadze. 
Wartość zabezpieczonego 
surowca oszacowano na bli-
sko 4 tys. zł.

Z obydwoma mężczyzna-
mi przeprowadzono czyn-
ności procesowe. Odpowie-
dzą za kradzież, za co grozi 
im kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

- Przypominamy, że In-
ternet nie jest anonimowym 
miejscem, a próby sprzeda-
ży przedmiotów pochodzą-
cych z przestępstwa bardzo 
często prowadzą do szybkiej 
identyfikacji sprawców. Wła-
ściciele firm oraz instytucji 
zachęcani są do stałego mo-
nitorowania rynku i wery-
fikowania ofert sprzedaży 
mogących pochodzić z kra-
dzieży – dodaje Maj.

OPRAC. IC

Procesy nożowników 
Nóż, mgła, utrata przytomności i poczucie nierealności zdarzeń. Tak feralną noc 

opisuje Jan H., 60-latek oskarżony o zabójstwo swojego wieloletniego znajomego. 
Jego proces właśnie rozpoczął się w Lublinie. Oskarżony na rozprawie uczestniczył 

w formie zdalnej.

Katarzyna Nakonieczna

Do zdarzenia do-
szło w nocy z 3 
na 4 marca 2024 
roku w gminie Sła-

watycze. Jak wynika z aktu 
oskarżenia przedstawionego 
przez prokuratora Mateusza 
Małeckiego, Jan H. miał kil-
kukrotnie zadać pokrzyw-
dzonemu 78-latkowi ciosy 
nożem w okolice twarzy, szyi 
oraz klatki piersiowej, co do-
prowadziło do jego śmierci. 

Jan H. ma wykształcenie 
zawodowe, na co dzień zaj-
mował się rolnictwem. Od 
wielu lat zmagał się również 
z nałogiem. Jak sam przy-
znał przed sądem, w dniu 
zdarzenia znajdował się 
w trwającym ciągu alkoho-
lowym. Jego zeznania nie 
pokrywają się z ustaleniami 
śledczych. 

– Ze względów osobistych 
opowiadałem wcześniej zu-
pełnie inną historię. Opisa-
łem sen, który miewa alkoho-
lik w stanie majaczenia, gdy 
pojawiają się omamy i zwidy 
– mówił oskarżony podczas 
pierwszego dnia procesu. 
Według jego wyjaśnień, 3 
marca miał spotkać się nie 
z Witoldem P., lecz z innym 
mężczyzną. – Zapytałem, 
czego ode mnie chce. Zapro-
ponował rozmowę w miesz-
kaniu. On wszedł pierwszy. 
Gdy wchodziłem, zauważy-
łem, że złapał za nóż i zadał 
mi dwa ciosy. Pierwszy cios 
odbiłem ręką. Przy drugim 
złapałem jego rękę, a następ-
nie lewą ręką chwyciłem za 
ostrze i wyrwałem mu nóż 
– relacjonował Jan H.

Po wyrwaniu noża oskar-
żony miał zadać napastniko-

wi dwa ciosy w okolice brzu-
cha. – Tylko dwa – podkre-
ślał. – Spojrzałem na niego, 
uśmiechał się. W pewnym 
momencie przewrócił się na 
mnie. Gdy się ocknąłem, było 
już ciemno. Wyszedłem na 
posesję, ale była gęsta mgła. 
Nie widziałem własnych 
butów ani rąk. Nie potrafiłem 
określić kierunku, więc wró-
ciłem do mieszkania i usia-
dłem. Byłem całkowicie obo-
jętny, jakbym był poza tym 
światem – opowiadał przed 
sądem.

Rano mężczyzna udał się 
na stację paliw, gdzie – jak 
twierdził – pracowała żona 
pokrzywdzonego. – Powie-
działem jej, że jej mąż nie 
żyje. Roześmiała się i po-
wiedziała, żebym poszedł 
się przespać. Kupiłem setkę 
wódki – zeznał.

Tego samego dnia rodzina 
oskarżonego zabrała go do 
szpitala na kroplówkę. Nie zo-
stał jednak przyjęty z powodu 
braku miejsc. Wieczorem zo-
stał zatrzymany przez policję.

Jan H. podkreślał, że całe 
zdarzenie zapamiętał jak 
sen. Z Witoldem P., który fak-
tycznie poniósł śmierć, miał 
wcześniej bardzo dobre re-
lacje. Choć nie byli spokrew-
nieni, przez lata utrzymywali 
bliskie i serdeczne kontakty.

Proces prowadzi sędzia 
Sądu Okręgowego w Lublinie 
Aneta Świdzińska-Kozieł. 
Janowi H. za zabójstwo grozi 
kara dożywotniego pozba-
wienia wolności, o ile biegli 
uznają jego poczytalność.

Jan H. na rozprawie uczest-
niczył w formie zdalnej

FOT. K. NAKONIECZNA

Posiedzi 26 lat za 60 zad

Sąd Okręgowy w Za-
mościu skazał Wie-
sława H. na 26 lat 
pozbawienia wolno-

ści za zabicie byłej żony. Do 
zbrodni doszło w lipcu 2024 
roku w Biłgoraju. Mężczyzna 
zadał kobiecie co najmniej 
60 ciosów nożem, a następ-
nie próbował doprowadzić 
do wybuchu, odkręcając gaz 
i rozlewając benzynę. Wyrok 
nie jest prawomocny.

We wtorek sąd uznał 58-let-
niego Wiesława H. za win-
nego obu zarzucanych mu 
czynów: zabójstwa oraz spro-
wadzenia niebezpieczeństwa 
zagrażającego życiu i zdro-
wiu wielu osób oraz mieniu 
w wielkich rozmiarach. Poza 
„odsiadką” skazany ma za-
płacić po 100 tys. zł zadość-
uczynienia na rzecz czworga 
najbliższych członków rodzi-
ny zamordowanej kobiety. 

– Nie budzi żadnej wątpliwo-
ści, że innego sprawcy tam 
nie było – podkreślał w ust-
nym uzasadnieniu sędzia 
Marek Mazur. Jak zaznaczył, 
choć oskarżony nie przyznał 
się do winy podczas rozpra-
wy, to w swoich wcześniej-
szych wyjaśnieniach w isto-
cie nie zaprzeczał sprawstwu.

Obrona wnosiła o nadzwy-
czajne złagodzenie kary, jednak 
sąd nie znalazł do tego podstaw. 

Z kolei oskarżyciele posiłkowi 
domagali się zakwalifikowania 
czynu jako zabójstwa ze szcze-
gólnym okrucieństwem. Sąd 
nie podzielił tego stanowiska. 
– Pomimo drastycznych oko-
liczności zdarzenia, nie można 
zakwalifikować tego czynu jako 
szczególnie okrutnego – stwier-
dził sędzia.

Podczas procesu sąd ana-
lizował opinie biegłych psy-
chiatrów i psychologa. Wyni-

Alkoholowe omamy czy brut

W tym domu spłonęła 93-letnia kobieta FOT. OSP HANNA
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na wokandzie

danych ciosów
ka z nich, że w chwili popeł-
nienia przestępstwa Wiesław 
H. był zdolny do rozumienia 
znaczenia swoich czynów, 
jednak miał znacznie ogra-
niczoną zdolność kierowania 
swoim postępowaniem.

Przy wymierzaniu kary 
sąd wziął pod uwagę m.in. 
ogromną liczbę zadanych 
ciosów oraz motyw działania 
sprawcy. – Prawdopodobnie 
były to rozliczenia majątkowe 

czy zazdrość o partnera byłej 
żony. Sporów majątkowych 
nie rozstrzyga się w ten spo-
sób – zaznaczył sędzia.

Z ustaleń śledztwa prowa-
dzonego przez Prokuraturę 
Okręgową w Zamościu wynika, 
że do zabójstwa doszło w bu-
dynku mieszkalno-usługowym 
przy ul. Kościuszki w Biłgoraju. 
Oskarżony zadał byłej żonie 
co najmniej 60 ciosów nożem, 
m.in. w szyję, tułów, ręce i nogi. 

Kobieta zmarła w wyniku ma-
sywnego krwotoku.

Po zabójstwie mężczyzna 
odkręcił zawór pieca gazowe-
go i rozlał w piwnicy benzynę, 
czym – zdaniem śledczych 
– stworzył realne zagrożenie 
eksplozją lub pożarem oraz 
zawaleniem się budynku.

St ro n o m  p r z y s ł u g u j e 
prawo do złożenia apelacji.

ISMENA CIEŚLA
ŹRÓDŁO: PAP

Tragiczny pożar 
w Dołhobrodach

W poniedziałek późnym 
popołudniem doszło do po-
żaru jednego z domów w po-
wiecie włodawskim. Podczas 
przeszukiwania pogorzeliska 
natrafiono na zwłoki kobiety.

Około godziny 18 wło-
dawskie służby otrzymały 
zgłoszenie dotyczące pożaru 
domu w miejscowości Do-
łhobrody w gminie Hanna. 

- Z uwagi na silny mróz 
na miejsce zadysponowano 

jednostki OSP i PSP z powia-
tu włodawskiego – informu-
je rzecznik prasowy PSP we 
Włodawie. 

Z żywiołem walczyło 9 
zastępów strażaków z OSP 
i PSP. Po ugaszeniu ognia 
znaleziono ciało starszej ko-
biety, najprawdopodobniej 
właścicielki domu. - Do póź-
nych godzin nocnych poli-
cjanci pod nadzorem proku-
ratora wykonywali czynności 

procesowe, które będą kon-
tynuowane dzisiaj z udzia-
łem biegłego z zakresu po-
żarnictwa. Odnalezione ciało 
zostało zabezpieczone celem 
przeprowadzenia sekcji. Pro-
wadzone w tej sprawie po-
stępowanie wyjaśni dokład-
ne przyczyny i okoliczności 
tego tragicznego zdarzenia 
– informuje aspirant Daniela 
Giza- Pyrzyna z włodawskiej 
policji. OPRAC. IC

talne morderstwo?

W ogniu zginęły matka i córka

128 zatrzymanych osób
POLICYJNA AKCJA 40-let-

nia kobieta, poszukiwana 
przez organy ścigana za 
oszustwa, podczas akcji po-
licji próbowała wyskoczyć 
przez okno. Funkcjonariusze 
powstrzymali ją w ostatniej 
chwili. Podczas dwudniowej 
akcji „Poszukiwany” zatrzy-
mano 128 osób.

- W działaniach brali udział 
policjanci z całego woje-
wództwa lubelskiego. Wśród 
zatrzymanych są osoby po-
szukiwane listami gończymi 
lub sądowymi nakazami do-
prowadzenia, skazane pra-
womocnymi wyrokami na 
kary pozbawienia wolności 
lub aresztu. Po zatrzymaniu 
poszukiwani trafili do aresz-
tów śledczych lub zakładów 
karnych – przekazuje pod-

inspektor Andrzej Fijołek, 
rzecznik prasowy Komen-
danta Wojewódzkiego Policji 
w Lublinie. 

Zatrzymano nie tylko 
40-letnia kobietę z Parczewa, 
ale też chociażby poszukiwa-
nego trzema listami gończy-
mi i dwoma nakazami dopro-
wadzenia 31-letniego miesz-
kańca powiatu zamojskiego. 
Mężczyzna, prawomocnie 
skazany za posiadanie nar-
kotyków i kradzieże, bezsku-
tecznie próbował zabaryka-
dować się w mieszkaniu. 

W Chodlu złapano za to 
31-latka poszukiwanego na-
kazem doprowadzenia do za-
kładu karnego w celu odbycia 
kary trzech lat pozbawienia 
wolności za przestępstwa 
związane z narkotykami. 

- Ryccy policjanci ustalili 
z kolei miejsce pobytu 44-
latka, który od około pół roku 
ukrywał się przed wymiarem 
sprawiedliwości. Z ustaleń 
kryminalnych wynikało, że 
poszukiwany może prze-
bywać na terenie jednej 
z posesji w powiecie radom-
skim. Informacja okazała 
się trafna. 44-latek został 
zatrzymany w nowym miej-
scu zamieszkania i trafił do 
aresztu śledczego. Odbędzie 
tam karę roku pozbawienia 
wolności za przestępstwo 
polegające na złamaniu są-
dowego zakazu kierowania 
pojazdami mechaniczny-
mi – napisał podinspektor 
Andrzej Fijołek z lubelskiej 
KWP.

OPRAC. JM

Celnicy rozbroili opla
HREBENNE Rutynowa kon-

trola zamieniła się w wielo-
godzinną rewizję, a osobowy 
opel – w mobilny magazyn 
części samochodowych. Na 
przejściu granicznym w Hre-
bennem funkcjonariusze 
Służby Celno-Skarbowej 
udaremnili przemyt towaru, 
który nie został zgłoszony do 
kontroli. Sprawa zakończyła 
się postępowaniem karnym 
skarbowym.

Funkcjonariusze Oddziału 
Celnego Służby Celno-Skar-
bowej skierowali do szcze-
gółowej kontroli osobowe-
go opla kierowanego przez 
mieszkankę Ukrainy. Już 
pierwsze czynności wzbu-

dziły podejrzenia mundu-
rowych, które szybko się po-
twierdziły. Podczas dokładnej 
rewizji pojazdu w bagażniku 
oraz w bocznych ściankach 
auta ujawniono dziesiątki 
ukrytych części samocho-
dowych. Wśród zabezpie-
czonego asortymentu zna-
lazły się m.in. amortyzatory, 
rozruszniki, łożyska, pompy 
wspomagania, pompy wody, 
tarcze sprzęgła, łańcuchy 
i paski rozrządu. Skala i róż-
norodność znaleziska nie po-
zostawiały wątpliwości co do 
charakteru przewozu.

Po kilku godzinach prze-
szukania funkcjonariusze 
wyjęli z samochodu łącznie 50 

różnych elementów, których 
szacunkowa wartość wyniosła 
blisko 9 tysięcy złotych. Towar 
nie został zgłoszony do kon-
troli celnej, a jego ilość wska-
zuje, że miał trafić na sprzedaż 
na terenie Polski. Kierująca 
pojazdem przyznała się do 
ukrycia i przemytu części, jed-
nocześnie twierdząc, że nie 
jest ich właścicielką. Kobieta 
odmówiła składania dalszych 
wyjaśnień w tej sprawie.

Wobec podróżnej wszczęto 
postępowanie karne skarbo-
we. Za popełnione wykrocze-
nie grozi jej kara grzywny, na 
poczet której funkcjonariu-
sze zabezpieczyli 500 złotych.

OPRAC. KAMPOM

Śmiertelne odśnieżanie dachu
W poprzedni czwartek wie-

czorem (15 stycznia) dyżurny 
KMP Lublin otrzymał zgło-
szenie, z którego wynikało, 
że 41-latek wykonywał prace 
związane z odśnieżaniem 
dachu zadaszenia parkingu 
przy jednym z marketów. 
W pewnym momencie do-
szło do pęknięcia jednej z płyt 
zadaszenia, w wyniku czego 

mężczyzna spadł z wysoko-
ści. Na miejsce od razu zosta-
ły wysłane służby medyczne. 
Mężczyźnie została udzie-
lona pomoc medyczna i zo-
stał przetransportowany do 
szpitala. Niestety w wyniku 
odniesionych obrażeń zmarł. 

- O zdarzeniu został rów-
nież powiadomiony Pań-
stwowy Inspektorat Pracy. 

Obecnie prowadzone są 
dalsze czynności wyjaśnia-
jące. Policjanci przesłuchują 
świadków, zabezpieczają 
dokumentację oraz ustalają 
dokładne okoliczności i przy-
czyny tego tragicznego zda-
rzenia – informuje podin-
spektor Kamil Gołębiowski 
z lubelskiej policji. 

OPRAC. IC

JASZCZÓW KOLONIA Komenda Powiatowa 
Policji w Łęcznej poinformowała o pożarze, 
w którym zginęły dwie kobiety. Tragedia 
rozpoczęła się rano 17 stycznia w miejscowości 
Jaszczów Kolonia w powiecie łęczyńskim. Zapalił 
się budynek mieszkalny. Gdy na miejscu pojawiły 
się oddziały straży pożarnej, policji, ratownicy 
medyczni i śmigłowiec, wewnątrz panowało duże 
zadymienie, znacząco utrudniające całą akcję.
W końcu jednak strażacy dostali się do budynku, 
w którym znaleźli dwie kobiety, córkę i matkę 
– jedną w wieku 59 lat, drugą w wieku 89 lat. 
Były nieprzytomne. Niestety, nie pomogła 
reanimacja. Obie zmarły.
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Wielki fi nał jak zwykle 
w Olimpie

Atrakcje dla dużych i małych, myśliwska grochówka, symulacja dachowania czy kąpiel w lodowatej wodzie. Lublin szykuje się 
na 34. finał WOŚP. W tym roku w województwie lubelskim zarejestrowano 68 sztabów WOŚP. W Lublinie wielki finał WOŚP 

tradycyjnie odbędzie się w galerii Olimp. Gwiazdą wydarzenia będzie Skolim.

Ismena Cieśla

Na s z  p r o g r a m 
„Dzień Wscho-
dzi” – zachęcamy 
do obejrzenia na 

www.dziennikwschodni.pl 
– nagraliśmy prosto z serca 
lubelskiej orkiestry – Galerii 
Olimp. Z Aleksandrą Szpon-
der porozmawialiśmy o tym 
jak rozpoznać wolontariusza 
WOŚP i poznaliśmy program 
imprezy, który zapowiada się 

imponująco. A w „papiero-
wym” przekazie skrótowym 
przekazujemy kilka innych 
informacji o orkiestrowych 
hitach. W programie znaj-
dą się atrakcje dla dużych 
i małych: pokazy magicz-
ne, badania profilaktyczne, 
stanowiska fundacji pro-
zwierzęcych i DKMS oraz 
pokazy służb mundurowych 
– w tym symulator dacho-
wania i wycinania z auta 

osoby poszkodowanej. To 
wszystko podzielone zostało 
na dwie sceny – na zewnątrz 
dla fanów rocka i mocnego 
brzmienia, a w środku strefa 
rodzinna. 

Wydarzenia na scenie we-
wnętrznej zadedykowano ro-
dzinom z dziećmi. Program 
artystyczny dostosowano do 
najmłodszych odbiorców 
(pełnia kolorów, animacje 
i radosna atmosfera). Scena 

zewnętrzna to muzyka roc-
kowa i popowa, na której wy-
stąpią zarówno utalentowani 
lokalni artyści, jak i gwiazdy 
wielkiego formatu znane 
w całej Polsce. Zaplanowano 
też przejazd przedstawicie-
li wszystkich służb MSWiA 
(pokaz sprzętu i możliwość 
bliskiego poznania pracy na-
szych służb mundurowych). 
Z kolei dla odważnych i har-
tujących ducha, pojawia się 

oferta morsowania nad Zale-
wem Zembrzyckim.

Zwieńczeniem będzie wy-
jątkowe Światełko do Nieba 
i koncert gwiazdy wieczoru 
– Skolima. Organizatorzy za-
powiadają, że w tym roku wy-
korzystują fajerwerki bezhu-
kowe, więc każdy bezpiecz-
nie będzie mógł wziąć udział 
w wydarzeniu. 

WOŚP to nie tylko zbiór-
ka na ulicy – to także inter-

netowe aukcje. Wśród nich 
wyjątkowa kaseta Budki 
Suflera, czy prawdziwa pe-
rełka – wojewoda lubelski 
Krzysztof Komorski może 
zostać twoim kierowca! 
A  pr zez  miasto  pr zeje-
dzie parada samochodów 
i każdy mieszkaniec Lubli-
na usłyszy że w Lublinie 
trwa orkiestra. To będzie 
prawdziwa “letnia zadyma 
w środku zimy”.

RĄBANIE DREWNA 
Z JÓZKIEM

WOŚP to nie tylko wielki finał 
i zbiórka uliczna. Wcześniej 
rozpoczynają się aukcje w Inter-
necie. Na portalu allegro 
odbywają się już aukcje chary-
tatywne, z których dochód 
całkowicie będzie przekazany 
orkiestrze. W akcje angażują 
się znane osoby, wielkie 
przedsiębiorstwa, czy celebryci. 
Jedna z aukcji to gratka dla 
widzów kultowego miniserialu 
Muzeum Zamoyskich w Kozłów-
ce. Zwycięzca będzie mógł 
rąbać drewno z serialowym 
Józkiem i do tego otrzyma 
książkę z autografami.

DO BRUKSELI, NA MOTOR 
I DO SEJMU

Także lubelscy politycy dokła-
dają swoją cegiełkę do akcji. 
Na profilu użytkownika Lublin 
WOŚP możemy znaleźć ich 

aukcje, które trwają do 16 
lutego 2026 roku. . Co jest do 
wylicytowania?
Europosłanka z Lublina Marta 
Wcisło zaprasza zwycięzcę 
aukcji do Brukseli, do Parla-
mentu Europejskiego. W ciągu 
dwóch dni będzie można 
zobaczyć jej pracę “od kuchni”. 
Natomiast jej syn Konrad 
– radny Lublina, zaprasza na 
wspólne kibicowanie podczas 
meczu Motor Lublin – Korona 
Kielce na Arenie Motor Lublin. 
Zwycięzca obejrzy rozgrywkę 27 
lutego 2026 roku z loży VIP. 
Michał Krawczyk i Joanna 
Mucha zapraszają do zostania 
posłem na jeden dzień i wspólny 
obiad w sejmowej restauracji. 
Natomiast senator Jacek Trela 
wystawił zwiedzanie Senatu 
i wspólny obiad. Jacek Czerniak 
na licytację przekazał egzem-
plarz konstytucji RP z podpisem 
Aleksandra Kwaśniewskiego 

i jeden dzień w Ministerstwie 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Radny 
Zbigniew Jurkowski przekazał 
elegancki zegarek.

BIŁGORAJ ZAPRASZA 
MIŁOŚNIKÓW „MOTO”

Autodrom w Biłgoraju (ul. 
Motorowa 25A, 23-400 Biłgo-
raj) organizuje orkiestrową 
jazdę z „trzymanką”. Lokalni 
pasjonaci motoryzacji połączą 
siły, by wspierać 34. Finał 
WOŚP. To nie będzie zwykła 
zbiórka. Przygotowano motory-
zacyjne atrakcje, pod okiem 
doświadczonej kadry. Plan 
Moto WOŚP przewiduje: 
treningi techniki jazdy (kierow-
cy w akcji na zaśnieżonym 
torze) * event Moto-serce (do 
poznania wyjątkowy klimat 
padoku, gdzie motoryzacyjna 
pasja łączy się z chęcią poma-
gania). Otwarcie bram: 7.30. 
Start jazd: 9.

Żyję dzięki WOŚP
Norbert urodził się z po-

ważną wadą serca. Od po-
czątku swojego życia prze-
szedł już kilkanaście opera-
cji ratujących życie. Zawsze 
wtedy towarzyszyło mu 
czerwone serduszko z napi-
sem „Wielka Orkiestra Świą-
tecznej Pomocy”.

– 32 lata temu jako nowo-
rodek trafiłem do inkubato-
ra. Sprzęt ten był zakupiony 
dzięki pierwszej zbiórce 
Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy. Miałem 
szczęście, że urodziłem się 
w tym samym roku, w któ-
rym orkiestra rozpoczęła 
swoją działalność. Ten in-
kubator dosłownie uratował 
mi życie – mówi Norbert. 
– Życie przede wszystkim 
zawdzięczam moim rodzi-

com, którzy walczyli o moje 
zdrowie i zapewnili mi le-
czenie. Jednak nie można 
pominąć roli lekarzy i Jurka 
Owsiaka wraz z tysiącami 
ludzi, którzy wsparli WOŚP. 
To dzięki nim noworodki 
takie jak ja mogły otrzymać 
potrzebną opiekę medycz-
ną.

Norbert do dzisiaj jest 
pod specjalistyczną opie-
ką medyczną i odwiedza-
jąc szpitale widzi i korzysta 
ze sprzętu z logiem WOŚP. 
Także jego córka miała 
wykonywane badania za 
pomocą sprzętu zakupio-
nego przez fundację. Ten 
widok przypomina mu jego 
sytuację i sprawia, że teraz 
on pomaga. Tak jak kiedyś 
inni pomogli jemu. Włącza 

w to także swoją 7-letnią 
córkę. Na razie wspierają 
akcję finansowo albo wy-
stawiając coś na aukcję, ale 
w przyszłym roku chcą zo-
stać wolontariuszami.

Nie rozumie całego hejtu 
wylewanego na fundację 
i Jurka. – Wydaje mi się, że 
często wynika on z miesza-
nia polityki z dobroczyn-
ną inicjatywą. Ludzie żyją 
w swoich „bańkach infor-
macyjnych” i często kieru-
ją frustrację na takie akcje, 
zamiast spojrzeć na fakty. 
Sprzęt zakupiony przez 
WOŚP jest w każdym szpita-
lu. Wystarczy przejść się po 
placówkach i zobaczyć, jak 
wiele urządzeń z serdusz-
kami faktycznie ratuje życie 
– podkreśla Norbert.
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Orkiestra grała dla dużych i małych
Przez 32 lata WOŚP wsparł leczenie najmłodszych i starszych w różnych dziedzinach medycyny. Na co były prowadzone zbiórki 

i ile zebrano pieniędzy?

1993
• choroby serca najmłodszych pa-

cjentów. Zebrana kwota: 3.773.443,38 
zł. Z pieniędzy zebranych podczas 
pierwszego finału zakupiono m.in. 
kardiomonitory, defibrylatory, inku-
batory, puls oksymetry.

1994
• pomoc szpitalom noworodko-

wym. Zebrana kwota: 4.705.567,68 
zł. Zakupiono m.in. inkubatory, 
pompy strzykawkowe, aparaty USG, 
lampy do fototerapii. Do polskich 
szpitali trafiło 160 inkubatorów z Ja-
ponii, które rozpoczęły rozwój neo-
natologii.

1995
• zakup sprzętu dla klinik on-

kologicznych. Zebrana kwota: 
5.397.984,22 zł. Kupiono m.in. rezo-
nans magnetyczny, aparaty do na-
promieniania, ultradźwiękowy aspi-
rator chirurgiczny. To był pierwszy 
zakupiony przez orkiestrę rezonans.

1996
• ratowanie życia dzieci, które 

uległy wypadkom. Zebrana kwota: 
6.289.210,32 zł. Zakupiono m.in. 
aparaty RTG, łóżka ortopedyczne, 
stoły ortopedyczne.

1997
 • ratowanie dzieci z chorobami 

serca. Zebrana kwota: 8.912.136.63 zł. 
Kupiono m.in. kardiomonitory, respi-
ratory, inkubatory. W tym roku prze-
kazano także blisko 157 transportów 
z pomocą humanitarną po wielkiej 
powodzi.

1998
• ratowanie życia dzieci poszko-

dowanych w wypadkach. Zebrana 
kwota: 12.415.641,71 zł. Kupiono 
m.in. ambulansy wypadkowe, deski 
ortopedyczne, aparaty RTG.

1999
• ratowanie życia noworodków. 

Zebrana kwota: 18.729.660,85 zł. 
Kupiono m.in. inkubatory, pulsok-
symetry, aparaty do mikrometod. 
W tym roku zorganizowano także 
transport lekarstw do obozów 
uchodźców w Albanii.

2000
• ratowanie życia dzieci z cho-

robami nerek. Zebrana kwota: 
25.229.564,40 zł. Kupiono m.in. 
aparaty do dializy otrzewnowej, po-
jazdy do przewozu dzieci na dializy, 
aparaty do hemodializ.

2001
• diagnostyka noworodków 

i niemowląt.  Zebrana kwota: 
24.366.827,76 zł. Kupiono m.in. 
nowoczesne ultrasonografy, urzą-
dzenia do badania słuchu i wzroku, 
pompy insulinowe. W tym roku po-
wstają programy Leczenia i Zapo-
biegania Retinopatii Wcześniaków 
i Leczenia Pompami Insulinowymi 
Dzieci z Cukrzycą.

2002

• ratowanie życia dzieci z wada-
mi wrodzonymi, a w szczególności 
leczeniu operacyjnemu noworod-
ków i niemowląt. Zebrana kwota: 
26.291.936,80 zł. Kupiono m.in. re-
spiratory noworodkowe, inkubatory 
transportowe, samochody do trans-
portu najmłodszych. W tym roku 
WOŚP po raz pierwszy przekazuje 
dary dla hospicjów i powstaje Pro-
gram Powszechnych Przesiewowych 
Badań Słuchu u Noworodków.

2003
• zakup sprzętu medycznego dla 

oddziałów niemowlęcych i dzie-
ci młodszych. Zebrana kwota: 
30.116.786,01 zł. Kupiono m.in. 
wagi i łóżeczka niemowlęce, inhala-
tory, ssaki, inkubatory. W tym roku 
rusza Program Nieinwazyjnego 
Wspomagania Oddechu u Nowo-
rodków.

2004
• zakup sprzętu medycznego dla 

oddziałów niemowlęcych i dzie-
ci młodszych. Zebrana kwota: 
27.244.441,42 zł. Powstaje Program 
Leczenia Osobistymi Pompami 
Insulinowymi Kobiet Ciężarnych 
z Cukrzycą. WOŚP uzyskuje status 
Organizacji Pożytku Publicznego. 
Odbywa się pierwsza licytacja złotej 
karty telefonicznej.

2005
• nowoczesne metody diagnosty-

ki i leczenia w neonatologii i pedia-
trii. Zebrana kwota: 28.915.014,05 
zł. Kupiono m.in. aparaty USG, in-
kubatory, kardiotokografy. Została 
przekazana pomoc ofiarom tsuna-
mi na Sri Lance, można przekazać 1 
proc. podatku na fundację.

2006
• ratowanie życia dzieci po-

szkodowanych w wypadkach oraz 
naukę pierwszej pomocy. Zebrana 
kwota: 29.994.902,41 zł. Kupiono 
m.in. defibrylatory, systemy sta-
bilizacji elementów i konstrukcji 
budowlanych, pompy insulinowe. 
Rozpoczęto program edukacyj-
ny „Ratujemy i Uczymy Ratować” 
i akcja „Policz się z cukrzycą”. Prze-
kazano specjalistyczny sprzęt dla 
jednostek PSP po katastrofie hali 
w Katowicach.

2007

• ratowanie życia dzieci poszko-
dowanych w wypadkach i naukę 
pierwszej pomocy. Zebrana kwota: 
28.532.959,28 zł. Kupiono m.in. 
osobiste pompy insulinowe, aparat 
USG do diagnostyki chirurgicznej, 
aparaty do znieczulenia ogólnego.

2008
• pomoc dla dzieci ze schorze-

niami laryngologicznymi. Zebrana 
kwota: 32.147.539 zł. Kupiono m.in. 
mikroskopy operacyjne, RTG, kar-
diomonitory.

2009
• wczesne wykrywanie chorób 

nowotworowych u dzieci. Zebrana 
kwota: 42.191.283,90 zł. Kupiono 
m.in. respiratory, ssaki, pompy strzy-
kawkowe, aparaty USG i RTG. W tym 
roku powstał Program Wczesnej Dia-
gnostyki Onkologicznej Dzieci

2010
• pomoc dla dzieci z chorobami 

onkologicznymi • na doposaże-
nie klinik onkologicznych w sprzęt 
wysokospecjalistyczny. Zebrana 
kwota: 42.880.678,52 zł. Kupio-
no m.in. aparaty do znieczulania, 
pompy infuzyjne, kardiomonitory.

2011
• zakup sprzętu dla dzieci z cho-

robami urologicznymi i nefrologicz-
nymi. Zebrana kwota: 47.248.415,05 
zł. Kupiono m.in. aparaty do pomia-
ru ciśnienia, aparaty do ciągłych 
metod leczenia nerkozastępczego, 
aparaty do hemodializ.

2012
• zdrowa mama, zdrowy wcze-

śniak, zdrowe dziecko, czyli na zakup 
najnowocześniejszych urządzeń 
dla ratowania życia wcześniaków 
oraz pomp insulinowych dla ko-
biet ciężarnych z cukrzycą. Zebrana 
kwota: 50.638.801,30 zł. W tym roku 
przekazano maszyny do pisania dla 
niewidomych dzieci w Afryce. Od-
była się także pierwsza edycja kon-
kursu „Ratujemy i Uczymy Ratować” 
skierowanego do uczniów klas I-III 
Szkół Podstawowych.

2013
• ratowanie życia dzieci i godnej 

opieki medycznej seniorów. Zebra-

na kwota: 50.657.747,68 zł. Kupiono 
m.in. aparaty USG, kardiomonitory, 
podnośniki, spirometry, aparaty EKG. 
Fundacja zorganizowała akcję MIŚ 
przeciwko maltretowaniu dzieci.

2014
• zakup specjalistycznego sprzętu 

dla dziecięcej medycyny ratunkowej 
i godnej opieki medycznej seniorów. 
Zebrana kwota: 52.448.765,49 zł. 
Wsparcie uzyskało 55 Szpitalnych 
Oddziałów Ratunkowych. Kupiono 
m.in. tomografy, aparaty USG, re-
spiratory, kardiomonitory. Powstaje 
portal „Dobra strona Internetu” na 
którym podejmowana jest tematyka 
pozytywnych działań polskich orga-
nizacji pozarządowych w Internecie.

2015
• podtrzymanie wysokich stan-

dardów leczenia dzieci na oddzia-
łach pediatrycznych i onkolo-
gicznych oraz godnej opieki me-
dycznej seniorów. Zebrana kwota: 
53.109.702,83 zł.

2016
• zakup urządzeń medycznych 

dla oddziałów pediatrycznych oraz 
na zapewnienie godnej opieki me-
dycznej seniorom. Zebrana kwota: 
72.696.501,53 zł. w tym roku prze-
kroczono liczbę 5.000.000 nowo-
rodków przebadanych w ramach 
Ogólnopolskiego Programu Prze-
siewowych Badań Słuchu.

2017
• ratowanie życia i zdrowia dzieci 

na oddziałach ogólnopediatrycz-
nych oraz dla zapewnienia godnej 
opieki medycznej seniorom. Ze-
brana kwota: 105.570.801,49 zł. In-
ternauci, uczestniczący w aukcjach 
Allegro dla WOŚP i wrzucający zło-
tówki do Wirtualnej puszki w apli-
kacji mobilnej, dwukrotnie pobili 
ubiegłoroczny wynik przekazując 
aż 9.327.716,54 zł.

2018
• wyrównanie szans w lecze-

niu noworodków. Zebrana kwota: 
126.373.804,34 zł. to pierwsza edy-
cja eSkarbonki, czyli „wirtualnej 
puszki” od Mastercard

2019
 • dla dzieci małych i bez focha • 

na zakup sprzętu dla specjalistycz-

nych szpitali dziecięcych. Zebrana 
kwota: 175 938 717,56 zł. powstał 
program Diagnostyki Chorób Reu-
matycznych u Dzieci. W tym roku 
przekroczono 1 mld złotych zebra-
ny podczas 27. Finałów WOŚP.

2020
• zapewnienie najwyższych 

standardów diagnostycznych 
i leczniczych w dziecięcej medy-
cynie zabiegowej. Zebrana kwota: 
186.133.610,66 zł. WOŚP włączył się 
do walki z pandemią Covid-19. Fun-
dacja przekazała sprzęt o wartości 
ok 70 mln zł, dzięki którym wsparcie 
uzyskało: 467 szpitali, 417 DPS-ów 
i prywatnych domów seniorów, 60 
zakładów opiekuńczo-leczniczych, 
23 hospicja.

2021
• otolaryngologia i diagnostyka 

głowy, szyi i krtani. Zebrana kwota: 
210.813.830,10 zł. WOŚP założył 
punkt pomocy humanitarnej w Mi-
chałowie w związku z kryzysem mi-
gracyjnym na granicy polsko-białoru-
skiej. Jurek Owsiak został ambasado-
rem Celów Zrównoważonego Rozwo-
ju ONZ i otrzymał nagrodę Architekta 
Zrównoważonego Rozwoju ONZ.

2022
 • okulistyka dziecięca. Zebra-

na kwota: 224.376.706,35 zł. Na 
Ukrainę została przekazana pomoc 
humanitarna, m.in. sprzęt jednora-
zowego użytku. Zakupiono respira-
tory, kardiomonitory, aparaty USG 
i EKG.

2023
•  w a l k a  z  s e p s ą  d l a  d u -

żych i małych. Zebrana kwota: 
243.259.387,25 zł. Fundacja włączy-
ła się w pomoc ofiarom trzęsienia 
ziemi w Turcji. Lidia Niedźwiedzka-
-Owsiak i Jerzy Owsiak zostali laure-
atami tegorocznego Medalu Wolno-
ści Słowa w kategorii Obywatelka/
Obywatel.

2024
• pomoc dzieciom i dorosłym po 

pandemii Covid19. Zebrana kwota: 
281.879.118,07 zł.

2025
•  o n k o l o g i a  i  h e m a t o l o -

gia dziecięca. Zebrana kwota: 
289.068.047,77 zł.

O R K I E S T R A  Ś W I Ą T E C Z N E J  P O M O C Y
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Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im

i Al. Kraśnickiej. Zmiany mają wejś

Od pewnego czasu 
o d n o t ow u j e m y 
drastyczny spadek 
urodzeń, przykła-

dowo w 2022 r. w oddziale 

przy ul. Lubartowskiej odby-
ły się 1152 porody, a w 2025 
r. już tylko 596 – powiedział 
PAP dyrektor WSS Piotr 
Matej.

Zgodnie z planami, od-
działy położniczy, patolo-
gii ciąży oraz noworodków 
i wcześniaków z ul. Lubar-
towskiej zostaną połączone 
z oddziałami ginekologii i po-
łożnictwa z izbą przyjęć oraz 
neonatologii, patologii i in-
tensywnej terapii noworod-
ka funkcjonującymi przy Al. 
Kraśnickiej. Dyrektor szpitala 
podkreśla, że mniejsza liczba 
porodów nie idzie w parze 

Brzuszki naszych dzieci
Tegoroczny finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy poświęcony jest dzieciom zmagającym się z chorobami przewodu

rozmawiamy z dr hab. n. med. Pauliną Krawiec, lekarzem kierującym Oddziałem

Katarzyna Nakonieczna 
• Z jakimi chorobami 
i dolegliwościami pacjenci 
trafiają na Oddział Pediatrii 
i Gastroenterologii?

- W naszym oddziale hospi-
talizujemy dzieci i młodzież 
do 18. roku życia z różnymi 
chorobami układu pokarmo-
wego takimi jak choroba Le-
śniowskiego-Crohna, wrzo-
dziejące zapalenie jelita gru-
bego, celiakia, eozynofilowe 
zapalenie przełyku, czynno-
ściowe zaburzenia przewodu 
pokarmowego, ostre zapale-
nie trzustki czy autoimmu-
nizacyjne zapalenie wątroby. 
Trafiają do nas pacjenci wy-
magający poszerzonej dia-
gnostyki przewlekłych bólów 
brzucha, nawracających bie-
gunek i wymiotów, zaparcia 
stolca, niedoboru masy ciała, 
hipertransaminazemii czy 
niedokrwistości wynikającej 
z zaburzenia wchłaniania 
żelaza. W naszym oddziale 
udzielamy również pomocy 
dzieciom w stanach nagłych 
takich jak krwawienie z prze-
wodu pokarmowego, utknię-
cie ciała obcego w przewo-
dzie pokarmowym lub che-
miczne oparzenie przewodu 
pokarmowego po spożyciu 
substancji żrącej. 

- Jesteśmy jedynym ośrod-
kiem w województwie lu-
belskim specjalizującym się 
w diagnostyce oraz leczeniu 
chorób przewodu pokar-
mowego, wątroby i trzustki 
u dzieci. W ubiegłym roku 
w naszym oddziale hospita-

lizowaliśmy niemal 2200 pa-
cjentów, udzieliliśmy ponad 
1700 porad w poradni gastro-
enterologicznej, a w pracow-
ni endoskopowej wykonali-
śmy 800 gastroskopii i kolo-
noskopii.W naszym oddziale 
wykonujemy również inne 
badania specjalistyczne jak 
biopsja wątroby, badania 
pH-metryczne przełyku czy 
wodorowe testy oddechowe.
• Czy w ostatnich latach 
obserwuje pani wzrost 
liczby zachorowań lub 
pojawianie się nowych 
chorób układu 
pokarmowego 
u najmłodszych?

- Rzeczywiście w ostat-
nich latach obserwujemy 
wzrost zapadalności na nie-
swoiste choroby zapalne 
jelit u dzieci, czyli chorobę 
Leśniowskiego-Crohna oraz 
wrzodziejące zapalenie je-
lita grubego. Zwiększa się 
również liczba pacjentów 
z eozynofilowym zapale-
niem przełyku. To zjawisko 
ma złożone podłoże. Może 
mieć związek ze zmianą 
stylu życia, jaka dokonała 
się na przestrzeni ostatnich 
lat. Mam tu na myśli przede 
wszystkim stosowanie diety 
bogatej w żywność wysoko 
przetworzoną, która może 
negatywnie wpływać na 
funkcjonowanie przewo-
du pokarmowego i sprzyjać 
rozwojowi przewlekłych 
chorób zapalnych. Warto też 
podkreślić, że dzięki lepsze-
mu dostępowi do diagno-

styki specjalistycznej, w tym 
badań endoskopowych 
przewodu pokarmowego, 
obecnie choroby te wykry-
wamy wcześniej, a dzieci 
z tymi schorzeniami szybciej 
trafiają pod opiekę gastroen-
terologów.  
• W jakim wieku są 
najczęściej diagnozowani 
pacjenci?

- Szczyt zachorowań na 
nieswoiste choroby zapal-
ne jelit wśród dzieci przy-
pada na okres nastoletni. 
Jednak w ostatnich latach 
obserwujemy wyraźne ob-
niżanie wieku pacjentów 
w momencie rozpoznania. 
Coraz częściej diagnozujemy 
te choroby u dzieci w wieku 
wczesnoszkolnym, a nawet 
przedszkolnym. Niestety nie 
są znane czynniki determi-
nujące wiek ujawnienia się 
tych schorzeń, a nieswoiste 
choroby zapalne jelit u dzie-
ci mają często bardziej agre-
sywny przebieg niż u osób 
dorosłych.
• Które choroby są dla 
lekarzy szczególnie trudne 
w leczeniu?

- Niewątpliwie do takich 
schorzeń należy choroba 
Leśniowskiego-Crohna, 
wrzodziejące zapalenie jelita 
grubego, ale również eozyno-
filowe zapalenie przełyku czy 
autoimmunizacyjne zapale-
nie wątroby. Mimo postępu 
w leczeniu dorosłych pacjen-
tów z tymi schorzeniami, 
gastroenterolodzy dziecięcy 
wciąż borykają się z niedo-

stateczną liczbą nowocze-
snych leków biologicznych 
zarejestrowanych dla dzieci 
i młodzieży.
• Czy na oddziale są 
obecnie szczególnie trudne 
przypadki?

- Każdego pacjenta traktu-
jemy indywidualnie i z peł-
nym zaangażowaniem. Nie-
zależnie od tego,czy pacjent 
cierpi na ciężką chorobą 
Leśniowskiego-Crohna, czy 
doskwierają muczynnościo-
we bóle brzucha, dla dziecka 
i jego rodziny to zawsze po-
ważny problem. Dlatego bez 
względu na stopień skompli-
kowania choroby dokładamy 
wszelkich starań aby wszyst-
kim naszym pacjentom za-
pewnić kompleksową opiekę 
i wsparcie. 

- Niewątpliwie w ostatnim 
czasie często mierzymy się 
z wyzwaniami w leczeniu 
pacjentów, którzy poza cho-
robami przewodu pokarmo-
wego, jednocześnie zmagają 
się z innymi schorzeniami. 
W takich sytuacjach nieoce-
niona jest współpraca wielo-
specjalistyczna z lekarzami 
z innych oddziałów naszego 
szpitala tak, aby zapewnić 
możliwie najlepsze efekty te-
rapeutyczne. 
• Wspomniała pani, że 
choroby układu 
pokarmowego u dzieci 
przebiegają często bardziej 
agresywnie. Dlaczego?

- Przewlekłe choroby za-
palne jelit, takie jak choroba 
Leśniowskiego-Crohna czy 

wrzodziejące zapalenie jelita 
grubego, u dzieci przebiegają 
w sposób bardziej burzliwy 
niż u osób dorosłych. Czę-
sto pojawiają się tak zwane 
zaostrzenia, okresy remisji 
są krótkie, a odpowiedź na 
leczenie niesatysfakcjonują-
ca. Należy też podkreślić, że 
przewlekła, aktywna choroba 
zapalna jelit ma negatywny 
wpływ na stan odżywienia 
i wzrastanie dzieci, może 
prowadzić do opóźnienia 
dojrzewania płciowego, jak 
również może zakłócać funk-
cjonowanie dziecka w grupie 
rówieśniczej. Niestety wciąż 
nie znamy wszystkich czyn-
ników odpowiedzialnych za 
taki przebieg choroby.
• Coraz częściej mówi się 
również o otyłości.

- Zgadza się. W związku 
z utrzymującą się epidemią 
otyłości u dzieci i młodzieży 
coraz częściej w tej grupie 
wiekowej występuje stłusz-
czeniowa choroba wątroby 
związana z zaburzeniami 
metabolicznymi oraz kami-
ca żółciowa. Coraz młodsze 
dzieci cierpią na otyłość i jej 
powikłania. Główną przy-
czyną otyłości jest niewłaści-
wa dieta i brak aktywności 
fizycznej. Natomiast u naj-
młodszych dzieci musimy 
brać również pod uwagę 
wtórne przyczyny otyłości, 
w tym na przykład zaburze-
nia genetyczne lub hormo-
nalne.
• Tegoroczny finał Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej 

Pomocy jest poświęcony 
m.in. oddziałom takim jak 
ten w Lublinie. 
Potrzebujecie takiego 
wsparcia?

- Każda inicjatywa wspie-
rająca oddziały gastroente-
rologii dziecięcej ma dla nas 
ogromne znaczenie i jeste-
śmy za nią bardzo wdzięczni. 
Liczymy, że środki z tegorocz-
nego finału WOŚP pozwolą 
na doposażenie naszego od-
działu i pracowni endosko-
powej, jak również innych 
oddziałów gastroenterologii 
dziecięcej w całej Polsce. 

- Rokrocznie rośnie licz-
ba dzieci, które wymagają 
specjalistycznej diagnostyki 
objawów ze strony przewo-
du pokarmowego, a sprzęt 
jakim dysponujemy nie jest 
wystarczający aby sprostać 
wszystkim potrzebom na-
szych pacjentów. Mamy 
nadzieję na pozyskanie no-
woczesnych gastroskopów 
i kolonoskopów oraz syste-
mu do endoskopii kapsuł-
kowej, a w związku z planem 
utworzenia pracowni badań 
czynnościowych przewo-
du pokarmowego również 
aparaturydo wykonywania 
manometrii przełykowej 
i anorektalnej wysokiej roz-
dzielczości. Potrzebujemy 
też nowego aparatu do pH-
-metrii przełyku i aparatu do 
wykonywania testów odde-
chowych. Dzięki wsparciu 
WOŚP nasz oddział chciałby 
również pozyskać aparat do 
elastografii wątroby.

WSS w Lublinie planuje 
połączenie oddziałów położ-
niczych działających przy ul. 
Lubartowskiej i Al. 
Kraśnickiej. Zmiany mają 
wejść w życie od 1 maja. 
Zmiany spowodowane są 
drastycznym spadkiem 
urodzeń.

AUTOR: PIXABAY.COM
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Mało porodów, mniej porodówek
. Stefana Kardynała Wyszyńskiego w Lublinie planuje połączenie oddziałów położniczych działających przy ul. Lubartowskiej 
ć w życie od 1 maja. Jak tłumaczy dyrekcja, decyzja jest odpowiedzią na wyraźny i długotrwały spadek liczby porodów.

z możliwością ograniczenia 
zatrudnienia, co przekłada 
się na rosnące koszty.

– Koszty rosną, ponieważ 
szpital zobowiązany jest 
do realizacji podwyżek wy-
nagrodzeń personelu me-
dycznego, za którymi nie idą 
celowane środki pieniężne 
na ich realizację – zaznaczył 
Matej.

W oddziale położniczym, 
patologii ciąży oraz poradni 
ginekologiczno-położni-
czej przy ul. Lubartowskiej 
pracuje obecnie około 60 
osób. Dyrekcja zapewnia, 
że na tym etapie nie planu-

je zwolnień. Pracownikom 
mają być proponowane 
inne miejsca pracy w struk-
turach szpitala lub na in-
nych stanowiskach.

Zwolniona przestrzeń przy 
ul. Lubartowskiej ma zostać 
w całości przeznaczona na 
świadczenia zdrowotne. 
W planach jest utworzenie 
zabiegowego oddziału lecze-
nia planowego z 34 łóżkami 
i trzema salami operacyjny-
mi. Ma to skrócić czas ocze-
kiwania na planowe zabiegi 
chirurgiczne, laryngologicz-
ne, ginekologiczne i urolo-
giczne. Do budynku zosta-

nie też przeniesiony oddział 
medycyny paliatywnej z ul. 
Biernackiego.

Spadek liczby porodów to 
problem nie tylko Lublina. 
Z danych Narodowego Fun-
duszu Zdrowia wynika, że 
w pierwszym półroczu 2025 
roku w lubelskich szpita-
lach urodziło się 4834 dzieci. 
Z kolei według GUS liczba 
urodzeń w województwie 
lubelskim spadła z 19 715 
w 2010 roku do 12 552 w 2024 
roku.

Jak poinformował PAP 
rzecznik wojewody lubel-
skiego Marcin Bubicz, w re-

gionie działa obecnie 19 od-
działów porodowych w 17 
podmiotach leczniczych. Od 
2024 roku zawieszony jest 
oddział w Radzyniu Pod-
laskim, a w ubiegłym roku 
zamknięto porodówki w Par-
czewie i Włodawie. – Nie 
mamy żadnej informacji, 
żeby jakaś jednostka wnio-
skowała o likwidację – zazna-
czył.

Dyrektor naczelna SPZOZ 
w Parczewie Elżbieta Korsz-
la wyjaśniła, że tamtejszy 
oddział ginekologiczno-po-
łożniczy zamknięto m.in. 
z powodu bardzo małej licz-

by porodów – w 2024 roku 
było ich zaledwie 68 – a także 
braku lekarzy i wysokich 
kosztów utrzymania. Szpital 
zawarł jednak nowy kontrakt 
z NFZ na świadczenia ambu-
latoryjne i ginekologię zabie-
gową w trybie planowym.

Z kolei w SPZOZ w Toma-
szowie Lubelskim, mimo 
spadku liczby urodzeń z 348 
w 2021 roku do 254 w 2025 
roku, porodówka ma pozo-
stać. – Tym bardziej że trwa 
inwestycja, która przewi-
duje rozszerzenie i zmianę 
obecnej lokalizacji na nową 
i zakup nowoczesnego sprzę-

tu – zapowiedział dyrektor 
naczelny Dariusz Gałecki. 
Nowe oddziały mają zostać 
oddane do użytku w połowie 
2026 roku.

Wojewódzki Szpital Spe-
cjalistyczny w Lublinie 
podlega samorządowi wo-
jewództwa lubelskiego. 
Większość jego oddziałów 
mieści się przy Al. Kraśnic-
kiej. W 2022 roku placówka 
została połączona ze szpita-
lem im. Jana Bożego przy ul. 
Lubartowskiej. Obecnie dys-
ponuje około 40 oddziałami 
i ponad tysiącem łóżek.

ISMENA CIEŚLA

 nie zawsze są zdrowe 
u pokarmowego. To właśnie ich „brzuszki” nie zawsze są zdrowe. O skali problemu, diagnostyce i leczeniu małych pacjentów 

 Pediatrii i Gastroenterologii Uniwersyteckiego Szpitala Dziecięcego w Lublinie

• Jak przełoży się to 
bezpośrednio na leczenie 
dzieci?

- Mam nadzieję, że zakup 
nowoczesnego sprzętu po-
zwoli na skrócenie czasu 
oczekiwania na specjalistycz-
ną diagnostykę gastroentero-
logiczną dla dzieci w naszym 
makroregionie, co przełoży 
się na wcześniejsze wykrycie 
choroby i szybsze wdrożenie 
odpowiedniego leczenia.
• Czy na oddziale znajduje 
się już sprzęt zakupiony 
dzięki WOŚP?

- Tak, korzystamy ze sprzę-
tu przekazanego przez WOŚP 
podczas poprzednich fina-
łów – m.in. endoskopów, apa-
ratów do znieczulenia oraz 
kardiomonitorów. Sprzęt 
z charakterystycznym ser-
duszkiem WOŚP służy na-
szym pacjentom od lat.
• Pobyty w szpitalu 
i przewlekłe choroby 
wpływają na dalsze życie 
tych młodych osób, 
prawda? 

- Zgadza się,  choroba 
przewlekła zmienia codzien-
ność dziecka i jego całej ro-
dziny. To znacznie więcej niż 
wymiar medyczny, a więc 
konieczność systematycz-
nego przyjmowania leków 
i przestrzegania specjali-
stycznej diety, częste hospi-
talizacje i wizyty w porad-
niach, badania kontrolne... 
Nie możemy zapominać, że 
choroby przewlekłe wpły-
wają niemal na każdą sferę 
życia -edukację, hobby, re-

lacje z rodziną i rówieśni-
kami, a niejednokrotnie na 
wybór ścieżki zawodowej. 
Życie z chorobą przewlekłą 
jest ogromnym wyzwaniem 
dla naszych pacjentów i ich 
rodzin. Dlatego też w naszej 
codziennej pracy zajmujemy 
się nie tylko aspektami me-
dycznymi choroby, ale rów-
nież pomagamy pacjentom 
odnaleźć się w nowej rzeczy-
wistości i staramy się zapew-
nić wsparcie dostosowane 
do indywidualnych potrzeb.
• Mam wrażenie, że 
mówimy o dosyć 
stygmatyzujących 
schorzeniach. 

- Niestety świadomość 
społeczna wielu przewle-
kłych chorób przewodu 
pokarmowego wciąż jest 
niewystarczająca, a co za 
tym idzie problemy naszych 
pacjentów niejednokrot-
nie spotykają się z brakiem 
zrozumienia. Uporczywe 
dolegliwości ze strony prze-
wodu pokarmowego są krę-
pujące, mogą wywoływać 
u dziecka poczucie wstydu. 
Konieczność przestrzega-
nia restrykcyjnych zaleceń 
żywieniowych niewątpliwie 
utrudnia pełne uczestnictwo 
w życiu towarzyskim grupy 
rówieśniczej. Niestety dzieci 
z przewlekłymi chorobami 
przewodu pokarmowego 
mogą doświadczać wyklu-
czenia z różnych sfer życia 
społecznego. Dlatego oprócz 
dostępu do skutecznych 
i nowoczesnych terapii, bar-

dzo ważne jest zapewnienie 
pacjentom wsparcia psycho-
logicznego. 
• Długie są takie pobyty 
w szpitalu? Rozumiem, że 
oddział czasami tworzy 
taką namiastkę domu, ale 
też szkoły, miejsca do 
zabaw. 

- Czas pobytu w oddziale 
zależy przede wszystkim od 
problemów zdrowotnych 
dziecka. Jeśli stan kliniczny 
pacjenta pozwala, staramy 
się skracać długość hospita-
lizacji do jednego czy dwóch 
dni. Im krótszy pobyt w szpi-
talu, tym szybciej dziecko 
wraca do szkoły i codzien-
nych aktywności, a rodzice 
do pracy. Niestety nie zawsze 
jest możliwe. Zdarzają się 
sytuacje, kiedy pacjenci wy-
magają kilkutygodniowych 
pobytów w szpitalu. 

- Choć warunki szpital-
ne nigdy nie będą takie jak 
w domu, dokładamy wszel-
kich starań, aby w pobyt 
dzieci w naszym oddziale 
był jak najbardziej przyjazny. 
Rodzice mogą przebywać 
przy dziecku przez całą dobę. 
Dzieci mają do dyspozycji 
świetlicę, gdzie mogą spę-
dzać czas na zabawie i czy-
taniu książek. Przy naszym 
szpitalu działa szkoła i bi-
blioteka. Dzięki temu dzieci 
mogą kontynuować naukę 
iuczestniczyć w organizowa-
nych zajęciach dodatkowych 
i warsztatach. 

ROZMAWIAŁA 
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ŻYCIE NOCNE W LUBLINIE W CZASACH PRL-U

Krawat w kieszeni i striptiz w 
O świcie Lublinian budził samochód Star rozwożący mleko, a wieczór kończył hymn grany o północy w radiowej Jedynce. Nocą j

przez kolorowe neony, a popularne restauracje pękały w szwach od nadmiaru gości. 

Krzysztof Załuski

W latach 60. i 70. 
r e s t a u r a c j ą 
c z y n n ą  d o 
późna w nocy 

była m.in. „Europa”. Warun-
kiem, żeby do niej wejść, był 
obowiązkowy krawat (przez 
pewien czas zasadę ściśle 
przestrzegano); niektórzy 
nosili go ze sobą w kieszeni. 
Przez wiele lat miała opinię 
najbardziej ekskluzywnej 
restauracji Lublina, w której 
zamawiano np. wyszukane 
bliny z kawiorem. Zamykali 
ją (teoretycznie) o 2 w nocy. 

Co ciekawe, w restauracji 
obowiązywały przez dłuższy 
czas dwa jadłospisy: pierw-
szy ważny do godz. 23 i drugi 
od godz. 23 do 2. Różniły się 
głównie ceną. W tym drugim 
obowiązywała „taryfa nocna”. 

- Przez wiele lat portierami 
w Europie byli starsi, jesz-
cze przedwojenni fachowcy 
w tej branży – mówi Jacek 
Mirosław, który przez wiele 
lat fotografował Lublin; rów-
nież nocą. – Bywało, kiedy 
mieli pełne ręce roboty: pod 
drzwiami stał tłum chętnych 
do wejścia i zdarzały się drob-
ne awantury. Zdesperowani, 
którzy chcieli zwrócić na sie-
bie uwagę, przykładali bank-
not do szyby. Miało to zmięk-
czyć serce „ciecia”. Jak niesie 
fama, niektórym (dzięki zna-
jomościom w kuchni) uda-
wało się wejść do restauracji 
przez podwórko od strony ul. 
Staszica. Niektórzy zadowalali 
się szybką „setką” pod ogórek 
i szczęśliwi wracali do domu.

DORSZ POD KARASIEM
Nieco wcześniej niż Europę 

zamykano lokal „Pod Kara-
siem” – róg Hempla i Peowia-
ków (co ciekawe, przez wiele 
lat najtańszą rybą w PRL-u 
był nie karaś, a dorsz, który 
był jednym z głównych dań 
– oprócz śledzia). Do tego 
lokalu zaglądał często jeden 
ze znanych jeszcze przed-
wojennych dżokejów. Kiedyś 
przybiegł zdyszany tuż przed 
zamknięciem. Chciał zamó-
wić pięćdziesiątkę wódki. 
– Tylko szybko proszę, bo za 
10 minut zamykają mi dom 
starców – powiedział.

Na rogu ul. Narutowicza 
i Osterwy (Kapucyńska) dzia-
łała restauracja „Śródmiej-
ska” (prowadzona przez LSS) 
zwana też „Śródziemnomor-
ską”, ale nie z powodu menu. 
Był to podrzędny lokal, z ni-
skimi cenami, który cieszył 

się jak najgorszą sławą. Potem 
się nieco poprawiło, ale „Śród-
miejska” do końca miała kiep-
ską opinię. Z tą restauracją 
związana jest dość zabawna 
historia, która miała miejsce 
w połowie lat 60. Personel lo-
kalu zamknął w niej śpiącego 
klienta. Nie wiadomo, czy 
gość usnął pod stołem czy też 
akurat był w toalecie, faktem 
jest że kiedy się obudził, to nie 
wierzył swojemu szczęściu: 
sam w lokalu. Rano, kiedy ob-
sługa otwierała restaurację, 
znaleziono śpiącego (znów) 
klienta. Jak pisała ówczesna 
prasa, gość wypił dwa konia-
ki gruzińskie, polski wiśniak 
i zjadł dwie kanapki.

TOSCA NA GOLASA 
I NOCNE MELINY

Powstała w 1972 r. „Vic-
toria” była miejscem, gdzie 
w czasach PRL-u przez jakiś 
czas można było spotkać „pa-
nienki”. Często odbywały się 
tu dancingi, sala była pełna 
do 2 w nocy. W „Victorii” 
odbył się również pierwszy 
striptiz w Lublinie

Cieszył się wielką popu-
larnością. Potem na striptiz 
zapraszały „Dworek Grafa” 
i „Unia”. Przez dłuższy czas do 
Lublina przyjeżdżała strip-
tizerka z Warszawy. - Mówili 
na nią Tosca – mówi jeden 
z ówczesnym kelnerów. 

– Była bardzo ładna, zgrab-
na, o czarnych włosach. I do 
tego sympatyczna. Miała całą 
rzeszę fanów, którzy po jej 
występie w jednym lokalu, 
jechali na następny. 

Za czasów PRL-u istniał 
też „drugi obieg” gastrono-
mii. Były to liczne meliny, 
na których przez cała dobą 
można było kupić alkohol 
– oczywiście po dużo wyższej 
cenie niż w sklepie. Adresy 
takich lokali znali zwłaszcza 
taksówkarze, którzy zawsze 
mogli uratować „w potrze-
bie”. Najwięcej tego rodzaju 
melin mieściło się na Starym 
Mieście, w licznych piwni-
cach przy ul. Lubartowskiej 
i Zamojskiej. Nie brakowało 
ich również na Dziesiątej.

Milicja (dawna policja) od 
czasu do czasu robiła naloty 
na meliny. Z reguły jednak 
przymykała na to oko, gdyż… 
sami milicjanci często byli 
nocą jej klientami. Na niektó-
rych melinach można było 
również kupić tzw. zagrychę 
– chleb, ogórki, zdarzały się 
puszki rybne czy też mię-
sne. Zdarzało się również, że 
w „ofercie” było także piwo.

SPACER DLA ODWAŻNYCH
Większość sklepów zamy-

kano o godz. 18. Dłużej były 
czynne delikatesy. W nocy, 
jedynym „ratunkiem”, kiedy 

np. zabrakło w domu chleba 
był całodobowy bar kolejowy 
na Dworcu Głównym PKP. - 
Zdarzało się jednak, że pani 
bufetowa miała akurat zły 
humor i nie chciała sprzedać 
samego chleba – opowiada 
Andrzej Piętas z Lublina. 
– Trzeba było zamówić np. ja-
kieś danie i do tego kilka por-
cji pieczywa. Wars na dworcu 
był dla wielu lublinian ostat-
nia deską ratunku w przy-
padku np. niespodziewanej 
wizyty gości. 

Z nocnych imprez czy też 
dancingów większość lubli-
nian wracała taksówkami lub 
pieszo. O taksówkę najłatwiej 
było przez dworcem kolejo-
wym lub w pobliżu restaura-
cji. Zdarzało się jednak, że na 
postoju było tylu chętnych, 
że wiele osób decydowało się 
na nocny spacer. Nie zawsze 
było to przyjemne doznanie, 
zwłaszcza w dzielnicach cie-
szących się złą sławą. Tylko 
najodważniejsi decydowali 
się na nocną przechadzkę 
Starym Miastem, 1 Maja, 
Kunickiego, Krochmalną czy 
Łęczyńską.

- Najgorzej to było chyba 
pod koniec lat 80. – mówi 
emerytowany już milicjant, 
który pracował przez wiele 
lat na III komisariacie przy ul. 
Kunickiego. – Mieliśmy wtedy 
wiele zgłoszeń o napadach, 

tzw. wyrwach, pobiciach. Nie 
było jednak aż takiej agresji 
jak dzisiaj, kiedy dodatko-
wo dochodzą narkotyki czy 
dopalacze. Rzadziej też mie-
liśmy wezwania do domo-
wych awantur. Generalnie 
ludzie niechętnie dzwonili 
na telefon alarmowy. Zresztą 
jeśli nawet ktoś widział, że na 
ulicy jest np. bójka, to zanim 
znalazł budkę telefoniczną, 
to mijały wieki. W nocy Lu-
blin był jednak w miarę spo-

kojny – większość imprez od-
bywała się w mieszkaniach 
czy domach, ulice były raczej 
puste, ruch niewielki, o 2 czy 
3 w nocy przez Kunickiego 
aż do Abramowickiej można 
było spotkać 2-3 osoby. Nie 
da się jednak zaprzeczyć, że 
sam widok milicjanta działał 
bardziej odstraszająco niż 
dzisiaj. Czynna napaść na 
funkcjonariusza zdarzała się 
sporadycznie i zazwyczaj taki 
delikwent dostawał surowy 
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Zakochani w Rzymie
TVP 1, niedziela 25.01, godz. 22.25

-
-

Baby Driver
Polsat, sobota 24.01, godz. 22.55

-

-

-
-
-

-

TVP 2, niedziela 25.01, godz 19.00
-

-

Czarny motyl
TVP 2, niedziela 25.01, godz. 21.25 

-
-

-

Randka w ciemno
TVN, niedziela 25.01, godz. 20.05

-
-

-

-

Inferno
Polsat, wtorek 27.01, godz. 20.00

-

-

-

-

-

-
-
-

C.K. Dezerterzy (2)
-
-
-

-
-

Razem czy osobno
TVN, czwartek 29.01, godz. 22.00

-
-
-

23 - 29.01.2026
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TV REPUBLIKA

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Okrasa łamie przepisy 
 9.00 Ranczo s.VI (66)  - serial
 10.00 Komisarz Alex - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (54 - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Świat tętniący życiem 
 14.00 Wichrowe wzgórze (344) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (812) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4640) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (793) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (72) - serial
 21.10 Komisarz Alex (273) - serial
 22.10 Sekielski wieczorową porą
 23.15 Strzępy - dramat, reż. Beata 

Dzianowicz, wyk. Michał 
Żurawski, Grzegorz Przybył, 
Agnieszka Radzikowska, Pola 
Król, Dariusz Chojnacki, Alina 
Chechelska, Jadwiga Wia-
necka, Robert Talarczyk

 1.05 Pianista - dramat, Polska, 
Wielka Brytania, Francja, reż. 
Roman Polański, wyk. Adrien 
Brody, Thomas Kretschmann, 
Frank Finlay, Maureen Lipman, 
Ed Stoppard, Michał Żebrowski

 3.40 Sekielski wieczorową porą 

HIT

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.27 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Harry Potter i Kamień Filo-
zoficzny - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2001, reż. 
Chris Columbus, wyk. Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint, Emma 
Watson, Richard Harris, Mag-
gie Smith, Robbie Coltrane, 
Alan Rickman, Ian Hart, Zoë 
Wanamaker, John Hurt

 23.20 Szogun - miniserial
 0.55 Kuba Wojewódzki 
 2.05 Nieobecni - serial
 4.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 5.10 Uwaga!

HIT

 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Zostańmy przyjaciółmi 

- komedia romantyczna, USA, 
Kanada, Niemcy 2005, reż. Roger 
Kumble, wyk. Ryan Reynolds, 
Amy Smart, Anna Faris, Chris 
Klein, Chris Marquette, Giacomo 
Beltrami, Fred Ewanuick

 22.05 Fenomen - dokument
 0.05 Kolory miłości - melodra-

mat, Kanada 2021, reż. Bradley 
Walsh, wyk. Jessica Lowndes, 
Chad Michael Murray, Dennis 
Andres, Michael Brown

 1.55 Żyjąc z potworem 
 2.45 SOS. Ekipy w akcji 
 3.35 Usterka 
 4.10 Osadzone. Blok F

HIT

15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Natura Obiektywnie 16.40 Zniewolenie 
16.55 Ulmowie. Świadectwo sprawie-
dliwych 17.30 Łączy Nas Historia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 19.00 War-
to zauważyć… 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Cierpliwa 
ufność 23.05 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 23.10 Perły pol-
skiego krajobrazu 23.30 Regał 

6.15 Piłka nożna 8.20 To zależy 8.55 
Retransmisja 10.05 Biathlon - PŚ, No-
ve Mesto - 15 km mężczyzn 11.25 Pił-
ka nożna - 15.  kolejka: Pogoń Szcze-
cin - Jagiellonia Białystok 13.30 Ring 
TVP Sport 14.25 Biegi narciarskie 
- PŚ, Goms - sprint drużynowy kobiet 
i mężczyzn 15.45 Ring TVP Sport 16.20 
Piłka nożna. Liga Mistrzów - Skróty 
meczów 7. kolejki 18.10 Biathlon - PŚ, 
Nove Mesto - 12, 5  km kobiet 20.20 
Piłka wodna - ME, Belgrad  22.00 
Sportowy Wieczór 22.40 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto - 2. 12, 5km kobiet 
0.05 Boks - Gala w  Quebecu - walka 
wieczoru: Michał Cieślak - Jean Pascal 

14.30 Skoki narciarskie. PŚ, Sappo-
ro 15.00 Narciarstwo alpejskie. PŚ, 
Kitzbuehel 17.00 Saneczkarstwo. PŚ, 
Oberhof 17.30 Saneczkarstwo. PŚ, 
Oberhof, Niemcy Jedynki kobiet, 18.00 
Narciarstwo alpejskie. PŚ, Kitzbuehel, 
Austria 20.00 Tenis. Australian Open, 
Turniej Wielkiego Szlema, Melbour-
ne 22.00 Narciarstwo alpejskie. PŚ, 
Kitzbuehel, Austria Supergigant męż-
czyzn 0.00 Tenis. Australian Open, Tur-
niej Wielkiego Szlema, Melbourne

8.00 Michał Rachoń 9.01 Po 9.00 10.01 
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W samo 
południe 12.30 Republika dzień - ser-
wis informacyjny 12.45 Republika 
dzień 16.00 Republika dzień - serwis 
informacyjny 16.15 Republika dzień 
16.55 Express Republiki 17.10 Express 
Republiki+ 17.35 Miłosz Kłeczek za-
prasza 18.55 Sport w Republice 18.58 
Prognoza pogody 19.00 Dzisiaj - ser-
wis informacyjny 20.20 Gość „Dzisiaj” 
20.50 W punkt 22.15 Piachem w try-
by 22.55 Mówi się 23.20 Codziennie 
*****burza 23.35 Republika wieczór 
0.10 Ekonomia raport 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
10.00 Zbuntowany anioł - serial
11.55 Wspaniałe stulecie - serial
13.50 Lombard: Życie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Życie pod zastaw
20.00 Po własnych śladach - film 

kryminalny, USA 2018, reż. A. 
Brian Miller, w yk. Christopher 
McDonald, Colin Egglesfield, 
Matthew Modine, Sylvester 
Stallone

22.05 Długi pocałunek na dobranoc 
 - film sensacyjny, USA 1996, 

reż. Renny Harlin, wyk. Brian 
Cox, Craig Bierko, Genna Davis, 
Samuel L. Jackson

0.35 Przyspieszenie - film sen-
sacyjny, USA 2019, reż. Daniel 
Zirilli, Michael Merino, wyk. 
Chuck Lidell, Dolph Lundgren, 
Natalie Burn, Quinton Jackson, 
Sean Patrick Flannery

2.10 Lombard: Życie pod zastaw
3.10 Dyżur
4.00 Menu na miarę
5.00 Dyżur

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Podróż po jeden uśmiech (4) 
 7.00 Makłowicz w podróży 

- Trentino - Alto Adige. 
Skarby Południowego Tyrolu

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Portrety wileńskie (3)
 12.00 Serwis Info
 12.10 M jak miłość (1891) - serial
 13.00 M jak miłość (1892) - serial
 13.50 Polonia 24. Tygodnik -  
 15.00 Serwis Info
 15.10 Wszystko przed nami (70) 

- telenowela
 15.40 Turystyczna Jazda
 16.00 Bartoszewski. Siła przeba-

czenia - film dok.
 17.00 Teleexpress
 17.20 Gra słów. Krzyżówka - /927/
 17.50 Teleexpress Extra
 18.15 Górna półka smaku - maga-

zyn kulinarny
 18.45 Panorama
 19.10 Paryż. Śladami Chopina - 4 
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Na dobre i na złe (972) - serial
 21.15 Na sygnale (605, 606) - serial
 22.10 07 zgłoś się (16) - Ślad ręka-

wiczki - serial
 23.25 Panorama
 23.55 Mariolka prawdę Ci powie 

- widowisko rozrywkowe
 0.40 Rodzinka.pl s. XI (221) - serial
 1.10 Paryż. Śladami Chopina - 4 
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.05 Sport, Pogoda 
 2.15 Ranczo (3) - serial
 3.15 To jest grane

4.30 Na dobre i na złe (950) 
- Egzamin z dojrzałości 
- serial

5.25 M jak miłość (1678) - serial
6.15 Anna Dymna - spotkajmy się
6.50 Barwy szczęścia (3300) - serial
7.30 Pytanie na śniadanie 

11.50 Operacja Zdrowie
12.30 Koło fortuny - teleturniej
13.15 Panna młoda (3) - serial
14.05 Va Banque (921) - teleturniej
14.35 Na sygnale (826) - Nie na 

siłę, a sposobem - serial
15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(313) - serial
16.00 Koło fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej 
17.20 Panna młoda (4) - serial
18.15 Va Banque (922) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (3300) - serial
20.05 Barwy szczęścia (3301) - serial
20.45 Postaw na milion - teleturniej
21.45 To jest grane
22.25 James Bond - Śmierć nadejdzie 

 jutro - film sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Lee Tama-
hori, wyk. Pierce Brosnan, Halle 
Berry, Judi Dench, John Cleese

0.50 Usłane różami - film fabu-
larny, Francja, reż. Pierre 
Pinaud, wyk. Catherine 
Frot, Melan Omerta, Fatsah 
Bouyahmed, Olivia Côte

 - Hodowczyni kwiatów mie-
rzy się z widmem bankructwa. 
Decyzja o zatrudnieniu do 
pomocy amatorów ma zaska-
kujące skutki.

2.35 Akacjowa 38 - serial
4.30 Zakończenie dnia

HIT

 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat 
 11.30 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.55 DISCO STAR

 21.45 Więzień labiryntu - thriller, 
USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2014, reż. Wes Ball, wyk. Dylan 
O’Brien, Kaya Scodelario, Will 
Poulter, Thomas Brodie - San-
gster, Aml Ameen, Ki Hong Lee,
Blake Cooper 

  - Chłopak, który nic nie 
pamięta, budzi się w środku 
mrocznego labiryntu rządzo-
nego przez tajemnicze siły. 
Razem z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 

 0.10 Strzelec wyborowy - thriller, 
USA, 2021, reż. Robert Lorenz, 
wyk. Liam Neeson, Katheryn 
Winnick, Teresa Ruiz, Juan 
Pablo Raba, Alfredo Quiroz, 
Jose Vasquez 

 2.30 Nasz nowy dom
 3.45 Ewa gotuje

HIT

 6.15 Druga szansa - serial
 7.00 Idź na całość
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Wszystkiego słodkiego, Ser-

nik na zimno
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Życie na kredycie 
 12.25 Ukryta prawda
 13.10 19 + - serial
 13.35 Detektywi - serial
 14.20 Kuchenne rewolucje 
 15.05 Magda gotuje internet 2 
 15.30 Diagnoza - serial
 16.15 Przepis na życie - serial
 17.05 Zakochani po uszy - serial
 17.30 Ukryta prawda
 18.15 Detektywi - serial
 19.00 Fakty
 19.30 Przystanek Bieszczady 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Podatek od miłości - komedia 
  romantyczna, Polska 2017, reż. 

Bartłomiej Ignaciuk, wyk. Alek-
sandra Domańska, Grzegorz 
Damięcki, Roma Gąsiorow-
ska, Michal Czernecki, Anna 
Smołowik, Ewa Gawryluk, Zbi-
gniew Zamachowski, Magda-
lena Różczka

 22.20 Dziewczyny z Hollywood 
 22.30 Doradca smaku
 22.35 Superwizjer
 23.05 Gadżet 4.0
 23.30 Doradca smaku
 23.35 Diagnoza - serial
 0.20 Zakochani po uszy - serial
 0.45 Rozmowy w toku 
 1.35 Ukryta prawda
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku

HIT

 6.15 Muzyczne poranki
 6.55 Tamte lata, tamte dni 

- Maciej Wojtyszko - magazyn
 7.35 Podróże z historią s. III (25) 

- Bursztynowym szlakiem 
 8.20 Mieszczanie żywieccy - Grze-

gorz ojciec i Grzegorz syn 
 9.00 Pan wzywał, Milordzie? s. II (5)

- Ofiary wojny - serial
 10.05 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka - magazyn
 10.45 Ludwig van Beethoven - IX 

Symfonia d - moll op. 125 
- koncert

 12.10 Belmondo Wspaniały - dok.
 13.15 Kulturalni PL - magazyn
 14.05 Dobre strony - Kasia Lins 

i Piotr Domalewski 
 14.25 Na kredyt - film obyczajowy, 

Polska
 15.10 Spokój - film TVP
 16.45 Bielsko - Białą. Polska Sto-

lica Kultury
 18.30 Informacje kulturalne 
 18.50 Karnawały - Karna-

wał w Salvador de Bahia 
- Czarna piękność - cykl dok.

 20.00 Kino Mistrzów - Ptasiek 
- film fabularny, USA

 22.10 Tygodnik Kulturalny 
 23.05 Scena muzyczna - Eklektik 

Selektah - koncert 
 23.40 Na wschód od Hollywood 

- Nauczyciel - film fabularny, 
Francja

 1.40 Noc krótkich filmów
 2.15 Więcej niż fikcja - Witajcie 

w krainie Lyncha - film dok.
 3.20 Mody Polskie - Górny Śląsk 
 4.05 Ciemnego pokoju nie trzeba 

się bać - film kr. metr.

HIT

 6.55 Był taki dzień - 23 stycznia 
 7.00 Flesz historii (745) 
 7.25 Spór o historię - Stan 

wojenny - debata 
 8.05 Młody Piłsudski (9) - serial
 9.00 Historia Polski - Rok 1863 

- film dok.
 10.00 Encyklopedia II wojny świato-

wej - Operacja Weserubung
 10.35 W imieniu Polski - reportaż
 11.40 Mój wujaszek Leszek - dok.
 12.25 Noce i dnie (1) - serial
 13.30 Podziemne Włochy 

- Neapol (3) - serial
 14.35 Starożytne mocarstwa (4) 

- Ancient Powers - serial
 15.35 Królowie (16) - serial
 16.10 Sensacje XX wieku - Wojna 

polsko - bolszewicka 1920 rok
 17.05 Historia Polski - Urodzony 

pod szczęśliwym minerałem
 18.00 Wojownicy czasu - cykl dok.
 18.40 Ci cholerni Polacy. Lotnic-

two polskie 1939 - 1945 (10) 
- W okupowanej Europie, 
w walczącej Polsce

 19.05 Młody Piłsudski (10) - serial
 20.00 Odkryć tajemnicę 7 - Tajna 

broń Rzymu - cykl dok.
 21.05 Dama z Szanghaju - film 

fabularny, USA, reż. Orson 
Welles, wyk. Rita Hayworth, 
Orson Welles, Everett Sloane

 22.50 Foxcatcher - film fabularny, 
USA, reż. Bennett Miller, wyk. 
Sienna Miller, Mark Ruffalo, 
Channing Tatum, Steve Carell

 0.55 Przepis na sukces - film dok.
 1.45 Było, nie minęło (350) 
 2.25 Encyklopedia II wojny świa-

towej - M - Maginota Linia

HIT

6.00 Strażnik Teksasu
6.55 Strażnik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci

10.55 Na ratunek 112
11.25 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Ktoś tu kłamie?
15.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
16.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Gwiazdy Kabaretu
22.00 Most szpiegów - thriller 

szpiegowski, USA, Niemcy, 
2014, reż. Steven Spiel-
berg, wyk. Tom Hanks, Mark 
Rylance, Alan Alda, Sebastian 
Koch, Victor Verhaeghe

1.00 STOP Drogówka
2.00 Love Island. Wyspa miłości
3.05 Interwencja
3.25 LUBIĘ DISCO!
4.25 Top 10 - Lista Przebojów

HIT

p
6.20 Damy i wieśniaczki. PL 
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 

10.30 Detektywi 
12.30 Zakup w ciemno 
14.35 Kartoteka
15.40 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
15.45 Express, Pogoda
16.03 Raport smogowy 
16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Zakup w ciemno Extra 
17.45 Express, Pogoda, Sport 
18.05 Damy i wieśniaczki. PL 
19.05 Życie na kredycie 
19.45 Express, Pogoda
20.05 Życie na kredycie 
20.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.45 Express, Pogoda
22.00 Ostre cięcie
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
1.55 Damy i wieśniaczki. Za granicą 
2.55 Damy i wieśniaczki. Za granicą 
3.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso przez świat 
8.55 Jakubiak rozgryza Chorwację  s.  1 
10.00 Robert Makłowicz: Meksyk 11.00 
Zajazd. Będzie się działo - serial 13.00 Ka-
tastrofy w  przestworzach  - serial 15.00 
MacGyver s. 5 - serial 17.00 Zajazd. Będzie 
się działo - serial 20.00 Kosmiczne jaja 
- komedia sci - fi, USA 22.00 Kult - horror, 
USA 0.00 Resident Evil: Witajcie w Racco-
on City - horror, Niemcy

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.05 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksa-
su 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 23.50 Pusty człowiek - horror, USA, 
RPA, Francja, 2020 2.35 Krejzi Patrol 4.40 
Kochane pieniądze

8.20 Porozmawiaj ze mną 8.50 Galeria-
DasBeste 9.40 Muzyka 10.00 Sekrety 
zwierząt 10.30 Pani podolog w akcji 11.00 
Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 12.50 Mu-
zyka 13.00 Straż graniczna - serial 14.00 
GaleriaDasBeste 14.45 Muzyka 15.00 Złe 
dni - thriller, Kolumbia 2014 17.00 Kabare-
towy Szał 23.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial 2.00 Gorączka w  mieście - serial 
5.00 Na osi 5.40 Świat z powietrza

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratunek 
112 8.30 Sekrety rodziny 10.30 Przyja-
ciółki 12.30 Dlaczego ja? 14.30 Świat 
według Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-
ni 19.00 Gliniarze 20.00 Ślad 21.00 Gli-
niarze 22.00 Ultraviolet - film sci - fi, 
USA, 2006, reż. Kurt Wimmer, wyk. 
Milla Jovovich, William Fichtner, Came-
ron Bright, Nick Chinlund, Ida Martin, 
Ricardo Mamood - Vega 23.50 Kung 
Fu Szał - komedia sensacyjna, 1.55 
Wydarzenia wieczorne 2.35 Ewa go-
tuje 3.40 Interwencja 3.50 Interwen-
cja 4.00 Strzelectwo z Renatą Mauer 
i Navalem 2020 5.05 SuperLudzie Extra 
5.10 Drwale i inne opowieści Bieszczadu

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperMocni 11.00 
Świat według Kiepskich 11.35 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 
Gala sportów walki “One Punch” 0.00 
Telefon - thriller, USA, 2002, reż. Joel 
Schumacher, wyk. Colin Farrell, Kiefer 
Sutherland, Forest Whitaker, Radha 
Mitchell, Katie Holmes, Paula Jai Parker, 
Arian Waring Ash 1.45 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.15 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelandii 
8.30 Wiedźma - serial 11.30 Pani podo-
log w  akcji 12.00 Plany pana Boga - se-
rial 15.00 Klejnot  TV 17.00 Porozmawiaj 
ze mną 17.25 Coś śmiesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40 Ka-
baretowy Szał 22.35 Zagadka tygodnia 
23.15 Juwelo 0.45 Kabaretowy Szał 2026 
1.40 Kabaretowy Szał bis 2.35 Kabareto-
wy Szał 3.35 Coś śmiesznego

6.00 Telesprzedaż 10.05 Dzisiaj w  regio-
nie 10.10 Pogoda 10.20 Przy muzyce po 
śląsku - program rozrywkowy 10.50 Wo-
chenblatt TV 11.10 Dzisiaj w regionie 11.15 
Pogoda 11.20 Doktor Jan z Deekelsen - se-
rial obyczajowy 12.30 Doktor Jan z Deek-
elsen - serial obyczajowy 13.40 Muzycz-
ne podróże 14.45 Przy muzyce po śląsku 
15.15 Spotkanie z balladą - program roz-
rywkowy 16.35 Spotkanie z  balladą 
-  program rozrywkowy 18.00 Muzycz-
ne podróże 19.00 Koncert życzeń 20.00 
Koncert w  TVS 22.00 Koncert w  TVS 
23.50 Szlagierowa lista 2.00 Program kuli-
narny 4.00 Pasmo ciekawostek - program 
popularnonaukowy 5.00 Telesprzedaż

6.25 Kabaretowy rejs  s.  1 7.50 Przygo-
dy Myszki s. 1  8.10 Reksio s. 1 8.30 Pol-
ska z góry. Zamki, dworki i pałace s. 3 - Po-
łudniowa Wielkopolska 9.05 Pan Kleks 
w kosmosie cz.  1, 2 - baśń filmowa, Pol-
ska 12.30 Syn szczęścia - kr. metr. 12.50 
Szaleństwa panny Ewy - film młodzieżo-
wy, Polska 15.00 Zakalec - dramat, Polska 
15.10 Trędowata - melodramat, Polska 
17.30 Polska Kronika Filmowa 17.40 Po-
granicze w ogniu s.  1 - serial 20.00 Roz-
mowy nocą - komedia romantyczna, 
Polska 21.55 Czerwony kapitan - film kry-
minalny, Czechy, Polska, Słowacja 0.05 Fu-
ga - thriller, Polska, Czechy, Słowacja 2.30 
Haker - komedia sensacyjna, Polska

7.00 The  Hero - kr. metr. 7.40 Historie 
miłosne - film obyczajowy, Polska 1997 
9.30 Wolna krowa - kr. metr. 10.15 Be-
stia 2 (3, 4) - serial 12.15 Vera 4 (4) - se-
rial 14.05 W sieci wojny - thriller, USA 2025 
16.10 Czterej muszkieterowie - film przy-
godowy, Hiszpania, Wielka Brytania, USA 
1974 18.20 Vera 5 (1) - serial 20.10 Prze-
kleństwo wyspy - thriller, USA, Francja, 
Kanada 2000 22.25 Boscy - komedio-
dramat, Hiszpania, Argentyna 2021 0.40 
Krwawa forsa - dramat kryminalny, USA 
2017 2.15 Planeta Singli. Osiem historii (3): 
Test - serial 3.05 Sweat - dramat obycza-
jowy, Polska 2020 4.50 Meduzy - kr. metr. 
5.00 Minuta ciszy (3) - serial

6.00 Duże dzieci - komedia, USA 2010 
7.40 Walker: Strażnik Teksasu III - serial 
8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most Wan-
ted  III - serial 10.30 FBI IV - serial 15.00 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas II - se-
rial 17.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas II - serial 19.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas III - serial 20.00 Świat w ogniu 
- film sensacyjny, USA 2019 22.30 Under-
world: Wojny krwi - horror, USA 2016 0.10 
Resident Evil 2: Apokalipsa - horror sci - fi, 
Francja, Niemcy, Kanada, Wlk. Brytania 
2004 2.05 Parasol bezpieczeństwa - ko-
media sensacyjna, USA 2003 3.50 Re-
krut VII - serial 4.45 Unforgettable: Zapi-
sane w pamięci - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes 
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biała Jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport 
Smogowy 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała Jazda 13.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15  NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu 
PASMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 
Serwis informacyjny 19.25 Fakty po Fak-
tach 20.00 Bez Kitu 21.00 Polska i Świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 Dzień po 
dniu 23.45 Biznes PASMO „PROGRAM 
POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty po Faktach 
0.45 Bez Kitu 1.50 Tak jest
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.20 Pełnosprawni - magazyn
 8.55 Ranczo s.VI (67) - serial
 9.55 Komisarz Alex (80) - serial
 10.55 Ojciec Mateusz (55) - serial
 11.50 Kowboj - western, USA, reż. 

Delmer Daves, wyk. Jack Lem-
mon, Glenn Ford, Donald Ran-
dolph, Vaughn Taylor

 13.55 Życie na biegunach - Ludzie 
 15.05 Tajemnice kultowych seriali
 16.05 Dziedzictwo (813) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Żona dla Polaka - Toronto
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.25 Krew z krwi (3) - serial
 21.25 Idź pod prąd - dramar bio-

graficzny , reż. Wiesław Paluch, 
wyk. Ignacy Liss, Maciej Pio-
trowski, Igor Paszczyk, Bartło-
miej Deklewa, Piotr Głowacki, 
Filip Łannik, Zuzanna Galewicz, 
Wiktoria Kruszczyńska

 23.20 Siedem sióstr - film fabu-
larny, Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, reż. Tommy Wir-
kola, wyk. Noomi Rapace, Wil-
lem Dafoe, Glen Close

 1.30 Strzępy - dramat, reż. Beata 
Dzianowicz, wyk. Michał 
Żurawski, Grzegorz Przybył, 
Agnieszka Radzikowska, Pola 
Król, Dariusz Chojnacki,

 3.20 Jaka to melodia?
 4.15 Siedem dni na Marsie - dok.
 5.10 Zakończenie dnia

HIT

5.55 Uwaga!
6.10 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
7.10 Magda gotuje internet
7.45 Dzień Dobry TVN 

11.25 34. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy 

11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
13.00 Anatomia piękna
14.05 Listy do M. IV - komedia 

romantyczna, Polska 2020, 
reż. Patrick Yoka

16.40 Listy do M. V - komedia 
romantyczna, Polska 2022

19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.45 Uwaga!

20.00 Harry Potter i Komnata 
Tajemnic - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2002, 
reż. Chris Columbus, wyk. 
Daniel Radcliffe, Rupert Grint, 
Emma Watson, Kenneth Bra-
nagh, Richard Harris, Maggie 
Smith, Robbie Coltrane

23.30 Szogun - miniserial
1.25 Tożsamość - film sensacyjny, 

USA, Kanada, Niemcy, Francja, 
Japonia, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jaume Collet - Serra, wyk. 
Liam Neeson, Diane Kruger, 
January Jones, Aidan Quinn

3.45 Szpital św. Anny - program
4.50 Uwaga!

HIT

 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 5.55 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.50 Batwheels - animacja
 7.05 Narodziny - film obyczajowy
 9.05 Ukryta prawda
 13.10 Detektywi 
 14.10 Pogromcy Chaosu 
 15.15 Mój biegun - film obyczajowy
 17.05 Fantastyczne zwierzęta: 

Tajemnice Dumbledore’a 
  - film przygodowy, USA, 
 20.00 Matrix Zmartwychwstania 

- film sci - fi, USA, Australia, 
wyk. Keanu Reeves, Carrie
-Anne Moss, Yahya Abdu-
l-Mateen II, Jonathan Groff 

 23.05 Ocean strachu II - film sensa-
cyjny, Niemcy 2006, reż. Hans 
Horn, wyk. Susan May Pratt, 
Richard Speight Jr, Niklaus 
Lange, Ali Hillis, Eric Dane

 1.10 Śmiertelna głębia - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
RPA, Niemcy, Francja 2012, 
reż. John Stockwell, wyk. Halle 
Berry, Olivier Martinez, Ralph 
Brown, Mark Elderkin

 3.10 Żyjąc z potworem

HIT

15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Matecz-
niki Polskości 15.30 Wierzę w  Boga 
16.00 Informacje dnia 16.10 Historia PL 
17.00 Dom w  serce wpisany 17.30 
Przełamując bariery 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Warto być ojcem 
22.15 Głos serca 23.00 Odpowiedzialni 
za Kościół 23.30 Bohaterowie 

8.50 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 7.  kolejki 10.35 
Biathlon - PŚ, Nove Mesto 12.30 Biegi 
narciarskie - PŚ, Goms 14.25 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 16.55 Piłka nożna 
- ME w futsalu, Lublana: Węgry - Pol-
ska 20.00 Transmisja 21.00 Transmisja 
21.50 Sportowy Wieczór 22.30 Lekko-
atletyka - World Athletics Indoor To-
ur silver - Meeting ISTAF, Duesseldorf 
0.30 Biathlon - PŚ, Nove Mesto - szta-
feta mieszana  1+1 1.30 Biathlon - PŚ, 
Nove Mesto - sztafeta mieszana  2+2 
3.00 Boks - Gala w Montrealu - walka: 
Biyarslanov - Lipinets 4.00 Boks - Gala 
w Los Angeles - podsumowanie 

p
11.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne 16.55 
Narciarstwo alpejskie. PŚ, Szpindlero-
wy Młyn 18.55 Narciarstwo alpejskie. 
PŚ, Kitzbuehel, Austria Zjazd mężczyzn 
20.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne 22.00 
Narciarstwo alpejskie. PŚ, Kitzbuehel, 
Austria Zjazd mężczyzn 0.00 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Australian Open, 
Melbourne 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego 
Szlema, Australian Open, Melbourne

12.00 Republika dzień 13.00 Republi-
ka dzień - serwis informacyjny 13.10 
Republika dzień 14.10 1410  Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzień - serwis 
informacyjny 15.10 Republika dzień 
16.55 Express Republiki 17.10 Express 
Republiki+ 17.25 Express Republiki 
Luz 17.45 Republika dzień 18.00 Re-
publika dzień - serwis informacyjny 
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport 
w  Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny 
20.20 Gość „Dzisiaj” 20.50 Republika 
wieczór 22.15 Piachem w tryby 22.55 
Republika wieczór 23.35 Sport w  Re-
publice 23.40 Express Republiki 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gorące krzesło - thriller, USA 

2022, reż. James Cullen Bres-
sack, wyk. Kevin Dillon, Mel 
Gibson, Michael Welch, Shan-
nen Doherty

 22.05 Bodyguard Zawodowiec 
- komedia sensacyjna, USA 
2017, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Elodie Yung, Gary Oldman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 0.20 Amerykański Sicario - film 
akcji, USA 2021, reż. RJ Collins, 
wyk. Cali Morales, Danny Trejo, 
Maurice Compte, Maya Stojan, 
Philippe A. Haddad

 2.25 Dyżur
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Ojciec Mateusz (2) - serial
 7.20 Słowo daję! - 1 - słowo 

„teka” - magazyn 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 SeriaLove Wspomnienia (4) 

- Jerzy Rogalski - 07 zgłoś 
się - felieton 

 11.25 Jak smakuje Polska? (4) 
- Kaszuby 

 12.05 Tajemnica Sagali (14) - serial
 12.35 Sześć milionów sekund (1) 

- serial
 13.10 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka - / - magazyn 
 13.45 Na dobre i na złe (972) - serial
 14.40 Na sygnale (605, 606) - serial
 15.40 Okrasa łamie przepisy - Pol-

ska kaszanka
 16.15 Kulturalni - /1/ - magazyn 
 17.00 Teleexpress
 17.25 M jak miłość (1893) - serial
 18.20 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Małgorzata Ostrowska
 19.15 Tylko jeden skecz - Alibaba 

i 40 rozbójników - Kabaret 
Ani Mru Mru

 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Czarna śmierć (7) - serial
 21.15 Polowanie na ćmy (1) - serial
 22.10 Żona dla Polaka - Toronto (3)
 23.00 Tajemnica twierdzy szy-

frów (3) - serial
 23.50 Sylwester z Dwójką 2025
 0.40 M jak miłość (1893) - serial
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.00 Sport, Pogoda 
 2.10 Za marzenia s. II (8, 9) - serial

4.40 Barwy szczęścia (3297 - 3299) 
- serial

6.25 M jak miłość (1902) - serial
7.30 Pytanie na śniadanie 

11.30 Górna półka smaku
12.05 Postaw na milion - teleturniej
13.05 Panna młoda (4) - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koło fortuny - teleturniej
15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Małgorzata Ostrowska
16.20 Na dobre i na złe (977) 

 - To tylko stres - serial
17.20 Panna młoda (5) - serial
18.15 Va Banque (923) - teleturniej
18.50 Słowo na niedzielę
19.00 Informacje kulturalne 
19.25 Rodzinka.pl - serial
20.00 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
21.15 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
22.35 Kwiatki polskie
23.30 Trener bardzo osobisty 

- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, 
Jessica Biel, Uma Thurman, 
Catherine Zeta - Jones, Dennis 
Quaid

1.25 Morderstwa na Cote Bleue 
- film kryminalny, Francja, reż. 
Marjolaine De Lecluse, wyk. 
Alexandra Vandernoot, Jean 
- Pierre Foucault, Roby Schi-
nasi, Garance Thenault

3.10 Chłopiec w pasiastej piżamie
  - dramat wojenny, USA, reż. 

Mark Herman, wyk. Vera Far-
miga, Asa Butterfield, Jack 
Scanlon, Rupert Friend

4.50 Zakończenie dnia

HIT

 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.00 Darek Stolarz - remont w 3 dni
 12.20 Gru, Dru i Minionki - anim.
 14.05 Niesamowity Spider - Man 2 

- film sci - fi, USA, 2014, reż. 
Marc Webb, wyk. Andrew Gar-
field, Emma Stone, Jamie Foxx, 
Dane DeHaan, Colm Feore

 17.10 Jak rozpętałem II wojnę 
światową cz. 3 - Wśród 
swoich - komedia, Polska, 
1970, reż. Tadeusz Chmie-
lewski, wyk. Marian Kociniak, 
Janina Borońska, Elżbieta Sta-
rostecka, Wirgiliusz Gryń

 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Sopocki Hit Kabaretowy 

- Słaba Płeć, 2020

 22.55 Baby Driver - film akcji, 
Wielka Brytania, USA, 2017, 
reż. Edgar Wright, wyk. Ansel 
Elgort, Jon Bernthal, Lily James, 
Kevin Spacey, Jon Hamm

 1.30 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayalet Zurer, Stel-
lan Skarsgard, Pierfrancesco 
Favino, Nikolaj Lie Kaas

 4.25 Kabaretowa Ekstraklasa

HIT

 6.10 Kuchenne rewolucje 
 6.55 Zakup w ciemno 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Droga do oświecenia 
 11.55 Co za tydzień
 12.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 12.50 Kuchenne rewolucje 
 13.35 Idź na całość
 14.20 Wojny samochodowe
 15.05 Wyburzacze
 15.40 Gwiazdy lumpeksów 2 
 16.25 Najlepsze sportowe samo-

chody ostatnich lat 
 16.50 Inspirujące kobiety 
 17.15 Nauka Jazdy 
 17.40 Wojny samochodowe 
 18.25 Mobilni mechanicy
 19.00 Fakty
 19.30 Dziewczyny z Hollywood 
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Ukryta gra - film sensacyjny, 

USA, Polska 2019, reż. Łukasz 
Kośmicki, wyk. Bill Pullman, 
Lotte Verbeek, James Bloor, 
Robert Więckiewicz

 21.40 Chyłka - Zaginięcie - serial
 22.25 Nauka Jazdy 
 22.50 Misja Afganistan - serial
 23.40 Podatek od miłości - komedia 

romantyczna, Polska 2017, reż. 
Bartłomiej Ignaciuk, wyk. Alek-
sandra Domańska, Grzegorz 
Damięcki, Roma Gąsiorowska

 1.20 Usterka 
 1.45 Magiel Towarzyski
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku 
 4.20 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Mobilni mechanicy

HIT

 6.05 Rififi po sześćdziesiątce 
- komedia, Polska

 7.35 Kolekcja - Gruppa - felieton 
 8.00 Ludwig van Beethoven - IX 

Symfonia d - moll op. 125 
- koncert

 9.25 Informacje kulturalne 
 9.55 Od ucha do ucha - Siostra 

- film anim.
 10.05 Od ucha do ucha - Parasolki
 10.30 Van Gogh - Prawdziwa histo-

ria. Narodziny holender-
skiego mistrza (1) - serial dok.

 11.50 Mój przyjaciel Hachiko - film 
obyczajowy, USA, Wlk. Brytania

 13.35 Dama Kameliowa - melodra-
mat, Polska

 15.30 Sposoby widzenia - reportaż
 16.05 Dokument tygodnia - Chri-

stopher Reeve - wieczny 
Superman - film dok.

 17.20 Tamte lata, tamte dni 
- Feliks Falk - magazyn

 18.00 Retro kino - Gorączka złota 
- film fabularny, USA

 19.25 20 x 20 lat TVP Kultura 
- Boris Kudlicka, Mariusz 
Treliński 

 20.00 Bilet do kina - Reguła mil-
czenia - dramat, USA

 22.10 To jest mój sen - koncert 
Edyty Bartosiewicz

 23.15 Kino Mistrzów - Ptasiek 
- film fabularny, USA

 1.25 Tamte lata, tamte dni 
- Mariusz Szczygieł - magazyn

 2.05 Drzazgi - film obyczajowy, 
Polska

 4.10 20 x 20 lat TVP Kultura 
- Boris Kudlicka, Mariusz 
Treliński

HIT

 6.55 Był taki dzień - 24 stycznia 
 7.05 Korona królów. Jagiellono-

wie (66) - serial
 7.35 Flesz historii (745) 
 7.55 Było, nie minęło (365) 
 8.30 Nad Niemnem (4) - serial
 9.35 Z wieszaka historii (4) 

- Narodowo i z fasonem 
 10.10 Historia polskiego sportu 

- Narodziny gwiazd, cz. 2 
 11.10 Wszystkie kolory świata 

- Kambodża, magia Khme-
rów - serial dok.

 12.20 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (3) - Ivvavik - cykl dok.

 13.25 Potop, cz. 2 - film kostiumowy, 
Polska, reż. Jerzy Hoffman, wyk.
Małgorzata Braunek, Daniel 
Olbrychski, Tadeusz Łomnicki

 15.50 Transmisja Centralnego Nabo-
żeństwa Ekumenicznego

 17.10 Film dok.
 18.00 Dom (24) - serial
 19.45 Islandia: na granicy zimnej 

wojny (2) - cykl dok.
 20.50 Druga wojna światowa 

w kolorze. Droga do zwy-
cięstwa - Inwazja w Afryce 
Północnej - cykl dok.

 21.50 Nevada Smith - western, 
USA, reż. Henry Hathaway, 
wyk. Steve Mc Queen, Karl 
Malden, Brian Keith

 0.10 Cham - film TVP, reż. Laco 
Adamik, wyk. Piotr Szczepanik, 
Monika Niemczyk, Barbara 
Rachwalska, Helena Kowalczy-
kowa, Halina Wyrodek

 1.45 Rok 1863 - film dok.
 3.00 Szerokie tory - Jeden dzień 

z życia fotografa w Erewaniu 

HIT

6.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
7.00 Galileo
9.05 JesteśmyDlaDzieci
9.30 Gwiazdy Kabaretu
9.40 Gwiazdy Kabaretu

10.00 Galileo
11.00 Galileo
12.00 Galileo
13.00 Gruby i chudszy - komedia, 

USA, 1996, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Eddie Murphy, Jada Pin-
kett Smith, James Coburn

15.00 Policjantki i Policjanci
16.00 Policjantki i Policjanci
17.00 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Gala Tygodnika „Piłka 

Nożna” 2026
22.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
0.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
1.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
2.05 STOP Drogówka

6.30 Express 
6.50 Ciężarówką przez RPA
7.45 Damy i wieśniaczki. PL 
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express, Pogoda

10.05 Nic do zgłoszenia 
11.05 Nic do ukrycia 
12.05 Zakup w ciemno Extra 
12.40 Zakup w ciemno 
13.40 Zakup w ciemno 
14.40 Zakup w ciemno 
15.45 Express, Pogoda
16.00 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 Zakup w ciemno Extra 
17.45 Express, Pogoda
18.05 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
18.10 Diabelnie boskie - serial
18.40 Damy i wieśniaczki. PL 
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno 
21.05 Gogglebox. Przed telewizorem 

22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

1.00 Diabelnie boskie - serial
2.00 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela

6.00 Kojak  s.  1 7.00 Komisarz Rex  s.  6 
10.00 Hudson i  Rex  s.  2 12.00 RRRrrr!!! 
- komedia, Francja 14.15 SexiPistols - we-
stern komediowy, Francja, Meksyk, USA 
15.55 Ścigany - komedia, Niemcy 17.40 
Czterej pancerni i pies - serial 18.50 Czterej 
pancerni i pies - serial 20.00 Ognisty po-
dmuch - dramat sensacyjny, USA 22.50 
Kamienne pięści - dramat, USA 1.05 Kon-
sul - komedia sensacyjna, Polska

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świata 
7.30 Zoom. Akademia superbohaterów 
- komedia fantasy, USA, 2006 9.10 Cobra 
Kai 12.00 Magnum: Detektyw z  Hawa-
jów 16.50 Columbo 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 21.55 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.50 WarHunt. 
Demony wojny - horror, USA, 2022, wyk. 
Mickey Rourke, Jackson Rathbone, Anna 
Paliga 1.40 Kochane pieniądze

7.25 Straż graniczna - serial 10.20 Po-
rozmawiaj ze mną 10.50 Uśmiechnij się 
10.55 Kabaretowy Szał 12.00 Na osi 12.35 
Coś śmiesznego 13.00 Nad Niemnem 
- film obyczajowy, Polska 1986 16.35 Coś 
śmiesznego 17.00 Kabaretowy Szał 20.00 
Życie po śmierci - thriller, USA 2010 22.00 
Ostatnia walka - film sensacyjny, Włochy 
2017 23.50 Kabaretowy Szał  2026 0.45 
Beczka śmiechu - Inspektor Młot - serial

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotu-
je 8.30 Z klimatem i z pasją 9.00 Dla-
czego ja? 14.00 Sekrety rodziny 15.00 
Nasz nowy dom 16.15 Więzienie kobiet 
18.10 Jeszcze większe dzieci - kome-
dia 20.15 Kung Fu Szał - komedia sen-
sacyjna, Hongkong/Chiny, 2005, reż. 
Stephen Chow, wyk. Stephen Chow, 
Shengyi Huang, Xiao Feng, Wah Yuen, 
Zhi Hua Dong, Qiu Yuen 22.15 Kobie-
ty bez wstydu - komedia romantycz-
na, Polska 0.40 Metro strachu - film 
sensacyjny, USA, 2009, reż. Tony Scott 
2.50 Wydarzenia wieczorne 3.30 Ewa 
gotuje 4.35 SuperLudzie 5.10 Drwale 
i inne opowieści Bieszczadu 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 10.05 Hotel Transylwania 
- film anim. 12.00 Świat według Kiep-
skich 15.00 Złomiarze 18.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno 
20.00 Kolacja w ciemno 21.00 Bez snu 
- thriller, USA, 2017, reż. Baran bo Odar, 
wyk. Jamie Foxx, Michelle Monaghan, 
Dermot Mulroney, Gabrielle Union, Sco-
ot McNairy 23.00 Anakonda - horror, 
Brazylia, Peru, USA, 1997, reż. Luis Llosa, 
wyk. Jennifer Lopez, Ice Cube, Jon Vo-
ight, Eric Stolz, Owen Wilson, Jonathan 
Hyde 0.55 Backdoor - wyjście awaryjne 
1.25 Świat według Kiepskich 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelan-
dii 10.00 Gigi - serial 11.00 Zagadka tygo-
dnia 11.40 Kabaretowy Szał 15.00 Klej-
not TV 17.00 Porozmawiaj ze mną 17.25 
Coś śmiesznego 18.00 Klejnot  TV 21.00 
Zagadkowy weekend 23.15 Juwelo 0.00 
Kabaretowy Szał 2026 0.55 Kabaretowy 
Szał 2.10 Kabaretowy Szał 3.00 Kabare-
towy Szał bis 3.50 Miłe rozmowy 4.50 
Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40 
Koncert życzeń 9.25 Muzyczne dzień do-
bry 10.05 Przy muzyce po śląsku -  pro-
gram rozrywkowy 10.45 Klachy i  Lachy 
-  program rozrywkowy 11.10 Spotkanie 
z  balladą -  program rozrywkowy 12.25 
Przy muzyce po śląsku -  program roz-
rywkowy 13.30 Klachy i Lachy - program 
rozrywkowy 14.00 Szlagierowa lista 16.00 
Koncert życzeń 17.45 Przy muzyce po 
śląsku - program rozrywkowy 18.25 Ślą-
ska karuzela 20.00 Koncert w TVS 22.00 
Koncert w  TVS 23.45 Szlagierowa lista 
1.20 Pasmo ciekawostek - program popu-
larnonaukowy 5.00 Telesprzedaż

6.00 Złoty interes s. 2 - Food Truck 6.50 
Szumy i  fonie - kr. metr. 7.05 Krzyż wa-
lecznych - film wojenny, Polska 8.45 Bolek 
i Lolek na wakacjach 8.55 Podróże Kapi-
tana Klipera 9.15 Polska Kronika Filmowa 
9.30 To nie ze mną s. 2 - serial 10.50 Zaka-
zane piosenki - film wojenny, Polska 13.05 
Znachor - dramat, Polska 16.00 Rzeczpo-
spolita babska - komedia wojenna, Pol-
ska 18.20 Motylem jestem, czyli romans 
czterdziestolatka - komedia, Polska 20.00 
Zabawa, zabawa - komediodramat, Pol-
ska 21.50 Ziarno prawdy - film kryminal-
ny, Polska 0.00 Mistrz - film biograficzny, 
Polska 2.00 Wściekły - film kryminalny, 
Polska 4.20 Lincz - dramat, Polska

7.30 Księga wielkich życzeń - dramat, 
Polska 1997 9.30 Storm - dramat, Nor-
wegia 2022 11.20 Winnetou  III: Ostatnia 
walka - western, Niemcy, Dania, Chor-
wacja, Włochy 1965 13.15 Ostatni mistrz 
- dramat, USA 2020 15.40 Trzej musz-
kieterowie - film przygodowy, Hiszpania, 
Wlk. Brytania, USA 1973 17.50 Moi syno-
wie - dramat, Belgia, Francja 2024 20.10 
Zatruta róża - thriller, USA, Włochy 2019 
22.15 Ryzykowny napad - thriller, Hiszpa-
nia 2025 0.30 Ucieczka z Pretorii - thriller, 
Wlk. Brytania, Australia 2019 2.25 Planeta 
Singli. Osiem historii (4): Usłysz mnie - se-
rial 3.20 Kobieta na dachu - dramat, Pol-
ska 2021 4.55 Meduzy - kr. metr.

6.00 Duże dzieci - komedia, USA 2010 
7.40 Walker: Strażnik Teksasu III - serial 
8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most Wan-
ted  III - serial 10.30 FBI IV - serial 15.00 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas II - se-
rial 17.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas II - serial 19.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas III - serial 20.00 Świat w ogniu 
- film sensacyjny, USA 2019 22.30 Under-
world: Wojny krwi - horror, USA 2016 0.10 
Resident Evil 2: Apokalipsa - horror sci - fi, 
Francja, Niemcy, Kanada, Wlk. Brytania 
2004 2.05 Parasol bezpieczeństwa - ko-
media sensacyjna, USA 2003 3.50 Re-
krut VII - serial 4.45 Unforgettable: Zapi-
sane w pamięci - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

PASMO „SOBOTA NA ŻYWO” 11.00 Ser-
wis informacyjny 11.24 Raport Smogowy 
11.26 Biała Jazda 11.30 Serwis informacyj-
ny 11.55 Pogoda wyjazdowa 12.00 Serwis 
informacyjny 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 12.55 Pogoda wyjazdo-
wa 13.00 Serwis informacyjny 13.26 Bia-
ła Jazda 13.30 Serwis informacyjny 16.00 
Fakty po południu PASMO „WIECZÓR” 
18.00 Dwie Strony 19.00 Kadr na kino 
19.15 Serwis informacyjny 19.25 Fakty 
po Faktach 20.00 Superwizjer 21.00 Ser-
wis informacyjny 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu PASMO „PROGRAM 
POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty po Faktach 
0.40 Superwizjer

SOBOTA 24 STYCZNIA
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień 
 8.30 Przed ekranem
 8.45 Zmiennicy (6) - serial
 9.50 Ojciec Mateusz (434) - serial
 10.50 Komisarz Alex (273) - serial
 11.40 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Pielgrzymi Nadziei 
  - Maria Szczygielska 
 13.00 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 13.10 BBC w Jedynce - Serengeti
 14.05 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 14.20 Dom (4) - serial
 15.50 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 16.05 Dziedzictwo (814) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 U Pana Boga w Królowym 

Moście (6) - serial
 18.25 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał 
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 U Pana Boga w Królowym 

Moście (7) - serial
 21.15 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 21.25 Żona dla Polaka - Toronto
 22.25 Zakochani w Rzymie 

- komedia romantyczna, USA, 
Włochy, reż. Woody Allen

 0.25 Idź pod prąd- film biograficzny
 2.10 Sprawdzamy - magazyn 
 2.35 Kowboj - western, USA

HIT

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
7.45 Dzień Dobry TVN 

11.30 Magda gotuje internet
12.05 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
12.25 Co za tydzień 
13.05 Będzie pięknie 
14.05 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
14.30 Akademia policyjna III: 

Ponowne szkolenie - komedia
16.15 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
16.40 Dzieciak rządzi - komedia
18.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 

20.05 Randka w ciemno - komedia 
 romantyczna, Polska 2010, 

reż. Wojciech Wójcik, wyk. 
Katarzyna Maciąg, Borys Szyc, 
Lesław Żurek, Anna Dereszowska

22.00 34. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy 

23.25 Tata - film obyczajowy, Ukra-
ina, Polska 2022

1.50 Kuba Wojewódzki 
3.00 MasterChef 

HIT

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 5.50 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.55 Batwheels - animacja
 7.10 Anatomia piękna
 8.10 Duma: Podróż do domu 

- film przygodowy, USA 2005
 10.15 Ukryta prawda
 13.20 Detektywi
 15.20 Gremliny II - film sci - fi, USA 

1990, reż. Joe Dante
 17.35 Zimowa opowieść - melo-

dramat, USA 2014
 20.00 Player One - film przygodowy, 
  USA, Indie 2018, reż. Steven 

Spielberg, wyk. Tye Sheridan, 
Olivia Cooke, Ben Mendelsohn, 
Simon Pegg, Mark Rylance

 22.55 Przychodzi facet do lekarza 
  - komedia, Francja, Belgia 

2014, reż. Dany Boon, wyk. 
Dany Boon, Kad Merad, Alice 
Pol, Jean - Yves Berteloot

 1.20 Na rauszu - film obyczajowy, 
  Dania, Szwecja, Holandia 
 3.25 Żyjąc z potworem 
 4.15 Osadzone. Blok F
 4.45 Dorota was urządzi 

HIT

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.50 Mateczniki Polskości 
17.00 Natura et Homo 17.30 Sól ziemi 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Moja Ka-
tolicka Rodzina 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21.55 Święty 
na każdy dzień 22.00 Mocni Jego mocą 
22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak wy-
grać małżeństwo? 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

7.55 Biegi narciarskie - Ski Classics 
- Marcialonga, 70  km 11.15 Biegi nar-
ciarskie - PŚ, Goms 12.30 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 13.30 Futbol Totalny 
14.45 Biathlon - PŚ, Nove Mesto 16.30 
Ryszard Szurkowski 17.45 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 19.20 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng Orlen Cup, Łódź, 
Atlas Arena 22.15 Sportowy Wieczór 
22.55 Piłka wodna - ME, Belgrad - fi-
nał mężczyzn. 0.30 Biathlon - PŚ, Nove 
Mesto - bieg ze startu wspólnego ko-
biet 1.30 Boks - Gala w Nowym Jorku, 
Madison Square Garden - podsumo-
wanie - walka wieczoru: Denys Berin-
chyk - Keyshawn Davis

p
14.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne 16.00 
Narciarstwo alpejskie. PŚ, Szpindle-
rowy Młyn 18.00 Narciarstwo alpej-
skie. PŚ, Kitzbuehel 20.00 Tenis. Turniej 
Wielkiego Szlema, Australian Open, 
Melbourne 22.00 Narciarstwo alpej-
skie. PŚ, Kitzbuehel 23.00 Narciarstwo 
alpejskie. PŚ, Szpindlerowy Młyn, Cze-
chy Slalom kobiet, 1. przejazd 0.00 Te-
nis. Turniej Wielkiego Szlema, Australian 
Open, Melbourne 2026

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.45 Ranczo - serial
 13.40 Krokodyl Dundee II - film 

przygodowy, Australia, USA 
 16.15 Przypadkowy mąż - komedia 
  romantyczna, USA, W. Brytania
 17.50 Na pewno, być może 

- komediodramat, USA 2008
 20.00 Ostatni ślad - thriller, USA 

2022, reż. Brian Goodman, 
wyk. Ethan Embry, Gerard 
Butler, Jaimie Alexander, Russell 
Hornsby

 22.05 Porwanie - thriller, USA 2011, 
reż. John Singleton, wyk. Tay-
lor Lautner, Alfred Molina, Lily 
Collins, Sigourney Weaver

 0.10 Jak dogryźć mafii - kome-
dia sensacyjna, USA 2017, reż. 
Mark Cullen, wyk. Bruce Willis, 
Famke Janssen, Jason Momoa, 
John Goodman

 2.05 Taki jest świat
 2.55 Menu na miarę
 3.35 Menu na miarę
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Rodzinka.pl s. XI (220, 221) 

- serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.00 Słowo daję! - 7 - Imiesłowy 
 11.15 Makłowicz w podróży 

- Trentino - Alto Adige. 
Alpejska Górna Adyga 

 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Słowo na niedzielę
 13.00 Transmisja Mszy Świętej 

z kościoła pw. Ducha Świę-
tego, sanktuarium Grobu 
Bożego w Przeworsku

 14.20 Potop, cz. 2 - film kostiumowy, 
Polska, reż. Jerzy Hoffman

 16.40 Laskowik & Malicki
 17.00 Teleexpress
 17.25 M jak miłość (1894) - serial
 18.15 Kabaretomaniacy
 19.10 Sylwester z Dwójką 2025
 19.30 Program informacyjny 19.30
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Komisarz Alex (261) - serial
 21.15 Daję słowo - Maciej Orłoś 

- Marian Opania
 22.10 Skazany na bluesa - dramat 

biograficzny, Polska, reż. Jan 
Kidawa - Błoński, wyk. Jolanta 
Fraszyńska, Anna Dymna, 
Maciej Balcar, Tomasz Kot

 0.10 Raz na milion lat - piosenki 
zespołu Republika - koncert

 0.40 M jak miłość (1894) - serial
 1.30 Program informacyjny 19.30
 2.05 Sport, Pogoda 
 2.15 Czarna śmierć (7) - serial
 3.05 Polowanie na ćmy (1) - serial
 3.55 Żona dla Polaka - Toronto (3)

HIT

 5.10 Barwy szczęścia (3300 - 3301) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1903) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.00 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka 
 11.30 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał
 11.35 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
 13.50 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.05 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Tatiana Okupnik
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Hrabia Monte Christo (4) - serial
 18.15 Pan Mama (41) - serial
 18.45 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 19.00 James Bond - Śmierć nadejdzie 
  jutro - film sensacyjny, USA, 

Wielka Brytania, reż. Lee Tama-
hori, wyk. Pierce Brosnan, Halle 
Berry, Judi Dench, John Cleese

 21.25 Czarny motyl - film fabularny, 
USA, reż. Brian Goodman, 
wyk. Antonio Banderas, Jona-
than Rhys Meyers

 23.05 Podsumowanie 34. Finału 
Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy

 23.25 Organek pod prąd na dobry 
wieczór

 0.35 Krucjata s.I (7) - serial
 1.35 Trener bardzo osobisty 

- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler

HIT

 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.25 Ron Usterka - film anim.
 13.40 Park Jurajski - film przygo-

dowy, USA, 1993
 16.25 Więzień labiryntu - thriller, 

USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2014, reż. Wes Ball, wyk. Dylan 
O’Brien, Kaya Scodelario, Will 
Poulter, Thomas Brodie - San-
gster, Aml Ameen, Ki Hong Lee

 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 19.55 Czarna pantera - film sci - fi, 
USA, 2018, reż. Ryan Coogler, 
wyk. Chadwick Boseman, 
Michael B. Jordan, Lupita 
Nyong’o, Danai Gurira, Mar-
tin Freeman, Angela Bassett, 
Forest Whitaker 

 22.55 Spadaj, tato - komedia, USA, 
2012, reż. Sean Anders, wyk. 
Adam Sandler, Andy Sam-
berg, Leighton Meester, Susan 
Sarandon, Vanilla Ice, James 
Caan, Milo Ventimiglia

 1.15 Dwóch gniewnych ludzi 
- komediodramat, USA, 2003, 
reż. Peter Segal, wyk. Adam 
Sandler, Jack Nicholson, Marisa 
Tomei, Luis Guzmán, Woody 
Harrelson, Jonathan Loughran

 3.40 Świat według Kiepskich

HIT

 6.15 Nic do zgłoszenia 
 7.00 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Inspirujące kobiety 
 11.55 Truckerki 
 12.40 Zakup w ciemno 
 13.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 14.55 Ukryta gra - film sensacyjny, 

USA, Polska 2019, reż. Łukasz 
Kośmicki, wyk. Bill Pullman, 
Lotte Verbeek, James Bloor, 
Robert Więckiewicz

 16.35 Dawid Andres z buta - pro-
gram rozrywkowy

 17.25 Zjednoczeni w Europie 
 18.00 Wyburzacze 
 18.35 Inspirujące kobiety 
 19.00 Fakty
 19.30 Dziewczyny z Hollywood 
 19.40 Pogoda
 19.45 Kuchenne rewolucje 
 20.30 Droga do oświecenia 
 20.55 Zakup w ciemno 
 21.40 Dawid Andres z buta - pro-

gram rozrywkowy
 22.25 Mobilni mechanicy - pro-

gram motoryzacyjny
 23.00 Babski biznes - program life-

stylowy
 23.45 Tajemnica zawodowa - serial
 0.30 Wyburzacze - program roz-

rywkowy
 1.05 Dziewczyny z Hollywood 
 1.15 Magda gotuje internet 2 
 1.40 Magiel Towarzyski
 2.15 Doradca smaku
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku 
 4.20 Fakty, Pogoda
 4.50 Dziewczyny z Hollywood 
 5.05 Zjednoczeni w Europie

 6.50 Rozmowy (nie)wygodne 
- Anna Seniuk 

 7.45 Czarne czy białe - film anim.
 8.00 Liturgie i nabożeństwa 2026 

- Liturgia prawosławna 
w Boratyńcu Ruskim 

 9.00 Niepojęte - Dietrich Bonho-
effer i chrześcijaństwo ate-
istyczne - felieton 

 9.15 Wątki - film dok.
 9.55 Dokument tygodnia - Chri-

stopher Reeve - wieczny 
Superman - film dok.

 11.10 Pan wzywał, Milordzie? s. II (5)
- Ofiary wojny - serial

 12.15 Dobre strony - Andrzej Sta-
siuk i Serhij Żadan 

 12.30 Niebywała kariera Taylor 
Swift - film dok.

 13.25 Retro kino - Gorączka złota 
- film fabularny, USA

 14.45 Kolekcja - Gruppa - felieton 
 15.10 Wczoraj, dziś, jutro - kome-

dia, Włochy
 17.15 Niedziela z… Juliuszem 

Machulskim 
 18.15 Ostatnia akcja - komedia 

sensacyjna, Polska
 20.00 Pani Bovary - film fabularny, 

Francja, reż. Claude Chabrol
 22.30 Kulturalni - /2/ - magazyn 
 23.25 Teatroteka nocą - Zakład 

karny - o stówę - spektakl 
 0.35 Noc krótkich filmów - Fune-

ralia - film kr. metr.
 0.50 Noc krótkich filmów - Ludwik I.

Barani król - film anim.
 1.15 Kino nocne - Dekalog - Pięć 

- film TVP
 2.30 To jest mój sen - koncert 

Edyty Bartosiewicz

HIT

7.15 Był taki dzień - 25 stycznia 
7.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (67) - serial
8.00 Mozaika żydowska. Maga-

zyn kulturalno - religijno 
- społeczny 

8.25 Wspólny dom - magazyn 
8.40 Syzyfowe prace (1) - serial
9.35 Wojownicy czasu - cykl dok.

10.15 Podziemne Włochy 
- Neapol (3) - serial dok.

11.20 Wszystkie kolory świata 
- Namibia, perła Afryki 
- serial dok.

12.25 Najwspanialsze góry Afryki (4) 
13.30 Nevada Smith - western, 

USA, reż. Henry Hathaway, 
wyk. Steve Mc Queen

15.45 Odkryć tajemnicę 7 - Tajna 
broń Rzymu - cykl dok.

16.45 Potop. Postscriptum 
- film dok.

17.55 Dom (25) - Dziś każdy ma 
dwadzieścia lat - serial

19.30 Flesz historii (745) 
20.00 Pogrzebowe okręty Wikin-

gów z Salme (2) - film dok.
21.05 Nieznana wojna na Pół-

nocy (3) - serial dok.
22.10 Potop, cz. 2 - film kostiumowy, 

Polska, reż. Jerzy Hoffman, 
wyk. Małgorzata Braunek, 
Daniel Olbrychski, Ryszard Filip-
ski, Tadeusz Łomnicki

0.35 Dama z Szanghaju - film 
fabularny, USA, reż. Orson 
Welles, wyk. Rita Hayworth, 
Orson Welles, Everett Sloane

2.15 Szerokie tory - Jeden dzień 
z życia lekarza onkologa 
w Doniecku - reportaż

HIT

 6.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 6.55 Polowanie na Hitlera
 7.50 Polowanie na Hitlera
 8.50 Galileo
 9.50 Galileo
 10.50 Diamentowa afera - kome-

dia sensacyjna, USA, Niemcy, 
1999, reż. Les Mayfield, wyk. 
Martin Lawrence, Luke Wilson

 12.50 Gruby i chudszy 2: Rodzina 
Klumpów - komedia, USA, 
2000, reż. Peter Segal, wyk. 
Eddie Murphy, Janet Jackson

 15.00 Most szpiegów - thriller szpie-
gowski, USA, Niemcy, 2014, 
reż. Steven Spielberg, wyk. Tom 
Hanks, Mark Rylance, Alan Alda, 
Sebastian Koch

 18.00 Uroczysko
 19.00 Uroczysko
 20.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 22.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 0.05 STOP Drogówka
 1.05 Miłość i seks w Ameryce 

- film dok. 
 2.25 Nieznane zdjęcia Hitlera
 3.25 LUBIĘ DISCO!
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów

p
6.20 Nic do zgłoszenia 
7.20 Nic do ukrycia 
8.20 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.20 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
9.45 Express, Pogoda

10.05 Ostre cięcie 
11.05 Zakup w ciemno 
13.10 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
13.40 Damy i wieśniaczki. PL 
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express, Pogoda
16.05 Idź na całość
17.10 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
17.45 Express, Pogoda
18.00 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
18.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
19.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

22.00 Żony Podlasia 
23.00 Damy i wieśniaczki. PL 

0.00 Nic do zgłoszenia 
1.00 Ciężarówką przez RPA
2.00 Detektywi 
3.00 SOS. Ekipy w akcji 

6.00 Kojak  s.  1 - serial 7.00 Komisarz 
Rex  s.  6 - serial 10.00 Hudson i  Rex  s.  2 
- serial 13.00 Kacper - komedia familijna, 
USA 15.00 Silverado - dramat kryminalny, 
USA 17.45 Czterej pancerni i pies - serial 
18.50 Czterej pancerni i pies - serial 20.00 
Za linią wroga - film akcji, USA 22.10 Naj-
lepsi z najlepszych 3: Bez odwrotu - film 
akcji, USA 0.00 Wałęsa. Człowiek z  na-
dziei - film biograficzny, Polska

6.00 Cobra Kai 8.45 Columbo 12.00 Jak 
poślubić milionera - komedia romantycz-
na, USA, 1953 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 16.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Miami 21.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.50 Zgon na po-
grzebie - komedia, USA, 2010, wyk. Chris 
Rock, Martin Lawrence, Columbus Short 
1.40 Kochane pieniądze

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelan-
dii 7.25 Straż graniczna - serial 9.50 Po-
rozmawiaj ze mną 10.15 Kabaretowy 
Szał 2026 13.00 Znachor - dramat, Polska 
1981 15.45 Kabaretowy Szał 2026 16.40 
Coś śmiesznego 17.00 Kabaretowy Szał 
20.00 Wesela nie będzie - dramat, Polska 
1978 21.55 Kabaretowy Szał 2026 23.45 
Na osi 0.15 Beczka śmiechu - Oddział spe-
cjalny - serial 3.35 Ale Cyrk

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem i 
z pasją 8.00 Sekrety rodziny 9.00 Trud-
ne sprawy 14.00 Sekrety rodziny 15.00 
Nasz nowy dom 16.15 Więzienie kobiet 
18.10 Bitwa o  Ziemię - thriller sci - fi 
20.30 Metro strachu - film sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Tony Scott, wyk. Den-
zel Washington, John Travolta, Luis Gu-
zmán, John Turturro 22.50 Misjonarz 
- film akcji, USA, 2007, reż. Dolph Lund-
gren, wyk. Dolph Lundgren, Kateri Wal-
ker, Chelsea Ricketts, Matthew Tompkins 
0.45 Komisarz Mama 1.45 Wydarze-
nia wieczorne 2.30 JesteśmyDlaDzieci 
3.05 Oblicza Ameryki 3.30 Santo Subito 
- Cantobiografia Jana Pawła II

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 10.00 SuperMocni 11.00 
Piotruś Królik  2: Na gigancie - kome-
dia familijna 13.00 Babe, świnka z kla-
są - film familijny 14.55 Aniołki Charlie-
go - komedia sensacyjna 17.00 Polacy 
w świecie 18.00 Świat według Kiepskich 
19.00 Randka w ciemno 21.00 Ukojenie 
- thriller, USA, 2015, reż. Afonso Poyart, 
wyk. Anthony Hopkins, Jeffrey Dean 
Morgan, Abbie Cornish 23.15 Wyścig 
z czasem - thriller, USA, 2003, reż. Carl 
Franklin, wyk. Denzel Washington, Eva 
Mendes, Dean Cain, Sanaa Lathan 1.30 
Backdoor - wyjście awaryjne 2.00 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

PASMO „NIEDZIELA NA ŻYWO” 10.45 
Kawa na ławę 11.50 Biała Jazda 11.55 Lo-
ża prasowa 12.50 SPECJALNE WYDANIE 
DZIEŃ NA ŻYWO WOŚP 13.22 Pogoda 
wyjazdowa 13.26 Biała Jazda 13.52 Po-
goda wyjazdowa 13.30 SPECJALNE WY-
DANIE DZIEŃ NA ŻYWO WOŚP 13.56 
Biała Jazda 14.00 SPECJALNE WYDANIE 
DZIEŃ NA ŻYWO WOŚP 16.00 Fakty po 
południu PASMO „WIECZÓR” 18.00 SPE-
CJALNE WYDANIE WOŚP 19.25 Fakty 
po Faktach 20.00 SPECJALNE WYDANIE 
WIECZORU WOŚP, ŚWIATEŁKO DO NIE-
BA 20.30 SPECJALNE WYDANIE WIE-
CZORU WOŚP PASMO „PROGRAM PO-
WTÓRKOWY” 0.15 Kawa na ławę

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelandii 
10.00 Gigi - serial 11.00 Zagadka tygodnia 
11.45 Kabaretowy Szał 14.25 Coś śmiesz-
nego 15.00 Klejnot  TV 17.00 Porozma-
wiaj ze mną 17.25 Coś śmiesznego 18.00 
Klejnot TV 21.00 Życie po śmierci - thril-
ler, USA 2010 22.55 Uśmiechnij się 23.05 
Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy 
Szał bis 0.55 Kabaretowy Szał 2.45 Kaba-
retowy Szał bis 3.45 Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 7.05 Pogoda 7.15 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 8.05 
Przy muzyce po śląsku - program rozryw-
kowy 8.30 Muzyczne dzień dobry 9.35 
Przy muzyce po śląsku -program rozryw-
kowy 10.45 Klachy i Lachy - program roz-
rywkowy 11.10 Muzyczne podróże 12.10 
Spotkanie z  balladą -  program rozryw-
kowy 13.20 Spotkanie z  balladą -  pro-
gram rozrywkowy 14.30 Śląska karuzela 
-  program muzyczny 16.00 Koncert ży-
czeń 17.50 Szlagierowa lista 19.45 Kon-
cert w TVS 21.45 Kino TVS: Film fabularny 
23.35 Śląska karuzela 1.20 Program kuli-
narny 2.50 Pasmo ciekawostek - program 
popularnonaukowy

6.00 Złoty interes s. 2 - Hodowla kóz 6.45 
Komedia małżeńska - komedia obycza-
jowa, Polska 8.40 Bolek i Lolek na waka-
cjach 8.50 Podróże Kapitana Klipera 9.10 
Polska Kronika Filmowa 9.20 To nie ze 
mną s. 2 - serial 10.40 Janosik - film przy-
godowy, Polska 13.35 Pejzaż horyzontal-
ny - film obyczajowy, Polska 15.35 Brunet 
wieczorową porą - komedia, Polska 17.40 
Mała wielka miłość - komedia roman-
tyczna, Polska 20.00 Boże Ciało - dra-
mat, Polska 22.15 Wyklęty - dramat wo-
jenny, Polska 0.45 Ach, śpij kochanie - film 
kryminalny, Polska 2.50 Zwolnieni z  ży-
cia - dramat, Francja, Polska 4.50 Wagary 
- kr. metr. 5.25 High Life - kr. metr.

7.50 Operacja „Koza” - komedia, Polska 
1999 9.50 Cicha dziewczyna - dramat 
obyczajowy, Irlandia 2022 11.55 Exodus 
- dramat, Szwecja 2023 14.00 Między 
światami - dramat, USA 2010 15.55 
Czterej muszkieterowie - film przygodo-
wy, Hiszpania, Wlk. Brytania, USA 1974 
18.05 W  sieci wojny - thriller, USA 2025 
20.10 Oxen 2 (1) - serial 21.10 Oxen 2 (2) 
- serial 22.05 Oxen  2  (3) - serial 23.05 
Oxen 2 (4) - serial 0.00 Oxen 2 (5) - se-
rial 1.00 Oxen  2  (6) - serial 1.50 Planeta 
Singli. Osiem historii  (5): Dystans - serial 
2.45 Ultima Thule - dramat, Polska 2023 
4.05 Być kimś - kr. metr. 4.35 Teoria grup 
- kr. metr. 5.00 Minuta ciszy (5) - serial

6.00 Jeszcze większe dzieci - komedia, 
USA 2013 7.40 Agenci NCIS: Hawaje - se-
rial 8.30 Dr  House - serial 9.30 Zabój-
cza broń - serial 10.25 FBI IV - serial 11.25 
FBI V - serial 15.05 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas III - serial 17.05 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas III - serial 19.05 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas III - serial 
20.00 Parasol bezpieczeństwa - kome-
dia sensacyjna, USA 2003 21.55 Świat 
w ogniu - film sensacyjny, USA 2019 0.15 
Mr. &  Mrs. Smith - komedia sensacyjna, 
USA 2005 2.40 Resident Evil  2: Apoka-
lipsa - horror sci - fi, Francja, Niemcy, Ka-
nada, Wielka Brytania 2004 4.30 Agenci 
NCIS XIX - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

12.00 Republika dzień 13.00 Republi-
ka dzień - serwis informacyjny 13.10 
Republika dzień 14.10 1410  Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzień - serwis 
informacyjny 15.10 Republika dzień 
16.55 Express Republiki 17.10 Express 
Republiki+ 17.25 Express Republiki 
Luz 17.45 Republika dzień 18.00 Re-
publika dzień - serwis informacyjny 
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport 
w  Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny 
20.20 Gość „Dzisiaj” 20.50 Republika 
wieczór 22.15 Piachem w tryby 22.55 
Republika wieczór 23.35 Sport w  Re-
publice 23.40 Express Republiki 

NIEDZIELA 25 STYCZNIA
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam s.II (71) - serial
 9.05 Ranczo s.VI (68) - serial
 10.05 Komisarz Alex (81) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (56) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 12.55 BBC w Jedynce - Serengeti
 14.00 Wichrowe wzgórze (345) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (815) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4641) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (794) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Teatr Telewizji - Dzień listo-

padowy - spektakl teatralny, 
reż. Jan Kidawa - Błoński, wyk. 
Bartosz Gelner, Olaf Luba-
szenko, Julia Kijowska, Ewa 
Wiśniewska

 22.05 Świat bez fikcji - Auschwitz 
- czekając na wyzwolenie 

 23.10 Balans bieli - magazyn 
 23.55 Excentrycy czyli po słonecz-

nej stronie ulicy - film oby-
czajowy, reż. Janusz Majewski

 1.50 Wykrywacz kłamstw 
 2.15 Siedem sióstr - film fabu-

larny, Belgia, Wielka Brytania
 5.15 Zakończenie dnia

HIT

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Niebezpieczny - film sensacyjny, 
  USA 2021, reż. David Hackl, 

wyk. Scott Eastwood, Kevin 
Durand, Famke Janssen, Tyrese 
Gibson, Mel Gibson

 23.05 Tenet - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania/Kanada 
2020, reż. Christopher Nolan, 
wyk. John David Washington, 
Robert Pattinson, Elizabeth 
Debicki, Dimple Kapadia

 2.10 Refugium - horror, USA, Buł-
garia 2023, reż. Renny Harlin, 
wyk. Sophie Simnett, Aston 
McAuley, Jason Flemyng, 
Johanna Harlin, Raza Jaffrey

 4.05 Co za tydzień 

HIT

 5.15 Ten moment
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.30 W - 11 Wydział Śledczy 
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ocean strachu II - film sensa-

cyjny, Niemcy 2006, reż. Hans 
Horn, wyk. Susan May Pratt, 
Richard Speight Jr, Niklaus 
Lange, Ali Hillis, Eric Dane

 22.00 Dar - film sensacyjny, USA, 
Australia, Chiny 2015, reż. Joel 
Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edger-
ton, Allison Tolman, Tim Griffin

 0.15 Na rauszu - film obycza-
jowy, Dania, Szwecja, Holandia 
2020, reż. Thomas Vinterberg, 
wyk. Mads Mikkelsen, Thomas 
Bo Larsen, Magnus Millang, 

 2.35 Żyjąc z potworem 

HIT

15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 Moja parafia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Poznajemy 
Polskę 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Z  wędką nad wodę 
22.30 Śladami Powstania Styczniowe-
go na Podlasiu 23.15 Camino de Vistula

6.15 Lekkoatletyka - Halowy mityng 
Orlen Cup, Łódź, Atlas Arena 8.15 
Biathlon - PŚ, Nove Mesto 10.45 Re-
transmisja 12.50 Biathlon - PŚ, Nove 
Mesto 14.45 Piłka wodna - ME, Bel-
grad - finał mężczyzn 16.15 Lekko-
atletyka - Halowy mityng Orlen Cup, 
Łódź, Atlas Arena 18.35 Piłka nożna 
- Liga Hiszpańska kobiet - 17.  kolejka: 
FC Barcelona - Atletico Madryt 20.40 
Gol 22.05 Sportowy Wieczór 22.45 
Piłka nożna - ME w  futsalu, Lublana: 
Węgry - Polska 0.50 Boks - Gala w Ne-
wark - walka: D. Knyba - M. Siwy 1.45 
Boks - Gala w Londynie, Wembley Are-
na - podsumowanie - walka wieczoru

11.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne 14.30 
Snooker. The  Masters 2026, Londyn 
15.00 Snooker. German Masters 18.00 
Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Austra-
lian Open, Melbourne 23.00 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Australian Open, 
Melbourne 0.00 Tenis. Turniej Wielkie-
go Szlema, Australian Open, Melbour-
ne 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne Ćwierćfi-
nał singla kobiet

 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cobra - film sensacyjny, USA 

1986, reż. George Pan Cosma-
tos, wyk. Andrew Robinson, 
Brian Thompson, Brigitte Nielsen, 
Reni Santoni, Sylvester Stallone

 21.55 Po własnych śladach - film 
kryminalny, USA 2018, reż. A. 
Brian Miller, wyk. Christopher 
McDonald, Colin Egglesfield, 
Matthew Modine, Sylvester 
Stallone

 23.50 Operacja: Zemsta - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania 2018, 
reż. Ross Boyask, wyk. Anna 
Shaffer, Gary Daniels, Keith 
Allen, Stu Bennett

 1.30 Lombard: Życie pod zastaw
 2.30 Dzielnica strachu - serial
 3.25 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Moja Jerozolima - reportaż
 7.00 Rosół polski s. II (24)
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Paryż. Śladami Chopina - 4 
 12.00 Serwis Info
 12.10 Blondynka (7, 8) - serial
 13.50 Kresy znane (4) - Druskien-

niki tam należało bywać 
 14.10 Kulturalni - /2/ - magazyn 
 15.00 Serwis Info
 15.10 Kiedyś to było… - magazyn 
 15.40 Dobre strony - Małgorzata 

Szumowska i Krzysztof 
Zalewski 

 16.00 Zaraz wracam (37) - serial
 16.30 Barwy szczęścia (3246) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Gra słów. Krzyżówka - /928/
 17.50 Teleexpress Extra
 18.15 Słownik polsko@polski
 18.45 Panorama 
 19.10 Polacy, którzy zmienili świat 

medycyny - Leon Wachholz
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Czas honoru (63, 64) - serial
 22.10 Historia polskiego sportu 

- A więc wojna… cz. 4 
 23.05 Polacy Światu - Leon Jucewicz 
 23.15 Panorama
 23.45 Kod bezpieczeństwa 
 0.15 Moda na język polski - Język

tańca - magazyn 
 0.40 Zaraz wracam (37) - serial
 1.10 Polacy, którzy zmienili świat 

medycyny - Leon Wachholz
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.05 Sport, Pogoda

 4.25 Na dobre i na złe
 5.25 M jak miłość (1679) - serial
 6.15 Rodzina święta - Jak radzić 

sobie z zazdrością w mał-
żeństwie? 

 6.50 Barwy szczęścia (3301) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Okrasa łamie przepisy 

- Pasternak na polski stół 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (5) - serial
 14.05 Va Banque (923) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (827) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(314) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (6) - serial
 18.15 Va Banque (924) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3301) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3302) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1904) - serial
 21.55 Na sygnale (828) - Trzecie 

dno - serial
 22.20 Na sygnale (829) - Dobek 

- błędna odnoga DNA - serial
 22.50 Słowa od serca 
 22.55 Davos wojna szpiegów (2) 

- serial
 23.50 Kafarnaum - dramat, Liban, 

reż. Nadine Labaki, wyk. 
Nadine Labaki, Zain Al Rafeea, 
Yordanos Shiferaw, Boluwatife 
Treasure Bankole

 2.05 Instynkt (4) - Znak Lucyfera 
- serial

 3.00 Akacjowa 38 - serial
 3.50 Zakończenie dnia

HIT

 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia,Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 MEGA HIT - Drapacz chmur 
- film sensacyjny, USA, 2018, 
reż. Rawson Marshall Thurber, 
wyk. Dwayne Johnson, Neve 
Campbell, Chin Han, Roland 
Moller, Noah Taylor, Byron 
Mann, Pablo Schreiber

 22.10 Pukając do drzwi - thriller, 
USA, Japonia, Chiny, 2023, 
reż. M. Night Shyamalan, wyk. 
Dave Bautista, Jonathan Groff, 
Ben Aldridge, Nikki Amuka 
- Bird, Kristen Cui, Abby Quinn

 0.15 Korpus weteranów - thril-
ler sensacyjny, USA, Kanada, 
2006, reż. Sheldon Let-
tich, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Razaaq Adoti, Vivica 
A. Fox, Peter Bryant, Viv Leacock

 2.45 Nasz nowy dom

HIT

6.15 Przepis na życie - serial
7.00 Zagadki losu - serial
7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn

11.30 Wszystkiego słodkiego
11.35 Nowa Maja w ogrodzie 

- program ogrodniczy
12.00 Magda gotuje internet 2 
12.25 Ukryta prawda
13.10 Nauka Jazdy 
13.35 Detektywi - serial
14.20 Wojny samochodowe - pro-

gram motoryzacyjny
15.05 Gadżet 4.0 - program roz-

rywkowy
15.30 Diagnoza - serial
16.15 Przepis na życie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Truckerki 
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspólnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Doradca smaku
21.35 Największe polskie kata-

strofy. Prom Heweliusz 
22.20 Misja Afganistan - serial
23.10 Inspirujące kobiety
23.35 Diagnoza - serial

0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku 
1.35 Ukryta prawda
2.20 Świat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku 
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 DeFacto - Flesz
5.25 Rozmowy w toku

 6.05 Afisz kulturalny ekstra
 6.15 Muzyczne poranki
 7.05 Tamte lata, tamte dni 

- Teresa Lipowska 
 7.40 Podróże z historią s. III (26) 

- Na ratunek w górach 
 8.25 Wydarzenie aktualne
 9.00 Przygody psa Cywila (2) 

- Eksternista - serial
 9.45 Spokój - film TVP
 11.20 Van Gogh - Prawdziwa 

historia. Narodziny holen-
derskiego mistrza - serial dok.

 12.20 Od ucha do ucha - Siostra 
- film anim.

 12.35 Od ucha do ucha - Parasolki
 12.55 Tamte lata, tamte dni 

- Feliks Falk - magazyn
 13.35 Mój przyjaciel Hachiko - film 

obyczajowy, USA, Wlk. Brytania
 15.20 Cwał - komediodramat, Polska
 17.15 Przygody psa Cywila (3) 

- W puszczy - serial
 18.00 Tygodnik Kulturalny 
 18.55 Oni wszyscy byli w Mon-

treux - serial dok.
 20.00 Poniedziałek z Bondem 

- Goldeneye - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, 
reż. Martin Campbell, wyk. 
Sean Bean, Izabella Scorupco, 
Pierce Brosnan, Famke Jannsen

 22.20 Pani Bovary - film fabularny, 
Francja

 0.50 Sen Sultany - film anim.
 2.30 Porozmawiajmy szczerze 

- Michał Czernecki 
 3.10 Kino nocne - Reguła milcze-

nia - dramat, USA
 5.25 Teledyski

HIT

6.50 Był taki dzień - 26 stycznia 
7.00 Fake czy historia? (47) 
7.40 Ex Libris (596) - magazyn
8.05 Młody Piłsudski (10) - serial
9.00 Historia Polski - Urodzony 

pod szczęśliwym minerałem
10.05 Encyklopedia II wojny świato-

wej - Narodziny wojny, cz. 1
10.35 Kanadyjskie Parki Naro-

dowe (3) - Ivvavik - cykl dok.
11.40 Z wieszaka historii (4) 

Narodowo i z fasonem 
12.20 Noce i dnie (2) - serial
13.20 Islandia: na granicy zimnej 

wojny (2) - cykl dok.
14.30 Najwspanialsze góry Afryki (4) 
15.30 Królowie (17) - Ucieczka 

- serial
16.00 Sensacje XX wieku - Decy-

dujący cios - widowisko
17.00 Historia Polski - Filmo-

teka Małopolska - Nam nie 
wolno było płakać - film dok.

17.25 Powstali 1863 - film dok.
18.00 Ex Libris (597) - magazyn
18.25 Flesz historii (745) 
19.00 Młody Piłsudski (11) - serial
20.00 Kroniki Hitlera (13) - Samo-

bójstwo. Rok 1945 - serial dok.
21.00 Druga wojna światowa 

w kolorze. Droga do zwy-
cięstwa - Inwazja w Afryce 
Północnej - cykl dok.

22.00 Nieznana wojna na Pół-
nocy (3) - serial dok.

23.10 Sensacje XX wieku - Sta-
lowe Przymierze (3, 4) 

0.05 Korfanty - film dok.
1.20 Było, nie minęło (349) 
2.00 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Ostatni cios (1)

 6.00 Strażnik Teksasu
 6.55 Strażnik Teksasu
 7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
 8.55 Policjantki i Policjanci
 9.55 Policjantki i Policjanci
 10.55 Na ratunek 112
 11.25 Na ratunek 112
 11.55 Trudne sprawy
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Trudne sprawy
 14.55 Ktoś tu kłamie?
 15.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 16.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Uroczysko
 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 22.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 23.00 Nikita - thriller, Francja, Wło-

chy, 1990, reż. Luc Besson, 
wyk. Anne Parrilaud, Tchéky 
Karyo, Jean - Hugues Anglade, 
Jeanne Moreau, Jean Reno 

 1.30 Love Island. Wyspa miłości
 2.40 Interwencja
 2.50 SuperLudzie

HIT

6.20 Damy i wieśniaczki. PL 
7.20 Ukryta prawda 
8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 

10.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno 
14.35 Kartoteka 
15.45 Express, Pogoda
16.03 Raport smogowy 
16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Usterka 
17.45 Express, Pogoda
18.00 Sport 
18.05 Dobra robota 
18.45 Damy i wieśniaczki. PL 
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno 
21.05 Zakup w ciemno Extra 
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Nic do ukrycia 
1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
2.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
3.25 Wyburzacze 
3.55 Wyburzacze
4.10 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 

8.55 Jakubiak rozgryza Chorwację  s.  1 
9.35 Jakubiak rozgryza Tajlandię i  Kam-
bodżę s. 1 10.00 Robert Makłowicz: Irlan-
dia 10.55 Zajazd. Będzie się działo - serial 
13.00 Katastrofy w  przestworzach - se-
rial 15.00 MacGyver s. 5 - serial 17.00 Za-
jazd. Będzie się działo - serial 20.00 Infer-
no: piekielna walka - film akcji, USA 22.00 
Błękitny Grom - film sensacyjny, USA 0.25 
Przebiegła gra - film akcji, USA

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.05 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksa-
su 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 22.55 Łowca pedofilów 23.25 
Łowca pedofilów 23.55 Łowca pedo-
filów 0.25 Łowca pedofilów 0.55 Więzie-
nie 2.25 Septagon 5.30 SuperLudzie Extra

6.00 Straż graniczna - serial 7.55 Coś 
śmiesznego 8.05 GaleriaDasBeste 8.20 
Porozmawiaj ze mną 8.50 GaleriaDas-
Beste 9.40 Muzyka 10.00 Sekrety zwie-
rząt 11.00 Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 
12.50 Muzyka 13.00 Straż graniczna - se-
rial 15.00 Trędowata - melodramat, Polska 
1976 17.00 Kabaretowy Szał 23.00 Kobra 
- oddział specjalny - serial 2.00 Gorączka 
w mieście - serial 5.00 Na osi

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek  112 8.00 Na ratunek  112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny 
10.30 Przyjaciółki 11.30 Przyjaciółki 
12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dlaczego ja? 
14.30 Świat według Kiepskich 17.00 
48H. Zaginieni 18.00 48H. Zaginie-
ni 19.00 Gliniarze 20.00 Ślad 21.00 
Gliniarze 22.00 Nieprawdopodobne, 
a  jednak 22.30 Nieprawdopodobne, 
a jednak 23.00 Świat według Kiepskich 
0.00 Zdrady II 1.00 Zdrady 2.05 Wyda-
rzenia wieczorne 2.45 Ewa gotuje 4.00 
Strzelectwo z  Renatą Mauer i  Nava-
lem 2020 5.10 Drwale i inne opowieści 
Bieszczadu 5.30 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Małe 
Wielkie Marzenia 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Złomiarze 21.05 8 części praw-
dy - thriller, USA, 2008, reż. Pete Travis, 
wyk. Dennis Quaid, Matthew Fox, Fo-
rest Whitaker, Bruce McGil 22.55 Uko-
jenie - thriller, USA, 2015, reż. Afonso 
Poyart, wyk. Anthony Hopkins, Jeffrey 
Dean Morgan, Abbie Cornish, Colin 
Farrell, Matt Gerald, Jose Pablo Cantil-
lo, Marley Shelton 1.10 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes 
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biała Jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport 
Smogowy 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała Jazda 13.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.30 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 0.25 Biznes 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY” 
0.45 Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i 

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelandii 
8.30 Wiedźma - serial 11.25 Plany pana 
Boga - serial 15.00 Klejnot  TV 17.00 Po-
rozmawiaj ze mną 17.30 Coś śmiesznego 
18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygodnia 
21.45 Kabaretowy Szał 22.30 Zagadka 
tygodnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy 
Szał 1.00 Kabaretowy Szał 2026 1.55 Ka-
baretowy Szał 2.50 Kabaretowy Szał bis 
3.50 Miłe rozmowy 4.45 Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 10.00 Dzisiaj w regio-
nie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzień 
dobry 12.05 Dzisiaj w  regionie 12.10 Po-
goda 12.25 Muzyczne dzień dobry 13.35 
Muzyczne podróże 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski - serial 
obyczajowy 16.50 Doktor Jan z  Deeke-
lsen - serial obyczajowy 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial obyczajowy 18.50 
Doktor Jan z Deekelsen - serial obyczajo-
wy 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 
Doktor z alpejskiej wioski - serial obyczajo-
wy 0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy 
4.50 Program kulinarny 5.20 Propozycje 
do Szlagierowej listy

6.30 Kabaretowy rejs  s.  1 8.00 Przygo-
dy Myszki s. 1 8.20 Reksio s. 1 8.55 Polska 
z góry. Zamki, dworki i pałace s. 3 - Na po-
graniczu Warmii i Mazur 9.35 Paragon, go-
la! - film młodzieżowy, Polska 11.45 Waga-
ry - kr. metr. 12.15 Diabeł - kr. metr. 12.50 
Syn szczęścia - kr. metr. 13.10 Dzieci Ireny 
Sendlerowej - dramat biograficzny, Kana-
da, Litwa, Polska, USA 15.30 Ostatnie dni 
- film wojenny, Polska 17.05 Polska Kronika 
Filmowa 17.20 Pogranicze w ogniu s. 1 - se-
rial 20.00 Kingsajz - komedia, Polska 22.10 
Sprawiedliwy - dramat, Polska 0.25 W za-
wieszeniu - dramat, Polska 2.30 Karate po 
polsku - dramat, Polska 4.30 Rachunek 
szczęścia - film dok.

7.30 Podróże - dramat, Polska, Francja, 
Belgia 1999 9.50 Meduzy - kr. metr. 10.15 
Bestia 2 (5, 6) - serial 12.15 Vera 5 (1) - se-
rial 14.05 Klub wtorkowy - komediodra-
mat, Szwecja 2022 16.15 Szare śniegi Sy-
berii - dramat historyczny, USA, Litwa 2018 
18.20 Vera  5  (2) - serial 20.10 Premiera: 
Porwanie Heinekena - dramat sensacyj-
ny, USA, Wlk. Brytania, Belgia 2015 22.10 
Aż do piekła - dramat kryminalny, USA 
2016 0.10 Wszystkie imiona Boga - dramat 
kryminalny, Hiszpania 2023 2.10 Plane-
ta Singli. Osiem historii (6): Detektor - se-
rial 3.00 Wiarołom - dramat, Polska 2020 
4.15 Warszawa, Holandia - kr. metr. 4.35 
Płot - kr. metr. 5.00 Minuta ciszy (6) - serial

6.10 FBI V - serial 6.50 FBI V - serial 7.35 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas II - se-
rial 9.30 Castle VII - serial 10.30 Castle VII 
- serial 11.25 Unforgettable: Zapisane 
w  pamięci - serial 13.20 Rekrut II - serial 
14.20 Rekrut II - serial 15.10 FBI V - serial 
16.10 FBI V - serial 17.05 Castle VII - se-
rial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas XII - serial 21.05 Premiera: FBI VI - serial 
22.00 Premiera: FBI: Most Wanted III - se-
rial 23.00 Castle VII - serial 23.45 Castle VII 
- serial 0.40 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas XII - serial 1.40 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas XII - serial 2.35 FBI VI - se-
rial 3.25 FBI: Most Wanted III - serial 4.25 
Agenci NCIS XVIII - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzień - serwis informacyjny 14.10 
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika 
dzień - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzień 16.30 Lewy z bicepsem 
16.55 Express Republiki 17.10 Express 
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Miłosz Kłeczek. W ruchu 
18.20 Republika dzień - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzień 18.55 
Sport w  Republice 18.58 Prognoza 
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gość „Dzisiaj” 20.30 
Ściśle jawne 21.30 Klub Republiki 
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad 
z chuliganem 0.00 Express Republiki
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (72) - serial
 9.00 Ranczo s.VI (69) - serial
 10.00 Komisarz Alex (82) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (57) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Świat tętniący życiem 
 14.00 Wichrowe wzgórze (346) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (816) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4642) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (795) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (73) - serial
 21.10 Człowiek mafii - film fabularny, 
  USA, reż. Scott Mann, wyk. 

Kate Bosworth, Robert De 
Niro, Jeffrey Dean Morgan

 22.45 Polska Stolica Kultury 2026 
- Bielsko - Biała

 23.30 Koko - komedia, Francja, reż. 
Jean Girault, wyk. Louis de 
Funes, Mirelle Darc, Roger 
Dumas, Jacqueline Maillan

 1.10 Zakochani w Rzymie 
- komedia romantyczna, USA

 3.10 Excentrycy czyli po słonecz-
nej stronie ulicy - film oby-
czajowy, reż. Janusz Majewski

 5.05 Zakończenie dnia

HIT

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Mission: Impossible - Fallout 
- film sensacyjny, USA, Chiny, 
Francja, Wielka Brytania, Nor-
wegia 2018, reż. Christopher 
McQuarrie, wyk. Tom Cruise, 
Henry Cavill, Ving Rhames, 
Simon Pegg, Rebecca Fergu-
son, Sean Harris, Vanessa Kirby

 0.00 Batman Forever - film przy-
godowy, USA 1995, reż. Joel 
Schumacher, wyk. Val Kilmer, 
Tommy Lee Jones, Jim Car-
rey, Nicole Kidman Pat Hingle, 
Drew Barrymore

 2.30 Kuba Wojewódzki 
 3.40 Nastolatki rządzą… kasą 
 4.40 Uwaga!

HIT

 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Śmiertelna głębia - film sen-

sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
RPA, Niemcy, Francja 2012, 
reż. John Stockwell, wyk. Halle 
Berry, Olivier Martinez, Ralph 
Brown, Mark Elderkin

 22.35 Matrix Zmartwychwstania 
- film sci - fi, USA, Australia 
2021, reż. Lana Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Carrie 
- Anne Moss, Yahya Abdul 
- Mateen II, Jonathan Groff

 1.30 Gremliny II - film sci - fi, USA 
1990, reż. Joe Dante

 3.25 SOS. Ekipy w akcji 
 4.15 Osadzone. Blok F
 4.45 Dorota was urządzi 

HIT

15.00 Muzeum Papiernictwa 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 81.  rocznica 
wyzwolenia KL  Auschwitz  II - Birke-
nau 17.30 Rajd Katyński 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Solidarność - narodziny Wolno-
ści 22.15 Błogosławiona, która zaufa-
ła 23.05 Bł. Maria Teresa Ledóchowska

8.40 Biathlon - PŚ, Nove Mesto 10.35 
Biegi narciarskie - PŚ, Goms - 20  km 
start wspólny kobiet 11.45 Niezwy-
kłe historie. sportowcy zamordowani 
w Auschwitz 12.15 Retransmisja 14.00 
Piłka nożna - Liga Hiszpańska kobiet 
- 17.  kolejka: FC Barcelona - Atletico 
Madryt 16.05 Gol 17.20 Piłka nożna 
- ME w futsalu, Lublana: Węgry - Por-
tugalia 19.40 Piłka nożna - ME w fut-
salu, Lublana: Polska - Włochy 20.20 
Piłka nożna - ME w  futsalu, Lublana: 
Polska - Włochy 23.00 Sportowy Wie-
czór 23.40 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 7.  kolejki 1.35 Boks 
- Gala w Tokio - podsumowanie

11.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szle-
ma, Australian Open, Melbourne 
Ćwierćfinał 14.30 Snooker. German 
Masters 18.00 Tenis. Turniej Wielkie-
go Szlema, Australian Open, Melbo-
urne Podsumowanie 20.00 Snooker. 
German Masters 23.00 Żeglarstwo. 
Spirit of  Yachting 23.30 Narciarstwo 
alpejskie. PŚ, Schladming 0.00 Tenis. 
Turniej Wielkiego Szlema, Australian 
Open, Melbourne Ćwierćfinał singla 
mężczyzn  i  kobiet 

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
10.00 Zbuntowany anioł - serial
11.55 Wspaniałe stulecie - serial
13.50 Lombard: Życie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Życie pod zastaw
20.00 Operacja: Soulcatcher - film 

akcji, Polska 2023, reż. Daniel 
Markowicz, wyk. Aleksandra 
Adamska, Jacek Koman, Jacek 
Poniedziałek, Piotr Witkowski

22.10 Bartkowiak - film kryminalny, 
Polska 2021, reż. Daniel Mar-
kowicz, wyk. Bartłomiej Topa, 
Józef Pawłowski, Szymon 
Bobrowski, Zofia Domalik

0.05 Nocny łowca - thriller, Kanada 
2018, reż. David Raymond, 
wyk. Alexandra Daddario, Ben 
Kingsley, Brendan Fletcher, 
Henry Cavill, Stanley Tucci

2.05 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Życie pod zastaw
4.00 Menu na miarę
4.35 Menu na miarę
5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Anna Dymna - spotkajmy się
 7.00 Rączka gotuje
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Polacy, którzy zmienili świat 

medycyny - Leon Wachholz
 12.00 Serwis Info
 12.10 Komisarz Alex (261) - serial
 13.05 Ranczo (3) - serial
 14.00 Kod bezpieczeństwa 
 14.30 Moda na język polski - Język 

tańca - magazyn 
 15.00 Serwis Info
 15.10 Historia kuchni polskiej 

- Kulinarne zjednoczenie 
i smak dwudziestolecia 

 16.00 Zaraz wracam (38) - serial
 16.30 Barwy szczęścia (3247) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Gra słów. Krzyżówka - /929/
 17.50 Teleexpress Extra
 18.15 Wypełnić pustkę - reportaż
 18.45 Panorama
 19.10 Wynalazki na medal (3) 
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Strażacy (3) - serial
 21.20 Ojciec Mateusz (3) - serial
 22.10 Szrajberka z Auschwitz 

- film dok.
 23.15 Panorama
 23.45 Sekielski wieczorową porą (24) 
 0.40 Zaraz wracam (38) - serial
 1.10 Wynalazki na medal (3) 
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.05 Sport, Pogoda 
 2.15 Czas honoru (63, 64) - serial
 4.00 Tajemnica twierdzy szy-

frów (3) - serial

 4.30 Na dobre i na złe
 5.30 M jak miłość (1680) - serial
 6.20 Ku przyszłości - reportaż
 6.50 Barwy szczęścia (3302) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Słowa od serca
 11.50 Rosół polski s.II (20) 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (6) - serial
 14.05 Va Banque (924) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (828) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(315) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (7) - serial
 18.15 Va Banque (925) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3302) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3303) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1905) - serial
 21.55 Na sygnale (830) - serial
 22.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 23.30 Rozmowy kontrolowane 

- komedia, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Stanisław Tym, 
Irena Kwiatkowska, Alina 
Janowska, Krzysztof Kowa-
lewski, Marian Opania, Jerzy 
Turek, Jerzy Bończak, Bożena 
Dykiel, Artur Barciś

 1.20 Czarny motyl - film fabu-
larny, USA, reż. Brian Good-
man, wyk. Antonio Banderas, 
Jonathan Rhys Meyers, Piper 
Perabo

 3.05 Mel Brooks, genialny komik 
- film dok.

 4.00 Zakończenie dnia

HIT

 5.55 Nowy dzień 
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.30 Sport, Pogoda

 20.00 Inferno - thriller, USA, Węgry, 
2016, reż. Ron Howard, wyk. 
Tom Hanks, Felicity Jones, Irr-
fan Khan, Omar Sy, Ben Foster, 
Sidse Babett Knudsen 

 22.30 Kolekcjoner kości - thriller, 
USA, 1999, reż. Phillip Noyce, 
wyk. Denzel Washington, 
Angelina Jolie, Queen Lati-
fah, Michael Rooker, Michael 
McGlone, Luis Guzmán

 1.05 Misjonarz - film akcji, USA, 
2007, reż. Dolph Lundgren, 
wyk. Dolph Lundgren, Kateri 
Walker, Chelsea Ricketts, Mat-
thew Tompkins, John D. Mon-
toya, James Chalke

 3.10 Nasz nowy dom
 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

HIT

 6.15 Przepis na życie - serial
 7.00 Zagadki losu - serial
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Wszystkiego słodkiego, 

Deser na ukos
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Gadżet 4.0 - program roz-

rywkowy
 12.25 Ukryta prawda
 13.10 19 + - serial
 13.35 Detektywi - serial
 14.20 Nic do zgłoszenia 
 15.05 Usterka 
 15.30 Diagnoza - serial
 16.15 Przepis na życie - serial
 17.05 Zakochani po uszy - serial
 17.30 Ukryta prawda
 18.15 Detektywi - serial
 19.00 Fakty
 19.35 Fani czterech kółek 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 19 + - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Babski biznes - program life-

stylowy
 22.20 Droga do oświecenia 
 22.45 Kuba Wojewódzki - program 

rozrywkowy
 23.35 Diagnoza - serial
 0.20 Zakochani po uszy - serial
 0.45 Rozmowy w toku 
 1.35 Ukryta prawda
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku 
 4.20 Fakty
 4.55 Pogoda
 5.00 Uwaga!
 5.15 DeFacto - Flesz
 5.25 Rozmowy w toku

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki - teledyski
7.00 Tamte lata, tamte dni - Ali-

cja Majewska - magazyn
7.35 Podróże z historią s. III (28) 

- Kulisy dawnych podróży 
- cykl dok.

8.20 Szlakiem Kolberga - Radzi-
mir Dębski - reportaż

9.00 Przygody psa Cywila (3) 
- W puszczy - serial

9.40 Cwał - komediodramat, Polska
11.35 Oni wszyscy byli w Mon-

treux - serial dok.
12.40 Mody Polskie - Górny Śląsk 
13.20 Wydarzenie aktualne
14.35 Potop, cz. 1 - film kostiumowy
17.20 Przygody psa Cywila (4) 

- Pościg - serial
18.05 20 x 20 lat TVP Kultura 

- Boris Kudlicka, Mariusz 
Treliński 

18.30 Niepojęte - felieton
18.50 Antoine de Saint - Exupery. 

Ostatni romantyk - dok.
20.00 Wstęp do teatru
20.15 Teatr Telewizji - PUNKTY 

TKLIWE - spektakl teatralny
21.45 Lekkie obyczaje - Biały potok 

- komediodramat, Polska
23.20 Tamte lata, tamte dni - Ali-

cja Majewska - magazyn
0.00 Klub Jazzowy - Aleksandra 

Kryńska Quintet - koncert 
1.10 Ostatnie metro - dramat, 

Francja
3.30 Awatar, czyli zamiana dusz 

- film TVP
4.40 Wspólny dom
5.15 Teledyski
5.50 Zakończenie dnia

HIT

6.55 Był taki dzień - 27 stycznia 
7.00 Z wieszaka historii (5) - Pro-

jektanci i arbitrzy elegancji 
7.35 Polskie Parki Narodowe 

- Park Narodowy Bory 
Tucholskie - film dok.

8.10 Młody Piłsudski (11) - serial
9.05 Historia Polski - Filmo-

teka Małopolska - Nam nie 
wolno było płakać - film dok.

9.45 Pociąg zatrzymał się 
w Auschwitz - film dok.

10.25 Encyklopedia II wojny świa-
towej - Narodziny wojny 
- Luftwaffe, cz. 2 - cykl dok.

10.55 Wszystkie kolory świata 
- Kambodża, magia Khmerów 

11.50 Wojownicy czasu - cykl dok.
12.25 Noce i dnie (3) - serial
13.25 Pogrzebowe okręty Wikin-

gów z Salme (2) - film dok.
14.30 Królowie (18) - Wieści - serial
15.00 Obchody 81. rocznicy wyzwo-

lenia obozu w Auschwitz
15.05 Anna od…pamięci - film dok.
18.30 Było, nie minęło (374) 
19.00 Młody Piłsudski (12) - serial
20.00 Auschwitz nie spadło 

z nieba - film dok.
21.00 Pianista - dramat, Polska, Wlk. 

Brytania, Francja, reż. Roman 
Polański, wyk. Adrien Brody, 
Thomas Kretschmann

23.30 Szerokie tory - Jeden dzień 
z życia lekarza prywatnego 
pogotowia ratunkowego 
w Kijowie - reportaż

0.10 Po co ci te chłopy? Rzecz 
o Karolu Lewakowskim - dok.

1.10 Sensacje XX wieku - Goering 
2.15 Było, nie minęło (348)

HIT

 6.00 Strażnik Teksasu
 6.55 Strażnik Teksasu
 7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
 8.55 Policjantki i Policjanci
 9.55 Policjantki i Policjanci
 10.55 Na ratunek 112
 11.25 Na ratunek 112
 11.55 Trudne sprawy
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Trudne sprawy
 14.55 Ktoś tu kłamie?
 15.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
16.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej

 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Uroczysko
 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 22.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 23.05 Lęk wysokości - horror, Fran-

cja, 2008, reż. Abel Ferry, wyk. 
Nicolas Giraud, Maud Wyler, 
Raphaël Lenglet, Johan Libereau

 0.45 Love Island. Wyspa miłości
 1.55 Hardkorowy lombard
 2.25 Interwencja
 2.55 SuperLudzie

HIT

p
 6.20 Damy i wieśniaczki. PL 
 7.20 Ukryta prawda 
 8.20 Kartoteka 
 9.25 Kartoteka 
 10.30 Detektywi 
 12.30 Zakup w ciemno 
 13.30 Zakup w ciemno 
 14.35 Kartoteka 
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda
 18.00 Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Zakup w ciemno Extra 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Nic do zgłoszenia 
 22.30 Nic do zgłoszenia
 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.00 Żony Podlasia 
 0.55 Niebezpieczne dzielnice 
 1.35 Niebezpieczne dzielnice 
 2.20 Wyburzacze 
 3.00 Szpital - program obyczajowy 
 4.00 Szpital - program obyczajowy 

6.50 Zajazd. Będzie się działo 7.50 Woj-
ciech Cejrowski: Boso przez świat 8.55 Ja-
kubiak rozgryza Tajlandię i Kambodżę s. 1 
10.00 Robert Makłowicz: Włochy 11.00 
Zajazd. Będzie się działo 13.00 Katastro-
fy w  przestworzach - serial 15.00 Mac-
Gyver s. 5 17.00 Zajazd. Będzie się dzia-
ło 20.00 Kult - horror, USA 22.05 Za linią 
wroga - film akcji, USA 0.10 Ognisty po-
dmuch - dramat sensacyjny, USA

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Kobra 
- oddział specjalny 17.05 Magnum: De-
tektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 22.55 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 23.55 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 0.55 Więzienie 1.25 Więzie-
nie 2.25 Septagon 5.30 SuperLudzie Extra

6.00 Straż graniczna - serial 7.55 Coś 
śmiesznego 8.05 GaleriaDasBeste 8.20 
Porozmawiaj ze mną 8.50 GaleriaDas-
Beste 9.40 Muzyka 10.00 Sekrety zwie-
rząt 11.00 Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 
12.50 Muzyka 13.00 Straż graniczna - se-
rial 15.00 Lucy 2.0 - film sci - fi, Wlk. Bry-
tania, USA 2022 17.00 Kabaretowy Szał 
23.00 Kobra - oddział specjalny - serial 
2.00 Gorączka w mieście - serial

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Przyjaciółki 11.30 
Przyjaciółki 12.30 Dlaczego ja? 13.30 
Dlaczego ja? 14.30 Świat według Kiep-
skich 17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H. 
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Ślad 
21.00 Gliniarze 22.00 Nieprawdopo-
dobne, a  jednak 22.30 Nieprawdopo-
dobne, a  jednak 23.00 Świat według 
Kiepskich 0.00 Zdrady  II 1.00 Zdrady 
2.05 Wydarzenia wieczorne 2.40 Ewa 
gotuje 3.50 Interwencja 4.00 Strzelec-
two z  Renatą Mauer i  Navalem  2020 
5.05 Kabaretowa Ekstraklasa 5.10 
Drwale i inne opowieści Bieszczadu

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Mocni 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Złomia-
rze 21.00 Pani z przedszkola - komedia, 
Polska, 2014, reż. Marcin Krzyształo-
wicz, wyk. Łukasz Simlat, Agata Kule-
sza, Karolina Gruszka, Adam Worono-
wicz, Krystyna Janda 23.00 American 
Pie  2 - komedia, USA, 2001, reż. Ja-
mes B. Rogers, wyk. Jason Biggs, Seann 
William Scott, Shannon Elizabeth 1.00 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes 
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biała Jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport 
Smogowy 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała Jazda 13.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.30 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 0.25 Biznes 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY” 
0.45 Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i 

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelan-
dii 8.30 Wiedźma - serial 11.25 Plany pa-
na Boga - serial 12.20 Plany pana Boga 
- serial 15.00 Klejnot TV 17.00 Porozma-
wiaj ze mną 17.30 Coś śmiesznego 18.00 
Klejnot TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40 
Kabaretowy Szał 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szał 
bis 1.55 Kabaretowy Szał 3.50 Miłe roz-
mowy 4.45 Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 10.00 Dzisiaj w regio-
nie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzień 
dobry 12.05 Dzisiaj w  regionie 12.10 Po-
goda 12.25 Muzyczne dzień dobry 13.35 
Muzyczne podróże 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski - serial 
obyczajowy 16.50 Doktor Jan z  Deeke-
lsen - serial obyczajowy 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial obyczajowy 18.50 
Doktor Jan z Deekelsen - serial obyczajo-
wy 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 
Doktor z alpejskiej wioski - serial obyczajo-
wy 0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy 
4.50 Program kulinarny 5.20 Propozycje 
do Szlagierowej listy

6.25 Kabaretowy rejs s. 1 7.15 Och! Kaba-
ret s. 1 8.05 Przygody Myszki s. 1 8.25 Rek-
sio s. 1 9.00 Polska z góry. Zamki, dworki 
i pałace s. 3 - Śladami książąt i arystokra-
tów Opolszczyzny 9.40 Szaleństwa pan-
ny Ewy - film młodzieżowy, Polska 11.45 
Wierna rzeka - dramat historyczny, Pol-
ska 14.55 Urodziny młodego warszawia-
ka - dramat wojenny, Polska 17.05 Pol-
ska Kronika Filmowa 17.15 Pogranicze 
w ogniu s.  1 - serial 20.00 Pianista - dra-
mat biograficzny, Francja, Polska, Niemcy, 
Wlk. Brytania 23.05 Ostatnia wieczerza 
- horror, Polska 0.55 Pitbull - dramat kry-
minalny, Polska 3.05 IO - dramat, Polska 
5.00 Wracając do Marka - film dok.

7.25 Listy miłosne - dramat, Polska 2001 
9.40 Mother Dear - kr. metr. 10.15 Be-
stia 3 (1, 2) - serial 12.15 Vera 5 (2) - serial 
14.05 Winnetou  III: Ostatnia walka - we-
stern, Niemcy, Dania, Chorwacja, Włochy 
1965 16.00 Trzy dni Kondora - dramat sen-
sacyjny, USA 1975 18.20 Vera  5  (3) - se-
rial 20.10 Premiera: Niesłusznie oskarżona 
- dramat, USA 2013 22.05 Simpatico - dra-
mat kryminalny, USA, Wlk. Brytania, Fran-
cja 1999 0.10 How to Have Sex - dramat, 
Wlk. Brytania, Grecja 2023 1.55 Planeta 
Singli. Osiem historii (7): Władek i Halinka 
- serial 2.50 Wolka - dramat, Polska, Islan-
dia 2021 4.35 Uwięziona - kr. metr. 5.00 
Swoboda - kr. metr. 5.15 Furioza (1) - serial 

6.10 FBI V - serial 6.50 FBI V - serial 7.35 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas II - serial 
9.35 Castle VII - serial 11.30 Unforgettable: 
Zapisane w pamięci - serial 13.20 Rekrut II 
- serial 15.20 FBI V - serial 16.20 FBI V - se-
rial 17.15 Castle VII - serial 18.15 Castle VIII 
- serial 19.10 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas XII - serial 21.05 Rekrut  VII - serial 
22.05 Premiera: Walker: Strażnik Teksa-
su III - serial 23.00 Castle VII - serial 23.45 
Castle VIII - serial 0.40 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas XII - serial 1.40 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas  XII - serial 2.35 
Rekrut VII - serial 3.35 Walker: Strażnik 
Teksasu III - serial 4.30 Unforgettable: Za-
pisane w pamięci - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

8.00 Michał Rachoń 9.01 Po 9.00 10.01 
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W  sa-
mo południe 12.30 Republika dzień 
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzień 16.15 Republika dzień 16.55 
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Miłosz Kłeczek zaprasza 
18.55 Sport w  Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gość „Dzisiaj” 20.50 
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55 
Mówi się 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczór 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50 
Poland Daily 0.59 Poland Daily
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzina święta - Jak radzić 

sobie z zazdrością w mał-
żeństwie? 

 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (73) - serial
 9.00 Ranczo s.VI (70) - serial
 10.00 Komisarz Alex (83) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (58) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Nieposkromione Wielkie 

Jeziora - Od źródeł po ocean
 14.00 Wichrowe wzgórze (347) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (817) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4643) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (796) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Zaraz wracam s.II (74) - serial
 20.55 Piłka Nożna. Liga Mistrzów 

- 8 kolejka
 23.10 Andrzej Wajda - Brzezina 

- dramat, reż. Andrzej Wajda
 0.25 Wykrywacz kłamstw 
 0.50 Koko - komedia, Francja, reż. 

Jean Girault, wyk. Louis de 
Funes, Mirelle Darc, Roger 
Dumas, Jacqueline Maillan

 2.25 Oczy niebieskie - film oby-
czajowy, reż. Waldemar Szarek

 4.45 Magazyn Ekspresu
  Reporterów

HIT

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
7.45 Dzień Dobry TVN 

11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy 

12.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy 

13.35 Kartoteka 
14.40 Ukryta prawda
16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej - serial
20.55 Nieobecni - serial
22.00 Nieobecni - serial

23.00 Szukając sprawiedliwości 
- film sensacyjny, USA 1991, 
reż. John Flynn, wyk. Steven 
Seagal, William Forsythe, Jerry 
Orbach, Jo Champa, Shareen 
Mitchell, Gina Gershon

0.55 Szpital św. Anny - program 
obyczajowy

2.00 Anatomia piękna
3.05 MasterChef 
4.35 Uwaga!
4.50 Ej, Stara! 

HIT

 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Na rauszu - film obycza-

jowy, Dania, Szwecja, Holandia 
2020, reż. Thomas Vinterberg, 
wyk. Mads Mikkelsen, Thomas 
Bo Larsen, Magnus Millang, 
Lars Ranthe

 22.35 Odnajdę cię - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Beata 
Dzianowicz, wyk. Ewa Kaim, 
Dariusz Chojnacki, Michał 
Żurawski, Piotr Stramowski, 
Mirosław Haniszewski

 0.10 Fenomen - dokument
 2.15 Żyjąc z potworem 
 3.05 Pogromcy Chaosu 
 3.55 Usterka 
 4.25 Dorota was urządzi 

HIT

13.00 Misja Szczecin - Kipsing 13.30 
Msza święta 14.20 Muzyczne chwile 
14.30 Mały Katyń 15.00 Góra św.  Mi-
chała 15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 
Siostry na posterunku 17.00 Po stronie 
prawdy 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści biblijne 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Przetrwaliśmy 22.30 Jestem tylko 
woźnym 23.40 Wypłyń na głębię 

6.15 Piłka nożna - ME w futsalu, Lubla-
na: Węgry - Portugalia 8.15 Piłka nożna 
- ME w futsalu, Lublana: Polska - Wło-
chy 10.15 Piłka wodna - ME, Belgrad 
- finał mężczyzn 11.45 Niezwykłe hi-
storie. Halina Kopnopacka 12.20 Lek-
koatletyka - Halowy mityng Orlen Cup, 
Łódź, Atlas Arena 14.45 Pełnosprawni 
15.15 Piłka nożna. Liga Mistrzów - Skró-
ty meczów 7. kolejki 17.10 Kamerą TVP 
Sport 17.45 Piłka nożna - ME w futsa-
lu, Lublana: Polska - Włochy 19.45 Piłka 
nożna. Liga Mistrzów - 8.  kolejka 1.15 
Boks - Gala w Newark, Prudential Cen-
ter - podsumowanie - walka wieczoru: 
Damian Knyba - Andrzej Wawrzyk

j g
14.30 Snooker. German Masters 18.00 
Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Austra-
lian Open, Melbourne Podsumowanie 
20.00 Snooker. German Masters, Ber-
lin 2. runda 23.00 Jeździectwo. PŚ, Am-
sterdam 0.00 Tenis. Turniej Wielkiego 
Szlema, Australian Open, Melbourne 
Ćwierćfinał singla kobiet 1.30 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Australian Open, 
Melbourne Ćwierćfinał singla mężczyzn 
3.00 Narciarstwo alpejskie. PŚ, Schlad-
ming, Austria Gigant mężczyzn

 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Sposób na świętego - komedia 
  sensacyjna, Wielka Bryta-

nia, Kanada, USA 2020, reż. 
Eshom Nelms, Ian Nelms, wyk. 
Chance Hurstfield, Marianne 
Jean - Baptiste, Mel Gibson, 
Walton Goggins

 22.10 Gorące krzesło - thriller, USA 
2022, reż. James Cullen Bres-
sack, wyk. Kevin Dillon, Mel 
Gibson, Michael Welch, Shan-
nen Doherty

 0.05 Na straży prawa - film sensa-
cyjny, USA 2020, reż. York Alec 
Shackleton, wyk. Devon Sawa, 
Guy Pearce, Kelly Greyson, 
Michael Sirow

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Perły Bałtyku - Najmniejsze 

skarby morza - serial dok.
 7.00 Okrasa łamie przepisy - Pol-

ska kaszanka
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Wynalazki na medal (3) 
 12.00 Serwis Info
 12.10 Strażacy (3) - serial
 13.05 Tajemnica twierdzy szy-

frów (3) - serial
 14.00 Aktorka bez granic. Polski 

Teatr w Toronto - film dok.
 15.00 Serwis Info
 15.10 Zakochaj się w Polsce 

- Wisła i Szczyrk - magazyn
 15.35 Zaginione? Ocalone? Historie 

zawodów różnych - Garncarz 
 16.00 Zaraz wracam (39) - serial
 16.30 Barwy szczęścia (3248) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Gra słów. Krzyżówka - /930/
 17.50 Teleexpress Extra
 18.15 Historie wileńskie (4) 
 18.45 Panorama
 19.10 Stacja Innowacja
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Za marzenia s. II (10, 11) - serial
 22.15 Rozmowy (nie)wygodne 

- Katarzyna Grochola 
 23.00 Słowo daję! - 7 - Imiesłowy 
 23.15 Panorama
 23.45 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 0.40 Zaraz wracam (39) - serial
 1.10 Stacja Innowacja
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.05 Sport, Pogoda

 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.25 M jak miłość (1681) - serial
 6.15 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.50 Barwy szczęścia (3303) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Słowa od serca (6)
 11.50 Gwiazdorska kuchnia Ani 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (7) - serial
 14.05 Va Banque (925) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (829) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(316) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (8) - serial
 18.15 Va Banque (926) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3303) - serial
 20.00 Barwy szczęścia (3304) - serial
 20.40 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (978) 

- Miłość i inne obsesje 
- serial

 21.55 Na sygnale (831) - serial
 22.20 Na sygnale (832) - serial
 22.50 Słowa od serca (6)
 22.55 Peaky Blinders (26) - serial
 0.00 Księgarnia w Paryżu - film 

obyczajowy, Francja, Włochy, 
reż. Sergio Castelllito, wyk. 
Matilda De Angelis, Sergio 
Castellito, Berenice Bejo, San-
dra Milo, Alex Lutz

 1.45 Davos wojna szpiegów (2) 
- serial

 2.35 Jak zostać Japończykiem 
- film dok.

 4.15 Akacjowa 38 - serial
 5.00 Zakończenie dnia

HIT

 5.55 Nowy dzień 
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.30 Sport, Pogoda

 19.55 Duże dzieci - komedia, USA, 
2010, reż. Dennis Dugan, wyk. 
Adam Sandler, Salma Hayek, 
Kevin James, Chris Rock, David 
Spade, Rob Schneider, Maria 
Bello, Maya Rudolph 

 22.05 Witajcie w dżungli - film 
przygodowy, USA, 2003, reż. 
Peter Berg, wyk. Dwayne John-
son, Seann William Scott, Rosa-
rio Dawson, Christopher Wal-
ken, Ewen Bremner, Jon Gries 

 0.20 Rok pierwszy - komedia, 
USA, 2009, reż. Harold Ramis, 
wyk. Jack Black, Michael Cera, 
Olivia Wilde, Oliver Platt, David 
Cross, Christopher Mintz 
- Plasse, Vinnie Jones

 2.35 Nasz nowy dom

HIT

 6.15 Przepis na życie - serial
 7.00 Jestem z Polski 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Wszystkiego słodkiego, 

Krem kataloński
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Usterka 
 12.25 Ukryta prawda
 13.10 19 + - serial
 13.35 Detektywi - serial
 14.20 Babski biznes
 15.05 Najlepsze sportowe samo-

chody ostatnich lat
 15.30 Diagnoza - serial
 16.15 Przepis na życie - serial
 17.05 Zakochani po uszy - serial
 17.30 Ukryta prawda
 18.15 Detektywi - serial
 19.00 Fakty
 19.35 Stacja Alaska
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 19 + - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Gwiazdy lumpeksów 2 
 22.20 Nauka Jazdy 
 22.45 Tajemnica zawodowa - serial
 23.30 Doradca smaku
 23.35 Diagnoza - serial
 0.20 Zakochani po uszy - serial
 0.45 Rozmowy w toku 
 1.35 Ukryta prawda
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku 
 4.20 Fakty
 4.55 Pogoda
 5.00 Uwaga!
 5.15 DeFacto - Flesz
 5.25 Rozmowy w toku

 6.05 Afisz kulturalny ekstra
 6.15 Muzyczne poranki - teledyski
 6.55 Tamte lata, tamte dni - Kry-

styna Tkacz - magazyn
 7.35 Podróże z historią s. III (29) 

- Najdalsze zakątki dawnej 
Polski - cykl dok.

 8.15 Mody Polskie - Górny Śląsk 
 9.00 Przygody psa Cywila (4) - serial
 9.40 Potop, cz. 1 - film 

kostiumowy, Polska
 12.30 Antoine de Saint - Exupery. 

Ostatni romantyk - dok.
 13.35 Kolekcja - Gruppa - felieton 
 13.55 Niedziela z… Juliuszem 

Machulskim 
 14.45 Niepojęte - Dietrich Bonho-

effer i chrześcijaństwo ate-
istyczne - felieton 

 15.00 Potop, cz. 2 - film 
kostiumowy, Polska

 17.30 Przygody psa Cywila (5) 
- Przez granicę - serial

 18.10 Którędy po sztukę - Nikita 
Kadan - Pogrom - magazyn

 18.30 Informacje kulturalne 
 18.50 Reżyserzy - Joseph Mankie-

wicz - cykl dok.
 20.00 Panorama kina polskiego 

- Chrzciny - film fabularny, 
Polska

 21.40 Scena muzyczna - Eklektik 
Selektah - koncert 

 22.25 Goldeneye - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania

 0.45 Lekkie obyczaje - Biały potok 
- komediodramat, Polska

 2.20 Sen Sultany - film anim.
 4.00 Niepojęte - felieton
 4.25 Informacje kulturalne 
 4.45 Teledyski

HIT

6.55 Był taki dzień - 28 stycznia 
7.00 Ex Libris (597) - magazyn
7.30 Było, nie minęło (370) 
8.05 Młody Piłsudski (12) - serial
9.00 Historia Polski - Dziewczęta 

z Auschwitz - film dok.
10.20 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Narodziny wojny 
- polityka, cz. 3 - cykl dok.

10.50 Wszystkie kolory świata 
- Namibia, perła Afryki 
- serial dok.

11.45 Z wieszaka historii (6) 
- Kariera biustonosza 

12.20 Noce i dnie (4) - serial
13.20 Kryptonim KOŚCIÓŁ - dok.
14.20 Dotknięcie anioła - film dok.
15.30 Królowie (19) - serial
16.05 Sensacje XX wieku 

- 24 godziny Igora Guzenko 
17.05 Historia Polski - Opowieści 

obozowe (1) - cykl dok. 
18.00 Fake czy historia? (48) 
18.35 Ex Libris (597) - magazyn
19.05 Młody Piłsudski (13) - serial
20.10 Starożytne mocarstwa (4) 

- Ancient Powers - serial dok.
21.10 Mecz w piekle - film wojenny, 

Węgry, reż. Zoltán Fábri, wyk. 
Imre Sinkovits, Dezső Garas, 
József Szendro

23.15 W imieniu Polski - reportaż
0.25 Sensacje XX wieku - Pojedy-

nek w Venlo
1.30 Powstanie Zamojskie 1944 

- film dok.
2.35 Było, nie minęło (347) 

- magazyn historyczny
3.15 Encyklopedia II wojny świa-

towej - U - boot, cz. 1

HIT

 6.00 Strażnik Teksasu
 6.55 Strażnik Teksasu
 7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
 8.55 Policjantki i Policjanci
 9.55 Policjantki i Policjanci
 10.55 Na ratunek 112
 11.25 Na ratunek 112
 11.55 Trudne sprawy
 14.55 Ktoś tu kłamie?
 15.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 16.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Uroczysko
 21.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 22.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 23.05 Underworld: Bunt Lykanów 

- korror, USA, Nowa Zelandia, 
2009, reż. Patrick Tatopoulos, 
wyk. Rhona Mitra, Michael 
Sheen, Bill Nighy, Steven Mac-
kintosh, Kate Beckinsale 

 1.00 Love Island. Wyspa miłości
 2.10 Hardkorowy lombard
 2.40 Interwencja
 2.55 Śmierć na 1000 sposobów

HIT

p
 6.20 Damy i wieśniaczki. PL 
 7.20 Ukryta prawda 
 8.20 Kartoteka 
 9.25 Kartoteka 
 10.30 Detektywi
 12.30 Zakup w ciemno 
 13.30 Zakup w ciemno 
 14.35 Kartoteka 
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda
 18.00 Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Zakup w ciemno Extra 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Idź na całość
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
 0.00 Życie na kredycie 
 0.30 Życie na kredycie 
 1.05 Fachowcy 
 1.45 Dobra robota 
 2.45 Detektywi. Na zlecenie 
 3.30 Detektywi. Na zlecenie 
 4.15 Gogglebox. Przed telewizorem 

10.00 Robert Makłowicz Niemcy 10.50 
Zajazd. Będzie się działo - serial 13.00 Ka-
tastrofy w  przestworzach - serial 15.00 
MacGyver s. 5 - serial 17.00 Zajazd. Będzie 
się działo - serial 20.00 Najlepsi z najlep-
szych 4: Bez ostrzeżenia - film akcji, USA 
21.55 Escobar: Historia nieznana - dramat 
kryminalny, Francja, Hiszpania 0.30 Pach-
nidło: Historia mordercy - dramat, Francja, 
Hiszpania, Niemcy

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 8.55 Kobra - oddział 
specjalny 9.55 Kobra - oddział specjal-
ny 11.00 48H. Zaginieni 14.00 Policjantki 
i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział specjal-
ny 17.05 Magnum: Detektyw z  Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.55 Więzienie 2.25 
Septagon 5.30 SuperLudzie Extra

6.00 Straż graniczna - serial 7.55 Coś 
śmiesznego 8.05 GaleriaDasBeste 8.20 
Porozmawiaj ze mną 8.50 GaleriaDas-
Beste 9.40 Muzyka 10.00 Sekrety zwie-
rząt 11.00 Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 
12.50 Muzyka 13.00 Straż graniczna - se-
rial 15.00 Wesela nie będzie - dramat, Pol-
ska 1978 17.00 Kabaretowy Szał 23.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 2.00 Go-
rączka w mieście - serial 5.00 Na osi

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny 
10.30 Przyjaciółki 11.30 Przyjaciółki 
12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dlaczego ja? 
14.30 Świat według Kiepskich 15.30 
Świat według Kiepskich 16.15 Świat 
według Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-
ni 18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.00 Ślad 21.00 Gliniarze 22.00 
Nieprawdopodobne, a  jednak 22.30 
Nieprawdopodobne, a  jednak 23.00 
Świat według Kiepskich 23.30 Świat 
według Kiepskich 0.00 Zdrady  II 1.00 
Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczorne 
2.40 Ewa gotuje 3.50 Interwencja 

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Ludzie 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Zło-
miarze 21.00 Van Helsing - horror sci 
- fi, USA, Czechy, 2004, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Hugh Jackman, Ka-
te Beckinsale, Richard Roxburgh, Josie 
Maran, David Wenham, Shuler Hens-
ley, Will Kemp 23.50 Bez snu - thriller, 
USA, 2017, reż. Baran bo Odar, wyk. Ja-
mie Foxx, Michelle Monaghan, Dermot 
Mulroney, Gabrielle Union 1.50 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes 
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biała Jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport 
Smogowy 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała Jazda 13.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.30 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 0.25 Biznes 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY” 
0.45 Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i 

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelandii 
8.30 Wiedźma - serial 11.25 Plany pana 
Boga - serial 14.25 Coś śmiesznego 15.00 
Klejnot  TV 17.00 Porozmawiaj ze mną 
17.30 Coś śmiesznego 18.00 Klejnot  TV 
21.00 Zagadka tygodnia 21.45 Kabare-
towy Szał 2026 22.30 Zagadka tygodnia 
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szał 2.10 
Kabaretowy Szał 2026 2.55 Kabaretowy 
Szał 3.50 Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 10.00 Dzisiaj w regio-
nie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzień 
dobry 12.05 Dzisiaj w  regionie 12.10 Po-
goda 12.25 Muzyczne dzień dobry 13.35 
Muzyczne podróże 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski - serial 
obyczajowy 16.50 Doktor Jan z  Deeke-
lsen - serial obyczajowy 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial obyczajowy 18.50 
Doktor Jan z Deekelsen - serial obyczajo-
wy 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 
Doktor z alpejskiej wioski - serial obyczajo-
wy 0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy 
4.50 Program kulinarny 5.20 Propozycje 
do Szlagierowej listy

6.00 Polska z góry. Zamki, dworki i pała-
ce  s.  3 - Śladami książąt i  arystokratów 
Opolszczyzny 6.25 Och! Kabaret s. 1 8.05 
Przygody Myszki s. 1 8.25 Reksio s. 1 9.00 
Polska z góry. Zamki, dworki i pałace s. 3 
- Pomiędzy Warszawą a Łodzią 9.35 Nad 
Niemnem cz. 1, 2 - film obyczajowy, Polska 
13.30 Krzyżacy - film historyczny, Polska 
17.05 Polska Kronika Filmowa 17.15 Pogra-
nicze w ogniu s. 1 - serial 18.45 Pogranicze 
w ogniu s. 1 - serial 20.00 Wściekły - film 
kryminalny, Polska 22.00 Dziewiąte wro-
ta - horror, Francja, Hiszpania 0.50 Róża 
- dramat, Polska 2.55 Czerwony kapitan 
- film kryminalny, Czechy, Polska, Słowacja 
5.15 Tylko do świtu - kr. metr.

6.30 Polska z góry 3 (1) - Szlak Zabytków 
Techniki Województwa Śląskiego 7.00 
Mother Dear - kr. metr. 7.35 Tam i z  po-
wrotem - film obyczajowy, Polska 2001 
9.40 Wyraj - kr. metr. 10.15 Bestia 3 (3, 4) 
- serial 12.15 Vera  5  (3) - serial 14.05 Na 
pustyni nie ma cienia - dramat obycza-
jowy, Francja 2023 16.15 Siła przetrwania 
- dramat biograficzny, USA 2017 18.20 
Vera 5 (4) - serial 20.10 The Twin - horror, 
Finlandia 2022 22.20 Suburbicon - kome-
dia kryminalna, USA, Wlk. Brytania 2017 
0.30 Gliny 2 (7, 8) - serial 2.30 Planeta Sin-
gli. Osiem historii (8): Noc w Amsterdamie 
- serial 3.30 Bandyta - dramat, Polska 1997 
5.00 Kot - kr. metr. 5.10 Furioza (2) - serial 

6.15 FBI V - serial 7.00 FBI V - serial 7.45 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas III - se-
rial 9.40 Castle VII - serial 10.40 Castle VIII 
- serial 11.40 Unforgettable: Zapisane 
w  pamięci - serial 13.30 Rekrut II - serial 
14.30 Rekrut II - serial 15.25 FBI V - serial 
16.25 FBI V - serial 17.15 Castle VIII - serial 
18.10 Castle VIII - serial 19.10 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas XII - serial 21.05 
Dr House - serial 22.05 Premiera: Zabójcza 
broń II - serial 23.00 Castle VIII - serial 0.40 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas XII - se-
rial 1.40 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas XII - serial 2.30 Dr House - serial 3.30 
Zabójcza broń II - serial 4.25 Unforgetta-
ble: Zapisane w pamięci - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

8.00 Michał Rachoń 9.01 Po 9.00 10.01 
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W  sa-
mo południe 12.30 Republika dzień 
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzień 16.15 Republika dzień 16.55 
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Miłosz Kłeczek zaprasza 
18.55 Sport w  Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gość „Dzisiaj” 20.50 
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55 
Mówi się 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczór 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50 
Poland Daily 0.59 Poland Daily
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre Historie - magazyn
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam (74) - serial
 9.05 Ranczo s.VI (71) - serial
 10.05 Komisarz Alex (84) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (59) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Nieposkromione Wielkie 

Jeziora - Wielki chłód 
 14.00 Wichrowe wzgórze (348) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (818) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4644) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (797) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (75) - serial
 21.10 Ojciec Mateusz (435) - Dwa 

światy - serial
 22.10 Sprawa dla reportera
 23.10 Film dokumentalny
 0.35 Człowiek mafii - film fabularny, 
  USA, reż. Scott Mann, wyk. 

Kate Bosworth, Robert De 
Niro, Jeffrey Dean Morgan

 2.20 Brzezina - dramat, reż. 
Andrzej Wajda, wyk. Olgierd 
Łukasiewicz, Daniel Olbrychski, 
Emilia Krakowska, Marek Pere-
peczko, Danuta Wodyńska

 4.00 Sprawa dla reportera
 4.45 Zakończenie dnia

HIT

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
7.45 Dzień Dobry TVN 

11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy 

13.35 Kartoteka 
14.40 Ukryta prawda
16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
17.55 Detektywi 
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej - serial
20.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 

22.00 Razem czy osobno? - kome-
diodramat, USA 2014, reż. Rob 
Reiner, wyk. Michael Douglas, 
Diane Keaton, Meryl Williams, 
Frances Sternhagen, Frankie 
Valli, David Aaron Baker

23.55 Mission: Impossible - Fallout 
- film sensacyjny, USA, Chiny, 
Francja, Wielka Brytania, Nor-
wegia 2018, reż. Christopher 
McQuarrie, wyk. Tom Cruise, 
Henry Cavill, Ving Rhames, 
Simon Pegg, Rebecca Ferguson

2.55 Szpital św. Anny 
4.00 Uwaga!

HIT

 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 W starym dobrym stylu 

- komedia kryminalna, USA 
2017, reż. Zach Braff, wyk. 
Morgan Freeman, Michael 
Caine, Alan Arkin, Matt Dillon

 22.05 Zostańmy przyjaciółmi 
- komedia romantyczna, USA, 
2005, reż. Roger Kumble, wyk. 
Ryan Reynolds, Amy Smart, 
Anna Faris, Chris Klein

 0.15 W nowym zwierciadle: 
Wakacje w nowym zwier-
ciadle - komedia, USA 2015, 
reż. John Francis Daley

 2.20 Żyjąc z potworem 
 3.10 SOS. Ekipy w akcji 
 4.00 Fachowcy 

HIT

15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę 
16.35 Sól ziemi 17.05 Akademia pro 
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Głos serca 22.45 Zniewolenie 
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny 

5.35 Boks - Gala MB Boxing Night 
36, Wrocław 6.15 Skoki Narciarskie 
- PŚ, Wisła - podsumowanie 8.10 Pił-
ka nożna. Liga Mistrzów - Skróty me-
czów 8. kolejki 10.00 piłka nożna 12.05 
Lekkoatletyka - World Athletics Indoor 
Tour silver - Meeting ISTAF, Duessel-
dorf 14.05 Retransmisja 15.45 Strong-
man 16.45 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- 8.  kolejka 18.55 RING TVP SPORT 
- magazyn 19.55 Piłka nożna - ME 
w futsalu, Lublana: Portugalia - Polska 
20.20 Piłka nożna - ME w futsalu, Lu-
blana: Portugalia - Polska 23.00 Spor-
towy Wieczór 23.40 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 8. kolejki

j g p
11.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne 14.00 
Narciarstwo alpejskie. PŚ, Schladming 
15.00 Snooker. German Masters, Berlin 
3. runda 18.00 Tenis. Turniej Wielkiego 
Szlema, Australian Open, Melbourne 
Półfinał singla kobiet 19.30 Żeglarstwo. 
Spirit of Yachting 20.00 Snooker. Ger-
man Masters, Berlin 3.  runda 23.00 
Szermierka. Grand Prix, Doha, Katar 
0.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, 
Australian Open, Melbourne Półfinał

 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Nie igraj z aniołem - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Straszny film 3 - komedia, 
  USA, Kanada 2003, reż. 

David Zucker, wyk. Anna Faris, 
Anthony Anderson, Charlie 
Sheen, Drew Mikuska, Leslie 
Nielsen, Simon Rex

 21.50 Porady na zdrady 2 - kome-
dia romantyczna, Polska 2022, 
reż. Sara Bustamante - Droz-
dek, wyk. Antoni Królikowski, 
Piotr Gąsowski, Rafał Zawieru-
cha, Renata Dancewicz

 23.45 Czy jest tu lekarz? - kome-
dia, Francja 2019, reż. Tristan 
Séguéla, wyk. Hakim Jemili, 
Michel Blanc, Sol?ne Rigot

 1.30 Lombard: Życie pod zastaw
 2.30 Dzielnica strachu - serial
 3.30 Menu na miarę
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

 6.00 Panorama
 6.30 Słownik polsko@polski
 7.00 Jedzenie ma znaczenie (4)
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Stacja Innowacja 
 12.00 Serwis Info
 12.10 Za marzenia s. II (10, 11) - serial
 13.50 Giganci nauki - Podbój 

kosmosu - teleturniej
 14.45 Słowo daję! - 7 - Imiesłowy 
 15.00 Serwis Info
 15.10 Daję słowo - Maciej Orłoś 

- Marian Opania 
 16.00 Słownik polsko@polski
 16.30 Barwy szczęścia (3249) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Gra słów. Krzyżówka - /931/
 17.50 Teleexpress Extra
 18.15 Rosół polski s. II (24)
 18.45 Panorama
 19.10 Portrety wileńskie (4)
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Ranczo (4) - serial
 21.20 Polonia 24. Tygodnik 
 22.25 Krucjata s. II - Znak bliźniąt (2) 

- serial
 23.15 Panorama
 23.45 Algieria. Śladami polskich 

talentów - film dok.
 0.30 SeriaLove Wspomnienia (4) 

- Jerzy Rogalski - 07 zgłoś 
się - felieton 

 0.40 Rodzinka.pl s. XI (222) - serial
 1.10 Portrety wileńskie (4) 
 1.30 Program informacyjny 19.30
 1.55 Pytanie dnia 
 2.05 Sport, Pogoda 
 2.15 Ojciec Mateusz (401, 402) 

- serial

5.25 M jak miłość (1682) - serial
6.15 Operacja zdrowie - Płuca
6.50 Barwy szczęścia (3304) - serial
7.30 Pytanie na śniadanie 

11.40 Słowa od serca
11.50 Podróż po jeden uśmiech (10)
12.30 Koło fortuny - teleturniej
13.15 Panna młoda (8) - serial
14.05 Va Banque (926) - teleturniej
14.35 Na sygnale (830) - Brzuch, 

mruk i duch - serial
15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(317) - serial
16.00 Koło fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej 
17.20 Panna młoda (9) - serial
18.15 Va Banque (927) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (3304) - serial
20.05 Barwy szczęścia (3305) - serial
20.45 Tak to leciało! - teleturniej 
21.45 Szef roku - komedia, Hiszpania, 

 reż. Fernando Leon De Aranoa, 
wyk. Javier Bardem, Manolo 
Solo, Sonia Almarcha, Fer-
nando Albizu, Almudena Amor

23.55 Morderstwa w Montauban 
 - film kryminalny, Francja, 

reż. Muriel Aubin, wyk. Hubert 
Delattre, Déborah Krey, Lionnel 
Astier, Ahmed Hammadi Chassin

1.35 Lepsza połowa s.II (22) 
- serial

2.15 Kruk s.II - Czorny Woron nie 
śpi (4) - serial

3.20 Kruk s.II - Czorny Woron nie 
śpi (5) - serial

4.15 Zakończenie dnia

HIT

 5.55 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.30 Sport, Pogoda

 19.55 Mamma Mia! Here We Go 
Again - musical, Wielka Bry-
tania, USA, Japonia, 2018, 
reż. Ol Parker, wyk. Lily James, 
Amanda Seyfried, Meryl 
Streep, Cher, Andy Garcia, Celia 
Imrie, Alexa Davies, Dominic 
Cooper, Julie Walters, Pierce 
Brosnan, Stellan Skarsgard, 

 22.25 Parkingowy - komedia 
romantyczna, USA, 2022, reż. 
Richard Wong, wyk. Eugenio 
Derbez, Samara Weaving, Max 
Greenfield, Betsy Brandt

 1.10 Plan lotu - thriller, USA, 2005, 
reż. Robert Schwentke, wyk. 
Jodie Foster, Peter Sarsgaard, 
Sean Bean, Kate Beahan

 3.25 Nasz nowy dom

HIT

 6.15 Przepis na życie - serial
 7.00 Jestem z Polski 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Wszystkiego słodkiego
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Najlepsze sportowe samo-

chody ostatnich lat
 12.25 Ukryta prawda
 13.10 19 + - serial
 13.35 Detektywi - serial
 14.20 Kuchenne rewolucje 
 15.05 Życie na kredycie 
 15.30 Diagnoza - serial
 16.15 Przepis na życie - serial
 17.05 Zakochani po uszy - serial
 17.30 Ukryta prawda
 18.15 Detektywi - serial
 19.00 Fakty
 19.35 Wymarzony dom w 100 dni 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 19 + - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Nic do zgłoszenia 
 22.20 Życie na kredycie 
 22.45 Dawid Andres z buta - pro-

gram rozrywkowy
 23.30 Doradca smaku
 23.35 Diagnoza - serial
 0.20 Zakochani po uszy - serial
 0.45 Rozmowy w toku 
 1.35 Ukryta prawda
 2.20 Świat - magazyn
 3.35 Rozmowy w toku 
 4.20 Fakty
 4.55 Pogoda
 5.00 Uwaga!
 5.15 DeFacto - Flesz
 5.25 Rozmowy w toku

 6.05 Afisz kulturalny ekstra
 6.15 Muzyczne poranki
 7.05 Tamte lata, tamte dni - Jan 

Jakub Kolski - magazyn
 7.45 Podróże z historią s. III (30) 

- Burzliwe dzieje Kresów 
- cykl dok.

 8.25 Informacje kulturalne 
 9.00 Przygody psa Cywila (5) 

- Przez granicę - serial
 9.40 Potop, cz. 2 - film 

kostiumowy, Polska
 12.10 Reżyserzy - Joseph Mankie-

wicz - cykl dok.
 13.05 Rozmowy (nie)wygodne 

- Anna Seniuk 
 14.00 Informacje kulturalne 
 14.25 Papusza - dramat, Polska
 16.45 Przygody psa Cywila (6) 

- Zbiegowie - serial
 17.25 Mody Polskie - Wrocław 
 18.00 Niepojęte - felieton
 18.20 Portrety - Mów mi Kate 

- film dok.
 20.00 Na wschód od Hollywood 

- Anna i wilki - dramat oby-
czajowy, Hiszpania

 21.50 Więcej niż fikcja - Sean 
Penn, amerykański wichrzy-
ciel - film dok.

 22.55 Wariaci - film fabularny
 1.05 Informacje kulturalne 
 1.35 Tygodnik Kulturalny 
 2.30 DOBRA NOCKA - DUSS 

- koncert 
 3.30 Mody Polskie - Wrocław 
 4.15 Panorama kina polskiego 

- Chrzciny - film fabularny, 
Polska

 5.35 Teledyski
 5.50 Zakończenie dnia

HIT

 6.45 Był taki dzień - 29 stycznia 
 6.50 Wojownicy czasu - cykl dok.
 7.30 Fake czy historia? (49) 
 8.15 Młody Piłsudski (13) - serial
 9.10 Historia Polski - Opowieści 

obozowe (1) - cykl dok.
 10.05 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Narodziny wojny 
- rok 1939, cz. 4 - cykl dok.

 10.40 Przepis na sukces - film dok.
 11.20 Pisz na Berdyczów… - reportaż
 11.45 Ex Libris (597) - magazyn
 12.15 Noce i dnie (5) - serial
 13.15 Historia polskiego sportu 

- Ku wyżynom, cz. 3
 14.20 Profesor Michałowski. 

Droga do Faras - film dok.
 15.25 Królowie (20) - Oblężenie 

Sofii - serial
 16.00 Sensacje XX wieku - Histo-

ria nikczemności
 17.00 Historia Polski - Opowieści 

obozowe (2) - cykl dok.
 17.35 Trykot z orłem - film dok.
 18.00 Flesz historii (746) 
 18.25 Szerokie tory
 19.00 Marszałek Piłsudski (1) - serial
 20.05 Dla nas wojna nie skończyła 

się w 1945 - film dok.
 21.05 Życie za życie. Maksymi-

lian Kolbe - dramat, Polska, 
Niemcy, reż. Krzysztof Zanussi, 
wyk. Christopher Waltz, Artur 
Barciś, Jerzy Stuhr, Franciszek 
Pieczka, Jan Peszek

 22.45 Świadkowie Putina - film dok.
 0.40 Sensacje XX wieku - Krew, 

miłość, zdrada - widowisko
 1.40 Było, nie minęło (346) 
 2.20 Encyklopedia II wojny świa-

towej - U - boot, cz. 2

HIT

 6.00 Strażnik Teksasu
 6.55 Strażnik Teksasu
 7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
 8.55 Policjantki i Policjanci
 9.55 Policjantki i Policjanci
 10.55 Na ratunek 112
 11.25 Na ratunek 112
 11.55 Trudne sprawy
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Trudne sprawy
 14.55 Ktoś tu kłamie?
 15.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 16.55 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Uroczysko
 21.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 22.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto
 23.05 Killerman - dramat krymi-

nalny, USA, 2019, reż. Malik 
Bader, wyk. Liam Hemsworth, 
Emory Cohen, Diane Guerrero

 1.30 Love Island. Wyspa miłości
 2.30 Interwencja
 2.55 Śmierć na 1000 sposobów
 3.25 LUBIĘ DISCO!

HIT

p
 6.20 Damy i wieśniaczki. PL 
 7.20 Ukryta prawda 
 8.20 Kartoteka 
 9.25 Kartoteka 
 10.30 Detektywi
 12.30 Zakup w ciemno 
 13.30 Zakup w ciemno 
 14.35 Kartoteka 
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Zakup w ciemno Extra 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Życie na kredycie 
 22.30 Życie na kredycie 
 23.05 Żony Podlasia 
 23.35 Żony Podlasia
 0.05 Ostre cięcie 
 1.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
 2.05 Dobra robota 
 2.40 Osadzone. Blok F 
 3.10 Osadzone. Blok F 
 3.45 Damy i wieśniaczki. Ukraina 

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso przez świat 
8.55 Jakubiak rozgryza Tajlandię i Kambo-
dżę  s.  1 10.00 Robert Makłowicz: Mek-
syk 11.00 Zajazd. Będzie się działo - serial 
13.00 Katastrofy w przestworzach - serial 
15.00 MacGyver s. 5 - serial 17.00 Zajazd. 
Będzie się działo - serial 20.00 W potrza-
sku - thriller, USA 22.25 Ognisty podmuch 
- dramat sensacyjny, USA 1.05 Drogówka 
- dramat kryminalny, Polska

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra - od-
dział specjalny 8.55 Kobra - oddział spe-
cjalny 9.55 Kobra - oddział specjalny 11.00 
48h. Zaginieni 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 15.00 Kobra - oddział specjalny 17.05 
Magnum: Detektyw z  Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.55 Łowca pedofilów 2.25 Sep-
tagon 5.30 SuperLudzie Extra

6.00 Straż graniczna - serial 7.55 Coś 
śmiesznego 8.05 GaleriaDasBeste 8.20 
Porozmawiaj ze mną 8.50 GaleriaDas-
Beste 9.45 Muzyka 10.00 Sekrety zwie-
rząt 11.00 Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 
12.50 Muzyka 13.00 Straż graniczna 15.00 
Trędowata - melodramat, Polska 1976 
17.05 Kabaretowy Szał 22.40 Coś śmiesz-
nego 23.00 Kobra - oddział specjalny - se-
rial 2.00 Gorączka w mieście - serial

5.50 Wydarzenia wieczorne 6.30 Nasz 
nowy dom 7.30 Na ratunek  112 8.00 
Na ratunek  112 8.30 Sekrety rodziny 
9.30 Sekrety rodziny 10.00 Sekrety ro-
dziny 10.30 Przyjaciółki 11.30 Przyja-
ciółki 12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dlacze-
go ja? 14.30 Świat według Kiepskich 
17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H. Zagi-
nieni 19.00 Gliniarze 20.00 Ślad 21.00 
Gliniarze 22.00 Komisarz Mama 23.00 
Świat według Kiepskich 0.00 Zdrady II 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.40 Ewa gotuje 3.40 SuperLudzie 
4.10 SuperLudzie 4.40 SuperLudzie 
5.10 Drwale i inne opowieści Bieszcza-
du 5.35 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperMocni 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Złomia-
rze 21.00 Na złej drodze - dramat kry-
minalny, USA, 2022, reż. John Patton 
Ford, wyk. Aubrey Plaza, Theo Rossi, 
Gina Gershon, Megalyn Echikunwo-
ke 23.05 Pani z  przedszkola - kome-
dia, Polska, 2014, reż. Marcin Krzysz-
tałowicz, wyk. Łukasz Simlat, Agata 
Kulesza, Karolina Gruszka, Adam Wo-
ronowicz, Krystyna Janda 1.05 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes 
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biała Jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport 
Smogowy 12.25 Biała Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała Jazda 13.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.30 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 0.23 Biznes 
0.26 Strefa Kibica - Zima Kroniki PASMO 
„PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.00 Niebezpieczne plaże Nowej Zelandii 
8.30 Wiedźma - serial 11.25 Plany pana 
Boga - serial 15.00 Klejnot  TV 17.00 Po-
rozmawiaj ze mną 17.30 Coś śmiesznego 
18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygodnia 
21.40 Kabaretowy Szał 22.30 Zagadka 
tygodnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy 
Szał 0.55 Kabaretowy Szał 1.55 Kabareto-
wy Szał 2.45 Kabaretowy Szał 3.50 Miłe 
rozmowy 4.45 Miłe rozmowy

6.00 Telesprzedaż 10.00 Dzisiaj w regio-
nie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzień 
dobry 12.05 Dzisiaj w  regionie 12.10 Po-
goda 12.25 Muzyczne dzień dobry 13.35 
Muzyczne podróże 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski - serial 
obyczajowy 16.50 Doktor Jan z  Deeke-
lsen - serial obyczajowy 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial obyczajowy 18.50 
Doktor Jan z Deekelsen - serial obyczajo-
wy 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 
Doktor z alpejskiej wioski - serial obyczajo-
wy 0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy 
4.50 Program kulinarny 5.20 Propozycje 
do Szlagierowej listy

6.25 Och! Kabaret s. 1 8.05 Miś Kudłatek 
8.25 Reksio s. 2 8.55 Polska z góry. Zam-
ki, dworki i pałace s. 3 9.35 Ranking Naj 
Polskiego Kina 10.50 Trędowata - melo-
dramat, Polska 12.55 Dzieci Ireny Sendle-
rowej - dramat biograficzny, Kanada, Li-
twa, Polska, USA 15.00 Zakazane piosenki 
- film wojenny, Polska 17.10 Polska Kroni-
ka Filmowa 17.20 Pogranicze w ogniu s. 1 
- serial 20.00 Konsul - komedia sensacyj-
na, Polska 22.05 Zabawa, zabawa - ko-
mediodramat, Polska 23.55 Ostatni prom 
- dramat psychologiczny, Polska 1.55 
Zwolnieni z życia - dramat, Francja, Polska 
3.55 Karate po polsku - dramat obyczajo-
wy, Polska 5.45 Instalove - kr. metr.

7.30 Święta krowa - komedia, Polska, 
Finlandia, Niemcy 2010 9.30 Wolna kro-
wa - kr. metr. 10.15 Bestia 3 (5, 6) - serial 
12.15 Vera  5  (4) - serial 14.05 Morder-
stwo na zlecenie - film kryminalny, USA 
1979 16.30 Pies przed sądem - kome-
dia obyczajowa, Francja 2023 18.20 Ve-
ra 6 (1) - serial 20.10 Premiera: Kino Mó-
wi: Gry wojenne - Mauretańczyk - film 
kryminalny, USA, Wielka Brytania 2021 
22.55 Morderstwo na basenie - thriller, 
USA 2024 0.45 Przejścia - melodramat, 
Niemcy, Francja 2023 2.30 Kryptonim Pol-
ska (1) - serial 3.15 Dzikie róże - dramat, 
Polska 2016 4.50 Tylko do świtu - kr. metr. 
5.20 Furioza (3) - serial

6.15 FBI V - serial 7.00 FBI V - serial 7.40 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas  III 
- serial 9.40 Castle VIII - serial 11.35 Un-
forgettable: Zapisane w  pamięci - serial 
13.20 Rekrut II - serial 15.15 FBI V - serial 
17.10 Castle VIII - serial 18.05 Castle  VIII 
- serial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas  XII - serial 21.05 Agenci NCIS  XIX 
- serial 22.00 Agenci NCIS: Hawaje - serial 
23.00 Castle VIII - serial 23.45 Castle VIII 
- serial 0.45 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas XII - serial 1.40 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas XII - serial 2.40 Agen-
ci NCIS XIX - serial 3.30 Agenci NCIS: Ha-
waje - serial 4.25 Unforgettable: Zapisane 
w pamięci - serial

5.21 Śląska karuzela 6.32 Klachy i Lachy 
7.32 Kuchnia po śląsku 7.57 Kuchnia po 
śląsku 8.22 Przy muzyce po śląsku 9.42 
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert ży-
czeń 12.00 Perły Śląska 12.25 KONCERT 
TVS 13.58 Muzyczny kącik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy 
muzyce po śląsku 16.23 Przy muzyce po 
śląsku 16.43 Przy muzyce po śląsku 17.03 
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert ży-
czeń 20.00 Koncert życzeń 21.24 Ślą-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35 
Kuchnia po śląsku 0.00 Przy muzyce po 
śląsku 0.20 Przy muzyce po śląsku 0.40 
Przy muzyce po śląsku 1.00 Szlagierowa 
biesiada 2.33 Koncert życzeń

8.00 Michał Rachoń 9.01 Po 9.00 10.01 
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W  sa-
mo południe 12.30 Republika dzień 
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzień 16.15 Republika dzień 16.55 
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Miłosz Kłeczek zaprasza 
18.55 Sport w  Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gość „Dzisiaj” 20.50 
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55 
Mówi się 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczór 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50 
Poland Daily 0.59 Poland Daily
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W tygodniu biegaliśmy 
po dachach, w niedzielę 

służyliśmy do mszy
Urodziłem i wychowałem się na ulicy Lubartowskiej 30 w Lublinie. W mojej opinii 

Lubartowska to jedna z najtrudniejszych, ale i najciekawszych ulic Lublina 
– opowiada pan Sebastian. 

D o pr zedszkola 
byłem odprowa-
dzany na ulicę 
Sierocą. Tam rów-

nież mieściła się Szkoła 
Podstawowa nr 25 im. Bo-
lesława Prusa. Pomiędzy 
ulicą Sierocą a Lubartow-
ską, było przejście prowa-
dzące do Lubelskich Fabryk 
Wag, fabryki czekolady 
,,Solidarność’’ (red.: Spół-
dzielnia Pracy Przemysłu 
Spożywczego „Solidar-
ność”) oraz drukarni Kurie-
ra Lubelskiego – wspomina 
pan Sebastian . 

CZEKOLADKI I KARBID
Po lekcjach chodzili-

śmy z kolegami do fabryki 
„Solidarności”popatrzeć 
jak produkują cukierki. 
Obserwowaliśmy, czy jest 
szansa zwinąć bryłę cze-
kolady, która ważyła kilo 
lub więcej... Tej czekolady 
mieliśmy tyle, że nie dało 
się przejeść. Do Lubel-
skich Fabryk Wag chodzi-
liśmy po karbid, a potem 
n a  p o d w ó r k u  z  n i e g o 
strzelaliśmy. A do dru-
karni Kuriera Lubelskie-
go wpadaliśmy po kilka 
gazet, które potem sprze-
dawaliśmy na targu. 

Podwórko na ulicy Lu-
bartowskiej było gliniane, a 
w drugiej części Lubartow-
skiej 30 był parking. Była 
tam też stara kamienica, 
po której dziś zostały tylko 
podpory. W latach 90. XX 
wieku w naszej kamienicy 
mieściła się wulkanizacja, 
zakład druciarski, zakład 
fotograficzny. W bramie 
był skład elektryczny i ma-
gazyn owoców. A odlewnik 
jest po dziś, chociaż „trzy-
dziestka” nie jest już taka 
sama jak kiedyś. Nawet nie 
wiem, czy ktoś chodzi tam 
do kościoła.

„KAMIENIÓWKA”
Do 1991 roku mieszkali-

śmy na poddaszu w dwóch 
pokojach z kuchnią węglo-
wą. Potem przeprowadzili-
śmy się niżej do kamienicy, 
tam też były dwa pokoje, 
kuchnia, łazienka. Był gaz 
i piec węglowy.

Na naszym podwórku 
mieszkało wiele dzieci, ale 
nie mieliśmy placów zabaw, 
huśtawek – żadnego miej-
sca do normalnej zabawy. 
W piłkę graliśmy na parkin-
gu. Poza tym bawiliśmy się 
w ganianego, w chowanego, 
graliśmy w kapsle, w rzuca-

ne – wtedy jeszcze były stałe 
aluminiowe złotówki.

Ale najlepszą zabawę 
mieliśmy biegając po da-
chach kamienic. Co sąsie-
dzi z nami mieli, żeby nas 
z tych dachów przegonić! 
Co się nakrzyczeli i nade-
nerwowali! Ale zabawa była 
doskonała. A drugą „zaka-
zaną” zabawą było otwiera-
nie samochodów patyczka-
mi od lodów. Tacy byliśmy 
pomysłowi. 

W latach 90. XX wieku 
ulica Lubartowska była roz-
kopana, co dawało nam 
pole do kolejnych, świet-
nych zabaw. Ganialiśmy się 
po wykopach, a wtedy za-
czynała się zadyma, kto ma 
większe prawo do którego 
wykopu. Kończyło się to „ka-
mieniówą”. Do domu wra-
caliśmy poobijani, z rozbi-
tymi głowami, ale szczęśliwi. 
Czasem ktoś przylatywał do 
rodziców na skargę, że szyby 
powybijane.

NA PODZAMCZE NNIE 
CHODZILIŚMY

W naszej kamienicy miesz-
kali fajni, normalni ludzie. 
Wychodzili na dwór, żeby 
pograć w badmintona na 
parkingu. Na podwórku było 

nas z piętnastu rówieśników. 
Każdy miał inny charakter, 
inne zainteresowania, ale 
dogadywaliśmy się. Było nas 
trzech chłopaków ministran-
tów w kościele na ulicy Jana 
Bożego: ja, Piotrek i Adam. 

Takie było dzieciństwo 
większości dzieci na ul. Lu-
bartowskiej. Jedni siedzieli 
w domu, bo im nie pozwa-
lano wychodzić na ulicę, 
drudzy mieli dobrą zabawę 
na ulicę. My z „trzydziestki” 
siedzieliśmy w domu tylko 
wtedy, kiedy trzeba było od-
robić lekcje. Reszta czasu na 
dworze, cała ulica należała 
do nas. W zimie chodziliśmy 
na sanki na Probostwo. Była 
tam duża górka, z której faj-
nie się zjeżdżało. Podobna 
była na Podzamczu, ale tam 
nie chodziliśmy. Wiadomo 
– tamtejsza młodzież nie 
wszystkich akceptowała. 

NOT. MAGDALENA 
BOŻKO-MIEDZWIECKA

DZIEWCZYNY Z KALINY, 
CHŁOPAKI 
Z KROCHMALNEJ
Czekam na opowieści 
o Waszych ulicach: 
magdabozko@
poczta.onet.pl

Victorii
jednak centrum miasta było rozświetlone 

wyrok. Pijanych zawozili-
śmy do izby wytrzeźwień, na 
Kawią. Najwięcej klientów 
mieli tam zawsze po wypłacie 
i popularnych imieninach.

NOCNE POLOWANIA
Większość ulic miasta była 

kiepsko oświetlona. Najmniej 
światła dawały stare żarów-
ki rtęciowe, które z czasem 
zastąpiono jarzeniówkami, 
a potem mocniejszymi lam-
pami sodowymi. Centrum 
Lublina – a zwłaszcza Kra-
kowskie Przedmieście – było 
oświetlone licznymi neo-
nami. Niektóre z nich były 
dumą miasta, jak chociażby 
neon na sklepie sportowym 
– na rogu Świętoduskiej i Kra-
kowskiego Przedmieścia 
– z piłką wpadająca do kosza 
czy też charakterystyczne 
logo Totalizatora Sportowego 
na ul. Królewskiej.

W czasie kryzysu w latach 
80., kiedy w sklepach bra-
kowało wszystkiego, wielu 
lublinian spędzało noc w ko-
lejkach, „polując” na dostawę 
np. mebli czy sprzętu RTV lub 
AGD. Przed świętami zda-
rzało się, że wieczorem usta-
wiały się kolejki pod sklepem 
mięsnym, czekając na poran-
ne otwarcie. 

- Sam stałem w takiej ko-
lejce w latach 80. przed skle-
pem na os. Kruczkowskiego 
– wspomina Janusz Wiśniew-
ski. – Dobrze, że ktoś wpadł 
na pomysł, żeby z przystanku 
przenieść koksownik. Przy 
nim grzaliśmy się do rana.

O tym, że kończy się noc 
w PRL-u, a zaczyna nowy 

dzień przypominały samo-
chody mleczarni, które do-
woziły o świcie mleko do 
sklepów. Rozładunek meta-
lowych pojemników ze szkla-
nymi butelkami powodował 
taki hałas, że niektórzy pa-
miętają go do dzisiaj. 

SKARGI NIEMILE WIDZIANE
Na początku lat 70. lubelska 
prasa opisywała awanturę 
w „Europie”, w której poszkodo-
wany został jeden z gości 
– mieszkaniec Warszawy. Było 
to tak: w pewnej chwili w lokalu 
doszło do bójki. Na stolik 
gościa z Warszawy wpadł jeden 
z awanturujących się gości 
i poplamił mu garnitur. Kiedy 
poszedł na zaplecze poskarżyć 
się kierownictwu, najpierw 
oberwał od kuchmistrza, 
a potem od innego pracownika 
restauracji, który na koniec 
wyrzucił go za drzwi. 

STUDENCIE – DO KSIĄŻEK, 
A NIE NA TAŃCE!
Niezbyt przychylnie na wizyty 
studentów w kawiarniach 
patrzyły wówczas władze 
lubelskich uczelni. Opisuje to 
Mirosław Derecki w książce 
„Na studenckim szlaku”: (…)” 
Bardzo niechętnie patrzono na 
uczelni i w gronie działaczy 
organizacji młodzieżowych na 
takie studenckie wyskoki do 
„Lublinianki” lub, uchowaj 
Boże! do sąsiadującej z nią 
(również z dancingiem) restau-
racji „Powszechna”. „Kolega na 
dancingach tańcuje i kotlety 
tam zajada, zamiast o nauce 
myśleć!” – grzmiał potem na 
zetempowskim zebraniu jeden 
z bardziej znanych uczelnianych 
działaczy. 

NASZ CYKL: DZIEWCZYNY Z KALINY, CHŁOPAKI Z KROCHMALNEJ
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Sen o 
KOMPUTERZE…

Najczęściej wiąże się z umysłem, 
sposobem myślenia, kontrolą 
oraz komunikacją. Znaczenie 
zależy od tego, co dokładnie 

działo się w śnie, ale ogólnie można go in-
terpretować w następujący sposób:

• Myślenie i analiza

Komputer odzwierciedla logiczne podej-
ście do problemów, planowanie, porządko-
wanie spraw.

• Kontrola i efektywność 

Taki sen może sugerować, że próbujesz 
mieć wszystko pod kontrolą albo działasz 
jak automat.

• Informacje i komunikacja 

Sen może dotyczyć potrzeby kontaktu z 
innymi, nauki lub nadmiaru bodźców.

• Dystans emocjonalny 

Czasem komputer we śnie symbolizuje 
chłód emocjonalny lub odsunięcie się od 
uczuć.

Rozmowa przyjaciółek:
- Wyobraź sobie, że Janusz mi się oświadczył.
- No tak... Kiedy dałam mu kosza przed 
tygodniem, groził, że zrobi sobie krzywdę.

• • •
- Ktoś włamał się na moje konto.
- A jakie miałeś hasło?
- Rok urodzenia świętej Kingi.
- Czyli?
- 1234.

• • •
Rozmowa przyjaciółek:
- Moja płynna dieta zaczyna przynosić efekty.
- To znaczy? 
- Po czwartej lampce wina przestaję się 
przejmować, że mam nadwagę...

• • •
W przedziale podróżny zwraca się do 
nieznajomej kobiety siedzącej naprzeciw 
niego:
- Czy mogłaby pani powiedzieć swojemu synowi, 
żeby przestał mnie przedrzeźniać?
- Oczywiście... Kaziu! Przestań zachowywać się 
jak idiota!

• • •
Siedzi sobie wróbel na gałęzi. Przylatuje wrona.
- A co ty jesteś za ptak? - pyta wróbel.
- Wrona. A ty?
- Ja to jestem orzeł, tylko w dzieciństwie trochę 
chorowałem.

H O R O S K O P
BARAN
Nie pędź tak, 
zatrzymaj się 
na chwilę. W 
poniedziałek i wtorek dobry 
czas na pracę, a także na 
porozumienie w związkach. W 
środę najważniejsza będzie 
kariera. Nawet z urlopu nie 
zapomnij zadzwonić do pracy, 
sprawdzić, jak się mają twoje 
sprawy. W czwartek unikaj 
zatargów. W piątek każdy 
wysiłek, który podejmiesz, 
przyniesie świetne rezultaty. 
To również czas uczuć i spraw 
duchowych. Weekendowe 
decyzje będą ważne. Dalsza 
nauka ma sens. 

BYK

Pozwól sobie 
na miłość, na 
zrozumienie, 
że serce nie sługa. W ponie-
działek i wtorek korzystaj z 
każdej nadarzającej się 
propozycji finansowej. Dobre 
porozumienie z ludźmi ułatwi 
negocjacje. W środę i czwartek 
pomyśl o krótkim urlopie - po-
trzebujesz tego. Pożegnanie z 
przyjacielem pozwoli ci 
zrozumieć, co naprawdę 
czujesz. Piątek udany dla 
pracy i uczuć. Weekend 
spokojny, rodzinny, trochę 
nudny, ale dobrze odpocz-
niesz.

BLIŹNIĘTA

Wzrośnie 
teraz twoja 
wyobraźnia, 
intuicja i zdolność okazywania 
uczuć. W poniedziałek i wtorek 
w pracy pokażesz, na co cię 
stać. Ktoś może kopać pod 
tobą dołki, ale wroga w porę 
rozpoznasz. W środę bardzo 
miłe spotkanie. Serce trochę 
zadrży, wspomnienie zacho-
wasz na długo. W czwartek i 
piątek trzeba załatwiać ważne 
sprawy zawodowe i urzędowe. 
W weekend miłe i totalne 
lenistwo. Spędź trochę czasu 
na łonie natury.

RAK

W ponie-
działek i 
wtorek nie 
bierz się za 
nic nowego, dokończ stare 
sprawy. Trzeba oczyścić pole, 
wkrótce nadejdą ciekawe 
propozycje. W środę i czwartek 
więcej czasu poświęć zdrowiu i 
rodzinie. W piątek będzie 
przestrzeń na miłość i czułość. 
Nie rób sobie wyrzutów, ciesz 
się życiem. Weekend niesie 
sporo pracy związanej z 
porządkami w domu lub 
remontem. Później przyjdzie 
czas, by zająć się sobą i 
własnymi potrzebami.

LEW
Będziesz mieć 
teraz skłon-
ność do 
wracania 
myślami do przeszłości. Daruj 
to sobie... Nie warto zawracać 
sobie i innym głowy czymś, co 
nie ma już żadnego znaczenia. 
W poniedziałek i wtorek 
wątpliwości mogą ci skompli-
kować życie. W środę i czwar-
tek liczne okazje do flirtów, ale 
nie przesadź. W piątek dużo 
pracy, ale i nie przegap kogoś, 
kto może być więcej niż 
przygodą. W weekend odpocz-
nij, nie szalej, przemyśl kilka 
spraw.

PANNA

W poniedziałek 
i wtorek nie 
mów za dużo o 
sobie, jeśli nie 
jesteś pewien dyskrecji i 
życzliwości otoczenia. W pracy 
podczas podpisywania doku-
mentów bądź czujny. W środę i 
czwartek w finansach dobrze, 
ale nie rób większych inwesty-
cji. W piątek rozkwit uczuć, 
nowe wrażenia i znajomości. 
Coś lub ktoś każe ci inaczej, 
bardziej optymistycznie 
spojrzeć na świat. W weekend 
aktywnie odpoczniesz, a tego 
właśnie teraz najbardziej 
potrzebujesz.

WAGA

W poniedziałek 
i wtorek nie 
udawaj, że 
wszystko jest w 
porządku. Powiedz o swoich 
odczuciach, nie warto robić 
dobrej miny do złej gry. 
Szczerość dobrze wpłynie na 
twoje relacje rodzinne. W 
środę i czwartek świetny czas 
na pracę, na przyłożenie się do 
zadań i spełnienie wymagań 
szefa. W piątek zajmij się spra-
wami ducha, uczuciami, nie 
bój się spotkań i flirtów. W 
weekend odpocznij od ludzi i 
zgiełku, najlepiej z dala od 
miasta.

SKORPION

W poniedzia-
łek i wtorek 
uważnie patrz 
na tych, którzy próbują wkraść 
się w twoje łaski. To nie muszą 
być ludzie szczerzy i uczciwi. 
Nie dopuszczaj osób niespraw-
dzonych do ważnych prac i 
zadań. W środę i czwartek 
sporo wydatków, ale zarzą-
dzasz nimi sprawnie i tak 
trzymaj. W piątek dobry czas 
na bliskie kontakty, ważne 
rozmowy, wyznania. Weekend 
spokojny, twórczy, możesz 
zgłębić jakąś tajemnicę... Niech 
cię nie kusi nadmierne ryzyko. 

STRZELEC
W poniedziałek 
i wtorek 
będziesz 
zadowolony z 
siebie, a pretensje kogoś z 
rodziny nie zmącą ci humoru. 
W środę poświęć uwagę 
staremu przyjacielowi. Wasza 
bliskość osłabła, a będzie 
wam potrzebna. W czwartek i 
piątek - miłość i radość, 
ciekawe spotkania, ekscytują-
ce randki. Zwróć uwagę na 
sąsiadów - za duża uprzejmość 
zawsze niesie kłopoty. W 
weekend dużo pracy, ale miłej, 
a na odpoczynek też starczy 
czasu.

KOZIOROŻEC

W poniedziałek 
i wtorek 
przeanalizuj 
wszystkie 
informacje, które do ciebie 
docierają. Trzeba dobrze 
wiedzieć, co w trawie piszczy. 
To jest konieczne dla sukcesu 
w pracy. W środę i czwartek 
udane posunięcia finansowe. 
Słuchaj mądrych rad star-
szych krewnych. W piątek uda 
się dogadać z partnerem, z 
horyzontu znikną chmury. 
Weekend spędzisz tak, jak 
zechcesz. Wybierz ciekawe 
rozrywki i bądź konsekwent-
ny. 

WODNIK

Od ciebie 
zależy, czy w 
poniedziałek i 
wtorek sprawy 
rodzinne wyprowadzisz na 
prostą. Pewność siebie, 
konsekwencja w postępowa-
niu pozwolą skutecznie 
wpłynąć na partnera. Narzuć 
dyscyplinę nie tylko sobie. W 
środę i czwartek sprawy pracy 
okażą się najważniejsze. 
Słuchaj mądrych doradców. 
W piątek w stałych związkach 
zapanuje miłość, czułość i 
zgoda. W weekend ciekawe i 
troche nietypowe spotkanie.

RYBY

W poniedzia-
łek i wtorek 
trzeba sporo 
wysiłku, by wszystko szło tak, 
jak trzeba. Nie podejmuj 
ryzyka, tylko sprawdzone 
działania i znane osoby będą 
ci pomocne. W środę i czwar-
tek zadbaj o dom, o porządki, 
może zaplanuj mały remont. 
Finanse powinny być zadowa-
lające. W piątek postawisz na 
miłość i się nie zawiedziesz. W 
weekend dobry czas na 
spotkania towarzyskie i snucie 
nowych planów. Uważaj na 
drodze. Teraz brawura może 
być zgubna.
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Kraśnik inwestuje 
w turystykę

MODERNIZACJA PARKU I ZALEWU W tym roku ruszą 
prace w ramach projektu “Ochrona, rozwój i promowanie 
publicznych walorów turystycznych i usług turystycznych 

dzięki utworzeniu Regionalnego Centrum Turystyki 
i Wypoczynku w Kraśniku”. Miasto ogłosiło już dwa przetargi, 

które rozpoczynają realizację jednej z największych inwestycji 
rekreacyjno-turystycznych w ostatnich latach.

P ierwszy przetarg do-
tyczy budowy parku 
linowego na terenie 
Miejskiego Ośrodka 

Sportu i Rekreacji. Obiekt ma 
powstać w 2026 roku. Drugi 
obejmuje modernizację in-
frastruktury rekreacyjnej nad 
Zalewem Kraśnickim – to 
pierwszy etap prac, które do-
celowo mają stworzyć nowo-
czesne centrum wypoczyn-
ku dla mieszkańców i tury-
stów. Park linowy MOSiR za-
planowano w lesie pomiędzy 
spikerką a tzw. Słoneczną 
Polaną. Będzie to ogólnodo-
stępny obiekt rekreacyjny 
przeznaczony zarówno dla 
dzieci, jak i dorosłych. Kon-
strukcja składać się będzie 
z cylindrycznych domków 
montowanych na różnych 
wysokościach na istniejącym 
drzewostanie. Poszczególne 
stanowiska połączone zosta-
ną mostami linowymi z peł-
nym deskowaniem, wypo-
sażonymi w przeszkody oraz 
system asekuracji zbiorowej 
w postaci siatek bezpieczeń-
stwa.

- Celem budowy parku li-
nowego jest propagowanie 
aktywnego stylu życia nie 

tylko wśród dzieci, ale rów-
nież dorosłych oraz zwięk-
szenie atrakcyjności terenów 
rekreacyjnych oferowanych 
przez MOSiR – podkreśla za-
stępca burmistrza Kraśnika 
Agnieszka Szymula.

Cała trasa ma mieć około 
120 metrów długości i obej-
mować 10 domków oraz 10 
przeszkód. Konstrukcja zo-
stanie zawieszona na wyso-
kości od 2,5 do 3,5 metra. Do 
stabilizacji całości przewi-
dziano zastosowanie odcią-
gów linowych mocowanych 
do drzew. Nowoczesna forma 
architektoniczna w połącze-
niu z naturalnymi materiała-
mi ma sprawić, że park har-
monijnie wpisze się w leśne 
otoczenie.

Równolegle miasto przy-
gotowuje się do moder-
nizacji infrastruktury nad 
Zalewem Kraśnickim. Za-
sadniczym celem projektu 
jest unowocześnienie tere-
nów rekreacyjnych nad za-
lewem. To tam ma powstać 
nowoczesne centrum wy-
poczynku dla mieszkańców 
i turystów – wyjaśnia bur-
mistrz Kraśnika Krzysztof 
Staruch.

Inwestycja została po-
dzielona na kilka etapów. 
W ramach pierwszego, do 
końca czerwca tego roku, 
wyremontowane zostanie 
molo spacerowe, które zyska 
również nowe oświetlenie. 
Prace obejmą także pomosty 
dla wędkarzy. Kolejnym za-
daniem będą nowe pomosty 
przy kąpielisku wraz z doj-
ściem dla osób z niepełno-
sprawnościami oraz budowa 
pomostów cumowniczych 
dla przystani sprzętu wod-
nego. Te roboty zaplanowano 
po sezonie wakacyjnym, aby 
nie ograniczać dostępu do 
plaży i kąpieliska. Wykonaw-
ca będzie miał 10 miesięcy od 
podpisania umowy na reali-
zację tego etapu.

Całość inwestycji, czyli 
budowa Regionalnego Cen-
trum Turystyki i Wypoczyn-
ku nad Zalewem Kraśnickim, 
ma zostać ukończona w 2027 
roku. Projekt realizowany 
jest w ramach Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorial-
nych Miejskiego Obszaru 
Funkcjonalnego Kraśnika 
przy wsparciu środków Unii 
Europejskiej.

KAMIL PIWOWARCZYK

(Auto
OPOLE LUBELSKIE Wy

i upadkiem PKS Puławy – p
powiatu zaczęły re

Kamil Piwowarczyk

L ukę po PKS-ie pró-
bowały wypełnić 
p r y w a t n e  b u s y. 
Jak wspominają 

mieszkańcy, ich obecność 
nie zawsze oznaczała real-
ną dostępność transportu. 
Kursy bywały nieregularne, 
uzależnione od liczby pasa-
żerów, a rozkłady jazdy czę-
sto funkcjonowały jedynie 
w teorii. – Rozkład wisiał na 

Na „Lubelsk
po nowych

SOSNOWICA-LUDWIN ZA DWA LATA W ciągu dwóch lat 19-
zmieni. Zarząd Dróg Wojewódzkich w Lublinie rozstrzygn

Inwestycja będzie kosztować 148 mln zł. W przygotowaniu jest 
Lublin do węzła „

Paweł Puzio

M arszałek woje-
wództwa lubel-
skiego Jarosław 
Stawiarski po-

wiedział podczas wtorko-
wej konferencji, że DW820 
jest ważna dla mieszkań-
ców i turystów podróżują-
cych z Lublina na Pojezie-
rze Łęczyńsko-Włodaw-
skie. – Ruszamy z realizacją 
dwóch inwestycji, które są 
absolutnie kluczowe dla 
układu komunikacyjnego 
naszego regionu. DW820 to 
ponad 19 km trasy prowa-
dzącej prosto do serca na-
szych „Lubelskich Mazur”, 
która otworzy pojezierze 
na turystów i zapewni bez-
pieczeństwo mieszkańcom. 
Z kolei DW830 to jedna 
z najważniejszych arterii 
wylotowych z Lublina, która 
usprawni dojazd do aglo-
meracji lubelskiej i rozładu-
je ruch na wjeździe do sto-
licy województwa. Łączymy 
więc rozwój gospodarczy 
aglomeracji z promocją na-
szych walorów przyrodni-

czych – powiedział marsza-
łek Stawiarski.

W ramach inwestycji na 
drodze wojewódzkiej nr 820 
zaplanowano budowę no-
wych mostów nad rowami 
melioracyjnymi i kanałem 
Wieprz – Krzna, 13 przepu-
stów, 28 zatok autobuso-
wych, ścieżek rowerowych 
i chodników, nowego oświe-
tlenia oraz przebudowę 
sieci. Przedsięwzięcie zosta-
ło dofinansowane z Fundu-
szy Europejskich dla Polski 
Wschodniej. – Zakończymy 
tę inwestycję w ciągu dwóch 
lat – zapowiedział marsza-
łek.

Stawiarski poinformował 
także, że na 29 stycznia za-
planowano otwarcie ofert 
w przetargu na rozbudo-
wę blisko 3-kilometrowego 
fragmentu DW830 od grani-
cy Lublina do węzła Lublin 
Szerokie na drodze ekspre-
sowej S19.

ZDW zaplanował na tym 
odcinku rozbiórkę starego 
i budowę nowego mostu 
na rzece Łazęga, przebudo-
wę trzech skrzyżowań, bu-

dowę ścieżek rowerowych 
i chodników, ośmiu zatok 
autobusowych, kanalizacji 
deszczowej, nowego oświe-
tlenia, korektę niebezpiecz-
nych łuków drogi oraz przy-
stosowanie trasy do ruchu 
ciężkiego.

Dyrektor ZDW Paweł Szu-
mera przekazał, że od pod-
pisania umowy wykonawca 
będzie miał 22 miesiące na 
realizację przedsięwzięcia. 
– Wszystkie drzewa, które 
kolidują z inwestycją, zosta-
ną wycięte – stwierdził.

Trasa DW830 prowadzi 
z Lublina do Nałęczowa, 
miasta uzdrowiskowego, 
z którego korzystają zarów-
no mieszkańcy, jak i liczni 
turyści. Zdaniem marszałka 
obecnie droga jest wąska, 
pełna zakrętów i drzew, 
a przez to niebezpieczna, 
dlatego projektowana jest 
jej przebudowa od węzła 
Lublin Szerokie do obwod-
nicy Nałęczowa.

Wicemarszałek Piotr Breś 
podsumował, że w ubiegłym 
roku województwo rozpo-
częło inwestycje drogowe 

Kraśnik inwestuje w turystykę. Park linowy i modernizacja Zalewu Kraśnickiego
FOT. UM KRAŚNIK/NADESŁANE

Autobusy wracają na mapę 
powiatu. Jak powiat opolski 
walczy z „białymi plamami” 
komunikacyjnymi

FOT. DW/ARCHIWUM
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o)busy wracają na mapę powiatu
ykluczenie komunikacyjne w powiecie opolskim nie pojawiło się nagle. Dla wielu mieszkańców jego początek wiąże się z 2016 rokiem 
aństwowego przewoźnika, który przez lata zapewniał dojazd z miejscowości oddalonych od głównych tras. To właśnie wtedy na mapie 

ealnie narastać tzw. „białe plamy” – wsie, z których bez własnego samochodu trudno było dotrzeć do szkoły, lekarza czy urzędu.

przystanku, ale nikt nie miał 
pewności, czy bus faktycz-
nie przyjedzie. Czasem był 
wcześniej, czasem wcale. 
Trudno było zaplanować 
wizytę u lekarza czy dojazd 
do pracy – mówi pani Anna, 
mieszkanka Ratoszyna. 
– Dotowane busy do Opola 
to dla nas jak otwarcie okna 
na świat. Wreszcie wiado-
mo, że kurs się odbędzie.

Realna zmiana zaczęła się 
wraz z uruchomieniem rzą-
dowego Funduszu Rozwoju 
Przewozów Autobusowych. 
Powiat Opolski od 2021 roku 
systematycznie odbudowu-
je sieć połączeń o charakte-
rze użyteczności publicznej, 
kierując je przede wszystkim 

tam, gdzie rynek komercyj-
ny nie był w stanie zapew-
nić stabilnych i regularnych 
kursów.

W 2026 roku na terenie 
powiatu funkcjonuje siedem 
linii autobusowych dofinan-
sowanych z FRPA. Łączna 
planowana praca przewo-
zowa wynosi 195 822 wozo-
kilometry. Na realizację tych 
przewozów Powiat Opolski 
otrzymał w bieżącym roku 
dopłatę w wysokości do 587 
tys. zł, przyznaną przez Wo-
jewodę Lubelskiego.

Autobusy łączą Opole 
Lubelskie m.in. z Wandali-
nem, Antonówką, Chodlem, 
Darownem, Zagłobą, Sko-
kowem czy Wrzelowcem. 

Najkrótsze trasy mają ponad 
32 km, najdłuższe blisko 50 
km. W zależności od linii re-
alizowane są od dwóch do 
czterech kursów dziennie 
w dni robocze, a na wybra-
nych trasach także w soboty. 
Linie te zostały utrzymane 
i rozwijane w odpowiedzi na 
zapotrzebowanie zgłasza-
ne przez mieszkańców oraz 
radnych reprezentujących 
poszczególne gminy.

Jednym z symboli odbu-
dowy komunikacji po latach 
jest przywrócone w 2025 
roku połączenie na trasie 
Radlin – Rastoszyn – Chodel 
– Opole Lubelskie. To wła-
śnie na tej trasie po upadku 
PKS Puławy mieszkańcy 

przez długi czas byli skaza-
ni na nieregularne lub cał-
kowity brak busów a wtedy 
liczyć na pomoc rodziny 
i sąsiadów. Dziś regularne 
kursy umożliwiają dojazd do 
szkół, urzędów, miejsc pracy 
i placówek ochrony zdrowia 
w mieście powiatowym.

S a m o r z ą d  z a p o w i a -
da kontynuację działań. 
W 2027 roku planowane jest 
uruchomienie kolejnej linii 
komunikacyjnej na trasie 
Opole Lubelskie – Karcz-
miska – Poniatowa – Leśni-
czówka – Bielsko – Opole 
Lubelskie. Nowe połączenie 
ma funkcjonować z często-
tliwością minimum dwóch 
kursów dziennie od ponie-

działku do piątku i stano-
wić odpowiedź na oficjalny 
wniosek wójta gminy Karcz-
miska oraz zgłaszane po-
trzeby mieszkańców.

Władze powiatu podkre-
ślają, że Fundusz Rozwoju 
Przewozów Autobusowych 
pozostaje jednym z najważ-
niejszych narzędzi walki 
z  wykluczeniem komu-
nikacyjnym. Choć zakres 
połączeń uzależniony jest 
od wysokości przyznanych 
środków i wyników corocz-
nych naborów, dla wielu 
mieszkańców regularny au-
tobus stał się pierwszym od 
lat realnym środkiem kon-
taktu ze światem poza wła-
sną miejscowością.

kie Mazury” 
h arteriach

-kilometrowy odcinek drogi wojewódzkiej nr 820 gruntownie się 
ął przetarg na rozbudowę odcinka Sosnowica – Ludwin. 
także rozbudowa drogi wojewódzkiej nr 830 od granicy miasta 
„Lublin Szerokie”.

o wartości ponad 300 mln 
zł. Trwa m.in. rozbudowa 
DW833 Annopol – Urzędów 
oraz mostu na rzece Wieprz 
w Nieliszu. – W tym roku 
mamy pr zygotowanych 

kilka inwestycji na łączną 
kwotę ponad 650 mln zł 
– zapowiedział.

Zarząd Dróg Wojewódz-
kich w Lublinie administru-
je siecią 2221 km dróg oraz 

720 km chodników i ścieżek 
rowerowych, a także 216 
mostami, 16 wiaduktami 
i 13 kładkami. Jednostka 
podlega samorządowi woje-
wództwa.  ŹRÓDŁO: PAP

W konferencji wzięli udział (od prawej) Jarosław Kwasek – członek Zarządu Województwa 
Lubelskiego, Jarosław Stawiarski – marszałek Województwa Lubelskiego, Piotr Breś – wice-
marszałek Województwa Lubelskiego, Paweł Szumera – dyrektor Zarządu Dróg 
Wojewódzkich w Lublinie oraz Krzysztof Kozieł – zastępca dyrektora ds. administracyjnych 
ZDW w Lublinie FOT. AUTOR

Oszczędzili 
więc 

rozdają
B I A Ł A P O D L A S K A Wi-

cemarszałek Piotr Breś i 
członek zarządu Jarosław 
Kw a s e k  w r ę c z y l i  d w i e 
umowy na inwestycje w 
zrównoważoną gospodarkę 
wodno-ściekową na obsza-
rach wiejskich. Środki trafią 
do gmin Stoczek Łukowski i 
Biała Podlaska.

Umowy zostały podpi-
sane w ramach Krajowego 
Planu Odbudowy i Zwięk-
szenia Odporności (KPO) w 
zakresie inwestycji w zrów-
noważoną gospodarkę wod-
no-ściekową na terenach 
wiejskich.

Na początku 2025 roku 
Zarząd Województwa Lu-
belskiego uzyskał na ten cel 
środki w wysokości prawie 
180 milionów złotych. Efek-
tem wykorzystania środ-
ków przez gminy w ramach 
KPO będzie powstanie no-
wych sieci wodociągowych 
i kanalizacyjnych o długości 
ponad 100 km. Ponadto pla-
nowane jest włączenie do 
sieci blisko 6600 sztuk przy-
łączy oraz wybudowanie 
500 przydomowych oczysz-
czalni ścieków. Dotychczas 
zostało podpisanych 47 
umów z beneficjentami.

– Z oszczędności w ra-
mach KPO udało się jeszcze 
dwóm gminom odebrać 
umowy na inwestycje w po-
prawę sieci kanalizacyjnej na 
terenie swoich gmin. Wnio-
sków zostało złożonych na 
łączną kwotę 538 mln zł, a 
alokacja w programie wynio-
sła 180 mln zł, więc widać, że 
przydałoby się zwiększenie 
alokacji w tym programie, bo 
zapotrzebowanie jest bardzo 
duże – podkreślił wicemar-
szałek Piotr Breś. 

Gmina Stoczek Łukow-
ski podejmie się budowy 
sieci kanalizacji sanitarnej 
z przyłączami w miejscowo-
ści Jamielnik Kolonia, To-
czyska oraz Szyszki w gm. 
Stoczek Łukowski. Z kolei 
celem projektu, realizo-
wanego przez gminę Biała 
Podlaska, jest rozwój zrów-
noważonej gospodarki wod-
no-ściekowej na terenach 
wiejskich poprzez budowę 
sieci wodociągowej oraz 
kanalizacyjnej w miejsco-
wościach Terebela, Jaźwiny 
oraz Cicibór Duży.

– Skanalizowanie w na-
szym województwie wyno-
si 55 procent, wiec jeszcze 
spory obszar czeka na reali-
zację tego zadania. Gminom 
gratuluję i życzę sił, bo czasu 
na wykonanie zadania jest 
niewiele – termin upływa w 
maju tego roku – dodał Jaro-
sław Kwasek.

PAWEŁ PUZIO

ZUS przyspiesza

P rzedsiębiorcy z wo-
jewództwa lubel-
skiego szybciej do-
wiedzą się o zaległo-

ściach w opłacaniu składek 
do Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych. Już w stycz-
niu oddziały ZUS w regionie 
wdrożą nowe rozwiązanie, 
dzięki któremu informacja 
o zadłużeniu trafi do płat-
ników niemal od razu – bez 
czekania na formalne upo-
mnienie.

ZUS obsługuje w woj. lu-
belskim ponad 144 tys. ak-
tywnych płatników składek. 
Jak wynika z danych zakła-
du, na koniec ubiegłego roku 
niemal co piąty z nich miał 
na swoim koncie zadłużenie. 
W wielu przypadkach są to 
niewielkie kwoty, wynikają-
ce z błędnego przelewu lub 
zapomnianej wpłaty. Zda-
rza się jednak, że zaległości 
narastają przez zatory płat-
nicze, opóźnienia w dosta-
wach czy utratę płynności 
finansowej. Nowa usługa ma 
pomóc przedsiębiorcom za-
reagować szybciej i uniknąć 
dodatkowych kosztów.

– Chcemy informować 
klientów o zadłużeniu z wy-
przedzeniem, ponieważ upo-
mnienia generują dla nich 
dodatkowe koszty. Dlatego 
zachęcamy przedsiębior-
ców, by częściej przeglądali 
swój profil w portalu eZUS. 
To tam będziemy zamiesz-
czać wiadomości o zaległych 
składkach – wyjaśnia Dariusz 
Mańko, zastępca dyrektora 
Oddziału ZUS w Lublinie.

Nowe rozwiązanie za-
kłada, że przedsiębiorca w 
pierwszej kolejności otrzy-
ma elektroniczne powia-

domienie w portalu eZUS. 
Dopiero jeśli nie zareaguje, 
ZUS – zgodnie z przepisami 
– wyśle formalne upomnie-
nie. System został wcześniej 
przetestowany w wojewódz-
twie opolskim, a docelowo 
ma objąć cały kraj.

W regionie lubelskim 
pierwsze takie powiadomie-
nia trafią do płatników już 
w styczniu. ZUS będzie in-
formował o zaległościach za 
ostatni zamknięty miesiąc 
rozliczeniowy, o ile przed-
siębiorca nie złożył wniosku 
o układ ratalny. Przykładowo 
– styczniowa informacja bę-
dzie dotyczyć składek, które 
należało opłacić w grudniu.

W wiadomości płatnik 
znajdzie m.in. wskazanie 
miesiąca rozliczeniowego, 
termin płatności, kwotę do 
uregulowania, ewentualne 
odsetki oraz indywidualny 
numer rachunku składkowe-
go. ZUS dołączy także infor-
macje, gdzie można spraw-
dzić aktualne saldo konta.

Zakład przypomina, że 
po zalogowaniu do portalu 
eZUS przedsiębiorcy mogą 
ustawić dodatkowe powia-
domienia SMS lub e-mail 
o pojawieniu się nowych 
dokumentów. Dzięki temu 
żadna ważna informacja – 
także ta o zaległościach – nie 
powinna umknąć uwadze.

Jak podkreśla ZUS, celem 
nowej usługi jest przede 
wszystkim zapobieganie 
narastaniu zadłużenia i uła-
twienie przedsiębiorcom 
bieżącego regulowania skła-
dek – zanim niewielka zale-
głość zamieni się w poważny 
problem finansowy.

ISMENA CIEŚLA
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Ścieki znów trafi ły 
do rzeki?

P O W I AT  P U Ł AW S K I  W 
rowie melioracyjnym bie-
gnącym obok zakładów mię-
snych w Końskowoli wprost 
do rzeki Kurówka (dopływ 
Wisły), pojawiły się osady o 
czerwonym zabarwieniu. O 
sprawie poinformowano już 
lokalne władze oraz Woje-
wódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska.

Janusz Próchniak - prezes 
„Zielonego Powiśla”, nie ma 
wątpliwości, że zabarwienie 
rowu przechodzącego tuż 
obok zakładów Końskowola 
Meat, nie jest dziełem na-
tury. - Krew i popłuczyny w 
rowie melioracyjnym obok 
zakładów mięsnych przebie-
gającym przez środek miej-
scowości Młynki, wprost do 
rzeki Kurówka, a następnie 
do Wisły. Tak wygląda rze-
czywistość, którą zgłosił nam 
jeden z mieszkańców – napi-
sał, umieszczając na facebo-
oku stowarzyszenia materiał 
wideo pokazujący nietypową 
barwę wodnego cieku. 

O sprawie we wtorek po-
informowane zostały władze 
miasta i gminy Końskowo-
la. – Właśnie kierujemy do 
Wojewódzkiego Inspektora 
Ochrony Środowiska za-

wiadomienie w tej sprawie. 
Oczekujemy na ustalenie 
tego, co się wydarzyło – mówi 
burmistrz Mariusz Majkute-
wicz. 

Na inter wencję WIOŚ 
czeka również wspomniane 
stowarzyszenie. – Czekamy 
na wyjaśnienia i ukaranie 
winnych! – przyznaje Janusz 
Próchniak. 

To nie pierwszy przypa-
dek tego rodzaju. W 2016 
roku, gdy zakłady należały 
do innego właściciela (Pini 
Beef), do tego samego rowu 
trafiły nieoczyszczone ścieki 
zawierające m.in. zwierzęcą 
krew, popłuczyny, tłuszcze 
i detergenty, co potwierdzi-
ły przeprowadzone bada-
nia laboratoryjne. Śledztwo 
wszczęła wtedy prokuratura, 
ale nikt ukarany nie został. 
W 2017 roku postępowanie 
umorzono z powodu m.in. 
braku zagrożenia dla życia i 
zdrowia ludzi. W następstwie 
tamtego zdarzenia przedsię-
biorstwo zdecydowało się na 
usprawnienie elementów 
własnego systemu kanali-
zacji. Dotychczas wydawało 
się, że działania tamte były 
skuteczne.

RADOSŁAW SZCZĘCH

Rzadki wiślany widok i ws
W isła w Kazi-

mierzu Dol-
nym zawsze 
p r z y c i ą g a 

wzrok. W ostatnich dniach 
rzeka znów wygląda tak, 
jakby „stanęła” – śryż i kra 
utworzyły rozległą, niemal 
jednolitą pokrywę lodową. 
Podobne zjawisko miesz-
kańcy pamiętają z 2012 
roku, kiedy po raz ostatni 
Wisła w Kazimierzu zamar-
zła na taką skalę.

Dla starszych mieszkań-
ców to widok, który budzi 
wspomnienia zim sprzed 
kilkudziesięciu lat. Wtedy 
zamarznięta rzeka była czę-
ścią codzienności. Chodziło 
się po niej pieszo na drugi 

Katastrofa w Sta
bez winny

ŚLEDZTWO ZAMKNIĘTE Ponad trzy i pół tony martwych ryb, czarna ciecz w rzece 
Decyzja Prokuratury Rejonowej w Chełmie o umorzeniu śledztwa w sprawie skażenia 

falę oburzenia wśród wędkarzy, samorządowców i mieszkańców regionu. Dla orga
okoliczności”. Dla lokalnej społeczności – ekologiczna katastr

Kamil Pomorski

Do zdarzeń doszło 
w lipcu 2025 roku, 
gdy do rzeki Uher-
ka, a następnie do 

zbiornika retencyjnego Stań-
ków, trafiły nieprzetworzone 
ścieki. Efekt był dramatyczny 
– masowe śnięcie ryb, które 
z dnia na dzień przybiera-
ło na skali. Ostatecznie ze 
zbiornika wyłowiono 3550 
kg padłych ryb, a ich wartość 
oszacowano na ponad 75 tys. 
zł. Do tego doszły koszty uty-
lizacji i wapnowania wody. 
Śledztwo wszczęto po zawi-
adomieniu złożonym przez 
chełmski okręg Polskiego 
Związku Wędkarskiego. 
W jego trakcie przesłucha-
no kilkanaście osób – od 
pracowników oczyszczalni, 
przez przedstawicieli Wód 
Polskich, po samorządow-
ców i inspektorów ochrony 
środowiska. Ustalono, że 
przyczyną zrzutu była awa-
ria sondy poziomu ścieków, 
która przekazywała błędne 
dane do systemu.

Jak poinformowała Pro-
kuratura, nie dopatrzono się 
jednak odpowiedzialności 
karnej konkretnych osób. 
– Ustalono, że do zrzutu ście-
ków doszło wskutek awarii, 

a jej przyczyną była nie-
sprawna sonda poziomu. Nie 
ustalono, by do zdarzenia, 
nawet w formie nieumyślnej, 
doszło wskutek działania lub 
zaniechania osób zobowią-

zanych do nadzoru – przeka-
zał rzecznik prasowy Proku-
ratury Okręgowej w Lublinie.

W oficjalnym stanowisku 
potwierdzono również, że 
postępowanie zostało umo-

rzone z końcem grudnia 2025 
roku wobec „braku znamion 
czynu zabronionego”. – Po-
stępowanie dotyczyło nie-
umyślnego zanieczyszczenia 
rzeki Uherka oraz zbiornika 

Zanieczyszony rów melioracyjny w gminie Końskowola. 
Niedaleko tego miejsca znajduje się ujęcie wody

FOT. ZIELONE POWIŚLE/FB

Prokuratura Rejonowa w Chełmie umorzyła śledztwo w sprawie skażenia rzeki Uherka i zbiornik
w lipcu 2025 roku 

Zamarznięta Wisła pozostaje więc dziś przede wszystkim widokiem do podziwiania 
z brzegu — pięknym, rzadkim i przypominającym o zimach, których młodsze pokolenia 
już nie znają. FOT. AUTORKA
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spomnienia
brzeg, do Janowca, jeździ-
ło saniami, a nawet konno. 
Dla wielu była zimowym 
skrótem i miejscem spo-
tkań, a dzieci traktowały 
ją jak ogromne lodowisko. 
Dziś takie opowieści brzmią 
dla młodszych jak fragment 
lokalnej legendy, bo tak 
mroźne zimy należą już do 
rzadkości.

Kazimierscy ratownicy 
wodni na swoim facebooko-
wym profilu przypominają 
jednak, że dzisiejsza Wisła 
to zupełnie inna rzeka niż 
ta sprzed lat. Zatrzymująca 
się kra i śryż nie oznaczają 
bezpiecznego lodu. Pod 
powierzchnią wciąż płynie 
silny nurt, a grubość lodu 

jest bardzo nierówna. Szcze-
gólnie niebezpieczne są 
okolice mostów, pomostów, 
zakoli rzeki oraz miejsc, 
gdzie do Wisły uchodzą 
mniejsze cieki.

WOPR apeluje, by nie 
wchodzić na zamarzniętą 
Wisłę, nie spacerować po 
lodzie i nie pozwalać na to 
dzieciom, nawet jeśli lód 
przy brzegu wygląda na so-
lidny. W przypadku załama-
nia lodu akcja ratunkowa 
jest wyjątkowo trudna i nie-
bezpieczna, a czas reak-
cji — kluczowy. Ratownicy 
przypominają, że bezpiecz-
ną alternatywą są jedynie 
sztuczne lodowiska.

WERONIKA ZIARNICKA

Zamiast ciepłych krajów 
wybrały Lubelszczyznę

ZIMOWE DECYZJE KORMORANÓW, BOCIANÓW I CZAPLI Jeszcze kilka-kilkanaście lat temu był to 
widok rzadki, dziś coraz częstszy. Zimą na Lubelszczyźnie coraz liczniej pojawiają się kormorany, ptaki 

dotąd kojarzone głównie z cieplejszymi porami roku. Czytelnicy “Dziennika Wschodniego” przesyłają nam 
zdjęcia (DZIĘKUJEMY!) wykonane nad rzekami, zbiornikami wodnymi i stawami, na których w środku zimy 

można zobaczyć całe grupy tych charakterystycznych, czarnych ptaków.

Kamil Piwowarczyk

O rnitolodzy zwracają uwagę, 
że obecność kormoranów 
zimą w naszym regionie to 
efekt łagodniejszych zim 

i łatwiejszego dostępu do otwartych 
zbiorników wodnych. Tam, gdzie 
rzeki nie zamarzają, ptaki bez prob-
lemu znajdują pożywienie. Zamiast 
migrować na południe, coraz częściej 
pozostają na miejscu. Kormorany są 
doskonałymi rybakami – potrafią nur-
kować na znaczne głębokości, a po wyj-
ściu z wody często siadają na drzewach 
lub palach z rozłożonymi skrzydłami, 
które suszą nawet przy ujemnych tem-
peraturach.

Równie niezwykłym widokiem, 
uwiecznionym na zdjęciach nadesła-
nych przez czytelników, są czaple białe. 
Ich smukłe sylwetki i śnieżnobiałe upier-
zenie kontrastujące z zasypanymi pola-
mi, łąkami i brzegami rzek sprawiają, że 
ptaki te wyglądają szczególnie majesta-
tycznie. Czaple często stoją nieruchomo 

przez długie minuty, wypatrując zdoby-
czy, co na tle zimowej ciszy tworzy nie-
mal malarski obraz.

Choć dziś coraz częściej spotykane, 
czaple białe jeszcze kilkadziesiąt lat 
temu należały w Polsce do rzadkości. 

Dopiero od lat 90. XX wieku gatunek ten 
zaczął dynamicznie zwiększać liczeb-
ność i rozszerzać zasięg występowania, 
docierając również na Lubelszczyznę. 
W ostatnich latach część osobników de-
cyduje się nawet na pozostanie w regio-
nie przez całą zimę.

Co ciekawe, czaple białe potrafią po-
lować nie tylko w wodzie, ale także na 
śniegu. Zimą obserwuje się je na polach 
i łąkach, gdzie chwytają drobne gry-
zonie, wykorzystując doskonały wzrok 
i charakterystyczną, niemal absolutną 
bezruchowość. To właśnie ta zdolność 
przystosowania sprawia, że ptaki te 
coraz lepiej radzą sobie w zmieniających 
się warunkach klimatycznych.

Zimowa obecność zarówno kormo-
ranów, jak i czapli białych jest kolejnym 
sygnałem, że krajobraz przyrodniczy Lu-
belszczyzny ulega zmianom. Dla miesz-
kańców regionu i miłośników fotografii 
przyrody to wyjątkowa okazja do obser-
wowania zjawisk, które jeszcze niedaw-
no należały do rzadkości.

BOCIANY TEŻ ZOSTAJĄ

ańkowie 
ch
i pytania, które pozostają bez odpowiedzi. 
rzeki Uherka i zbiornika Stańków wywołała 
nów ścigania był to „nieszczęśliwy splot 

rofa bez winnych.

CIĄG DALSZY NASTĄPI
Taka decyzja nie satysfakcjonu-
je wędkarzy. Ich zdaniem skutki 
ekologiczne są znacznie 
większe, niż wynika to z oficjal-
nych statystyk. Zwracają uwagę, 
że część ryb mogła pozostać na 
dnie lub zostać pożarta przez 
ptaki i drapieżniki, a realne 
straty w ekosystemie są nie do 
oszacowania.
– Z wody wyciągnęliśmy najpew-
niej tylko połowę padłych ryb. To 
oznacza, że mogło zginąć nawet 
7 ton. Mandat dla MPGK to za 
mało. W praktyce nikt nie 
poniósł odpowiedzialności za to, 
co się stało – mówi Marcin 
Adamczyk z PZW.
Głos sprzeciwu płynie także ze 
strony samorządowców. Radny 
powiatowy Marcin Łopacki 
zapowiada dalsze działania 
i podkreśla, że Uherka nie jest 
kanałem ściekowym, lecz rzeką 
wpływającą do granicznego 
Bugu. Jego zdaniem sprawa 
powinna zostać ponownie 
przeanalizowana przez prokura-
turę wyższej instancji.
Choć zbiornik Stańków został 
już ponownie otwarty dla 
wędkarzy wielu mieszkańców 
ma poczucie, że sprawa została 
zamknięta zbyt szybko. Martwe 
ryby zniknęły z powierzchni 
wody, ale pytania o odpowie-
dzialność i bezpieczeństwo 
środowiska wciąż pozostają bez 
odpowiedzi.

Coraz więcej uwagi przy-
rodników przyciąga także 
fenomen zimujących bo-
cianów białych w Polsce. 
Choć większość bocianów 
migruje na zimowiska 
w Afryce, obserwacje pro-
wadzone przez organizacje 
przyrodnicze i miłośników 
ptaków pokazują, że z roku 
na rok przybywa osobni-
ków, które zostają na zimę 
w cieplejszych rejonach Eu-
ropy jak np. Grecja, Turcja 

czy Bułgaria. Liczba bocia-
nów zimujących w Polsce 
systematycznie rośnie – na 
Lubelszczyźnie ta liczba 
wynosi około 20 osobników, 
niektóre czynią to systema-
tycznie i przemawiają za 
tym względy ekonomiczne. 
Zasada jest prosta: lepiej jest 
przetrwać ujemne tempe-
ratury i niedostatki pokar-
mu niż podejmować pełną 
niebezpieczeństw wędrów-
kę, podczas której bociany 

muszą mierzyć się z far-
mami wiatrowymi, liniami 
energetycznymi, myśliwymi 
w Libanie.

Jak podkreślają ornitolo-
dzy, bociany, które decydu-
ją się pozostać, radzą sobie 
doskonale jak inne ptaki 
z przetrwaniem mrozów 
i śniegu, o ile mają dostęp 
do pożywienia. Zimą żerują 
na polach, często korzysta-
jąc z miejsc, gdzie łatwiej 
znaleźć resztki pokarmu, 

np. przy ciekach wodnych, 
stogach siana lub wysypi-
skach. Podczas długotrwa-
łych mrozów i utrzymują-
cej się pokrywy śnieżnej 
oszczędzają energie sto-
sując zasadę “mało ruchu, 
dużo odpoczynku” – nie ma 
sensu bowiem szukać jedze-
nia, którego nie ma. Lepiej 
jest stać nieruchomo i pod 
dużą pokrywą piór oszczę-
dzać energie gromadząc za-
pasy ciepła.

Stańków, które doprowadzi-
ło do zniszczenia w świecie 
zwierzęcym o znacznych roz-
miarach. Umorzenie nastąpi-
ło na podstawie art. 17 §1 pkt 
2 k.p.k. – wskazał rzecznik.

a Stańków do którego doszło 
FOT. NADESŁANE
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Propozycja na 
niedzielny obiad

ZUPA
czosnkowa na 
przeziębienie

SKŁADNIKI: kładniki:12 
ząbków czosnku, 1 żółtko, 
litr bulionu, łyżka mąki, 
łyżka oliwy.

W YKO N A N I E :  z  oliwy 
i mąki sporządzić białą za-
smażkę, rozprowadzić bu-
lionem, zagotować i dodać 
roztarty czosnek. Podgo-
tować, doprawić żółtkiem 
i pieprzem. Można dodać 
śmietany. Można podawać 
z odrobiną startego parme-
zanu. Albo z dużą ilością 
żółtego sera – wtedy zapie-
kamy ją w piekarniku.

lub ostra zupa ogórkowa
SKŁADNIKI: 1, 5 kg kury, 1 

cebula, 2 marchewki, 1 pie-
truszka, 4 ziemniaki, 4 ki-
szone ogórki, listek laurowy, 
sól, pieprz, chili, lubczyk, 1 
łyżka mąki, 1 łyżka masła, 
pół szklanki kwaśnej śmie-
tany.

W Y K O N A N I E :  z a l a ć 
mięso zimną wodą, dodać 
listek bobkowy, pieczoną 
cebulę, sól, pieprz. Ugoto-
wać esencjonalny bulion. 
Na maśle podsmażyć wa-
rzywa i ziemniaki pokro-
jone w plastry. Dodać do 
garnka z przecedzonym bu-
lionem. W małej ilości wody 
udusić plasterki kiszonych 
ogórków. Dołożyć do zupy 
wraz z kawałkami mięsa. 
Zaprawić śmietaną i mąką. 
Zagotować. Przyprawić lub-
czykiem i chili.

DRUGIE
bogracz

SKŁADNIKI: 1 kg wołowi-
ny (lub innego mięsa gula-
szowego), 10 dag smalcu, 2 
duże cebule , 5 pomidorów, 
2 papryki, 40 dag ziemnia-
ków, 1 łyżka przecieru po-

midorowego, 1/2 łyżeczki 
kminku, 3 ząbki czosnku 
przyprawy jak do gulaszu. 
Na kluski: 10 łyżek mąki 
pszennej, 6 łyżek wody, 2 
łyżki oleju.

W YKO N A N I E:  pokroić 
w kostkę mięso i podsma-
żyć na smalcu. Posiekać 
cebulę i zrumienić. Połą-
czyć oba składniki. Dodać 
kminek, czosnek (krojony 
lub wyciskany), pomido-
ry (bez skórki, pokrojone 
w kostkę), paprykę (pa-
seczki), przyprawy i dolać 
pół szklanki wody. Dusić 
przez 90 min. (jeśli mięso 
jest twarde dusić do skut-
ku) W trakcie uzupełniać 
wodą. Dodać ziemniaki 
(kosteczka), kluski (wcze-
śniej ugotowane, odce-
dzone) i przecier. Gotować 
jeszcze 30 minut. Uzupeł-
niać wodą. 

Jak zrobić kluski? Mąkę, 
wodę i olej wymieszać i za-
gnieść ciasto (tak by nie 
przylegało).  Formować 
„sznurówki” grubości ok. 
pół centymetra a następnie 
kroić co ok. 1,5 cm. Mają 
wyjść malutkie podłużne 
kluseczki. Gotować w lekko 
osolonej wodzie 10 minut.

lub kopytka 
z pieczarkami

SKŁADNIKI: 40 dag ziem-
niaków, 75 g mąki + więcej 
do wysypania stolnicy, żółt-
ko, gałka muszkatołowa, 
sól, 30 dag sosu pieczarko-
wego.

WYKONANIE: ziemniaki 
ugotować w mundurkach, 
obrać i przepuścić przez 
praskę lub maszynkę do 
mięsa. Zagnieść elastycz-
ne ciasto z żółtkiem, mąką 
i przyprawami. Uformo-
wać wałek,  pokroić na 
ukos i ugotować. Podawać 
z sosem pieczarkowym.

Klasyki PRL na t
Bitki, bryzol, cynaderki, flaki, gołąbki, sznycel ministerski, zrazy po węgiersku pojaw

w Lublinie i regionie. To nie przypadek, to są po prostu bardzo smaczne dania. A my

Waldemar Sulisz

B itki z kopytkami to 
smak mojego ro-
dzinnego domu. 
To były bitki cielęce 

z pieczarkami i śmietaną 
robione przez moją mamę. 
Cielęcinę kroimy na porcje, 
posypujemy świeżo zmielo-
nym pieprzem, solimy, ob-
taczamy w mące wymiesza-
nej ze szczyptą gałki musz-
katołowej. Bitki rumienimy 
na maśle. Na osobne patelni 
smażymy pieczarki z cebu-
lą. Gdy będą miękkie łączy-
my z cielęciną i dusimy, aż 
mięso będzie rozpływać się 
w ustach. Wtedy podlewamy 
je kilkoma łyżkami tłustej, 
wiejskiej śmietany i dusimy 
jeszcze kilka minut. Bitki 
podajemy z kopytkami, całą 
potrawę obficie posypując 
zieloną pietruszką. W dru-
giej wersji dodajemy suszo-
ne grzyby, namoczone na 
noc w wodzie i uduszone na 
maśle. W tej wersji bitki są 
bezkonkurencyjne z kaszą 
gryczaną. A teraz przepis 
na słynny bryzol. Ostatnio 
można go zjeść w Wąwolni-
cy. 

BRYZOL WOLOWY

SKŁADNIKI: po 15 dag wo-
łowiny bez kości na porcję, 
sól, mąka, olej, masło, 20 dag 
pieczarek, zielona pietrusz-
ka.

WYKONANIE: mięso roz-
bić na pół centymetra. Na-
ciąć nożem w kilku miej-
scach, żeby poprzecinać 
błony. Uformować okrągłe 
bryzole, posolić i oprószyć 
mąką. Obsmażyć na złoty 
kolor, zmniejszyć ogień, 
dodać masło i dosmażyć. 
Pieczarki pokroić w ćwiart-
ki, usmażyć na złoto, do-

smażyć na maśle. Kłaść na 
bryzole, posypać zieloną 
pietruszką. Podawać z ziem-
niakami i żurawiną. A teraz 
przepis na cynaderki. Można 
je zjeść w Lublinie, w Wierz-
chowiskach, w Kazimierzu 
Dolnym.

CYNADERKI Z RUSZTU

SKŁADNIKI: 4 nerki cielę-
ce, 2 cebule, 20 dag piecza-
rek, smalec do smażenia, 
sól, pieprz, czosnek, świeży 
koper. 

WYKONANIE: nerkę oczy-
ścić z błon i tłuszczu, po-
kroić, umyć w wodzie i na-
moczyć w mleku. Cebulę 
pokroić w piórka, pieczarki 
pokroić w talarki i całość 
pod- smażyć na smalcu. 

Odsączyć nerkę usmażyć 
na rozgrzanym smalcu. zlać 
nadmiar tłuszczu, dodać 
podsmażoną cebulkę i pie-
czarki oraz rozgnieciony 
świeży czosnek. Chwilę sma-
żyć, doprawić do smaku solą 
i pieprzem i posypać świeżo 
posiekanym koprem. A teraz 
cynaderki w śmietanie. Tak 
podawano je w słynnej kazi-
mierskiej Esterce. 

CYNADERKI W ŚMIETANIE

SKŁADNIKI: 0,5 kg nerki 
cielęcej, 1 duża cebula, 2 pła-
skie łyżki mąki, 3/4 szklanki 
śmietany, sól, pieprz, pęczek 
koperku, olej do smażenia.

WYKONANIE: nerki prze-
kroić na pół i kilkakrotnie 
opłukać, zalać je świeżą 
zimną wodą i odstawić na 
godzinę. Wypłukać jeszcze 
dwa razy w zimnej wodzie. 
Obgotować je w osolonym 
wrzątku przez 5 minut, 
wyjąć, schłodzić i pokro-
ić w paseczki. Na patelni 
zeszklić cebulę pokrojo-

ną w piórka. Zdjąć cebulę 
i na tej samej patelni prze-
smażyć nerki oprószone 
mąką. Dodać cebulę, zalać 
śmietaną, doprawić solą 
i pieprzem. Dusić 20 minut 
często mieszając. Podawać 
w wydrążonym chlebie lub 
bułce. Na samym końcu po-
sypać posiekanym koper-
kiem. A teraz przepis na wy-
śmienitą gicz cielęcą, którą 
zjecie w Urszulinie.

GICZ CIELĘCA DUSZONA

SKŁADNIKI: 3 kg giczy cie-
lęcej z obciętym kolankiem, 
3 dag soli, 2 dag mąki, 10 dag 
smalcu, 10 dag cebuli, 10 dag 
marchwi, 5 g czosnku. 

WYKONANIE: gicz umyć, 
oczyścić z wierzchniej błony, 
wyporcjować. Cebulę i mar-
chew oczyścić, zetrzeć na 
drobnej tarce. W startych 
jarzynach otoczyć mięso 
i pozostawić na godzinę. Na-
stępnie gicz osolić i oprószyć 
mąką, obsmażyć na tłuszczu 
na rumiano. Mięso przełożyć 
do rondla, dodać tłuszcz ze 
smażenia wraz z marchwią 
i cebulą. Podlać wodą i po-
woli udusić do zupełnego 
rozklejenia tkanki chrzęst-
nej. Przed wykończeniem 
dodać roztarty z solą czo-
snek, zagotować i odstawić. 
Wydawać z kością. Podawać 
z ziemniakami, marchewką, 
buraczkami, brukselką, ka-
lafiorem i surówkami sezo-
nowymi. (Przepis z książki 
kucharskiej, którą posługi-
wał się Stanisław Sieczkarz 
w nieistniejącej już restaura-
cji Przystań w Głusku)

HIT. FLAKI WEDŁUG PANA 
SIECZKARZA

SKŁADNIKI: 2,5 kg flaków 
wołowych, 20 dag selera, 15 

dag pietruszki, 5 dag pora, 
20 dag cebuli, 50 dag kości 
wołowych, 10 dag tłuszczu 
mieszanego, 5 dag mąki, 4 
dag soli, 1 g majeranku, 1 g 
pieprzu, 1 g papryki, 3 dag 
maggi, 2 g imbiru, 5 dag 
masła, 5 dag podpuszczko-
wego sera tylżyckiego.

WYKONANIE: kości opłu-
kać, porąbać, zalać niedużą 
ilością wody, dodać przypra-
wy, ugotować esencjonalny 
wywar i odcedzić. Flaki do-
kładnie oczyścić, kilkakrot-
nie przepłukać, zagotować, 
odcedzić. Zalać powtórnie 
zimną wodą i przygotowa-
nym wywarem i gotować od 
miękkości 4 godziny. Jarzyny 
oczyścić, opłukać, pokroić 
w paski, zalać małą ilością 
wody i udusić. Ugotowa-
ne flaki odcedzić i pokrajać 
w paski. Na tłuszczu lekko 
zrumienić mąkę, rozprowa-
dzić wywarem z flaków, do-
dając go tyle, żeby sos ważył 
1.60 kg. Do sosu dodać udu-
szone jarzyny, pokrajane 
flaki, wymieszać, przypra-
wić i zagotować. Flaki por-
cjować, skrapiając każdą 
p o rc j ę  ze  z r u m i e n i o n ą 
bułką tartą i posypując tar-
tym serem. Podawać z pul-
petami, knedlami ziemnia-
czanymi, ziemniakami, pie-
czywem pszennym. (Przepis 
z książki kucharskiej, którą 
posługiwał się Stanisław 
Sieczkarz  w nieistnieją-
cej już restauracji Przystań 
w Głusku). 

GOŁĄBKI ZE STAREJ APTEKI 
W NAŁĘCZOWIE

S K Ł A D N I K I :  1  g łówka 
świeżej kapusty, 80 dag wo-
łowiny, 30 dag ryżu, 1 duża 
cebula, cukier, sól, pieprz, 
rodzynki na smak.
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Przepisy z kolekcji prof. Jarosława Dumanowskiego
Zrazy po polsku a la Wincenty Krasiński. 
Przepis kucharza pana generała

Zrazy po polsku. Ugotuj 200 g kaszy 
lub grysiku z białym bulionem, solą 
i masłem w małej ilości płynu, tak 
by ziarna pozostały całe i by się nie 
sklejały; siekaną cebulę podsmaż na 
maśle, a gdy się podsmaży na złoty 
kolor, zmieszaj ją z kaszą, przypraw 
pietruszką, solą, pieprzem i gałką 
muszkatołową. Następnie posiekaj 
bardzo drobno półtora kilograma 
chudej wołowiny lub cielęciny. 
Rozpłaszcz ją ostrzem noża, tak by 
uformować długą i cienką warstwę 
o szerokości 7-8 cm, na której rozłożysz 
kaszę, zawiń tę warstwę tak, by 
zrobić rolkę grubości wielkiej kiszki 
i szerokości uformowanej warstwy, 
w zawinięciu której będzie znajdować 
się kasza, pokrój ten wałek prosto, 
połącz pocięte pasy, ściśnij trochę 
ich końce i włóż te zrazy na masło 
w naczynie do smażenia. Podsmaż 
je, gdy nabiorą koloru i gdy środek 
dosięgnie, osącz i przyszykuj te 
kawałki, ułóż je w piramidę, obficie 
polej mocnym sosem pół-hiszpańskim 
i ugarniruj naokoło krokietami z kozim 
serem. Takie zrazy przygotowuje 
się także z plastrów wołowiny, tak 
samo robi się je także z cielęciny, 
można je faszerować samymi tylko 
ziołami. (Muzeum Romantyzmu 
w Opinogórze)

Rozgrzewający kapuśniak z „Kucharza 
krakowskiego” z 1892 roku

Kapuśniak. Aby kapuśniak był 
smaczny, trzeba go ugotować na 
wieprzowinie świeżej lub wędzonej 
i użyć kapusty kiszonej. Ugotować 
wieprzowinę z włoszczyzną i kilki 
ziarnkami pieprzu, dając mniej 
wody niż na rosół. Po ugotowaniu 
wlać do rosołu kwasu kapuścianego, 
ile trzeba do smaku i garść kapusty, 
włożyć cebulę pokrajaną i usmażoną 
na maśle i parę suchych grzybów, 
następnie posolić i znów gotować. Na 
koniec zrobić zasmażkę z łyżki mąki 
i łyżki tłustości zebranej z wierzchu, 
zasmażyć zupę, mięso wyjąć, pokrajać 
i wydać z kapuśniakiem. Można też do 
kapuśniaku włożyć kiełbasę pokrajaną 
w talarki. Zupę tę można tak samo 
ugotować na mięsie wołowem, kto nie 
lubi wieprzowiny.

Kminkowa z krakowskiej książki 
kucharskiej z XIX wieku

Zupa biała kminkowa. Ugotować 
ile trzeba kminku na wodzie. Z 2 
łyżek mąki i łyżki masła zrobić białą 
zasmażkę,  kminek pr zecedzić, 
smakiem tym rozprowadzić zasmażkę, 
dolać ¼ litra słodkiej śmietanki, 
zagotować i podać z grzankami lub 
bułką w kostki pokrajaną i w maśle 
zasmażoną. Smaczna tania i zwłaszcza 
z d r o w a  z u p a .  R u m i a n a  z u p a 
kminkowa. Robi się w ten sam sposób 
co biała (jak wyżej), tylko zasmażkę 
dobrze zrumienić i nie wlać śmietanki.

Prawdziwe flaki warszawskie od Lucyny 
Ćwierczakiewiczowej z 1860 roku

Flaki (po warszawsku) z pulpetami 
z  b u ł k i  i  ł o j u .  O c z y s z c z o n e 
najdokładniéj flaki, nalać miękką 
wodą i  gotować od czterech do 
pięciu godzin w całości, potém wyjąć 

z wody, oczyścić, oskrobać i pokrajać 
w podługowate kawałki. Osobno zaś 
wziąść parę funtów cielęciny, lub 
wołowego mięsa, lepiéj cielęciny; 
zagotować do wyszumowania, a po 
odebraniu jak zwykle na rosół się robi, 
nalać tym rosołem wraz z mięsem 
pokrajane flaki, osolić, nakrajać 
selerów, porów, pietruszki, marchwi, 
wszystko cienko podługowato jak 
makaron; wrzucić i gotować jeszcze 
razem parę godzin najmniéj, póki 
flaki miękkie nie będą. Na pół godziny 
przed wydaniem, wsypać parę ziarek 
angielskiego ziela, pieprzu tłuczonego 
i majeranku tartego, a kto nie lubi 
majeranku, to muszkatołowego kwiatu. 
Wziąść jedną całą bułkę, namoczyć 
w wodzie lub mléku, gdy namięknie 
dobrze, wycisnąć wodę z niej  i 
w donicy utrzeć łyżką lub wałkiem, 
z kawałkiem masła młodego, włożyć do 
flaków, wymieszać, zagotować i wylać 
na salaterkę lub głęboki półmisek. 
Ponieważ mięso włożone jest tylko 
dla smaku, więc go się wcale na stół 
nie podaje; flaki powinny się dobrze 
wysadzić, żeby zbyt dużo sosu nie 
miały i były esencyonalne. Robią się 
także do flaków pulpety z łoju, jak do 
rosołu i tak samo się gotują razem 
z flakami. Również okładają się flaki 
kiszką wołową, nadziewaną kaszą 
gryczaną; wziąść kaszy gryczanéj 
drobnéj, sparzyć wrzącą tłustością 
wieprzową, to jest smalcem lub 
słoniną, z domięszaniem kilku łyżek 
rosołu, wsypać trochę soli, pieprzu, 
majeranku; wymięszać dobrze, kiszkę 
wołową przewrócić na lewą stroną, 
utarzać grubo w téj kaszy i na powrót 
na prawą stronę przewrócić, zawiązać, 
ugotować osobno w wodzie, a wydając 
na stół pokrajać w kawałki i obłożyć 
flaki.  Na wierzchu na półmisku 
posypują się flaki imbiérem tłuczonym 
lub serem parmezanem tartym.

Pulpety do rosołu. Wziąść pół funta 
łoju świéżego wołowego od polędwicy, 
lub taki co jest przy mięsie, usiekać 
dobrze odrzucając żyłki, a następnie 
uwiercić w donicy na massę, wsypać 
trochę tartéj bułki, wlać parę łyżek 
rosołu, wbić parę całych jaj, pieprzu, 
soli, odrobineczkę muszkatołowego 
kwiatu, trochę siekanéj pietruszki lub 
kopru, wymieszać doskonale, zrobić 
gałki, i ugotować na rosole.

Wojskowa grochówka armii generała 
Hallera, przepis z 1918 roku
Zupa grochowa z grzankami

(Czas potrzebny: 2 godziny.) • Porcja 
na 100 ludzi

Grochu 6 kg
Słonin w połciach 1 kg
Cebuli 1 kg
Porów ok. 0,5 kg
Marchwi 2 kg
Soli 0,4 kg
Pieprzu ok. 0,01 kg
Przypraw (ilość pęczków) 1
Trzebulki ok. 0,1 kg
Wody 50 litrów
Chleba 2,5 kg
A) Przygotowania wstępne.  - 

Namoczyć groch w zimnej wodzie, 
w wilję dnia lub z rana, na wieczór.

Oskrobać marchew, pokrajać ją 
w kostkę na 1 centymetr.

Obrać cebulę i pokrajać ją tak, jak 
marchew.

Obrać pory, opłukać je i pokrajać na 
cienkie plasterki:

Obciąć skórę ze słoniny i posiekać ją 
starannie i drobno.

Przygotować pęczek przypraw.
Pokrajać chleb w kostkę, na jeden 

centymetr, ususzyć go w piecu lub 
trzymać w temperaturze kuchennej od 
3 do 4 godzin.

Przebrać,  opłukać i  posiekać 
trzebulkę,

B) Sposób. 
1° Osączyć groch. Wsypać go do 

kociołka, zalać 25 litrami wody, włożyć 
dwie trzecie soli.

Zagotować i odszumować.
2° Dodać marchew, cebulę, pory, 

słoninę i pęczek przypraw. Gotować na 
bardzo wolnym ogniu.

3° Przetrzeć przez durszlak groch 
i jarzyny, wyjąć przyprawę, zebrać 
do kociołka. Rozprowadzić 20 litrami 
gorącej wody, dodać, jeśli trzeba, resztę 
soli, dodać pieprz.

4° Gotować mieszając bezustannie 
kopyścią.

W chwili podawania na stół, wrzucić 
grzanki i trzebulkę.

Więcej staropolskich przepisów, 
w i a d o m o ś c i  h i s t o r y c z n y c h 
i inspiracji na autorskiej stronie prof. 
Jarosława Dumanowskiego: www.
facebook.com/ kuchnia staropolska

talerzu
iają się w karcie coraz więcej restauracji 
y mamy dla was przepisy na klasyki PRL.

W Y KO N A N I E :  kapustę 
oczyścić, wypłukać, wyciąć 
głąb, podgotować w osolo-
nej wodzie. Osączyć, wy-
studzić, rozdzielić liście. 
W każdym pobić tłuczkiem 
gruby nerw liściowy. Ugo-
tować ryż. Mięso przekręcić 
przez maszynkę, wymieszać 
z ryżem, dodać drobno po-
siekaną cebulę. Doprawić 
do smaku solą i pieprzem. 
Na każdy liść kapusty nakła-
dać nadzienie, zagiąć dwa 
boki liścia, zwijać w rulonik. 
Na dnie rondla położyć folię 
aluminiową, układać ciasno 
gołąbki. Można przełożyć 
obranymi ze skórki i pokro-
jonymi pomidorami. Zalać 
wodą, dodać cukier, rodzyn-
ki. Zagotować i wstawić do 
piekarnika na 45 minut. Do 
sosu spod gołąbków dodać 
mąki, posiekanego koperku, 
doprawić solą i pieprzem. 
Podgrzać, krótko zagotować 
i polać gołąbki na półmisku.

SZNYCEL MINISTERSKI
SKŁADNIKI: 60 dag cielęci-

ny, 20 dag wieprzowiny z ko-
ścią, 5 dag czerstwej bułki, 
mleko do moczenia, 2 dag 
masła, sól, pieprz, jedno jajo. 
Na panierkę: 4 dag mąki, 1 
1/2 jaja, 3 dag tartej bułki, 
1 czerstwa kajzerka, 4 dag 
smalcu do smażenia, 3 dag 
masła.

WYKONANIE: mięso opłu-
kać, wyluzować z kości, 
zemleć. Bułkę namoczyć 
w mleku, odcisnąć, zemleć. 
Starannie wyrobić ręką, wy-
mieszać z bułką, stopionym 
masłem i jajem, dodać soli 
i pieprzu do smaku, masę 
podzielić na 5 równych 
części. Rękami zwilżonymi 
wodą wyrobić kule. Czerstwą 
kajzerkę pokrajać na cie-

niutkie, drobne, prostokąt-
ne grzaneczki, wymieszać 
je z przesianą bułką tartą. 
Mięso zanurzyć w mące, 
rozmieszanym jaju i tartej 
bułce z grzankami, wyrobić 
sznycle grubości 1,5 cm na-
dając im prostokątny kształt. 
Rozgrzać smalec na patelni 
i zrumienić obie powierzch-
nie sznycla na rumiano, przy 
odwracaniu sznycla dodać 
do smażenia masło, zru-
mienić je razem z mięsem. 
Podawać z ziemniakami, 
szpinakiem, marchewką, 
groszkiem lub jarzynami go-
towanymi z masłem. 

ZRAZY PO WĘGIERSKU 
Z KLUSECZKAMI

SKŁADNIKI: 1 kg wieprzo-
winy z kostką lub polędwicy, 
10 dag paprykowej słoniny, 
5 dag cebuli, 20 dag śmieta-
ny, 1 łyżka mąki, sól, pieprz, 
2 łyżki powideł pomidoro-
wych lub przecieru, 2 ząbki 
czosnku, sól, pieprz.

WYKONANIE: mięso opłu-
kać, oczyścić z błon i zbęd-
nego tłuszczu. Pokroić na 
porcje, zbić tłuczkiem tak, 
by powstały okrągłe zrazy. 
Każdą porcję oprószyć solą, 
mąką i pieprzem, usma-
żyć na rumiano z obu stron 
i przełożyć do rondla. Na 
tłuszczu ze smażenia zru-
mienić pokrojoną cebu-
lę i paprykę, przełożyć do 
rondla ze zrazami, podlać 
wodą i dusić do miękkości. 
Gdy mięso będzie miękkie, 
doprawić je ostrą papryką 
w proszku. Śmietanę roz-
mieszać z powidłami pomi-
dorowymi lub przecieram, 
dodać mąkę, wlać do zrazów, 
dodać roztarty czosnek. Po-
dawać z kładzionymi klu-
seczkami. Smacznego..
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Styczniowi straceńcy. 
Tak o nich pisała dawna prasa

W nocy z 22 na 23 stycznia 1863 roku rozegrała się jedna z pierwszych zbrojnych bitew Powstania Styczniowego. Celem miał 
być rosyjski garnizon w Lubartowie oraz skład artylerii w Skrobowie. Akcja, podobnie jak całe powstanie, zakończyła się klęską. 

Bohaterowie zostali rozstrzelani. 

Do walki w powie-
cie lubartowskim 
stanęła grupa kil-
kuset powstańców 

uzbrojonych głównie archa-
iczne kosy, bez wojskowego 
doświadczenia. Mimo to 
postawili sobie ambitny cel 
zdobycia dwóch strategic-
znych miejsc - rosyjskiego 
garnizonu w Lubartowie oraz 
składu artylerii w pobliskim 
Skrobowie. Akcję, która z dzi-
siejszego punktu widzenia 
można byłoby nazwać ope-
racją dla wojsk specjalnych 
w rzeczywistości była niemal 
z góry skazana na niepowo-
dzenie. Obydwu celów strze-
gli rosyjscy żołnierze uzbroje-
ni w broń palną. 

Swoich szans powstańcy 
upatrywali głównie w ele-
mencie zaskoczenia. Polacy 
najpierw planowali zdobyć 
broń szybkim, nocnym ata-
kiem na obiekt w Skrobowie, 
a następnie już uzbrojeni 
- zaatakować niespodziewa-
jących się niczego żołnierzy 
z garnizonu. To się nie udało. 
W trakcie walk w Skrobowie 
kilku Rosjan zdołało prze-

dostać się do Lubartowa 
i zaalarmować kolegów. Gdy 
powstańcy ruszyli na miasto, 
tam wojsko zaborcy już na 
nich czekało. Po nieudanym 
szturmie powstańcy zostali 
zmuszeni do odwrotu i ukry-

cia w okolicznych lasach. 
W trakcie walk powstańcom 
nie udało się zabić żadnego 
rosyjskiego żołnierza, piętna-
stu ranili. Wśród nich samych 
pięciu zginęło, a dziewięciu 
zostało rannych. 

Powstańcy z powiatu lubar-
towskiego zostali schwytani, 
aresztowani, a następnie ska-
zani na śmierć i straceni za 
koszarami w Lublinie. Jak do-
nosiła dawna prasa, dziennik 
“Ziema Lubelska” na plac eg-
zekucji wyprowadzeni zostali, 
a następnie padli przeszyci 
kulami: Barszczewski Józef, 
malarz artysta (40 l.), Błoński 
Tadeusz, presser drukarni 
Nowaczyńskiego (56 l.) oraz 
nieznany szerzej mężczy-
zna o nazwisku Jeziorański. 
„Wszyscy trzej rozstrzelani 
zostali jeszcze w styczniu, 
a nie później jak w pierwszej 
połowie lutego” - napisano. 

Czwartym skazanym na 
rozstrzelanie był Józef Molic-
ki, kancelista sądu powszech-
nego w Lublinie, który w wal-
kach pod Lubartowem został 
ciężko ranny. Kule na wylot 
przebiły jego klatkę piersio-
wą, więc na wykonanie wy-
roku niesiono go na noszach. 
“W drodze naprzeciwko 
kościoła ewangelickiego ze-
mdlał - skutkiem czego ode-
słano go najpierw do szpitala, 
a wykonanie wyroku odłożo-
no na później” - pisała “Zie-
mia Lubelska”. Gdy powsta-
niec dochodził do siebie Ro-
sjanie wydali rozporządzenie 
cofające prawo skazywania 

na śmierć przez prowincjo-
nalnych dowódców wojsko-
wych, więc wyrok na Mo-
lickim zawieszono. Wyższy 
sąd wojskowy w Warszawie 
zamienił go na zesłanie na 
Syberię. Po kilku latach wró-
cił do Lublina, gdzie zmarł na 
chorobę płuc. 

Wracając do 1863 roku, 
w połowie czerwca w Lu-
blinie, jak donosiła “Gazeta 
Narodowa” na mocy wyroku 
sądu wojennego na śmierć 
przez powieszenie skazano 
uznanego przez Rosjan za 
“przestępcę stanu”, szlach-
cica Leona Frankowskiego. 
Ten 24 stycznia, a więc krót-
ko po wydarzeniach w Lu-
bartowie, napadł na pocztę 
w Kurowie w powiecie pu-
ławskim, skąd zabrał 50 tys. 
ówczesnego rubli srebrnych. 
Frankowski próbował orga-
nizować niepodległościowe 
struktury na Lubelszczyźnie, 
m.in. w Kazimierzu Dolnym, 
Krasnymstawie, Hrubieszo-
wie, Zamościu i Chełmie. 
W końcówce stycznia razem 
z burmistrzem Markuszowa 
Antonim Zdanowiczem oraz 
grupą powstańców, udał się 
do ziemi sandomierskiej. 
Tam pod Słupczą i Dwiko-
zami Polacy zostali rozbici 
przez siły rosyjskie. Zginęło 
ponad 40 naszych, większość 
pochowano w zbiorowej mo-
gile. Frankowski próbował 
ukrywać się pod zmienio-
nym nazwiskiem, ale w poło-
wie lutego został rozpoznany, 
ujęty i zabrany do Lublina. 

Jednym z nielicznych ja-
snych punktów powstania 
była akcja zbrojna przepro-
wadzona wczesnym rankiem 
8 sierpnia pod Żyrzynem, 
gdzie płk Michał Jan Heyden-
reich-Kruk, posiadając dużą 
przewagę liczebną (3 tys. żoł-
nierzy w tym 1,4 tys. strzel-
ców) rozbił siły rosyjskie (532 
żołnierzy) konwoju zmierza-
jącego z Dęblina do Lublina. 
Po pięciu godzinach wza-
jemnego ostrzału powstańcy 
wygrali, zdobyli dwie armaty, 
400 karabinów i 200 tys. rubli. 
Wygrana poniosła się dużym 
echem, a ówczesna prasa 
podziemna relacjonowała 
„Bóg błogosławi walczącym 
za niepodległość. Nasze 
zwycięstwo płk Kruka nad 
Moskwą pod Żyrzynem dnia 8 
sierpnia na zawsze pozostanie 
pamiętnym w historii naszego 
powstania”. 

Powstanie upadło jesie-
nią 1864 roku. Było najwięk-
szym i najdłużej trwającym 
narodowym zrywem, które 
w większości miało charak-
ter wojny partyzanckiej. W jej 
trakcie stoczono 1200 bitew 

i potyczek z udziałem nawet 
200 tys. osób. W walkach po-
legło ok. 20 tys. powstańców, 
tysiąc skazano na śmierć, bli-
sko 40 tys. skazano na ciężkie 
roboty, w tym na Syberii. 

Zryw zakończył się total-
ną klęską. Na jego skutek 
Moskwa nasiliła represje, 
rusyfikację i walkę z języ-
kiem polskim, zaborca kon-
fiskował majątki, zamykał 
nieliczne polskie instytucje, 
zamykał klasztory, niszczył 
dobra polskiej kultury, wielu 
miasto odebrał prawa. Pozy-
tywnym skutkiem było głów-
nie wzmocnienie postaw 
patriotycznych wśród ów-
czesnych elit. Pamięć o po-
wstaniu przetrwała próbę 
czasu. “Kronika Lubelska” 
w 1935 roku pisała o inicjaty-
wie harcerzy, którzy na polu 
za kościołem garnizonowym 
w Lublinie, w miejscu straceń 
powstańców styczniowych, 
umieścili tablicę ich pamię-
ci. Uroczystości rocznicowe 
w gminach, w których sto-
czono ważne bitwy, odbywa-
ją się każdego roku. 

OPR. RADOSŁAW SZCZĘCH

Jedna z nielicznych zwycięskich potyczek pomiędzy siłami powstańczymi, a regularnym wojskiem rosysjkim. Zorganizowany w okolicach Żyrzyna napad na 
strzeżony konwój z pieniędzmi  RYS. BITWA POD ŻYRZYNEM, OBRAZ ANONIMOWY, WIKIPEDIA COMMONS
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HANDEL
RZEZNIA KUPI BYDŁO  
POURAZOWE DO UBOJU Z 
KONIECZNOŚCI TEL. 511 
075 866, 662 396 670

104925L01-A

ZAKŁAD kupi bydło 
pourazowe do uboju z 
konieczności tel. 
511075866, 662396670

000526L01-A

USŁUGI
WYWÓZ złomu, sprzętu AGD, 
RTV, gruzu, mebli, ubrań, 
sprzątanie piwnic, strychów, 
garaży, domów po lokato-
rach i zmarłych i inne. 
Wycinka drzew, podcinanie, 
karczowanie  koszenie i  
sprzątanie działek, wywóz 
gałęzi,  prace rozbiórkowe 
(stare domy, stodoły, komór-
ki, szklarnie itp.) . Mycie, ma-
lowanie  elewacji, dachów 
itp..  Odśnieżanie dachów, 
wywóz śniegu. Całe woje-
wództwo od 8 do 21, 514-
299-106.

107825L01-A

Biuro Ogłoszeń 
 

Dziennika 
Wschodniego
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x  Oferujemy transport :mebli, pianin, fortepianów, sejfów, antyków, 
AGD, RTV, gabarytów, itp.

x  Załadunek, rozładunek jak i samo wniesienie.
x  Demontaż i montaż wyposażenia wnętrz, zabezpieczenie przedmiotów.
x  Przewozimy firmy i osoby prywatne na terenie woj. lubelskiego jak i całej UE
x opróżnianie mieszkań, piwnic. Utylizacja niepotrzebnych rzeczy
x  Każde zlecenie traktujemy indywidualnie.

Tel. 667-991-226 przeprowadzkilublin.net

ZŁOTA RĄCZKA

USŁUGI BUDOWLANE
HYDRAULIKA, gaz, glazura, 
elektryka. Wszelkie 
przeróbki adaptacja 
pomieszczeń,  usługi z 
dofinansowania przez 
PEFRON  za pośrednictwem 
MOPR, tel. 501-035-412, 
81/741 80 48.

104725L01-A

DOCIEPLANIE budynków 
szybko, tanio, solidnie. 502 
053 214.

001526L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT 
stomatologia, naprawa 
protez, protetyka, 
chirurgia, implanty; ul. 
Hipoteczna 2, tel. 81 743 
62 60; ul. Staszica 8, tel. 
81 534 62 60; 
BEZPŁATNE PROTEZY 
zębowe bez kolejki w 
ramach NFZ, ul. Staszica 
8, Lublin, tel. 603-593-
564.

128825L01-A

Wszystkie informacje
pod nr. tel. 81 46-26-820

lub
e-mail: reklama@
dziennikwschodni.pl

NEKROLOGI
KONDOLENCJE 
PODZIĘKOWANIA

ukazują sie 
piątki

in835

AB.6740.2084.2025.JW Lublin, dnia 15 stycznia 2026 r.
 

OBWIESZCZENIE STAROSTY 
LUBELSKIEGO

o wszczęciu postępowania administracyjnego
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu 

na realizację inwestycji drogowej

Działając na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 
2003  r. o  szczególnych zasadach przygotowania i realizacji 
inwestycji w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311) o 
wszczęciu postępowania administracyjnego na wniosek Wójta 
Gminy Konopnica w  sprawie wydania decyzji o  zezwoleniu 
na realizację inwestycji drogowej pn.: 

„Rozbudowa drogi gminnej nr 128586L 
w miejscowości Kozubszczyzna”

Inwestycja będzie realizowana na niżej wymienionych działkach: 

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – 0609008_2 Konopnica
Obręb 0001 Konopnica

działka nr ew.: 894/7

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – 0609008_2 Konopnica
Obręb 0002 Kozubszczyzna

działki nr ew.: 323, 171/4, 128/10, 130/3, 126, 154/4, 440/3, 125, 
112/8, 112/20, 112/19, 111, 169, 170/1, 173/1, 171/3, 171/2, 172/2, 
128/9, 130/5, 130/4, 129/5, 129/4, 129/10, 129/11, 129/8, 129/13, 
129/14, 129/15, 

Działki poza liniami rozgraniczającymi, 
na których przewiduje się 

przebudowę dróg innej kategorii:

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – 0609008_2 Konopnica
Obręb 0001 Konopnica

działka nr ew.: 894/7

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – 0609008_2 Konopnica
Obręb 0002 Kozubszczyzna

działki nr ew.: 126, 154/4

W  Wydziale Architektoniczno-Budowlanym Starostwa 
Powiatowego w Lublinie przy ul. Spokojnej 9, pok. 113, w godzinach 
pracy Wydziału /poniedziałek, środa, czwartek, piątek 8.00 – 15.00, 
wtorek 7.30 – 16.45/ udzielane będą informacje dotyczące 
przedmiotowej inwestycji. 

Strony mogą zapoznać się z wnioskiem i dokumentacją 
techniczną: drogą telefoniczną pod nr tel. 81 528 66 47, drogą 
elektroniczną na adres mailowy: abud@powiat.lublin.pl, osobiście  
w Starostwie Powiatowym w Lublinie ul. Spokojna 9 po uprzednim 
umówieniu wizyty.

Z up. STAROSTY LUBELSKIEGO 
dr Barbara Grylak-Gabriel

Dyrektor Wydziału
Architektoniczno-Budowlanego
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O  G  Ł  O  S  Z  E  N  I  E
Na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 
o gospodarce nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 

z późn. zm.) 

WÓJT GMINY MARKUSZÓW 
informuje, że 

w siedzibie Urzędu Gminy Markuszów oraz w BIP Urzędu Gminy 
Markuszów, a także  na stronie internetowej Urzędu Gminy 
Markuszów został zamieszczony na okres 21 dni, tj. od dnia 

23 stycznia 2026 r. do dnia 13 lutego 2026 r. 

wykaz nieruchomości  stanowiącej własność  
Gminy Markuszów przeznaczonej 

do sprzedaży w drodze bezprzetargowej 
na rzecz użytkownika wieczystego, dotyczącego : 

–  działka nr 1982/4 o pow.0,2245 ha (obręb Markuszów) 
położona w Markuszowie ul. Kościelna 25A.

–  działka nr 1982/5 o pow. 0,2922 ha (obręb Markuszów) 
położona w Markuszowie ul. Kościelna 
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA 
BURMISTRZA BEŁŻYC

Dnia 23 stycznia 2026 r. na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 
Miejskiego przy ul. Lubelskiej 3, na stronie internetowej Gminy Bełżyce 
– www.belzyce.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej oraz w sposób 
zwyczajowo przyjęty (wywieszenie na słupach ogłoszeniowych na 
terenie miasta) 

zostały opublikowane ogłoszenia o drugich 
przetargach ustnych nieograniczonych na sprzedaż 

prawa własności nieruchomości gruntowych, 
stanowiących własność Gminy Bełżyce. 

1)  Nieruchomość oznaczona, jako działka nr 4770 (obręb 0008 
Krężnica Okrągła) o pow. 0,1891 ha, dla której Sąd Rejonowy w 
Opolu Lubelskim prowadzi księgę wieczystą nr LU1O/00034321/7.

W mpzp gminy Bełżyce działka oznaczona jest symbolem MR – 
zabudowa zagrodowa.

Cena wywoławcza - 258 500,00 zł (słownie: dwieście pięćdziesiąt 
osiem tysięcy pięćset złotych 00/100) w tym podatek VAT (23%).

Przetarg odbędzie się 26 lutego 2026 r. o godz. 900 w sali 
konferencyjnej Urzędu Miejskiego w Bełżycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zł (słownie: dwadzieścia pięć tysięcy złotych 
00/100).

2)  Nieruchomość oznaczona, jako działka nr 4771 (obręb 0008 Krężnica 
Okrągła) o pow. 0,2120 ha, dla której Sąd Rejonowy w Opolu 
Lubelskim prowadzi księgę wieczystą nr LU1O/00034321/7.

W mpzp gminy Bełżyce działka oznaczona jest symbolem MR + RP 
– zabudowa zagrodowa + uprawy polowe.

Cena wywoławcza  -  289  500,00 zł (słownie: dwieście 
osiemdziesiąt dziewięć tysięcy pięćset złotych 00/100) w tym 
podatek VAT (23%).

Przetarg odbędzie się 26 lutego 2026 r. o godz. 1100 w sali 
konferencyjnej Urzędu Miejskiego w Bełżycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zł (słownie: dwadzieścia pięć tysięcy złotych 
00/100).

3)  Nieruchomość oznaczona, jako działka nr 4773 (obręb 0008 Krężnica 
Okrągła) o pow. 0,2512 ha, dla której Sąd Rejonowy w Opolu 
Lubelskim prowadzi księgę wieczystą nr LU1O/00034321/7.

W mpzp gminy Bełżyce działka oznaczony jest symbolem MR – 
zabudowa zagrodowa.

Cena wywoławcza - 344 700,00 zł (słownie: trzysta czterdzieści 
cztery tysiące siedemset złotych 00/100) w tym podatek VAT (23%).

Przetarg odbędzie się 26 lutego 2026 r. o godz. 1300 w sali 
konferencyjnej Urzędu Miejskiego w Bełżycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zł (słownie: dwadzieścia pięć tysięcy złotych 
00/100).

Szczegółowe informacje dotyczące przetargów można uzyskać pod 
nr tel. 81 517-28-91 oraz w Referacie Inwestycji, Mienia i Środowiska 

Urzędu Miejskiego w Bełżycach przy ul. Lubelskiej 3, pok. 12.
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SYNDYK SPRZEDA NIERUCHOMOŚĆ
Syndyk masy upadłości osoby fizycznej nieprowadzącej działalności gospodarczej 

ogłasza sprzedaż z wolnej ręki, w trybie wyboru najkorzystniejszej oferty, udziału 1/8 w prawie 
własności nieruchomości gruntowej zabudowanej budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym 

wraz z infrastrukturą towarzyszącą, stanowiącej działkę ewidencyjną nr 1199/4, 
o powierzchni 0,0975 ha, położonej w Krasnymstawie przy ul. Kaczej 32, 

gmina miejska Krasnystaw, województwo lubelskie, dla której prowadzona jest księga wieczysta 
nr ZA1K/00026486/2, za cenę nie niższą niż 53 125,00 PLN brutto. 

Pisemne oferty mogą być składane w terminie 14 dni od dnia ukazania się ogłoszenia prasowego.
Szczegółowe informacje o przedmiocie sprzedaży dostępne są na stronie internetowej: www.bkkancelaria.pl/
syndyk-sprzeda, pod adresem e-mail: b.kaminski@bkkancelaria.pl oraz pod numerem telefonu: 790 743 320.

odwiedź nas na:
www.dziennikwschodni.pl

facebook.com/dziennikwschodni.pl

facebook.com/lubelskisport

instagram.com/dziennikwschodni

youtube.com/@dziennikwschodni24

tiktok.com/@dziennikwschodni
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Mamy najszybszych 
zawodników w Polsce

ROZMOWA z Andrzejem Borasem, prezesem Wibatech Lubelskie Perła Polski

* Prezentacja Wibatech Lubelskie 
Perła Polski została 
przeprowadzona z wielkim 
rozmachem...

- Staramy się dbać o sponsorów, 
bo to oni wykładają swoje pienią-
dze. Gala jest robiona po to, żeby 
oni mogli się spotkać i ze sobą, i 
z nami. Tym ludziom się to należy, 
to nasze podziękowanie za olbrzy-
mią pomoc.
* Skład macie mocny, zwłaszcza 
w formacji sprinterskiej. To 
właśnie skutecznych finiszów 
będzie pan wymagał od swoich 
zawodników?

- Tak. Mamy najszybszych za-
wodników w Polsce – Radosław 
Frątczak, Alan Banaszek, Bartłomiej 
Proć czy Szymon Wiśniewski. Oni 
mają też ludzi do pomocy, których 
nazywamy w żargonie kolarskim 
końmi. Jestem przekonany, że 
odcinki, które kończą się na płaskim 
będą rozstrzygane na naszą korzyść.
* I kto je będzie kończył? Macie 
tylu sprinterów, że zastanawiam 
się, czy wy się tam nie 
pozabijacie...

- Nie, jest u nas świetna atmos-
fera. Jestem pewien, że Alan Ba-

naszek pokieruje tym zespołem. 
Sprowadzenie go nie było łatwą 
sprawą. Udało nam się to i on 
pokieruje tą ekipą tak, że będzie-
my cieszyć się sukcesami. Ten ze-
spół należy do wszystkich. To nie 
jest tylko mój zespół. Czeka nas 
przełomowy rok, a w głowie świta 
nam druga dywizja.
* Pierwsze zagraniczne występy 
czekają was w Turcji?

- Tak, już niedługo tam wylatu-
jemy. Tam będziemy przez półtora 
miesiąca, zaliczymy pięć klasyków 
i „etapówkę”, która będzie pokazy-
wana w Eurosporcie. Przygotowa-
nia do sezonu będą odbywać się 
poprzez wyścigi. Zawodnicy dopie-
ro wrócili do Polski, bo wcześniej 
ćwiczyli w Hiszpanii. Teraz Mateusz 
i Alan jadą na mistrzostwa Europy 
na torze.
* Impreza w Konyi jest istotna dla 
pana?

- Jest istotna, ale ważniejsze są 
mistrzostwa świata. To nasza doce-
lowa impreza. 
* To niesamowite, że udało wam 
się stworzyć dobry klimat dla 
kolarstwa wokół przedstawiciela 
kolarstwa torowego. To przecież 

nie jest flagowa dyscyplina 
sportowa w Polsce. Jak udało wam 
się to uczynić?

- Mateusz Rudyk to gwiazda świa-
towa. Większość ludzi, nie tylko 
ze sportu, zna go bardzo dobrze. 
To przecież medalista mistrzostw 
świata czy Europy.
* Co dla pana będzie większym 
osiągnięciem w tym sezonie 
– medale Mateusza Rudyka 
i Alana Banaszka na torze czy 
liczne przedstawicielstwo 
Wibatech Lubelskie Perła Polski 
w kadrze Polski walczącej w Tour 
de Pologne?

- Dla mnie każdy sukces jest 
ważny. Nie kładę na wagę tych 
sukcesów. Każdy się liczy i jest 
cenny.
* Wasz liczny udział w Tour de 
Pologne byłby jednak ważnym 
etapem w historii waszej 
drużyny. Na ilu przedstawicieli 
w tym wyścigu pan liczy?

- Liczę, ze trzech zawodników 
Wibatech Lubelskie Perła Polski 
pojedzie w Tour de Pologne. Oczy-
wiście, pamiętajmy, że to jest sport 
i zdarzają się obniżki formy czy 
kontuzje.

Chcę medalu!
ROZMOWA z Mateuszem Rudykiem, kolarzem Wibatech Lubelskie Perła Polski

* Rok 2026 zaczyna pan od 
mocnego uderzenia – mistrzostw 
Europy w kolarstwie torowym 
w Konyi. Z jakimi nadziejami 
jedzie pan do Turcji?

- Z wielkimi. Chciałbym, aby po 
zmianie sztabu szkoleniowego, 
który u mnie w kadrze nastąpił, 
chciałbym pokazać się z dobrej 
strony. Tę imprezę traktuje jednak 
z marszu. Wiadomo, ze chciałoby 
się powiedzieć, że jadę po medal. 
Zobaczymy jednak, jakie będę miał 
nogi. Najważniejsze w 2026 r będą 
mistrzostwa świata, które rozpocz-
ną kwalifikacje olimpijskie. Dlatego 
szczyt formy przesunę na paździer-
nik. A w Konyi chciałbym po prostu 
sprawić miłą niespodziankę.
* Myślałem, ze powie pan, że 
Konya to będzie okazja do 
rewanżu za nieudane mistrzostwa 
świata w Chile. Nie chce pan sobie 
powetować tej imprezy?

- Pewne, że chciałbym, ale po 
Igrzyskach Olimpijskich w Pary-
żu powiedziałem, że nie chcę być 
czwartym czy piątym kolarzem. 
Chcę stawać na podium. Zrobiłem 
dwa kroki wstecz, poświęciłem 
2025 r., aby wrócić do braków, które 
posiadam i je naprawić. To pozwo-
li mi zrobić wiele kroków naprzód 
i w końcu zapewni mi miejsca na 
podium. Życzę sobie tego, żeby 
stanąć na pudle mistrzostw świata 
i walczyć realnie o medal w Igrzy-
skach Olimpijskich. To są moje cele 
na najbliższe trzy lata. Chcę wrócić 

do Lublina z medalami mistrzostw 
świata czy Igrzysk Olimpijskich.
* Czy zadra w sercu związana 
z Igrzyskami Olimpijskimi 
w Paryżu już zniknęła?

- Tkwi i nie można o niej zapomi-
nać. To jest kolejna lekcja. W Tokio 
była pierwsza lekcja, która zakoń-
czyła się wielką klapą. W Paryżu 
było już bardzo dobrze, ale nie ce-
lująco. Mało zabrakło, aby walczyć 
o medal, ale się nie udało go zdobyć. 
Trochę chcę zapomnieć o Paryżu, 
ale też dużo z niego zapamiętać. 
Mam nadzieję, ze Igrzyska Olim-
pijskie w Los Angeles zakończą się 
innym, lepszym wynikiem.
* Jest pan zadowolony z tego, że 
trafił pan do Wibatech Lubelskie 
Perła Polski?

-  Oczywiście.  Od początku 
mówię, że tu poczułem realne 
wsparcie. Czuję wsparcie samo-
rządów, miasta i województwa na 
czele z Panem Marszałkiem Jaro-
sławem Stawiarskim. Trzeba także 
pamiętać o Andrzeju Borasie, na-
szym prezesie. To są wszyscy ludzie 
zwariowani na punkcie sportu. 
Świetnie go rozumieją i chcą po-
magać. Wszyscy nie spoczywamy 
na laurach i mówimy jednym gło-
sem: Chcemy medalu! Ekipa szoso-
wa mocno się rozbudowała i mam 
nadzieję, że tych wyników na szo-
sie będzie coraz więcej. A ja swoją 
cegiełkę dołożę na torze.
* Czy postać Alana Banaszka, 
który niedawno do was dołączył 

to dla pana wsparcie czy 
konkurencja?

- Nie jestem szosowcem, jeżdżę 
na torze. Alan też jeździ na torze, 
ale w innych konkurencjach. Dla 
szosowców to na pewno duże 
wsparcie. Alan w przeszłości był 
mistrzem Polski na szosie, ale też 
potrafi świetnie jeździć na torze. 
Mam nadzieję, że pozostanie u nas 
do czasu Igrzysk Olimpijskich. 
Wówczas byłyby większe szanse na 
walkę o medal olimpijskich. Alan 
jest dużym wsparciem i wierzę, że 
wygra niejeden wyścig.
* I pan i województwo lubelskie 
jesteście sobie nawzajem 
niezbędni. To dla mnie 
niesamowite, że człowiek od 
kolarstwa torowego, dyscypliny 
niszowej w naszym kraju, stał się 
twarzą tak wielkiego projektu jak 
Wibatech Lubelskie Perła Polski.

- Cieszę się, że to tak wygląda 
z boku. Chciałem, żeby moja osoba 
pomogła klubowi zbudować markę. 
Ja nad nią pracuję od wielu lat. Cie-
szę się, że to nam się udało. Czuję 
olbrzymie wsparcie od kibiców i to 
jest bardzo mało. Jestem tu doce-
niany, mam kibiców i mogę się re-
alizować.
* To ma pan w Lublinie swoje 
ulubione miejsca?

- Oczywiście. W tamtym roku 
byłem z żoną na Rynku i to był fan-
tastyczny czas. Lublin jest pięknym 
miejsce. Wiadomo, że nie jesteśmy 
z Lublina, ale się tu zadomawiamy.

W HOTELU AGIT W LUBLINIE ZAPREZENTOW

Kolarskie gwiazd

Prezes Andrzej Boras
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Wibatech Lubelskie 
Perła Polski w 2026 r.

MATEUSZ RUDYK

Jest to największa gwiazda Wibatech 
Lubelskie Perła Polski. W swoim dorob-
ku ma brązowy medal mistrzostw świa-
ta, który wywalczył w sprincie w 2019 r. 
w Pruszkowie. Był też mistrzem Euro-
py w sprincie drużynowym w 2016 r. 
Oprócz tego w czempionacie Starego 
Kontynentu wywalczył także trzy srebr-
ne krążki i trzy brązowe. Dwa razy star-
tował w Igrzyskach Olimpijskich, ale 
jego największym osiągnięciem w tej 
imprezie jest 5 miejsce w sprincie w Pa-
ryżu. Miniony sezon miał przeciętny, 
a najlepszym wynikiem było czwarte 
miejsce w sprincie w czasie mistrzostw 
Europy Heusden-Zolder. Cel na naj-
bliższe lata? Zdecydowanie medal 
Igrzysk Olimpijskich. Najbliższa szansa 
to Los Angeles w 2028 r.

ALAN BANASZEK
To przede wszystkim znakomity spe-

cjalista od toru, gdzie dwukrotnie zo-
stał mistrzem Europy. Miało to miejsce 
w 2017 i 2021 r. Pierwszy z tych trium-
fów został odniesiony w Berlinie w wy-
ścigu punktowym. Cztery lata później 
Alan Banaszek triumfował w omnium 
podczas czempionatu w Grenchen. 
Ale to oczywiście nie są jedyne triumfy 
28-latka. W 2023 r. został on mistrzem 
Polski elity w szosowym wyścigu ze 
startu wspólnego. Startował także 
w Igrzyskach Olimpijskich w Paryżu, 
gdzie jednak nie osiągnął większych 
sukcesów. Największe sukcesy na szo-
sie w karierze Banaszka to zwycięstwo 
Tour of Thailand w 2022 r czy rok wcze-
śniej w Tour of Szeklerland. Ten transfer 
jest istotnym ruchem dla całego sportu 
w województwie lubelskim, bowiem 
Banaszek to niemal murowany kandy-
dat do występu w Igrzyskach Olimpij-
skich w Los Angeles.

BARTŁOMIEJ PROĆ
Dla Bartłomieja Procia jest to powrót 

w rodzinne strony, bo pochodzi on 
z Zamościa. W młodości natomiast ści-
gał się w Pogoni Mostostal Puławy. Póź-
niej trafił do Wibatechu, gdzie osiągał 
niezłe rezultaty. W poprzednim roku 
wygrał klasyfikację generalną wyścigu 
Dookoła Mazowsza. Był także najlep-
szy w ostatniej edycji Pucharu Ministra 
Obrony Narodowej. Ale warto wspo-
mnieć także o 14 pozycji w mocno ob-
sadzonym Rund um Koln. To specjali-
sta od sprintów i jeden z kandydatów 
do występu w barwach reprezentacji 
Polski w tegorocznym Tour de Pologne.

SZYMON WIŚNIEWSKI
Młoda siła Wibatech Lubelskie Perła 

Polski. Reprezentował Polskę również 
na mistrzostwach Europy w kolarstwie 
torowym. W minionym sezonie wygrał 
lokalny Wyścig Przyjaźni Polsko-Ukra-
ińskiej

KACPER MAJEWSKI
Świetny specjalista od jazdy na torze, 

gdzie jest już członkiem reprezentacji 
Polski. Na szosie idealnie czuje się 
w jeździe indywidualnej na czas. Na 
ostatnich mistrzostwach Polski zajął 

szóste miejsce. W tym roku ma być le-
piej i w klubie liczy się, że stanie na po-
dium.

JAKUB MUSIALIK
To pracowity i sumienny kolarz, 

który potrafi poświęcić się dla druży-
ny. W juniorskich kategoriach był bar-
dzo mocny, a teraz czas na pokazanie 
umiejętności już na nieco wyższym 
poziomie.

KACPER DOPPKE
Niedawno został srebrnym meda-

listą mistrzostw Polski orlików w ko-
larstwie przełajowym. Nie był mu tam 
straszny mróz czy śnieg. Nadzieją Wi-
batech Lubelskie Perła Polski na Igrzy-
ska Olimpijskie w Los Angeles, ale być 
może w kolarstwie górskim.

RADOSŁAW FRĄTCZAK
To jeden z najlepszych i najszyb-

szych kolarzy w Polsce. W ostatnich 
sezonach wygrywał bardzo regular-
nie. Największe sukcesy w karierze 
Frątczaka to trzy etapowe triumfy 
w wyścigu Solidarności i Olimpijczy-
ków, a także wygrane etapy Wyścigu 
Belgrad – Banja Luka, Wyścigu Dooko-
ła Mazowsza, a także Turul Romaniei. 
W zmaganiach na Mazowszu Frąt-
czak zresztą zajął także drugie miej-
sce w klasyfikacji generalnej. Warto-
ściowym wynikiem było także trzecie 
miejsce w Pucharze Ministra Obrony 
Narodowej.

MATEUSZ KOSTAŃSKI
Mateusz Kostański jest od wielu lat 

cenionym pomocnikiem i kolarzem, 
który potrafi poświęcić się dla innych. 
Kostański jest też zawodnikiem, który 
zazwyczaj dobrze odnajduje się w wy-
ścigach wieloetapowych, gdzie jest wy-
soko w klasyfikacji generalnej. Upodo-
bał sobie zwłaszcza Tour of Estonia, 
gdzie rok temu był szósty. Kostański to 
także niezły „czasowiec”. W tegorocz-
nych mistrzostwach Polski w tej spe-
cjalności zajął 5 miejsce. 

IGOR SĘK
Przyszłość Wibatech Lubelskie Perła 

Polski. Ma za sobą bardzo dobry sezon, 
chociaż sam pewnie liczył na więcej. 
Świetny czasowiec, ale również zawod-
nik, który może sprawdzić się w odjaz-
dach.

JULIAN KOT
To jego trzeci sezon w Wibatech Lu-

belskie Perła Polski. Dobry zarówno na 
szosie, jak i na torze. Na razie to melo-
dia przyszłości, ale na szosie może wal-
czyć na lotnych premiach.

Pion dyrektorsko-trenerski Wibatech 
Lubelskie Perła Polski

Prezes: Andrzej Boras • Prezes i Ge-
neralny Dyrektor: Wiesław Ciasno-
cha • Dyrektor Marketingu: Dominik 
Rudnicki • Dyrektor Sportowy: Da-
riusz Noceń • Trener i Masażysta: Piotr 
Chmielewski • Mechanik: Paweł Kusy 
• Masażysta: Krzysztof Kucio • Social 
Media: Witold Krychowski.

WANO GRUPĘ KOLARSKĄ WIBATECH LUBELSKIE PERŁA POLSKI

dy święcą w Lubelskiem
Andrzej Boras po raz kolejny pokazał, że wyznacza trendy w polskim kolarstwie. 

Stworzona przez niego kilka lat temu grupa kolarska, Lubelskie Perła Polski, została 
w sobotni wieczór w lubelskim hotelu Agit oficjalnie zaprezentowana. Impreza 

odbyła się w fantastycznym stylu i od tego znakomitego działacza śmiało mogliby 
się uczyć organizacji takich eventów przedstawiciele największych grup na świecie. 

Było więc bardzo dobre tempo, świetna „konferansjerka” oraz dobra oprawa 
muzyczna. O tę ostatnią zadbał Pela de Sax, znakomity saksofonista, który ma na 

koncie występy z największymi gwiazdami polskiej sceny muzycznej.

Najważniejszym elementem takich 
imprez są jednak sportowcy, których 
oczywiście nie zabrakło. Skład, który 
skompletował Andrzej Boras jest ka-

pitalny, co jest wynikiem tego, że drużyna połą-
czyła się z Wibatech. W efekcie Wibatech Lubel-
skie Perła Polski jest chyba najsilniejszą drużyną 
w polskim peletonie. Formacja sprinterska to 
praktycznie same gwiazdy – Radosław Frątczak, 
Bartłomiej Proć i Alan Banaszek, to kolarze, któ-
rzy śmiało mogą skutecznie wykańczać finisze 
nie tylko na krajowym podwórku. 

– Wierzę, że to będzie przełomowy sezon za-
równo w kraju, jak i Europie – mówi Banaszek.

Na trudniejszych odcinkach błyszczeć będzie 
z pewnością Mateusz Kostański, a przecież trze-
ba jeszcze pamiętać o zdolnej młodzieży. W tym 
gronie są chociażby tacy kolarze jak Kacper 
Doppke czy Igor Sęk. Ten pierwszy ma za sobą 
już pierwsze sukcesy w tym roku, bo niedawno 
w Ełku został wicemistrzem Polski orlików w ko-
larstwie przełajowym.

Niesamowite jest jednak to, że Andrzejowi 
Borasowi popularność Wibatech Lubelskie 
Perła Polski udało się zbudować opierając pro-
jekt na barkach Mateusza Rudyka. To wybitny 
specjalista od kolarstwa torowego, którym jed-
nak w naszym kraju interesują się tylko nie-
liczne jednostki. Rudyk to jednak tak otwarta 
osoba, która budzi olbrzymią sympatię. Te 
cechy charakteru sprawiły, że doświadczony 
sprinter tak mocno zaistniał w przestrzeni me-
dialnej. – Moim celem są Igrzyska Olimpijskie 
w Los Angeles. Stawiam wszystko na jedną 
kartę – zapowiadał ze sceny Mateusz Rudyk. 

Jego najbliższy start to mistrzostwa Europy 
w tureckiej miejscowości Konya.

Oczywiście, ciężko byłoby o stworzenie tak 
mocnej grupy gdyby nie wsparcie lokalnych sa-
morządów i firm. Grupa nosi nazwę Lubelskie, 
co zresztą Urząd Marszałkowski mocno docenia. 
– To już czwarta gala, więc ta grupa funkcjonuje 
już całkiem długo. Kiedy Andrzej Boras pierwszy 
raz się do mnie zgłosił, to myślałem, że będzie 
to sezonowy projekt. Zaskoczył mnie i dał radę, 
a obiecuje jeszcze więcej. On potrafi spełniać 
swoje marzenia. Życie składa się z wytyczonych 
celów. Trzeba określić cel, mieć plan, skupić się na 
działaniu i bardzo ciężko pracować. Tak właśnie 
robi Andrzej Boras – chwalił ze sceny prezesa Wi-
batech Lubelskie Perła Polski Jarosław Stawiar-
ski, marszałek województwa lubelskiego. – Dzię-
kuję panu marszałkowi za wielkie wyróżnienie. 
Cieszę się z połączenia sił z Wibatechem. Mamy 
świetnych zawodników dzięki tej fuzji, w tym 
dwóch olimpijczyków z Paryża. Uważam, że po-
siadamy jeden z lepszych składów sprinterskich 
w Europie, a już na pewno najlepszy w Polsce. 
Maksymalnie za dwa lata chcemy być w drugiej 
dywizji i ścigać się chociażby w Tour de Pologne 
– kreślił cele Andrzej Boras.

Prezesowi Wibatech Lubelskie Perła Polski 
udało się oprócz stworzenia znakomitej ekipy 
jeszcze jedna rzecz. Wokół swojej drużyny stwo-
rzył znakomitą społeczność, która jest ze sobą 
świetnie zintegrowana. A to może okazać się 
nawet większym kapitałem niż umiejętności po-
szczególnych zawodników.

PRZEDSEZONOWE MATERIAŁY KOLARSKIE 
PRZYGOTOWAŁ KAMIL KOZIOŁ
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Kolejny rewanż za finały
ORLEN BASKET LIGA PGE Start Lublin podejmie dziś w hali Globus Legię Warszawa. Ten rywal kibicom PGE Start Lublin 
kojarzy się przede wszystkim z zeszłorocznej finałowej rywalizacji. Wówczas do wyłonienia mistrza Polski potrzeba było aż 

7 spotkań. To decydujące, rozgrywane w wypełnionej do ostatniego miejsca hali Globus, zakończyło się zwycięstwem 
warszawian.

D ziś po tym co działo 
się zaledwie nieco 
ponad pół roku 
temu zostało tylko 

wspomnienie. PGE Start ma 
za sobą fatalny początek se-
zonu, który kosztował go 
brak kwalifikacji do turnieju 
o Puchar Polski. Na trybu-
nach także jest już inaczej. 
Puste miejsca w hali Globus 
wyjątkowo raziły w oczy, bo 
było ich zdecydowanie wię-
cej niż tych zapełnionych.

Na szczęście w ostatnich 
tygodniach to zaczęło się 
zmieniać. Jest to zasługa tego, 
że drużyna gra już lepiej. 
Aby tak się stało trzeba było 
mocno przemeblować skład 
Startu. Ten, który jest obecnie 
przynajmniej walczy o każdą 
piłkę, co kibic zawsze doceni.

Dlatego po niedzielnej 
porażce z King Szczecin na 
zespół nie wylała się fala kry-
tyki. Start walczył przez 40 
minut, chociaż można mieć 
pretensje o grę w pierwszej 

kwarcie. Późnie było już 
znacznie lepiej, a „czerwo-
no-czarni” byli nawet na 
pięciopunktowym prowa-
dzeniu. – Pierwsze trzy mi-

nuty meczu należały do nas, 
ale później przyszła słaba 
część pierwszej kwarty. Go-
spodarze zbudowali sporą 
przewagę, nam w drugiej 

połowie udało się ponownie 
wyjść na prowadzenie, ale 
nie potrafiliśmy zamknąć 
meczu. Wówczas w obronie 
popełniliśmy błędy, które 

pozwoliły Kingowi wyjść na 
prowadzenie. Taka jest ko-
szykówka, niewykorzystane 
sytuacje się mszczą. Zrobili-
śmy w kluczowych momen-
tach straty, nie trafiliśmy rzu-
tów z otwartych pozycji. Przy 
pięciopunktowym prowa-
dzeniu byliśmy zbyt leniwi 
przy pick and rollach. Dwa 
razy zaspaliśmy i momen-
talnie to zostało ukarane. 
Warto też zauważyć, że od 
początku do końca nie gra-
liśmy w takim stylu, w jakim 
chcielibyśmy grać. W samej 
końcówce o wygranej Kinga 
już zadecydowały umiejęt-
ności indywidualne zawod-
ników. W grze Kinga nic nas 
nie zaskoczyło. Myślę, że 
sami siebie zaskoczyliśmy. 
W pierwszej warcie nie tra-
fialiśmy nawet z linii rzutów 
wolnych i to miało ogromy 
wpływ na przebieg tego 
meczu. Rywale też w czwar-
tej kwarcie zawodzili na linii 
rzutów osobistych. Mecz 

trwa 40 minut, ale pierwsza 
kwarta pokazała, że nie we-
szliśmy mentalnie dobrze 
w ten meczu i później mu-
sieliśmy gonić przeciwnika 
– mówi Wojciech Kamiński, 
opiekun PGE Start.

Legia, najbliższy rywal 
„czerwono-czarnych” to 
obecnie 5 zespół w ligowej 
tabeli. Tuż przed nią jest 
King Szczecin. – Z Legią nie 
możemy sobie pozwolić 
a słabe wejście w mecz. War-
szawianie to doświadczona 
drużyna, która wykorzystuje 
każdy błąd. Słabe rozpoczę-
cie meczu sprawi, że później 
będzie bardzo ciężko wracać 
do gry. Dlatego kluczowa bę-
dzie właściwa koncentracja 
– dodaje Wojciech Kamiński.

Mecz w hali Globus roz-
pocznie się w piątek o godz. 
20.15. Bezpośrednia trans-
misja z Lublina będzie obec-
na na sportowych antenach 
Polsatu.

KAMIL KOZIOŁ

Na wyjeździe, ale jak w domu
Orlen Superliga piłkarek ręcznych Sobotnie spotkanie z Galiczanką Lwów jest dla 

PGE MKS El-Volt wyjątkowe

Kamil Kozioł

Lubelska drużyna przyzwycza-
iła się, że do wszystkich swo-
ich rywali ma daleko. Jednak 
w sobotę czeka ją bardzo bli-

ski wyjazd. Można powiedzieć wręcz, 
że będzie się czuła na parkiecie prze-
ciwnika jak w domu. Galiczanka Lwów 
na co dzień występuje bowiem w roli 
gospodarza w Biłgoraju, a to przecież 
miejscowość oddalona od Lublina 
o niespełna 100 km. Nic dziwnego, że 
kibice organizują, aby pojechać na po-
łudnie województwa lubelskiego. Lu-
belski klub może zapewne liczyć także 
na wsparcie miejscowych fanów, bo 
ich w tamtych rejonach nie brakuje.

PGE MKS El-Volt na pewno nie 
może zlekceważyć najlepszego ukra-
ińskiego zespołu. Lwowianki są do gry 
w Biłgoraju przyzwyczajone i rozgry-
wały tam zarówno mecze Orlen Su-
perligi, jak i Pucharu EHF. W tych dru-
gich rozgrywkach nie poszło im jed-
nak zbyt dobrze, bo potknęły się już na 

pierwszej przeszkodzie – hiszpańskiej 
ekipie Replasa Beti-Onak. W Super-
lidze natomiast walczą o awans do 
czołowej szóstki. Obecnie są tuż za 
nią, na siódmej pozycji. Galiczanka 
nie pomogła sobie osiągnąć tego celu 
w ostatniej kolejce, kiedy niespodzie-
wanie uległa na wyjeździe Piłce Ręcz-
nej Koszalin 25:28. – Żal nam tych 
punktów. Wiedzieliśmy, że w Kosza-
linie będzie ciężki mecz, ale popeł-
niliśmy dziś za dużo błędów w ataku, 
było za dużo strat. Nasza skuteczność 
w obronie w pierwszej połowie też po-
zostawia wiele do życzenia. Na pewno 
sporo elementów chcielibyśmy po-
prawić. Będziemy dokładnie analizo-
wać to spotkanie, bo musimy walczyć 
dalej – mówiła Tetyana Shtefan, druga 
trenerka Galiczanki.

Lubelski klub jest w trakcie wyjazdo-
wego maratonu. Zaczął się on w środę 
w Kaliszu, a kolejnymi przystankami są 
Biłgoraj oraz Kobierzyce. – Nie mamy 
zbyt dużo czasu na trening. Po powro-

cie jest jeden dzień na regenerację, 
później jest analiza meczu i rywala. 
Robimy co możemy, ale nie jest łatwo 
– mówi Wiktoria Gliwińska, szczypior-
nistka PGE MKS El-Volt Lublin. – My 
cieszymy się, że te mecze są. Po to tre-
nujemy, by grać. Tak naprawdę tylko na 
meczach możemy pokazać, co potra-
fimy. Chcemy dawać kibicom emocje 
i dla nas samych to też są niesamowite 
przeżycia. Każda z nas chce grać – do-
daje Paulina Wdowiak, bramkarka lu-
belskiej ekipy. – Musimy przypilnować 
tej mentalności. Musimy dalej ciężko 
trenować, bo sporo grania przed nami. 
Zostało dużo tych spotkań. Jest dużo do 
stracenia, ale też dużo do zyskania. Jest 
duży potencjał w tej drużynie i liczę na 
to, że będziemy szli tą drogą – kończy 
trener biało-zielonych, Paweł Tetelew-
ski.

Sobotni mecz w Biłgoraju rozpocz-
nie się o godz. 16. Bezpośrednią re-
lację można obejrzeć na platformie 
Emocje.tv.



S P O R T 31piątek 23 stycznia 2026
P

L
E

B
IS

C
Y

T  S P O R T O W
I E

C
 R

O
K

U2025

in232 41

PA R T N E R Z Y

PAT R O N AT

PAT R O N  M E D I A L N Y

Maraton trwa – w niedzielę: z JSW
PLUSLIGA SIATKARZY W spotkaniu 18. kolejki Bogdanka LUK Lublin zmierzy się z JSW Jastrzębskim Węglem. 

Początek niedzielnego starcia w Hali Globus im. Tomasza Wójtowicza o godzinie 14.45

Jarosław Czępiński

Me c z  m i s t r z a 
Polski z czo-
łowym zespo-
ł e m  Pl u s L i g i 

to jedno z trzech hitowych 
starć weekendowej serii gier. 
Ciekawe dla kibiców będą 
ponadto potyczki Aluronu 
CMC Warty Zawiercie z PGE 
GiEK Skrą Bełchatów oraz 
ZAKSY Kędzierzyn-Koźle 
z Asseco Resovią Rzeszów. 
Oba spotkania zaplanowano 
na sobotę.

D l a  l u b l i n i a n  s t a rc i e 
z byłym mistrzem Polski bę-
dzie drugim w ciągu trzech 
dni. Mistrzowie w czwartko-
wy wieczór (wczoraj) toczyli 
bój w Turcji z Galatasaray 
Stambuł, w ramach trzeciej 
kolejki Ligi Mistrzów. Z kolei 
już we wtorek, w lubelskiej 
hali,  Marcina Komendę 
i spółkę czeka kolejne wyzwa-
nie w Lidze Mistrzów, rewanż 
z mistrzem Belgii, Knack Ro-
eselare. Nie będzie za wiele 
czasu na odpoczynek.

Przed siatkarzami Bog-
danki LUK kolejne poważne 
wyzwanie. Do Lublina przy-
jedzie obecnie ósma drużyna 
PlusLigi. Jastrzębianie wygra-
li dziewięć spośród 16 me-

czów. W tym roku Jastrzębski 
nie może być zadowolony 
z poczynań ligowych. Roze-
grał trzy spotkania i wszystkie 
przegrał, kolejno: ze Ślep-
skiem Malow Suwałki (0:3), 
PGE Projektem Warszawa 
(1:3) oraz ZAKSĄ Kędzierzyn-
-Koźle (2:3).

Słabszą postawę na krajo-
wym podwórku niedzielny 
rywal lublinianin odbił sobie 
w rozgrywkach europejskich. 
Jastrzębianie w obecnym se-
zonie rywalizują w Pucharze 
CEV. 7 stycznia przypieczę-
towali awans do 1/8 finału. 
W spotkaniu rewanżowym 

1/16 finału, bez straty seta, 
pokonali przed własną pu-
blicznością mistrza Węgier 
MAV Elore Foxconn Szekesfe-
hervar. W pierwszym meczu 
na Węgrzech zwyciężyli 3:1.

Drużynę Jastrzębskiego 
prowadzi Andrzej Kowal. 
Nazwisko to jest doskona-

le znane kibicom siatkówki 
w regionie. 54-letni szkole-
niowiec, urodzony w Nowej 
Sarzynie na Podkarpaciu, 
jest wychowankiem Pogoni 
Leżajsk, a przez pewien czas 
reprezentował barwy Avii 
Świdnik. Jako trener prowa-
dził Asseco Resovię Rzeszów, 
Stilon Gorzów Wielkopolski, 
który w ubiegłym sezonie 
utrzymał w PlusLidze. 

Andrzej Kowal, nie licząc 
trenerów tzw. tymczasowych, 
jest pierwszym szkoleniow-
cem w klubie z Jastrzębia 
od czasów Ryszarda Boska 
w 2006 roku. Dotychczas na 
trenerskiej ławce zasiadali 
obcokrajowcy, ostatnio Ar-
gentyńczyk Marcelo Men-
dez. Ostatnie z sukcesów 
tego doświadczonego szko-
leniowca, byłego już selekcjo-

nera reprezentacji Argentyny, 
to zdobycie Pucharu Polski 
w 2025 roku (po wygranej 
w półfinale z Bogdanką LUK 
Lublin 3:0) oraz brązowy 
medal w Lidze Mistrzów.

Lublinianie w pierwszej 
rundzie triumfowali w Ja-
strzębiu-Zdroju 3:1. Pod-
opieczni trenera Stephane’a 
Antigi wygrali pierwszego 
seta 25:15, w drugim ulegli 
na przewagi 26:28. W takim 
samym stosunku zwycię-
żyli w trzeciej odsłonie. Zaś 
w czwartej rozbili gospodarzy 
do 17. Tym samym przerwali 
serię trzech kolejnych pora-
żek.

W niedzielę faworytem 
będą mistrzowie Polski, któ-
rzy jednak mogą narzekać 
na zmęczenie. Francuski 
szkoleniowiec obrońców tro-
feum próbuje korzystać ze 
wszystkich zawodników. Tak 
było w meczu ostatniej serii 
w PlusLidze, w Bełchatowie, 
z PGE GiEK Skrą. Na ataku, 
z konieczności, zagrał Hilir 
Henno, czasami pomagał mu 
Wilfredo Leon. Kibice, którzy 
zdecydowali się na obejrze-
nie meczu w Hali Globus na 
pewno nie będą mogli narze-
kać na nudę.

W niedzielę Bogdanka LUK Lublin będzie walczyć o kolejne ligowe zwycięstwo
FOT. PLUSLIGA

InPost ChKS 
Chełm wystąpi 

w Częstochowie. 
W poniedziałek rywalem 
chełmskiego beniaminka 
będzie Steam Hemarpol 
Politechnika. Pierwszy 

gwizdek o godzinie 
17.30

PLEBISCYT DZIENNIKA WSCHODNIEGO NA NAJLEPSZEGO I NAJPOPULARNIEJSZEGO SPORTOWCA ROKU 2025

Za tydzień wszystko będzie jasne
W piątek 30 stycznia 

odsłonimy wszystkie 
niewiadome kolejnej 
edycji naszej plebi-

scytowej zabawy. Podczas uroczy-
stej gali organizowanej w Lubelskim 
Centrum Konferencyjnym przy ul. 
Grottgera 2, przedstawimy przede 
wszystkim laureatów – sportowców, 
którzy znaleźli się w na miejscach 

1-10 listy najlepszych i najpopular-
niejszych w 2025 r. Ale nie tylko, bo 
nie zabraknie wyróżnień w innych 
kategoriach. O wszystkim będzie 
się można dowiedzieć także śle-
dząc naszą relację na żywo, na www.
dziennikwschodni.pl.

Poniżej prezentujemy logotypy 
naszych plebiscytowych partnerów 
i patronów. Wszystkim już dziś ser-

decznie dziękujemy potwierdzając, 
że wśród honorowych patronów 
znaleźli się Krzysztof Komorski 
(wojewoda lubelski), Jarosław Sta-
wiarski (marszałek województwa) 
oraz Krzysztof Żuk (prezydent Lu-
blina).

Na naszym portalu można odna-
leźć wyniki głosowania internetowe-
go, ale… niech nikogo nie zmyli tam-

tejsza kolejność, ponieważ nie jest 
ona ostateczna – ani w przypadku 
wyboru kibiców, ani – tym bardziej – 
końcowego werdyktu, na który złożą 
się też głosy przedstawicieli lubel-
skiego i środowiska sportowego. A 
co do głosowania kibicowskiego – do 
internetowej punktacji doliczyliśmy 
też głosy otrzymane na papierowych 
kuponach zamieszczonych w gaze-

cie. Czy będą niespodzianki? Jedyne 
co możemy zaproponować, to cier-
pliwość.

Nagradzanie naszych sportow-
ców umilą swymi występami ar-
tyści, m.in. grupa Vox, a imprezę 
poprowadzą... Iwona Nabożna 
i Tomasz Jasina, postaci, których lu-
belskim kibicom przedstawiać nie 
trzeba. RED
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