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AFERA Wracat ze stuzboweqo szkolenia. Wpadt na jezdzie po pijanemu. Tak swoja podréz z Biatowiezy do Lublina zakoriczyt
dyrektor z urzedu wojewddzkiego. Z powodu toczacego sie prokuratorskiego postepowania odszedt z pracy. Dwa tygodnie
temu zostat powofany na wicedyrektora Centrum Spotkania Kultur w Lublinie

TOMASZ MACIUSZCZAK

o zdarzenia doszlo 16
listopada ubieglego
roku. Bartlomiej P,
dyrektor Wydziatu In-
formatyki i Obstugi Urzedu
w Lubelskim Urzedzie Wo-
jewodzkim, wracat autem
z dwudniowego szkolenia
w Bialowiezy (woj. pod-
laskie). Okoto godz. 15.30
w miejscowosci Milejczyce
prowadzone przez niego
audi zostalo zatrzyma-
ne do rutynowej kontroli
w ramach policyjnej akcji
»Irzezwy piatek’.
—Kierujacy byt dwukrotnie
badany przez policjantéw
alkometrem z wynikami 0,36
10,35 mg/1 alkoholu w wydy-
chanym powietrzu - infor-
muje Mirostawa Mironiuk,
prezes Sadu Rejonowego
w Bielsku Podlaskim. Zgod-
nie z przelicznikiem to nieco
ponad 0,7 promila.

Do wydziatlu zamiejsco-
wego tej jednostki w Siemia-
tyczach 15 stycznia trafit akt
oskarzenia, w ktérym tam-
tejsza prokuratura zarzuca
urzednikowi prowadzenie
pojazdu w stanie nietrzez-
WOSCL

— Czyn zarzucony oskar-
zonemu zagrozony jest karg
grzywny, ograniczenia wol-
nosci lub pozbawienia wol-
noSci do lat dwoch. Przepisy
kodeksu karnego przewiduja
tez m.in. orzeczenie w po-
staci zakazu prowadzenia
wszelkich pojazdéw —dodaje
prezes Mironiuk.

Ale Barttomiej P. utrzymu-
je, ze przed sadem bedzie
zabiegal o warunkowe umo-
rzenie sprawy. — Ta sytuacja
jest zenujaca i przykro mi,
ze do niej doszlo. Ale wsia-
datlem do samochodu ze
Swiadomoscia, Ze moge pro-
wadzi¢. Przebadatem sie al-

kotestem z marketu i wynik
byt zerowy. Podczas kontroli
bylo natomiast duzo nieja-
snosci. Co§ wydmuchatem,
ale nie przyznatem sie do
winy. To bylo podejrzenie
syndromu dnia poprzednie-
go, ale policjanci mieli pro-
blem z urzadzeniem, méwi-
li, Ze zamarzlo w bagazniku.
MieliSmy jecha¢ na badanie
na komisariacie, ale po dro-
dze alkomat zadziatat. Teraz
zaluje, ze nie pojechalem na
badanie krwi - méwi nam
mezczyzna.

Jak dowiadujemy sie
w urzedzie, Bartlomiej P.
o0 zatrzymaniu przez policje
podczas powrotu z podro6-
zy stuzbowej poinformowat
wojewode dopiero prawie
miesigc po tym fakcie, 13
grudnia.

—Jeszcze tego samego dnia
ztozyt do dyrektora gene-
ralnego LUW pisemna re-

zygnacje z petnienia funkcji
dyrektora Biura Informatyki
i Obstugi Urzedu. W zwiazku
z tym, ze pracownik zatrud-
niony na podstawie powo-
lania moze by¢ w kazdym
czasie odwotany ze stanowi-
ska, dyrektor generalny LUW
Agata Grula podjeta decy-
zje o odwotaniu z dniem
14 grudnia 2018 roku pana
Bartlomieja P. z pelnionej
funkcji. Jednoczesnie, do 31
stycznia 2019 roku, byt on
w okresie wypowiedzenia
- informuje Marek Wiecze-
rzak, rzecznik prasowy woje-
wody. I dodaje, ze 22 stycznia
tego roku do urzedu wptyne-
o zawiadomienie z proku-
ratury o ukoniczeniu docho-
dzenia i skierowaniu do sadu
aktu oskarzenia.

Pytamy bytego dyrektora,
dlaczego z poinformowa-
niem przetozonych o sytu-
acji, do jakiej doszto w trak-

Kwiaty dla wszystkich pan!

uz wczoraj na popularnym lubelskim murku panowie kupowali kwiaty dla swoich ukochanych. Z okazji Dni Ko-
biet panie beda mogly skorzysta¢ dzi$ ze specjalnych promocji w restauracjach i kawiarniach, beda tez mogty
zadbac o zdrowie i p6jS¢ na bezplatne badania profilaktyczne. Bedzie tez protest...
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cie powrotu ze stuzbowej
podroézy, zwlekal miesiac.
—Czekalem na odpowiedZna
zlozona przeze mnie skar-
ge na policyjne czynnosci,
ktora ostatecznie, za namo-
wa prawnika, wycofatem. Od
razu po rozmowie Z wWojewo-
da zrezygnowalem ze stano-
wiska—wyjasnia.
Tymczasem pod koniec
lutego oskarzony urzednik
zostal zastepca dyrektora ds.
zarzadzania infrastrukturg
Centrum Spotkania Kultur.
W marszatkowskiej jed-
nostce zostal zatrudniony
na umowie na zastgepstwo
w miejsce Krzysztofa Pasni-
ka, ktory jesienia ubiegtego
roku wygral wybory na bur-
mistrza Lubartowa. Od tam-
tej pory stanowisko pozosta-
wato nieobsadzone.
Decyzje podjal jeszcze
poprzedni dyrektor Piotr
Franaszek, ktorego 1 marca

w tej roli zastapit Andrzej Mi-
skur. — Zaréwno poprzedni,
jakiobecny dyrektor o spra-
wie dowiedzieli si¢ z zapytan
medialnych — méwi Ewa Da-
dos-Jabtonska, rzecznik pra-
sowy CSK.

A Franaszek tlumaczy:
—Pokazat si¢ z dobrej strony
podczas organizacji niedaw-
nego Koncertu Niepodle-
glodci i wizyty prezydenta
Andrzeja Dudy, ktére koor-
dynowat ze strony urzedu
wojewddzkiego. Kiedy zto-
zyt CV, wydal mi sie¢ dobrym
kandydatem na stanowisko,
na ktérym od kilku miesigcy
mieliSmy wakat. Ale gdybym
wiedzial o trwajacym po-
stepowaniu, poczekatbym
do wyja$nienia tej sprawy
- przyznaje byly dyrektor
CSK.

Najblizsza rozprawa
w sprawie Bartlomieja P. od-
bedzie sie 4 kwietnia.

R E KL AMA

Najlepsze zyczenia dla Pan
skfadaja
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B State dochody.
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OBIECANKI.
Politycy Platfor-
my Obywatelskiej
pytaja o zamo-
wienia wojskowe
dla Swidnika.
Zarzucaja
postowi Arturowi
Soboniowi (PiS),
ze za stowami nie , e
idg czyny. Sobon ; . L
ripostuje, ze ‘ -‘
kwestia zamo-

wieri MON dla Swidnika to tylko sprawa
czasu.

Dodajmy: czasu po jesiennych wybo-
rach.

Wtorek

SIEKIEREZADA.
Szpaler duzych \
Swierkow wycieto CE—
sprzed katolickie- M
go przedszkola
przy ul. Zotnierzy
Niepodlegtej. Na

o —."::'

ich usuniegcie zezwolit miejski konserwator

zabytkow. Jako powad takiej decyzji

podaje to, ze drzewa zagrazaty bezpieczen-

stwu i miaty na piefku z przepisami
przeciwpozarowymi, bo ,przekraczaty

dozwolong wysokos¢”. Jednoczesnie urzad

nie naliczat opfaty za wycinke, bo akurat

w tej kwestii drzewa okazaty sie... za mate.

Kochamy ten kraj.

Sroda

ZsroiNl. Wkrotce
rozpocznie sie
rekrutacja do 19.
Brygady Zmecha-
nizowanej

w Lublinie.
Wojsko zajmie
koszary przy ul. Herberta. Tym samym
bedziemy jedynym miastem w Polsce,
w ktérym beda stacjonowac az trzy

brygady wojska - ,19”, terytorialsi i Wielo-

narodowa.
Jak mawialy nasze babki: Idzie woj-
sko, czas kury schowac.

Czwartek

PsYCHUSZKA. AZ
dziesie€ lat
spedzit w zakta-
dzie psychiatrycz- £
nym mieszkaniec 528

Zamojszczyzny za

kradziez roweru wartego 400 zt.

Az skora cierpnie, gdy pomyslimy, na

jak diugo musza zamykac za kradziez

samochodu wartego 40 tys. zi.

Palma tygodnia

aniepokojony
Ztatué zadzwo-
nit na policje,
Ze jego partnerka
zajmuje sie
dzieémi, a jest
pijana jak bela.
| rzeczywiscie
- pani wydmu-
chata w policyjny
alkomat 3

W

Kancelarla z Lublina
Okradata klientow?

PROCES Wyzwiska ze strony bytych klientow posypaty sie wczoraj w sadzie pod adresem
wiascicielki kancelarii odszkodowawczej z Lublina. Kobieta oszukata kilkadziesiat 0s6b na ponad
pot miliona ztotych — dowodzi prokuratura

JACEK SZYDLOWSKI

roces Kariny L. rozpoczat sie

wczoraj w Sadzie Rejono-

wym Lublin-Zachéd. Przed

sala rozpraw kobieta spotkata
swoich dawnych klientéw. Niekto-
rym puscily nerwy. Pod adresem
kobiety posypaly sie wyzwiska. Ka-
rina L. shuchata wszystkiego w mil-
czeniu.

- Jak tak mozna, Zeby zabrac
pieniadze starszym ludziom, kt6-
rych dzieci zginely? Syna straci-
tam, Zeby ona po Ameryce jezdzi-
ta. Zabrata mi, emerytce, wszyst-
ko. Chciala sie dorobi¢ na ludzkiej
krzywdzie - méwi Dziennikowi
jedna z kobiet, ktora korzystata
z ustug Kariny L.

Kobieta prowadzita w Lublinie
tzw. kancelarie prawna. Zatrud-
niata kilkanascie os6b. Firma po-
Sredniczyta w otrzymywaniu od-
szkodowan od firm ubezpieczenio-
wych. Z ustug kancelarii korzystali
np. poszkodowani w wypadkach
komunikacyjnych. Karina .. uzy-
skiwala nalezne odszkodowania,
za co miata inkasowac od 20 do 30
proc. prowizji. W 2016 1. zaczely sie
problemy. Prokuratura ustalila, Ze
pieniadze przestaly wptywac na
rachunki klientéw. Byly to kwoty od
kilkuset do nawet 45 tys. zl.

— Miatam dostac 28 tys. zt za wy-
padek samochodowy. Dostatam
z PZU pismo z informacja o przy-
znaniu odszkodowania. Pienia-
dze zostaly przelane na rachunek

kancelarii. Niestety, potem kontakt
z Karina L. byl sporadyczny. Zapew-
niala, Ze przeleje pieniadze, ale ma
chore dzieci itp. Na tym si¢ konczy-
fo — méwi Anna Baran, jedna z po-
krzywdzonych.

Mechanizm dziatania kancelarii
zawsze byl podobny. Do klientéw,
ktoérzy np. stracili krewnych w wy-
padku, zglaszat sie pracownik firmy.
Detektyw i byly policjant. Namawiat
do starania sie o odszkodowanie.
Zachecal, by powierzy¢ sprawe kan-
celarii Kariny L.

— Zabrat dokumenty i pojechat.
Potem dzwonili z kancelarii i m6-
wili, Zeby uzbroic sie w cierpliwo$¢
i czekac¢. Czekamy tak do tej pory
—dodaje pani Anna.

Kolejna pokrzywdzona, pani Da-
nuta, stracita wwypadku 23-letnie-
go syna. Zdecydowala sig¢ walczy¢
o odszkodowanie z firma ubezpie-
czeniowa.

— Zglosit sie posrednik, ktoére-
mu zaufalam. Potem umyt rece
i dziekuje — podsumowuje kobieta.
W drodze ugody przyznano jejime-
zowi kilkadziesiat tysiecy ztotych
odszkodowania. Karina L. miata za-
wyzy¢ swoja prowizje o 16 tys. zi.

— Dzwonitam, ale nie bylo z nia
zadnej rozmowy. Nie odpowiadata
na wiadomod&ci. Jesli juz odbierata
telefon, to méwila, Ze jest w Amery-
ce. Jak przyleci, to odda.

Kobieta zawiadomita prokuratu-
re, ale ta odmowita wszczecia Sledz-
twa. Dopiero po skutecznym zaza-

leniu sad nakazat §ledczym zajac sie
sprawa.

—Karina L. zamiast oddac¢ pienia-
dze straszyta mnie, Ze skieruje spra-
we do sadu. Chciala mnie pozwa¢
7a oszczerstwa i niszczenie autory-
tetu jej firmy— dodaje pani Danuta.

Sledczy ustalili, ze Karina .. wytu-
dzita pieniadze od ponad 60 klien-
toéw. Ich straty obliczono na ponad
pot miliona zlotych. Przed sadem
kobieta nie przyznatla sie do zarzu-
tow.

—Nigdy nie dziatalam z zamiarem
oszukiwania. Strasznie mi przykro,
ze doszlo do takiej sytuacji, Ze pan-
stwo nie dostali pieniedzy — zapew-
nita Karina t.. -Wszystko zbieglo sie
w czasie z utrata ptynnosci finanso-
wej kancelarii i moimi osobistymi
problemami. Odeszli pracownicy
i zerwano umowy z klientami, kt6-
rych sprawy jeszcze byly w sadzie.

Z wyja$nien kobiety wynika, ze
do ostatecznego upadku jej firmy
mial przyczyni¢ si¢ prawnik, z kt6-

FOT. JACEK SZYDLOWSKI
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‘Hetman
brukselski

Blisko 200 wystapien i prawie

700 poprawek legislacyj-
nych, 130 rezolucji i ,tysigce

. godzin prac”. Krzysztof Hetman
< z PSL podsumowat wczoraj

. swojg kadencje w Parlamencie
- Europejskim. Po raz kolejny

. bedzie walczyt 0 mandat.

- - Zoczywistego powodu bardzo
. duza uwage przyktadatem to

- kwestii wspotpracy

. transgranicznej. Dziatatem tez
na wielu innych polach.

. Staratem sie wykorzystac swoje
- doswiadczenie w zakresie

funduszy unijnych. Moja Sciezka
zawodowa jest nierozerwalnie
zwigzana z polityka regionalna
- méwit Krzysztof Hetman.
Podsumowat tez swojg 5-letnig
kadencje w liczbach. Pochwalit
sie 679 poprawkami legislacyj-
nymi, 130 rezolucjami, 200
wystapieniami i 32 zapytaniami
do Komisji Europejskiej.
Hetman zaznaczyt jednak, ze
same liczby nie oddajg
charakteru jego dziatalnosci

w Brukseli. - To tysigce godzin
prac - skwitowat polityk PSL.

. Jako jeden z wiekszych

sukecesow, ktory byt rowniez jego
udziatem, podat powstrzymanie
Komisji Europejskiej przed
odebraniem 20 min zt Portowi
Lotniczemu Lublin.

Polityk PSL nie ukrywa, ze
przygotowuije sie do startu

w zblizajgcych sie wyborach do
Parlamentu Europejskiego.

- Kandyduje, by odbudowaé

< silng pozycje Polski w Unii. Ta

pozycja jest w tej chwili staba.
Widziatem, jak ten regres
postepowat w ciggu ostatnich 5
lat, jak zmniejsza sie empatia
wielu panstw cztonkowskich na

- sprawy polskie - ocenit Hetman.

Jako przyktad podat wspéing
polityke rolng, czy tez kwestie

< zatrudnienia.
0dniost sie rowniez do
- krytycznych opinii, dotyczacych

rym pracowala. Postanowit on za- :
* Obywatelskiej. - Nie mamy

. zadnych obaw, co do zagubienia
- naszej tozsamosci. Nadal nosze
. zielona koniczyne w klapie

Miatam siedem dni na przekazanie :
pieniedzy klientom — wyja$niata :
* widzenia - ocenit.

koniczy¢ wspdiprace z Karing L.
iprzejat jej klientéw, a tym samym
ich pieniadze z odszkodowan.

—Te $rodki byty moja wtasno§cia.

w §ledztwie Karina L. — Jak dziata-
to dobrze, to nie bylo problemu.
Myslatam, Ze sobie poradze, ale sie
pogubitam. Nie bralam pod uwage,
ze klienci odejda. Nie datam sobie
rady.

udziatu jego partii w Koalicji

marynarki. Wnosimy nasz
bardziej konserwatywny punkt

Nieoficjalnie mowi sie, ze
Hetman bedzie jedynka na
lubelskiej liscie, a z drugiej
wystartuje Joanna Mucha z PO.
(Jsz)
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Autemza 1,4 min zi

na Ukraine

bywatel Ukrainy usitowat
wyjechac z Polski samocho-

kierowca nie miat zgody na wyjazd
nim do swojego kraju.

dem marki Lamborghini Urus.
Warte 1,4 min zt auto miato
szwajcarskie numery rejestracyjne

Lamborghini Urus to jeden z naj-
drozszych i najszybszych samocho-
dow typu SUV produkowanych na

promile. Najcie-
kawsze jest to, ze

mezczyzna i - jak sie okazato - zostato Swiecie. Kierowca tego pojazdu ma
wzywajacy policje skradzione w Szwajcarii. do dyspozycji moc az 650 koni
miat c.)je.den ) - Samochéd nalezy do jednej mechanicznych. Auto przyspiesza
promil wiecej. z tamtejszych firm - méwi por. do 100 km/h w czasie nieco ponad

Nie dosc¢, ze zdotat wybraé numer, to
jeszcze wykazat sie obywatelska

Dariusz Sienicki, rzecznik komen-
danta Nadbuzanskiego Oddziatu

3 sekund. Predkos¢ maksymalna
tego pojazdu to ponad 300 km/h.

postawa. Czuwaj! Strazy Granicznej. - Ukrainski (BAR)
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Kwiaty, kawa
| badania

DZIEN KOBIET Mozna skorzysta ze specjalnych promocji w restauracjach
i kawiarniach albo zadbac o zdrowie i pdjs¢ na bezptatne badania profilaktyczne.
Bedzie tez akcja protestacyjna

KATARZYNA PRUS
radycyjnie z okazji Dnia
Kobiet restauracje, ka-
wiarnie i sklepy przy-
gotowaly dzi$ dla pan

wiele promocji. W Lublinie
restauracja Bombardino
Aperitivo w ramach akcji
,Zamien kwiatek na pro-
secco” zaprasza na specjal-
nie przygotowane nale$niki
ilampke prosecco gratis.

Z kolei Antykwariat Lublin
oferuje 8-proc. rabat, a do
kazdego zakupu powyzej
200 zt dorzuca karte poda-
runkowg gratis, a Mrau Cafe
proponuje 10-proc. znizke
dla pan.

Z okazji Swieta prezydent
Lublina Krzysztof Zuk wre-
czy paniom medale wTrybu-
nale Koronnym. W ten spo-
sO6b zostang uhonorowane
kobiety, ktére swoja aktyw-
noscia przyczyniaja sie do
rozwoju i promocji miasta,
a takze angazuja sie w prace
narzecz mieszkancow.

Ratusz zaprasza tez do Ga-
lerii Olimp (al. Spotdzielczo-
§ci Pracy 34) na akcje ,Mia-
steczko Zdrowia i Urody”.
W godz. 14-18 panie beda
mogly skorzystac z bezptat-
nych porad specjalistow, m.
in. w zakresie dietetyki, gi-
nekologii i onkologii. Bedzie
mozna réwniez wykonac ba-
dania profilaktyczne.

Do dbania o zdrowie
iudzialu w akcji , Dzien ko-
biet z cytologia” zacheca tez
lubelski oddzial NFZ oraz
Wojewddzki Osrodek Medy-
cyny Pracy Centrum Profi-
laktyczno-Lecznicze w Lubli-
nie. W godz. 9-14 w siedzibie
WOMP przy ul. Nateczow-
skiej kobiety w wieku 25-59
lat beda mogly skorzystac
z bezptatnych badan cytolo-
gicznych, bez skierowania.

Panie, ktore chca przyla-
czyc¢ sie do akcji protesta-
cyjnej ,Kobiety przeciw nie-
nawisci” Ogolnopolskiego
Strajku Kobiet Lublin i Lu-
belskiej Koalicji na Rzecz
Kobiet, moga przyjs¢ o godz.
17 na pl. Lokietka. W trakcie
akgcji, ktéra potrwa do godz.
18.30, beda m.in. zbierane
podpisy pod wnioskiem do
Rady Miasta Lublin o utwo-
rzenie miejskiego programu
dofinansowania in vitro. Or-
ganizatorzy akcji chca tez:
wsparcia organizacji, ktore
pomagaja osobom doswiad-
czajacym przemocy, w tym
domowej, edukacji ,, antydy-
skryminacyjnej i réwnoscio-
wej” w szkolach i faktycznej
SwieckoSci szkot.

Z okazji Dnia Kobiet nie-
ktore firmy wysylaja do swo-
ich klientek SMS-y z zycze-
niami. Tak robi np. Santan-
der Consumer Bank, ktory

Lubelskie lotnisko
bedzie miec
nowa hazwe?

POMYSt Port Lotniczy Lublin im. Unii Lubelskiej — taka nazwe
zaproponowali wezoraj miejscy radni z klubu prezydenta
Krzysztofa Zuka. Propozycja ma by¢ poddana pod gtosowanie

Rady Miasta Lublin 28 marca

iekszos¢ portow lotni-
\/\/ czych w Polsce ma swoje

nazwy My tej nazwy nie
nadawaliSmy - méwi Marcin
Nowak, wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Lublin. Pomyst na
patrona zostat zgtoszony wczoraj
przez radnych Wspdlnego
Lublina, czyli jednej z frakcji
tworzacych wigkszosciowy klub
prezydenta Zuka.
Radni chca, by bezimienne
lotnisko nosito imie unii
lubelskiej. - Propozycja nie jest
kontrowersyjna, nie jest
polityczna. Powinna zosta¢
zaakceptowana - ocenia
Nowak. - To istotne, aby Port
Lotniczy przypominat, ze
w miescie Lublinie podpisano
450 lat temu akt unii lubelskiej
- przekonuje Jadwiga Mach,
radna Wsp6lnego Lublina.
Weczorajsza propozycja ma byé
poddana pod gtosowanie na
najblizszym posiedzeniu Rady
Miasta zwotanym na 28 marca.
Jest niemal pewne, ze pomyst
zyska poparcie takze innych
radnych z prezydenckiego klubu.

- Trudno mi decydowacé za caty
klub, ale ja osobiscie popieram
taka inicjatywe - zapewnia
Bartosz Margul, kt6ry w klubie
Zuka reprezentuje frakcje
Platformy Obywatelskiej.

Ale nawet poparcie wiekszosci
Rady Miasta nie wystarczy, by
zmieni¢ nazwe lotniska. Samo-
rzad Lublina jest tylko jednym
(cho¢ wiekszosciowym) akcjona-
riuszem spotki Port Lotniczy
Lublin. Na pomyst musiatby sie
tez zgodzi¢ samorzad wojewddz-
twa. Jak sie dowiedzieliSmy
nieoficjalnie, marszatek przychyl-
nie patrzy na zaproponowanego
patrona portu.

- Mamy nadzieje, ze walne
zgromadzenie spotki podejmie
te inicjatywe i wesprze nasz
pomyst - méwi Nowak. - Chce,
abySmy w momencie oficjalnych
uroczystosci 450-lecia unii, czyli
w pierwszych dniach lipca, mogli
sie szczycié nowa nazwa.
DOMINIK SMAGA

@ LUBELSKIE LOTNISKO
w cieNiu CPK - NA sTR. 8

oferuje przy okazji ,wiosen-
nego tulipana” i zacheca do
zapoznania sie z oferta.

Kwiaciarnie juz wezoraj
byly przygotowane na
dzisiejsze oblezenie

~URODZINOWA
~-METAMORFOZA

MARKA

" _IMMOFINANZ —

VIVO?! LUBLIN

9 MARCA 13-19

o! w“.l“
":;'Aw NE TARASY

ZAMKOWE

Wspdlnie z Magdaleng Pieczonka,
Matgorzatg Rozenek-Majdan,
Krzysztofem Ibiszem, Kingg Sawczuk
i Dominikiem Rupinskim!

LUBLIN

Then

FOT. KRZYSZTOF MAZUR
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FOT. MACIEJ KACZNOWSKI

NA DROGACH 0d soboty zmieniona bedzie organizacja ruchu na przebudowywanym skrzyzowaniu koto Gali. Na catym rondzie przejezdna pozostanie juz tylko
jedna jezdnia. Beda tu wyznaczone dwa pasy ruchu: jeden w strone Zamku, drugi w kierunku pl. Bychawskiego

o waskie gardlo po-
wstanie wskutek za-
mbkniecia jezdni, ktora
jeszcze dzi§ mozna
wjechac na przebudowywa-
ne rondo od strony al. Unii
Lubelskiej i ul. Zamojskie;j.
Od soboty wyjazd bedzie
bardziej skomplikowany.
Biegnaca od Zamku
jezdnia al. Unii Lubelskiej
zacznie sie zwezac juz od
skrzyzowania z Zamojska.

Najpierw do dwoch pasow,
a na moscie do jednego.
Zaraz za mostem kierow-
cy beda musieli zjechaé na
przeciwlegla jezdnie, a na
»SWoja” wroca tuz za skrzy-
zowaniem. Na jezdni wypro-
wadzajacej ruch z ul. Zamoj-
skiej réwniez beda tylko dwa
pasy.

— Zachowany zostanie
dojazd do pawilon6éw han-
dlowych przy ul. Fabrycz-

nej oraz wyjazd z ul. 1 Maja
—zapowiada Karol Kieliszek
z Urzedu Miasta. Dojazd
do podziemnego parkingu
Gali wciaz bedzie mozliwy
tylko od strony al. Unii Lu-
belskiej. Na parking beda
mogli skrecac takze kierow-
cy jadacy od strony Zamku.
- Ruch pieszy pozostanie
bez zmian.

Powodem calego zamie-
szania jest rozpoczecie ko-

Podatniku, badz patriota.
Lokalnym

AKCJA Wystarczy wpisa¢ w zeznaniu podatkowym lubelski adres zamieszkania i jeden z lubelskich
urzedéw skarbowych, aby dac sobie szanse na udziat w konkursie organizowanym przez Urzad
Miasta. W ten sposéb samorzad prébuje powalczyc o pienigdze, ktdre trafiaja do kasy miasta
proporcjonalnie do liczby podatnikow

ra toczy si¢ o wy-
mierne pieniadze.
Potracany z naszych
wyplat podatek do-
chodowy trafia co prawda
do budzetu panstwa, ale
p6zniej czes§¢ pieniedzy
wplywa do budzetéw po-
wiatu oraz gminy, w ktorej
mieszka podatnik. Ratusz
chce, by pieniadze potra-
cane mieszkaficom Lubli-
na, trafialy wiasnie do kasy
miasta. — Dzieki temu na
remonty szkol, przedszkoli,
zlobkéw moze trafi¢ wiecej
Srodkéw — podkresla prezy-
dent Krzysztof Zuk.
O jakich kwotach mowa?
Z kazdego tysiaca podatku
dochodowego pobranego
od mieszkanca, do kasy Lu-
blina moze wro6ci¢ kwota
483,30 zI. Osoba zarabiajaca
miesiecznie 4 000 zl brutto
odprowadzi w trakcie roku 3

444 7} podatku dochodowe-
go. Jedli tylko wskaze Lublin
jako miejsce zamieszkania,
to kasa miasta wzbogaci sie
0 1 664 zt - wylicza Ratusz,
ktéry postanowit zorgani-
zowac loterie aby zacheci¢
mieszkancéw do rozliczania
sie w mieScie, w ktérym zyja.
Wsréd nagrod beda skutery,
rowery, czy elektryczne hu-
lajnogi.

Samorzadowcy chca
powalczy¢ przede wszyst-
kim o podatki os6b, ktore
wprowadzity sie¢ do Lubli-
na z innej gminy, ale nadal
rozliczajg sie tak, jakby
mieszkaly w poprzednim
miejscu. Wlosowaniu beda
mogli uczestniczy¢ takze
ci, ktorzy juz od dawna
wiernie rozliczaja sie w Lu-
blinie.

— Aby wzig¢ udzial w lo-
terii wystarczy spei¢ dwa

warunki - méwi Mariusz
Turczyn z Urzedu Miasta.
Po pierwsze trzeba wpisac
w rozliczeniu PIT lubelski
adres zamieszkania i skiero-
wac zeznanie do wtaSciwego
urzedu skarbowego (I USlub
IIT US w Lublinie). — Nie trze-
ba sie meldowaé — podkresla
Turczyn.
Jaki jest drugi warunek? Po
1 maja trzeba bedzie zglosié
swoj udzial w loterii wypet-
niajac formularz na stronie
lublin.eu/pit albo skorzystac
z papierowego druku i wrzu-
ci¢ go do jednej z oSmiu
urn na kupony, ktore stang
w maju w Biurach Obstugi
Mieszkancoéw na parterze
Ratusza, przy ul. Filaretow
44, Wieniawskiej 14, Szase-
réw 13/15, Kleeberga 12a,
Jagielly 10, Pocztowej 1 oraz
Zywnego 8.
DOMINIK SMAGA

lejnego etapu przebudowy
ronda. Drogowcy zabiora
sie za rozbieranie potudnio-
wej jezdni ronda, czyli tej po
stronie Al. Zygmuntowskich.
Po rozbiérkach przyjdzie
czas nawzmocnienie podlo-
Za betonowymi palami i wy-
konanie nowej konstrukcji
jezdni.

Takie same utrudnienia
czekaja p6zniej kierowcow
takze na jezdni prowadzacej

od strony ul. 1 Maja w kie-
runku ul. Zamoijskiej. Przy-
pomnijmy, Ze juz zamkniete
sg Al. Zygmuntowskie, gdzie
robotnicy pracuja przy od-
budowie jezdni. Na wytaczo-
nej z ruchu ul. Fabrycznej,
ktéra réwniez trzeba zbudo-
wacé od podstaw, nie ma juz
sladu po moscie na Czernie-
jowce.

Most, rondo oraz prowa-
dzace do niego jezdnie po-

winny by¢ zbudowane od
nowa przed koncem listo-
pada. Taki termin narzuca
umowa z wykonawca robét,
ktory ma takze zbudowac
nowa sygnalizacje na skrzy-
zowaniu Fabrycznej z Bro-
nowicka oraz wymalowadé
buspasy siegajace od Gali az
do ul. Sulistawickiej i z po-
wrotem: od Grabskiego do
Gali.

DOMINIK SMAGA

Nie daj sie sprzedad!

AKCJA Czerwony, pietrowy autobus londyniski zaparkuje w poniedziatek na pl. Teatralnym,
w poblizu Centrum Spotkania Kultur. Autobus pojawi sie w zwigzku z kampanig informacyjno-
edukacyjna dotyczaca handlu ludZmi.

pojezdzie, w godz. 10
\/\/ - 18 na chetnych beda
czekaé przedstawiciele
instytucji zaréwno polskich m.in.
MSWIA, Policji i Fundacji
LaStrada jak tez brytyjskich
- wtym z Ambasady Brytyjskiej
i Gangmasters and Labour
Abuse Authority - agencji do
spraw walki z naduzyciami
w pracy. Beda udzielaé

informacji majacych zwigzek ze
wspotczesnym niewolnictwem.
Kolejna propozycja bedzie
spotkanie informacyjne pod
hastem Badz bezpieczny! Nie daj
sie sprzedac! w Auli Caritas
Archidiecezji Lubelskiej (al.
Prymasa Stefana Wyszyfskiego
2). Rozpocznie sie o godz. 13.
W trakcie spotkania
przedstawiciele Policji, Strazy

Miejskiej a takze organizatorow
- Ambasady Brytyjskiej

w Warszawie przedstawig
informacje na temat form
handlu ludZmi, metod dziatania
sprawcow a takze zasad
bezpiecznych wyjazdow za
granice. Bedzie tez mowa

0 zagrozeniach zwigzanych

Z ,super atrakcyjnymi ofertami
zatrudnienia”. (OPR. AR)

NE STAN SIE OFIARA HANDLU LUDZMI %
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2021 Rewolucja
biletowa

KOMUNIKACJA Optata za przejazd autobusami i trolejbusami moze by¢
uzalezniona od liczby przejechanych przystankéw. Kasowniki zaczng
przyjmowac karty bankowe, zas bilety okresowe bedzie mozna kupowac na
dowolng liczbe dni. To czes¢ rozwiazan, na ktdre pozwoli system biletowy
zamawiany przez wiadze Lublina

DOMINIK SMAGA

czoraj ogloszony

zostatl przetarg na

zaprojektowanie,

wykonanie i uru-
chomienie systemu, dzie-
ki ktéremu bedzie mozna
wprowadzi¢ nowe metody
platnosci za przejazdy, cho-
ciazby przez przylozenie
karty bankomatowej do ka-
sownika. W Lublinie wpro-
wadzona moze by¢ réwniez
tzw. elektroniczna port-
monetka, na ktorej bedzie
mozna gromadzi¢ pieniadze
na zakup biletow.

Wtasnie z takiej ,, portmo-
netki” albo z karty platniczej
pobierana bylaby naleznos¢
za przejazd w taryfie przy-
stankowej. Optlata bytaby
uzalezniona od liczby prze-
jechanych przystankow.
Przy wsiadaniu i wysiadaniu
pasazer przykladalby karte
do czytnika, chociaz nie jest
powiedziane, ze koniecznie
musi to by¢ karta.

— Plastikowa karta prze-
stanie by¢ nosnikiem bile-
tu — zapowiada Grzegorz
Malec, dyrektor Zarzadu

Transportu Miejskiego. Bi-
lety beda kodowane w cen-
tralnym systemie, wiec row-
nie dobrze bedzie mozna je
»przechowywac” w telefonie
komoérkowym, albo postu-
giwacé si¢ mobilna aplikacja,
ktoéra takze jest zamawiana
przez miasto.
Wprowadzenie optat uza-
leznionych od dtugosci po-
dr6zy bedzie wymagac de-
cyzji Rady Miasta, ktéra mu-
sialaby zmieni¢ taryfe bile-
towa komunikacji miejskie;j.
Nowa, elastyczna taryfa bile-
towa nie musi wcale wigzacé
oplaty z liczba przejecha-
nych przystankéw, mozliwa
jest takze taryfa czasowa.
Na ktora zdecyduje sie mia-
sto? — Nie przesadzamy dzi-
siaj — odpowiada prezydent
Krzysztof Zuk. - Potrzebna
jest dyskusja z Rada Miasta.
Ogtoszony wczoraj prze-
targ dotyczy réwniez do-
stawy 400 kasownikéw ak-
ceptujacych karty ptatnicze,
terminale do fadowania, 35
czytnikéw dla kontroleréw,
55 stacjonarnych automa-
téw do sprzedazy biletow

oraz 50 biletomatéw, ktore
zostang zamontowane w po-
jazdach niewyposazonych
dzi$ w takie urzadzenia. — Na
pokiadzie kazdego pojazdu
bedzie automat, w ktérym
bedzie mozna kupié bilet
— podkre$la dyrektor ZTM.
Miejska jednostka zamawia
tez aplikacje na telefony ko-
morkowe oraz portal inter-
netowy z funkcja sklepu.
Koszty nowego systemu,
finansowane w wiekszoSci
z unijnej dotacji, oszaco-

wane sg wstepnie na kwote :

miedzy 15 a 20 mln z}. Fak-
tyczny koszt bedzie znany
po otwarciu ofert od zainte-

resowanych wykonawcow. :
Na takie oferty ZTM bedzie :

czekaé do 15 kwietnia. Wy-
konawca powinien by¢ wy-
brany w wakacje. - Chcemy
do konca sierpnia podpisac
umowe —moéwi Malec. - Uru-
chomienie nowego systemu
planowane jest w2021 roku.

Obecnie wykorzystywany
system biletu elektroniczne-
gomajuz 11 lat. Na co dzien
korzysta z niego aktywnie
okoto 90 tys. 0s6b.

Z wasamiigrzywkami

Z0OPARK Beda wielobarwne wiewidrki, sowa $niezna, ale tez pochodzacy z Madagaskaru
—tenerek i ostronos rudy — drapiezny ssak z rodziny szopowatych. Miedzy innymi te zwierzeta
bedzie mozna ogladac juz w weekend podczas Lubelskiej Wystawy i Targow Zoologicznych ZOOPARK

gach Lublin zaplanowano tez
wyscigi Slimakow afrykan-
skich.
Przy ul. Dworcowej 11 bedzie
mozna zobaczy¢ ponad 400
réznych krélikow. Wsrod nich te
rasy angorskiej - rzadko spotyka-
nej w Polsce. Angory charaktery-
zuja sie bardzo dtugim i delikat-
nym wethistym wiosiem. Do
obejrzenia bedzie tez ponad 100
gadow - w tym m.in. kameleon
lamparci, pyton krélewski i boa
dusiciel.
W ramach ZOOPARKU odbedzie
sie takze Miedzynarodowa
Wystawa Kotow Rasowych
i wystawa jezy pigmejskich. Bedg
rowniez ptaki - papugi, kanarki,
kaczki, gesi, gotebie rasowe
i drob ozdobny a nawet zurawie.
Nie zabraknie rowniez zwierzat
gospodarskich.
- Po raz pierwszy obejrzycie tzw.

P odczas wydarzenia w Tar-

konia cyganskiego (inaczej:
Tinker lub Gypsy Horse), ktorego
cecha wyrdzniajaca sg duze wasy
- zapowiadajg organizatorzy. - Na
specjalng uwage zastuguja
watach Robin Hood i klacz Lady
Margaret - przedstawiciele rasy
Shire horse czyli najcigzszych

i najwiekszych koni Swiata, ktore
osiggaja wysokos¢ od 180 cm do
2 metrow w kiebie i mase do
1500 kg. Obecnie na catym
Swiecie zyje ich tylko 2000
osobnikow.

Na niedziele organizatorzy
zaplanowali za$ Puppy Show

- pokaz szczeniat, ktorych ma
by¢ az ponad 130.

ZOOPARK mozna zwiedzaé

w sobote w godz. 10-18 (wejscie
na hale bedzie mozliwe do godz.
17.30), a takze w niedziele godz.
10-17 (wejscie na hale bedzie
mozliwe do godz. 16.30).
(OPR.AA)

Jjﬁlw

FiszEmade Tworzywo z nowg piytag

KULTURA 14 marca o godz. 19

w Centrum Spotkania Kultur
(plac Teatralny 1) wystapi
formacja Fisz Emade Tworzywo.
W marcu pojawi sie najnowszy
album duetu Fisz Emade Tworzy-
wo - ,Radar”. Z tej okazji artysci
wyrusza w trase koncertowq
promujaca krazek, ktora rozpocz-
nie sie wtasnie w Lublinie. Nowy
album duetu inspirowany jest
muzyka lat 80., disco i rockiem.

Na plycie mieszaja sie mocniej-
sze gitarowe brzmienia z synteza-
torami.

-Tainterpretacja dzwiekow lat
80. zabiera nas w piekng
sentymentalng podroz - to
»muzyka drogi”. Z jednej strony
daje wytchnienie, z drugiej
zmusza do wyostrzenia zmystow.
Nastawienia swojego wtasnego
,radaru”. Melancholijna, ale

i ironiczna - przekonujg organiza-

torzy koncertu.

Fisz Emade Tworzywo to grupa
stworzona przez braci Waglew-
skich: Piotra ,Emade” i Bartka
LFisza”. Artysci, dotychczas
tworzacy muzyke z pogranicza
alternatywnego hip-hopu, wydali
dotychczas kilka ptyt, z ktérych
czesS¢ pokryta sie ztote.

Bilety 79-89 zt m.in. za posred-
nictwem platformy empikbilety.
pl. DAD

Kobiecy prawy sierpowy

8 MARCA Zarzad Uczelniany Samorzadu Studentow UMCS zaprasza dzis na piata edycje
Chatki Kobiet

Chatka Zaka (ul. Radziszewskiego
16) zamieni sie w miasteczko
kobiety. Na uczestniczki czekaja
warsztaty, porady i koncerty.
Chatka Kobiet rozpocznie sie

0 godz. 13 nietypowa atrakcjag - tre-
ningiem boksu dla kobiet prowa-
dzonym przez Adama Koscianczu-
ka. Beda rowniez warsztaty zumby,
zajecia z naukg makijazu, spotka-

nia psychologiczne i wiele innych.
Na godz. 19 zaplanowano koncert
tukasza Jemioty i zespotu Pasazer.
Wstep na wydarzenie jest wolny.
DAD

~ STIHL
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Pilarki spalinowe juz od 699,' Fige
ATRAKCYJNE DODATKI « NOWOSCI

PROMOCJA!

Teraz z dodatkowa
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*sugerowana cena detaliczn

Pilarka spalinowa STIHL MS 261

Sprzedaz prowadza wytacznie Autoryzowani Dealerzy STIHL.
Adresy Dealeréw na www.stihl.pl
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Tarasy Zamkowe od wczora; nazywa jg sie VIVO!

HANDEL Pod nowa nazwa
VIVO! Lublin dziata od
wczoraj centrum handlo-
we przy al. Unii Lubelskie;j.
—Zmiany zaczeli$my wpro-
wadza¢ juz dlugie miesiace
temu, kiedy zréznicowali-
$my oferte centrum i wpro-
wadziliSmy sklepy, ktore
kieruja swoja oferte do ro-
dzin - moéwi Magdalena
Kowalewska z austriackiej
firmy Immofnanz, ktéra
niezmiennie pozostaje wta-
Scicielem galerii handlowej,
aVIVO! to jedna z jej dwoch
gléwnych marek.

Zmiany planowane sa
takze w samym budynku.
Immofinanz zapowiada bu-

dowe dodatkowych scho-
déw ruchomych, ktére maja
prowadzic z czesci restaura-
cyjnej na dach, gdzie rozbu-
dowany ma by¢ plac zabaw
ze strefa relaksu dla rodzi-
cow. Nowe atrakcje beda sie
pojawiac wiosna.

— Bedzie strefa sportowa,
gdzie bedziemy organizo-
wac zajecia z jogi, pilatesu
i crossfitu i bedzie tez re-
gularna sitownia - wylicza
Kowalewska. Przyznaje, ze
cze$¢ dzisiejszego tarasu
zostanie zadaszona. — Nie
beda to duze zadaszenia, by¢
moze altany — dodaje. Firma
zapowiada takze nowaq zie-
lert na dachu oraz nowe fote-

AGENCJA
MIENTIA

w WOJSKOWEGO

NAJEM NIERUCHOMOSCI

ZYIXAM

Dyrektor Oddzialu Regionalnego
AGENC]I MIENIA WOJSKOWEGO
W LUBLINIE

ZVYIXAM

informuje
ze, zgodnie z art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2204 z pdzn, zm.) zgodnie
zart. 54 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 10 lipca 2015r. o0 Agen-
¢ji Mienia Wojskowego (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2308

ZYIXAM

ZYIXAM

z p6zn. zm.) w siedzibie Oddzialu podano do publicz-

ZYIXAM

nej wiadomosci wykaz przeznaczonej do najmu w trybie
bezprzetargowym na czas nieokreslony, czeéci nierucho-
mosci oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatka nr
104/1, obreb: Stacja Kolejowa do najmu przeznacza sie

ZY)XAM

budynek nr 33 o pow. uzytkowej 49 m* wraz z cz¢scia

ZYIXAM

dzialki o pow. 150 m?, zlokalizowanej w Krasniku przy
ul. Kolejowej/Wojskowej 2. Dla nieruchomosci urza-
dzonajest KW nr LU1K/00002620/6

Dodatkowe informacje uzyska¢ mozna w siedzibie OReg.

ZYIXAM

AMW w Lublinie, ul. Leczyniska 1, na stronie internetowej:
www.amw.com.pl oraz pod nr telefonu: 8147461 13.

ZYIXAM

WYKAZ WYKAZ

Agencja Mienia Wojskowego
Oddziat Regionalny w Lublinie
20-309 Lublin « ul. Leczynska 1, tel. 81474 6113
www.amw.com.pl

ZYAXAM

WYKAZ WYKAZ

in845

le do organizowanego tutaj
kinaletniego.

Na jutro galeria planuje
urodzinowa impreze, ktérg
poprowadzi Krzysztof Ibisz.
Na miejscu bedzie mozna sie¢
spotkac zgwiazdami aplikacji
TikTok, czyli muserami Kinga
Sawczuk oraz Dominikiem
Rupifiskim (godz. 14.00). Be-
dzie mozna tez porozmawiaé
z lubelskimi blogerami mo-
dowymi Bo4Go (godz. 13.30),
a na klientki bedzie czeka¢
jedna znajbardziej uznanych
makijazystek, Magdalena
Pieczonka (godz. 15.30). Wy-
konana przez niag metamor-
foza bedzie nagroda w kon-
kursie. Gosciem specjalnym

0d lewej: Magdalena Kowalewska i Dietmar Remdl zau-
striackiej firmy Immofnanz i Beata Stepaniuk-Kusmierzak, za-

stepca prezydenta miasta

o
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=
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o
<
=
-
=]
i

wydarzenia bedzie Malgo-
rzata Rozenek-Majdan, ktéra
spotka sie z fanami o godz.
17.(DRS)

WCIAZ ,TARASY”

Czy z powodu zmiany nazwy
centrum handlowego przemia-
nowane beda réwniez okolicz-
ne przystanki komunikacji
miejskiej? - Oczekujemy na
whniosek ze strony galerii z pro-
pozycja nowej nazwy, ktora su-
gerowataby pasazerom miej-
sce, w ktorym sie znajduja

- odpowiada Anna Zalewska

z Zarzadu Transportu Miejskie-

go.

uz w te niedziele

wybory do rad

SAMORZAD Nowe rady dzielnic bedzie mozna wybierac w niedzielnym gtosowaniu, ktére potrwa od godz. 8 do
20. W kilku dzielnicach w ogdle nie dojdzie do gtosowania, bo liczba kandydatow byta mniejsza lub réwna
liczbie miejsc do obsadzenia. Taka sytuacja miata miejsce az w jednej trzeciej obwodéw na terenie Lublina

DOMINIK SMAGA

miejsc jest
w 27 radach
dzielnic e
609 o0so6b

zgtosilo swoje kandydatury.
e W 27 sposrod 80 obwodow
nie bedzie glosowania.
Jednym z miejsc, gdzie nie
bedzie gtosowania jest dziel-
nica Za Cukrownia. Kandy-
datéw bylo tutaj tak mato, ze
kazdy z nich ,, automatycz-
nie” wygral wybory, a rada
bedzie dziata¢ w niepelnym
sktadzie. Niewiele lepiej jest
na Weglinie Potudniowym,
Wieniawie i Zemborzycach,
gdzie zglosilo sie tyle osob,
ile bylo miejsc do obsadze-

R E KL A MA

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U.z2018 roku, poz. 2204, 2348, Dz.U.z 2019 . poz. 270)

PREZYDENT MIASTA LUBLIN

PODAJEDO PUBLICZNEJ WIADOMOSCI

wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia w drodze ustnego przetargu nieograniczonego w
wykonaniu Uchwaty Nr 125/IV/2019 Rady Miasta Lublin z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie wydzierzawienia
nieruchomosci potozonych w Lublinie przy ul. Krakowskie Przedmiescie oraz Zarzadzenia Nr 14/3/2019
Prezydenta Miasta Lublin z 5 marca 2019 r. w sprawie wyboru formy przeprowadzenia przetargu na
wydzierzawienie nieruchomosci potozonych w Lublinie przy ul. Krakowskie Przedmiescie.

Dodatkowo wykaz zostat wywieszony od dnia 08.03.2019 roku na okres 21 dni, na tablicy ogtoszen w siedzibie
Wydziatu Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta Lublin, ul. Wieniawska 14, na VIl pietrze.

in846

Bractwo Mitosierdzia im. sw. Brata Alberta

PODZIEL SIE CHLEBEM
podaru; SWOj 10/0

narzecz osob'ubogich'iibezdomnych

kRs: 0000135 6112

rozlicz PlilFbezpiatnie

= na'stronieswww:albertlublinspl
= W biurze! Bractwalprzy uls Zielonej 3

TT1760

nia. Réwniez tutaj nie trzeba
otwiera¢ lokali wyborczych.
W taki spos6b powotane
beda w sumie cztery rady.
Ale nawet w pozostatych 23
dzielnicach nie wszedzie
dojdzie do gtosowania, bo
w wielu obwodach liczba
kandydatow byla mniejsza
lub réwna liczbie mandat6w.

Niewiele moga

Zainteresowanie wybo-
rami jest réwnie skromne,
CO uprawnienia przyznane
radom dzielnic przez samo-
rzad Lublina. Ich rola jest
gldwnie ,wyrazanie opi-
nii”, ktoére nie sa dla nikogo
wiagzace. Najpowazniejsza
decyzja podejmowang sa-
modzielnie przez rady jest
podziat pieniedzy przezna-
czonych w miejskiej kasie
na lokalne wydatki, takie jak
remont chodnika albo plac
zabaw. Kwota nie jest duza,
ok. 130 tys. zt na dzielnice.
Rady nie sa tez miejscem do
zarabiania pieniedzy, wyna-
grodzenie przystuguje jednej
osobie: przewodniczacemu
zarzadu dzielnicy, ktory jest

wybierany przez rade z jej
grona.

Mimo to walcza

Prawdziwa rywalizacja
0 miejsca w radzie toczy sie
na Bronowicach. Do skrzy-
nek na listy trafiaja tutaj
ulotki i gazetki reklamowe,
anajedno miejsce przypada
Srednio 2,7 kandydata.

To jeden z nielicznych
wyjatkow. — Najwieksze za-
interesowanie mieszkancéow
byto w dzielnicach: Bro-
nowice, Stawin, Szerokie,
Hajdéw-Zadebie i Czuby
Polocne - informuje Olga
Mazurek-Podlesna z Urzedu
Miasta Lublin. Dodajmy, ze
na wspomnianych przez nig
Czubach Péinocnych nie-
dzielne gtosowanie odbedzie
sie tylko w dwoch obwodach,
bo w pozostatych dwdch nie
byto nadmiaru kandydatow.
Na Stawinie lokale wybor-
cze beda otwarte w jednym
z dwo6ch obwodow.

Gdzie glosowaé?

Lokale wyborcze (czynne
od godz. 8 do 20) znajduja

sie, co do zasady, w tych sa-
mych miejscach, w ktérych
odbywalo sie glosowanie
w jesiennych wyborach sa-
morzadowych.

Liczenie kart do gtosowa-
nia nie powinno trwaé diugo,
bo frekwencja w wyborach
do rad dzielnic jest zwykle
bardzo mata. Cztery lata
temu wyniosta 7,49 proc.,
przy czym jest to Srednia dla
calego miasta. Najnizsza fre-
kwencja byta w Srédmiesciu
(4,19 proc.), najwyzsza (14,42
proc.) w Zemborzycach.

KANDYDACI W LICZBACH

Jak wyliczyta lubelska Funda-
cja Wolnosci, Sredni wiek
kandydata to 48 lat. Najwiek-
sza Srednia wieku jest na
Weglinie Potnocnym (57 lat),
najmniejsza na Starym
Miescie (39 lat). Wsrod
kandydatow najwiekszy
odsetek kobiet jest na Czu-
bach Pétnocnych (65 proc.),
a najmniejszy w Gtusku (12
proc.). Niemal dwie trzecie
osob zasiadajacych obecnie
w radach dzielnic nie stara sie
0 ponowny wyhor.

Cyfrowe oczyszczenie

KULTURA Doznanie wizualne, dZwiekowe i smakowe — rozpoczat sie Post Festiwal. To juz druga
edycja wydarzenia, ktére ma byc swoistym,elektronicznym detoksem”

W najpigkniejsze miejsca
Swiata, musimy by¢ caty
czas online. My méwimy, ze
hasto festiwalu to ,Odtacz sie
i podiacz sie. Badz offline”
- tlumaczy organizator festiwalu
Waldemar Sulisz.
W sferze wizualnej uczestnicy
beda mogli zobaczy¢ dwa
spektakle. Jeden to ,Ostatnia
wieczerza. Kolacja z Leonardo da
Vinci” (12 kwietnia o godz. 19)
w restauracji 2 PI ER oraz ,Gra
0 mece” (22 kwietnia o godz. 21)
w bazylice 00. Dominikanéw.
Swoja znaczaca role odegra takze
stowo. Organizatorzy festiwalu
zaproponuja uczestnikom spotka-

N awet kiedy wyjezdzamy

nia z osobami, ktére przedstawia
sposoby na odnalezienie swojej
drogi w cyfrowym labiryncie
mediow spotecznosciowych. Jedng
z takich postaci bedzie o. dr
Krzysztof Madras OP, egzorcysta
zarchidiecezji lubelskiej.
Dzwiekowo kazdy znajdzie co$
dla siebie. Od muzyki tradycyjnej
w wykonaniu Zespotu Spiewacze-
go Kaweczyn az po liryczne
utwory finskiej grupy metalowe;j
Nightwish, ktére zaspiewa
Natalia Majczak.

Festiwal bedzie rowniez dobrg
okazja do zaspokojenia gustow
kulinarnych. Smakosze dostang
do sprobowania szes¢ dan
litewskich, miedzy innymi, alaus

sriuba, czyli faramuszke po
litewsku, przyrzadzong przez
prekursora kuchni molekularnej
w Polsce Jeana Bosa.
Na uczestnikow czekaja tez
warsztaty kaligrafii (14 marca
0 godz. 20) i tworzenia pisanek
(11 18 kwietnia o godz. 19).
Program festiwalu, ktory trwa do
22 kwietnia, dostepny jest na
stronie postfestiwal.eu. Niemal
wszystkie wydarzenia odbywac sie
beda w kolejne czwartki w restau-
racji Hades Szeroka przy ulicy
Grodzka 21. Wstep na festiwal
jest bezptatny (za wyjatkiem
spektaklu ,Gra o mece”), ale
obowigzuje rezerwacja miejsc.
KRZYSZTOF KURASIEWICZ
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Elektryzujaca inwestycja Mitsubishi

BOGDANKA Rzad méwi, tak” elektrowni pod teczng. Artur Sobon, wiceminister inwestycji i rozwoju, powiedziat Dziennikowi, Ze inwestycja powstanie przy
wspotpracy z japoriskim partnerem i zostanie rozszerzona o potgczenie kolejowe z Lublinem.

PAWEL PUZIO

udowa elektrow-

ni pod Leczna jest

jednym z prioryte-

tow naszego rzadu
— moéwi minister Sobon.
- Trwaja rozmowy, aby
silownia powstata przy
wspolpracy z japoniskim
koncernem Mitsubishi.
ChcielibySmy przy tej oka-
zji poltaczy¢ Leczna i Lublin
linig kolejowa — dodaje wi-
ceminister. Polaczenie pet-
nitoby funkcje osobowo-
-towarowe.

W grudniu informowa-
liSmy o poufnej misji sze-
fostwa Enea Wytwarzanie
(wladcicielem Bogdanki
jest Enea—red.), czyli czegSci
koncernu odpowiadajacej za
produkcje pradu. Wéwczas
padly pierwsze deklaracje
i daty. W przysztym roku
miatby powstac tor kolejowy
taczacy kopalnie Bogdanka
z lokalizacja sitowni. Pod-
czas tej wizyty padla jeszcze
jedna data —rok 2025. Jest to
termin ukonczenia budowy
nowej sitowni.

Pomozmy

E,

iecioosobowa rodzi-
na z Dabrowicy Duzej
(gm. Tuczna) kilka dni
temu stracila w poza-
rze dom wraz z calym do-
bytkiem. Gmina apeluje o
pomoc w odbudowie.

Pozart drewnianego domu
wybucht w nocy z 3 na 4
marca. Tuz po péinocy jeden
z czlonkéw rodziny zauwa-
zyl ogiefi. Rodzinie udato sie
szybko wybiec z ptonacego
domu, zostawiajac wszyst-
ko, nawet dokumenty. Na
miejsce przyjechato siedem
zastepOw strazy pozarne;j.
Wstepna przyczyna pozaru
byto zwarcie instalacji elek-
trycznej.

W domu mieszkata
wdowa z czworka dzieci.
Kobieta pracuje w zespole
szk6t w Tucznej. — Z poza-
ru zostaly tylko zgliszcza,
niczego nie udalo sie ura-
towac, dom byt caly w plo-

pogorzelc

om

mieniach - méwi Malgo- :
rzata Zinczuk, kierownik :
Gminnego Osrodka Pomocy :
Spotecznej. Rodzina dostala :
od GOPS zasilek celowy. A :
gmina udostepnita 3-poko- :

jowe mieszkanie.

Trwa jednak zbiérka po-
trzebnych do zycia rzeczy. -
- Wiem, Ze juz maja czes¢ -
mebli, pralke, lodéwke, :
kuchenke, bo darczyncy -
dzwonig i pytaja, co jest :
potrzebne, my w tym po- :
Sredniczymy - przyznaje :
Zinczuk. Telefon do GOPS
to 833771001. — Rodzina :
bedzie chciata odbudowac :
dom, w tym samym miej- :
scu, gdzie stal ten co splo- :
nal, potrzebna bedzie im :
pomoc finansowa - zazna- :

cza kierownik GOPS.

Wkrétce Caritas urucho- *
mi subkonto, na ktére be- :
dzie mozna wplacac pienia- :
(EB) :

dze.

Ugotuja na gazie

ieszkancy osiedla
Wola w Biatej Pod-
laskiej doczekaja sie
sieci gazowej. Pol-
ska Spoétka Gazownictwa za-
powiada, ze inwestycja be-
dzie realizowana etapami.
Mieszkancy tego osiedla
kilka lat temu wystosowali
petycje w sprawie podiacze-
nia do sieci gazowej. — PSG,
realizujac rzadowy program
przy$pieszenia gazyfikacji
Polski, opracowata w 2018
roku plany budowy sieci
gazowej dla tego osiedla —
mowi Artur Michniewicz,
rzecznik prasowy spotki. —
Jezeli podpisanych zostanie
na tyle duzo umoéw przyta-
czeniowych, by zapewni¢
efektywno$¢ ekonomiczna
inwestycji, oraz jesli spotka
uzyska wymagane pozwole-
nie na budowe, to pierwsze
prace moga rozpoczac sig w

2020 roku-zapowiada Mich-

niewicz.

Inwestycja ma byc¢ reali- :
zowana etapami. Najpierw -
gazociag zostanie dopro- :
wadzony do ulic: Ceglanej, :
Grzybowej, Podle$nej, Gor- :
nej, Wisniowej, Okolnej, So-
snowej, Wyzwolenia, Drze- :
wieckiego i Witoszynskiego. :
- Drugi etap to docelowa :
gazyfikacja osiedla tak, by :
wszystkie gospodarstwa do- -
mowe znajdujace sie wzdiuz :
realizowanej sieci gazowe;j -
mogtly korzysta¢ z gazu :
ziemnego — zaznacza rzecz- -
nik. Optataza montazbedzie :
zalezala od dlugoSci przyla- :
cza. I tak w przypadku przy- :
tacza do 15 metréw bedzie :
ona wynosita 2356 zl, a po- -
wyzej tej dtugosci za kazdy :
dodatkowy metr przylacza :

trzeba zaplaci¢ 84 zl brutto.

(EB) :

— W programie energe-
tycznym panstwa znalazl sie
zapis o budowie elektrowni
przy kopalniach. Koniczymy
nasze studium wykonalno-
§ci tej inwestycji. Analizuje-
my wszystkie jej elementy
— powiedzial Mirostaw Ko-
walik, szef koncernu ener-
getycznego Enea, podczas
ostatniej Barb6rki w Bog-
dance. - Trzeba przyznag,
ze obecne realia rynkowe
bardzo mocno wzmacniaja
sensownos¢ tego projektu
—dodat.

Paliwem nowej elek-
trowni bedzie tzw. syngaz.
Skad sie bierze? Wydobyty
wegiel jest oczyszczany
i mielony. Nastepnie w re-
aktorach, w wyniku pro-
cesOw chemicznych, jest
przerabiany na gaz palny,
czyli wlaénie syngaz. Jest
to produkt o czystosci
i parametrach poréwny-
walnych do gazu ziemne-
go. Jest wykorzystywany
do napedu blokéw gazo-
wo-parowych wytwarzaja-
cych prad.

Elektrownia miataby powstac¢ w bezposrednim sasiedztwie
kopalni w Bogdance

R E KL AMA

Jakos¢ i wybor artykutow swiezych!

JUZ OTWARTY!

NOWY

KAUFLAND
LUBLIN

ul. Droga Meczennikow

Majdanka 14

maksymalnie /4

5 kg
na osobe

Przy zakupie
powyzej b kg
obowigzuje
cena
regularna.

przy zakupach
innych artykutow

*
Zd min. 100 ZI

Karkowka wieprzowa

bez kosci, do pieczenia
w catosci lub na steki,
opakowanie vacuum
stoisko z obstugg
1kg

Rabat naliczany przy kasie.
*Produkty wytqczone z akcji na www.kaufland.pl/wykluczenia

MLEKOVITA
Mieko polskie
2% ti.

spozywcze
11 butelka

TG W R E G

spozyweze

Oferta wazna od 7.03.2019 do 13.03.2019 lub do wyczerpania zapasow.
Zdjecia produktow mogq sie nieznacznie rézni¢ od towarow znajdujgeych sie w sprzedazy.
Artykuty sprzedawane sg bez dekoracji. Sprzedaz w ilosciach detalicznych.

Za btedy w druku nie odpowiadamy. Wszystkie podane ceny wyrazone sg w ztotych polskich.

Na dobry tydzien

TI1965
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Lubelskie lotnisko w cieniu CPK

TRANSPORT Rozbudowa infrastruktury drogowej i kolejowej, umocnienie pozycji PLL LOT na rynku, a z drugiej strony negatywny wptyw na rozwéj regionow
i regionalnych lotnisk, w tym lubelskiego — to mocne i stabe strony rzadowych planéw budowy Centralnego Portu Komunikacyjnego w okolicach Warszawy.
Tak wynika z raportu opracowanego na zlecenie Portu Lotniczego Lublin

TOMASZ MACIUSZCZAK

ako pewne oceniamy zasad-
noé¢ pilnych inwestycji w roz-
woj portéw lotniczych. War-
szawa, ktéra stala sie regional-
nym centrum biznesu w Europie
Srodkowo-Wschodniej, wciaz po-
trzebuje dodatkowych impulséw
rozwojowych — piesze we wstepie
raportu ,Centralny Port Komu-
nikacyjny - analiza koncepcji”
Krzysztof Wojtowicz, prezes Portu
Lotniczego Lublin. Dalej zauwaza
jednak, Ze inwestycji wymagaja
takze lotniska regionalne, budo-
wane i modernizowane gléwnie
z funduszy unijnych, z ktérych
niektére juz teraz wykorzystuja
w pelni swoja przepustowosc¢.
WSsrod pluséw zwigzanych z pla-
nem budowy CPK autorzy opraco-
wania wymieniajq fakt, ze projekt
dotyczy nie tylko stworzenia lotni-
ska na miare najwiekszych na Swie-
cie. Chodzi o rozwoj infrastruktury:
budowe wezta kolejowego i ponad
900 km nowych linii oraz do 250
km nowych drog, a takze powsta-
nie tzw. ,Airport City” z hotelami,
terenami wystawowymi, kongreso-
wymi czy siedzibami firm. Kolejna
z korzysci to spodziewane umoc-
nienie Polskich Linii Lotniczych
LOT narynku, co moze uczynic je
gtéwnym przewoznikiem w Euro-
pie srodkowo-wschodnie;j.
— Budowa nowego lotniska dla
Warszawy, zwlaszcza w kontekscie
szybko rozwijajacego sie polskiego
narodowego przewoznika, wyda-

Lubelskie lotnisko moze bolesnie odczué otwarcie Centralnego Portu Komunikacyjnego. Dobrze skomunikowany
CPK moze wptyna¢ na zmniejszenie liczby potaczen lotniczych z okolicznych mniejszych lotnisk regionalnych

je sie uzasadniona. Otwarta kwe-
stig jednak jest rola tej inwestycji
w kontekscie funkcjonowania po-
zostatych lotnisk w Polsce oraz jej
skali — zauwaza Ireneusz Dylczyk,
dyrektor handlowy Portu Lotnicze-
go Lublin.

Co zmalymi portami?
Cytowani w raporcie eksperci nie
maja watpliwosci, Ze powstanie

CPK bedzie mialo wplyw na lotni-
ska regionalne w swoim najbliz-
szym zasiegu. Takze na to lubelskie.

- Utworzenie szybkich polaczen
kolejowych skoncentrowanych
w CPK zwigkszy ryzyko likwidacji
polaczen lotniczych z portéw re-
gionalnych do Warszawy — zauwa-
za Patrick Zeuner, szef kiwi.com,
globalnej platformy stuzacej do
wyszukiwania polaczen lotniczych

na catym Swiecie. — Z drugiej jed-
nak strony notowany jest wzrost
podazy polaczen miedzynarodo-
wych oferowanych przez tanie linie
lotnicze, ktore szukaja mozliwosci
rozwijania dziatalno$ci w r6znej
wielko$ci miastach. Tym bardziej
ze przedsigbiorcy, planujac rozwdj
biznesu, biora pod uwage bez-
posrednie potaczenia lotnicze do
regionu, w ktérym prowadza dzia-

FOT. ARCHIWUM

falnos¢ gospodarcza, aby czas po-
drozy bytjak najkrotszy. Dlatego tez
porty lotnicze w takich miastach
jak Gdansk, Wroctaw, Krakow czy
Katowice beda sie rozwijac, zapew-
niajac polaczenia do europejskich
hubow.

Z kolei Frank Wagner, coun-
try manager Lufthansa Group
w Polsce, zauwaza, ze najlepszym
rozwigzaniem dla Polski byloby
znalezienie réwnowagi miedzy
co najmniej jednym dobrze funk-
cjonujacym portem w Warszawie
alepszym wykorzystaniem infra-
struktury lotniskowej w regionach.

—Trzeba podkreslic, ze bliskos¢
lotnisk i mobilnos§¢ w regionach
to jedne z kluczowych czynnikow
sukcesu i rozwoju inwestycji za-
granicznych w Polsce. Co wigcej, to
ulatwienie dla rozwijania polskiego
handlu za granica i czynniki wpty-
wajace bezposrednio na zwigksze-
nie zaangazowania przewoznikow,
ktorzy inwestuja w nowe potacze-
nia — ocenia szef Lufthansy w Pol-
sce.

Centralny Port Komunikacyjny
(CPK) ma powstac na terenie o po-
wierzchni 66 km kwadratowych.
Teren ten znajduje sie na obszarze
trzech gmin: Baranow (pow. grodzi-
ski), Teresin (pow. sochaczewski)

i Wiskitki (pow. zyrardowski). CPK
ma zostac otwarty w 2027 roku

i przejac ruch z Lotniska Chopina.

Lubiezny szeregowy

proces 22-etniego zotnierza

z Niska na Podkarpaciu,
ktory miat zbiera¢ zdjecia erotycz-
ne nastolatek i zmusza¢ dziew-
czyny do wspétzycia. Wsrod
pokrzywdzonych jest mieszkanka
powiatu bitgorajskiego. Oskarzo-
nemu grozi do 12 lat pozbawie-
nia wolnosci.
Z ustalen Sledztwa wynika, ze w
latach 2015-18 Zotnierz 16.
Tczewskiego Batalionu Saperow
w Nisku nawigzywat przez
internet kontakty z dziewczetami
w wieku 15-18 lat. Udato mu sie
zdoby¢ zaufanie trzech nastola-
tek z powiatow janowskiego,
sandomierskiego i bitgorajskie-
go. Mezczyzna zwrocit sie do nich
o udostepnienie mu przez

P rzed lubelskim sadem ruszy

internet zdje¢. Poczatkowo prosit
o fotografie w ubraniach odsta-
niajacych nogi lub dekolt, potem
takze w bieliznie lub strojach
kapielowych, a na koniec
domagat sie zdje¢ nagich
nastolatek, w tym ujec o charak-
terze pornograficznym.

Z czasem zotnierz zaczat uma-
wiac sie z poznanymi w sieci
dziewczynami. Podczas tych
spotkan miat domagac sie od
nich seksu. W razie odmowy
wspoétzycia, grozit ujawnieniem
kompromitujgcych fotografii w
internecie lub przestanie ich do
rodziny, szkoty czy znajomych.
Policje zawiadomita o wszystkim
jedna z pokrzywdzonych nastola-
tek. Szeregowy zostat zatrzymany
pod koniec pazdziernika ubiegte-

go roku, a sad aresztowat go na 3
miesigce.
Sprawa zajeli sie Sledczy wydzia-
fu do spraw wojskowych Prokura-
tury Rejonowej w Lublinie, ktorzy
postawili 22-latkowi dziewigé
zarzutow. Dotyczg one posiada-
nia i przechowywania tresci
pornograficznych z udziatem
matoletnich oraz usitowania lub
doprowadzenia ich do obcowania
ptciowego za pomoca grozh. - W
trakcie postepowania podejrzany
nie przyznat sie do postawionych
mu zarzutéw i odmowit ztozenia
wyjasnien - informuje Agnieszka
Kepka, rzecznik Prokuratury
Okregowej w Lublinie.
Szeregowemu grozi do 12 lat
pozbawienia wolnosci.

ENA

‘Wysterylizuja kota za darmo

ezptatna sterylizacja
pséw i kotéw. Taka moz-
: liwo$¢ po raz pierwszy
: beda mie¢ wlascicie-
- le tych zwierzat z Krasnika.
: Rada Miasta przyjeta pro-
. gram opieki nad zwierzetami
. bezdomnymi oraz zapobie-
. gania bezdomnosci zwierzat.
: - Program obejmuje
¢ m.in. dzialania zwigzane z
: odlawianiem bezpanskich
. zwierzat, zapewnieniem im
: miejsc w schronisku, opieka
: nad wolno Zyjacymi kotami
- dokarmianie i obligato-
. ryjna sterylizacja zwierzat
" trafiajacych do schroniska —
informuja urzednicy.

W programie jest tez
mowa m.in. zapewnieniem
catodobowej opieki wetery-
naryjnej w przypadku zda-
rzen drogowych z udzialem
zwierzat.

W ramach programu, po
raz pierwszy w Krasniku, za-
planowano - na koszt mia-
sta — sterylizacje i kastracje
zwierzat. Chodzi o zareje-
strowane psy i koty, a takze,
jak dotychczas, koty wolno

Zyjace.
—Zakladamy wykonanie w

tym roku sterylizacji lub ka-
stracji 100 kotow i 120 psow
—podaje Daniel Niedziatek z
Urzedu Miasta w Krasniku.

W biezacym roku na caly
program przeznaczono 173
tys. zl. - Zobaczymy, z jakim
zainteresowaniem miesz-
kancoéow spotka sie moz-
liwo&c¢ sterylizacji kotow
i psé6w — méwi Wojciech
Wilk, burmistrz Krasnika.
— Jesli bedzie ono duze, to
uwzglednimy je przy plano-
waniu wydatkéw na ten cel
w przysztorocznym budze-
cie.

Skierowanie na zabiegi
bedzie mozna odebrac w Re-
feracie Ochrony Srodowiska
Urzedu Miasta.

W 2018 r. w Krasniku byly
zarejestrowane 543 psy. (AA)

www.bialapodlaska.pl

Rusza budowa ulicy Koncertowej

Bialej Podlaskiej
rusza budowa ulicy
Koncertowej. Po
nowej nawierzchni
pojedziemy w czerwcu.
Przetarg wygralo konsor-
cjum bialskich firm: Budo-
mexu oraz Tre-Dromu. Do-
tychczas ulica Koncertowa
byta gruntowa. W miescie
wciaz sa 43 kilometry ta-
kich drog. Koszt inwestycji
to blisko 7 mIn zl. Projekt
uwzglednia budowe na-
wierzchni ulicy, chodni-
ka, §ciezki rowerowej, sieci
oSwietleniowej i kanalizacji

Podpisanie umowy na budo-
we ulicy Koncertowej w
Biatej Podlaskiej

deszczowej. Oprocz tego za-
ktada tez przebudowe istnie-
jacych zjazdow, skrzyzowan
oraz sieci gazowe;.
Koncertowa jest droga do-
jazdowa do posesji zlokalizo-
wanych wzdtuz ulicy i stano-
wi jednocze$nie polaczenie
miedzy ulicami Witoroska
i Daleka. Odwadniana jest
powierzchniowo poprzez
splyw wody na przydrozne
tereny. — W zwigzku z bra-
kiem kanalizacji deszczowej
w tej czeSci miasta na ulicy
Gromadzkiej powstanie
kanat deszczowy zbierajacy
wody opadowe i roztopo-
we. Kanat deszczowy bedzie
rowniez wybudowany na
ulicy Dalekiej—zaznacza Ga-

briela Kuc-Stefaniuk, rzecz-
nik magistratu.

W sumie nowa nawierzch-
nie zyska 700-metrowy od-
cinek ulicy Koncertowej
oraz 200 metréw ulicy Wi-
toroskiej. Wykonawcy nie
przewiduja zamkniegcia ulic,
ruch bedzie odbywatl sie
normalnie. — Koordynacja
ma znacznie w kontekscie
realizacji tunelu przez PKP
PLK. W pierwszej kolejno-
§ci musimy skomunikowaé
osiedle, stad budowa ulicy
Koncertowej, bo w pewnym
momencie PKP zamknie
wjazd na osiedle od strony
ulicy Kolychawa — podkresla
Maciej Buczyniski, zastepca
prezydenta miasta.
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Wiecej
a Smieci
d 1 kwietnia wzrosna optaty za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi na
terenie gminy Jan6w Lubelski.

—System powinien sie samofinanso-
wacé-zaznaczata podczas ostatniej sesji Boze-
na Czajkowska, sekretarz gminy. — Oznacza to,
Ze wplaty mieszkancéw powinny pokrywac
koszty odbioru tych odpadéw. W ten spos6b
to powinno wygladaé. Wazna rzecza dla na-
szych mieszkancow jest to, ze w 2020 roku
powinni$my uzyskaé odpowiedni poziom
odzyskiwania tych materialéw, na poziomie
50 proc.

A koszty obstugi systemu gospodarowania
odpadami komunalnymirosng. W 2015r. byto
to 1,2 mln zl, a prognozowany koszt w 2019
I. to juz 2,3 mln zl. — Czyli koszt obstugi tego
systemu wzrost o ponad 1 min zt - podliczata
sekretarz.

Natomiast wplywy z optat wnoszonych
przez mieszkancow w 2015 r. byly na pozio-
mie 1,1 mln zl, a zakladane wplywy w bieza-
cymrokuto 1,6 mIn zt. R6znice musi doptacaé
gmina. Oznacza to, ze w tym roku urzad mu-
sialby dolozy¢ do obstugi tego systemu ponad
674 tys. z1.

Nie bez znaczenie pozostaje fakt, ze ma-
leje liczba mieszkancow zaréwno w samym
Janowie Lubelskim jak tez na terenach wiej-
skich. Tymczasem wraz z wejSciem w zycie
programu Rodzina 500+ zwigkszyta sie ilos§¢
$§mieci. — Wiecej produkujemy. Wigksza
jest konsumpcja. Program ,Rodzina 500+
spowodowal, Ze ludzie wymieniajg meble

isprzet — przyznaje sekretarz gminy Janéw

lubelskie.

To spowodowato, Ze koszt odbioru $mieci
przypadajacy na 1 mieszkanca wzrasta w po-
réwnaniu z sgsiednimi gminami wiejskimi.

(AR)

[ NOWE STAWKI |
e odpady segregowane - 14,50 za osobe
miesiecznie (tereny wiejskie), 18 zt za osobe
miesiecznie (tereny miejskie)
Jezeli liczba 0s6b w gospodarstwie domo-
wym, zamieszkujacym dana nieruchomosé
przekracza 5 osob, od kazdej nastepnej osoby
(6, 7, ...) optata bedzie liczona w wysokosci
7,75 zt miesiecznie od jednego mieszkanca z
terenu wiejskiego i 9 zt miesiecznie od
jednego mieszkanica z terenu miejskiego.
e Odpady niesegregowane - 29 zt za osobe
miesiecznie (tereny wiejskie) i 36 zt za osobe
miesiecznie (tereny miejskie)

Maja pieniagdze
na ztobki

NAJMEODSI Od 1wrzesnia mamy zgmin Puchaczéw i Cycow beda mogty zostawic pociechy

w nowych ztobkach. Samorzady otrzymaty juz promesy na ich budowe

PAWEL PUZIO

bie gminy skorzystaty

z rzagdowego programu

»Maluch +”. Do Pucha-

czowa trafila promesa
na 600 tys. zt. Inwestycja sza-
cowana jest za$ na blisko 1
mlin zi.

W gminie Puchaczéw maja
juz nazwe nowego zlobka:
Bajkolandia. Ztobek powsta-
nie w Wesotéwce, w budynku
gminnym. - Planujemy, ze

. w zlobku znajdzie opieke 20

dzieci — moéwi Adam Grzesiuk,
wojt gminy Puchaczéw.

W ztobku beda zaadapto-
wane miejsca do odpoczynku,
spozywania positkéw i, oczy-
wiScie, zabawy. Zapewnione
zostanie stanowisko do prze-
wijania dzieci, szatnia i zaple-
cze techniczne.

Za promese gmina kupi
takze wyposazenie z wyma-
ganymi atestami. Zabawki
beda spelnialy wymagania
bezpieczenistwa i higieny oraz
beda posiadac¢ oznakowanie
CE. Przy budynku powstanie
ogrodzony plac zabaw z od-
powiednio zabezpieczonym
podloZzem oraz miejsca po-
stojowe.

— Przy zapisach do gminne-
go przedszkola przeprowa-
dzimy sondazowa rekrutacje
do zlobka. Nie obawiam sie
frekwencje, spodziewamy sie

. desantu z Lecznej, rodzicow

. pracujacych w kopalni. Przed
. praca zostawia pociechy, wra-
. cajac odbiora — dodaje wojt.

~

W lepszej sytuacji lokalowej
jest Cycow. Na wyposazenie
zlobka i placu zabaw gmina
otrzymata 216 tysiecy zlo-
tych. Calos¢ zadania szacuje
sie na 262,5 tys. zt. — Zlobek
powstanie w nowo rozbudo-
wanym budynku Przedszko-
la Samorzadowego w Cyco-
wie, przy ul. Chelmskiej 44.
Oprdécz zakupu niezbednego
wyposazenia do pomiesz-
czen wypoczynku, sanitar-
nego, szatni, kuchennego,
zakupu zabawek i pomocy

dydaktycznych przewidziano
rowniez utworzenie nowego
placu zabaw z bezpieczna na-
wierzchnia oraz ogrodzeniem
- dodaje wojt. Ztobek bedzie
mogt przyjac 15 dzieci. Gmina
przeprowadzila wstepna re-
krutacje do ztobka. Z opieki
chce skorzysta¢ ponad 10 ro-
dzin.

Obaj wojtowie deklaruja, ze
zlobki rusza 1 wrze$nia. Pod
opieke w ztobku bedzie mozna
odda¢ pociechy od 20 tygo-
dnia do 3 roku zycia.

WSPARCIE NA ZLOBKI

Celem rzadowego programu
rozwoju instytucji opieki nad
dzieémi w wieku do lat 3
»,MALUCH+" jest zwiekszenie
dostepnosci miejsc w ztobkach,
klubach dzieciecych i u dzien-
nych opiekunow dla wszystkich
dzieci, w tym dzieci niepetno-
sprawnych oraz wymagajacych
szczegolnej opieki. Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej przeznaczyto na tegoroczng
edycje programu , MALUCH+"
450 min zt

FOT. ARCHIWUM

R E KL A M A

Konsumencie,
poznaj swoje
prawa

Swiatowy Dziefi Konsu-
\/\/ menta dowiedz sie o

swoich prawach. 14
marca bedzie do tego okazja.
Powiatowy Rzecznik Konsumen-
tow wraz z Miejskim Rzeczni-
kiem Konsumentéw w Biatej
Podlaskiej beda prowadzili tego
dnia konsultacje w zakresie
ochrony praw konsumenta.
Panie beda dyzurowaty od godz.
12.00 w centrum handlowym
SAS przy ulicy Sidorskiej 2. - Be-
dzie to okazja do rozpowszech-
niania wiedzy zarowno o pra-
wach przystugujacych konsu-
mentom, jak i instytucjach i
organizacjach chronigcych
prawa konsumentow. Bo
rozwijajacy sie intensywnie
rynek stosuje coraz nowocze-
$niejsze formy komunikacyjne i
techniki marketingowe, ktore sg
trudne do rozpoznania przez
konsumentéw - mowi Ewa
Tymoszuk, powiatowy rzecznik
konsumentéw. Na miejscu
bedzie mozna uzyskac porade,
jak ztozy¢ reklamacje, dochodzi¢
roszczen z tego tytutu, a takze w
innych sprawach zwigzanych z
szeroko pojetym prawem
konsumenckim. (EB)

ROZYCZIKAY

OKAY

— Posrednictwo finansowe —

do 15000 z}
w 24 godziny
na okres od 3
do 24 miesiecy
Bez sprawdzenia w BIK

LUBLIN
ul. Lubartowska 22
tel. 883 773 980

ZAMOSC
ul. Nowy Rynek 25
tel. 884 886 445

SZYBKO
WYGODNIE
BEZPIECZNIE

POZYCZKI POZYCZKI
RATALNE CHWILOWKI

do 15000zt w 15 minut,
na30i60dni.
Dla nowych klientow
pierwsze pozyczka
ZA DARMO

CHELM
ul. Lwowska 21a
tel. 884 885 686

PULAWY
ul. Pitsudskiego 40
tel. 730740 544

in21821

601 452 483

: Pszalunki@mtzlift.pl
MTZ Lift Sp. z 0.0. ul. Radzynska 22, 08-220 tosice

~ e

SZALUNKI WYNAIJEM

FUNDAMENTOWE STROPOWE

The72
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WYPOCZYNEKW ciaqu kilku lat na polskim rynku turystycznym moze sie pojawic kilka milionéw nowych potendjalnych klientéw. Zdecydowana wiekszos¢
turystow wybiera biura podrdzy, jednak 600-700 tys. 0sb wyjazd organizuje samodzielnie. Jest to coraz fatwiejsze

internecie mozna

juz indywidu-

alnie dobierac¢

wycieczki i za-
rezerwowaé wszystkie
sktadowe podrézy w jed-
nym miejscu, a przy tym
znacznie zaoszczedzi¢. Na
wyjezdzie tygodniowym
dla 4-osobowej rodzi-
ny na Wyspy Kanaryjskie
rdéznica w cenie moze wy-
nie$¢ nawet 3,5 tys. zt na
niekorzy§¢ tradycyjnego

biura — przekonuje Michat
Glowa z Click&Go Poland.
—75 proc. turystow wyjez-
dza z biurem podrdézy, przy
czym najszybciej ro$nie
kanat internetowy i kanaty
wiasne touroperatoréw. Na-
tomiast tzw. kanat agencyjny,
czyli posrednicy, traci udzia-
ty wrynku, i to mimo Ze su-
marycznie ich sprzedaz trzy-
ma sie na podobnym pozio-
mie badZ minimalnie ro$nie
wzgledem lat poprzednich.

Ale obserwujemy bardzo dy-
namiczny wzrost rynku, az
35-proc. — podkresla Michat
Glowa, country manager
w Click&Go Poland.

Samodzielni, niezalezni

Z danych Turystycznego
Funduszu Gwarancyjnego
wynika, Ze wczesne rezer-
wacje na letni sezon 2019
wzrosty o 45 proc. CBOS
podaje, ze 43 proc. Polakéw
chce w tym roku poswiecic

wiecej czasu na podrdzo-
wanie. Cho¢ zdecydowana
wiekszo§¢ wybiera gotowe
wycieczki touroperatordw,
na znaczeniu zyskuje kanat
internetowy. Coraz czesciej,
nawet jesli kupujemy wyjazd
z biura podrozy, korzystamy
z internetowego systemu re-
zerwacyjnego niz z pomocy
pracownika biura podrézy.
Szacunki Click&Go wskazuja
za$, ze 600-700 tys. 0sOb wy-
jazd organizuje samodziel-

nie: wykupuje w sieci loty
i pobyt whotelu.

- Rezerwuja te ustugi na
réznych portalach samo-
dzielnie badZ wykorzystujac
takie platformy jak nasza,
ktéra pozwala te wszystkie
ustugi zagregowaé w jednym
miejscu, zaoszczedzi¢ duzo
czasu i kosztow — wskazuje
Michat Glowa.

- Na wyjezdzie tygodnio-
wym dla rodziny 4-osobowej
r6znica np. na Wyspach Ka-

naryjskich potrafi wynie§¢é
nawet 3,5 tys. zt wzgledem
tradycyjnego biura podrézy.
Dodatkowo klient oszczedza
czas, bo rezerwuje wszystko
wjednym miejscu, placi on-
line i dostaje wszystkie do-
kumenty mailowo, nie musi
nic podpisywac, nie musi
wychodzi¢ do biura podré-
zy — wylicza Michat Glowa.
—Mozna sie pokusic o stwier-
dzenie, Ze to juz traveltech.
(NEWSERIA.PL)

NOAH wptywa na wode w Morzu Battyckim

PRZYRODA Naukowcy pracuja nad lepszym zabezpieczeniem miast, aby w razie powodzi do Morza Battyckiego dostato sie jak najmniej zanieczyszczen. W migdzynarodowym
konsorcjum jest Politechnika Gdariska

rojekt NOAH zakta-

da, Ze nawet o polowe

mozna zmniejszy¢

ilo§¢ zanieczyszczen,
jakie wpadaja do Baltyku.
Aby tak sie moglo sta¢, mia-
sta musza wdrozy¢ inteli-
gentne systemy odwodnie-
niowe oparte na planowa-
niu zlewniowym.

Polscy uczestnicy pro-
jektu podkreslaja, ze sku-
teczne zarzadzanie wodami
opadowymi na terenach
zurbanizowanych to jeden
z najwiekszych problemoéw
srodowiskowych, z ktérymi
borykaja sie miasta usytu-
owane nad Morzem Baltyc-
kim.

- Zmiany klimatu wiaza
si¢ ze wzrostem intensyw-
nosci opadéw i burz w tym
regionie, z ktorymi nie sg
w stanie poradzi¢ sobie
obecne miejskie syste-
my odwadniajace, czego
skutkiem sa coraz czest-
sze wylania i powodzie. Te
z kolei zwiekszaja ryzyko
odprowadzenia nieoczysz-

czonych sciekéw sptukiwa-
nych z zanieczyszczonych
powierzchni miast, co jest
szkodliwe dla ludzi i $rodo-
wiska ze wzgledu na nad-
mierny tadunek substancji
biogennych i niebezpiecz-

nych oraz mikroorgani-
zmoéw patogennych — pod-
kresla prof. Magdalena Ga-
jewska, kierownik projektu
na Politechnice Gdanskiej.
Projektem NOAH kieru-
je Uniwersytet Techniczny

w Tallinie. Naukowcy i eks-
perci z instytucji partner-
skich wypracuja nowe spo-
soby planowania ochrony
przeciwpowodziowej miast.
Politechnika Gdanska zna-
lazla sie wérod siedmiu in-

stytucji akademickich i ba-
dawczych z sze$ciu krajow,
ktére zajmuja si¢ wypraco-
waniem narzedzi przezna-
czonych dla planistéw miej-
skich.

Polscy inzynierowie sku-
pia sie na systemie kanali-
zacyjnym Stupska. Zbada-
ja, jak wplywaja na niego
opady atmosferyczne o roz-
nej intensywnosci, zasiegu
i czasie trwania. Zadania te
wykonuja pracownicy Wy-
dziatu Inzynierii Ladowe;j
i Srodowiska z Katedry Hy-
drotechniki oraz Katedry
Technologii Wody i Sciekow.
Z badaczami wspolpracuje
przedsiebiorstwo ,,Wodocia-
gi Stupsk”.

- Dane meteorologiczne
z deszczomierzy i technicz-
ne z punktéw pomiarowych
na istniejacych kolektorach
Sciekowych beda wykorzy-
stane m.in. do opracowa-
nia modelu hydraulicznego
systemu kanalizacyjnego
miasta przy uwzglednieniu
réznych scenariuszy opa-

dowych — méwi dr hab. inz.
Gajewska.

Dodaje, ze naukowcy za-
mierzaja znalez¢ metody
i rozwiazania techniczne,
ktére ogranicza iloS¢ za-
nieczyszczenn w Sciekach
i wodach opadowych zrzu-
canych do rzeki Stupi, a na-
stepnie trafiajacych do Bal-
tyku.

Projekt NOAH ,Ochrona
Morza Battyckiego przed
zanieczyszczeniami wsku-
tek powodzi, wywolanymi
intensywnymi opadami na
obszarach miejskich” otrzy-
mal prawie 3 miliony euro,
gltownie ze srodkéw Euro-
pejskiej Wspdlnoty Teryto-
rialnej. Politechnika Gdan-
ska otrzyma na realizacje
swoich zadan ponad 161
tys. euro.

W projekcie uczestniczy
dziewie¢ miast i przedsie-
biorstw wodociagowo-kana-
lizacyjnych oraz dwie orga-
nizacje patronackie. Projekt
zakonczy siew 2021 r.

(PAP)
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Kobiety i sercowe problemy

ZDROWIE Kobiety wczesnie wzywajq karetke pogotowia, gdy objawy zawatu wykazuje ich maz, ojciec lub brat, ale nie z powodu wiasnego zawatu
—wynika z polskich badar

Choroba niedokrwienna
serca (choroba wieficowa)
jest gtéwna przyczyna zgonu
kobiet i mezczyzn. Jednak
postepowanie w tej chorobie
nie jest takie samo dla kazdej
z pici.

- Czas, aby kobiety zatrosz-
czyly sie takze o siebie - to
gléwne przestanie dwdch
badan, przeprowadzonych
w oparciu o Ogdélnopolski
Rejestr Ostrych Zespotow
Wiencowych (PL-ACS).

Do analizy wlaczono 7582
pacjentéw z zawalem z unie-
sieniem odcinka ST w bada-
niu EKG (STEMI). STEMI jest
powaznym zawalem serca,
w ktérym dochodzi do za-
blokowania gtéwnej tetnicy
dostarczajacej krew do serca.

Szybsze przywrdcenie
przeptywu krwi przektada
sie na uratowanie wiekszej
czeSci miedSnia sercowe-
go, mniej martwej tkanki,
zmniejszong pozniejsza nie-
wydolno$¢ serca oraz nizsze
ryzyko zgonu. Dlatego wy-
tyczne ESC zalecaja udroz-
nienie tgtnicy za pomoca
stentu w ciggu 90 minut od
rozpoznania postawionego
w karetce na podstawie elek-
trokardiogramu (EKG).

Wyniki EKG byty przeka-
zywane z karetki do o$rod-
ka leczenia zawalow serca

w przypadku okoto 40 proc.
pacjentéw. U kobiet praw-
dopodobienstwo przekaza-
nia EKG rosto z wiekiem - od
34 proc. kobiet w wieku 54
lat do 45 proc. w wieku 75
lat i powyzej. W przypadku
mezczyzn niezaleznie od
wieku bylo to okoto 40 proc.
Ogotem 45 proc. pacjen-
tow leczono w zalecanym
terminie - rzadziej jednak

byly to kobiety. Po uwzgled-
nieniu czynnikoéw, ktore
moga wplywac¢ wynik, pte¢
meska pozostala niezalez-
nym czynnikiem progno-
stycznym przy leczeniu
w zalecanym czasie.
Zaroéwno pacjenci lecze-
ni we wlaSciwym czasie,
jak i p6zniej mieli podob-
ne wskazniki $miertelno$ci
w szpitalu, jednak leczeni

szybko rzadziej mieli frak-
cje wyrzutowa lewej komo-
ry zmniejszona ponizej 40
proc. To oznacza, ze serce
o0s0b leczonych wczesnie
byto w stanie lepiej pompo-
wac krew i mniejsze bylo ry-
zyko wystapienia niewydol-
nosci serca.

- Jednym z powodo6w, dla
ktérych mniej prawdopo-
dobne jest leczenie w za-

zalecane w celu przyspiesze-
nia terapii - wyja$nia gtowny
autor badan, prof. Mariusz
Gasior (Slaskie Centrum
Chor6b Serca w Zabrzu).

Jak zauwazyl, bardzo
czesto kobiety zajmuja sie
domem, wysylaja dzieci do
szkoly i przygotowuja sie do
uroczysto$ci rodzinnych. -
Co rusz styszymy, ze te obo-
wigzki op6Zniaja wezwanie
karetki przez kobiete w razie
wystapienia objawow zawa-
tu serca - podkreslit.

- Oprocz prowadzenia
gospodarstwa domowego,
kobiety dbaja, aby mescy
czlonkowie rodziny w razie
potrzeby uzyskiwali pilng
pomoc medyczna. Czas, aby
kobiety zadbaly takze o sie-
bie - dodat dr Marek Gierlot-
ka (Slaskie Centrum Choréb
Serca w Zabrzu), koordyna-
tor rejestru.

Bol w klatce piersiowej oraz bol
lewego ramienia to najbardziej
znane objawy zawatu serca. Ko-

lecanym czasie kobiet niz
mezczyzn jest to, ze wigcej
czasu zajmuje im podjecie
decyzji o wezwaniu karetki,

dy maja objawy (zawahu). biety czesto’maja b_c’)le mniej }y—
iges}; to S]ZCZBéé‘fIrl};e widocz- powe - plecow, ramion, lub bole
ne w przypadku miodszych brzucha. Bole w klatce piersio-

wej, bl szyi, karku, plecow,
brzucha i ramion, ktory trwa dtu-
z€j niz 15 minut stanowi wska-
zanie do wezwania karetki.

kobiet. Ponadto wyniki ba-
dania EKG w przypadku
mtodych kobiet rzadziej sa
wysylane do centrum lecze-

nia zawaléw serca, co jest (PAP)

R E KL A MA

10 lat Naturhouse w Lublinie -
setki zadowolonych klientow, tysigce zgubionych kilogramow

Zaufaj

specjalistom
dietetyki!

Przekierowanie na strony naszych partnerow:

Rok 2019 jest dla nas rokiem szczegélnym. Z wielka duma i
radoscia informujemy, ze w tym roku firma Naturhouse obchod-
zi jubileusz 10-lecia swojej dzialalnosci w Lublinie.
Chcielibysmy podkresli¢, ze 10 lat sukceséw naszej firmy nie
byloby mozliwe bez zaufania, jakim obdarzyli nas klienci.
Jednym z istotnych czynnikéw sukcesu jest ciagle poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie: czy to, co dobre mozna uczyni¢ jeszcze
lepszym?
Juz od wielu lat, wyprzedzajac obowiazujace trendy, gléwny na-
cisk kladziemy na rozwigzania ukierunkowane na ciagly ro-
ZWO0j.
Jubileusz 10-lecia jest doskonalg okazja, aby podziekowa¢ nas-
zym Klientom - dzi¢ki ktérym i dla ktérych Naturhouse istnieje
w Lublinie od tylu lat. JesteSmy wdzieczni za zyczliwo$¢,
otwartos¢, wsparcie i zaufanie, ktore staly sie fundamentem
naszych osiagniec i pozycji, jaka dzi$ zajmujemy na rynku.

Jestesmy liderem w odchudzaniu w Polsce. W kazdej z ponad 350
placowek znajdziecie Paristwo:

= gabinet dietetyka z wykwalifikowanym personelem,
mwyposazenie do specjalistycznych pomiaréw wagi i sktadu ciala,
moraz bogatg oferte suplementow diety.

Przed podjeciem decyzji o podjeiu kuracji w naszym Centrum
proponujemy bezplatna konsultacje z dietetykiem, ktory wyko-
na niezbedne badania i pomiary oraz przeprowadzi doktadny wy-
wiad dietetyczny. Na tej podstawie identyfikuje problem i propo-
nuje jego skuteczne rozwigzanie.
Kluczem do sukcesu z Naturhouse jest spersonalizowany plan
dietetyczny uzupelniony o najwyzszej klasy produkty.
Wypracowana przez dietetykdéw Naturhouse metoda jest jedyna
w swoim rodzaju, a profesjonalna obstuga elastycznie dosto-
sowuje sie do zmieniajacego si¢ rynku i oczekiwan. Tutaj kazdy
znajdzie fachowa porade w zakresie zywienia i zostanie otoczony
profesjonalna opieka przez caly czas trwania dietetycznej ku-
racji.
Coraz wigksza liczba zadowolonych klientéw Naturhouse reko-
menduje t¢ metode innym. Dzigki temu ponad 6 000000 0séb na
calym $wiecie schudlo z nasza pomoca, a drugie tyle skorzystato
z innych kuracji. Jezeli zatem zdecydujesz si¢ na walke z nadwaga,
niedowaga lub po prostu chcesz si¢ lepiej czu¢ to warto zrobi¢ ten
pierwszy krok i zacza¢ od konsultacji z dietetykiem.
Przypominamy, Ze z okazji 10-lecia Naturhouse
w Lublinie, mozemy Panstwa zaprosi¢ do wziecia udzialu
w naborze do WIOSENNE] METAMORFOZY, podczas ktdrej
bedziemy zmienia¢ Panistwa Zycie

web.facebook.com/queenskinnowoczesnakosmetyka/
web.facebook.com/CocktailShock/
web.facebook.com/studioNAILSTORY.Lublin/
www.artwedding.pl/
web.facebook.com/salon.impression.galeriafryzur/
web.facebook.com/dianadutkowska/

Naszg misja jest reedukacja zywieniowa. Rola dietetyka jest prze-
de wszystkim przekazywanie zasad prawidlowego zdrowego
odzywania.

Naturhouse to ponad 20 lat doswiadczenia w 32 krajach! W Lubli-
nie dziatamy juz od 10 lat i stuzymy pomoca nie tylko w redukeji
masy ciala.

Oprécz utraty zbednych kilogramow, oferujemy szereg kuracji

przez 3 miesiace calkiem za darmo!
Nie zwlekaj! Zapisz si¢ juz dzis na BEZPLATNA konsultacje
w jednym z naszych Centrow! Daj nam szanse sobie pomac!

Centrum Dietetyczne

@ NATUR HOUSE &

Eksperci w reedukacji zywieniowej

NASI PARTNERZY: poprawiajgcych stan zdrowia, kuracje oczyszczajgce czy Centrum Dietetyczne Naturhouse Zana
wzmacniajgce organizm w okresach wyczerpania, stresu, choroby. -y ceq ego3, tel. 533 665 665
DIANA DUTKOWSKA cocktail }shock mowi dietetyk Marta Kusiak z Centrum Dietetycznego Naturhouse https: e

w Lublinie przy ul. Krasiriskiego 3 - Ponadto pomagamy takze
przytyc! Dla niektorych moze by¢ to duze zaskoczenie, ale oferujemy
kuracje dla 0s6b, ktérym zbyt niska masa ciata przeszkadza lub
stwarza zagrozenie dla ich zdrowia. Jest to aspekt czgsto pomijany nie
mniej jednak zaréwno nadwaga jak i niedowaga stwarza ryzyko
wystgpienia réznych schorzen.

Umow sie na bezptatna konsultacje

https://rezerwacje.naturhouse-polska.pl/index.php/?lokalizacja=lublin.krasinskiego

| w

NnalLstery

)@
=

Centrum Dietetyczne Naturhouse Swigtoduska

Swietoduska 4F (wejscie od ul. Zielonej), tel. 81534 56 66, kom. 793 745 500
https://www.facebook.com/naturhousezana/
https://rezerwacje.naturhouse-polska.pl/index.php/?lokalizacja=lublin.swietoduska
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Triumf to obowigzek

SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH MKS Perta Lublin w sobote

zagra z KPR Jelenia Gora. Mecz odbedzie sie w Krasniku w ramach

akgji, Pitka reczna droga do sukcesu”

ybor tego miasta nie jest
przypadkowy.
W Krasniku tradycje

zZwigzane ze szczypiorniakiem sg
bardzo duze, a w miescie od
wielu lat dziata KMKS, ktory
wychowat sporo ciekawych
szczypiornistek. Obecnie jedng
z najbardziej znanych
wychowanek krasnickiego klubu
jest Julia Pietras, ktéra aktualnie
uczy sie i wystepuje w SMS
Ptock. Niedawno zostata
powotana przez Agnieszke
Truszczyriska na zgrupowanie
miodziezowej reprezentacji
Polski, ktéra w Rumunii rozegra
towarzyski turniej.

Mecz Perty Lublin z KPR
Jelenia Géra rozpocznie sie

0 godz. 17 w hali Zespotu
Placowek Oswiatowych nr 2
przy ul. Urzedowskiej 10.
Spotkanie z pitka reczng
rozpocznie sie jednak juz dwie
godziny wczesniej, kiedy na
parkiecie pojawig sie dzieci
¢wiczace w KMKS. 0 godz.
15.50 szczypiornistki Perty
beda dostepne dla kibicow,

a kazdy fan bedzie mégt zrobié
sobie zdjecie z mistrzyniami
Polski czy uzyskaé¢ od nich
autograf. Fani majg na to

Szansa dla

niecate p6t godziny, bo juz

0 godz. 16.15 rozpocznie sie
rozgrzewka obu ekip.
Faworyt tego spotkania jest
bardzo wyrazny. KPR zajmuje
w tabeli Superligi dopiero 9
miejsce, a jego celem jest
utrzymanie sie w Superlidze.
W druzynie nie ma zbyt wielu
znanych nazwisk.

Najskuteczniejsza w tym sezonie -
jest Aleksandra Oreszczuk, ktora :

na swoim koncie ma 60 bramek, - |

co daje jej 19 miejsce
w klasyfikacji najlepszych
strzelczyr Superligi. W pierwszej

rundzie rywalizacja obu ekip byta :

bardzo jednostronna, a Perta
wygrata w Jeleniej Gorze az
33:16.

W obozie mistrza Polski nie ma
mowy jednak o lekcewazeniu
najblizszego przeciwnika.

- Wierze, ze uda nam sie
utrzymac wiasciwy poziom

koncentracji. Mecze z druzynami

z dolnej potowy tabeli sg bardzo
wymagajace, dlatego nie
mozemy sobie pozwoli¢ nawet
na moment rozluZnienia.
Najwazniejsze jest, aby unikngé
przykrych niespodzianek
-powiedziata Weronika Gawlik.
(KK)

miodziezy

PGNIG SUPERLIGA PILKARZY RECZNYCH W spotkaniu 21.
kolejki Azoty Putawy zmierza sie na wyjezdzie z outsiderem

rozgrywek Arkg Gdynia

la obecnego trenera
D putawian Zbigniewa

Markuszewskiego bedzie
to debiut w krajowych rozgryw-
kach. W srode Azoty miaty
rozegra¢ awansem mecz
z Piotrkowianinem Piotrkow
Trybunalski. Jednak na proshe
gosci spotkanie zostato przeto-
zone na 20 marca. Powodem
byta tragedia, ktéra dotkneta
klub z Piotrkowa. W nocy
z soboty na niedziele w wypad-
ku samochodowym zginat
18-letni Dawid Jakubowski,
obrotowy Piotrkowianina
i reprezentant Polski junioréw.
Przed tym sezonem Jakubow-
ski przeszedt z SPR Konskie do
grajacego w PGNiG Superlidze
zespotu z Piotrkowa. Z repre-
zentacja Polski wziat udziat
w ME 2018. Prowadzony przez
niego pojazd wypadt z drogi
i wyladowat w rzece.
Za trenerem Markuszewskim
jest juz jeden debiut - w euro-
pejskich pucharach. W niedzie-
le Azoty rozegraty spotkanie
rewanzowe fazy grupowe;j
Pucharu EHF. Na wyjeZdzie
ulegty Fraikin BM. Granollers
29:30. - Nie byliSmy stabsi od
przeciwnika i szkoda, ze
przegraliSmy to spotkanie.
Motorycznie jesteSmy dobrze
przygotowani do rozgrywek.
Najwazniejszym zadaniem jest
teraz aby zespot byt bardziej
scalony i zawodnicy bardziej
rozumieli sie - zauwaza trener
Markuszewski.
Mecze z ligowymi przeciwnika-
mi powinny stuzy¢ wiasnie
scalaniu druzyny. Z pewnoscia
spotkanie z zajmujaca ostatnie
miejsce Arka bedzie ku temu
doskonata okazja. Putawianie
sg zdecydowanym faworytem
sobotniej konfrontacji. Gdynia-
nie do tej pory wygrali tylko
jedno z 20. spotkan. Byto to 3
listopada. Na swoim terenie

Arka pokonata Energe MKS
Kalisz 28:24. W starciu pierw-
szej rundy w Putawach Azoty
pokonaty gdynian 35:22.
Biorac pod uwage potencjat

i dorobek rywala trener Marku-
szewski chce dac pograé
zawodnikom, ktérzy na co
dzieh wystepuja mniej lub

w rezerwach. Dlatego do Gdyni
ma pojecha¢ podstawowy
rozgrywajacy Azotow Il Kacper
Adamczuk. - Chce da¢ mu
szanse. Nasza druzyna jest
zaawansowana wiekiem

i potrzebuje wprowadzania
miodych graczy, ktorzy w ten
sposob majg szanse rozwoju.
Mimo ze Arka zajmuje ostatnie
miejsce w tabeli to nie bedzie
fatwy mecz - mowi szkolenio-
wiec Azotow. (GROM)

Bramkarz rezerw Azotow
Putawy Wojciech Borucki
otrzymat powotanie na
konsultacje specjalistyczng
bramkarzy, ktéra odbedzie
sie w Ptocku od 24 do 27
marca. Trener kadry narodo-
wej odpowiedzialny za prace
z bramkarzami Stawomir
Szmal wystat zaproszenia do
12 zawodnikow z polskich
klubow.

W ramach weekendowej
kolejki dojdzie do meczu
PGE Vive Kielce z Orlen Wistg
Ptock. Mecz mistrza z wice-
mistrzem Kraju rozpocznie
sie w piatek o godzinie 18.30
w Kielcach. Faworytem sa
gospodarze, ktorzy w obec-
nym sezonie w PGNiG
Superlidze wygrali wszystkie
dotychczasowe spotkania.
Mecz obejrzymy w nSPORT+.
Poczatek transmisji o godzi-
nie 18.

Pawet Sasin i jego koledzy spro-
buja wywalczy¢ komplet punk-
tow na trudnym terenie

: PILKARSKA I LIGA G6rnik teczna rozpoczyna serie bardzo istotnych dla siebie meczéw. W marcu zespét

 trenera Franciszka Smudy zmierzy sie z trzema zespotami z zajmujacymi czofowe lokaty w tabeli,
© a pierwszym bedzie GKS Befchatéw

rzed tygodniem lecz-
nianie pokonali u sie-
. bie beniaminka roz-
grywek Resovie 1:0,
: cho¢ mowiac delikatnie
. nie zachwycili. Przez wiek-
: szo§¢ spotkania domino-
¢ wala twarda walka w §srodku
- pola, a sytuacji podbramko-
. wych bylo jak na lekarstwo.
- Jednak w drugiej potowie
: meczu Robert Pisarczuk
: oddat ,centrostrzal” na
. bramke go$ci, a prébujacy
: interweniowa¢ Wojciech
: Daniel sam wbit sobie pitke
- do siatki i trzy punkty zosta-
: lywkeczne;.

¢ W takim samym stosun-
: ku swéj pierwszy wiosenny
- mecz wygral zespot z Bel-
: chatowa. Druzyna trenera
- Artura Herbina mierzyta si¢
. zusiebie zRuchem Chorzéw
- iw 30 minucie gola na wage
. kompletu punktéw zdobyt
- w30 minucie Marcin Mysz-
: ka. Tym samym ekipa z gor-

niczego miasteczka nadal
jest czwarta w tabeli, ale ma
tyle samo punktéw co klub
z Lecznej. W sobote oba ze-
spoly stana naprzeciw siebie
idla obu ekip bedzie to jedno
z wazniejszych starc¢ tej wio-
sny.

Starsi kibice Gornika
zZ pewno$cig pamietaja
dawne mecze Gornika i GKS.
Do tej pory obie druzyny
zagraly ze soba az 22 razy
z czego az 14 spotkan obylo
sie na poziomie ekstraklasy.

Bilans jest jednak zdecy-
dowanie bardziej korzystny
dla rywali. Belchatow wygrat
bowiem az 11 razy, dziewie¢
razy padi remis, a tecznianie
okazali sie lepsi zaledwie
dwukrotnie. W poprzedniej
rundzie zesp6t dowodzony
przez trenera Rafata Wojcika
zremisowal z GKS na swoim
stadionie 1:1, a gole strzelali
Patryk Szysz, ktérego juz nie
ma w Lecznej i Emile Thia-

kane. W rewanzu taki wynik
nie zadowoli raczej zadnej
ze stron. —W tym momencie
mamy na koncie tyle samo
punktéw co nasz rywal.
Przed nami wazny mecz,
ale takich w tej rundzie be-
dzie jeszcze wiele — mowi
Pawet Sasin, pomocnik Gor-
nika. — Chcemy punktowaé
w kazdej kolejce i z takim
nastawieniem jedziemy do
Belchatowa — dodaje najbar-
dziej doswiadczony zawod-
nik zespotu.

Pierwszy gwizdek sobot-
niego spotkania o godzinie
17.

GKS Betchatow — Gornik
Leczna e Ruch Chorzéw
— Olimpia Grudziadz e Skra
Czestochowa — Olimpia El-
blag ¢ Radomiak Radom
— Rozw6j Katowice e Siarka
Tarnobrzeg — Znicz Prusz-
koéw e Pogon Siedlce — Stal

Stalowa Wola e Blekitni Star-
gard — Gryf Wejherowo e Wi-
dzew L6dZ - ROW 1964 Ryb-
nik e Elana Torun — Resovia.

1. Widzew 21 42 3617
2. Radomiak 22 41 4917
3. Elana 22 39 33-19
4. Betchatow 22 37 25-13
5. Gornik 22 37 3733
6. OlimpiaG. 22 34 4333
7. Stal 22 34 35-28
8. Resovia 21 29 2831
9. Skra 22 28 16-29
10. Zniz 22 27 30-39
11. Pogon 22 26 30-31
12. Gryf 22 26 3037
13. Ruch 22 25 27-28
14. Rozwdj 22 24 2835
15. Btekitni 22 24 2540
16. Siarka 21 21 17-36
17. Olimpiak. 20 20 16-28
18. Rybnik 21 18 17-28

16-17 marca: Gornik
—Elana e Resovia — Widzew
e Rybnik - Blekitni e Gryf
- Pogon e Stal — Siarka e
Znicz — Radomiak e Rozwdj
- Skra e Olimpia E. - Ruch e
Olimpia G. - Belchat6w.

+Czerwone Diabty” zdobyty Paryz

BORUCKI NA KONSULTAC)J! |

PILKARSKA LIGA MISTRZOW Manchester United pokonat w Parku Ksiazat Paris Saint Germain 3:1i awansowat sensacyjnie do
= Cwiercfinatu rozgrywek. Decydujacg bramke zdobyt z rzutu karnego w doliczonym czasie gry po analizie VAR

rzed pierwszym
: gwizdkiem pod-
. opieczni Ole Gun-

nara Solskjaera byli
w bardzo zlej sytuacji, bo
w pierwszym spotkaniu
przegrali na Old Trafford
0:2 i niemal nikt nie dawat
im szans na awans. Jednak
nie majacy nic do stracenia
Anglicy od samego poczat-
ku ruszyli do ataku. I juz
w trzeciej minucie Romeu
Lukaku wykorzystal fatalny
btad obrony rywali i wlat
nadzieje w serca kibicow
¢ zManchsteru. Rado$¢ gosci
nie trwata jednak dtugo, bo
dziewie¢ minuty pdZniej do
remisu doprowadzit Juan
¢ Bernat. W 30 minucie znow
- dat o sobie znaé Lukaku.
. Belg wykorzystal fatalny
- blad Gianluigiego Buffona,
. ktory nie zdotlal chwycié

eecccscscccccsscccccce

oo

pilki po strzale Marcusa Ra-
shfordai trafitna 2:1.

Po przerwie do pracy
wzieli sie gospodarze i w 56
minucie do siatki , Czerwo-
nych Diabléw” po podaniu
Kylina Mbappe pitke skiero-
wat Angel Di Maria, ale se-
dziowie stusznie zauwazyli,
ze Argentynczyk byl na spa-
lonym. W 84 minucie Mbap-
pe mogl sam wpisac si¢ na
liste strzelcow, ale bedac sam
na sam z Davidem De Gea
potknat sie o pitke i zmarno-
wal znakomita okazje. A ta
zems§cila si¢ w doliczonym
czasie gry. W 90 minucie na
rozpaczliwy strzal z dystan-
su zdecydowat sie Diogo
Dalot, a pitka trafita w reke
Presnela Kimbempe. Prowa-
dzacy mecz Damir Skomina
skorzystal z analizy VAR i po-
dyktowal rzut karny. Do pitki

podszedt Rashford i moc-
nym strzalem zdobyl trzecie-
go gola dla swojego zespotu,
zapewniajac mu awans do
¢wiercfinatu rozgrywek!

Tyle samo emocji przy-
niost drugi Srodowy mecz,
w ktorym FC Porto rywali-
zowato z Roma. To spotkanie
miato polski akcent, bo jako
sedziowie VAR wyznaczeniu
do niego zostali: Szymon
Marciniak i Pawet Gil. Ze-
sp6t z Potwyspu Iberyjskiego
przed trzema tygodniami
przegralw Rzymie 1:21 chciat
przed wlasna publicznoscia
odrobi¢ straty. Gospoda-
rze zaczeli znakomicie bo
w 26 minucie bramke dla
»Smokoéw” zdobyt Tiquin-
ho Soares. Potem jednak
do wyréwnania strzatem
zrzutu karnego doprowadzit
Daniele De Rossi, wiec do

przerwy byl remis. W drugiej
potowie do siatki Romy trafit
natomiast Moussa Marega,
a do wylonienia zwyciezcy
potrzebna byla najpierw
dogrywka. I gdy wydawalo
sig, e nic si¢ w niej nie zmie-
ni, w 117 minucie bramke
z rzutu karnego zdobyl Alex
Telles. Portugalczycy mogli
fetowac wygrana.

Paris Saint Germain — Man-
chester United 1:3 (1:2)

Bramki: Bernat (12) — Lukaku (3, 30),
Rashford (90-karny).

Pierwszy mecz: 2:0. Awans:
Manchester United.

FCPorto — AS Roma 3:1 po do-
grywee (1:1,2:1)
Bramki: Soares (26), Marega (52),
Telles (117-karny) — De Rossi (37-karny).
Pierwszy mecz: 1:2 Awans: F(
Porto.
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Liczymy
na ztoto

BIEGI NARCIARSKIEW sobote :

na Kubalonce rozpoczynaja sie
mistrzostwa Polski. Faworytka
sprintéw bedzie Monika
Skinder z MULKS Grupa Oscar
Tomaszow Lubelski

aimpreza bedzie praw-

dopodobnie ostatnig :

w kalendarzu startow :
Moniki Skinder w tym :

sezonie. Nastolatka ma za -

soba bardzo trudny okres
—w przeciagu kilku tygodni

wystapita w trzech wielkich :
zawodach. Z dwoch z nich, ©

mistrzostw $wiata juniorek :

oraz Zimowego Olimpijskie-
go Festiwalu Mlodziezy Eu-

ropy, wracata z medalami. :

Krazka nie udato sie przy- -
wiez¢ tylko z seniorskich :

mistrzostw Swiata w Seefeld.
Z Austrii jednak tez wracata

z warto$ciowym wynikiem :

— wspdlnie z Justyna Ko- :
walczyk zajeta 10 miejsce :

w Team Sprincie.
W sobote powinna zapi-
sa¢ na swoim koncie kolej-

ny sukces, bo na Kubalonce :
odbeda sie biegi sprinter- -

skie stylem klasycznym. :

W dwoch ostatnich latach
najszybsza w biegach na

krétkim dystansie byta wia- :

$nie Skinder. Teraz jednak :
ma wieksza konkurencje, :

a na jej czele jest Izabe-
la Marcisz i Eliza Rudzka.
- Dotychczasowe starty

pokazatly, ze Skinder to :
najlepsza sprinterka w na- :

szym kraju. Na przeszko-
dzie moze stanac jedynie
zmeczenie napietym ka-

lendarzem. Mam nadzie- :

je jednak, ze zdazyla sie :

zregenerowac po startach :

w Seefeld. Miata kilka dni
odpoczynku, mogta tez
nadrobié troche szkolnych

zalegtosci. Licze, ze na Ku- :
balonce pokaze sie z dobrej :

strony — méwi Waldemar
Kolcun, trener MULKS
Grupa Oscar.

W niedziele Skinder wy- :
startuje w biegu na 10 km

stylem dowolnym. W tej
konkurencji na medal ma
duzo mniejsze szanse, bo

rywalki w tym sezonie pre- :

zentowaly sie od niej troche -

lepiej.

Musza
czekac

1UZEL Grzegorz Zengota
miat przejs¢ w Srode drugi
zabieg po kontuzji, jakiej
nabawit sie w zeszty
piatek na treningu moto-
crossowym w Hiszpanii.
Jak przekazat nam Piotr
Wieckowski, wiceprezes
Speed Car Motoru Lublin,
opuchlizna na ztamanej
prawej nodze byta jednak
na tyle duza, ze lekarze

z jednej z warszawskich
klinik musieli opoznic¢
operacje o kilka dni. Moze
to oznaczac, ze uraz jest
powazniejszy niz poczat-
kowo sadzono. Przypo-
mnijmy, ze nowy zuzlo-
wiec ,Koziotkow” prze-
szedt juz jeden zabieg

w Barcelonie, dzien po
wypadku. (KYKU)

: tkan akademiczki zagraly
. w okrojonym sktadzie.
. Kontuzjowana byta Brian-

- starciu z CCC Polkowice,

Mecz wagi ciezkiej

ENERGA BASKET LIGA W sobote 0 godz. 12.35TBV Start Lublin zagra z Polpharma Starogard Gdariski. To
spotkanie moze by¢ kluczowe w kontekscie awansu do fazy play-off

BV Start przystapi do tego spotka-

nia w najmocniejszym zestawie-

niu. W ostatnim, zdecydowanie

wygranym meczu z GTK Gliwice,
na boisku nie pojawil si¢ Kacper Bo-
rowski. 24-letni center mial uraz nogi
i opuscit kilka treningéw. Od pewnego
czasu jednak juz wrocit do zajec z dru-
zyna i powinien pojawi¢ sie w sobot-
nim spotkaniu.

Dla obu ekip ta konfrontacja moze
okazac sie kluczowa w kontekscie walki
o awans do fazy play-off. Oba zespoly
legitymuja si¢ identycznym bilansem
—maja po 30 pkt (10 zwyciestwi 10 po-
razek). — Kazde spotkanie z ekipami,
ktore sg zainteresowane wejSciem do
najlepszej 6semki jest dla nas kluczowe.
Wiadomo, ze w tym gronie jest rowniez
Polpharma — méwi David Dedek.

Opiekun TBV Startu moze by¢ zado-
wolony z formy swoich podopiecznych
po wznowieniu rozgrywek ligowych.
Przypomnijmy, Ze przez wiekszo§¢ lute-
go EBL pauzowala z powodu rozgrywek
Suzuki Puchar Polski oraz meczow re-
prezentacji narodowej. W sobote ,,czer-
wono-czarni” jednak wreszcie wrocili
naligowe parkiety i rozbili na wyjezdzie
GTK Gliwice 102:91. Co wazniejsze jed-
nak lublinianie pokazali w tym meczu
basket na bardzo wysokim poziomie.
Zwraca uwage az 26 asyst. Wiecej, 30,
mieli tylko w spotkaniu z HydroTruck
Radom. — RzeczywiScie, zagraliSmy
bardzo zespotowo. Cieszy fakt, ze do-
brze dzieliliSmy sie pitka. Do tego przez
30 min graliSmy mocno w defensywie
— mowil na konferencji prasowej po
meczu w Gliwicach David Dedek.

W sobotnim meczu w hali Globus to
wiasnie lublinianie beda faworytem.
Polpharma to wprawdzie wymagajacy
przeciwnik, ale w ostatnich tygodniach
przezywa spory kryzys. Podopieczni
Artura Gronka przegrali 5 z ostatnich 6
spotkan. W gronie ich pogromcoéw sa
outsiderzy rozgrywek — Miasto Szkla
Krosno i AZS Koszalin. Sita Polpharmy
sa zawodnicy z USA - przede wszystkim
Justin Bibbins i Adam Kemp. Ten pierw-

W sobotnim meczu faworytem beda lublinianie

szy z wynikiem 19,25 pkt na mecz jest
drugi w EBL w klasyfikacji najlepszych
punktujacych. Kemp zkolei to najlepszy
blokujacy rozgrywek. Piaty w tym zesta-
wieniu jest Devonte Upson z TBV Startu.

Sobotni mecz bedzie relacjonowany

na zywo przez Polsat Sport. Poczatek
transmisji jest zaplanowany na godz.

. . FOT. KRZYSZTOF MAZUR

. SpoOzniona

pogon

I LIGA KOSZYKARZY TBV
Start Il Lublini UINB AZS UMCS
przegraty swoje spotkania

. Obie ekipy rozgrywaty swoje
- wSrodowy wieczor. Duzo wiecej
< emocji byto w rywalizacji akademi-

kow z KK Warszawa. Jej stawka
byto czwarte miejsce na zakoncze-
nie sezonu zasadniczego. Prawdo-
podobnie przypadnie ono ekipie ze
stolicy, ktéra wygrata 86:82.
Lublinianie po raz kolejny po
trzech kwartach wysoko przegry-
wali, a w ostatniej odstonie
prébowali dramatycznie gonié
rywali. Ci jednak odparli ten atak i

. wostatnich sekundach zapewnili

sobie triumf. Dzigki niemu
przeskoczyli UINB w tabeli. (kk)

- Zubry Leo-Sped Biatystok

¢ —TBV Start Il Lublin 105:57
: (29:16,18:11, 27:15, 31:15)

TBV Start Il: Piliszczuk 30 (3x3), Grze-
gorczyk 9, M. Unitowski 5, Nabozny 2,
Matysek 0 oraz Pszczofa 8, P. Nieradko 3

 (1x3), Szewezyk 0.
* KK Warszawa — UINB AZS UMCS

Lublin 86:82 (25:18, 18:19,
21:24,12:21)
UINB: Wisniewski 11 (1x3), Wydra 11
(1x3), Muda 10, Sobiech 3 (1x3), Lopez 0
oraz Daszke 15 (2x3), Nycz 11 (3x3), Wa-
niewski 11, Jaworski 7 (1x3), Stefaniuk 3
(1x3).
Pozostate wyniki: KS Rosa-Sport
Radom - Siarka Tarnobrzeg 20:0

¢ (v.0.) @ LKS AZS UL SG £6d7 - ZKS
. Stal Stalowa Wola 90:60 @ KKS

Tur Basket Bielsk Podlaski
- MUKS Hutnik Warszawa 90:61
@ Sokot Ostrow Mazowiecka

. - Dziki Warszawa 80:69 @ GLKS

12.30. Panie, ktore zdecyduja sie odwie- -
dzi¢ hale Globus, nie musza placi¢ za :

bilet. To niespodzianka od klubu z oka-
zji Dnia Kobiet. KAMIL KOZIOL

Poczatek serii wyjazdowe;

ENERGA BASKET LIGA KOBIET Przez najblizszy miesiac kibice koszykdwki w Lublinie bedg mogli zapomnie¢ o meczach domowych
Pszczdtki Polski Cukier AZS UMCS. Zawodniczki zaczynaja serie trzech spotkar wyjazdowych, a na pierwszy ogien idzie Sunreef Yachts

Politechnika Gdanska (sobota, godz. 18)

ublinianki same przy-
znaja, ze odczuwaja
lekkie zmeczenie po
ostatnich meczach
- w ciggu oémiu dni trzy-
krotnie wybiegaly na par-
kiet. W kazdym z tych spo-

na Kiesel, liderka druzyny.
Brak Amerykanki byto wida¢
szczegOlnie w pierwszym

przegranym roznicq az 30
punktow.

4

Brianna Kiesel powrdci do sktadu necz z Sunreef Yachts

byta 10 punktoéw (trafiajac
dwie ,tr6jki”) i rozdata 4
asysty.

rundy Energa Basket Ligi Ko-
biet. Do rozegrania pozosta-

sie do fazy play-off z 6smego
miejsca i w pierwszej run-

wek.

FOT. KRZYSZTOF MAZUR

czek — Sunreef Yachts Poli-

dzie trafig na lidera rozgry- :

¢ Nadarzyn - Akademia Koszykowki
. Legii Warszawa 100:79.

1. Zubry 24 45 2146:1733
2. Tur 24 43 21251879
3. KS 24 40 1988:1786
4. KK 24 40 2042:1870
5. UINB 24 39 1918:1660
6. Dziki 24 38 1960:1871
7. Sokot 24 36 1875:2003
8. TBVStartll 24 36 1771:1965
9. Stal 24 35 1792:1866
10. Rosa 23 34 1792:1784
11. Nadarzyn 24 31 1979:2129
12. Hutnik 22 30 1693:1806
13. AKLegii 23 25 1667:2034
14. Siarka 26 17 1016:1378

9-10 marca: Siarka - £KS 0:20

* (v.0., Siarka wycofata sie z rozgry-

»Pszczotki” wkroczyly juz
w decydujaca faze drugiej

ly im zaledwie cztery spotka- :
nia. Juz teraz wiele wskazuje :
na to, ze lublinianki dostang :

Sobotni rywal akademi-

. wek) @ Stal - KK @ Dziki - Nada-

rzyn @ Hutnik - AK Legii @ TBV
Start Il - Rosae UINB - Tur e
Sokét - Zubry.

Multi Multi (7.03), godz. 14
6,7,8,12,15, 23, 25, 30,
32,44,47,48, 56, 57, 58,
62,64, 70,79, 80. Plus 12.

Multi Multi (6.03), godz.
21.40

2,17, 19, 20, 23, 32, 33,
35, 36, 43, 45, 46, 49, 50,
53, 54, 60, 65, 66, 70. Plus
50.

Mini Lotto (6.03)

3,13, 20, 25, 33.

Ekstra Pensja (6.03)
4,18, 20, 25,30 - 1.
Kaskada (7.03), godz. 14

- Bri trenuje juz na pet-
nych obrotach, ale jeszcze

. nie wiem, czy zagra. Kaza-
. tem jej sie oszczedzac, widze,

Ze ona sama trenuje jeszcze
asekuracyjnie. Na pewno
bedzie w skladzie, ale to,

. czy zagra zalezy od tego, jak

- sie bedzie czula i jak ulozy

sie mecz - thumaczy trener
»Pszczolek” Wojciech Sza-
warski.

Paradoksalnie, nieobec-

. no$¢ podstawowej rozgry-
. wajacej miata takze swoje

Politechnika Gdanska.

plusy. Lubelski szkolenio-
wiec zaufal rezerwowym
»jedynkom”. Skorzystata na
tym zaréowno Martyna Ce-
bulska, jak i Irena Vrancic.
Polka byta desygnowana
do gry w pierwszej ,piat-
ce” i wkazdym z ostatnich
trzech spotkan spedzata na
parkiecie ponad 20 minut.
Dobrze radzila sobie z dy-
rygowaniem zespotem
—w meczu z Energa Torun

zaliczyta rekordowe 9
asyst.

Natomiast BoSniaczka
wreszcie zaczela gra¢ na
miare swoich mozliwoSci
i tego, co pokazywala w re-
prezentacji podczas eli-
minacji do tegorocznych
Mistrzostw Europy w Serbii
inaLotwie. Wmeczu z Enea
AZS Poznan Vranci¢ zaliczy-
ta najlepszy indywidualny
wystep w tym sezonie —zdo-

technika Gdanska — nalezy
do grona tych zespoldw,

ktére podopieczne Wojcie- :
cha Szawarskiego powinny :

bez problemu ograc. Poki co,
beniaminek z Gdanska moze
moéwic o pewnym sukcesie,

bo nie zajmuje ostatniego :
miejsca w lidze. Druzyna -
prowadzona przez Rafala :

Knapa wygral w tym sezonie
cztery mecze, z czego ostat-

nie dwa z Widzewem L6dzZ ©

iEnea AZS Poznan.

KRZYSZTOF KURASIEWICZ ©

1,3,8,9,11,14,17,19,
20, 22,23, 24.

Kaskada (6.03), godz. 21.40

2,3,7,9,10,12, 13, 14,
15,19, 21, 24.

Super Szansa (7.03), godz.
14

3,5,2,55,91.

Super Szansa (6.03), godz.
21.40

6,2,7,8,2,3,2.
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Duzo znakow
zapytania

PILKARSKA 11 LIGA Chetmianka na dzier dobry
zmierzy sie z bardzo trudnym rywalem. Podopieczni
Artura Bozyka zagraja na wyjezdzie z Podhalem Nowy
Targ, czyli trzecim zespotem w tabeli. Poczatek
zawodow zaplanowano na godz. 14

Co ciekawe, jakie§
10 miesigcy temu
biato-zieloni wygrali
w Nowym Targu az 3:0.
Powtoérzenie takiego
wyniku byloby wielka
niespodzianka. Go-
spodarze w tym sezo-
nie Swietnie spisuja sie
zwlaszcza na swoim
stadionie. W pierwszej
rundzie wystapili wroli
gospodarzy osiem razy.
Wygrali pig¢ z tych
spotkan, a reszte zre-
misowali. Stracili tez
zaledwie cztery gole.
— Na pewno czeka nas
trudne zadanie, ale
kazdy przeciwnik w tej
lidze jest wymagajacy
i 0 zadnym meczu nie
mozna powiedzie¢, ze
bedzie tatwo —wyjasnia
trener Bozyk. — Juz kie-
dys udato sie nam jed-
nak wygra¢ w Nowym
Targu i znowu spréobu-
jemy sprawi¢ niespo-
dzianke - zapewnia
szkoleniowiec biatlo-
-zielonych.

Klub z Chelma ma
jednak sporo pro-
bleméw kadrowych
i trudno na sto procent
powiedzie¢, w jakim
sktadzie zagraja go-
Scie. — Rzeczywiscie,
mamy troche znakow
zapytania, jezeli cho-
dzi o nasza kadre. Jako$
musimy sobie jednak
radzi¢ — dodaje trener
Bozyk. Jednym z nie-
obecnych na pewno
bedzie najlepszy strze-
lec zespolu Mateusz
Kompanicki. W piatek
po dokltadnych ba-
daniach okaze sie jak
dtugo 22-latek bedzie
musial pauzowac.
—W gre wchodza rézne
scenariusze. Musimy
jednak poczekac¢ na
rezonans. W piatek po-
potudniu bedziemy juz

madrzejsi w temacie
,Kompana”. Czy be-
dzie mogt zagra¢ Mi-
chal Efir? Mysle, ze tak,
ale ostateczna decyzja
W jego temacie tez jesz-
cze nie zapadta - wyja-
$nia trener Chelmianki.
Podhale oprécz pod-
trzymania dobrej passy
u siebie bedzie mialo
jeszcze jeden powdd,
zeby ,spiaé” sie na so-
bote. Ekipa z Nowego
Targu w tym sezonie
przegrata tylko jeden
mecz - wlasnie z naj-
blizszym rywalem. Na
inauguracje obecnych
rozgrywek bialo-zielo-
ni triumfowali 2:1 po
golach: Pawta Jabkow-
skiego i Kompanickie-
go.
A co dzialo sie
w zimie, w obozie go-
spodarzy? Do Stali
RzeszOw przeniesli sig
dwaj podstawowi za-
wodnicy: Blazej Cyfert
i Adam Nawrét. Pod-
hale stracilo tez bram-
karza Eryka Niemire,
ktory przeniést sie do
Ruchu Wysokie Ma-
zowieckie. Na transfer
do Avii Swidnik zdecy-
dowal sie z kolei Seba-
stian Dziedzic. Jednym
z ciekawszych transfe-
réw jest z kolei Lukas
Hruska, wystepujacy
ostatnio w II lidze sto-
wackiej, ktorego portal
transfermarkt wyce-
nia na 75 tysiecy euro.
W ostatnim sparingu
zespot Dariusza Mroz-
ka postraszyt tez sobot-
nich rywali, bo efek-
townie rozbit czwarto-
ligowa Pcimianke Pcim
az 10:1. Skutecznoscig
blysnat zwlaszcza Artur
Plaskowski, ktory za-
pisal na swoim koncie

hat-tricka.
(LUKISZ)

Transferowa
niespodzianka w Chetmie

PILKARSKA 111 LIGA Ma na koncie 55 meczow w ekstraklasie i cztery gole. Przed laty duzy talent i zawodnik Legii
Warszawa. Niestety, z powodu licznych kontuzji jego kariera mocno wyhamowata. Michat Efir zostat ostatnim
wzmocnieniem Chetmianki tuz przed startem rundy wiosennej

tUKASZ GADYSIEWICZ

fir jest wychowankiem
Wieniawy Lublin. Stam-
tad przeniost sie do Legii
Warszawa. Gral w Mlodej
Ekstraklasie, trzecioligowych
rezerwach, zaliczyt tez trzy wy-
stepy dla pierwszej druzyny na
najwyzszym szczeblu. W sezo-
nie 2013/2014, w ktérym Legia
zdobyta mistrzostwo zapisal na
swoim koncie jeden mecz.

W latach 2014-2016 zakla-
dal koszulke Ruchu Chorzéw.
W sumie dla , Niebieskich”
uzbieratl 52 spotkania i zdo-
byt w nich trzy gole. Sezon
2016/2017 spedzil w pierw-
szoligowej Bytovii Bytow, ale
w 13 wystepach na zapleczu
ekstraklasy i dwéch w Pucha-
rze Polski ani razu nie pokonat

bramkarza rywali. Na dodatek
w listopadzie 2016 roku doznat
kolejnej kontuzji kolana i stracit
nie tylko druga czg¢s¢ rozgry-
wek, ale i cale nastepne.

W lecie ¢wiczyt z Gornikiem
Leczna, ale ostatecznie trafit
do trzecioligowej Lechii Toma-
szo6w Mazowiecki. Na boisku
pojawil sie 10 razu (trzy razy od
pierwszej minuty), ale nie zdo-
byt gola. W styczniu zameldo-
wal sie na treningu Chelmianki,
ale w lutym wystapit jeszcze
w sparingu pierwszoligowego
Stomilu Olsztyn. Ostatecznie
zdecydowal sie¢ na przenosi-
ny do zespotu Artura Bozyka,
gdzie bedzie sie starat odbudo-
wac forme.

— Michat trenuje z nami od
22 stycznia—moéwi Artur Bozyk

cytowany przez klubowy por-
tal. — Przez ten czas przygla-
dali$my sie mu, on z kolei po-
znawal druzyne. Doskonale
znamy jego historie. To jeden
z najbardziej pechowych za-
wodnikéw w polskiej pilce.
Trzy razy ztamal noge i cztery
razy zerwat wiezadla krzyzowe.
Mimo tak powaznych kontuz;ji,
dalej chce gra¢ w piltke — wyja-
$nia szkoleniowiec zespotu
z Chelma.

Umowa z 26-letnim zawod-
nikiem zostala podpisana
do kofica biezacego sezonu.
Jeszcze niedawno mowilo sie,
ze bialo-zieloni moga nawet
nie przystapi¢ do rozgrywek.
A tymczasem w ostatnich
dniach przed startem rundy
wiosennej dokonali bardzo

chat Efir pierwszy _;z_ya
reningu.gl.leln_w_ian_ki pojawit
sie pod koniec stycznia

FOT. CHELMIANKA CHEEM

ciekawego transferu. — Za-
pewne wiele oséb bedzie za-
stanawiac sie, czy klub, ktory
ma obecnie spore problemy
finansowe, sta¢ na pitkarza
z ekstraklasowa przesztoscia
— twierdzi na klubowym por-
talu Piotr Stepien, wiceprezes
ds. sportowych w ChKS Chet-
mianka. - Ot6z dla samego
zawodnika kwestie finansowe
nie miaty wiekszego znaczenia
i to w duzej mierze zadecy-
dowalo, ze Michal jest w na-
szej druzynie. A ponadto jego
utrzymanie wzial na swoje
barki prywatny sponsor, ktéry
zdecydowal sie pomo6c klubo-
wi w trudnej sytuacji. Gdyby
nie to wsparcie, nie bylibysmy
w stanie go pozyskac — dodaje
Stepien.

KALENDARZ IMPREZ SPORTOWYCH NA DNI 8-11 MARCA

Pitka nozna )

o lll liga, sobota: Avia Swidnik

- Stal Krasnik, o godz. 13 na
stadionie przy ul. Sportowe;

w Swidniku e Podlasie Biata
Podlaska - Czarni Pofaniec,

0 godz. 14 na stadionie

w Piszczacu e Motor Lublin

- Orleta Spomlek Radzyn
Podlaski, 0 godz. 17 na Arenie
Lublin przy ul. Stadionowej

w Lublinie.

o Mecze sparingowe, sobota:
Lublinianka Lublin - Ktos Chetm
(11.30, na bocznym boisku
Areny Lublin) @ Lewart Lubartow
- Polesie Kock (12, na boisku
w Kocku) @ Tomasovia
Tomaszéw Lubelski - Roztocze
Szczebrzeszyn (13, na boisku

w Szczebrzeszynie) @ Sokot
Konopnica - Hetman Zotkiewka
(13, na boisku przy ul.
Poturzynskiej w Lublinie) @ Stal
Poniatowa - Wtodawianka
Wtodawa (15, na boisku przy ul.
Poturzynskiej w Lublinie) ®
Gornik Il keczna - Ogniwo
Wierzbica (18, na boisku

w tecznej).

o Ekstraliga kobiet: Gornik
teczna - UKS SMS £6d7,

w niedziele 0 godz. 12 na
stadionie przy Al. Jana Pawia Il
w tecznej.

Koszykowka

o Energa Basket Liga mezczyzn:
TBV Start Lublin - Polpharma
Starogard Gdanski, w sobote

0 godz. 12.35 w hali Globus przy
ul. Kazimierza Wielkiego 8

w Lublinie.

o Il liga mezczyzn: TBV Start Il
Lublin - KS Rosa Sport Radom,
w niedziele o godz. 14 w hali
MOSIR im. Zdzistawa Niedzieli
przy Al. Zygmuntowskich

w Lublinie @ UINB AZS UMCS
Lublin - KKS Tur Basket Bielsk
Podlaski, w niedzielg o godz. 18
w hali MOSIR im. Zdzistawa
Niedzieli przy Al.
Zygmuntowskich w Lublinie.

o Harlem Globetrotters,

w poniedziatek od godz. 19

w hali Globus przy ul. Kazimierza
Wielkiego w Lublinie.

o Rozgrywki LNBA, w sobote

i niedziele w hali Centrum
Kultury Fizycznej UMCS przy ul.
Langiewicza w Lublinie. Program
kolejki, sobota: Adley - NPlay (9)
@ Lipa Team Plus - Top Gun (10)
@ Fortepiano - Drink Team (11)
@ Antyshop.pl - Kouba (12) @
Devils - Symbit (13) e Orlikowe
Swiry - Martex (14) @ Winiarnia
u Dyszona - Bobo Team (15) @
AT Vision - Folpak (16)
Akademia HoopLife - Bad Boyz
(17). Niedziela: The Reds
Antosiewicz.edu - Mavericks
(14) @ Espo-Pszczdtka ll

- NoToCo (15) @ 24hol.pl

- Arkada (16) @ KSC Rodmos

- Alco (17) @ Dom Plus Team

- Bracia Mrozik (18) @ Dbros

- Matematyka (19) @ Alpaca
Alfachem Team - Nadar (20).
Pitka reczna

o PGNiG Superliga kobiet: MKS
Perfa Lublin - KPR Jelenia Géra,
w sobote o0 godz. 17 w hali
Zespotu Placowek Oswiatowych
nr 2 przy ul. Urzedowskiej 10

w Krasniku.

Halowa pitka nozna

o | Mistrzostwa Lubelszczyzny
Oldbojow, w niedziele od godz.
10 w hali im. Polskich
Olimpijczykow przy Zespole
Szkot w Piaskach. Mecze
pétfinatowe zaplanowano na
godz. 18 18.30. Finat ma odby¢
sie 0 19.30, a pét godziny
spotkanie o trzecie miejsce.

o X Mistrzostwa Archidiecezji
Lubelskiej Liturgicznej Stuzby
Oftarza w Pitce Noznej Halowej
o Puchar Metropolity
Lubelskiego, w sobote od godz.
11.15 w halach: UP przy ul.
Gtebokiej 31, XXX LO przy ul.
Wajdeloty, UM przy ul. Chodzki,
ZS nr 5 przy ul. Elsnera, SP 51
przy ul. Bursztynowej i SP 52
przy ul. Jagiety. Finaly zostang
rozegrane w hali Globus przy ul.
Kazimierza Wielkiego w Lublinie
i rozpoczna sie 0 godz. 17.

o IXWiosenny Puchar Lublina

- Lubelska Liga Orlikowa 2019,
w pigtek na Orliku SP 52 przy ul.
Jagietty w Lublinie. Program
Kolejki: Srodmiescie - Omega

(19) @ QQteczki - Spizarnia
(19.35) @ AleTaxi - Ball Lublin
(20.10).

o | Unijne Grand Prix Wiosna
2019, w sobote od godz. 9 na
Orliku SP 52 przy ul. Jagietty
w Lublinie.

Siatkowka

© Mecze pétfinatowe Il ligi
mezczyzn: MKS Avia Swidnik

- Karpaty Krosno, w sobote

0 godz. 18 i niedzielg o godz.
16 w hali Szkoty Podstawowej
nr 7 przy ul. Armii Krajowej

w Swidniku @ LUK Politechnika
Lublin - Neobus Raf-Mar Solek
Cars Niebylec, w sobote

0 godz. 19 i niedzielg o godz.
19 w hali Politechniki
Lubelskiej przy ul.
Nadbystrzyckiej w Lublinie.

Plywanie

o Akademickie Mistrzostwa
Wojewodztwa Lubelskiego - I
runda, w niedziele od godz. 10
na ptywalni Aqua Lublin przy AL.
Zygmuntowskich w Lublinie.

Szachy

o Otwarte Mistrzostwa Miasta
Lublin w szachach do lat 7
dziewczat i chtopcow (2012
imtodsze), w niedziele od godz.
9.40 w Swietlicy klubowej przy
al. Pitsudskiego w Lublinie.

o | Turniej z cyklu o Puchar
Lublina 2019 w Szachach
Btyskawicznych, w niedziele od
godz. 15.20 w Swietlicy
klubowej przy al. Pitsudskiego
w Lublinie.

Brydz sportowy

o Otwarty turniej o Butawe
Hetmaiiska, w sobote od godz.
10 Hotelu Delfin przy Al. Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej,
Placu Tysigclecia Paristwa
Polskiego w Chetmie, Patacu
Akropol przy al. Warszawskiej
Lublinie oraz w hali OSiR przy ul.
Krélowej Jadwigi w Zamosciu

@ 9. Grand Prix Lubelszczyzny
par, w niedziele od godz. 11

w restauracji Ztota Rybka przy ul.
Warszawskiej w Garbowie.
(LUKISZ)
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Nie pojda

na wymiane ciosow

PIEKARSKA I LIGA Prawie cztery miesiace przerwy i wystarczy.
Jako pierwsi na boisko wrdcg pitkarze Avii i Stali. Poczatek meczu
w Swidniku zaplanowano na sobote, 0 godz. 13. Wstep na

spotkanie jest darmowy

a inauguracje sezonu

krasniczanie ogra-

li Z6tto-niebieskich

2:0. Kwestia trzech
punktow byla zatatwiona
po 14 minutach. Tyle wy-
starczylo ekipie trenera Ja-
rostawa Pacholarza, zeby
zdoby¢ dwa gole. Jak bedzie
w rewanzu? — Spodziewa-
my sie, ze gospodarze beda
chcieli nam udowodnic,
ze sta¢ ich na zwyciestwo.
Nastawiamy sie¢ na trudne
spotkanie. W ostatnim spa-
ringu z Wislag Sandomierz
zagraliSmy jednak calkiem
nieZle. Nie bylo dominacji,
ale w lidze podczas walki
o punkty wiasnie tak to wy-
glada. Druzyny graja na po-
dobnym poziomie, a szcze-
goly i pojedyncze sytuacje
moga decydowac o zwycie-
stwie, czy porazce — mowi
trener Stali.

Jego druzyna w prze-
rwie zimowej zrobila sporo
zmian w kadrze. Skutecz-
no$cig w sparingach impo-
nowal obrofica Wtadystaw
Kudriawcew, a atak wzmoc-
ni Kamil Krol, ktory po wielu
latach spedzonych w Grecji
zdecydowat sie na powr6t
do Krasnika. Najbardziej
istotne zmiany zaszly jed-
nak wérod mlodziezowcow.
Na razie w skladzie bedzie
brakowato kontuzjowanego
Jakuba Gajewskiego. Arka-
diusz Maj ma za to strzelaé
bramki dla drugoligowej
Elany Torun. Kto ich zasta-
pi? Pewne miejsce w zespo-
le powinien mie¢ Ernest
Skrzynski. W ostatnim spa-
ringu z Wista w jedenastce
wyszedl Maciej Welman po-
zyskany w zimie z Sygnatu
Lublin, ale kilka goli w me-
czach kontrolnych zdobyt
takze Barttomiej Koneczny.

Avia dopiero co zamknela
kadre. W tym tygodniu do
druzyny z Motoru dolaczyt
Piotr Darmochwal, a swéj
pierwszy kontrakt podpi-

Z optymizmem patrzg w przysztos¢

PILKARSKA 111 LIGA Wista wznowi rozgrywki dopiero w niedziele. Podopieczni treneréw: Jacka
Magnuszewskiego i Marcina Poptawskiego zagraja w Sandomierzu ze swoja imienniczka (godz. 14)

Putawianie maja za sobg 120
minut gry w finale Pucharu
Polski. Przegrali z Motorem
Lublin w rzutach karnych 1:3.
Duma Powisla rozegrata staba
pierwsza potowe, ale duzo lepiej
spisata sie po przerwie.
Skutecznosciag btysnat Szymon
Stanistawski, ktory zdobyt dwa
gole. Mogt tez wyprowadzi¢ swoj
zespot na prowadzenie, ale

w kolejnej sytuacji zamiast do
siatki przymierzyt w stupek.
Ostatecznie Wista musiata sie
pogodzi¢ z przykra porazka, bo
nie potrafita pokonaé z 11
metréw Adriana Olszewskiego.
Ta sztuka udata sie jedynie
Krystianowi Putonowi.

Z ,wapna” pudtowali za to:
Arkadiusz Maksymiuk, Mateusz
Pielach i Krystian Zelisko.

- Mam troche pretensji do
chtopakéw o ten konkurs
jedenastek. Wiadomo, ze to
loteria, ale chyba jednak

sal Sebastian Plesz. Tomasz
Bednaruk nie bedzie miat
juz do dyspozycji podsta-
wowych obroficéw. Kacper
Drelich zagral 16 z 17 me-
czéw, a Mateusz Jarzynka
15. Pierwszy przeni6st sie
jednak do Sokota Sieniawa,
a drugi zostal wypozyczo-
ny z Cracovii do pierwszo-
ligowego Stomilu Olsztyn.
Transfery? Luki uzupehili:
Przemystaw Dworzynski
(Znicz Pruszkow), Dawid
Kuliga (JKS Jarostaw), a po
kontuzji do gry wréci takze
Sebastian Orzedowski.
W sparingach skuteczny byt
pozyskany z Podhala Nowy
Targ Sebastian Dziedzic,
wiec pole manewru w ataku
bedzie jeszcze wieksze.
W skladzie sa w koncu takze:
Wojciech Bialek, Piotr Predo-
taiDaniel Koczon.

—Damy z siebie maksai li-
czymy na pozytywne rozpo-
czecie wiosny. Nie mozemy
jednak p6js¢ na wymiane
ciosow, bo Stal to bardzo so-
lidny zespél, ktéry ma swoje
atuty — moéwi Tomasz Bedna-
ruk. - Wiadomo, Ze pierw-
szy mecz po takiej przerwie
to zawsze niewiadoma.
Z drugiej strony to derby,
nie mozemy jednak ruszy¢
na hurra, trzeba wszystko
robic z gtowa — dodaje szko-
leniowiec. Wyjasnia takze,
ze w Swidniku bardzo licza
na Piotra Darmochwala.
— To wszechstronny chlo-
pak, ktéry potrafi gra¢ na
kilku pozycjach. W sobote
bedzie jeszcze za wczednie,
zeby wyszedt w podstawo-
wym sktadzie, ale na pewno
pojawi sie na boisku. Posta-
wili$my na Piotrka i liczymy,
Ze bardzo nam w tej rundzie
pomoze. Wiemy, ze w Moto-
rze mial problem ze skutecz-
noscia, ale jest w stanie na-
prawde sporo dac druzynie
- przekonuje szkoleniowiec
ekipy ze Swidnika.

(LUKISZ)

zabrakto nam koncentracji. Mam
nadzieje, ze wyciggniemy
whnioski i potraktujemy to jako
nauczke na przysztosé - oceniat
po kocowym gwizdku trener
Magnuszewski.

Dodawat takze, ze mimo porazki
jest zadowolony z postawy
swojego zespotu. - Zaréwno my,
jak i Motor zaprezentowalismy
dobra dyspozycje i mozna
spokojnie patrze¢ w przysztos¢.
Na poczatek czekajg nas dwa
trudne spotkania w lidze, ale
wierze, ze mozemy rywalizowaé
0 zwyciestwo w kazdym meczu
- wyjasniat szkoleniowiec, ktory
bedzie mogt juz liczy¢ na
Mateusza Supryna. 19-latek

w ostatnich tygodniach byt
oszczedzany na lige. Przeciwko
Motorowi takze nie pojawit sie
na boisku.

Gospodarze niedzielnych
zawoddw majg troche kiopotow
kadrowych. Z powodu kontuzji

Po pucharze
Same pozytywy

PILKARSKA II1 LIGA Koniec czekania. W sobote 0 godz. 17 Motor rozpoczyna walke 0 awans. Pierwsza
przeszkoda na drodze z6tto-biato-niebieskich bedzie druzyna Orlat Spomlek. Rywale na jesieni potrafili
urwac punkty faworytowi. Spotkanie zakoriczyto sie remisem 1:1. Gospodarze nie wyobrazaja sobie jednak

innego wyniku niz zwyciestwo

tUKASZ GLADYSIEWICZ

Bialo-zieloni to dla ekipy z Lublina
niewygodny rywal, ale tylko na swoim
boisku. W trzech ostatnich wystepach
na Arenie ekipa z Radzynia Podlaskie-
go nawet nie strzelita gola. Przegrywata
po kolei: 0:4, 0:4 i w poprzednich roz-
grywkach 0:3. W czwartym, w sezonie
2014/2015 tez okazata sig¢ gorsza po po-
razce 2:4. Na dodatek Motor od trzech
lat zawsze wygrywal na wiosenng inau-
guracje.

— Ostatnio jest tak, ze potrafimy wy-
grac¢ zMotorem, ale tylko u siebie. Kiedy
na Arenie zapalaja Swiatla, to czar pry-
ska. Mnie to jednak nie dotyczy, bo na
tym stadionie kilka meczéw zdazytem
zagrac. JesteSmy gotowi do ligii chcemy
powalczy¢ — zapewnia Radostaw Kursa,
ktory tuz przed startem sezonu prze-
niost sie z lubelskiego klubu wlasnie do
Orlat.

Obecne rozgrywki zespotowi Rafata
Borysiuka uptywaja pod znakiem kon-
tuzji. W sobote na pewno nie zagraja:
Adrian Zarzecki, Artur Sulek i Karol
Buzun. Do listy nieobecnych trzeba be-
dzie raczej dopisac Karola Kalite, ktory
podczas okresu przygotowawczego zla-
mat reke. W ekipie gospodarzy proble-
mow jest znacznie mniej. Jedynym kon-
tuzjowanym graczem jest tak naprawde
Dawid Kaminski. 23-latek w czwartek
miat jeszcze przechodzi¢ doktadne ba-
dania i na dniach bedzie juz wiadomo,
kiedy powinien wrdci¢ do gry.

Podopieczni trenera Roberta Goéral-
czyka maja te przewage, ze zagrali juz
mecz o co$. Przed tygodniem wygrali
w finale Pucharu Polski okregu lubel-
skiego z Wistg Putawy, ale dopiero po
rzutach karnych (3:1). Pierwsza potowa
byta dobra, a moze nawet bardzo dobra
w wykonaniu ekipy z Lublina. Gorzej
bylo jednak po przerwie, bo Motor
w odstepie kilkudziesieciu sekund
dat sobie strzeli¢ dwie bramki, a mogt
straci¢ kolejne gole. Ostatecznie po 90
minutach byto 2:2, tak samo zostato po

dogrywce.

wiecej
na pewno nie zagra obrornca

M

"hﬁtl'
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Kam:l Pozmék w oflc]élnym deb:uc:é w barwach Motoru od razd zdob}l gola

- Po przerwie mieliSmy chwile sta-
bosci, ale potem spotkanie w Pula-
wach sie wyréwnato i sami moglismy
zamkna¢ zawody w 88 minucie. Nie
udalo sie¢ i trzeba bylo gra¢ dogrywke,
a p6zniej strzela¢ karne. PokazaliSmy
jednak, ze w tych kluczowych momen-
tach potrafimy zachowac¢ zimne gltowy
i ze walczymy do konca. Dlatego mecz
w Putawach oceniam, jak najbardziej
pozytywnie — mowi trener Goralczyk.

I dodaje, jakiego pojedynku spo-
dziewa sie w sobote. — Nie patrze na

poprzednie spotkania obu druzyn,
skupiam sie na tym co jest tui teraz. Na
pewno Orleta to silny i dobrze zorgani-
zowany zesp0t, w koncu traca do nas
tylko trzy punkty. Mozna sie tez spo-
dziewad, ze przyjada do nas zdetermi-
nowani, zeby sprawi¢ niespodzianke.
Dlatego od poczatku do kofica musimy
by¢ skoncentrowani i zaangazowani.
Trzeba pokazac jakosc i skutecznos¢,
tak jak w pierwszej potowie z Wisla
—wyjasénia opiekun z6ito-bialo-niebie-
skich.

Przerwac fatalna passe w Piszczacu

PILKARSKA 111 LIGA Pierwszy mecz w 2019 roku i od razu arcywazny. Podlasie w sobote 0 godz. 14
zagra w Piszczacu z Czarnymi Potaniec. Rywale sg w tabeli, oczko” wyzej i maja na koncie trzy punkty

Dawid Korona. A pod duzym
znakiem zapytania stojg
wystepy: kolejnego defensora
Pawta Bazanta i kapitana
druzyny Jarostawa
Piatkowskiego. Na dodatek
ekipa z Sandomierza w zimie
stracita kilku pitkarzy. Przede
wszystkim Wiktora Putina.
Ukrainiec w lidze zdobyt tylko
cztery gole, ale Swietnie radzit
sobie w Pucharze Polski.

W starciach z Korong Kielce

i Podbeskidziem Bielsko-Biata
w sumie pokonat bramkarzy
rywali trzykrotnie. 24-latek
zdecydowat sie na przenosiny do
GKS Belchatow. Luke w ataku
sprébuje wypetnié Kamil
Betkowski, ktory ostatnio byt
zawodnikiem Gornika teczna.
W rundzie jesiennej na
drugoligowych boiskach zagrat
13 meczéw i zapisat na swoim
koncie trzy bramki.

ygrana mocno
poprawitaby sytuacje
zespotu Przemystawa

Satanskiego. Jest jednak jeden
problem. Bialczanie w roli
gospodarza w tym sezonie
przegrali siedem z o$miu
meczdw, a jeden zremisowali.
Jedyny punkcik u siebie
wywalczyli na boisku PSW.

W Piszczacu zagrali szes¢ razy.
Nie tylko poniesli sze$¢ porazek,
ale dodatkowo majg fatalny
bilans bramkowy: 3-19. Kazda
passa kiedys sie jednak koAczy

i pitkarze Podlasia majg nadzieje,
ze w sobote klgtwa wreszcie
zostanie zdjeta.

- Zdajemy sobie sprawe, ze od
razu czeka nas bardzo trudne, ale
i wazne spotkanie. Chcemy
pozytywnym akcentem rozpoczaé
runde wiosenna i liczymy na trzy
punkty - méwi Przemystaw
Satanski, trener ekipy z Biatej

Podlaskiej. W przerwie zimowej
mowito sie o powrocie druzyny do
swojego miasta. Pawet Komar

i jego koledzy mieli gra¢ na
boisku ze sztuczng nawierzchnia.
Niestety, temat szybko upadt.
Gdzie w takim razie beda wyste-
powali bialczanie? - Tym razem
w trzech meczach wystgpimy na
stadionie PSW. To bedg jednak te
pbzniejsze spotkania. Na razie
gramy w Piszczacu i chcemy
przerwac ztg passe - dodaje
trener Satanski.

Jego podopieczni catkiem niezle
wypadli w ostatnich sparingach.
Wysoko pokonali czwartoligowe
Kluby: Lublinianke i KS Wasilkow
po 5:0. Przegrali za to z Chetmian-
ka 2:5, ale do przerwy prowadzili
dwoma bramkami. Ligowy rywal
po zmianie stron odwrécit losy
spotkania, ale na boisku przeby-
wata wowczas wieksza grupa
zawodnikow rezerwowych. Mozna

sie spodziewac, ze w podstawo-
wym sktadzie wiosne rozpocznie
jeden z nowych nabytkéow
Michajto Kaznocha. Byly gracz
Tomasovii, Roztocza Szczebrze-
szyn, a ostatnio Huczwy Tyszowce
dwa ostatnie mecze rozpoczynat
w jedenastce Podlasia.

Czarni majg juz za soba spotka-
nie o co$. Przed tygodniem
zagrali w ramach 1/8 finatu
regionalnego Pucharu Polski

z Neptunem Koriskie. | wygrali
2:1. W zimie druzyna Piotra
Mazurkiewicza solidnie sie
wzmocnita. Do druzyny przeniesli
sie: znany z trzecioligowych
boisk Dorian Buczek, ktory
ostatnio byt zawodnikiem
Wolczanki Wolka Petkifiska, byty
zawodnik Tomasovii Tomaszow
Lubelski, a ostatnio Piasta
Tuczempy Karol Karélak, czy
Rafat Michalik z KS Wigzownica.
(LUKISZ)
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Jutro hedziesz wazyc mniej 0 2,5 kilo
i zhijesz poziom cholesterolu 0 5 punktow

- efekt ywarantowany testami medycznymi

Nazywam sie prof. Alexander Meier, jestem
specjalista ds. metabolizmu komdrkowego
i w tym artykule chce przedstawi¢ Ci nauko-
wa metode walki z nadwaga i jej skutkami
zdrowotnymi - wysokim cholesterolem,
nadmiarem cukru i zaburzeniami metabo-
lizmu. Zamiast obietnic — oferuje Ci udoku-
mentowany testami medycznymi i badania-

' mi laboratoryjnymi sposéb na réwnoczesne
pokonanie nadwagi i wysokiego cholesterolu. Niezaleinie od
tego, czy to Twoja pierwsza, czy kolejna préba odchudzania -
mam dla Ciebie najbardziej ekscytujacg wiadomosé o zrzucaniu
kilogramow, jaka kiedykolwiek czytatas.

Jesli probowatas juz schudngc, pozwoli Ci raz na zawsze po-
zhy¢ sie wstydu zwigzanego z nadwagg i przesta¢ zamartwiac
sie stanem Twojego zdrowia. Z drugiej strony, jesli to dopiero
Twoja pierwsza proba odchudzania, to dzieki niej unikniesz
wielu lat cierpienia i komplikacji zdrowotnych wynikajacych
z nadwagi. Zaoszczedzisz tez tysigce ztotych, ktore wydatabys
na nieskuteczne

@ @ proby odchudza-
P nia.
: Na  poczatek

chce pokaza¢ Ci
autentyczne zdjg-
cie Grazyny, kto-
ra stosujagc moja
metode pomimo
zaawansowanego
y wieku 72 lat, schu-
| dfa 18 kg w 1 mie-
- sigc i zbita poziom
ztego cholesterolu
0 63 jednostek.

—— -

Udokumentowane efekty

4-tygodniowej kuracji Grazyny: .
1+ schuda 18 kilo - bez diety ani éwiczeri * oczyscita naczynia |
1 krwionosne z toksyn i poprawita przeplyw krwi ¢ obnizyla 1
I poziom zlego cholesterolu LDL 0 63 punkty ® zepanowaa‘a 1
I nad wysokim cukrem e przyspieszyta metabolizm 0300% 1

Wyniki Grazyny to zaden cud.

Potwierdzaja je specjalistyczne testy medyczne, w trakcie kto-
rych najpierw mierzylisSmy spadek wagi u pacjentdw, a potem
badaliémy ich poziom cholesterolu. Na koniec powtarzalismy
caty proces od nowa i od nowa — na kolejnych osobach. Skutecz-
nosc tej metody sprawdzali nie tylko uczestnicy testéw, ale tez
prawdziwi klienci. Ich relacje zawsze byty bardzo emocjonalne.

Jak schudngqc i pozbyc sie
cholesterolu w sposob naukowy?

luz niedtugo nie bedziesz mogta uwierzy, ze jeszcze niedawno
wazytas 10, 15, a nawet 25 kilo wiecej i martwitas sie z powodu
wysokiego cholesterolu. Oto co musisz zrobié, Zeby pokonac
ttuszcz i uwolni¢ sie od zabdjczych ztogdw, inaczej zwanych
blaszkg miazdzycowa.

Po prostu, raz dziennie zazywasz dwie tabletki dziennie by
rozpoczgC intensywny proces spalania tkanki ttuszczowej juz na

poziomie komérkowym. To powinna hy¢ pierw-

sza rzecz jakg zrobisz po przebudzeniu. A potem: Ty

robisz to co zwykle, ale Twoj organizm zaczyna dziata¢ zupetnie
inaczej. Nie musisz zmieniac diety, nie musisz chodzic z kijkami,
na aqua-areobic, ¢wiczy¢ na sitowni czy pracowac fizycznie, bo
Twaj organizm i tak prowadzi walke z ttuszczem.

Ten efekt odchudzajacy to nie zadna sztuczka ani cudowne
dziatanie, to po prostu wynik naukowego podejscia do od-
chudzania. Mdéwigc naukowe podejscie — mam na mysli dziata-
nie specjalnej mieszanki substancji turbo-spalajacych ttuszcz,
ktore réwnoczesnie niszczg thuszcz, blokuja jego powstawanie
i zbijajg poziom cholesterolu. Dzieki dostarczeniu ich do krwi:

=) bedziesz spala¢ kalorie przez 24h/dobeg, zamiast od-
ktadac je w tkance ttuszczowej,

usuniesz cholesterol i toksyny z organizmu, zamiast
zasmiecaé nim zyly i tetnice,

bedziesz petna energii, zamiast odczuwac ciagty
gtod i zmeczenie,

pozbedziesz sie najbardziej uporczywych skutkéw
nadwagi, ktore odbierajg Ci radosc i uniemozliwiajg
normalne zycie

Najwazniejszy powdd, czemu nie powinnas
zdecydowac sie nas mojq formute spalajqgcq
ttuszcz w tym momencie

W tym miejscu, moze Ci sie wydawad, ze wlasnie znalaztas
rozwigzanie, ktore uwolni cie od wstydu i bdlu spowodowa-
nego nadwagg. Wiem, bo tak samo czutem sie, gdy po raz
pierwszy sprawdzitem mojg metode kilka lat temu. Jed-

->

s )

Barbara Sobiepanek, 62 lat |

I »Cholesterol w normie po 30 dniach” I

( Lekarz ostrzegt mnie, Ze przez wysoki cholesterol moge skori- !
| czyc w szpitalu. Przerazitam sie, bo przecie? babcia dwaijki !
malutkich wnuczat nie moze sobie pozwoli¢ na chorowanie. !
Sprawdzitam kilka kuracji, ale zadna nie poradzita sobie z cho- !
Iester_o!erp. Udato mi sie dopiero dzieki bioaktywnej formule !
i spalajacej ttuszcz. Po miesigcu jego poziom spad az o 80 jed- !
nost_el‘(. Teraz, w pét roku po kuracji, waze 35 kilo mniej i mam !
wyniki badan jak 20-latka! Jestem zdrowa i szczesliwal 1

1
L
Moja formuta spalajaca ttuszcz — jest najprostszym, najrzetel-
niej potwierdzonym i najbardziej skutecznym rozwigzaniem

Twoich probleméw z nadwagg i cholesterolem, jakie kiedykol-
wiek stworzono. Ale koniec koncdw decyzja nalezy do Ciebie.

Chcesz dotqczyc do tysiecy kobiet
i mezczyzn, ktorzy pozbyli sie ohydnego
ttuszczu i pokonali zabojczy cholesterol?

Przetestuj bioaktywna formute spalajacg ttuszcz na poziomie
komaorkowym na moje ryzyko! Jestem naukowcem, dlatego
dokfadnie wiem, jak nadwaga i wysoki cholesterol wptywaja
kazdego dnia na Twoje zdrowie i samopoczucie. Niestety, nie
moge za Ciebie schudnac, ale to co moge i co chce zrobic, to

pomac Ci w podjeciu dobrej decyzji. Dlatego sktadam
', Ci prostg oferte — bez zadnych kruczkéw.

nak poprosze Cie, zebys$ jeszcze nie zamawiata kuracji “,.-""';,sﬂ#“‘llvo"‘-:.,_

bioaktywnych tabletek . Prosze Cie o to, poniewaz, \ 10 5 Jed tak -

cheg Ci wyjasnic jaka doktadnie moc, w sobie kryje. ¢ a\ 0 . jRJ€ yna a agwarancja
Musisz wiedziec, ze tajemnica mojej formuty nie tyl- “—-“""-.‘,)"SFA&C-‘\I,.J'{ orygmalnosc.' i skutecznosci

ko w ich skfadzie, ale takie w zastosowaniu specjalnej
powfoki dozujgcej substancje odchudzajgce. Sklada sie
ona z czterech oddzielnych warstw, z ktorych kazda wptywa
na proces spalania ttuszczu w odmienny sposab.

Warstwa 1
Warstwa 2
uwalnia antyoksydanty, ktore oczyszczaja

Warstwa 3 krew z cholesterolu i toksyn.

stymuluje wydzielanie przez tarczyce hormonow
VLI EY sterujacych metabolizmem, trzykrotne
przy$pieszajac metabolizm tluszczéw.

Dzieki czterowarstwowe] budowie, czasteczki bioaktywnych
substancji niwelujg wszystkie najwazniejsze skutki zdrowotne
nadwagi: wysoki cholesterol, nadmiar cukru, zaburzenia me-
tabolizmu, problemy z ci$nieniem i béle stawow czy plecow.

uwalnia czasteczki kwasu hydroksycytrynowego,
zmuszajgce organizm do spalania ttuszczu i glukozy.

dostarcza specjalne inhibitory spowalniajgce
przyswajanie cukru i hamujace odczuwanie gtodu.

Poznaj jedynq osobe, ktora ma moc
uwolnienia Cie od koszmaru nadwagi

To jest ten moment, w ktérym

Efekty 12-tygodniowej kuracji formuta prof. Meiera

musisz podjac decyzje. Albo uzna-
tas, ze to co przeczytatas jest zbyt
piekne, zeby bylo prawdziwe.
Albo chcesz zrobié pierwszy krok
w strone szczuplej sylwetki i zdro-
wego Zycia. Niezaleinie od tego,
czy wierzysz, czy nie w naukowe
rozwigzanie Twoich problemdw...
Niezaleznie od tego, co powiedziat

zmierzone na podstawie badan statystycznych - dane podane w tyg.

Oczyszczenie organizmu ze zfogow i toksyn, w efekcie ustgpienie wzdec, zaparc,
kolek, uczucia ciezkosci i innych probleméw jelitowych, przyspieszenie metabolizmu
0 300% i pierwszy spadek wagi

FAZA wstepna ) 1-4 tydziefi

Obnizenie taknienia (m.in. zmniejszenie nocnego podjadania i apetytu na stodycze) w sku-
tek ktorych nastepuje najwiekszy spadek wagi, ustqpienie boléw kregosfupa, stawow,

rwy kulszowej i innych dolegliwosci towarzyszqcych nadwadze, co bezposrednio wply-
wa na poprawe jakosci snu, samopoczucia psychiczno-fizycznego i dodatkowq energie

5-8 tydzien

FAZA uderzeniowa -specjalisci od odchudzania...

Bez wzgledu na to, Ze wcigz
styszysz, ze walka z nadwa-
g3 musi by¢ powolna i wy-
magac wielkich wyrzeczen... |

Obnizenie poziomu cholesterolu, kontrola nad wysokim cukrem i cisnienie

(stabilizacja wysokiego poziomu metabolizmu w celu unikniecia efektu jo-jo)
FAZA wyprowadzajqca 8-12 tydzier

Ci dietetyk albo Ci wszyscy pseudo-

= -
llo$¢ zestawow prom
~— _~\_ograniczona,

, el.: 81 3

o

Po raz pierwszy wykorzystano tak silne, naturalne
substancje odchudzajace. Ich skuteczno$é w rozbija-
niu komorek ttuszczowych potwierdzajg testy kliniczne.
Liczne testy konsumenckie potwierdzajg wysokg skutecz-
nos¢ mojego preparatu. Na podstawie tych wynikow ku-
racja zdobyta uznanie najlepszych dietetykow i treneréw
personalnych z catej Europy, ktérzy polecajg jg swoim
klientom. Podobnie jak ja, sa oni przekonani, ze juz po
miesigcu pozbedziesz sie zbednych kilogramoéw i z duma
zaprezentujesz swojg nowa, szczupta sylwetke.

To najprostsza oferta pod storicem, w ktérej ptacisz tylko za
wyniki, a nie obietnice. Aby z niej skorzystac, wystarczy dota-
czy¢ do klubu seniora i wskazac adres dostarczenia paczki. Nic
nie ryzykujesz, poniewaz to ja pokrywam koszty przesytki.
Pamietaj, ta oferta jest wolna od ryzyka. Dlatego jesli akurat
w Twoim przypadku kuracja nie przyniesie efektow zagwa-
rantowanych w testach medycznych — koniecznie skontaktuj
sie ze mn3. Dotoze wszelkich staran, aby jak najszybciej roz-
wigzaé problem i pomdc Ci osiggna¢ upragnione rezultaty.

W przypadku, gdy moja autorska formut na Ciebie nie zadzia-
ta, radze Ci udac sie do lekarza, zeby przebadat Twoja tarczyce.
Bo jesli nie masz powainych problemow z tarczyca, to nie ma
sity, zebys nie osiagneta sukcesu. Koniec i kropka! Czy moze by¢
jakas bezpieczniejsza decyzja? Zapasy s3 bardzo ograniczone.
Oferta prébna szybko sie nie powtdrzy, dlatego DZIALA) TERAZ!

Juz dzis podejmij kuracje prof. Meiera i zawalcz o swoje zdro-
wie! Warto zadzwonic dzisiaj, poniewaz pierwsze 150 os6b, kto-
re zadzwoni do 15 marca 2019 ., otrzyma S Ss EIE Ruri kA
oraz catkowicie darmowg wycene. Wszystko po to, by decydu-
jac sie na zakup, otrzymad preparat przede wszystkim korzystny
cenowo, a dzieki indywidualnemu podejsciu, wreszcie odpo-
wiedni dla Twoich problemdw zdrowotnych i w 100% skuteczny

w walce z otyfoscia.

decydu

Pon. - niedz. 8:00-20:00 (Zwykfe potgczenie lokalne bez dodatkoviydl‘ opfﬁt) e

T11964



