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SPORTOWY PLEBISCYT DZIENNIKA WSCHODNIEGO

Dwudziestu kandydatow
— dzi$ wieczorem werdykt

zi§, w piatek 30 stycznia,
odstonimy wszystkie nie-
wiadome kolejnej edy-
cji naszej plebiscytowej
zabawy. Podczas uroczystej gali
organizowanej w Lubelskim Cen-
trum Konferencyjnym przy ul.
Grottgera 2, przedstawimy przede
wszystkim laureatéw — sportow-

s 8

cow, ktorzy znalezli sie w na miej-
scach 1-10 listy najlepszych i naj-
popularniejszych w 2025 r. Ale nie
tylko, bo nie zabraknie wyr6znien
w innych kategoriach. Na osta-
teczny werdykt zlozyly sie gtosy
kibicow, a takze szerokiej grupy
elektoréow - przedstawicieli lubel-
skiego Srodowiska sportowego.

a
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Wszystko to po to, aby konicowa
lista byta jak najbardziej obiektyw-
na.

Wsr6d honorowych patronow
naszej sportowej zabawy znalezli
sie Krzysztof Komorski (wojewoda
lubelski), Jarostaw Stawiarski (mar-
szalek wojewo6dztwa) i Krzysztof
Zuk (prezydent Lublina).

Nagradzanie naszych sportow-
cow umila swymi wystepami ar-
tySci, m.in. grupa Vox, a impreze¢

poprowadza... Iwona Nabozna
i Tomasz Jasina, postaci, ktérych
lubelskim kibicom przedstawiac
nie trzeba.

o WIECEJ - STR. 30
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Nagi, wcale
niefajny

,,Romeo”’

Nagie zdjecia od 25-latka z Biate-
gostoku dostato prawie szesc¢dzie-
siat kobiet. Duzej czesci z nich
grozit, chocby pokruszeniem
kolan czy wypadkiem na pasach.
Nie pomagato blokowanie
kolejnych numeréw. Martyna
mowi, ze stracita poczucie
bezpieczenstwa. Julia czuje sie
zlekcewazona przez policje
i prokurature. Na komisariacie
miata ustyszec: ,0, fajny Romeo”.
STRONY 20-21
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W niedziele
Motor
wchodzi

do gry

W kalendarzu dopiero 30
stycznia, a nasi pitkarze juz
wracaja do walki o punkty. Mimo
zimowej aury i bardzo niskich
temperatur nie ma zmituj. Dzisiaj
startuje druga czes¢ sezonu
2025/26. Na dzien dobry Motor
Lublin zagra u siebie z Pogonig
Szczecin. Niedzielne spotkanie
rozpocznie sie o godz. 12.15.
Transmisja, jak zwykle na
Canal+ Sport 3, a u nas tekstowa
relacja na zywo. A ostatnie
przedsezonowe wiesci przed
pierwszym gwizdkiem -
STRONY 26-29

OSTATNIE SZTUKI

WYPRZEDAZY @

ROCZNIKA 2025

Auto Park
Lublin
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INFORMUJE:
Kazdy pies
z czipem!

Obowiazkowe czipowanie
wszystkich psoéw i centralny
rejestr prowadzony przez
panstwo — takie zmiany za-
powiada Ministerstwo Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi. Nowy
system ma pomo6c w iden-
tyfikacji wtascicieli zwierzat
i ograniczy¢ problem ich po-
rzucania. Taki pomyst zapro-
ponowatwiceminister rolnic-
twa Jacek Czerniak

- Wprowadzimy jednoli-
ty system, w ktorym kazdy
pies bedzie zaczipowany
— poinformowal w czwartek
wiceminister rolnictwa Czer-
niak. Nowy rejestr ma uta-
twic identyfikacje wlascicieli
zwierzat, m.in. w przypad-
kach porzucenia.

Jak zapowiedziatl wiceszef
resortu, projekt dotyczacy
Krajowego Rejestru Ozna-
czonych Pséw i Kotdw ma
zostac przyjety przez Komitet
Staly Rady Ministrow jeszcze
w czwartek. — Decyzja w tej
sprawie ma zapas¢ o godz. 12
— powiedzial podczas konfe-
rencji podsumowujacej kon-
trole wschroniskach.

Jednolity system chipowa-
nia bedzie obejmowat caly
kraj i ma by¢ kompatybilny
z rozwigzaniami unijnymi.
—Kazdy pies bedzie zaczipo-
wany i zarejestrowany — pod-
kredlit Czerniak. W bazie znaj-
da sie podstawowe informa-
cje o wlascicielu zwierzecia.

—Jezeli whaSciciel psa nagle
podejmie decyzje, Zeby tego
psa gdzie§ zostawic¢ — oby
nigdy tak sie nie dzialo — to
system niezwlocznie spraw-
dzi, do kogo nalezal. W ten
sposOb ograniczymy w ja-
kim$§ zakresie bezdomno§é
zwierzat—dodal.

Wiceminister zapowie-
dzial, Ze rejestracja psow
bedzie obowigzkowa, nato-
miast w przypadku kotow
— dobrowolna. — Obowigz-
kowo rejestrowane beda
tez zwierzeta znajdujace si¢
w schroniskach - zaznaczyt.

System ma by¢ zarzadzany
przez Agencje Restrukturyza-
cjiiModernizacji Rolnictwa.

ISMENA CIESLA
ZRODLO: PAP

* WIECE) 0 PSICH
PROBLEMACH W NASTEPNYM
NUMERZE DZzIENNIKA
WsCHODNIEGO

WYDARZENIA

Refleksje po wypadku w Chelmie

Na rozprawach sgdowych mozna zobaczy¢ i poznac ludzi z nieco innej, niekiedy mrocznej strony. Przekroj
spoteczny jest przy tym bardzo szeroki — na tawie oskarzonych zasiadajg profesorowie i osoby po podstawdwce,
biedni i bogaci, emeryci oraz ci, ktdrzy niedawno Swietowali swoje 18. urodziny. Sg jednak takie sprawy i tacy
bohaterowie (a moze antybohaterowie), ktérzy na dtugo pozostajg w pamieci dziennikarza.

aka, dos¢ niespodziewana,
sytuacje przezylam w mi-
niony czwartek (22.01), gdy
na wokandzie Sadu Okrego-
wego w Lublinie znalazta si¢ sprawa
Szymona C., obecnie 20-latka, oskar-
zonego o spowodowanie katastrofy
drogowej w Chelmie (30.03.2025).
Wiedziatam, Ze to temat glodny, sze-
roko komentowany. Dziefi wcze$niej
zapoznatam sie z aktem oskarzenia.
Pierwsze zaskoczenie pojawilo sie
jeszcze przed wejSciem na sale roz-
praw — zrobito si¢ ttoczno. Przyszia
cata 6semka mlodych uczestnikow
tamtych wydarzen. Poczatkowo roz-
mawiali, zartowali, jednak z czasem
atmosfera stawala sig¢ coraz bardziej
napieta. Wszyscy wyczekiwali roz-
poczecia procesu, Spojrzenia w oczy
Szymonowi, ktéry lada moment miat
wejs¢ na sale rozpraw w kajdankach.

Po pierwsze godnos¢ czlowieka

Jest piekielnie slisko, SOR-Y szpitali w Lublinie pekaja w szwach. Jestem na jednym z nich. Widze, jak karetki podjezdzaja
jedna po drugiej, ratownicy medyczni i obstuga triazu uwijaja sie jak w ukropie, w kolejce czekaja kolejni pacjenci. Jest troche
nerwowo, ale ta maszyna dziata sprawnie i skutecznie, kazdy wie, co ma robi¢. Jestem pod wrazeniem. Do czasu.

a sali obserwacyjnej

lezy oSmiu pacjentow,

to gléwnie starsi ludzie.

Dwoje siedzi na woz-
kach, brakuje t6zek. Za dlugim
stotem dla szpitalnego personelu
— od pieciu do o$miu o0séb, to sie
ciaggle zmienia. Nie wiadomo kim
sa — lekarzami, pielegniarzami, ra-
townikami medycznymi? Nie maja
identyfikatoréw, a ubrani sg r6znie
— niekt6érzy w dresy. To mlodzi lu-
dzie, widac i stycha¢, ze dobrze im
sie razem pracuje, ze lubig swoje to-
warzystwo. Od czasu do czasu kto$
do nich podchodzi, pyta o stan kto-
rego$ z pacjentow. Sa zdziwieni, sa
wkurzeni. Chyba widag, Ze sa zajeci
swoja robota.

Do pacjenta, po osiemdziesiat-
ce, z temperatura 40 stopni, ktory
nie jest w stanie chodzi¢, podjezdza
z wozkiem pielegniarka. — Wsiadac
—zarzadza krotko — jedziemy na to-
mograf. Z pacjentem jest jego corka,
pomaga mu przeniesc si¢ na wozek.
Problem w tym, Ze wozek jest uszko-
dzony, nie ma uchwytéw na stopy,
anogi pacjenta sa opuchniete i bez-
wladne, opadaja na posadzke.

Drugie zaskoczenie bylo znacz-
nie trudniejsze. Okazalo sig, ze byta
to najbardziej lzawa rozprawa, jaka
pamietam. Plakali niemal wszyscy
— matki ofiar, oskarzony, pozostali
mlodzi ludzie. Zrozumialam wtedy;,
ze mam do czynienia z materig nie-
zwykle delikatng. Po wyj$ciu z sadu
towarzyszyto mi wiele przemyslen
i trudno bylo mi sie zabra¢ do stwo-
rzenia tekstu.

Czasami, piszac o takich sprawach,
styszymy zarzuty, Ze Zerujemy na cu-
dzym nieszczeSciu, Ze skupiamy sie
wylacznie na tym, co zle i tragiczne.
Nie moge sie z tym zgodzi¢. Samo
pisanie o ludzkich dramatach nie
jest latwe, zwlaszcza gdy wcze$niej
widzimy na wlasne oczy oskarzonego
orazrodziny stron, dla ktérych proces
oznacza ponowne rozdrapywanie
ran.

To bez watpienia dramat dla
wszystkich zaangazowanych, ale
by¢ moze réwniez droga do poczu-
cia sprawiedliwo$ci. Chce zwrécic
uwage, ze takze dla samego oskar-
zonego proces moze mie¢ wymiar
oczyszczajacy. Szymon czg¢Sciowo
przyznal si¢ do winy i przeprosit.
Publiczne wyznanie skruchy moze
dziala¢ na jego korzys¢, szczegblnie
w czasach pelnych komentarzy, hejtu
iczesto pochopnych ocen.

Dla mnie, jako obserwatorki pro-
cesow sadowych, niezwykle istotny
jest rowniez edukacyjny wymiar re-
lacjonowania takich spraw. Nasto-
latkowie pili alkohol, potem wszyscy
wsiedli do jednego auta. Nikt nie za-
brat kierowcy kluczykéw — przeciw-
nie, niektdrzy zachecali go, by jechat
szybciej. Ta sprawa nie zaczeta sie
wiec w chwili wypadku, ale wtedy,

NASZ KOMENTARZ

—Nie mam innego, taki tylko mam.
Podnie$¢ nogi i trzymaé w gorze!
- komenderuje pielegniarka z pre-
tensja w glosie.

I rusza z impetem. Silna, szybka,
zdecydowana.

Nogi starego czlowieka podwijaja
sie pod wdzek, ciagna sie bezwtad-
nie, zahaczajq o kotka. Corka pod-
biega, wyciaga nogi spod wozka,
podnosi je do gory, trzyma za
spodnie i méwi, ze bedzie je tak trzy-
mac, ze tak dojada, tylko zeby jechac
wolniej.

— A moze jeszcze helikopter do
Warszawy zamoéwié?! — wykrzykuje
pielegniarka.

Krzyczy tak glodno, zeby wszyscy
- na sali, na korytarzu, na triazu,
amoze jeszcze dalej - uslyszeli. Zeby
uslyszeli jej sarkazm, jej ironig, jej
pogarde, jej wyzszo$¢. Jej chwilowa
wladze nad starym cztowiekiem.

Tudaje jej sie.

Rozmowy za stolem milknag,
mtody personel — tuz obok, na wy-
ciagniecie reki - patrzy, jak cérka pa-
cjenta btaga pielegniarke, by ta po-
zwolila jej trzymac w gorze nogi ojca,
jak do oczu starego cztowieka napty-

waja Izy, jak cérka go uspokaja, ale
glos jej sie famie. Patrza, jak wozek
rusza z impetem, a corka biegnie
za nim prébujac uchwyci¢ nogawki
spodni ojca i uwolni¢ jego bezwtad-
ne nogi spod wozka. Wszyscy patrza.
Nikt nie reaguje. Cisza.

To scena na ktéra nie da sie pa-
trzeC. Pelna bezmyslnego okru-
cienstwa i rownocze$nie bezsilnej
rozpaczy. Tak zalosna, ze az zawsty-
dzajaca.

To scena nie z tej epoki. Nie z cza-
séw robotéw da Vincii i sztucznej
inteligencji. Nie z czasow, gdy stowa
empatia i etyka robig zawrotna ka-
riere. A jednak. Wlasnie w takich cza-
sach pacjent traci swoja tozsamos¢,
swoja podmiotowos¢, prawo do god-
noSci osobistej, prawo do szacunku.
To sa elementarne prawa, ktére bu-
duja nasze czlowieczenstwo, ktore
czynia nas ludZzmi. To szczeg0lnie
wazne, a moze najwazniejsze, gdy
jesteSmy chorzy, bezsilni, bezbronni,
zdani na innych. Gdy jesteSmy starzy,
niedotezni, stabi. Gdy potrzebujemy
pomocy.

W tym samym szpitalu widzialam
jeszcze wiele r6znych scen. Spo-

gdy nikt nie powiedzial: ,nie jedz”.
W konsekwencji zgineto dwoch mto-
dych chiopakéw. Pozostaty pytania,
ogromny bél rodzin i jedna zasadni-
cza refleksja: czy dalo sie tego unik-
nac? I czy tylko jedna osoba ponosi
odpowiedzialno$¢?

Tyle méwi sie o pijanych kierow-
cach, o kolejnych policyjnych ak-
cjach. Kary za to przestepstwo sa
coraz surowsze, a mimo to niewiele to
pomaga. Wlasciwie nie ma dnia bez
informacji o kolejnej osobie, ktéra
wsiadla za kierownice ,na podwoj-
nym gazie”. Lekkomys$lnos¢, dobra
zabawa — to wszystko trwa chwile.
Konsekwencje i bijace sie mysli zosta-
jajuz na zawsze. To kolejne ostrzeze-
nie dla nas. Bo kazda podobna histo-
ria zaczyna si¢ tak samo — od przeko-
nania, ze ,.jako$ to bedzie”.

KATARZYNA NAKONIECZNA

tkatam wspanialych lekarzy, piele-
gniarzy, ratownikéw medycznych.
Ale to ta scena zostanie ze mna zna
zawsze. Jak ostrzezenie, jak syrena
alarmowa, jak wyrzut sumienia.
Zapamiegtajmy, zapamigtajcie: Po
pierwsze godnosc¢ czlowieka.

//f"\

Magdalena Bozko-Miedzwiecka

- dziennikarka, rzeczniczka prasowa.
Publikowata w Dzienniku Wschod-
nim, Newsweeku, Newsweeku
Historii, Rzeczpospolitej, Tworczosci,
Akcencie, Karcie. Laureatka dzienni-
karskich nagréd, m.in. Ostrego Pidra
Business Centre Club, nagrod

w konkursie prasowym Mediow
Regionalnych im. Jana Stepka za
reportaze historyczne i spoteczne,
nagrod SalusPublica Gtownego
Inspektora Pracy, nagrody im.
Bolestawa Prusa Zwigzku Literackich
Polskich.
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Triumf marszalka, porazka
ludzi, likwidacja szkoly?

,Przeniesienie rowna sie likwidacja. Zostalismy oszukani!” — z takim transparentem podczas obrad Sejmiku Wojewodztwa
Lubelskiego paradowali przedstawiciele szkoty przy ulicy Sulistawickiej. Mimo gtosnych protestow srodowisko marszatka
Jarostawa Stawiarskiego dopieto swego.

JAN MAZUREK

grudniu 2025 roku

sprzeciw stuchaczy

i nauczycieli z Kole-

gium Pracownikow
Stuzb Spotecznych i Szkoty Police-
alnej Pracownikéw Stuzb Spotecz-
nych im. Andrzeja Baczkowskie-
go w Lublinie sprawily, ze temat
przeksztalcenia placéwek poprzez
zmiane ich siedziby zdjeto z po-
rzadku obrad Sejmiku Wojewoédz-
twa Lubelskiego.

Szkoly maja trafi¢ z ulicy Sulista-
wickiej do budynku przy Jaczew-
skiego 5, gdzie dziata juz Medyczne
Studium Zawodowe im. Stanistawa
Liebharta. Reprezentanci Kolegium
Pracownikéw Stuzb Spotecznych
i Szkoly Policealnej Pracownikéw
Stuzb Spotecznych im. Andrzeja
Baczkowskiego juz dwa miesiace
temu przekonywali nas, Ze przenie-
sienie to likwidacja, tylko rozlozona
w czasie, najpierw potaczone zosta-
na bowiem adresy, potem dyrekcje,
ana koniec placéwki znikna.

CZYJEST DRUGIE DNO?

Samorzad Wojewoddztwa Lubel-
skiego wskazuje jednak w uzasad-
nieniu uchwaty, ze utrzymywanie
dwoch szkét w réznych lokaliza-
cjach, ksztatcacych czesto w tych
samych zawodach i konkurujacych
o tych samych stuchaczy, jest nie-
efektywne. Skupienie pelnej oferty
edukacyjnej w jednym miejscu po-
zwoli lepiej wykorzysta¢ infrastruk-
ture, ograniczy¢ koszty, poprawic
warunki nauki i pracy, nie spowo-
duje tez zmniejszenia dostepnoSsci
bezplatnej edukacji zawodowej
w regionie.

Stronnicy marszatka Jarosta-
wa Stawiarskiego przekonuja, ze
budynek Szkoly Policealnej — Me-
dycznego Studium Zawodowego
im. Stanistawa Liebharta przy ulicy
Jaczewskiego ma wystarczajaca
powierzchnig, liczbe sal, pracowni
ibardzo duzy zapas wolnych godzin
dydaktycznych, zeby bez proble-

mu przejaé wszystkich stuchaczy
SPPSS. Podkreslono, Ze obie szkoty
dziataja w r6znych formach ksztat-
cenia — dziennej, stacjonarnej i za-
ocznej - co ogranicza kolizje organi-
zacyjne, a stan techniczny budynku
izaplecze egzaminacyjne speiniaja
wszystkie wymogi prawne i BHP.
Wszyscy uczniowie maja zachowaé
mozliwo$¢ kontynuowania nauki
bez pogorszenia warunkow.

Nieoficjalnie méwi sig¢ jednak
o tym, ze kompleks przy ulicy Su-
listawickiej przeja¢ ma Akademia
Sportu Arkadiusza Onyszki, czyli
bylego reprezentanta Polski, dzia-
tacza politycznego blisko zwigzane-
go z PiS i marszatkiem Jarostawem
Stawiarskim. Zaréwno Onyszko, jak
i Stawiarski temu zaprzeczaja.

MARSZALEK KRECI GLOWA

Kolegium Pracownikéw Stuzb
Spotecznych i Szkota Policealna

Pracownikéw Stuzb Spotecznych
im. Andrzeja Baczkowskiego w Lu-
blinie zatrudniajq jednak czterdzie-
stu dwoch nauczycieli, dwunastu
pracownikéw administracyjnych,
a ksztalcg ponad czterystu stucha-
czy z calego regionu. Protestujacy
tlumaczyli nam, Ze po przeniesieniu
szkoly na ulice Jaczewskiego prace
straci¢ moze nawet kilkadziesiat
0s0b.

Nic dziwnego, ze w jednej z salek
Lubelskiego Centrum Konferen-
cyjnego, gdzie odbywata sie sesja
Sejmiku Wojewo6dztwa Lubelskiego,
od samego poczatku wrzato. Radny
Marek Kos, byty wiceminister zdro-
wia, podszedt do protestujacych
izapowiedzial: ,Walczymy”.

Gdy jednak radni PiS kidcili sie
o wplatywanie religii do polityki
wokot dyskusji o formach upamiet-
nienia prymasa Stefana Wyszyn-
skiego, a przewodniczacy Mieczy-

staw Ryba, znany z poczucia humo-
ru, zartowal, Ze w sejmiku zasiada
dwoch radnych Wojciechowskich
i dwoch radnych Sosnowskich, ale
tylko jeden Ryba, przedstawiciele
szk6t komentowali z wyrazna fru-
stracja: ,Boze, kochany!”, ,Festiwal
proznosci”.

W koncu jednak zaczeto proce-
dowac podjecie uchwaly w sprawie
zamiaru przeksztalcenia Kolegium
Pracownikéw Stuzb Spotecznych
i Szkoty Policealnej Pracownikow
Stuzb Spotecznych im. Andrzeja
Baczkowskiego w Lublinie poprzez
zmiane jego siedziby.

—Jezeli szkota zostanie glosami
radnych PiS przeniesiona, to co po-
wstanie w jej miejscu? — pytal radny
Wojciech Sosnowski.

— Styszalem, zZe ma tam powstac
Akademia Sportu Arkadiusza
Onyszki. Czy to prawda? — dopyty-
wal radny Stawomir Sosnowski.

Marszalek Jaroslaw Stawiarski
krecit gtowa.

»NIE LIKWIDUJEMY SZKOLY”

—Zapewnienia o rozkwicie szkoly
PO przeniesieniu jej w inne miejsce
trzeba wtozy¢ miedzy bajki, cho¢
bardzo chcialbym, zeby to byta
prawda —dodawal starszy z radnych
Sosnowskich.

— Chcemy, zeby szkota dosta-
ta nowe mozliwo$ci. Zeby$smy
wypracowywali nowe zalozenia.
Nie ma mowy o zadnej likwi-
dacji. Mam nadzieje, ze niedlugo
wszystkim przekazemy informa-
cje, jak szkota bedzie sie rozwijac,
pozyskiwa¢ nowych stuchaczy
i stuzy¢ wojewo6dztwu - ripostowat
enigmatycznie Marcin Szewczak,
czlonek zarzadu Wojewo6dztwa Lu-
belskiego.

— Nikt nie rozmawial z przedsta-
wicielami szkoly. Nikt ich nie wystu-
chal. To sa ludzie, kt6rzy potrzebuja
pomocy — wlaczyta sie do dyskus;ji
radna Iwona Nabozna.

— Przeniesienie jest pierwszym
krokiem do likwidacji. Szkota po-
winna zosta¢ na swoim miejscu. Po-
faczenie placowek spowoduje ba-
fagan. Likwidacji stanowcze: ,Nie!”
—burzyt sie radny Kos.

— Nie likwidujemy tej szkoty. Po-
wtarzam, nie likwidujemy tej szkoty
— przypominat wicemarszatek Piotr
Bres.

Po burzliwej dyskusji radni Sej-
miku Wojewodztwa Lubelskiego
przeszli do glosowania. Bez wy-
stuchania gtoséw przedstawicieli
Kolegium Pracownikéw Stuzb Spo-
tecznych i Szkoly Policealnej Pra-
cownikéw Stuzb Spotecznych im.
Andrzeja Baczkowskiego w Lubli-
nie. Wiekszo$¢ z nich zaglosowala za
przeniesieniem placowki na ulice
Jaczewskiego. I tak wlasnie triumfo-
wal marszatek, przegrali ludzie. Py-
tanie tylko, czy faktycznie spelni sie
czarny scenariusz, a przeniesienie
naprawde bedzie réwnac sie likwi-
dacji?

Domowy dramat w Dubience zakonczony aresztem

SYN PRZECIW OJCU Alkohol,
agresja i grozby Smierci

- w czterech Scianach jednego
z mieszkan w Dubience (powiat
chetmski) rozgrywat sie dramat,
ktory mogt skonczy¢ sie trage-
dia. Sad zdecydowat o tymcza-
sowym aresztowaniu 32-letnie-
g0 mezczyzny podejrzanego

0 znecanie sie nad ojcem.

W ubiegta sobote cisze w jed-
nym z dubienieckich mieszkan
przerwata gwattowna awantu-
ra. Zgtoszenie trafito do dyzur-
nego chetmskiej komendy,

a na miejsce natychmiast
skierowano patrol. Jak ustalili
policjanci, 32-letni mezczyzna
od dtuzszego czasu stosowat
przemoc psychiczna i fizyczng

wobec swojego 57-letniego
ojca.

Kulminacja nastgpita w dniu
interwencji. Sprawca byt pod
wptywem alkoholu, zachowy-
wat sie agresywnie i - co
szczegblnie niepokojace

- grozit ojcu pozbawieniem
zycia, trzymajac w reku niebez-
pieczne narzedzie. Policjanci

nie mieli watpliwosci, ze
sytuacja wymaga natychmia-
stowych dziatan.

- Zatrzymany mezczyzna byt
wyraznie pobudzony i stwarzat
realne zagrozenie dla zycia
domownika - relacjonuje
miodszy aspirant Angelika
Gfab-Kunysz.

Agresywny 32-latek zostat

przewieziony do policyjnego
aresztu. Nastepnego dnia, na
whiosek prokuratury, sad zasto-
sowat wobec niego tymczaso-
wy areszt. Za przestepstwo
znecania sie nad czionkiem
rodziny grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

Stuzby podkreslaja, ze osoby
doznajace przemocy nie s

same. W sytuacji zagrozenia
zycia lub zdrowia nalezy
dzwonic¢ pod numer 112.
Pomoc oferuja takze jednostki
Policji, osrodki pomocy spotecz-
nej oraz catodobowa Niebieska
Linia - 800 120 002, zapew-
niajaca bezptatne wsparcie
psychologiczne.

KAMIL POMORSKI
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WYDARZENIA

abarwiony na czer-

wono réw meliora-

cyjny biegnacy obok

zakladéw miesnych
Konskowola Meat, doptyw
rzeki Kuréwka, zaniepoko-
it lokalnych mieszkancow.
Probki trafily do laborato-
rium. Inspekcja potwierdza,
ze to §cieki z przedsiebior-
stwa, ale mandatu na firme
raczej nie natozy.

O tej sprawi pisaliémy przed
tygodniem, kiedy panstwo-
we stuzby dopiero zaczynaly
swoje dzialania. Mieszkanicy
gminy, w tym stowarzyszenie
“Zielone PowiSle” juz wtedy
wskazali na winnego —lokalne
zaklady migsne obok ktérych
biegnie zanieczyszczony réw.
Dowody winy, jak przyznat
prezes ZP, Janusz Préchniak,
»zabezpieczyla natura”. Na
skutek niskich temperatur
woda w rowie zamarzla unie-
ruchamiajac zrzucong przez
zaklady krew.

We wtorek, 20 stycznia,
burmistrz Koniskowoli o spra-
wie powiadomit Wojewédz-
kiego Inspektora Ochrony
Srodowiska. Pracownicy tej
instytucji przyjechali pod
wskazany adres i pobrali
probki z rowu do badar labo-
ratoryjnych.

- Faktycznie doszto do za-
nieczyszczenia tego rowu
Sciekami pochodzacymizza-
ktadow miegsnych. Z naszych
ustalen wynika, ze zrzut
miat charakter incydentalny
spowodowany zamarznie-
ciem element6w kanalizacji,
a przedsiebiorstwo zobowig-
zalo sie usuniecia zanieczysz-

czen zwodnego cieku —moéwi
Grzegorz Ulinski, kierownik
wydziatu inspekcji w lubel-
skimWIOS.

Co doktadnie trafito do
rowu? Oficjalnych wynikéw
badar jeszcze nie ma, ale we-
dlug pracownikoéw inspekcji
z pewnoscia byla tam krew,
tluszcz oraz elementy miesne;j
tkanki. O zdarzeniu powiado-
miono juz Wody Polskie. Nie
wiadomo jeszcze, czy inspek-
torzy beda wystepowali o uka-
ranie zaktadéw poprzez wnio-
sek do prokuratury. Ostatnim
razem, gdy doszto do podob-
nej sytuacji za poprzedniego
wlasciciela przedsiebiorstwa,
§ledztwo zostalo umorzone.
WIOS nie potwierdza réw-
niez zamiaru wystawienia
mandatu za zanieczyszczenie
Srodowiska. — Nie mozemy
tego zrobi¢, bo nakladanie ta-
kich kar uniemozliwiaja nam
przepisy. Mandat mozemy
natozy¢ w przypadku prze-
kroczen norm w Sciekach,
ktore trafiaja do kanalizacji. Te
Scieki do kanalizacji nie trafity
—tlumaczy inspektor Ulinski.

Wyglada wigc na to, ze nie-
dopilnowanie sprawno$ci
urzadzen odprowadzajacych
zakladowe $cieki do kanaliza-
cji skutkujace przedostaniem
sie nieznanej ilosci z nich do
rowu, w my§$l przepiséw nie
stanowi powodu do naktada-
nia zadnych kar administra-
cyjnych. Nawet symbolicznej
wysoko§ci. Warto dodag, ze
réw biegnie w kierunku rzeki
Kuréwka, ktéra jest dopty-
wem Wisly.

RADOSEAW SZCZECH

7/

Wyrazy glebokiego wspotczucia
dla Pawla Zelaznego

z powodu $mierci

OJCA

skiadaja Zarzad i Pracownicy
firmy MULTIVAC.

A,

n706

Sekret wojsko
ktorej nie b

Kto ktamie w sprawie jednostki wojskowej w Poniatowej? Wiadystaw Kosiniak-Ka
ofiar Il wojny $wiatowej? Czy Przemystaw Czarnek i politycy PiS

JAN MAZUREK

inisterstwo

Obrony Narodo-

wej zapowiada-

lo, ze w Ponia-
towej stacjonowac bedzie
czwarta brygada 18. Dywizji
Zmechanizowanej. Na ten
cel miasto w formie darowi-
zny przekazalo szesna$cie
hektaréw ziemi do skarbu
panstwa. Poczatkowo plan
zakladal powstanie bazy
kontenerowej, a nastepnie
dostosowanej do najwyz-
szych wojskowych standar-
doéw infrastruktury.

Zotierze do Poniatowej
zawita¢ mieli juz na poczatku
2024 roku, ale tak sie nie
stalo, pojawily sie op6Znienia
i komplikacje. Pawel Bejda,
sekretarz stanu w MON, thu-
maczyl na zapytanie Michala
Moskala z PiS, Ze dziatka lezy
wmiejscu dawnego niemiec-
kiego, nazistowskiego obozu
pracy i obozu jenieckiego,
wiec realizacja inwestycji
wtej czeSci powiatu opolskie-
go musi zosta¢ poddana po-
nownej analizie.

W styczniu 2026 roku
Pawel Karczmarczyk, bur-
mistrz Poniatowej, otrzymat
pismo z Rejonowego Zarzadu
Infrastruktury, z ktérego wy-
nika, Ze polskie wojsko catko-
wicie zrezygnowalo z zatoze-
nia w tej lokalizacji jednostki
dla czwartej brygady 18. Dy-
wizji Zmechanizowane;j.

Wicepremier Wladystaw
KosiniakKamysz mowit
podczas Koncertu Noworoc-
znego PSL, Ze na terenie pla-
nowanej bazy odnaleziono
szczatki ofiar niemieckiego
rezimu.

CZARNEK KONTRATAKU]JE

Z tak postawiong spra-
wa nie zgadzaja sie politycy
Prawa i SprawiedliwoS$ci.
Prym w krytyce dzialan rzadu
wokoét jednostki wojskowej
w Poniatowej wiedzie Prze-
mystaw Czarnek, wicepre-
zes Prawa i Sprawiedliwosci,
poset na Sejm X kadencji
i byty minister edukacji
inauki w drugim rzadzie Ma-
teusza Morawieckiego.

- Jesienig 2023 roku bur-
mistrz Pawel Karczmarczyk,
samorzad miasta i gmina
Poniatowa przekazali Woj-
sku Polskiemu ponad szes-
nascie hektaré6w gruntéw.
Lasy Panstwowe dodatkowo

okolo szesSc¢dziesieciu hek-
taréw. Lacznie to ponad sie-
demdziesiat sze$¢ hektaréow
pod bardzo wazna jednostke
wojskowag, istotng dla obro-
ny wschodniej Polski. Byt
to element szerszego planu
wzmacniania bezpieczen-
stwa, realizowanego jeszcze
za rzadoéw Prawa i Sprawie-
dliwosci. Od poczatku byto
wiadomo, Ze na tym terenie
w czasie II wojny Swiatowej
funkcjonowaly obozy. Ta wie-
dza nie pojawila sie nagle.
Przez dwa lata wspolpracy
z samorzadem nie stanowilo
to przeszkody. Dopiero po
dwoch latach wojsko poin-
formowalo burmistrza, ze re-
zygnuje z inwestycji, powotu-
jac sie wlasnie na te historie.
Wojsko wiedziato o tym od
samego poczatku. Gdy pod-
nie$liSmy alarm, zaczely sie
nerwowe poszukiwania in-
nych lokalizacji. To wyglada
na prébe wycofania sie z bu-
dowy jednostek wojskowych
po wschodniej stronie Pol-
ski i powr6t do haniebnego
planu szykowania obrony na
linii Wisty — grzmiat 48-latek.
Polityk PiS watpi tez
w prawdomoéwnos¢ wicepre-
miera Kosiniaka-Kamysza.

- Nie mamy zadnej doku-
mentacji potwierdzajacej,
ze znaleziono tam ludzkie
szczatki. Burmistrz réwniez
nie otrzymat takich informa-
cji. Nie wiemy, kto prowadzit
badania, gdzie iz jakim wyni-
kiem. Jedli nawet znaleziono
szczatki w jednym miejscu,
czy to oznacza wylaczenie
calych siedemdziesieciu sze-
Sciu hektaréw z uzytkowania?
Tunie chodzi o polityke. Cho-
dzi o bezpieczenstwo pan-
stwaw czasie trwajacej wojny
za nasza wschodnig granica.
Uwazamy, Ze celem jest fak-
tyczne odstapienie od bu-
dowy jednostek wojskowych
w Polsce Wschodniej.

SZKODA DLA
BEZPIECZENSTWA

Szerszy kontekst rzekomo
szkodliwych dziatan polskie-
go rzadu przedstawial poset
Michat Moskal z PiS.

- Plan budowy jednostek
wojskowych po wschodniej
stronie Wisty byt ambitny.
Obejmowal miedzy inny-
mi brygade zmotoryzowa-
na w Poniatowej, dywizjon
przeciwlotniczy w Sobie-
szynie, baze §miglowcowa
w Swidniku i jednostke lo-

gistyczna w Janowie Lubel-
skim. Po zmianie wladzy
wszystkie te projekty zostaly
zatrzymane. W Janowie Lu-
belskim od dwoch lat trwa
wymiana pism miedzy Woj-
skiem Polskim a Lasami
Panstwowymi. W Sobieszy-
nie moéwi sie juz tylko o la-
dowisku zamiast jednostki.
W Swidniku zrezygnowano
z plan6w stacjonowania $mi-
gtowcow.

- To wszystko miato real-
nie zwiekszy¢ bezpieczen-
stwo regionu. Dzi$ nic z tych
planéw nie jest realizowane.
W Poniatowej gmina jedno-
glos$nie zgodzila sie przeka-
zac¢ grunty. Wojsko otrzymato
nieruchomosci warte dzie-
siatki milionow zlotych za
darmo. Slyszymy, Ze minister
obrony rezygnuje z tej loka-
lizacji, powolujac si¢ na rze-
kome badania, o ktérych nikt
nic nie wie. Bedziemy wyste-
powac¢ do MON, RZI i kon-
serwatora zabytkéw o peing
dokumentacje.

- Jezeli tempo dziatan po-
zostanie takie jak dzi§, w tej
kadencji zadna nowa jed-
nostka wojskowa w regio-
nie nie powstanie. To jest
dzialanie na szkode bezpie-
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wej bazy,
edzie

czenstwa Polski Wschodniej
- podsumowywat Moskal.

INTERES PONIATOWE]

Czarnkowi i Moskalowi
na konferencji prasowe;j to-
warzyszyl burmistrz Pawet
Karczmarczyk.

- Zostalem wybrany przez
mieszkancoéw Poniatowej
idzialam wich interesie. Dla
naszej gminy ta jednostka to
nie tylko bezpieczenstwo, ale
tez rozwoj spotecznogospo-
darczy. Jedyna oficjalna in-
formacja, jaka posiadam, to
pismo z Regionalnego Zarza-
du Infrastruktury z grudnia,
w ktérym wojsko odstepuje
od realizacji celu publicznego
na tych dziatkach. W Zzadnym
dokumencie nie ma infor-
macji o znalezieniu szczat-
kéw ludzkich. Przez trzy
miesiace probowatem umo-
wic sie na spotkanie w mi-
nisterstwie. Bezskutecznie.
Z odpowiedzi na interpelacje
poselska wynikalo jedynie, ze
trwajg analizy. Rozmawialem
zwojskiem o ewentualnej lo-
kalizacji tymczasowej, Zeby
wojsko moglo by¢ obecne
w Poniatowej juz w czasie
budowy. To byty rozmowy
wychodzace naprzeciw oc-

zekiwaniom mieszkancow.
Nie opieram sie na plotkach.
Opieram sie na dokumen-
tach. A te jasno pokazuja,
ze odstapiono od inwestycji
bez wskazania alternatywy
— przekonywat Karczmar-

czyk.

HUCPA

Na zarzuty wierchuszki
lubelskiego PiS-u odpowie-
dzieli przedstawiciele Pol-
skiego Stronnictwa Ludowe-
go. Europosel Krzysztof Het-
man i wicewojewoda Andrzej
Maj przekonywali, Ze stowa
Czarnka i spoéiki sa paskud-
nym rodzajem , politycznej
hucpy” i ,festiwalem perfid-
nych ktamstw”. Burmistrza
Poniatowej nazwali za to
czlowiekiem pozbawionym
nalezytych kompetencji do
sprawowania funkcji w urze-
dzie miasta.

Hetman i Maj wtérowali
przewodniczacemu PSL-u
i podkreslali, ze jednostka
wojskowa w Poniatowej po-
wstac nie moze, poniewaz ja-
kiekolwiek dziatania na prze-
kazanym przez gmine terenie
grozilyby zbezczeszczenie
szczatkow ciat ofiar II wojny
Swiatowej.

mysz, ktory mowi o odnalezionych na jej terenie szczatkach
 ktorzy sugeruja, ze wicepremier ktamie?

LINIAWISLY

Przemystawa Czarnka
spytaliSmy, czy probuje za-
sugerowacd, ze Wtadystaw
Kosiniak-Kamysz z peilna
premedytacja ktamie w spra-
wie prawdziwych powodéw
zrezygnowania z inwestycji
na terenie przeznaczonym
pod jednostke w Poniatowej,
cynicznie wykorzystujac tra-
gedie ludzi zamordowanych
przez hitlerowcow.

- Nie twierdze, ze mini-
ster klamie. Twierdze, ze
nie ma zadnej dokumen-
tacji potwierdzajacej takie
znaleziska. Burmistrz nie
otrzymat informacji o pro-
wadzonych badaniach.
Nawet jesli gdzie$ znalezio-
no szczatki, nie oznacza to
automatycznie wylaczenia
catego terenu spod inwesty-
cji. Inaczej musieliby$my
wylaczy¢ z uzytkowania po6t
Polski. Fakty sa takie: Po-
niatowa stoi, Swidnik stoi,
Janéw Lubelski stoi, Sobie-
szyn stoi. Jeszcze raz powta-
rzam. Jednostki wojskowe
w Polsce Wschodniej nie
powstaja. To jest powrdt do
linii Wisly jako granicy obro-
ny. Na to si¢ nie zgadzamy
—odpart Czarnek.

IRO.6840.1.2026.AZ Jabtonna-Majatek, dnia 30 stycznia 2026 r.

WOJT GMINY JABLONNA

ogtasza pierwszy przetarg ustny ograniczony
na sprzedaz nizej wymienionej nieruchomosci:

Nieruchomo$¢ potozona w miejscowosci Jablonna — Majatek, dla ktérej prowadzona jest
w Sadzie Rejonowym Lublin - Wschéd w Lublinie z siedziba w Swidniku ksiega wieczysta
LU11/00099261/5, sktadajaca sie z dziatki:

1) dziatka nr 518/6 o pow. 0,0132 ha stanowiagca czes¢ drogi wewnetrznej
o szerokosci 3 m., nawierzchni gruntowej, nieutwardzonej oraz porosnietej trawa.
Ksztatt to wydtuzony, waski trapez. Ogrodzenie od strony zachodniej z przeset
i stupéw metalowych, brama skrzydtowa. Dziatka jest nieuzbrojona. Zjazd na
dziatke 518/6 wprost z drogi wojewddzkiej 835.

Nieruchomos¢ potozona jest na terenie objetym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego.
Lezy w terenie 8RM3 (tereny zabudowy zagrodowej) oraz KDGP835 (teren drogi gtéwnej ruchu
przyspieszonego). Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonym
uchwatg Nr XXIX/237/2002 Rady Gminy Jabtonna z dnia 30 sierpnia 2002 r. w sprawie uchwalenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Jabtonna (Dz. Urz. Woj. Lubelskiego Nr 123,
poz. 2656 z dnia 23.10.2002 r.), Uchwata Nr VII/46/2007 Rady Gminy Jabtonna z dnia 19 czerwca 2007 r. w
sprawie uchwalenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Jabtonna (Dz. Urz.
Woj. Lub. Nr 148 poz. 2707 z dnia 14.09.2007 r.).

W terenach zabudowy zagrodowej RM obowiazuja nastepujace ustalenia:
Wyznacza sie ,tereny zabudowy zagrodowej - RM” w gospodarstwach rolnych, hodowlanych i ogrodni-
czych, z podstawowym przeznaczeniem gruntéw pod domy mieszkalne oraz budynki gospodarcze, stuzace
prowadzeniu dziatalnosci i obstugi produkcji zywnosci.

W terenach drég obowiazuja nastepujace ustalenia:

1.Wyznacza sie ,teren drég - KD..” z podstawowym przeznaczeniem gruntéw pod tereny drég i urzadzen z
nimi zwigzanych, wynikajacych z docelowych transportowych i innych funkgji drogi.
Wiascicielem jest Gmina Jabtonna.
Nieruchomos¢ nie jest obcigzona ograniczonymi prawami rzeczowymi, jak réwniez nie jest przedmiotem
zobowigzan.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 9 809,00 zt netto ( stownie: dziewiec tysiecy osiemset dziewiec¢
zlotych zerogr.)

Wadium wynosi: 1000,00 zt
Do ceny osiagnietej w przetargu dolicza sie podatek VAT w wysokosci 23%.

Przetarg jest ograniczony do wiascicieli dziatek sasiadujacych z dziatka nr 518/6 ze wzgledu
na poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci przylegtej.
Nabywca ponosi koszty zwigzane ze sporzadzeniem aktu notarialnego.

Osoby, ktére chca przystapi¢ do przetargu, zobowiazuja sie do zataczenia do o$wiadczenia
o zgloszeniu uczestnictwa nizej wymienionych dokumentéw i dodatkowych oswiadczen:

1) oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem faktycznym i formalno — prawnym przedmiotu przetargu i
nie wnosi z tego tytutu zadnych zastrzezen.

2) osoby fizyczne pozostajace w zwigzku matzenskim i posiadajace ustréj wspdlnosci majatkowej — powinny
dodatkowo ztozy¢ pisemne oswiadczenie wspétmatzonka, iz wyraza on zgode na nabycie nieruchomosci
bedacej przedmiotem przetargu po cenie wylicytowanej przez wspétmatzonka przystepujacego do prze-
targu.

3) kopia dowodu wniesienia wadium do przetargu;

4) w przypadku 0s6b fizycznych prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza — wydruk z CEIDG;

5) ztozenie pisemnego zgtoszenia uczestnictwa w przetargu;

Zgtoszenie uczestnictwa w przetargu wraz z w/w dokumentami i o$wiadczeniami w zaklejonej kopercie z
dopiskiem ,Zgtoszenie uczestnictwa w przetargu ograniczonym w dniu 10.03.2026 r.na sprzedaz dz. nr 518/6, obreb
8-Jabfonna - Majqtek” nalezy ztozy¢ w terminie do 04.03.2026 r. do godz. 15.30 w sekretariacie Urzedu Gminy
Jabtonna.

Osoby, ktére w wyzej wymienionym terminie i miejscu nie przedtoza wymaganych dokumentdéw nie zostana
dopuszczone do uczestnictwa w przetargu.

Zakwalifikowane do uczestnictwa w przetargu zostang osoby, ktdre ztoza pisemne zgtoszenie uczestnictwa w
przetargu wraz z wymaganymi oswiadczeniami i dokumentami.

Po sprawdzeniu przez Komisje Przetargowa zgtoszen i pozostatych dokumentéw zostanie podana lista 0séb
zakwalifikowanych do uczestnictwa w przetargu.

Lista 0s6b zakwalifikowanych zostanie wywieszona w dniu 06.03.2026 r., w siedzibie gtéwnego Urzedu Gminy
Jabtonna na tablicy ogtoszen.

Whiesienie w pienigdzu wadium w wysokosci 1 000,00 zt (stownie: tysiac ziotych) na konto Urzedu
Gminy w Jabtonnie w Rejonowym Banku Spétdzielczym w Bychawie - Oddziat w Jabtonnie, nr konta 53
868500012600 0866 2000 0020 w takim terminie, aby najpdézniejw dniu 03.03.2026 r. wymagana kwota
znajdowata sie na koncie urzedu. Wadium wptacone przez uczestnika, ktory przetarg wygrat zostanie zaliczo-
ne na poczet ceny nabycia. Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zwraca sie niezwtocznie (do 3 dni od
dnia przetargu) przelewem na rachunek wskazany przez uczestnika. Wadium ulega przepadkowi, jezeli osoba
wytoniona w przetargu jako nabywca uchylita sie od zawarcia aktu notarialnego.

Przetarg odbedzie sie w dniu 10.03.2026 r. 0 godz. 12°° w Sali narad budynku Urzedu Gminy Jabtonna.
Uczestnik przetargu winien przed otwarciem przetargu przedtozy¢ komisji przetargowej dowéd toz-
samosci.
Dodatkowe informacje:

o Jezeli uczestnik jest reprezentowany przez petnomocnika, konieczne jest przedtozenie oryginatu notarialne-
go waznego petnomocnictwa upowaznionego do dziatania na kazdym etapie postepowania przetargowe-
go.

o Nabywca zobowiazany jest zaptaci¢ za sprzedana nieruchomos$¢ (umniejszong o wcze$niej wptacone wa-
dium), nie pdzniej niz do dnia zawarcia umowy przenoszacej wkasnosc).

o Nieruchomos¢ sprzedawana jest na podstawie danych z ewidencji gruntéw i budynkow.

o W przypadku ewentualnego wznowienia granic wykonanego na koszt i staraniem nabywcy —Wojt Gminy nie
bierze odpowiedzialnosci za ewentualne réznice.

e Wskazanie granic nieruchomosci na gruncie przez geodete moze dokonac¢ Woéjt Gminy na koszt kupujacego.

o Jezeliosoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia notarial-
nej umowy sprzedazy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstapic
od zawarcia umowy, a wyptacone wadium nie podlega zwrotowi.

e Zastrzega sie, ze Wojtowi przystuguje prawo uniewaznienia przetargu, prawo odwotania przetargu oraz
prawo zamkniecia przetargu bez wytonienia nabywcy, bez podania przyczyny.

Szczegodtowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Jabtonna
lub telefonicznie pod nr81-5610570i81-814409037.
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Czujki czadu zaloza
za darmo

rza Dolnego w porozumieniu z

miastem zakupili 15 detekto-
row czadu i dymu. Urzadzenia
trafig do najubozszych mieszkan-
cow, ktorych wskaze osrodek
pomocy spotecznej. Podobng
inicjatywa zainteresowane sa
kolejne jednostki OSP w gminie.
Kazimierscy samorzadowcy
podczas jednej z ostatnich komisji
poruszyli wazny temat dla
bezpieczenstwa obywateli w
sezonie grzewczym. Dzieki
zaangazowaniu Wiktora Feneze-
go, prezes OSP w Kazimierzu
Dolnym, przewodniczacego rady
miejskiej Piotra Guza oraz Piotra
Zotkiewskiego - przewodniczace-
go Samorzadu Mieszkancow,
najbardziej potrzebujacy kazimie-
rzanie otrzymaja czujki czady i
dymu. Urzadzenia zostaty juz
zakupione przez ochotnicza straz.
- ZakupiliSmy 15 detektorow.
Koszt kazdego z nich to 149 zt -
poinformowat podczas posiedze-
nia komisji, Wiktor Fernezy. - Gdy
otrzymamy liste 0s6b najbardziej

S trazacy ochotnicy z Kazimie-

potrzebujacych, udamy sie do ich
doméw i zamontujemy czujniki.
Mamy nadzieje, ze uda sie to juz
w pigtek - zapowiedziat.
Akcje wspiera Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kazimierzu Dolnym,
ktory wskaze adresy rodzin, gdzie
tego rodzaju urzadzenia sg
najbardziej potrzebne. Pomoc trafi
do mieszkancow znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowe;.
- Dla tych os6b zakup takiego
urzgdzenia moze stanowic duze
obciazenie - zauwazyta Sylwia
Woszczyk-Trojanowska,
kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kazimierzu Dolnym
- To bardzo stuszna i potrzebna
inicjatywa - dodata.
Czad, czyli tlenek wegla, jest
bezbarwnym i bezwonnym
gazem, ktory powoduje tragiczne
w skutkach zatrucia. W Polsce
zabija rocznie okoto 50 os6b.
Czesto nazywany ,cichym zabdj-
cq”, nie daje ostrzezenia - dlatego
sprawne czujniki moga uratowac
zycie.

WERONIKA ZIARNICKA

R E K L A M A

OBWIESZCZENIE

Syndyk masy upadtosci Grzegorza Ceniuka

zaprasza do skfadania ofert na zakup:

1. nieruchomos¢ gruntowa stanowigca dziatki gruntu numer
190i 191 potozone w miejscowosci Dziadowskie Folwark
gmina Hulszew dla ktérej to nieruchomosci Sad Rejonowy w Sie-
dlcach VIl Wydziat Zamiejscowy Ksiag Wieczystych z siedziba w
Losicach prowadzi ksiege wieczysta SI25/00022614/4. Minimalna
cena zakupu wynosi nie mniej niz 370 000,00 ztotych. Wymagane
wadium 37 000,00 ztotych.

. Udziat w wysokosci 1/8 w nieruchomosci gruntowej stano-
wigcej dziatki gruntu (las) numer 380;381;391;392;825;826
potozonej w miejscowosci Zahajki gmina Dreléw dla ktérej to
nieruchomosci Sad Rejonowy w Radzyniu IV Wydziat Ksiagg Wie-
czystych prowadzi ksiege wieczysta numer LUTR/00034979/6.
Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 8 400,00 ztotych.
Wymagane wadium 800,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wylgcznie w dni

601-511-606.

robocze w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w
godzinach od 10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel.

Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest
uiszczenie wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

. Adres do doreczania korespondencji

. Oferowang ceng, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

. Dane 0séb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacjg wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/
odpis z KRS-u lub innych wtasciwych rejestrow/

. Dowdd wptaty wadium.

. Zobowigzanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkow
zwigzanych z zawarciem umowy sprzedazy.

. W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne
promesy lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile
s3 one wymagane po stronie oferenta

. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule
157a ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym
i faktycznym przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez
zastrzezen i nie bedzie dochodzit w przysztosci zadnych roszczen
ztego tytutu, jaki wyrazenie zgody na wytaczenie rekojmi za wady
fizyczne i prawne na zasadzie art. 55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane
oferty nalezy sktada¢ do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny
14.00 w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31,
20-150 Lublin dopiskiem ,oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/371/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo
do przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wptywu
wiecej niz jednej oferty spetniajacej warunki okreslone
w niniejszym ogtoszeniu.
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nicjatywa lubartowskie-
go Ratusza zmierzajaca
do przeprowadzenia re-
formy miejskiej oSwia-
ty wywoluje spore emocje
wsrod mieszkancow, a takze
samych radnych. Projekt
uchwaty nie uzyskal wiek-
szoéci na Srodowym po-
siedzeniu komisji o§wiaty
(wynik 3:3). Co dokladnie
chca zmienié¢ lokalne wila-
dze? Zgodnie z projektem
chodzi o polaczenie szesciu
placowek w dwie, ale tylko
formalnie, bez przeprowa-
dzek i zmian adresowych.

Lubartowscy urzednicy,
bazujac na kiepskich danych
demograficznych, awiec spa-
dajacej liczby urodzen w po-
taczeniu z silng konkurencja
ze strony prywatnych przed-
szkoli, proponujg utworzenie
dwoch zespotow szkolno-
-przedszkolnych grupuja-
cych wskazane podstawowki
iprzedszkola.

Zespot Szkolno-Przed-
szkolny nr 1 objalby Szkole
Podstawowa nr 1, Przedszko-
le Miejskie nr 1 i Przedszko-
le Miejskie nr 2, natomiast
w sktad Zespotu Szkolno
Przedszkolnego nr 2 weszla-
by Szkota Podstawowa nr
3, Przedszkole Miejskie nr 4
iPrzedszkole Miejskie nr 5.

Przyjecie projektu przy-
gotowanej przez Ratusz
uchwaly intencyjnej urucho-
miloby procedure zmierza-
jaca do utworzenia nowych
placoéwek oraz wygaszenia
czterech przedszkoli i dwoch
szkot w ich dotychczasowej,

LUBARTOW

Vi

oszukiwania
oszczednoSci w oSwiacie

POMYSL - LACZENIE PLACOWEK Zapas¢ demograficzna i wzgledy
ekonomiczne sktaniajg wtadze Lubartowa do przeprowadzenia najwiekszej reformy
oswiaty od lat. W gre wchodzi taczenie szkét, redukacja etatow dyrektorskich i ciecia
w administracji.

samodzielnej formie. W prak-
tyce oznaczatoby to redukcje
etatow dyrektorskich z sze-
§ciu do czterech. Na czele
nowych zespoldw staneliby
najpewniej dyrektorzy wy-
brani w drodze konkursu,
a zdegradowanymi placow-
kami zarzadzaliby kierowni-
cy.Ichrole przejetyby dotych-
czasowe dyrektorki, ktorym
Urzad Miasta pozwolitby
dokonczy¢ trwajace kaden-
cje. — Zadna pani nie zosta-
nie zwolniona — zapewniata
Beata Lipska, naczelnik wy-
dziatu o§wiaty podczas obrad
komisji poswieconej gléwnie
opisywanej reformie.

W uzasadnieniu projektu
czytamy, ze planowane pota-
czenie placéwek “bedzie ko-
rzystne ze wzgledow wiekszej
integracji Srodowiska pra-
cownikow przedszkola
i szkol, ale takze rodzicow
i ucznioéw, co pozwoli objac
wiaSciwymi metodami pracy
dzieci od 3 roku zycia az do
ukoficzenia szkoty podsta-
wowej”. Chodzi m.in. o to, ze
dzieci koniczace przedszko-
la, idac do podstawdwek,
beda mialy wieksze szanse
na nauke z tymi samymi na-
uczycielami.

Wazniejszym aspektem
zmiany jest ekonomia. Jak
wysokie beda oszczedno-
§ci, jeSli reforma dojdzie
do skutku zapytaliSmy
przewodniczacego komisji
o$wiaty, radnego Artura Ku-
Smierzaka.

- OszczednoSci pojawig sie
w ramach redukcji etatéw

dyrektorskich oraz organiza-
cji arkusza, siatki godzin dla
nauczycieli. Nie chcialbym
wskazywaé konkretnych
sum, mamy pewne zaloze-
nia, ale nie wiemy jeszcze, czy
zostang one w calosci spet-
nione - méwi nam samorza-
dowiec.

Z nieoficjalnych Zrédet
mamy sygnaly mowiace
o tym, ze chodzi o sumy
przekraczajace milion zlo-
tych rocznie. Pienigdze te
mialyby pochodzi¢ nie tylko
zfaktu, ze przyszli kierowni-
cy przedszkoli beda zarabia¢
mniej, niz obecni dyrekto-
rzy, ale przede wszystkim
cie¢ w administracji, ksiego-
woSci, kadrach, dziatach IT
itp. — Tego rodzaju decyzje
lezatyby po stronie dyrekto-
row, ktérzy odpowiadaja za
organizacje pracy w swoich
placéwkach - zaznacza Ku-
Smierzak.

Ale skoro “Zadna pani nie
zostanie zwolniona” to jak
to si¢ ma do redukcji eta-
tow? Wladze miasta licza na
to, ze cala reforma zostanie
przeprowadzona w taki spo-
sob, by cze§¢ pracownikow
posiadajacych prawa eme-
rytalne — skorzystata z nich.
Nie oznacza to jednak zadnej
formalnej ochrony etatéw dla
0s06b, ktore takich praw nie
posiadaja. Ci na razie moga
bazowac gléwnie na stow-
nych deklaracjach.

Krytyczne zdanie o refor-
mie ma cze$¢ radnych opo-
zycji, ktérzy pytali o alterna-
tywne recepty na opisywane

przez urzednikéw proble-
my, np. o skuteczniejsza
konkurencje z przedszko-
lami prywatnymi, czy o ge-
nerowanie oszczednoS$ci
administracyjnych poprzez
utworzenie centrow ustug
wspdélnych. Glos zabierali
réwniez rodzice. Pani Klau-
dia, mama dziecka z Przed-
szkola Miejskiego nr 1 napi-
sata w tej sprawie do naszej
redakcji.

- Planowane zmiany
w funkcjonowaniu przed-
szkoli budza nasze watpliwo-
§ci o przysztosc¢ dzieci. Urzad
miasta pod pieknymi stowa-
mi o polepszeniu funkcjono-
wania placéwek kryje plany
redukcji etatéw, co na pewno
wplynie negatywnie na do-
stepnos$¢ dzieci z niepeino-
sprawnosciami do zajec z te-
rapeutami, jakistwarza wiele
innych problemoéw w funk-
cjonowaniu placéwki — pisze
nasza Czytelniczka.

Uchwata w sprawie utwo-
rzenia zespolow byla jednym
z punktéw porzadku obrad
czwartkowej sesji rady mia-
sta. Dokument, jak podkre-
§laja pracownicy Ratusza, ma
charakter intencyjny, a wiec
nie bedzie skutkowac¢ zad-
nymi decyzjami administra-
cyjnymi. Pozwoli natomiast
na rozpoczecie konsultacji,
zebranie opinii ze strony rad
pedagogicznych oraz Lu-
belskiego Kuratora O$wiaty.
Glosowanie odbylo sie po
zamknieciu numeru, o jego
wyniku poinformujemy za
tydzien.
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RADOSEAW SZCZECH

rzed tygodniem na

tamach portalu pi-

saliSmy o problemie

czesci lokatoréow za-
mieszkujacych bloki lubar-
towskiej Spoétdzielni Miesz-
kaniowej, ktérzy w Interne-
cie skarza sie na niedogrza-
ne mieszkania. Cytowany
przez nas prezes SM, Jacek
Tomasiak ttumaczyt wtedy,
ze problem nie jest tak
powszechny, jak wskazuje
na to liczba umieszczanych
w mediach spoteczno$cio-
wych komentarzy. Przyznat
jednoczed$nie w rozmo-
wie z nami, ze spétdziel-
nia (ktora przypominamy
zrezygnowala w zesztym
roku z ustug lubartow-
skiej cieptowni stawiajac
na pompy ciepte i foto-
woltaike) posiada jeszcze
“zapas” i w kazdej chwili
moze zwiekszy¢ tempera-
ture wody z 60 do nawet 80

PANI EWA MARZNIE I TESKNI ZA CIEPLOWNIA. RANO BYWA 16 STOPNI

Na razie zimno, ale ma byc cieplej

Jedna z naszych Czytelniczek z Lubartowa skarzy sie na zbyt niska temperature grzejnikdw. — Jak ciepto szto z PEC-u zawsze byty
gorace, a teraz sg ledwo ciepte. Musimy korzystac z farelki — przyznaje pani Ewa. Spoétdzielnia Mieszkaniowa zapewnia, ze
problem zostanie rozwigzany.

Gdy za oknem mrdz w mieszkaniu pani Ewy trudno osiggna¢ komfortowg temperature.
Problemy zaczety sie w tym sezonie grzewczym

FOT. NADESLANE

- To ja poproszeg te jego 80
stopni-pisze do naszej redak-
cji pani Ewa z bloku przy ul.
Powstancow Warszawy, ktora
W tym sezonie po raz pierwszy
boryka sie z problemem zbyt
niskiej temperatury w swoim

juz 17 lat i tak zimno nigdy nie
bylo. Problem z centralnym
ogrzewaniem zglaszalam wie-
lokrotnie, ale sytuacja nadal
nie ulegla poprawie. Jeden
przystany do nas hydraulik
stwierdzit, Ze problemem jest

ocenil, ze zapowietrzone
grzejniki. Odpowietrzenie nic
nie dato. P6Zniej wizyte ztozy-
li nam jeszcze specjali$ci od
pomp ciepla, ktory trzy godzi-
ny prébowali regulowaé insta-
lacje. Udalo im sie podnies¢

z 36 do 40 stopni, ale tylko
przez kilka godzin. Nastep-
nego dnia ta znéw spadta i tak
jest codziennie — opowiada
zmartwiona mieszkanka Lu-
bartowa. - Zmuszona jestem
dogrzewac mieszkanie elek-
tryczna farelka, zeby w po-
kojach nie pojawit sie grzyb
—dodaje.

Na dowdd pokazuje nam
szereg zdje€ z termometru,
ktory w mieszkaniu wska-
zuje na zaledwie kilkanascie
stopni ciepta. - Gdy korzy-
staliSmy z PEC-u grzejniki
zawsze byly gorace w caltym
mieszkaniu - zauwaza. Pani
Ewa przyznaje, ze wigk-
sz0S§¢ jej sasiadow to starsze
osoby, ktéore mimo chlodu
problemu nigdzie nie zgla-
szaja. — Ubiora sie w polary
i by¢ moze jest im dobrze,
ale dla mnie i mojej rodziny
18 stopni przy odkreconych
grzejnikach na najwyzszy
stopien to zdecydowanie za

O sprawie poinformowali-
$myspoldzielnie. —Ta panima
racje. Z naszych ustaleni wyni-
ka, Ze to mieszkanie faktycz-
nie moze by¢ niedogrzane
i nie dzieje sie tak z jej winy
- méwi Jacek Tomasiak.
— Przeprowadzimy ptukanie
instalacji, bo podejrzewam, ze
w grzejnikach znalazly sie nie-
czystodci, ktére utrudniaja ich
prawidlowe funkcjonowanie.
Jesli to nic nie da podejmiemy
kolejne kroki. Nie zostawimy
tej pani z tym problemem
samej — zapewnia nasz roz-
mowca.

Ptukanie sieci w budynku
przy Powstancow Warszawy
71 ma zostac przeprowadzo-
ne w godzinach potudnio-
wych. Wjego trakcie (kilka go-
dzin) ogrzewanie tymczaso-
wo zostanie wylaczone, ale po
ponownym uruchomieniu,
instalacja powinna dziata¢
lepiej. Jesli mimo podjetych
dzialan tak sie nie stanie SM

stopni. mieszkaniu. —Mieszkam tutaj  wietrzenie mieszkania, drugi temperature w grzejnikach  mato - tltumaczy. zapowiada kolejne kroki.
R E K L A M A
OBWIESZCZENIE OBWIESZCZENIE OBWIESZCZENIE

Syndyk masy upadtosci Michata Malinowskiego

zaprasza do skladania ofert na zakup prawa do udziatu
w spadku w wysokosci 1/3 po Mirostawie Malinowskim
w sktad ktorego wchodzi udziat w wysokosci 1/6 w prawie
wiasnosci nieruchomosci lokalowej - lokal mieszkalny nr 26
potozony w Krotoszynie przy ul. Rawickiej 26A

dla ktérego prowadzona jest ksiega wieczysta nr KZ1R/00029131/0.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 21 200,00 ztotych.
Wymagane wadium 2 000,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.
Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 0710491030000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:
. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

2. Adres do doreczania korespondencji

3. Oferowang cene, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

4. Dane 0s6b upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacjg wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis
zKRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

5. Dowdd wptaty wadium.

6. Zobowiazanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkéw
zwigzanych z zawarciem umowy sprzedazy.

7. W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one
wymagane po stronie oferenta

8. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

9. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytutu, jak i wyrazenie
zgody na wytgczenie rekojmiza wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
558581 KC.

J—

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31, 20-150
Lublin dopiskiem,,oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/93/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstgpienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wptywu wiecej niz

jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu .

Syndyk masy upadtosci Roberta Janowskiego

zaprasza do sktadania ofert na zakup 2 udziatu prawie
wiasnosci nieruchomosci lokalowej z przynalezna piwnica
potozonej w Chelmie przy ul. Zachodniej 13/39 wraz z
udziatem 6250/450730 w czesciach wspodlnych budynku.

Dla przedmiotowej nieruchomosci Sad Rejonowy w Chetmie Wydziat
Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg numer LU1C/00070613/3.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 115 100,00 ztotych.
Wymagane wadium 11 000,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.
Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium narachunek bankowy numer
07 80250007 071049103000 0010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

. Adres do doreczania korespondencji

. Oferowang cene, ktdra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

4. Dane os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis
zKRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

. Dowdd wptaty wadium.

. Zobowiazanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkéw

zwiazanych z zawarciem umowy sprzedazy.

W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy

lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile s3 one

wymagane po stronie oferenta

8. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a

ust. Ti2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym

przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie

dochodzit w przysztosci zadnych roszczer z tego tytuty, jak i wyrazenie

zgody na wytaczenie rekojmi za wady fizyczne i prawne na zasadzie art.

55881 KC.
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Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokdj 31,
20-150 Lublin dopiskiem,,oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/632/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstgpienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukgji w przypadku wptywu wiecej niz
jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu.

Syndyk masy upadtosci Rafata Walczaka

zaprasza do skladania ofert na zakup lokalu mieszkalnego
nr 15 potozonego w Bychawie przy ul. Kopernika 22.
Powierzchnia uzytkowa lokalu wynosi 29m2. Do lokalu
przynalezy piwnica o powierzchni 4,37m?>.
Dla nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczysta LU11/00243175/0.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 138 500,00 ztotych.
Wymagane wadium 13 500,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.
Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

2. Adres do doreczania korespondencji

3. Oferowang cene, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

. Dane oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz

z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazujaca

legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis

zKRS-u lub innych wasciwych rejestrow/

Dowéd wptaty wadium.

Zobowiazanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkow

zwigzanych zzawarciem umowy sprzedazy.

. Wwypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one
wymagane po stronie oferenta

. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytuty, jak i wyrazenie
zgody na wyfaczenie rekojmiza wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
55881 KC.
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Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31, 20-150
Lublin dopiskiem, oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/426/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wptywu wiecej niz

jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu.
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FINAt WOSP

Tak Lubelszczyzna zagrala
dla zdrowych brzuszkow

34. finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy za nami.
Deklarowana kwota finatu na czwartek (29 stycznia)
to ponad 183 min zt lle zebrano na Lubelszczyznie

iile jeszcze moze tam trafic?

1 Wez cukierka,
| \wrzué do puszki=

EKONOMIC

ISMENA CIESLA

becnie na kon-

cie WOSP jest

60.038 372,44

zl. Deklarowana
kwota finatlu to 183.231 782
zh.

Podczas wielkiego finalu
w Lublinie na mieszkancow
czekalo wiele atrakcji, m.in.
morsowanie, pokazy stuzb
mundurowych, darmowe
badania ci$nienia, poziomu
cukru czy BML. W calym mie-
Scie byto wida¢ wolontariu-
szy z puszkami i serduszkami
WOSP. Jednymi z nich byta
pani Ewelina z synem Tymo-
nem. W tym roku kwestowali
po raz pierwszy i gléwnie po
to by nauczy¢ syna empatii.
Mimo przenikliwego zimna
dziatali pelng para i maja na-
dzieje zebra¢ jak najwiecej
datkéw. Impreze zakonczylo
Swiatelko do nieba i gwiazda
wieczoru Skolim, kt6ry zagrat
koncert.

W calym wojewddztwie
lubelskim zarejestrowanych
bylo 68 sztabow, co daje
setki jak nie tysiace wolon-
tariuszy.

Ale WOSP to nie tylko finat
i zbiérka uliczna - to takze
internetowe aukcje charyta-
tywne. Mozna zdoby¢ praw-
dziwe perelki, np. kasete
Budki Suflera czy mozliwo$¢
bycia kierowca wojewody
Krzysztofa Komorskiego. Sa
tez wyjatkowe doSwiadcze-

TYLE ZEBRALI

nia — zostan postem na jeden
dzien, obejrzyj mecz Motoru
zradnym wlozy VIP, a nawet
zwiedzaj Sejm lub Senat z po-
litykami.

Nie brakuje tez gratki dla
fanow kultury — zwyciezca
aukcji zwiazanej z miniseria-
lem ,Muzeum Zamoyskich
w Koztéwce” porabie drewno
z serialowym J6zkiem i otrzy-
ma ksiazke z autografami.

Politycy z Lublina aktywnie
wspieraja akcje: europostan-
ka Marta Wcisto zaprasza
do Parlamentu Europejskie-
go, jej syn Konrad Wcislo
—na mecz Motoru Lublin,
a Michal Krawczyk i Joan-
na Mucha - do wsp6lnego
obiadu w sejmowej restau-
racji. Senator Jacek Trela
organizuje zwiedzanie Se-
natu, Jacek Czerniak — dzien
w Ministerstwie Rolnictwa
i egzemplarz konstytucji
RP z podpisem Aleksandra
Kwasniewskiego, a radny
Zbigniew Jurkowski - ele-
gancki zegarek.

Na tych, ktorzy szukaja
przyjemnosci dla podniebie-
nia, czeka Hotel Wieniawski
z kolacja degustacyjna dla
dwoch osob. Aukcje trwaja
do 16 lutego i dostepne sa na
stronie internetowej Allegro
Charytatywni.

Ostateczna kwota jaka
udalo sie zebra¢ w sztabach
WOSP poznamy po zakoi-
czeniu aukcjiinternetowych,

zamknieciu e-skarbonek
oraz doktadnych przelicze-
niach przez bank. Jednak
niektoére sztaby podliczyty
juz pieniadze z puszek sa-
modzielnie i poinformowali
o tych na swoich profilach
w mediach spotecznoscio-
wych. Zebranymi kwotami
pochwalily sie na profilach
facebookowych.

:{: VYD u!éiii!!:lalll
E;V S AOW
Pienigdze zebrane podczas
tegorocznego finatu zostang
przekazane na diagnostyke
i leczenie chorob przewodu
pokarmowego u najmtod-
szych pacjentow. - Gastroen-
terologia dziecieca w Polsce
to specjalizacja, ktora zmaga
sie z wieloma wyzwaniami
- zaréwno w zakresie
diagnostyki, jak i leczenia
choréb uktadu pokarmowe-
go. Problemem jest i rosna-
ca liczba pacjentéw, i ko-
niecznos¢ posiadania
nowoczesnego sprzetu,
ktorego uzycie poprawia
wyniki leczenia, w tym tych
pacjentéw, ktorzy wymagaja
wsparcia chirurgicznego - in-
formuje fundacja.
W lubelskim szpitalu dziecie-
cym dziata klinika gastroen-
terologii, wiec niewykluczo-
ne, ze sprzet zakupiony ze
zbiorki 34. finatu trafi takze
do lubelskiej placowki.

Sztab CK Piotrowice - 4.769,28 zt + 5 euro
Sztab SP w Michowie - 18.620,40 zt e Sztab
Fabryka Kultury ZGRZYT - ok. 86 tys. zt e Sztab
w Lubyczy Krélewskiej - 18.819,59 zt e Sztab
Lublin Cartmax - 88.544,85 zt e Sztab MOK

w Miedzyrzeczu Podlaskim - 92.451,57 zt e
Sztab OSP Niedrzwica Duza - 26.883 zt e Sztab
OSIR tukéw - 226.465,42 zt e Sztab CKiP

w Krasniku - 76.732,94 zt e Sztab Wtodawski
Dom Kultury - 49.170,23 zt e Sztab GOK

w Trawnikach - 15.324,16 zt e Sztab Firlej

- 20.275,89 zt e Sztab Radzyn Podlaski
-90.873, 09 zt ¢ Sztab Biata Podlaska - 248
tys. zt @ Sztab GOK w Rejowcu - 10.850,13 zt o
Sztab Biura Informac;ji Turystycznej i Promocji
Miasta w Zamosciu - ponad 310 tys. zt e Sztab
MOK Swidnik - 110.877,98 zt e Sztab GOK
Wisznice - 15.075,22 zt e Sztab Parczewski
Dom Kultury - 64.477,15 zt e Sztab GOK Belzec
- 8.982,89 zt ¢ Sztab Gminna Biblioteka i Dom
Kultury w Karczmiskach - 22.769,54 zt e Sztab

Nateczow - ponad 47.000 zt e Sztab w Annopo-
lu - 21.781,62 zt e Sztab w tecznej
-41.190,00 zt e Sztab Ryki - 55.917 zt e Sztab
Bitgorajskie Centrum Kultury - 95.534,78 zt e
Sztab Lubartow - ponad 70 tys. zt e Sztab GOK
Horodto - 6.300 zt e Sztab Szkota Podstawowa
im. Dywizjonu 301 w Leszkowicach - 10.075,5
zt @ Sztab GOK Susiec - 14.345,38 zt e Sztab
KGW w Gorecku Starym - 1.930,84 zt e Sztab
MCK w Piaskach - 27.460,69 zt e Sztab Hrubie-
szowski Dom Kultury - 92.547,05 zt e Sztab
GOK Stezyca - 17.107,58 zt @ Sztab MCKSIR
Terespol - 36.600 zt e Sztab GOK Jabtonna

- 12.488,15 zt e Sztab Krasnostawski Dom
Kultury - 78.930,83 zt e Sztab GOK Milejow

- 18.027,02 zt e Sztab MBP Tomaszow Lubelski
- 65.433,19 zt ¢ Sztab GCKiS w Ludwinie
-10.713,96 zt e Sztab MDK Deblin - 35.544 zt
@ Sztab Janowski Osrodek Kultury - prawie
17.000 zt e Sztab Szkota Podstawowa im. Dzieci
Zamojszczyzny w Zwierzyicu - 55.139,89 zt
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PGE Dystrybucja z kolejnymi umowami

BIZNES PGE Dystrybucja podpisata z Ministerstwem Klimatu i Srodowiska dwie umowy na dofinansowanie inwestycji
w ramach dziatania 2.1 programu Fundusze Europejskie dla Polski Wschodniej 2021-2027. Wsparcie w tacznej wysokosci ponad
200 min zt trafi na rozwdj sieci elektroenergetycznej na terenie oddziatdw Rzeszow i Zamosc.

PAWEL PUZIO
odpisywane dzi$
umowy oraz reali-
zowane remonty
sieci elektroener-
getycznych maja charakter
strategiczny i sq wazne dla
wszystkich uczestnikow
rynku energii — zaréwno dla
producent6éw energii w roz-
proszonych zrédtach, takich
jak fotowoltaika, jak i dla
duzego biznesu. Najwieksi
dystrybutorzy energii otrzy-
mujg wsparcie na moder-
nizacje sieci, ktore w wielu
miejscach pamietajg jeszcze
czasy Edwarda Gierka. Dzie-
ki temu beda one bardziej
odporne na ekstremalne
zjawiska pogodowe, takie
jak oblodzenia, wichury czy
nawalne deszcze, a liczba
awarii zostanie ograniczona
do minimum - powiedziata
Paulina Hennig-Kloska, mi-
nister klimatu i Srodowiska.
— Modernizacja sieci jest
takze niezbedna, aby w spo-
s6b bezpieczny przytaczaé
nowe zZrodla energii odna-
wialnej oraz magazyny ener-

gii, ktére pozwalaja odbiera¢
ja wtedy, gdy jest jej najwie-
cej i jest najtansza. Polska
energetyka jeszcze niedaw-
no opierala si¢ gtéwnie na
duzych blokach weglowych
i gazowych, dzi§ natomiast
zmierza w kierunku ener-
getyki rozproszonej i prosu-
menckiej. To wymaga grun-
townej zmiany i unowocze-
$nienia calego systemu.

Jak informuje spotka, tacz-
na warto$¢ dofinansowania
pozyskanego dotychczas
z tego zrédla wynosi juz
ponad 778 mln z} i obejmu-
je dziewie¢ umow wspotfi-
nansowanych ze Srodkow
unijnych. — Inwestycje w ob-
szar dystrybucji saq jednym
z kluczowych filaréw stra-
tegii Grupy PGE. Od nowo-
czesnych sieci zalezy tempo
i skuteczno$¢ transformacji
energetycznej kraju oraz
mozliwo$¢ bezpiecznej inte-
gracji energii z odnawialnych
zrodel — podkresla Marcin
Laskowski, wiceprezes zarza-
du PGE Polskiej Grupy Ener-
getycznej ds. regulacji.

o ¥
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Od lewej Jacek Drozd, prezes zarzgdu PGE Dystrybugja,
Paulina Hennig-Kloska, minister klimatu i srodowiska,
Marcin Laskowski, wiceprezes zarzgdu PGE Polskiej Grupy

Energetycznej ds. regulacji

FOT. DW

W ramach projektu re-
alizowanego przez Oddziat
Zamo§¢ otrzymal wsparcie
w wysoko$ci ponad 131,7
mln z}. Srodki zostana prze-
znaczone m.in. na budowe
linii 110 kV Chelm - Doro-
husk oraz stacji 110/15 kV
Dorohusk.

Z kolei projekt realizowany
przez Oddzial Rzesz6w zapla-
nowano sze$¢ zadan inwesty-

cyjnych, w tym m.in. budowe
stacji elektroenergetycznych
110/15kVwKroénie oraz Bla-
zowej. Dofinansowanie dla
tego projektu wynosi blisko
76,5 mln zk.

Jak podkre$la PGE Dystry-
bucja, inwestycje znaczaco
zwieksza bezpieczenstwo
energetyczne regionow po-
toZzonych przy wschodniej
granicy Polski. W projektach

przewidziano réwniez kablo-
wanie wybranych odcinkéw
linii elektroenergetycznych,
co ma ograniczy¢ ryzyko
awarii zwigzanych z ekstre-
malnymi zjawiskami po-
godowymi, takimi jak silny
wiatr, oblodzenie czy inten-
sywne opady $niegu.
—Kablowanie sieci to jeden
z kluczowych kierunkéw
rozwoju dystrybucji energii.
Skablowane linie sg bardziej
odporne na warunki atmos-
feryczne, ograniczaja ryzyko
masowych awarii, a jedno-
cze$nie w mniejszym stopniu
ingeruja w krajobraz — zazna-
cza Jacek Drozd, prezes za-
rzadu PGE Dystrybucja.
Przyktadem takiego zada-
nia jest wyprowadzenie linii
110 kV Przeworsk — Przemysl
do stacji Munina, gdzie wraz
z niemal dwukilometrowa
linig kablowa zostanie uto-
zony trakt §wiattowodowy
na potrzeby lacznoscii syste-
mow zabezpieczen.
—Widzimy, jak wiele udato
sie zrobi¢ w ciagu ostatnich
dwéch lat w oddziatach PGE

Dystrybucja we wschodniej
Polsce. To inwestycje, ktore
realnie przektadajg sie na
poczucie bezpieczenstwa
mieszkancé4w - na to, ze
moga spokojnie funkcjo-
nowac bez obaw o przerwy
w dostawach energii — do-
data Paulina Hennig-Kloska.
— Naszym gléwnym celem
sg nizsze ceny energii,
wieksza konkurencyjnos§é
gospodarki i nizsze koszty
zycia. Jesli chcemy, aby ceny
energii w Polsce bylty po-
réwnywalne z tymi w Euro-
pie Zachodniej czy krajach
skandynawskich, musimy
w wiekszym stopniu ko-
rzystaé z energii wtedy, gdy
jest najtansza — tej produ-
kowanej ze stonica i wiatru.
Oznacza to konieczno$c¢ jej
magazynowania i wykorzy-
stywania w momentach naj-
wiekszego zapotrzebowa-
nia, na przyklad wieczorem,
gdy wracamy do domoéw.
Aby bylo to mozliwe, po-
trzebujemy nowoczesnych,
cyfrowych sieci elektroener-
getycznych.

R E K L A M A

OBWIESZCZENIE
Syndyk masy upadtosci Teresy Radziewskiej

zaprasza do sktadania ofert na zakup:

1. Prawa wiasnosci zabudowanych dziatek gruntu numer 3006/1i3006/2
potozonych w Krasnymstawie przy ul. Poniatowskiego 4C, dla ktérej
to nieruchomosci IV Wydziat Ksiagg Wieczystych Sadu Rejonowego
w Krasnymstawie prowadzi Ksiege Wieczysta nr ZA1K/00036063/4;
prawa wtasnosci zabudowanych dziatek gruntu numer 1001/1i1001/2
potozonych w Krasnymstawie przy ul. Poniatowskiego 4C, dla ktorej
to nieruchomosci IV Wydziat Ksiag Wieczystych Sadu Rejonowego
w Krasnymstawie prowadzi Ksiege Wieczysta nr ZA1K/00044059/2.
Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 1 384 000,00 ztotych.
Wymagane wadium 140 000,00 ztotych. Nieruchomosci sprzedawane
tacznie z uwagi na ich gospodarcza catos¢ (brak mozliwosci podziatu).

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.
Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

. Adres do doreczania korespondencji

. Oferowang cene, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

. Dane oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacjg wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis
zKRS-u lub innych wtasciwych rejestrow/

. Dowdd wptaty wadium.

. Zobowiazanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkow
zwigzanych z zawarciem umowy sprzedazy.

. Wwypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one
wymagane po stronie oferenta

. Oswiadczenie, Ze nie zachodza przestanki okre$lone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytutu, jak i wyrazenie
zgody na wytaczenie rekojmi za wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00 w kancelarii
syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31, 20-150 Lublin dopiskiem
»oferta nazakup nieruchomosci sygn. akt LU1S/GUp-s/135/2025".
Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wptywu wiecej niz
jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu.
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zaprasza do sktadania ofert na zakup: udziatu w wysokosci

Dla nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczysta LU11/00012965/7.

w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.

ow
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OBWIESZCZENIE
Syndyk masy upadtosci Andrzeja Cieplaka

¥ w prawie wlasnosci nieruchomosci stanowiacej
dziatke gruntu numer 302/3 zabudowanej budnikiem
jednorodzinnym potozonym w Lublinie
przy ul. R.Traugutta 26.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 208 200,00 ztotych tj.
50% wartosci oszacowania. Wymagane wadium 21 000,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze

Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium narachunek bankowy numer
07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

. Adres do doreczania korespondencji

. Oferowana ceneg, ktdra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zapfaty i termin zaptaty

. Dane os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz

z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazujaca

legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis

z KRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

Dowdd wptaty wadium.

Zobowigzanie nabywcy do pokrycia kosztow, optat i podatkéw

zwigzanych zzawarciem umowy sprzedazy.

W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy

lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one

wymagane po stronie oferenta

. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie
bedzie dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytutu, jak
i wyrazenie zgody na wytgczenie rekojmi za wady fizyczne i prawne na
zasadzie art. 55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31, 20-150
Lublin dopiskiem,oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/274/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstgpienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wptywu wiecej niz
jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu.

_

N

O 0

w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.

. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby

. Adres do doreczania korespondencji
. Oferowang cene, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,

. Dane oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz

. Dowdd wptaty wadium.

N ow

. Oswiadczenie, Ze nie zachodza przestanki okreslone w artykule 157a

. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym

OBWIESZCZENIE
Syndyk masy upadtosci Barbary Hotod

zaprasza do skiadania ofert na zakup udziatu w wysokosci
1/18 w prawie wiasnosci nieruchomosci gruntowej
zabudowanej budynkiem mieszkalnym sktadajacej sie
z dziatki numer ewidencyjny 159 potoznejw Lublinie
przy ul. Plazowa 6,
dla ktérej Sad Rejonowy Lublin- Zachéd w Lublinie X Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg numer LU11/000067556/4.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 56 000,00 ztotych.
Wymagane wadium 5 600,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze

Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium narachunek bankowy
numer 07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

i statusem prawnym/

sposob zaptaty i termin zaptaty

z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis
zKRS-u lub innych wasciwych rejestrow/

Zobowiazanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkow
zwigzanych zzawarciem umowy sprzedazy.

W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one
wymagane po stronie oferenta

ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytuty, jak i wyrazenie
zgody na wytaczenie rekojmiza wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31, 20-150
Lublin dopiskiem, oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/643/2025.

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania.

in844

in845

in848
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NAS/ZE ROZMOWY

Jak siggnalem dnaijak

Kiedy zona pojechata na kilka dni do mamy, wpadtem w moj pierwszy i ostatni cigg alkoholowy, ktory trwat 6 dni.
Siadtem i sie rozptakatem. Powiedziatem, ze sie poddaje i musze z tym skonczyc¢. Nastepnego dnia przyj
Do tej pory pamietam jak bytem szczesliwy, ze to zrobitem. O swoim uzalezn

MAGDALENA BOZKO-
MIEDZWIECKA

e Co masz na mysli
nazywajac siebie ,Znanym
Alkoholikiem”?

- Kiedy zdecydowatem sie
na terapie wiedziatem, ze
bedzie mnie obowigzywata
regula anonimowoSci. Nato-
miast ja od poczatku mialem
z tym problem. Nie byto dla
mnie wstydem przyznanie
sie do alkoholizmu. To zna-
czy poczatkowo bylo, ale
w momencie kiedy uznatem
bezsilno$§¢ wobec alkoholu
kwestia nazwania siebie al-
koholikiem przestata by¢ dla
mnie problemem. Dla mnie
wstydem bytlo to, ze przez
tyle lat nic z tym nie zrobi-
lem. Kiedy zapisalem sie
na terapie w rozmowach ze
znajomymi moéwilem o tym
otwarcie. Wydaje mi sig, Ze ja
to robilem dla siebie, a wla-
$ciwie robilem to dla $wiete-
go spokoju.

e Co to znaczy: dla Swietego
spokoju?

- Przy jakichkolwiek py-
taniach w trakcie spotkan
z ludZzmi informowatem
o swojej chorobie. Dzie-
ki temu nikt nie namawiat
mnie do spozywania. Kiedy
wytrzymatem pierwszy rok
bez alkoholu, powiedziatlem
sobie, ze jezeli wytrzymam
kolejny to przyznam sie §wia-
tu do mojego uzaleznienia
publicznie.

e Udalo sie.

- Tak, tak. Wytrzymatem.
Na poczatku trzeba wytrzy-
mac z niepiciem, ale o tym
powiem pozniej. No i wytrzy-
matem dwa lata. 26 stycznia
2025 roku zrobilem coming
out w moich mediach spo-
teczno$ciowych. Zrobitem to
z dwdch powodéw. Gléwnym
byto publiczne zrzucenie
z siebie ciezaru anonimowo-
§ci, a drugim byla ksiazka,
kt6éra w tym czasie pisalem.
No bo jak mialbym wyda¢
ksiazke o alkoholizmie,
bedac anonimowym alkoho-
likiem? No nie da sie.

o Skad w ogéle wzial sie
pomyst na taka ksiazke?

- Probuje sobie przypo-
mniec¢, jak to byto z tym pi-
saniem. Na terapii pisaliSmy
duzo prac. Ja swoich prze-
my$len nie pozostawiam
w glowie, tylko sie nimi dziele
publikujac je w mediach spo-
tecznosciowych. Ludzie cze-
sto mowili mi, Zebym napi-
sal jakas$ ksiazke. W pewnym
momencie, kiedy juz popra-
wialo si¢ moje zycie, bedac
na terapii postanowilem, ze
moge sie tym podzielic. A je-

zeli komus$ pomoge to bedzie
to oddanie dobra, ktore ja
dostatem. Ksigzka jest forma
dziennika z mojego pobytu
na terapii. Opisuje w niej, jak
wyglada terapia. O czym sie
uczylem. Ale najwazniejsze
jest to, jak sie zmienialem. Tu
nie ma udawania. Jest placz.
Jest Smiech. Sg zle i dobre
dni. Wszystko jest prawdzi-
we bo jest trzezwe. Pokazuje,
jak zmienia si¢ moja §wia-
domos¢ i caly ja. Pokazuje,
ze mozna po6js¢ do przodu.
Trzeba porzucic¢ strefe kom-
fortu, zeby odnalez¢ siebie
na nowo i rozpoczac lepsze
zycie.

e Jak wygladalo twoje picie?
Pamietasz, kiedy si¢
zaczelo, jak sie zmienialo?

- Pierwsze §wiadome kon-
takty z alkoholem w celu
osiagniecia okreSlonego
skutku rozpoczatem w wieku
szesnastu lat. To byly imieni-
ny brejdaka. Musi by¢ , brej-
daka”, bo przeciez z Lublina
jestem. Dali mi i koledze
sprobowac wina. Nie podej-
rzewali, ze nie skoficzy sie
na skosztowaniu, tylko na
wypiciu znacznej ilosci. To
byl pierwszy raz, kiedy ze-

—

rwal mi sie film. Potem juz
poszlo z gorki. Czas osiem-
nastek, czyli czas testowania
sie z alkoholem. Kto ile wy-
pije i co bedzie sie dzialo. Ja
od poczatku lubilem sie upi-
ja¢ w mysl zasady: Im wiecej
wypije, tym lepiej bede sig
bawil. Potem okres studiow,
pierwszych prac. W tym okre-
sie bardzo duzo i bardzo cze-
sto pilem. Natomiast ciagle
to bylo picie towarzyskie. To
znaczy byli ludzie, ktérzy ze
mna pili. Picie, chociaz bar-
dzo ryzykowne, ale jeszcze
zludZzmi. Kulminacyjny mo-
ment nadszedl my$le pewnie
koto czterdziestki, kiedy juz
miatlem duzo mniej energii
na spotykanie sie z ludZmi.
W tym okresie odezwata sie
depresja, ktéra dodatkowo
zapijalem. Spotykatem sie ze
znajomymi, jednak nie bylo
to konieczne do siegania po
alkohol. Czasy covidu i picia
online tez do tego sie przy-
czynily. Zaczalem si¢ mocno
upijaé, zeby sie odciac¢ od
zycia.
e Co stracile$ przez picie?

- Odpowiem troche prze-
wrotnie. Nie wiem do korica
co stracilem przez picie, bo

nie wiem, jak by ono wy-
gladalo bez alkoholu. Kiedy
teraz powracam my$lami to
moge sobie wyobrazi¢ jakby
to zycie wygladato. Jakbym
chcial zeby wygladato. Nor-
malne relacje z bliskimi i dal-
szymi. Wiesz, to latwo powie-
dziec co sie stracito. Zaufanie
zony i bliskich. Zawiedzenie
znajomych czy nawalanie
w pracy. Dobra materialne.
Tylko sp6jrzmy na to inacze;j.
Czy jaw ogoble bym zyl? Moze
frustracje, nieS§mialos¢ i po-
trzeba akceptacji doprowa-
dzilyby mnie wjeszcze gorsze
miejsce niz sobie zafundowa-
fem pijac alkohol. Jak siegam
pamiecia, to najbardziej mi
szkoda wspolnych wakacji
z zong na ktérych za bardzo
koncentrowalem sie na alko-
holu. Niektérych moich wy-
jazdow praktycznie w ogole
nie pamietam, bo ciagle
bylem na rauszu.

e Czyludzie widzieli, ze
masz problem? Czy
reagowali?

- Moja zona i mo6j ojciec
probowali reagowac. Czesto
mi robili wyrzuty. Natomiast
nie za bardzo na mnie to
dziatato. No bo jak mam co$

9./
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zmieni¢. Jak mam zy¢ bez
alkoholu. No przeciez si¢ nie
da. No wladnie. Z alkoholem
nie da si¢ zy€ i bez niego tez
nie da sie zy¢. Takie byto moje
mySlenie.
e Aznajomi?

- Ze znajomymi to jest tak.
Z kim przystajesz takim sie
stajesz. Ja mialem jeszcze le-
piej. Ludzie mojego pokroju
lIgneli do mnie. Ze mna za-
wsze bylo mocno i wesoto.
Raz ja przesadzilem, raz kto§
inny. To bylo na porzadku
dziennym. Tylko nie wiem
dlaczego nasze zony sig cze-
pialy. To tez jest ciekawe.
Kazda zona widzi jak jej maz
sie upija. Upity maz kolezan-
ki jej nie przeszkadza. Pamie-
tam, kiedy zaczalem infor-
mowac znajomych o rozpo-
czeciu terapii czesto stysza-
tem zawieszenie w stuchaw-
ce. Wiesz, ta my§l: Ale jak to?
Przeciez on pije tak jak ja.
No pil, pil, ale miat juz dosc¢.
Jeden z kolegobw mowi do
mnie: Ja na serio mysle, Ze ty
nie masz problemu. Tak mogt
mysle¢. Bo duzo moich razéw
bylo sam na sam w domu.
e Jak to sie stalo, ze
siegnales po pomoc?

- Kilka lat przed podjeciem
decyzji zaczalem o tym my-
§le¢ na powaznie. Wyobraz
sobie mnie lezacego na kacu
albo pijanego stuchajacego
podcastéw o uzaleznieniach.
To bylo jak wotanie o pomoc.
Problem byt jeden. Jak poze-
gnac sie z alkoholem? Jak bez
niego zy¢? Kilka lat zajeto mi
tomySlenie.

e Jak trafile$ na terapie?

- Siegnalem dna. Mojego
dna. Kiedy Zona pojechata na
kilka dni do mamy, wpadtem
w moj pierwszy i ostatni ciag
alkoholowy, ktory trwat 6 dni.
Siedzialem w domu i pitem
sam ze soba. Pamietam,ze
wrocila w §rode do domu
i zobaczyla mnie w optaka-
nym stanie. A ja tego dnia juz
nie miatem sily pi¢. Siadlem
isie rozptakalem. Powiedzia-
tem, ze sie poddaje i musze
z tym skoficzy¢. Nastepnego
dnia przyjechat moéj bratiza-
dzwonilem przy nich na Kar-
towicza do Osrodka Leczenia
Uzaleznien. Do tej pory pa-
mietam jak bytem szczesliwy,
Ze to zrobitem. Wreszcie!

e Opowiedz o terapii na
Karlowicza.

- Wiedzialem, ze sam sobie
nie poradze. Wiedzialem tez,
ze chce i8¢ na terapie gru-
powa. Potrzebuje podzieli¢
sie z ludZzmi moim proble-
mem. Trafilem do grupy
popotudniowej. OczywiScie
najpierw musialem by¢ za-
kwalifikowany, ale z tym nie
miatem problemu. Grupa
wstepna odbywala sie trzy
razy w tygodniu. Trwata okolo
3 miesiecy. Na niej dostatem
podstawowa wiedze o choro-
bie i narzedzia, jak rozpozna-
wac swoje stany i jak sobie
z nimi radzi¢. Druga grupa
to byla destrukcja. Na niej
pisaliSmy prace o wszystkim
co dotyczyto naszego picia.
Dostawali§my tez informa-
cje zwrotne do naszych prac
od terapeutéw i uczestnikow.
Trwala ona okolo 9 miesie-
cy, jezeli kto§ sumiennie
podchodzit do pisania prac.
Odbywata sie dwa razy w ty-
godniu. Jedna i druga grupa
to terapia podstawowa. Jak
dokladnie wyglada opisalem
w mojej ksiazce. Ukonczenie
jej zajeto mi 13 miesiecy. Poza
terapia grupowa uczeszcza-
tem raz w tygodniu na tera-

TY D K
\ * NY RC
https://lubimyczytac.pl/
ksiazka/5205502/nowy-rok
https://allegrolokalnie.pl/
oferta/nowy-rok-andrzej-bodys
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Siedziatem w domu i pitem sam ze soba. Kiedy wrdcita domu bytem w optakanym stanie. Juz nie miatem sity pic.

echat moj brat i zadzwonitem przy nich do Osrodka Leczenia Uzaleznien na ulicy Kartowicza w Lublinie.
ieniu od alkoholu i terapii opowiada Andrzej Bodys, autor ksigzki,Nowy rok”.

pie indywidualng oraz bytem
pod opieka psychiatry.

e Co dala ci terapia? Jak cie
zmienila?

- Dala mi nowe Zycie, ara-
czej szans¢ na nowe zycie.
Dala mi wiele ciezkich chwil.
To nie jest latwa droga. To jest
bardzo ciezki czas. Mozolne
wychodzenie z nalogu. Nie-
kiedy walka z kazdym dniem.
Dopiero po jakim$ czasie po-
jawia sie Swiatetko w tunelu
i pierwsze u$miechy. Potem
pojawiaja si¢ znowu mury,
a potem je rozbijamy. Z cza-
sem jest coraz latwiej. Sinu-
soida naszych nastrojow sie
wyplaszcza, wiec jest lepiej.
No ale znowu brakuje nam
tych wystrzatéw dopaminy.
Dlugo musiatem sig uczy¢, ze
przy pozytywnych emocjach
dochodze¢ do jakiego$ punk-
tu i dalej juz nie podskocze.
Trzezwa niedziela - to byt
moja najwieksza rado$¢ na
poczatku. Z czasem sie do
niej przyzwyczailem, ale tak,
niedziela to byt taki moment,
kiedy miatem dzien dla sie-
bie, a nie dziefh na kaca albo
na klina. Zaczalem tworzy¢
wspomnienia na trzezwo.
Poszedlem na koncert, na
ktorym styszatem muzyke

To ksigzka o skomplikowanej sztuce bycia trzeZwym w pijanym fwie-
cie. Ksigzka dla wychodzgeych z nalogu i dln wspéluzaleznionych,
a dla nicpijycych historia, kiérg juz ktos za Was przezyl. Wy nic mu-

sicic...

Opisanych w ksigzee ponad dwanadcie bezalkoholowych miesigey to
pierwsze kroki stawiane na trzezwo; nowo budowane, niewspomagane

i widzialem artyste. Posze-
dlem na impreze techno
gdzie wiedzialem, Ze jak juz
sie nasyce muzyka i tancem
to moge p6js¢ do domu.
Trzezwe postrzeganie Swiata.
WyjScie z banki iluzji. Przezy-
wanie calym soba. To mi data
terapia.

o Gdzie jeszcze szukale$
pomocy? Grupy AA, fora
internetowe, dodatkowa
terapia?

- Poczatkowo, jak wspo-
mniatem, stuchalem pod-
castow w internecie. To bylo
zanim jeszcze dotartem na
terapie. Jezeli chodzi o AA
to w ramach pracy domo-
wej dotarlem na miting, ale
ta koncepcja kompletnie mi
nie przypasowata i zostalem
tylko przy zajeciach grupo-
wych i terapii indywidualnej
w oSrodku. Generalnie wy-
starczalo mi to, co dostawa-
tem od terapeutéow i ludzi
z grupy, chociaz pamietam
okresy w ktérych natogowo
zaczalem stucha¢ znowu
podcastow w internecie.

e Jak to u nalogowca!

- Tak, jak to u natogowca!
To stuchanie przypominato
kolejny nalég. W sumie w po-
czatkowej fazie nicinnego nie

Andrzej Bodys alias Bodzio
Rocznik '79. Dziecko PRL-u, mlodzienicc okre-
su przelomu i dorosly uczesinik dzisiejszego
swinln. Baczny obscrwalor Zycia spolecznego.
Osoba z gl¢boko ukrytym $wistem emocjonal-
nym. Usmiechnigta twarz depresji i wreszcie
nicanonimowy alkoholik.

ctanolem relacje z najblizszymi, ze znajomymi.

Wreszcie widzg mojy potologig. Swint krgegey sig wokdl alkoholu®

— pisze Andrzej Bodys.

To nic jest ksigzkn o alkoholu. To ksigzka o Tobie. Szczern, paruszajyca
i bezkompromisowa opowic$é o uzaleznieniu i o wychodzeniu z nicgo.
Andrzej z niczwykly autentycznosciy pokazuje, Ze alkoholizm nie ma
jednej twarzy, a mit alkoholika z marginesu dawno przestal by¢ praw-

dziwy

To historia o odzyskiwaniu kontroli, dojrzewaniu emocjonalnym i bu-

dowaniu sicbic od nowa.

Daigki prostemu, przejmujijcemu jgzykowi ksigzka pomaga przelamad

Macigj Gogolkiowicz

wslyd, rozpozno¢ schematy i... moze staé sig poczgtkiem zmiany.
Dla kazdego, kto choé¢ raz pomyslal: ,Mozc 10 tez 0 mnic”

Magdalena Chrapowicka

ISBN 978-8)-971074-9-6

robitem poza praca, spaniem
i krazeniem wokot tematy-
ki alkoholowej. Natomiast
mialem tez okresy przesytu
i wtedy pozostawatem przy
same;j terapii. W tym momen-
cie co jaki$ czas uczestnicze
wmitingach AA, bo uwazam,
Ze jak sie poczuje za dobrze
to dla bezpieczenistwa pojde
i sobie przypomne, Ze jestem
alkoholikiem.

e Czym zastapiles picie? Bo
czesto jest tak, Ze jeden
nalo6g zastepuje drugim.

- To bardzo mocno sie
zmieniatlo w perspektywie
czasu. W poczatkowej fazie
poszedtem mocno w stody-
cze. Cukier dawal to ukojenie
po stracie ktérego tak bardzo
potrzebowalem. Drugim
nalogiem stat sie telefon.
Godziny bezsensownego kli-
kania w gierki, przewijania
medidw spolecznos$ciowych
iciagle czytanie wiadomosci
z kraju i ze Swiata. Im wie-
cej tym lepiej, byleby zajac
gtowe. Pierwszy rok byl ciez-
ki. Plan byl taki, zeby przezy¢.
W kolejnym z kolega z terapii
zaczeliSmy chodzi¢ na sitow-
nie. Nie stalo sie to moim
nalogiem, ale jednak dato
mi rutyne w ktorej dobrze

sie czulem. A, i papierosy.
Wigkszo§¢ ludzi odstawiajac
alkohol pdZniej odstawia tez
papierosy. U mnie bylo i jest
odwrotnie. Kiedy$ palitem
tylko przy alkoholu, wiec raz
palilem, a raz nie. Teraz pale
codziennie. Nie s3 to jakie$
duze iloSci, bo kilka sztuk, ale
jednak weszlo mi to w nawyk.
Strasznie si¢ bronie przed na-
togowoScia w tym co robie,
bo jednak widze mechani-
zmy potrzeby wiecej i wiecej.
Azprzyjemnych natogéw jest
pisanie. Po napisaniu pier-
wszej ksigzki pisze dalej.

e Co myslisz o pojeciu
“wysoko funkcjonujacy
alkoholik”? To o tobie?

- Tak, to okreSlenie ideal-
nie do mnie pasuje. Pewnie
dlatego tez mialem problem
z dotarciem na terapie. Ja
pitem tylko w weekendy.
W ciagu tygodnia ciezko
bylo mnie wyciagna¢ nawet
na jedno piwo. Mialem tryb
pracy i tryb weekendu gdzie
musialem sie odcia¢ od
pracy. Kiedy miatem ciezki
weekend i w poniedziatek
stabo sie czutem, potrze-
ba nadrabiania straconego
czasu na picie byla bardzo
silna. Dlatego pracowatem

===

MOH AMON
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calymi dniami i wieczorami
tez siedzialem przy kompu-
terze robiac rzeczy do pracy.
Byl tryb pracai tryb weeken-
dowy reset. Kiedy zdarzyto
sie, ze calkiem zawalilem
poniedzialtek, wtedy bardzo
karcitem siebie i pracowa-
tem jeszcze mocniej. To bylo
niesamowite, jak bardzo po-
trafilem sie spiac wiedzac, ze
w perspektywie jest napicie
sie w weekend. A podswia-
domie staralem sie zrobi¢ jak
najwiecej do konca tygodnia,
bo wiedziatem, Ze w ponie-
dziatek moge stabo sie czuc.
e Czy twoim zdaniem

w Polsce odgoérnie powinien
obowiazywac zakaz
sprzedazy alkoholu po
godz. 23.1acznie ze stacjami
benzynowymi?

- W Polsce przede wszyst-
kim jest za duzo miejsc wkt6-
rych mozna kupi¢ alkohol.
Juz tylko na poczcie chyba
go nie ma. Ostatnio widzia-
tem go nawet w drogeriach.
Jest wszedzie. Kiedy kilka lat
temu bylem z Zong na week-
end w Poznaniu, pamietam
jak bardzo sie oburzytem, ze
nie mogtem kupi¢ alkoholu
po godzinie 22.00 w obrebie
starego miasta. No, ale dzieki

\I

NAT

GDZIE SZUKAC POMOCY

Osrodek Leczenia Uzaleznien
SP Z0Z w Lublinie przy ul.
Kartowicza 1

Dzienny Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu
Numer telefonu: 81 534 74 04
mail: dotua@olu.lublin.eu
Przychodnia Terapii Uzalez-
nienia od Alkoholu i Wsp6t-
uzaleznienia

Numer telefonu: 81 532 13 82
mail: ptuaiw@olu.lublin.eu
Przychodnia Leczenia Uzalez-
nien

Numer telefonu: 81 532 29 79
mail: plu@olu.lublin.eu

temu poszliSmy na jednego
drinka i do hotelu spa¢. Wiec
zakaz zadzialal tak, jak po-
winien. Jestem za zakazem
sprzedazy alkoholu po 23.
Jestem za zakazem sprze-
dazy alkoholu na stacjach
benzynowych. Jestem za
ograniczeniem ilo$ci miejsc,
w ktorych jest on dostepny.
I nie chodzi tu o rozumienie
wolnosci, tylko o zdrowie nas
i bliskich, bo nie oszukujmy
sie. Kto o 2 rano kupuje alko-
hol, zeby napi¢ sie przysto-
wiowej lampki wina? Jest on
kupowany w ograniczonej
SwiadomoSci i w celu upoje-
nia sie do cna.

e Jak sie Zyje bez alkoholu?

- Czlowiek ma te umiejet-
nos¢, ze szybko zapomina to,
co zte. Czesto sie nad tym za-
stanawiam. Czasem w ciez-
kich momentach mysle, ze
byto tatwiej kiedy on byt.
Na szczeScie szybko jestem
w stanie sobie wytlumaczy¢,
Ze to nieprawda, bo przypo-
minam sobie tylko ten mo-
ment kiedy alkohol zaczynat
dziala¢, a nie pamietam, ile
potem bylo cierpienia.Jak
sie zyje bez alkoholu? Na
pewno bardziej Swiadomie.
Na pewno spokojniej. Bez
wariactw, ktére po nim od-
chodzily. To zycie jest inne.
Bardziej stabilne. Bardziej
moje. Bardziej jest zyciem,
niz bylo kiedys. Kiedys byto
przezyciem od weekendu do
weekendu. A, i najwazniej-
sze. Trzy lata juz nie pije i pa-
mietam kazdy dzien z tego
okresu.

e Mnéstwo ludzi, ktorzy
pija, ¢paja lub maja inne
uzaleznienie przeczyta te
rozmowe. Gdyby$ miatim
przekazacé jedno zdanie
—jedno kluczowe zdanie
—co by to bylo?

- To nie zdanie, to pytanie:
Ile jeszcze chcesz szorowac
dupa po dnie?
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WYDARZENIA

POL MILIONA OSOB ODWIEDZILO MUZEUM NARODOWE.
HITEM WYSTAWA O POLSKICH ARTYSTKACH

Mieszkancow
Lubelszczyzny

apetyt na kulture

Powyzszy tytut jest z pewnoscig nieprecyzyjny,
bo ponizsze dane dotycza nie tylko 0sob
z meldunkiem w naszym regionie, ale i coraz
liczniejszej grupy odwiedzajgcych Lublin i okolice.
Ale z catg pewnoscig na liczbe 520 tys.,zapracowali”
tez aktualni Lublinianie.

ADRIAN MANKO

liczba 520.000 to
statystyczny bilans
odwiedzajacych
w ubieglym roku
Muzeum Narodowe w Lu-
blinie i jego oddzialy. Hitem
byla wystawa poswiecona
tworczosci kobiet w latach
1850-1950. Obecnie na
Zamku Lubelskim mozna
oglada¢ wystawe poswieco-
na monachijczykom. W tym
roku instytucja bedzie Swig-
towac 120-lecie.

Z informacji przekaza-
nych PAP przez Muzeum
Narodowe w Lublinie wyni-
ka, ze ponad 520 tys. os6b
odwiedzilo w ubiegtym roku
siedzibe gléwna muzeum
na Zamku Lubelskim i jego
oddzialy. Przygotowano 17
wystaw czasowych i wydano
23 publikacje. Hitem okaza-
la sie wystawa poSwiecona
tworczosci kobiet ,,Co babie
do pedzla?! Artystki polskie
1850-1950”, ktoéra zobaczylo
blisko 40 tys. 0sdb. Lacznie
prezentowanych bylo ponad
500 prac autorstwa 133 arty-
stek, m.in. Olgi Boznanskiej,
Tamary Lempickiej, Zofii
Stryjenskiej, Meli Muter,
Katarzyny Kobro. Znaczna
czeSC€ prac nie byla dotych-
czas eksponowana.

Od listopada na Zamku
Lubelskim mozna za$ ogla-
da¢ wystawe po§wiecong ar-
tystom zwigzanym ze szkolq
monachijska, tzw. monachij-
czykom. Ekspozycja czynna
do 8 marca obejmuje ponad
250 prac wykonanych przez
ponad 60 artystow, w tym:
Teodora Axentowicza, Adama
Chmielowskiego, Ludomi-
ra Benedyktowicza, Olge
Boznanska, J6zefa Brandta,
Maurycego Gottlieba, Alfreda
Wierusz-Kowalskiego, braci
Gierymskich, J6zefa Chel-
monskiego, Zofie Stryjenska.
Wystawe zobaczylo do tej
pory ok. 5 tys. 0sob.

—Ubiegly rok to takze trwa-
jaca przebudowa Patacu
Lubomirskich na potrzeby
naszego oddziatu Muzeum
Ziem Wschodnich Daw-
nej Rzeczypospolitej. Przez
ostatnie 12 miesigcy pro-
wadziliémy prace ochronne
i rozbiorkowe. Zabezpie-
czaliSémy historyczne detale
budynku, zabytkowe piece
i inne elementy ozdobne
— opisala Justyna Wozniak

z Muzeum Narodowego
w Lublinie.

Natomiast w Naleczowie
trwa rozbudowa muzeum
literackiego poSwieconego
Stefanowi Zeromskiemu
i Bolestawowi Prusowi. We-
dlug planéw, w poblizu Chaty
Zeromskiego powstanie nowy
budynek o powierzchni blisko
800 mkw. Dawna pracownia
pisarza z 1905 r. oraz mau-
zoleum jego syna - Adama
Zeromskiego, przejda prace
konserwatorskie. Warta ok. 20
mln zt inwestycja ma potrwac
do konica 2027 r. Ponad 13,2
mln zt dofinansowania po-
chodzi ze srodkéw unijnych.

Do Muzeum Narodowego

w Lublinie trafito w ub.r. ponad
220 muzealiéw, w tym na
przyktad maszyna do pisania,
na ktorej lubelski poeta Jozef
Czechowicz przepisywat swoje
teksty w latach 1928-30.
WSr6d najnowszych nabytkow
jest takze korespondencja Julii
Hartwig i Artura Miedzyrzec-
kiego, rzezba Thomasa
Huttera, akwarela autorstwa
Leona Wyczotkowskiego
,Kosciot sw. Jozefa w Lublinie”,
dwa portrety kobiece Witkace-
go, obraz Koji Kamoji.

W tym roku muzeum bedzie
Swietowac 120-ecie. Pomysto-
dawca utworzenia instytucji
muzealnej w Lublinie byt etno-
graf i jezykoznawca Hieronim
Lopaciiiski (1860 - 1906).
Zjego inicjatywy w 1901 r.
zorganizowano dwie wystawy,
ktore stanowity zaczatek
przysztego muzeum. Nastepnie
przy Lubelskim Towarzystwie
Rolhiczym utworzono Komitet
Zatozycielski Muzeum. Po naglej
Smierci Lopacinskiego znalezli
sie kontynuatorzy jego planow.
Otwarcie Muzeum Lubelskiego
nastgpito w grudniu 1906 r.

w gmachu podominikanskim.
0d 1914 r. siedziba instytucji byt
budynek przy ul. Namiestniko-
wej (obecnie biblioteka przy ul.
Narutowicza). W 1954 r.
muzeum przeniosto sie na
Zamek Lubelski z unikalnym

w skali Europy zabytkiem sztuki
Sredniowiecznej - Kaplica Trojcy
Swiete;.

W 2021 r. Muzeum Lubelskie
zostato przeksztatcone w Mu-
zeum Narodowe jako panstwo-
wa instytucja kultury prowadzo-
na przez Ministerstwo Kultury

i Dziedzictwa Narodowego.

ZRODLO: PAP

Lubelskie Uzdro

— pomysl trafiony ,,

INICJATYWA SAMORZADOWA Wiestaw Pardyka - burmistrz Nateczowa, jest inicjato
,Lubelskie Uzdrowiska” Ma ono zrzeszac sie¢ uzdrowisk i miejscowosci uzdrowis

PAWEL PUZIO

oraz szybsze tempo

zycia i zmiany cy-

wilizacyjne powo-

duja rosnace zapo-
trzebowanie na ustugi uzdro-
wiskowe. Wzrasta liczba
senioréw, a spoleczenstwo
coraz bardziej docenia zdro-
wotne i rekreacyjne funkcje
uzdrowisk. To jeden z powo-
doéw powolania regionalnego
sojuszu pod nazwa ,Lubel-
skie Uzdrowiska’.

—Mamy przede wszystkim
czyste powietrze, borowiny
izwiazki siarki, czyli natural-
ne walory niezbedne do po-
wolania uzdrowisk — méwit
marszatek wojewodztwa lu-
belskiego Jarostaw Stawiar-
ski, tuz przed podpisaniem
listu intencyjnego. — Wpi-
sanie si¢ do tego stowarzy-
szenia to szansa, aby region
lubelski zaistnial na mapie
uzdrowisk w Polsce. Chcemy;,
aby poza dotychczasowymi
uzdrowiskami, jak Krasno-
bréd i Nateczow, w sktad

W poniedziatek podpisano w tej sprawie list inten
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Marszatek Jarostaw Stawiarski podpisuje list intencyjny w sprawie powotania stowarzysze-
nia pod nazwa ,Lubelskie Uzdrowiska’

FOT. AUTOR

sieci weszly takze inne gminy
z Roztocza, tworzac w Polsce
swoista , perte uzdrowisko-
wa”.

Polaczenie sil lubelskich
gmin uzdrowiskowych oraz

tych posiadajacych poten-
cjal leczniczy moze takze
utatwi¢ pozyskanie sSrodkow
unijnych. — Pamietajmy, Ze
wszystko, co jest wspdlnoto-
we itaczone, Unia Europejs-

ka popiera i finansuje — pod-
kredlit marszatek Stawiarski.
Do stowarzyszenia przy-
stapilo siedem gmin i cztery
powiaty, w tym Naleczow,
Krasnobrod, Janéw Lubel-

Zakonczyl sie generalny re-
mont Poradni Gruzlicy i Cho-
rob Pluc dziatajacej w Sa-
modzielnym Publicznym
Sanatorium Gruzlicy i Cho-
r6b Pluc w Poniatowej. Od 7
stycznia 2026 roku pacjenci
oraz personel korzystaja
z nowoczesnych, w pelni
zmodernizowanych po-
mieszczen. Byla to pierwsza
tak kompleksowa inwestycja
w tym miejscu od ponad 30
lat.

Jak podkreslaja wtadze pla-
cowki, nadrzednym celem
przeprowadzonej moderni-
zacji byto zapewnienie pa-
cjentom bezpiecznych, kom-
fortowych warunkéw lecze-
nia oraz poprawa dostepno-
§ci do ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, w szczegol-
no$ci w zakresie diagnostyki
ileczenia chor6b pluc.

Jedna z kluczowych zmian
jest uruchomienie dodatko-
wego gabinetu lekarskiego.
Dzieki temu mozliwe bedzie
skrocenie czasu oczekiwania
na wizyty oraz zwiekszenie
liczby przyjmowanych pa-
cjentéw. Utworzono takze
odrebne pomieszczenie

Poniatowska poradnia jak

z wlasna poczekalnig oraz
§luza umywalkowo-fartucho-
wa dla pacjentéw z podejrze-
niem gruzlicy, co znaczaco
ogranicza ryzyko zakazen
i poprawia bezpieczenstwo
epidemiologiczne.

W ramach projektu po-
radnia zostala doposazona
w bodypletyzmograf — no-
woczesne urzadzenie umoz-
liwiajace kompleksowa dia-
gnostyke choréb ptuc. Sprzet
ten uzupeinia dotychczas
wykonywane badania, takie
jak spirometria, pozwalajac

oceng stanu zdrowia pacjen-
tow oraz bardziej precyzyjne
planowanie leczenia.

Obiekt w petni dostosowa-
no réwniez do potrzeb os6b
ze szczegOlnymi potrzebami.
Wprowadzono oznaczenia
w jezyku Braille’a, toalete dla
0s6b z niepelnosprawnoscia-
mi, lade rejestracyjna na od-
powiedniej wysokosci dla pa-
cjentéw poruszajacych si¢ na
wozkach inwalidzkich, a takze
stanowiska rejestracji utatwia-
jace komunikacje osobom

niedostyszacym. Wszystkie
pomieszczenia sg klimatyzo-
wane, a personel zyskat nowe
pomieszczenie socjalne spetl-
niajace wymogi BHP.
Inwestycja zostala zreali-
zowana w ramach projektu
pn. ,Rozwdj Ambulatoryjnej
Opieki Specjalistycznej Po-
radni Gruzlicy i Choré6b Pluc
w Samodzielnym Publicz-
nym Sanatorium Gruzlicy
i Choréb Pluc w Poniatowej
poprzez modernizacje po-
mieszczen i zakup sprzetu
wyposazenia”. Projekt uzy-
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wiska

w punkt”

rem powotania stowarzyszenia pod nazwa
kowych w wojewddztwie lubelskim.

cyjny.

ski, Biszcza, Lukowa, Su-
siec i Wawolnica. Gminy te,
atakze powiaty zich terendw,
moga aktywnie uczestni-
czy¢ w dziatlaniach promo-
cyjnych, kulturalnych oraz
w rozwijaniu infrastruktury
sanatoryjne;j.

— W Janowie Lubelskim
aspirujemy do roli gminy
uzdrowiskowej. JesteSmy
pewni, ze w kwartatach
badan speliamy wszystkie
wymagania — mowi bur-
mistrz Krzysztof Koltys.
— Teraz zajmujemy si¢ po-
szukiwaniem borowin na te-
renach nieobjetych ochrong
srodowiskowa. Chodzi o to,
aby nasza siec byla silniej-
sza promocyjnie, zaro6wno
w skali krajowej, jak i lokalne;.

Stowarzyszenie ma roéwniez
utatwia¢ wspotprace z Urze-
dem Marszatkowskim w kwe-
stii ewentualnych dofinanso-
warn, wsparcia merytorycz-
nego oraz badan nad tworzy-

— Na przyktad w Naleczowie
pracujemy nad poszerzeniem
profilu leczniczego o boro-
winy, wykorzystywane m.in.
w leczeniu schorzen uktadu
ruchu czy kardiologicznych
—dodaje burmistrz Wiestaw
Pardyka. Jego zdaniem zapo-
trzebowanie na lecznictwo
sanatoryjne i poszpitalne jest
w Polsce bardzo duze. Stowa-
rzyszenie ,Lubelskie Uzdro-
wiska” ma odpowiadaé na te
potrzeby, tworzac atrakcyjna
oferte dla kuracjuszy.

[j.'."-E ZUIACYCH
NIE BRAKUJ

Z danych GUS wynika, ze

w 2024 roku z ustug sanato-
riow, szpitali uzdrowiskowych
i zaktadow przyrodoleczni-
czych w wojewodztwie
lubelskim skorzystato 23.600
0s0b, co dato regionowi 7.
miejsce w kraju. Potencjat
wojewodztwa w tym zakresie

wami leczniczymi, wykorzy-  wciaz jest ogromny.
stywanymi w uzdrowiskach.

digl
skat dofinansowanie ze $rod- TR LA LTS

kéw Unii Europejskiej. Zakres
prac obejmowal gruntowna
przebudowe wszystkich po-
mieszczen poradni oraz jej
kompleksowe doposazenie
W nowoczesny sprzet me-
dyczny. Dotychczasowe wne-
trza, ktore nie speialy juz
aktualnych standard6éw funk-
cjonalnych i estetycznych,
zostaly catkowicie zmoder-
nizowane i dostosowane do
obowiazujacych wymogow
medycznych, sanitarnych
oraz epidemiologicznych.
Roéwnolegle z moderni-
zacja poradni zrealizowano
takze inwestycje polegajaca
nawymianie catego ogrodze-
nia szpitala. Zadanie o war-
tosci okoto 300 tys. zt zosta-
to w catodci sfinansowane
z budzetu Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewo6dztwa Lu-
belskiego. Stare ogrodzenie,
ktoére nie byto remontowane
od blisko 60 lat, stanowilo za-
grozenie dla bezpieczenstwa
pacjentow i pracownikow.
Nowe znaczaco poprawito
bezpieczenstwo terenu oraz
estetyke otoczenia szpitala.
KAMIL PIWOWARCZYK

To jednak nie koniec
planéw rozwojowych pla-
cowki. Rozpoczyna sie
modernizacja pracowni
bronchoskopowej, ktora
potrwa okoto trzech mie-
siecy. Po jej zakonczeniu
szpital uruchomi wtasna
diagnostyke z wykorzy-
staniem bronchofibero-
skopii z ultrasonografia
wewnatrzoskrzelowa
(EBUS), na nowoczesnym
sprzecie przekazanym
w darze przez Fundacje
Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy.

Na 2026 rok zaplanowa-
no rowniez przeniesienie
administracji szpitala do
budynku po dawnym la-
boratorium. Pozwoli to
na rozwoj dziatalnosci
medycznej w dotychczas
zajmowanych pomiesz-
czeniach. Rozwazane jest
m.in. uruchomienie reha-
bilitacji, rozszerzenie le-
czenia zaburzen snu oraz
rozwoj pracowni polisom-
nografii.

Na przekor
plamce zoltej

OKULISTYKA W Lublinie powstato i juz
sprawnie dziata Europejskie Centrum Inno-
wacyjnej Terapii Choréb Plamki. Jest to kolej-
na inicjatywa prof. Roberta Rejdaka, kierow-
nika Kliniki Okulistyki Ogoélnej i Dziecigcej
USK przy ul. Chmielne;j.

Prof. Rejdak podczas konferencji prasowej
poswieconej rozwojowi okulistyki w Lublinie
ocenil, ze w ciagu nastepnej dekady podwoi
si¢ liczba osob cierpiacych na choroby plam-
ki zottej. Bioraca udzial w konferencji prezes
stowarzyszenia pacjentéw Retina AMD Pol-
ska, Malgorzata Pacholec, zwrocila uwage, ze
plamka z6tta i siatkéwka to najbardziej wraz-
liwe czesci oka. — Niestety sq one trudne do
leczenia. Wiele chorob siatkéwki do dzi$ po-
zostaje nieuleczalnych — powiedziata. Osza-
cowala, ze wysiekowe zwyrodnienie plamki
76ltej dotyka co roku kilkudziesieciu tysiecy
Polakow.

Lubelskie centrum dziata w zabytkowych
wnetrzach Patacu Chrzanowskich, przystoso-
wanych do potrzeb pacjentéw. Przebudowa
trwala od lipca 2023 roku i kosztowata okoto
32 mln zt. -WykonaliSmy catoSciowy remont
budynku, a takze pozyskaliSmy nowoczesny
sprzet diagnostyczny i terapeutyczny — po-
informowat specjalista. Podsumowal, ze od
zakofczenia remontu liczba zabiegéw wyko-
nywanych przy ul. Chmielnej wzrosta o blisko
30 proc. i obecnie wynosi okoto 900 operacji
miesiecznie. — Zamierzamy przekroczy¢ licz-
be 1000 operacji miesiecznie — zapowiedzial.

Prof. Rejdak podal réwniez, ze centrum
uzyskato od Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy sprzet o wartosci okoto 6 mln zt.
—Dzieki temu mozna powiedzie¢, ze w skali
tej czedci Europy jesteSmy bardzo rozwinie-
tym, nowoczesnym osSrodkiem, ktoéry juz
dziala i istotnie zwigkszyt dostepnos¢ Swiad-
czen dla naszych pacjentéw —uzupetnit.

—Nasza Klinika Okulistyki jest absolutnym
liderem, jesli chodzi o innowacje technolo-
giczne. Udato nam si¢ przeprowadzi¢ piekna
inwestycje — Europejskie Centrum Innowa-
cyjnej Terapii Choréb Plamki Zo6ttej. Medy-
cyna rozwija sie niezwykle dynamicznie. Pol-
ska, a w szczegblnosci lubelska okulistyka, od
czasow wielkiego prof. Tadeusza Krwawicza
utrzymuje dobra passe — podkreslil prof. Woj-
ciech Zatuska, rektor Uniwersytetu Medycz-
nego w Lublinie.

Pierwsze zabiegi w nowym centrum prze-
prowadzono w grudniu ubieglego roku. Pla-
cowka przeznaczona jest gldwnie dla miesz-
kaficow makroregionu, ale moze pomagac
pacjentom z catego kraju. —Jest to centrum
terapii jednodniowych, ambulatoryjnych
—dodat okulista. Lubelski o§rodek specjalizu-
je sie wleczeniu chordb plamki, wczesnej dia-
gnostyce chor6b wzroku u dzieci w szkotach
orazrozwoju telemedycyny. PP
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Uczestnicy konferengcji: Matgorzata
Pacholec, Roibert Rejdak i Wojciech Zauska

FOT. PAWEL PUZIO

Politycy PSL, od lewej wicewojewoda Andrzej Maj i europoset
Krzysztof Hetman, prezentujg list do szefowej MESKO

Patron dla fabryki

OBRONNOSC Powstajaca fabryka amunicji w Krasniku
moze otrzymac imie generata Tadeusza Jordana
Rozwadowskiego. Z takg propozycja wystapili dziatacze
Polskiego Stronnictwa Ludowego — europoset Krzysztof
Hetman oraz Andrzej Maj, wicewojewoda lubelski. W tej
sprawie wystali juz list do Renaty Gruszczynskiej, prezes

zarzagdu MESKO S.A.
PAWEL PUZIO Wicewojewoda Andrzej Maj
inicjatywie dzialacze zwrdécit uwage, ze inwestycja
PSL poinformowali pod- w Kras$niku to takze wazny sygnat

czas konferencji praso-

wej. Europoset Krzysztof
Hetman podkreslil, Ze inwestycja
w Kra$niku ma kluczowe znacze-
nie dla bezpieczenstwa panstwa.
Zaktad bedzie produkowal amuni-
cje kalibru 155 mm w pelnym, za-
mknietym cyklu technologicznym.
Ma to by¢ jedna z najnowocze-
$niejszych tego typu fabryk w Pol-
sce. — Bezpieczenstwo, inwestycje
irozwdj to trzy filary naszej obec-
noSci w koalicji rzadowej. Krasnic-
ka inwestycja doskonale je symbo-
lizuje —zaznaczyt Hetman.

Nowy zaktad ma réwniez istotne
znaczenie dlaregionu. Oznacza po-
wstanie wysokospecjalistycznych
miejsc pracy, wzrost wplywow po-
datkowych dla samorzadéw oraz
impuls rozwojowy dla poludniowej
czesci wojewodztwa lubelskiego.

Patronem fabryki miatby zosta¢
general Tadeusz Jordan Rozwa-
dowski — wybitny dow6dca Woj-
ska Polskiego, jeden z architektow
zwycigstwa w Bitwie Warszaw-
skiej w 1920 roku, a jednocze$nie
ceniony konstruktor i innowator
w dziedzinie artylerii oraz amuni-
cji. Byl autorem licznych rozwia-
zan technicznych oraz koncep-
cji uzycia artylerii na polu walki,
m.in. ruchomej zastony ogniowe;j.
Zaprojektowat takze nowy rodzaj
pocisku artyleryjskiego — tzw. gra-
nato-szrapnel, ktory eksplodowat
zaréwno w powietrzu, jak i po ze-
tknieciu z celem.

—To postag, ktora taczy tradycje
wojskowa, mys$l techniczng i nowo-
czesnoS¢. Jego dorobek doskonale
wpisuje sie w charakter tej inwesty-
cji—argumentowal europoset.

FOT. AUTOR

dla mtodych ludzi. - To dowdd, Ze
panstwo inwestuje na Lubelsz-
czyznie i daje realna perspektywe
rozwoju bez konieczno$ci wy-
jazdu - podkreslil. W tej sprawie
przygotowany zostal oficjalny list
do prezes zarzadu MESKO S.A.
Renaty Gruszczynskiej. Inicjato-
rzy wyrazaja nadzieje, ze zarzad
spoiki przychyli sie do propozycji
nadania fabryce imienia generata
Rozwadowskiego.

JEDYNI W POLSCE

W pazdzierniku 2025 roku wmuro-
wano kamien wegielny pod nowa
fabryke MESKO w Krasniku.

W ciggu dwoch lat zaktad ma
uzyskac petng suwerennosé

w zakresie zdolnosci produkcji
amunicji kalibru 155 mm. Polska
produkcja tej amunicji ma wzro-
shac 0 3500 procent. Od 2028
roku fabryka ma osiggna¢ zdolno-
Sci produkcyjne na poziomie
150-180 tys. pociskow rocznie.
Amunicja ta jest wykorzystywana
m.in. w armatohaubicach Krab
oraz K9 i stosowana w wiekszosci
systemow artyleryjskich w Europie.
MESKO jest jedynym w Polsce
podmiotem branzy zbrojeniowej
produkujacym korpusy do amunicji
artyleryjskiej kalibru 155 mm.

W potowie 2025 roku Polska
Grupa Zbrojeniowa pozyskata 2,4
mld zt z Funduszu Inwestycji
Kapitatowych. Z tej kwoty 887 min
Zt trafito do spotki MESKO i zosta-
nie przeznaczone na dalszg rozbu-
dowe zaktadu oraz powstanie
nowej infrastruktury i linii technolo-
gicznych.




14 dzienmik piatek 30 stycznia 2026

LUBLIN

Najcenniejsze drzewa
trafia pod ochrong

Lubelski Ratusz prowadzi postepowanie na
kom pleksovvahpielegnacje i ochrone swoich
najcenniejszych drzew — pomnikéw przyrody.
Prace w znaczacym stopniu sfinansuje ze srodkow
unijnych. W przetargu wptyneto osiem propozycji
cenowych od 224 tys. zt do 604 tys. zt, ktore teraz
beda podlegac ocenie. Prace pozwolg zachowac
drzewostan w dobrej kondycji zdrowotnej.

RAP, ETOS PRACY | WSPOLNOTA - SEKR

Jest taka szkola, pr

Wysokie miejsca w rankingach to dzis powdd do dumy, ale i punkt wyjscia do dysk
rankingow, presji wynikow i potrzebie rownowagi miedzy osiggnieciami a

ADRIAN MANKO

o bardzo wazna
inwestycja dla zie-
lonego Lublina.
Na terenie miasta
mamy obecnie 88 pomni-
kéw przyrody. S to zar6wno
pojedyncze okazy, jak tez
pomnikowe aleje i grupy,
obejmujace lacznie 261
drzew — wyjas$nia Tomasz
Fulara, Zastepca Prezydenta
Miasta Lublin ds. Inwestycji
i Rozwoju. — Chcemy sku-
tecznie chroni¢ nasze naj-
cenniejsze okazy, a jedno-
cze$nie realizowac te dzia-
tania przy wsparciu $rod-
kow europejskich. Dzigki
zewnetrznemu dofinanso-
waniu zamawiamy specja-
listyczne, wysokiej jakosci
zabiegi pielegnacyjne, ktore
poprawia kondycje drzew
i zwieksza bezpieczenstwo
mieszkancow.

Zamowienie obejmuje pie-
legnacje tacznie 158 drzew
bedacych pomnikami przy-
rody. Prace zostana podzielo-
ne natrzy czesci, realizowane
do kornica wrzesnia 2028 roku.
Pierwszy, tegoroczny etap za-
klada wykonanie zabiegow
na 79 drzewach. W tej czeSci
zadania znajduja sie m.in.
dwie aleje pomnikowe (lip
drobnolistnych i kasztanow-
co6w), rosnace na terenach
OSrodka Wypoczynkowego
»Marina” (MOSiR) przy ul.
Kreznickiej. Drugi etap ma
by¢ zrealizowany do listopa-
da 2027 rokuidotyczy 61 po-
mnikéw przyrody, rosnacych
m.in. przy ul. Arsztajnowej,
Szmaragdowej, Bialostockiej
czy kilkunastu kasztanowcow
biatych przy ul. Solarza. Od-
powiednie zabiegi otrzymaja
roéwniez milorzab japonski
przy ul. Lipowej, jesion przy
ul. Sowiniskiego oraz topo-
le biate przy ul. Leczynskiej
i Wrotkowskiej. Etap trze-
ci obejmie z kolei 18 drzew
rosnacych m.in. przy al.
Kra$nickiej, Warszawskiej,
Romanowskiego, Glebokiej,
Rzeszowskiej, Gdanskiej
i potrwa do wrze$nia 2028
roku.

Zabiegi maja by¢ prze-
prowadzone metoda alpi-
nistyczng pod stalym nad-
zorem inspektora. Zakres
robdt obejmuje w zalezno§ci
od potrzeb m.in. ciecia sani-
tarne i strukturalne koron,
usuwanie suchych, chorych
i ostabionych galezi, montaz

wigzan stabilizujacych koro-
ny drzew, a takze usuwanie
jemioly metoda cieniowa-
nia — nowoczesna technika
ograniczajaca rozwoj paso-
zyta bez uszkadzania drzew,
polegajaca na ograniczeniu
dostepu Swiatta do jemio-
ty i doprowadzenia do jej
stopniowego obumierania.
Uzyte materialy zacienia-
jace powinny by¢ trwate
i nieprzepuszczajace Swia-
tla, a jednoczeénie trwate,
odporne na warunki atmos-
feryczne i przepuszczajace
powietrze, na przyklad moga
to by¢ specjalne tkaniny tek-
stylne. Wszystkie dziatania
na drzewach powinny zosta¢
przeprowadzone z zachowa-
niem zasad sztuki arbory-
stycznej, przy uzyciu specja-
listycznych narzedzi.

UNIJNE WSPARCIE

Leczenie i pielegna-
cja pomnikéw przyrody
jestjednym z elementow
projektu ,Zielony Lu-
blin - ochrona zasobow
przyrody w mieScie”,
wspoHfinansowanego ze
srodkow Europejskiego
Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego. Catkowita
warto§¢ projektu wy-
nosi 679 tys. zl, z czego
dofinansowania unijnie
to kwota 561,6 tys. zi.
Projekt obejmuje po-
nadto koszenie uzytku
ekologicznego ,Mitkowa
Skarpa”, dziatania edu-
kacyjne i informacyjne
oraz szczeg6lowa inwen-
taryzacje przyrodnicza
drzew pomnikowych
nad Zalewem Zembo-
rzyckim.

Pomnik przyrody - aleja
drzew nad Zalewem
Zemborzyckim

FOT. MIASTO LUBLIN

*II1 LO im. Unii Lubelskiej
zostalo uznane za najlepsza
szkole na LubelszczyZnie.
Czy to wyrdznienie bylo dla
pana zaskoczeniem, czy
raczej potwierdzeniem
konsekwentnie
realizowanej strategii
rozwoju szkoly?

- W czerwcu minionego
roku, na gali organizowa-
nej przez prezydenta miasta
Lublin, blisko 70 ,,unitéw”
zdobyto 90 tytulow final-
istow i laureatow konkurséw
oraz olimpiad przedmio-
towych. To bylo absolutnie
spektakularne osiagniecie
ijuz wtedy wiedzialem, ze
jesli wyniki egzaminéw ma-
turalnych — zaréwno na po-
ziomie podstawowym, jak
irozszerzonym —beda na po-
réwnywalnym poziomie jak
w roku ubieglym, to na gali
»Perspektyw” Unia zostanie
nowym liderem wsrdd licebw
wojewddztwa lubelskiego.
I tak sie stato — w wojewo6dz-
twie ,,unici” najlepiej napisali
mature z 9 na 13 przedmio-
tow. Tego sukcesu nikt nam
nie dal, nie spadt on z nieba.
Praca. Praca. Praca. Powta-
rzam to trzykrotnie, bo dzi§
etos pracy nie jest w modzie,
a to on jest fundamentem
kazdego sukcesu.

- To byta wspolna praca
ucznioéw i nauczycieli, ale
takze os6b wydawaloby sie
nieoczywistych, jak panie
wozne, ktére otwieraly szkote
w soboty (bo w Unii zajecia
dodatkowe odbywaja si¢ nie
tylko po lekcjach, ale row-
niez w weekendy), a potem
ja sprzataly. Strategia dzialan
- od promociji i rekrutacji,
przez dziatania integracyjno-
-adaptacyjne, az po syste-
mowe zaplanowanie tego, co
nazywamy Sciezka Rozwoju
Unity, rozpisana na cztery lata
—przyniosta pozadane owoce.
To nie byt wiec przypadek.

* Jakie emocje towarzyszyly
ogloszeniu wynikéw
rankingu ,,Perspektywy
2026” wsrod dyrekciji,
nauczycieli oraz uczniow?

- Wwaskim gronie najbliz-
szych wspotpracownikow
wyniki rankingu poznali-
Smy jeszcze przed Swietami,
wiec mieliSmy czas, by sie
z nimi oswoi¢. Zawsze byli-
$§my w Scislej czotéwece, ale
to wyro6znienie to zupelnie
inna ranga. Z cienia innych
wyszliSmy na plan pierwszy,
wiec rado$¢, duma i satysfak-
cja byty pierwszymi, bardzo

silnymi emocjami. ,Unia the
best” — to naprawde co$ dla
kogos takiego jakja, kto z Unig
zwigzany jest od 30 latijest jej
absolwentem. Ale to byla tylko
chwila. Zaraz potem przyszta
refleksja i dystans: poczucie
zobowigzania, bo teraz od
siebie trzeba wymagac wiece;j,
oraz $wiadomo$¢ rosnacych
oczekiwan.

* Poczul pan presje?

- Od zawsze czuliSmy, ze
uczniowie i rodzice wymaga-
ja od nas wiecej. Duzo méwi
sie¢ o presji wobec ucznidéw,
ale presja spoczywa rowniez
na dyrektorze, wychowaw-
cach i nauczycielach. W Unii
wszystko musi by¢ NAJ.
A teraz wszystko ma by¢ NAJ-
NAJNA]J - a przeciez wiemy,
ze nie zawsze tak bylo, nie
zawsze tak jest i pewnie nie
zawsze tak bedzie. Wsrod
moich kolezanek i kolegow
dominowato poczucie, Ze nie
dokonali$my niczego nad-
zwyczajnego. Bo przeciez rok
temu i wcze$niej nie praco-
wali$my ani mniej, ani ina-
czej. Z kolei uczniowie, gdy
gruchneta wie§¢ ,, Unia the
best”, przyjeli ja z niedowie-
rzaniem: ,Naprawde? My?”.
Dopiero potem wybuchta
rado$¢ i duma. ,Wow! Unia
to my!”. PrzeszliSmy dluga
droge, by znalez¢ sie w tym
miejscu, ale jeszcze wiele
pracy przed nami, by by¢ ta
Unia NAJ, NAJ, NAJ — szkola,
o0 jakiej marzymy.

* Byl czas na Swigtowanie
tego wyrdznienia? To

w konicu sukces dla calej
spoleczno$ci szkolnej.

- Takie chwile trzeba Swie-
towac i celebrowac, ale wna-
szym wydaniu bylo to wy-
jatkowo skromne. Podczas
dlugiej przerwy samorzad
uczniowski zorganizowat
maty event z cukierkami
i dobra muzyka. Mysle, ze
nieopatrznie pobiliSmy re-
kord Guinnessa — w piec
minut zniknelo bez §ladu kil-
kanascie kilogramé6w stodko-
§ci. Dla nauczycieli i pracow-
nikoéw zamowiliSmy pizze.
Przerwa minetla i po pietna-
stu minutach zakonczyliSmy
»2huczne” obchody, wracajac
do pracy i do codziennych
obowigzkéw.

* Szczegdlnie wysokie 12.
miejsce w rankingu
olimpijskim, wiadczy

o duzym potencjale
naukowym uczniow. Jak
szkola wspiera mlodziez
przygotowujaca sie do

olimpiad i konkurséw
przedmiotowych?

- Po pierwsze, kluczowa
jestkadra. Musimy pamietac,
ze sylabusy wiekszo$ci olim-
piad maja niewiele wspolne-
go z podstawg programowa
liceum. To, co obowiazuje np.
na olimpiadzie biologicznej
czy chemicznej, czesto wy-
kracza daleko poza szkolne
treSci. Oznacza to, Ze nauczy-
ciel — opiekun merytoryczny
olimpijczyka — musi sam po-
siada¢ bardzo specjalistycz-
na wiedze i do$wiadczenie.
Takich nauczycieli, bedacych
naszym ,know-how”, w Unii
mamy i jest to ogromny
skarb.

- Po drugie, pracujemy ze-
spotowo. Nierzadko jeden
opiekun to za malo, by przy-
gotowac ucznia do olimpia-
dy. Przyktadem jest Mikotaj
Litwin — zwyciezca Olimpia-
dy Fizycznej i brazowy me-
dalista Miedzynarodowej
Olimpiady Fizycznej w Pa-
ryzu - ktory miatl az czterech
opiekunéw.

- Po trzecie, oferujemy bo-
gaty wachlarz zaje¢ dodat-
kowych w ramach szkolnych
kétnaukowych.

- Po czwarte, wspotpracu-
jemy w ramach Otwartych
Kot Olimpijskich dziatajacych
przy Uniwersytecie Dziecig-
cym UMCS, a takze z uczel-
niami wyzszymi: z KUL-em
w projekcie ,Akademia Mto-
dych Humanistéw”, z Uni-
wersytetem Medycznym
w projekcie ,MisjaMed” oraz
z innymi instytucjami, jak
Fundacja Polskiej Akademii
Nauk w projekcie, TalentON”.

- Po piate, wspotpracujemy
ze szkotami podstawowy-
mi. JesteSmy organizatorami
wojewodzkich konkursow
z matematyki, fizyki, chemii,
informatyki, historii oraz jezy-
koéw obceych, co pozwala nam
poznawac i zapraszac szcze-
golnie uzdolnionych uczniow.
* Czy sukces w rankingu
wplynie na dalsze plany
rozwoju szkoly, np. oferte
edukacyjna lub nowe
inicjatywy dla uczniéw?

- Az takiej rangi nie nadaje-
my rankingom. Bedziemy po
prostu dalej szli swoja droga
i realizowac swoja strategie
rozwoju. W planach na ko-
lejny rok chcemy otworzy¢
klasy dwujezyczne z bardzo
mMOCNO rozszerzonym jezy-
kiem angielskim, ktérego
nauka koniczylaby sie na po-
ziomie C1. Konczymy proces

akredytacyjny do otwarcia
akademickiej klasy SGH oraz
przystepujemy do programu
Kozminski Top High Scho-
ol. Planujemy tez otworzy¢
osérodek Telc, aby certyfiko-
wac nauke z jezyka angiel-
skiego. Bardzo obiecujaco
rysuje sie takze wspolpraca
z Wydzialem Zarzadzania
Politechniki Lubelskiej, gdzie
poznalem wielu fantastycz-
nych ludzi i ktoérej potencjat
jest dowodem na aktualno$c
powiedzenia klasyka ,Cudze
chwalicie, swego nie znacie”.
* Moze w tym momencie
warto przypomnie¢

o problemach

z dostepnoscia miejsca

w szkole. Okazuje sie, ze
»Unia” jest po prostu za
ciasna, Zzeby pomiesci¢
wszystkich. Na te kwestie
zwracaja uwage sami
uczniowie.

- Od lat staramy sie o to,
aby nasza baza dydaktycz-
na, ktora jest nieadekwatna
do naszych potrzeb i ktéra
odbiega od tych standar-
déw, jakie obowiazuja w XXI
wieku, ulegna poprawie.
Wlodarze naszego miasta
ijego radni, od wielu lat ten
poglad podzielaja. Wierzymy;,
ze Unia — najlepsza szkota
wojewddztwa lubelskiego,
wkoncu bedzie mogta praco-
wac w godnych warunkach.
Iliczymy, ze nasza dawna sie-
dziba, Patac Tartéw, obiecy-
wany nam wielokrotnie przy
r6znych okazjach, w koncu
do nas trafi. Wiec: , Panie Pre-
zydencie, NOW!”

* Do rankingu
»Perspektywy” odniost sie
w ostatnim czasie lubelski
kurator oSwiaty Tomasz
Szablowski, twierdzac, ze
ranking uwzglednia jedynie
wyniki, a nie np. rozwéj
kompetencji miekkich.
Kurator zwrocil uwage na
szereg probleméw
wspolczesnej szkoly

- obladowanie
korepetycjami, kryzys
zdrowia psychicznego
umlodziezyirosnaca
presje. Jak to wyglada

z pana perspektywy?

- To wazny glos zaprasza-
jacy i do refleksji, i do deba-
ty na temat, jaka powinna
by¢ wspolczesna szkota. Pan
kurator zna szkolna rzeczy-
wisto§¢ z wielu punktow
widzenia: dyrektora szkoty,
nauczyciela i rodzica, ale tez
z perspektywy piastowanego
urzedu. Wspdtczesna szkota
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ET SUKCESU III LO IM. UNII LUBELSKIEJ

zy Placu Wolnosci

usji 0 kondycji wspotczesnej szkoty. O sukcesie Il LO im. Unii Lubelskiej, granicach
dobrostanem ucznidw rozmawiamy z dyrektorem Grzegorzem Lechem.

Miasto doplaci
do wymiany piecow

WALKA O CZYSTE POWIETRZE Réwniez
w tym roku mieszkanki i mieszkanicy Lublina
moga skorzystac z miejskiego dofinansowania
do wymiany starych piecow i kottéw. Program
Ograniczania Niskiej Emisji (PONE) dziata
w trybie ciggtym, a Miasto zapowiada
jednoczesnie kolejne inwestycje w monitoring
jakosci powietrza — w tym montaz nowych stacji
pomiarowych.

<

zmaga sie¢ z wieloma pro-
blemami - ich skala i ztozo-
nos¢ sa w réznych szkotach
odmienne. Przestrzegatbym
przed generalizowaniem
iuogodlnianiem, bo to prowa-
dzi do uproszczen zlozonych
problemoéw i etykietowania’.
Przyktad korepetycji: czy da
sie wytlumaczy¢ to zjawisko
stwierdzeniem, zZe to tylko
iwylacznie wina nauczyciela
i szkoly? Czy mozna posta-
wic teze, ze zrodlem kryzysu
zdrowia psychicznego dzieci
jest tylko szkota? Czy mozna
zgodziC sie ze stwierdzeniem,
ze wszystkie szkoly z wysoki-
mi wynikami, nie rozwijaja
kompetencji migkkich? Albo
Ze uczen z czerwonym pa-
skiem bedzie w zyciu mniej
zaradny i gorzej przygotowa-
ny do dorostego zycia?

* Nie mozna. To sa pewne
uogdlnienia.

- Rozumiem tez wypo-
wiedz pana kuratora jako
jego osobisty sprzeciw wobec
rankingowania szkétiich po-
zycjonowania na podstawie
przyjetych kryteriow. Oba-
wiam sie, Ze od rankingéw
nie uciekniemy. Sa one cze-
Scig edukacyjnego pejzazu.
Jest ranking ,Perspektyw”,
ranking ,WaszaEdukacja”,
ranking ,Zwolnieni z teo-
rii” (pozycjonujacy szkoty
w oparciu oto, w jaki sposob
szkoty rozwijaja kompetencje
miekkie), ranking , Instytutu
Badan Edukacyjnych, (w kto-
rym za pomocg Edukacyjnej
Warto$ci Dodanej mierzy sie
rozwoj ucznia od wejscia do

wyjscia ze szkoly), ,ranking”
popularnoS$ci itd. I zawsze
rodzice i uczniowie jakimi$
kryteriami sie kieruja, wy-
bierajac dang szkole. Tez pan
kurator wyrazit swdj sprzeciw
przeciwko pozycjonowaniu
szkotw szczegblnosci na pod-
stawie wynikoéw maturalnych
czy liczbie uzyskanych przez
uczniow tytutlébw w olimpia-
dach przedmiotowych, gdyz
nie oddaje to caloSciowego
obrazu pracy szkoly. Tak, to
prawda, nie mozna tego ab-
solutyzowac i nie jest to jedy-
ny wymiar pracy szkoty. Nie
zmienia to faktu, ze wysokie
wyniki maturalne i sukcesy
w olimpiadach sa owocem ty-
tanicznej pracy wielu uczniéw
i wielu nauczycieli i wysitek
ten trzeba doceni¢. W licie
ministry edukacji narodowej
skierowanej do uczestnikow
gali ,Perspektyw” pani Bar-
bara Nowacka okreélita wy-
réznione szkoly jako ,kuznie
mlodych talentéw”. Taka szko-
ta wduzej mierze jesteSmy.

*Wyniki to nie wszystko?

- Oczywiscie. Szkota ma
uczy¢ i wychowywac, dawaé
wiedze i umiejetnoSci oraz
przygotowywac do doroste-
go zycia, do brania odpowie-
dzialnosci za swoj rozwdj tak,
aby umie¢ wykorzystac te
mozliwosci, jakie kazdy etap
edukacyjny oferuje. W pogo-
ni za wynikami nie mozna
straci¢ w oczu tego, kto jest
najwazniejszy: mtodego czlo-
wieka ijego dobro.

* Co najbardziej wyréznia
III LO im. Unii Lubelskiej na
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tle innych liceéw — zaréwno
w regionie, jak i w skali
kraju?

- W tym roku szkolnym po
raz kolejny otrzymaliSmy
tytut Unia - Stacja Kultu-
ry. Tytul ten przyznawany
jest spotecznos$ciom szkot,
ktorych inicjatywy i ak-
tywno$§¢ na niwie kultury
i spotecznych inicjatyw jest
czym$ wyjatkowym. Tych,
ktérzy mysla, ze unici tylko
sig ucza, zapraszam do nas,
aby mogli naocznie przeko-
nac sie, iz tak nie jest. Chor
KANTYLENA, Teatr 19.99,
Teatr Warzywny, Unia TV, ka-
pela Re-Union, Klub Debat,
gazeta SENSOR, fantastyczny
samorzad uczniowski, dzia-
talno§¢ wydawnicza, w ra-
mach ktoérej wydajemy de-
biutanckie tomiki poetyckie
unitéw, konkursy i wystawy
fotograficzne, wydarzenia
takie jak: Unia Film Festi-
wal — Ogolnopolski Konkurs
Filmowy dla twércéw do 18
roku zycia, Mlodziezowe
Warsztaty Dziennikarskie
itd. Kré6tko moéwiac: to, co
nas wyrdznia, to réznorodna
aktywno$§¢ naszych uczniow,
ktérzy swoja przygode w Unii
pojmuja jako czas rozwoju
i odkrywania nowych pasji,
ktoérzy przygotowuja sie do
roli lideré6w zmieniajacych
nasz Swiat.

* Przed nami reforma
edukacji. Co prawda,
zmiany w liceach nastapia
w 2027 roku, jest wiec
jeszcze troche czasu, ale
szkoly zapewne juz teraz

musza sie do tego
przygotowywac.

- Jestem nauczycielem
od 30 lat. Odkad pamietam
jesteSmy w procesie perma-
nentnej reformy. Swiat sie
zmienia, a wraz z nim winna
sie rowniez zmienia¢ szko-
ta. Wiec przed nami kolejne
reformy. Zadna z nich nie
powiedzie sie, jesli nie stwo-
rzymy warunkéw do tego,
aby najlepsi z najlepszych
absolwentéw szkdt wyzszych
mogli trafi¢ do szkét jako na-
uczyciele i jesli nie stworzy-
my warunkéw do odbudowa-
nia prestizu nauczyciela.

* POk co, za kilka miesiecy
ruszy rekrutacja do szkot
§rednich. Gdyby mial pan
zarekomendowac Unie
—dlakogo jest ta szkola?

- Unia to RAP, czyli ROZ-
WO]J - ATMOSFERA - PASJA.
To szkota dla tych, ktoérzy
mierza wysoko i chca sie
rozwija¢ w dobrej atmosfe-
rze wérod ludzi, ktérzy two-
rz3 przyjazna spotecznosc,
iktérzy znajduja w niej prze-
strzen dla realizacji wtasnych
pasji. To szkota dla tych, kt6-
1zy jeszcze moze nie wiedza,
co chca robi¢ w zyciu, ale
ktorzy chca razem z nami
pisac swoja historie w szkole,
ktora stwarza im mozliwoSci
wszechstronnego rozwoju.
Zapraszamy przy tej okazji
na wydarzenie Jeden dzien
w Unii (szczeg6ly na stronie
internetowej szkoly) i 17-18
kwietnia na Dni Otwarte.

ROZMAWIAEA
KATARZYNA NAKONIECZNA

ISMENA CIESLA
balos¢ o jakos¢
powietrza to
dzialanie, ktore
wymaga S$cistej

wspoélpracy samorzadu
i mieszkancow. Od lat ofe-
rujemy wsparcie finanso-
we w postaci Programu
Ograniczania Niskiej Emi-
sji na wymiane starych
zrédet ogrzewania na no-
woczesne i bardziej ekolo-
giczne rozwigzania. Nabor
wnioskéw dla wygody
mieszkancoéw prowadzimy
przez caly rok — podkresla
Tomasz Fulara, zastepca
prezydenta Lublina ds. in-
westycji i rozwoju.

Aby przystapi¢ do pro-
gramu, nalezy zlozy¢ wnio-
sek o dotacje w Wydziale
Ochrony Srodowiska Urze-
du Miasta Lublin. Wnioski
przyjmowane sa przez caly
rok, a dofinansowanie wy-
nosi 50 proc. poniesionych
kosztoéw. Wazne jest jednak,
by przed wymiana syste-
mu ogrzewania wstrzymac
sie z pracami do momentu
protokolarnego potwier-
dzenia przez urzednikéw, ze
likwidowane Zrddto ciepta

KONTROLE EDUKACYJNE

jest jedynym w danej nieru-
chomoéci.
0d 2013 roku do konca
2025 roku w ramach PONE
miasto wyptacito dotacje
o lacznej wartosci 8,5 min
zt. Dzieki temu zlikwid-
owano okoto 1080 piecow
ikottéw opalanych weglem
lub drewnem. W budzecie
Lublinana 2026 rok na reali-
zacje programu zabezpie-
czono 900 tys. zL. Wsparcie
finansowe to jednak tylko
jeden z elementéw miej-
skiej polityki antysmogo-
wej. Lublin systematycznie
prowadzi kontrole spalania
odpadoéw, przestrzegania
uchwaly antysmogowej
oraz zgodno$ci danych
w Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkéw ze
stanem faktycznym. W 2025
roku Straz Miejska prze-
prowadzita 1884 kontrole
dotyczace zakazu spalania
odpadoéw oraz 701 kontroli
zwiazanych z uchwata anty-
smogowa. W 480 przypad-
kach dzialania prowadzone
byty wspdlnie z pracowni-
kami Wydziatlu Ochrony
Srodowiska.
ZRODEO: UM LUBLIN

Tylko w dniach od 1 do 21 stycznia tego roku wykonano juz
190 kontroli spalania. Jak podkreslaja urzednicy, maja one
nie tylko charakter interwencyjny, ale rowniez edukacyjny

- mieszkancy sg informowani m.in. o mozliwosci uzyskania
dotacji na wymiane zrodta ciepta. Miasto kontynuuje takze
dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy.

W szkotach odbywaja sie warsztaty i konkursy poSwiecone
jakosci powietrza, a uczniowie korzystaja z osobistych
pytomierzy DustAIR, ktore umozliwiajag pomiar stezen PM1,
PM2,5 i PM10 w czasie rzeczywistym w okolicy placowek.

Mieszkancy moga na biezaco sprawdzac stan powietrza
dzieki wspotpracy miasta z Glownym Inspektoratem
Ochrony Srodowiska. Dane z automatycznej stacji monito-
ringu przy ul. Obywatelskiej dostepne sa m.in. na stronie
internetowej Miasta, w serwisach GIOS oraz w aplikacji
,Jako$¢ powietrza w Polsce”. W sezonie grzewczym infor-
macje te pojawiaja sie takze na tablicach przy przystan-
kach komunikacji miejskie;j.

Dodatkowo na potrzeby Miejskiego Centrum Zarzadzania
Kryzysowego dziata miejska stacja meteorologiczna, naleza-
ca do Gminy Lublin. W ramach projektu ,System Zarzadza-
nia Bezpieczefistwem miasta Lublin” planowana jest dalsza
rozbudowa systemu monitoringu pogody i jakoSci powietrza,
m.in. poprzez instalacje kolejnych stacji meteorologicznych.
Projekt realizowany jest do 30 wrzeSnia 2028 roku w ra-
mach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021 - 2027. Jego catkowita wartosc¢ to 14 min zt, z czego
11,5 mln zt stanowi dofinansowanie ze Srodkéw Unii
Europejskiej.




WSPOMNIENIA
TAK SIE ZYLO W PRL-U

Kiedy telefon byl wielkim |

Telefon nigdy nie byt w PRL-U towarem ogdlnodostepnym. Na podtaczenie do sieci czekano kilkanascie lat, a niektérzy - nawet kil
zyczliwy sasiad lub poczta. Dzisiaj niewiele os6b ma juz stacjonarne telefony. Prawie niktich ni

16 dzlenmik piatek 30 stycznia 2026

KRZYSZTOF ZALUSKI
oprosze za-
miejscowa
Lubartéw 33.

% 3’ Moj numer to

" —tak zaczyna sie znany
skecz “Sek” w wykonaniu
Edwarda Dziewonskiego
i Wiestawa Michnikowskie-
go z kultowego kabaretu
Dudek. Wprawdzie skecz
ten oparty byl na przed-
wojennym zydowskim hu-
morze, przypomina jednak
czasy PRL-u, kiedy telefo-
niczne potfaczenia z innym
miastem nie byly tak proste,
jak dzisiaj. Trzeba je byto za-
mawiac u telefonistki. W la-
tach 70. wszystkie wieksze
miasta mialy juz na szcze-
Scie polaczenia automatycz-
ne.

W latach 60. telefony
w domu byly rzadko$cia.
Zwtaszcza w mniejszych
miejscowo$ciach. Jesli juz
- to z tego przywileju korzy-
stali lokalni dygnitarze, leka-
rze, weterynarze. Trzeba bylo
mie¢ nie lada znajomosci,
zeby mie¢ w domu telefon.
A i te nawet nie pomagaly,
jesli np. w poblizu nie byto
linii telefonicznej. Niektorzy
czekali w kolejce na wyma-
rzony aparat nawet 15 czy 20
lat. Pozostali, zeby gdziekol-
wiek zadzwoni¢, byli skazani
najczeS$ciej na budki tele-
foniczne, ktére w polskich
miastach pojawily sie na
szersza skale wlatach 60. Ale
tylko w wigkszych miastach.
Z roku na rok byto ich jed-
nak coraz wiecej. W Lublinie
najwiecej budek w jednym

Zepsute automaty tele-
foniczne byly prawdziwa
plaga. Wedtug 6wczesnych
danych, kazdy automat
wlatach 80. byt w ciggu roku
pieciokrotnie dewastowany,
a blisko 400 aparatéw gine-
to. Pod koniec lat 80. gto$no
bylo o pewnej kradziezy na
lubelskim Weglinie, gdzie
sprawcy zdemontowali ze
§ciany automat razem z tzw.
potkabina. Okazalo sie, ze
telefon mial by¢ imieni-
nowym prezentem dla

ktérych nazwiskach mozna
bylto przeczyta¢ “adwokat”,
“lekarz” czy “nauczyciel
akademicki” Nikt wowczas
nie styszal jeszcze o RODO.

Rozmowy miedzynaro-
dowe, szczegoblnie z abo-
nentem zza oceanu, byly
nie tylko kosztowne; na po-
taczenie mozna byto czekaé
nawet kilka dni. Niektérzy
- za duzo wyzsza oplata
—zamawiali rozmowe pilna

czy blyskawiczna, ale i takie
rozwigzanie nie zawsze
skracalo czas oczekiwania
na potaczenie. - W latach
80. na rozmowe z rodzing
w Montrealu czekatam trzy
dni - wspomina Danuta
Slusarczyk z Hrubieszowa.
- Bylo to przed $wietami,
zresztg telefonistka uprze-
dzila mnie, ze bedzie to
dtugo trwac.

S

FOT. JACEK

INTYMNOSC INACZE]

Nieco inaczej funkcjo-
nowaly lacza wojskowe. Po
wybraniu (wykreceniu) nu-
meru centrali, abonent nie
podawal miejscowosci, lecz
specjalny kryptonim miasta
i numer telefonu. I tak pros-
ba o polaczenie z “Syrena”
oznaczato abonenta w War-
szawie. Lublin nosit krypto-
nim “Baszta”.

OSEAW, TEATR NN

Marek Krawczyk czekat
na telefon 11 lat. Tyle leza-
to jego podanie z prosba
o podlaczenie telefonuna os.
Kruczkowskiego. - W mojej
klatce nikt nie miat telefonu
—wspomina. — Ale pod blo-
kiem ustawili nam budke
telefoniczna. Takie niebie-
skie zadaszenie z aparatem.
Co z tego, skoro najczesciej
byt zepsuty. A jak byt czynny,
to wlecie trzeba byto méwic
cicho, bo sgsiedzi na parte-
rze wszystko styszeli. W lecie
specjalnie mieli otwarte
okna.

W wiekszosci tzw. pu-
blicznych rozméwnicach
trudno bylo o intymnoé¢
podczas rozmow. - Kiedy$
stalem w kolejce na poczcie
na osiedlu — dodaje Marek.
- Bylo wiele os6b. I w tym
samym pomieszczeniu byly
automaty do rozmoéw mie-
dzymiastowych. Wchodzito
sie do takiego malenkiego
boksu i zamykato sie drzwi.
I'w tej kolejce — jak sie stato
czasami kilkana$cie minut,
to stychac byly te rozmowy.
Zwlaszcza jak kto§ musiat
krzycze¢ do stuchawki, bo
zazwyczaj byla kiepska ja-
ko§¢ potaczenia. Kiedy$
w kolejce kilka os6b par-
skneto Smiechem, bo jaki$
mlody mezczyzna gesto
ttumaczyt sie (chyba przed
mama — tak mi sie wydaje),
ze wydal sie jego romans
na boku. Pamigtam, ze jak
wychodzil z tego boksu, to
wszyscy sie na niego gapili.

MONETA NA SZNURKU

miejscu stalo niedaleko pewnego solenizanta ,f?»&/ Nie brakowatlo réwniez
Poczty Gléwne;j. z ul. Krochmalnej, ktéry Nr, ewid. wnioshu /\90 '''' pomystow na bezplatne

od lat czekal na wtasn dzwonienie z automatow
DEWASTACJE aparat. Wpadli, bo akura}‘; 3 3 :‘ .-_\ W_E A@ @T ,EEFNTIE % publicznych. W tym celu po-
I KRADZIEZE zauwazyl ich milicyjny e Z:A e : : jawily sie m.in. monety na

InajczeSciej byty oblegane
przez chetnych do dzwo-
nienia. - Na poczatku lat 80.

patrol.
TRZY DNI CZEKANIA

= Urzqd Tel ekomumkacy]nv zaw

mdamla, Ze Wmosek o przyznanie

Eig 7X0720-

sznurku, ktére mozna byto
wielokrotnie uzywac. Nie-
ktérzy wrzucali do automa-

staratem sie o prace — wspo- Przez jaki$ czas w bud- ; g,honamentu te*efomrznego ) B 7 3 o o ; tu nawet blaszki, druciki,
mina Adam Falba z Lublina. kach mozna bylo ko- b dmu 5@ 05’ 95:30 r. nie moze byt zrealizo- f prébowano rowniez z mo-
~Zlozylem podanie, zyciorys ~ rzysta¢ z ksiazek tele- | n? W o tgchmcanCh +brak rezerwy W sieci telefonicz netami innych panstw.

i nastepnego dnia miatem fonicznych, ktére byty g ‘wany Z. przy 3y Al Chetnych do korzystania

zadzwoni¢ do sekretariatu
o 11. Dobrze, ze co$§ mnie
tkneto i wyszedtem wcze-
$niej z domu, bo w poblizu
osiedla nie byto ani jednego
czynnego automatu. Albo
stuchawka byta urwana, albo
w ogole brak sygnalu. Nie
chcialem juz ryzykowac i od
razu pojechatem z Kunickie-
go na Koltataja. Tam przy-
najmniej dzialaly. Ale i tak
ledwo zdazylem, bo musia-
tem swoje odsta¢ w kolejce.

przyczepione do blatu
metalowym tancuszkiem.
Dtugo nie speknily swojej
roli. Brakowalo kartek,
te, ktore pozostaty byly
postrzepione, zamazane.
Co ciekawe, spis abonen-
tow w ksigzce telefonicz- .
nej zawieral nie tylko &= . >
pelne dane, czyli imie,
nazwisko, adres, ale réw-

niez (dla chetnych) tytut

naukowy czy nawet wyko-
nywany zawo6d. Przy nie-

z automatow byto tak wielu,
. szczegoOlnie przed Swieta-
mi, ze ustawialy sie przed
nimi dtugie kolejki. Duzym
powodzeniem cieszyly sie
takze automaty w miejsco-
woéciach wypoczynkowych.
Takim miejscem byla m.in.
poczta w Kazimierzu Dol-
nym, gdzie w sezonie nie-
ktorzy turysci stali w kolejce
nawet kilka godzin. Ci, kt6-
rzy czekali zbyt dlugo, nie-
cierpliwili sie i czesto poga-

Wmosek bedzie ponowﬁle mZpatrzony po- zaistnieniu mozliwoscl

"193&2 ri

£ chmcznych co przewu:lu]e sxe
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Romans na godziny
TVP 1, niedziela 1.02, godz. 22.25

Mtody nowojorski pisarz Brian Bloom (Anton Yelchin) poznaje urocza Francuzke Arielle Pierpoint (Bérénice Marlohe). Wkrétce umawiaja sie na
kolejne spotkanie. Podczas wspdlnego zwiedzania muzeum kobieta wyznaje Brianowi, ze ma meza, ktdry jest wptywowym francuskim dyplo-
matg (Lambert Wilson) i dwéjke dzieci. Mimo to para postanawia kontynuowaé swoja znajomo$¢. Okazuje sie jednak, ze Arielle moze spotykaé
sie z kochankiem wylacznie miedzy piatg a siédma po potudniu. Poczatkowy flirt przeradza sie¢ w goraca namietnosé...

Coco Chanel
TVP 2, sobota 31.01, godz. 23.05

Rok 1893. Do prowadzonego przez siostry zakonne sierocifica ojciec przy-
wozi dwie nastoletnie cérki - Gabrielle (Lisa Cohen) i Adrienne (Ines Bessa-
len). Pietnascie lat péZniej obie panny Chanel zarabiaja na zycie wykonu-
jac poprawki krawieckie, a wieczorami §piewaja w miejscowym kabarecie.
Adrienne (Marie Gillain) spotyka sie z baronem Maurice de Nexon (Yan
Duffas), wierzac ze ten ja poslubi. Gabrielle (Audrey Tautou) marzy o ar-
tystycznej karierze. Poznaje oficera Etienne’a Balsana (Benoit Poelvoorde)
i zostaje jego kochanka. Gdy mezczyzna wraca do rodzinnej rezydencji,
Gabrielle odwiedza go bez zaproszenia. W posiadlo$ci poznaje jego znajo-
mych z wyzszych sfer. Sposéb ubierania si¢ Coco intryguje damy z towa-
rzystwa. Emilienne d’Alencon namawia dziewczyne, aby zajeta sie pro-
jektowaniem kapeluszy. Wkrétce w zyciu Coco nieoczekiwanie zjawia sie
angielski przemystowiec Arthur ,,Boy” Capel. Jednoczesnie zaczyna zyski-
wac sobie coraz wieksza popularno$é w branzy odziezowej.

Czarna Wdowa

Polsat, niedziela 1.02, godz. 19.55

Natasha Romanoff (Scarlett Johansson), zwana Czarng Wdowa, jest $ci-
gana przez Thaddeusa Rossa (William Hurt) za naruszenie porozumief
z Sokovii. Skutecznie ukrywa sie przed poteznymi wrogami. Jej sytu-
acja sie zmienia, gdy otrzymuje tajemnicza przesytke od siostry Yele-
ny (Florence Pugh). Udaje sie do Budapesztu, a nastepnie do Rosji, by
zmierzy¢ sie zdemonami przeszto$ci. Stara sie tez naprawié swoje rela-
cje z bliskimi, ktére podwiecita przed wstapieniem do grupy Avengers.

Podejrzani
TVP 2, niedziela 1.02, godz 20.40

Kalifornijskim portem w San Pedro wstrzasa potezny wybuch, kiedy
jedna z cumujgcych tam todzi wylatuje w powietrze. W eksplozji jed-
nostki, na ktérej poktadzie znajdowat sie podobno olbrzymi tadunek
kokainy, ginie 27 0sob. Jednym z dwéch ludzi, ktérzy przezyli te trage-
die, jest kaleki Roger , Verbal” Kint (Kevin Spacey), dobrze znany policji
drobny kryminalista. Przestuchiwany przez agenta Kujana (Chazz Pal-
minteri) Kint twierdzi, ze wie wszystko o wybuchu i okoliczno$ciach,
ktére do niego doprowadzity. Cata sprawa to wedtug niego efekt machi-
nacji wszechwladnego Keysera Sozego, kréla przestepczego pét§wiatka.

Smiertelna wyliczanka
TVN, niedziela 1.02, godz. 23.35

W okolicach miasteczka San Banito zostaje znalezione ciato mtode;j ko-
biety. Wszystko wskazuje, ze jest to ofiara morderstwa. Sledztwo w tej
sprawie ma poprowadzi¢ detektyw Cassie Mayweather, zwana przez
kolegéw Hieng. Pomaga jej nowy partner Sam Kennedy. Policjanci zbie-
raja dowody pozostawione przez przestepce i staraja sie odtworzyé
przebieg dramatycznych wydarzeri. Do$¢ szybko Kennedy zaczyna po-
dejrzewac, ze zabdjca jest wozny miejscowej szkoty $redniej. Cassie nie
jest jednak skora tak szybko wyrokowaé. Podejrzewa, ze kto$ usituje
wrobi¢ go w morderstwo. Wkrétce policjantka poznaje Richarda Hay-
wooda, chtopaka pochodzacego z zamoznego domu i syna wptywowego
polityka, ktéry zgtasza na posterunku kradziez butéw. Okazuje sie, ze
ich $lady przypominaja te, ktére znaleziono na miejscu przestepstwa.
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Kobieta-Kot
TVN, sroda 4.02, godz. 20.55

Patience Phillips (Halle Berry) jest cichg, nie§miata kobieta. Pracuje ja-
ko graficzka w stynnej firmie kosmetycznej Hedare Beauty, kierowanej
przez despotycznego George'a Hedare’a (Lambert Wilson) i jego zone,
supermodelke Laurel (Sharon Stone). Koncern zamierza wprowadzi¢ na
rynek rewolucyjny krem przeciwko starzeniu. Patience odkrywa przy-
padkiem, ze nowo powstajacy specyfik jest szkodliwy. Whasciciele firmy
postanawiajg pozby¢ sie niewygodnego $wiadka ich nieuczciwych inte-
res6w. Patience zostaje zabita. Tchnienie tajemniczego kota przywraca
jej jednak zycie i jednocze$nie obdarza niezwyktymi zdolno$ciami. Pa-
tience, kierowana przez mentorke Ophelie, zaczyna testowaé swe nowe
umiejetnodci i kocig intuicje, poznaje takze swoja historie. Jest ostat-
nig sposrdd diugiej linii kobiet, ktére w ciagu wiekéw obdarzono tymi
nadzwyczajnymi mocami. Dzieki zdobytej wiedzy i sile staje sie Kobie-
ta-Kotem, potezng, petna gracji, tajemnicza istota, balansujaca pomie-
dzy dobrem a zlem. Jej jedynym celem staje sie zemsta. Sprawy kom-
plikuje policjant Tom Lone, ktéry zakochuje sie w Patience. Nie potrafi
jednocze$nie oprzeé sie fascynacji Kobieta-Kotem, ktéra wydaje sie by¢é
winna wiekszosci przestepstw, jakie ostatnio wydarzyty sie w miescie.

Pierwszy strzat

TVP 1, éroda 4.02, godz. 21.10
Makler gieldowy z Wall Street, Will (Hayden Christensen), zabiera swo-
ja rodzine w okolice, w ktérych sie wychowal. Przypadkiem zostaje
tam wmieszany w porachunki miedzy groznymi przestepcami, ktérzy
porywaja mu syna (Ty Shelton) i zadaja okupu. Mezczyzna ma niewie-
le czasu, by go im dostarczyé. W poszukiwaniach chtopca pomaga mu
miejscowy szeryf policji (Bruce Willis).
— 3

Stodki listopad

TVN, czwartek 5.02, godz. 22.05

Nelson Moss robi kariere w branzy reklamowej. Praca jest w jego zy-
ciu najwazniejsza. Wlasciwie nic poza nig sie nie liczy. Podczas testu na
przedtuzenie prawa jazdy poznaje ekstrawagancka Sare Deever. Swoim
zachowaniem Moss doprowadza do tego, ze dziewczyna oblewa egza-
min. Bedzie mogta ponownie do niego przystapi¢ dopiero za 30 dni. Nie
moze tak dtugo czekaé. Zada wiec, by Nelson w ramach zado$éuczynienia
zostal jej szoferem. Sktada mu réwniez nietypowa propozycje - 30-dnio-
wy zwiazek. Po tym czasie rozstang sie, jakby nic sie nie zdarzyto. Po na-
my$le mezczyzna sie zgadza. Ten okres catkowicie zmienia egocentrycz-
nego pracoholika. Po pewnym czasie mezczyzna poznaje tajemnice Sary.
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Okrasatamie przepisy
- Zywiecka brukiew
9.00 Ranczos.VI(72) - Przeciek
kontrolowany - serial
10.00 Komisarz Alex (85) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (60) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Nieposkromione Wielkie
Jeziora - Cuda i tajemnice
natury
14.00 Wichrowe wzgdrze (349)
- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (819) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4645) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (798) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Zaraz wracam s.ll (76) - serial
2110 Komisarz Alex (274) - serial
22.10 Sekielski wieczorowa porg
23.15 Polowanie - dramat, rez.
Pawet Chmielewski, wyk.
Michat Czernecki, Magdalena
Walach, Andrzej Andrzejewski,
Artur Barcis, Kamila Kamiriska
1.20 Fuks - komedia sensacyjna,
rez. Maciej Dutkiewicz
2.55 Sekielski wieczorowa porg
3.50 Zakoriczenie dnia

TVP KULTURA TT0:n

7.40 Podréze z historia s. I11 (31)
- W3rod Hucutdw - cykl dok.
Mieszczanie zywieccy

- Wiestaw - cykl dok.

Pan wzywat, Milordzie? s. Il (6)
- Nocny Gos¢ - serial

Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka - magazyn
Wolfgang Amadeusz
Mozart - Symfonia C - dur
.Linzka" KV 425 - koncert
Gala jubileuszowa 200 - lecia.
Teatr Wielki - Opera Naro-
dowa - koncert

Mow mi Kate - film dok.
Kulturalni - /2/ - magazyn
Dobre strony - Andrzej Sta-
siuk i Serhij Zadan

Ztote koto - film kryminalny,
Polska

Czestaw Niemen - film dok.
Rozrywka Retro - Muzyka
Matego Ekranu: Czestaw
Niemen

Karnawaty - Karnawat

w Oruro - Swiety taniec

8.20
9.00
10.05
10.45

115

12.25
14.05
14.55
15.15
17.05
18.10

18.50

20.00 Kino Mistrzow - Samuraj
- film fabularny, Francja, Wiochy

21.55
22.50

Tygodnik Kulturalny

Scena alternatywna - Kon-
cert Jubileuszowy - Mazo-
lewski/Porter

Na wschdd od Hollywood

- Annai wilki - dramat oby-
czajowy, Hiszpania

Noc krétkich filmow
Wiecej niz fikcja - Sean
Penn, amerykafiski wichrzy-
ciel - film dok.

2.55 Mody Polskie - Wroctaw

TV TRWAM TrivM

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Natura Obiektywnie 16.40 ZNIEWOLE-
NIE 16.55 Sp. ks. Peszkowski 17.30 ta-
czy Nas Historia 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Westerplatte Mto-
dych 19.00 Warto zauwazy¢.. 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21,00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
IV rozhior Polski 23.05 Przeglad Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela"” 23.10 Woda
ilas - zrodto zycia na ziemi 23.30 Regat

23.15

1.10
150

TVP 2

430 Nadobreinazte
5.25 M jak mitosc (1683) - serial
6.15 AnnaDymna - spotkajmy sie
6.50 Barwy szczescia (3305) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.50 Operacja zdrowie - Dtugo-
wiecznosé
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (9) - serial
14.05 VaBanque (927) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (831) - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(318) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada- teleturniej
17.20 Panna mtoda (10) - serial
18.15 VaBanque (928) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3305) - serial
20.05 Barwy szczescia (3306) - serial
20.45 Postaw na milion - teleturniej
2145 To jest grane
22.20 Stowa od serca (6)
22.25 Legalnablondynka - komedia,
USA, rez. Robert Luketic, wyk.
Reese Witherspoon, Selma
Blair, Luke Wilson, Raquel
Welch
Szef roku - komedia, Hiszpania,
rez. Fernando Leon De Aranoa,
wyk. Javier Bardem, Manolo
Solo, Sonia Almarcha, Fernando
Albizu, AImudena Amor
Ksiegarnia w Paryzu - film
obyczajowy, Francja, Wiochy,
rez. Sergio Castelllito, wyk.
Matilda De Angelis, Sergio
Castellito, Berenice Bejo, San-
dra Milo, Alex Lutz
410 Akacjowa 38 - serial
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP HISTORIA .57,

6.55 Byt taki dzien - 30 stycznia
7.00 Flesz historii (746)
7.25 Spor o historie - Sobor
Watykanski| - debata
8.05 Marszatek Pitsudski (1) - serial
9.00 Historia Polski - Opowiesci
obozowe (2) - cykl dok.
9.30 Trykot z ortem - film dok.
10.00 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Decydujaca bitwa
10.35 Z matka w sercu - film dok.
11.40 Fake czy historia? (50)
12.25 Noce i dnie (6) - serial
13.30 Podziemne Wtochy - Amelia
i Narni (4) - serial dok.
14.30 Starozytne mocarstwa (4)
- Ancient Powers - serial dok.
15.35 Krolowie (21) - serial
16.10 Sensacje XX wieku - Pseu-
donim ,Puch”
16.50 Historia Polski - Dziewczyna
smok - film dok.
17.50 Wojownicy czasu - cykl dok.
18.30 Ci cholerni Polacy. Lotnic-
two polskie 1939 - 1945 (11)
- Partyzanci i Amazonki
Marszatek Pitsudski (2) - serial
Dotknigcie aniota - film dok.
Ziemia obiecana - film fabu-
larny, Polska, rez. Andrze]
Wajda, wyk. Daniel Olbrychski,
Wojciech Pszoniak, Andrzej
Seweryn, Bozena Dykiel, Piotr
Fronczewski, Kalina Jedrusik
Mecz w piekle - film wojenny,
Wegry, rez. Zoltan Fabri
Auschwitz nie spadto
z nieba - film dok.
3.30 Byto, nie mingto (345)
4.10 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Pojedynek gigantow

KINO POLSKA  #Z]”

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ces.36.25 Och! Kabaret s. 18.05 Mis Ku-
dfatek 8.25 Reksio s. 2 9.00 Polska z gory.
Zamki, dworki i patace s. 3 - Zamek Kro-
lewskiw Warszawie 9.35 Rachunek szcze-
§cia - film dok. 11.05 Podréze pana Klek-
sacz.1,2 - basi filmowa, Polska 14.50 Syn
szczescia - kr. metr.15.25 Motylem jestem,
zyli romans czterdziestolatka - komedia,
Polska 17.10 Polska Kronika Filmowa 17.20
Pogranicze w ogniu s. 1 - serial 20.00 Ziar-
no prawdy - film kryminalny, Polska 22.25
Boze Ciato - dramat, Polska 0.45 Pitbull
- dramat kryminalny, Polska 2.55 Ostat-
nia wieczerza - horror, Polska 4.50 Leben
- kr. metr. 5.25 Szumy i fonie - kr. metr.

0.15

2.2

v

19.05
20.05
21.15

0.10
2.25

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamno - rozrywkowy
12.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
13.35 Kartoteka
14.40 Ukryta prawda
16.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.35 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19.50 Uwaga!

)

20.00 Harry Potter i wigzier Azka-
banu - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2004,
rez. Alfonso Cuardn, wyk.
Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, David The-
wlis, Michael Gambon, Alan
Rickman, Maggie Smith
23.10 Szogun - miniserial
0.55 Kuba Wojewddzki
2.10 Nieobecni - serial
4.05 Uwaga!
4.15 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
W4
6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Trudne sprawy
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Gwiazdy Kabaretu
22.05 Kariera Nikosia Dyzmy
- komedia, Polska, 2002, rez.
Jacek Bromski, wyk. Cezary
Pazura, Anna Przybylska,
Olgierd tukaszewicz, Ewa
Kasprzyk, Krzysztof Globisz
0.20 STOP Drogéwka
1.25 Love Island. Wyspa mitosci
2.25 Hardkorowy lombard
2.55 Smieré na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!
STOPKLATKA stopkiaTKA
7.50 Wojciech Cejrowski: Boso przez swiat
8.55 Jakubiak rozgryza Tajlandie i Kambo-
dze s. 110.00 Robert Makfowicz: Dalma-
¢ja 10.50 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
13.00 Katastrofy w przestworzach - serial
15.00 MacGyver s. 5 - serial 17.00 Zajazd.
Bedzie sie dziao - serial 20.00 Smoking
- komedia sensacyjna, USA 22.05 Ope-
tanie - horror, USA 0.20 SexiPistols - we-
stern komediowy, Francja, Meksyk, USA
ALE KINO-+
6.30 Polska z gory 3 (3) - Z biegiem Wi-
sty Od Czerwinska do Torunia 7.00 Kot
- kr. metr. 7.20 Ztoto dezerterow - kome-
dia wojenna, Polska 1998 9.45 Problem
- kr.metr. 10.15 Zbrodnie na wybrzezu (1)
- serial 12.05 Vera 6 (1) - serial 13.55 Minari
- dramat, USA 2020 16.15 Stan wyjtko
- komedia, Czechy 2024 18.20 Vera 6 \(Ag
-serial 20.10 Uceczka z Pretorii - thril-
ler, Wk. Brytania, Australia 2019 22.20
Wszystkie pienigdze Swiata - dramat sen-
sacyjny, USA, Wiochy, Wik. Brytania 2017
0.55 Niewierny - thriler, USA 2019 2.55
Kryptonim Polska (2) - serial 3.35 Wiaro-
tom - dramat, Polska 2020 4.50 Swoboda
- kr. metr. 5.10 Furioza (4) - serial

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Podrdz po jeden usmiech (5)
7.00 Maktowicz w podrozy
- Trentino - Alto Adige.
Alpejska Gorna Adyga
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Portrety wileriskie (4)
12.00 Serwis Info
1210 Mjak mito¢ (1893) - serial
13.00 M jak mitos¢ (1894) - serial
13.50 Polonia 24. Tygodnik
15.00 Serwis Info
15.10 Wszystko przed nami (71)
- telenowela
15.40 Turystyczna Jazda
16.00 Szrajberka z Auschwitz
- film dok.
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /932/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gorna pétka smaku - maga-
zyn kulinarny
18.45 Panorama
19.10 Paryz. Sladami Chopina -5
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Nadobreina zte (973) - serial
2115 Nasygnale (607, 608) - serial
2210 07 zgtos sie (17) - Morderca
dziata noca - serial
23.30 Panorama
0.00 Mariolka prawde Ci powie
- widowisko rozrywkowe
0.40 Rodzinka.pls. XI(223) - serial
110 Paryz. Sladami Chopina - 5
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Ranczo (4) - serial
3.15 Tojest grane

m

6.20 Damy i wiesniaczki. PL
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.35 Kartoteka
15.45 Express, Pogoda
16.03 Raport smogowy
16.05 Zakup w ciemno
16.35 Zakup w ciemno
17.05 Zakup w ciemno Extra
17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Damy i wiesniaczki. PL
19.05 Zycie na kredycie
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zycie na kredycie
20.45 Gogglebox. Przed telewizorem
2145 Express, Pogoda
22.00 Ostre ciecie
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
155 Damy i wiesniaczki. Za granica
2.55 Damy i wiesniaczki. Za granica
3.55 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
W6

6.00 Policiantki i Polianci 7.55 Kobra
- oddziat specjalny 11.00 48h. Zaginieni
14.00 Policjantki i Polianci 15.00 Kobra
- oddziat specjalny 16.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.05 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 21.55 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.50 Sa-
molot z forsa - film sensacyjny, USA, 2020
1.25 Krejzi Patrol 4.40 Kochane pieniadze

AXN

6.00 Jeszcze wigksze dzieci - komedia,
USA 2013 7.40 Walker: Straznik Teksasu I
- serial 8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most
Wanted IIl - serial 10.30 FBIV - serial 15.10
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IIl - se-
rial 17.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas Il - serial 19.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas Ill -serial 20.00 John
Wick 4 - thriller, USA 2023 23.30 Upro-
wadzona - film sensacyjny, Francja, USA,
Wk. Brytania 2008 1.20 Resident Evil:
Ostatni rozdziat - horror, Niemcy, Austra-
lia, Kanada, Francja, USA, WIk. Brytania,
RPA, Japonia 2016 3.30 Gesia skorka 2
- horror komediowy, USA 2018 5.05 Re-
krut VIl - serial

A

(AX N

iTVN

6.15 Przepis na zycie - serial
7.00 Najwieksze polskie kata-
strofy. Prom Heweliusz alny
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.30 Wszystkiego stodkiego
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Zycie na kredycie
12.25 Ukrytaprawda
13.10 19+ - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Kuchenne rewolucje
15.05 Magda gotuje internet 2
15.30 Diagnoza - serial
16.15 Przepis na 2ycie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.30 Przystanek Bieszczady
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 25 lat niewinnosci. Sprawa

Tomka Komendy - dramat

biograficzny, Polska 2020, rez.
Jan Holoubek, wyk. Piotr Trojan,
Agata Kulesza, Dariusz Chojnacki,
Jan Frycz, Magdalena Rozczka
22.35 Superwizjer
23.05 Gadzet4.0
23.30 Doradca smaku
23.35 Diagnoza - serial
0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku
1.35 Ukrytaprawda
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty
4.50 Pogoda
4.55 Uwaga!
5.10 DeFacto - Flesz
5.20 Rozmowy w toku

TUN7

5.15 Ten moment
5.45 Szkota - program obyczajowy
8.40 Ukrytaprawda
11.45 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
13.55 Detektywi
14.55 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
16.00 Sad rodzinny
17.00 Tajemnice mitosci
18.00 Zagadki losu
19.00 Ukryta prawda
20.00 Kolory mitosci - melodramat,
Kanada 2021, rez. Bradley
Walsh, wyk. Jessica Lowndes,
Chad Michael Murray, Dennis
Andres, Michael Brown
21.55 List w butelce - film obycza-
jowy, USA 1999, rez. Luis Man-

.hm

doki, wyk. Kevin Costner, Robin

Wright Penn, Paul Newman,
John Savage, llleanna Douglas

0.40 Smiertelna gtebia - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania,
RPA, Niemcy, Francja 2012,
rez. John Stockwell, wyk. Halle
Berry, Olivier Martinez, Ralph
Brown, Mark Elderkin

2.50 Zyjac z potworem

TELE S

Porozmawiaj ze mna 8,50 GaleriaDas-
Beste 9.45 Muzyka 10.00 Sekrety zwie-

rzat 11.00 Muzyka 1110 GaleriaDasBeste
12.50 Muzyka 13.00 Straz graniczna - se-
rial 15.00 Rodzinne ktamstewka - komedia
obyczajowa, USA 2017 17.00 Kabaretowy
Szat23.00 Kobra - oddziat specjalny - serial

2.00 Gorgczka w miescie - serial

TVP SPORT

6.15 Skoki Narciarskie - PS, Zakopa-
ne - podsumowanie 8.15 Pitka noz-
na - ME w futsalu, Lublana: Portugalia

- Polska 10.15 GOL - magazyn pitkar-

ski 11.40 Biathlon - PS, Nove Mesto
- sztafeta mieszana 2+2 13.05 RING

TVP SPORT - magazyn 14.05 Pitka noz-

na. Liga Mistrzow - Skroty meczow
8. kolejki 15.55 Biegi nardiarskie - PS
- Ski Classics - Bedrichov Sprint, 1,5 km

17.35 Pitka reczna mezczyzn - ME

Herning -1/2 finatu 19.45 Ring TVP
Sport 20.20 Pitka reczna mezczyzn
- ME, Herning - 1/2 finatu 22.15 Spor-
towy Wieczér 22.55 Pitka nozna. Liga

Mistrzow - 8. kolejka

m.ra

6.00 Straz graniczna -serial 7.55 Cos
Smiesznego 8.05 GaleriaDasBeste 8.20

(o=

POLSAT

5.55 Nowy dziefi

8.00 halo tu polsat

1130 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzei
19.55 DISCO STAR

21.45 Wiezien labiryntu: Lek na
Smierc - thriller sci - i, USA,
2018, rez. Wes Ball, wyk. Dylan
O'Brien, Ki Hong Lee, Kaya
Scodelario, Thomas Brodie
- Sangster, Dexter Darden,
Giancarlo Esposito, Will Poulter,
Patricia Clarkson
Drapacz chmur - film sen-
sacyjny, USA, 2018, rez. Raw-
son Marshall Thurber, wyk.
Dwayne Johnson, Neve Cam-
pbell, Chin Han, Roland Mol-
ler, Noah Taylor, Byron Mann,
Pablo Schreiber, McKenna
Roberts
3.10 Nasz nowy dom
4.40 Disco Gramy

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Nie igraj z aniotem - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Plan lekgji - dramat kryminalny,
Polska 2022, rez. Daniel Mar-
kowicz, wyk. Antonina Jar-
nuszkiewicz, Jan Wieczorkow-
ski, Nikolas Przygoda, Piotr
Witkowski
22.05 Operacja: Soulcatcher - film
akgji, Polska 2023, rez. Daniel
Markowicz, wyk. Aleksandra
Adamska, Jacek Koman, Jacek
Poniedziatek, Piotr Witkowski
0.00 Operacja: Zemsta 2 - film
sensacyjny, Wielka Brytania
2019, rez. Ross Boyask, wyk.
Josh Myers, Katrina Durden,
Stu Bennett, Vinnie Jones
130 Lombard: Zycie pod zastaw
2.25 Menu na miare
3.15 Dyzur
4.00 Menu namiare
5.00 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczer 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT ==

13.00 Narciarstwo dowolne. PS, Val
di Fassa 14.00 Narciarstwo alpejskie.
PS, Crans - Montana 14.40 Skoki nar-
ciarskie. PS, Sapporo 16.10 Skoki nar-
ciarskie. PS, Willingen 18.20 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Australian Open,
Melbourne Pétfinat singla mezczyzn
20.00 Snooker. German Masters, Berlin
Cwiercfinaty 23.00 Narciarstwo alpej-
skie. PS, Crans - Montana Zjazd kobiet
0.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema,
Australian Open, Melbourne

0.5

[v,]

iTvs

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 10.30 Przy-
jaciétki 12.30 Dlaczego ja? 14.30 Swiat
wedfug Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni
19.00 Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gli-
niarze 22.00 Underworld: Wojny krwi
-horror sci - fi, USA, 2016, rez. Anna
Foerster, wyk. Kate Beckinsale, Theo Ja-
mes, Tobias Menzies, Lara Pulver 23.55
Chtopaki nie pfacza - komedia sensa-
cyjna, Polska, 2000, rez. Olaf Lubaszen-
ko, wyk. Maciej Stuhr, Cezary Pazura,
Bohdan tazuka, Michat Milowicz 2.05
Wydarzenia wieczormne 2.45 Ewa go-
tuje 3.50 Interwendja 4.00 Strzelectwo
z Renatg Mauer i Navalem 2020

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-

darzenia 24 10.30 SuperMocni 11.00
Swiat wedtug Kiepskich 1135 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Swiat we-

dhug Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-

5ka 16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat wedtug
Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 Kola-

cja w ciemno 21.00 Legenda Herkule-
sa - film fantasy, USA, 2014, rez. Ren-
ny Harlin, wyk. Kellan Lutz, Gaia Weiss,
Scott Adkins, Roxanne McKee 23.05 Na
ztej drodze - dramat kryminalny, USA,
2022, rez. John Patton Ford 1.05 Bac-
kdoor - wyjscie awaryjne 1.30 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Noa?

10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biznes
11.00 Serwis informacyjny 11.25 Biata Jaz-
da 1130 Serwis informacyjny 11.55 Biznes
12.00 Serwis informacyjny 12.23 Raport
Smogowy 12.25 Biafa Jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biafa Jazda 13.30
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00
15 NAZYWO 16.00 Fakty po potudniu PA-
SMO WIECZOR'" 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
Wis mformacyjny 19.25 Fakty po Faktach
20.00 Bez Kitu 21.00 Polska I Swiat 22.00
Szkto kontaktowe 23.00 Dzien po dniu
23.40 Biznes 23.42 Strefa Kibica - Zima
Kroniki PASMO ,PROGRAM POWTOR-
KOWY" 0.00 Fakty po Faktach

TVREPUBLIKA &3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W samo
potudnie 12.30 Republika dziefi - ser-
wis informacyjny 12.45 Republika
dzieh 16.00 Republika dziefi - serwis
informacyjny 16.15 Republika dzief
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.35 Mitosz Kleczek za-
prasza 18.55 Sport w Republice 18.58
Prognoza pogody 19.00 Dzisiaj - ser-
wis informacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj”
20.50 W punkt 22.15 Piachem w try-
by 22.55 Méwi sie 23.20 Codziennie
**+:xhurza 23.35 Republika wieczor
0.10 Ekonomia raport 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.05 Dzisiaj w regionie
10.10 Pogoda 10.20 Ekowizja 10.50 Wo-
chenblatt TV 11.10 Dzisiaj w regionie 11.15
Pogoda 11.20 Doktor Jan z Deekelsen - se-
rial obyczajowy 12.30 Doktor Jan z Deek-
elsen - serial obyczajowy 13.40 Muzycz-
ne podréze 14.45 Przy muzyce po $lasku
- program rozrywkowy 15.15 Spotkanie
z balladg - program rozrywkowy 16.35
Spotkanie z ballada - program rozrywko-
wy 18.00 Muzyczne podroze 19.00 Kon-
cert zyczef 20.00 Koncert w TVS 22.00
Koncert w TVS 23.50 Szlagierowa lista
2.00 Program kulinarny 4.00 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy
5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
8.30 WiedZma - serial 11.20 Plany pana
Boga - serial 15.00 Klejnot TV 17.00 Po-
rozmawiaj ze mng 17.30 Co$ $miesznego
18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygodnia
21.40 Kabaretowy Szat 22.30 Zagadka
tygodnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat 0.55 Kabaretowy Szat 1.50 Kabare-
towy Szat 2.45 Kabaretowy Szat bis 3.50
Mite rozmowy 4.45 Mite rozmowy



SOBOTA 31 STYCZNIA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczos.VI(73) - serial
9.55 Komisarz Alex (86 - serial
10.55 Ojciec Mateusz (61) - serial
11.55 Prawdziwe mestwo
- western, USA, rez. Henry
Hathaway, wyk. John Wayne,
Glen Campbell, Darby Kim,
Jeremy Slate, Robert Duvall
14.10 Nie badz lepy na Slepo-
wrona
15.05 Tajemnice kultowych seriali
16.05 Dziedzictwo (820) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Zonadla Polaka - Toronto
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Krew z krwi (4) - serial
21.25 Lek - film fabularny, Polska,
Niemcy, rez. Stawomir Fabicki,
wyk. Sabine Timoteo, Maciej
Kosiacki, Magdalena Cielecka,
Marta Nieradkiewicz
Kaznodzieja z karabinem
- dramat, USA, rez. Marc
Forster, wyk. Gerald Butler,
Michelle Monaghan, Michael
Shannon, Kathy Baker
Polowanie - dramat, rez.
Pawet Chmielewski, wyk.
Michat Czernecki, Magdalena
Walach, Andrzej Andrzejewski,
Artur Barcis, Kamila Kamifiska,
Ewa Kasprzyk, Szymon Piotr
Warszawski, Piotr Cyrwus,
Krzysztof Janczar
3.40 Jaka to melodia?

TVP KULTURA {704

6.05 Jasminum - film obyczajowy,
Polska
8.05 Kolekcja - Magdalena Aba-
kanowicz - felieton
8.30 Wolfgang Amadeusz
Mozart - Symfonia C - dur
Linzka" KV 425 - koncert
9.05 Galajubileuszowa 200
- lecia. Teatr Wielki - Opera
Narodowa - koncert
10.10 Informacje kulturalne
10.40 Od ucha do ucha - Gruffalo
- film anim.
Van Gogh. Prawdziwa histo-
ria. Odkrycie koloréw (2)
- serial
13.15 Mis - komedia, Polska
15.20 Pawilon Tarica w Warszawie
- reportaz
15.55 Dokument tygodnia
- Sophia Loren. Portret
gwiazdy - film dok.
17.00 Tamte lata, tamte dni
17.40 Retro kino - Wspomnienia
z Frangji - komedia, francja
19.25 20 x 20 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkori
20.00 Biletdo kina -EllaiJohn
- film fabularny, Francja, Wochy
22.00 Sting: Live At The Olympia
Paris - koncert
0.00 Kino Mistrzow - Samuraj
- film fabularny, Francja, Wiochy
1.55 Tamte lata, tamte dni
- magazyn
2.35 Piekto, niebo - filmTVP
3.45 Tamte lata, tamte dni
- Tadeusz Rolke - magazyn
4.25 20 x 20 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkori
4.55 Teledysk

TV TRWAM TR

15.15 Mateczniki Polskoci 15.30 Wie-
rze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10
Powstanie Wielkopolskie 17.00 Serial
z zycia Jezusa 17.30 Przetamujac barie-
ry 12.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dziedi 19.30 Manna
z Nieba 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziafem dzieci 20.00 Informa-
¢je dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto by¢ ojcem 22.15
Glos serca 23.00 Odpowiedzialni za
Kosciot 23.30 Ojcowie Niepodlegtosci

23.15

13

o

1.25

TVP 2

5.10 Barwy szczescia (3302 -3303)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1904) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1130 Gorna potka smaku
12.05 Postaw na milion - teleturniej
13.05 Pannamtoda (10) - serial
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Kofo fortuny - teleturnij
15.15 Szansa na sukces.
- Tatiana Okupnik
16.20 Nadobre i na zte (978)
- Mito$¢ i inne obsesje
- serial
17.20 Pannamtoda (11) - serial
18.15 VaBanque (929) - teleturnie]
18.50 Stowo na niedziele
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl - serial
20.00 The Voice Senior s. VII
- Nokaut, cz. | - widowisko
muzyczne
21.30 The Voice Senior s. VII
- Nokaut, cz. Il - widowisko
muzyczne
22.55 Stowa od serca (6) - serial
23.05 Coco Chanel - film biogra-
ficzny, Belgia, Francja, rez.
Anne Fontaine, wyk. Audrey
Tautou, Alessandro Nivola,
Emmanuelle Devos
1.05 Morderstwa w Montauban
- film kryminalny, Francja, rez.
Muriel Aubin, wyk. Hubert
Delattre, Deborah Krey, Lionnel
Astier
2.50 Akacjowa 38 - serial
3.40 Akacjowa 38 - serial
4.30 Zakoriczenie dnia
| imviel |

TVP HISTORIA .25

8.15 Bylo, nie minefo (366)
9.00 Syzyfowe prace (2) - serial
10.00 Z wieszaka historii (5) - Pro-
jektanci i arbitrzy elegancji
10.35 Historia polskiego sportu
- Kuwyzynom, cz. 3
11.40 Wszystkie kolory Swiata
- Wyspy Zielonego Przy-
ladka. Urok réznorodnosci
12.50 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (4) - Saguenay
- St. Lawrence - cykl dok.
14.00 Wrota Europy - dramat histo-
ryczny, Polska, rez. Jerzy Wojcik
15.15 Historia w ozywionych
obrazach - Wojciech Kossak.
Emilia Plater w potyczce
pod Szawlami
15.40 Fake czy historia? (51)
16.20 Szrajberka z Auschwitz - dok.
17.25 Picasso w Warszawie, czyli
jak sie zaczeto szaleistwo
socrealizmu - film dok.
18.00 Z biegiem lat, z biegiem dni
- Krakow 1874 - serial
19.05 Obfoki Smierci - Boliméw
1915 - dokument fab.
20.20 Druga wojna Swiatowa
w kolorze. Droga do zwy-
ciestwa - Bitwa na tuku
Kurskim - cykl dok.
21.25 ElDorado - western, USA,
rez. Howard Hawks
23.40 Zycie za zycie. Maksymi-
lian Kolbe - dramat, Polska,
Niemcy, rez. Krzysztof Zanussi
1.25 Obtoki $mierci - Boliméw
1915 - dokument fab.
2.45 Szerokie tory - Jeden dzier
2 zycia artysty show erotycz-
nego w Kijowie - reportaz

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Zioty interes . 2 - Produkcja wedlin
6.45 Urodziny miodego warszawiaka
- dramat wojenny, Polska 8.40 Bolek i Lo-
lek na wakacjach 8.50 Podréze Kapitana
Klipera9.10 Polska Kronika Filmowa 9.20
To nie ze mng s. 2 - serial 11.05 Ranking
Naj Polskiego Kina 11.35 Pan Wotodyjow-
ski - film historyczny, Polska 14.50 Janosik
-film przygodowy, Polska 17.45 Kingsajz
- komedia, Polska 20.00 Brunet wieczo-
rowa porg - komedia, Polska 22.00 Oera-
cja Samum - film sensacyjny, Polska 23.55
Dziewigte wrota - horror, Francja, Hiszpa-
nia 2.50 WyKlety - dramat wojenny, Pol-
ska 5.05 Wskrzeszenie - kr.metr. 5.35
Przez ciebie, po tobie - kr. metr.

TVN (tvn)
5.55 Uwagal!

6.10 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.10 Magda gotuje internet
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.30 NaWspdlnej Omnibus - serial
13.25 Anatomia pigkna
14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
15.40 Skoki narciarskie: PS, Willingen
18.25 Kobieta na kraricu Swiata
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!

20.00 Harry Potter i Czara Ognia

- film przygodowy, USA,

Wielka Brytania 2005, rez.

Mike Newell, wyk. Emma Wat-

son, Daniel Radcliffe, Rupert

Grint, Brendan Gleeson,

Michael Gambon

Szogun - miniserial

Refugium - horror, USA, But-

garia 2023, rez. Renny Harlin,

wyk. Sophie Simnett, Aston

McAuley, Jason Flemyng,

Johanna Harlin, Raza Jaffrey

3.00 Szpital Sw. Anny - program
obyczajowy

4.00 Uwaga!

4.15 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

23.25
115

5.10 Naukajazdy

w4

6.00 towcy Skarbow
7.00 Galileo
8.00 Galileo
9.05 Jestesmy dla Dzieci
9.30 Gwiazdy Kabaretu
9.50 Galileo
10.50 Galileo
11.50 Galileo
12.50 Gruby i chudszy 2: Rodzina
Klumpéw - komedia, USA,
2000, rez. Peter Segal, wyk.
Eddie Murphy, Janet Jackson
15.00 Policjantki i Policjanci
16.00 Policjantki i Policjanci
17.00 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
0.00 Gwiazdy Kabaretu
1.05 Gwiazdy Kabaretu
2.05 STOP Drogéwka

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Kojak s. 17.00 Komisarz Rex . 6 9.00
Komisarz Rex s. 710.00 Hudson i Rex s. 2
12.00 Silverado - western, USA 15.00 Lot
Feniksa - dramat sensacyjny, USA 17.20
Czterej pancemi i pies - serial 20.00 Tur-
bulencje - dramat sensacyjny, USA 22.05
Millennium: Mezczyzni, ktdrzy nienawi-
dza kobiet kryminat - dramat kryminalny,
Szwecja 1.25 Watesa. Cztowiek z nadziei
- film biograficzny, Polska

ALE KINO+

730 Wolna krowa -kr.metr. 8.05 Ida
- dramat, Polska, WIk. Brytania 2013 9.50
Klub wtorkowy - komediodramat, Szwe-
Gja 2022 11.55 Konie Valdeza - western,
Hiszpania, Francja, Whochy 1973 13.55 Sza-
re $niegi Syberii - dramat historyczny, USA,
Litwa 2018 16.00 Jak zostac belfrem? - ko-
mediodramat, Francja 2023 18.10 Arktyka
- dramat przygodowy, Islandia 2018 20.10
Wlamywacz - thriller, USA 2023 22.05
Wind River. Na przekletej ziemi - thriller
USA, Wielka Brytania, Kanada 2017 0.10
Superposition - thriller, Dania 2023 2.05
Kryptonim Polska (3) - serial 2.45 Biafy Po-
tok - komedia, Polska 2020 4.05 Ciemna
stronaWenus - dramat, Polska 1997

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Ojciec Mateusz (3) - serial
7.20 Stowo daje! - 7 - Imiestowy
7.30 Pytanie na $niadanie
1110 SeriaLove Wspomnienia (5)
11.25 Jak smakuije Polska? (5)
- Lubuskie
12.05 Szes¢ milionéw sekund (2, 3)
- serial
13.10 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka - / - magazyn
13.45 Nadobreina zte (973) - serial
14.40 Nasygnale (607, 608) - serial
15.40 Okrasafamie przepisy - Kuch-
nia polska. Zamorski indyk
16.15 Kulturalni - /2/ - magazyn
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitos¢ (1895) - serial
18.20 Szansa na sukces. Opole
2025 - Tatiana Okupnik
19.15 Tylko jeden skecz - Wizyta
rodzicéw - Kabaret Moral-
nego Niepokoju
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Polowanie na émy (2) - serial
2110 Polowanie na émy (3) - serial
2210 Zonadla Polaka - Toronto (4)
23.00 Tajemnica twierdzy szy-
frow (4) - serial
23.50 Zawsze z Wami chciatbym
by¢ - 30 lat Ich Troje - koncert
0.40 M jak mitosé (1895) - serial
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
2.10 Zamarzenias. Il (10, 11) - serial
3.50 Daje sfowo - Maciej Ortos
- Marian Opania
4.40 07 zgtos sie (17) - serial

T

6.30 Express
6.50 Ciezaréwka przez RPA
7.45 Damy i wiesniaczki. PL
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express
10.05 Nic do ukrycia
11.05 Nic do zgtoszenia
12.05 Zakup w ciemno Extra
12.40 Zakup w ciemno
13.40 Zakup w ciemno
14.40 Zakup w ciemno
15.45 Express
16.00 Gogglebox. Przed telewizorem
17.05 Zakup w ciemno Extra
17.45 Express
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno
2105 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
130 Diabelnie boskie - serial
2.00 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
3.00 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
4.00 Gogglebox. Przed telewizorem

V6

6.00 Jezdzcy smokow na koficu Swiata
7.20 Akademia sztuk walki - film familjny,
USA, 2015 9.30 Cobra Kai 11.35 Magnum:
Detektyw z Hawajow 16.20 Columbo
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.50 Za linig wroga - film wojen-
ny, WKk. Brytania, 2020, rez. Anders Ban-
ke, wyk. Ed Westwick, Pawet Delag, John
Hannah 1.40 Kochane pieniadze

AXN

6.00 Jeszcze wigksze dziedi - komedia,
USA 2013 7.40 Walker: Straznik Teksasu Il
- serial 8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most
Wanted IIl - serial 10.30 FBIV - serial 15.10
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas Ill - se-
rial 17.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas IIl - serial 19.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas Il -serial 20.00 John
Wick 4 - thriller, USA 2023 23.30 Upro-
wadzona - film sensacyjny, Francja, USA,
Wl. Brytania 2008 1.20 Resident Evil:
Ostatni rozdziat - horror, Niemcy, Austra-
lia, Kanada, Francja, USA, WIk. Brytania,
RPA, Japonia 2016 3.30 Gesia skorka 2
- horror komediowy, USA 2018 5.05 Re-
krut VI - serial

A

(AX N

iTUN

6.10 Kuchenne rewolucje
6.55 Zakup w ciemno
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.30 Droga do oswiecenia
1155 Cozatydzieh
12.25 Nowa Maja w ogrodzie
12.50 Kuchenne rewolucje
13.35 Najwieksze polskie kata-
strofy. Prom Heweliusz
14.20 Wojny samochodowe
15.05 Wyburzacze
15.40 Gwiazdy lumpeksow 2
16.25 Najlepsze sportowe samo-
chody ostatnich lat
16.50 Inspirujace kobiety
17.15 Nauka Jazdy
17.40 Wojny samochodowe
18.25 Mobilni mechanicy
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
19.40 Pogoda
19.45 Uwaga!
20.00 Po prostu przyjazii - kome-
diodramat, Polska 2016, rez.
Filip Zylber, wyk. Agnieszka Wie-
dtocha, Magdalena Rzczka,
Maciej Zakoscielny, Piotr Stra-
mowski, Bartfomiej Topa
22.10 Chytka - Kasacja - serial
23.05 Misja Afganistan - serial
23.50 25 lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy - dramat
biogarficzny, Polska 2020, rez.
Jan Holoubek, wyk. Piotr Tro-
jan, Agata Kulesza, Jan Frycz,
Magdalena Rozczka
145 Magiel Towarzyski
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty, Pogoda
4.50 Uwaga!

TUN7 0"

5.00 Szkota - program obyczajowy
5.50 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
Batwheels - animacja
Mikotaj i spotka - komedia
Ukryta prawda
Detektywi
Pogromcy Chaosu
Elf - komedia, USA 2003
Player One - film przygo-
dowy, USA, Indie 2018
Star Trek - film sci - fi, USA,
Niemcy 2009, rez. J.J. Abrams,
wyk. Chris Pine, Zachary
Quinto, Leonard Nimoy, Eric
Bana, Bruce Greenwood, Karl
Urban, Zoe Saldana, Simon
Pegg, Ben Cross, Winona
Ryder, Chris Hemsworth
Rowni goscie - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
2016, rez. Shane Black
Odnajde cie - film sensacyjny,
Polska 2018
2.40 Zyjacz potworem
3.30 Fachowcy
4.05 Osadzone. Blok F
4.35 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

TELE 5 )

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 7.25 Straz graniczna - serial 11.45
Co3 Smiesznego 12.00 Na osi 12.35 Co$
Smiesznego 13.00 Ocali¢ Grace B. Jones
- thriller, USA 2009 15.25 Ciastko z nie-
spodzianka - komedia, Niemcy, USA 2007
17.00 Kabaretowy Szat 20.00 CK. De-
zerterzy - komedia, Polska, Wegry 1985
23.20 Kabaretowy Szat 2026 0.55 Beczka
Smiechu - Inspektor Mot - serial

TVP SPORT

6.40 strongman - Liga Mistrzow 7.40
Pitka reczna mezczyzn - ME, Herning
-1/2 finatu 11.25 To zalezy 12.00 Pitka
nozna. Liga Mistrzw - Skroty meczow
13.50 Z kamerg TVP Sport 14.35 Sko-
ki Narciarskie - fIS Cup, Szczyrk 17.00
Pitka nozna - Ekstraklasa: Widzew t6dz
- Jagiellonia Biatystok 20.10 Lekkoatle-
tyka - Halowy mityng Gorzow Jump
Festival 22.30 Sportowy Wieczor 23.05
Hokej na lodzie - NHL 2025: Washing-
ton Capitals - Carolina Hurricanes 0.55
Hokej na lodzie - NHL 2025: Washing-
ton Capitals - Carolina Hurricanes 2.05
Boks - Gala w Portoryko

@

6.50
7.05
9.10
13.10
14.05
15.10
17.10

20.00

22.45

1.05
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POLSAT

6.00 Nowy dziefi
8.00 halo tu polsat
11.00 Darek Stolarz -remont w 3 dni
12.05 Piotrus Krélik - komedia
familiina, USA, Australia, 2018
14.15 Wspolna chata - komedia,
USA, 2012, rez. Andy Fickman,
wyk. Billy Crystal, Bette Midler,
Marisa Tomei, Tom Everett
Scott
16.40 Duze dzieci - komedia, USA,
2010, rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Salma Hayek,
Kevin James, Chris Rock, David
Spade, Rob Schneider, Maria
Bello, Maya Rudolph
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 PrezydenciiPremierzy
19.55 Neo - néwka. Zywot Mariana

23.00 21Jump Street - komedia
sensacyjna, USA, 2012, rez.
Christopher Miller, Phil Lord,
wyk. Channing Tatuum, Jonah
Hill, Ice Cube, Brie Larson,
Dave Franco, Rob Riggle, Davis
DeRay

Inferno - thriller, USA, Wegry,
2016, rez. Ron Howard, wyk.
Tom Hanks, Felicity Jones, Irr-
fan Khan, Omar Sy, Ben Foster,
Sidse Babett Knudsen

4,00 Swiat wedtug Kiepskich

4.40 Disco Gramy

TVPULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

9.00 Takijest Swiat
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Transporter 3 - film sensa-
cyjny, Francja 2008, rez. Olivier
Megaton, wyk. Francois Ber-
leand, Jason Statham, Natalya
Rudakova, Robert Knepper
Ostatni §lad - thriller, USA
2022, rez. Brian Goodman,
wyk. Ethan Embry, Gerard
Butler, Jaimie Alexander, Russell
Hornshy
Bartkowiak - film kryminalny,
Polska 2021, rez. Daniel Mar-
kowicz, wyk. Barttomiej Topa,
Jozef Pawtowski, Szymon
Bobrowski, Zofia Domalik
Taki jest Swiat
2.55 Dyzur
3.35 Dyzur
4.00 Menu namiare
4.35 Menu namiare
5.00 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.20 Kombinacja norweska. PS,
Seefeld 13.15 Narciarstwo dowolne.
PS, Val di Fassa, Whochy Skicross 14.00
Snooker. German Masters 16.00 Sko-
ki narciarskie. PS, Willingen 18.15 Te-
nis. Australian Open, Turniej Wielkiego
Szlema, Melbourne Finat singla kobiet
19.00 Narciarstwo alpejskie. PS, Crans
- Montana Supergigant kobiet 20.00
Snooker. German Masters, Berlin Potfi-
nat, 2. sesja 23.30 Narciarstwo alpejskie.
PS, Crans - Montana Supergigant kobiet

22.05

0.05

2.05

iTvs
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotu-
je 8.30 Z klimatem i z pasja 9.00 Dla-
czego ja? 14.00 Sekrety rodziny 15.00
Nasz nowy dom 16.15 Wiezienie kobiet
18.10 Kroliczek - komedia, USA 20.10
Chtopaki nie pfacza - komedia sensa-
cyjna, Polska, 2000, rez. Olaf Luba-
szenko, wyk. Maciej Stuhr, Cezary Pa-
zura, Bohdan tazuka, Michat Milowicz
22.10 Slicznotki - komedia kryminalna,
USA, 2019, rez. Lorene Scafaria, wyk.
Constance Wu, Jennifer Lopez, Julia
Stiles, Mette Narrative, Wai Ching Ho
0.35 Zaktadnik z Wall Street - thriller,
USA, 2016, rez. Jodie Foster 2.40 Wy-
darzenia wieczorne 3.20 Ewa gotuje

SUPER PoLSAT |©

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byfa so-
bie Ziemia 10.05 Babe, Swinka z klasg
- film familijny, Australia, USA, 1995,
rez. Chris Noonan, wyk. James Crom-
well, Magda Szubansk 12.00 Swiat
wedtug  Kiepskich 15.00  Zfomia-
rze 16.00 Ztomiarze 17.00 Ztomiarze
18.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.00
Kolacja w ciemno 20.00 Gala Babilon /
Zyrardow (Przemystaw Krok) 0.00 Van
Helsing - horror sci - fi, USA, Czechy,
2004, rez. Stephen Sommers, wyk. Hu-
gh Jackman, Kate Beckinsale, Richard
Roxburgh, Josie Maran, David Wen-
ham 2.50 Backdoor - wyjscie awaryjne
3.20 Swiat wedtug Kiepskich

TUN 24 &
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1.00 Serwis informacyjny 11.23 Raport
Smogowy 11.25 Biata Jazda 11.30 Ser-
wis informacyjny 11.55 Pogoda wyjazdo-
wa 12.00 Serwis informacyjny 12.25 Bia-
fa Jazda 12.30 Serwis informacyjny 12.55
Pogoda wyjazdowa 13.00 Serwis infor-
macyjny 13.26 Biata Jazda 13.30 Serwis in-
formacyjny 15.30 Ranking Mazura 16,00
Fakty po potudniu PASMO WIECZOR"
18.00 Dwie Strony 19.00 Kadr na kino
19.15 Serwis informacyjny 19.25 Fakty po
Faktach 20.00 Superwizjer 21.00 Ranking
Mazura 21.30 Serwis informacyjny 22.00
Szkto kontaktowe 23.00 Dzien po dniu
23.40 StrefaKibica - Zima Kronki PASMO
,PROGRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA [

12.00 Republika dzief 13.00 Republi-
ka dziefi - serwis informacyjny 13.10
Republika dzief 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzien - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dzief 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Koncert zyczen 9.25 Muzyczne dziet do-
bry 10.05 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram rozrywkowy 10.45 Klachy i Lachy
- program rozrywkowy 1110 Spotkanie
z ballada - program rozrywkowy 12.25
Przy muzyce po $lasku - program roz-
rywkowy 13.30 Klachy i Lachy - program
rozrywkowy 14.00 Szlagierowalista 16.00
Koncert zyczen 17.45 Przy muzyce po
Slasku - program rozrywkowy 18.25 Sl3-
ska karuzela 20.00 Koncert w TVS 22.00
Koncert w TVS 23.45 Szlagierowa lista
1.20 Pasmo ciekawostek - program popu-
larnonaukowy 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
10.00 Gigi - serial 11.00 Zagadka tygodnia
11.40 Kabaretowy Szat 12.35 Kabaretowy
Szat 13.35 Kabaretowy Szat 15.00 Klej-
not TV 17.00 Niebezpieczne plaze Nowej
Zelandii 17.35 Co$ $miesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadkowy weekend 23.15
Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat 0.50 Kaba-
retowy Szat 1.50 Kabaretowy Szat 2.40
Kabaretowy Szat bis 3.50 Mite rozmowy



NIEDZIELA 1 LUTEGO

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzief

8.45 Zmiennicy (7) - serial

9.55 Ojciec Mateusz (435) - serial
10.55 Komisarz Alex (274) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniof Pafiski
1215 Miedzy ziemia a niebem
12.45 Pielgrzymi Nadziei

- Wysoki Zamek
13.05 Serengeti - Wiezy krwi
14.10 Dom (5) - serial
16.05 Dziedzictwo (821) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 U PanaBoga w Krélowym
Moscie (7) - serial

18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 UPanaBoga w Krolowym
Moscie (8) - serial
Zona dla Polaka - Toronto
Romans na godziny - dramat,
USA, rez. Viictor Levin, wyk.
Lambert Wilson, Anton Yelchin,
Olivia Thirlby, Berenice Marlohe
Lek - film fabularny, Polska,
Niemcy, rez. Stawomir Fabicki,
wyk. Sabine Timoteo, Maciej
Kosiacki, Magdalena Cielecka,
Marta Nieradkiewicz
Prawdziwe mestwo
- western, USA, rez. Henry
Hathaway, wyk. John Wayne,
Glen Campbell, Darby Kim,
Jeremy Slate, Robert Duvall,
Strother Slate, Dennis Hopper
4.10 Jaka to melodia?
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA TT0:n

710 Rozmowy (nie)wygodne
- Maja Komorowska
7.50 Kwartecik - film anim.
8.00 Liturgie i nabozenstwa 2026
- Nabozefistwo luterariskie
w Mikotajkach
9.00 Niepojete - Mircea Eliade
i mit - felieton
9.20 Wspdiny dom
10.00 Dokument tygodnia
- Sophia Loren. Portret
gwiazdy - film dok.
11.00 Pan wzywat, Milordzie?
s.11(6) - Nocny gosé - serial
12.05 Dobre strony - Jerzy Owsiak
i Areta Szpura
12.50 Retro kino - Wspomnienia
z Frangji - komedia, Francja
14.30 Kolekcja - Magdalena Aba-
kanowicz - felieton
14.55 Dyktator - film fabularny, USA
17.15 Niedziela z... piosenkami
Mieczystawa Fogga
18.05 Ztota Plyta dla Mieczystawa
Fogga
18.40 Niedziela z... piosenkami
Mieczystawa Fogga - Jest
Warszawa, wyk. Aleksandra
Zawieruszanka
20.00 Caty ten zgietk - musical,
USA, rez. Bob Fosse, wyk. Roy
Schneider, Jessica Lange
22.15 Kulturalni - /3/ - magazyn
23.05 Teatroteka noca - Dzieft
dobry, wszyscy umrzemy
- spektakl teatralny
0.10 Noc krétkich filmow
0.45 Kino nocne - Ellai John - film
fabularny, Francja, Wiochy
2.50 Sting: Live At The Olympia

Paris - koncert
TV TRWAM TrivM

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
Zyczefi 16.50 Mateczniki Polskosci
17.00 Natura et Homo 17.30 S6l ziemi
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Panski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Moja Ka-
tolicka Rodzina 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
Gje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan
Bezpieczefistwa Paristwa 21.55 Swiety
na kazdy dzief 22.00 Mocni Jego moca
22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak wy-
gral mafzenstwo? 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bog placze

2125
22.25

0.10

155

TVP 2

4.40 Barwy szczescia (3304 - 3306)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1905) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
10.40 Jak to sie méwi, czyli Kasia
uBralczyka
1110 The Voice Senior - Nokaut
- widowisko muzyczne
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.10 Szansana sukces. Opole 2025
- Zbigniew Hofdys
Pamigtam Ciebie z tamtych
lat - Wojciech Trzcifski
Hrabia Monte Christo (5) - serial
Pan Mama (42) - serial
Legalna blondynka - komedia,
USA, rez. Robert Luketic, wyk.
Reese Witherspoon, Selma
Blair, Luke Wilson, Raquel
Welch, Matthew Davis
20.40 Podejrzani - film fabularny,
USA, Wielka Brytania, Niemcy,
rez. Bryan Singer, wyk. Stephen
Baldwin, Gabriel Byrne, Kevin
Spacey, Chazz Palminteri
22.30 Stowa od serca (6) - serial
22.40 Piotr Cugowski na dobry
wieczor
23.45 Krucjata s.I - Prawo serii (8)
- serial
0.50 Coco Chanel - film biogra-
ficzny, Belgia, Francja, rez.
Anne Fontaine, wyk. Audrey
Tautou, Alessandro Nivola,
Emmanuelle Devos
2.50 Kafarnaum - dramat, Liban,
rez. Nadine Labaki, wyk.
Nadine Labaki, Zain Al Rafeea,
Yordanos Shiferaw, Boluwatife
Treasure Bankole
irivie]

TVP HISTORIA .55

7.15 Byttaki dzieni - 1lutego
7.25 Korona kréléw. Jagiellono-
wie (69) - serial
8.00 Liturgia greckokatolicka
zKatedry w Olsztynie
9.00 Syzyfowe prace (3) - serial
10.00 Wojownicy czasu - cykl dok.
10.40 Podziemne Wiochy - Amelia
iNarni (4) - serial
11.45 Wszystkie kolory Swiata
- W swiecie Tamilow
- serial dok.
12.50 Gory Europy (1) - Ardeny
13.55 ElDorado - western, USA,
rez. Howard Hawks, wyk. John
Wayne, Robert Mitchum
16.10 Historia w ozywionych
obrazach - Wojciech Kossak.
Emilia Plater w potyczce
pod Szawlami
16.30 Dotkniecie aniofa - film dok.
17.40 Flesz historii (746)
18.10 Z biegiem lat, z biegiem dni
- Krakow 1886 - serial
20.00 Starozytny Egipt. Kronika
Imperium - Zyciodajny Nil
Nieznana wojna na Pot-
nocy (4) - serial
22.05 Wrota Europy - dramat histo-
ryczny, Polska, rez. Jerzy Wojcik
Ziemia obiecana - film fabu-
larny, rez. Andrzej Wajda, wyk.
Daniel Olbrychski, Wojciech Pszo-
niak, Andrzej Seweryn, Bozena
Dykiel, Piotr Fronczewski, Stani-
staw Igar, Kalina Jedrusik
Rok 1863 - film dok.
Szerokie tory - Jeden dziei
z zycia wychowawcy z wie-
zienia w Biatej Cerkwi pod
Kijowem - reportaz

KINO POLSKA

6.55 Szalefistwa panny Ewy - film mo-
dziezowy, Polska 8.50 Bolek i Lolek na
wakacjach 9.05 Podréze Kapitana Kii-
pera 9.35 Polska Kronika Fimowa 9.50
To nie ze mng s. 2 - serial 10.25 To nie ze
mngs. 2 - serial 11.00 W pustyniiw pusz-
azy - fim przygodowy, Polska 13.15 Po-
wstanie Warszawskie - dok. 14.55 Ztoty
pociag cz. 1 - film wojenny, Polska 16.35
Hoty pociag cz. 2 - film wojenny, Polska
17.55 Konsul - komedia sensacyjna, Pol-
ska 20.00 Pianista - dramat biograficz-
ny, Frangja, Polska, Niemcy, Wk. Brytania
22.55 10 - dramat, Polska 0.55 W imie...
- dramat, Polska 3.20 Po mifos¢ - dramat,
Polska 5.00 Jestesmy razem - film dok.

16.15
17.15

18.15
18.55

21.05

2335

2.35
3.45

pljb

POLEKA

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.25 Magda gotuje internet
12.00 Cozatydzien
12.40 Bedzie pieknie
13.50 Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia,
USA 1987, rez. Jim Drake
15.40 Skokinarciarskie: PS, Willingen
18.25 Niezwykte Stany Prokopa
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

3 37

19.50 Wtadca Pierscieni: Druzyna
Pierscienia - film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, Niemcy
2001, rez. Peter Jackson, wyk.
Elijah Wood, lan McKellen,
Viggo Mortensen, Liv Tyler,
Sean Astin, Sean Bean, Chri-
stopher Lee

Smiertelna wyliczanka - film
sensacyjny, USA 2002, rez.
Barbet Schroeder, wyk. San-
dra Bullock, Ben Chaplin, Ryan
Gosling, Michael Pitt, Agnes
Bruckner, Chris Penn

Szpital Sw. Anny - program
obyczajowy

3.05 MasterChef

4.35 Uwaga!

W4
6.00 towcy Skarbow

7.00 Wielkie tajemnice historii
7.55 Wielkie tajemnice historii
8.50 Ewa gotuje
9.20 Galileo
10.20 Galileo
11.30 Ikto to mowil - komedia,
USA, 1989, rez. Amy Hecker-
ling, wyk. John Travolta, Kirstie
Alley, Olympia Dukakis
13.30 Mitos¢ do kwadratu - kome-
dia romantyczna, Polska, 2021,
rez. Filip Zylber, wyk. Adrianna
Chlebicka, Mateusz Banasiuk
15.40 Jak poslubi¢ milionera
- komedia romantyczna, Pol-
ska, 2019, rez. Filip Zylber
17.50 Uroczysko
18.55 Uroczysko
20.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
21.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
0.05 STOP Drogdwka
1.05 Nazisci na prochach. Hitler
i blitzkrieg - film dok.
2.55 Interwencja
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA storxLATKA

6.00 Kojak s. 1 - serial 7.00 Komisarz
Rexs. 7 - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 13.20 Smoking - komedia sensacyj-
na, USA 15.05 Bitwa o Anglie - dramat
wojenny 18.00 Czterej pancerni i pies
- serial 20.00 Lek pierwotny - thriller,
USA 22.45 Najlepsi z najlepszych 4:
Bez ostrzezenia - film akgji, USA 0.40
Zanim zasne - thriller 2.40 Sztos - ko-
media sensacyjna, Polska

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 3 - Pobrzeze Ko-
szalinskie 7.00 Planeta Singli. Osiem
historii: Ustysz mnie - serial 8.05 Da-
leko od okna - dramat 10.25 Eliza-
beth Taylor. Zbuntowana supergwiaz-
da - dokument 11.30 Tatami - thriller
13.35 Stta przetrwania - dramat bio-
graficzny, USA 2017 15.35 Winne-
tou: Skarb w Srebrnym Jeziorze - we-
stern, Niemcy, Francja, Chorwacja 1962
17.45 Wiamanie na $niadanie - kome-
dia kryminalna, USA 2001 20.10 Rey-
kjavik 112 - serial 23.10 Reykjavik 112
- serial 2.05 Krol - serial 3.15 By¢ kim$
- film kr. metr,, Polska 2023 3.45 Zy¢
nie umierac - komediodramat, Polska

23.35

2.05

@ TVPPOLONIA iTUN

6.00 Panorama
6.30 Rodzinka.pls. Xl (222, 223)
- serial
7.30 Pytanie na $niadanie
10.40 Zycie lasu. Bogactwo przy-
rodnicze - film dok.
1115 Stowo daje! - 2 - magazyn
11.25 Maktowicz w podrézy
- Trentino - Alto Adige.
Alpejska kraina Ladynow
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniof Pafiski
1215 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Stowo naniedziele
13.00 Transmisja Mszy Swigtej
z kosciota $w. Apostotow
Piotra i Pawfa w Chojnowie
14.15 Kino retro - Ada, to nie
wypada! - komedia, Polska
15.55 Wodecki Twist - Piosenki
o mitosci - koncert
17.00 Teleexpress
17.25 Mjak mitos¢ (1896) - serial
18.15 Kabaretomaniacy
19.10 Sylwester zDwojka
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Komisarz Alex (262) - serial
2115 Daje stowo - Maciej Ortos
- Olga Lipinska
2210 Dzien dobry, kocham cig
- komedia romantyczna, Pol-
ska, rez. Ryszard Zatorski
23.45 Polska na TAK! - koncert
0.40 M jak mitos¢ (1896) - serial
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
2.10 Polowanie na émy (2) - serial
3.00 Polowanie na émy (3) - serial

m

gram rozrywkowy

6.25 Express - informacje

6.45 Nic do ukrycia

7.45 Nic do zgtoszenia

845 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda
10.05 Ostre cigcie - program roz-
rywkowy
Zakup w ciemno
12.05 Zakup w ciemno
13.05 Zakup w ciemno Extra
13.40 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda
16.05 1dZ na catosc

17.05 Zycie na kredycie

17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Zakup w ciemno

2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Ciezarowka przez Malezje
23.00 Damy i wiesniaczki. PL

0.00 Nicdo ukrycia

1.00 Boys, boys, boys

2.00 SOS. Ekipy w akdji

4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
W6

6.00 Cobra Kai 7.55 Columbo 11.40
Jak ukras¢ milion dolaréw - komedia
sensacyjna 14.05 Policjantki i Policjan-
c 20.05 Kryminalne zagadki Miami
22.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.55
Niesmiertelny - film fantasy, USA,
Wielka Brytania, 1986, rez. Russell Mul-
cahy, wyk. Christopher Lambert, Sean
Connery, Clancy Brown, Roxanne Hart
2.25 Kochane pieniadze

AXN

6.10 Dzien Swistaka - komedia roman-
tyczna, USA7.50 Dr House - serial 8.50
Zabdjcza brori |1 - serial 9.50 Detektyw
Monk - serial 14.45 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas |l - serial 15.45 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas Ill - se-
rial 16.45 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas Il - serial 17.40 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Il - serial 19.05 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas Il - se-
rial 20.00 Mr. & Mrs. Smith - kome-
dia sensacyjna, USA 2005 22.30 John
Rambo - film sensacyjny, Niemcy, USA
2008 0.10 John Wick 4 - thriller, USA
2023 3.40 Resident Evil: Ostatni roz-
dziat - horror, Niemcy, Australia

A

11.05

(AX N

@

6.15 Nicdo zgfoszenia
7.00 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzieni Dobry TVN - magazyn
1130 Inspirujace kobiety
11.55 Truckerki
12.40 Zakup w ciemno - program
rozrywkowy
13.30 NaWspdlnej Omnibus - serial
14.55 Po prostu przyjazii - kome-
diodramat, Polska 2016, rez.
Filip Zylber, wyk. Agnieszka Wie-
dtocha, Magdalena Rozczka,
Maciej Zakoscielny, Piotr Stra-
mowski, Bartfomiej Topa
17.05 Usterka
17.25 Dobra robota - magazyn
18.00 Wyburzacze
18.35 Inspirujace kobiety
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
19.40 Pogoda
19.45 Kuchenne rewolucje
20.30 Droga do oswiecenia
20.55 Zakup w ciemno - program
rozrywkowy
21.40 Dawid Andres z buta - pro-
gram rozrywkowy
22.25 Mobilni mechanicy
23.00 Babski biznes
23.45 Tajemnica zawodowa - serial
0.30 Wyburzacze
1.05 Dziewczyny z Hollywood
- program rozrywkowy
115 Magda gotuje internet 2
1.40 Magiel Towarzyski
2.15 Doradca smaku
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty, Pogoda
4.50 Dziewczyny z Hollywood
5.05 Dobrarobota

TUN7 L/

5.10 Szkota - program obyczajowy

6.05 Wiza na mitos¢: pierwsze

spotkanie

Batwheels - animacja

Anatomia piekna

Legendy sowiego krolestwa:

Straznicy Ga'Hoole - fim

przygodowy, USA, Australia

Ukryta prawda

Detektywi

Ekspres polarny - film przy-

godowy, USA 2004

Pajeczyna Charlotty - film

rodzinny, USA, Niemcy 2006

Tarzan: Legenda - film przy-

godowy, Kanada, Wielka Bry-

tania, USA 2016, rez. David

Yates, wyk. Alexander Skars-

gard, Samuel L. Jackson, Mar-

got Robbie, Djimon Hounsou,

Christoph Waltz

Szukajac sprawiedliwosci

- film sensacyjny, USA 1991

W starym dobrym stylu

- komedia kryminalna, USA

2.25 Zyjac z potworem

3.25 Osadzone. Blok F

4.00 Dorota was urzadzi - pro-
gram lifestylowy

TELE S

6.00 Straz graniczna - serial 11.00 Ka-

7.00
745
8.50

10.50
13.50
15.50
17.55

20.00

22.25
0.20

baretowy Szat 12.00 Kabaretowy Szat

13.00 CK. Dezerterzy - komedia, Pol-
ska, Wegry 1985 16.20 Kabaretowy
Szat20.00 Zte dni - dramat kryminalny,

Kolumbia 2015 22.00 Kabaretowy Szat

23.00 Kabaretowy Szat 0.00 Na osi
0.40 CK. Dezerterzy - komedia, Pol-
ska, Wegry 1985 3.45 Beczka Smiechu
- Inspektor Mtot - serial

TVP SPORT

5.55 ME w futsalu, Kowno - 1/4 fi-
natu 7.55 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics - Jizerska 50, Bedrichov, Czechy,
50 km 10.40 Skoki Narciarskie - fIS
Cup, Szczyrk 12.55 Jezdziectwo - Per-
lage Cavaliada Tour, £6d7 15.05 Pit-
ka reczna mezczyzn - ME, Hering
- 3. miejsce 17.15 Niezwykte historie:
Ryszard Szurkowski 17.50 Pitka recz-
na mezczyzn - ME, Herning - finat
19.40 Pitka nozna - ME w futsalu,
Lublana - 1/4 finatu 21.35 Transmi-
sja sportowa 22.50 Sportowy Wie-
czér 22.55 Transmisja sportowa 0.15
Pitka nozna - Liga Hiszpariska kobiet

- 18. kolejka. FC Barcelona - Sevilla

m.ra

(o=

POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.00 halo tu polsat
10.50 Jak ukrasé Ksiezyc - film anim.
12.55 Zaginiony Swiat: Park jurajski
- film przygodowy, USA
15.45 Wiezien labiryntu: Lek na
$mierc - thriller sci - fi, USA,
2018, rez. Wes Ball, wyk. Dylan
O'Brien, Ki Hong Lee, Kaya
Scodelario, Thomas Brodie
- Sangster, Dexter Darden
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Paristwo w Panstwie

19.55 Czarna Wdowa - film sci - fi,
USA, 2021, rez. Cate Short-
land, wyk. Scarlett Johansson,
Florence Pugh, David Harbour,
Rachel Weisz, Ray Winstone,

O - T Fagbenle, William Hurt,
Olga Kurylenko

Pukajac do drzwi - thriller,
USA, Japonia, Chiny, 2023,

rez. M. Night Shyamalan, wyk.
Dave Bautista, Jonathan Groff,

Ben Aldridge, Nikki Amuka
- Bird, Kristen Cui, Abby Quinn
Przyjaciele z kasg - komedio-
dramat, USA, 2006, rez. Nicole
Holofcener, wyk. Jennifer Ani-
ston, Frances McDormand,
Catherine Keener, Joan Cusack,
Jason Isaacs, Timm Sharp
2.55 Swiat wedtug Kiepskich

TV PULS WO

6.00 Taki jest Swiat

6.55 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Ranczo - serial
Przypadkowy maz - komedia
romantyczna, USA

Na pewno, by¢ moze

- komediodramat, USA 2008
Moje wielkie greckie wesele
- komedia romantyczna, USA
Na podstuchu - film sensa-
cyjny, USA 2022, rez. Matt
Eskandari, wyk. Bruce Willis,
Kevin Dillon, Oliver Trevena,
Texas Battle

22.05 Cobra - film sensacyjny, USA
1986, rez. George Pan Cosma-
tos, wyk. Andrew Robinson,
Brian Thompson, Brigitte Nie-
Isen, Reni Santoni, Sylvester
Stallone

Sposob na Swietego - kome-
dia sensacyjna, Wielka Bryta-
nia, Kanada, USA 2020, rez.
Eshom Nelms, lan Nelms, wyk.
Chance Hurstfield, Marianne
Jean - Baptiste, Mel Gibson
2.00 Dyzur

3.00 Taki jest Swiat

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perly Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
$lasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczef 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po 3lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

15.30 Studio zimowe 16.00 Sko-
ki narciarskie. PS, Willingen, Niemcy
2. konkurs, HS 147 17.50 Studio zimo-
we 18.15 Tenis. Australian Open, Tur-
niej Wielkiego Szlema, Melbourne Fi-
nat singla mezczyzn 20.00 Snooker.
German Masters, Berlin Finat, 2. sesja
23.00 Narciarstwo alpejskie. PS, Crans
- Montana Zjazd mezczyzn 0.00 Te-
nis. Australian Open, Turniej Wielkiego
Szlema, Melbourne Best of 1.00 Skoki
narciarskie. PS, Wilingen

22.50

1.00

8.55
13.55

15.45
18.05
20.00

HIT

23.55

iTvs

EBseorT

POLSAT 2

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem i
z pasja 8.00 Sekrety rodziny 9.00 Trud-
ne sprawy 14.00 Sekrety rodziny 15.00
Nasz nowy dom 16.15 Wiezienie kobiet
18.20 2012 - film sai - fi, USA, 2009
21.35 Zakfadnik z Wall Street - thril-
ler, USA, 2016, rez. Jodie Foster, wyk.
George Clooney, Julia Roberts, Jack
O'Connell, Dominic West, Caitriona
Balfe 23.35 Detonator - thriller, USA,
Rumunia, 2006, rez. Po - Chih Leong,
wyk. Wesley Snipes, William Hope, Tim
Dutton, Silvia Colloca, Matthew Leitch,
Bogdan Uritescu 1.35 Interwencja 2.00
Wydarzenia wieczorne 2.45 Jestesmy-
DlaDzieci 3.15 Oblicza Ameryki

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byta sobie
Ziemia 10.00 SuperMocni 11.00 Stuart
Malutki - komedia familijna 12.50 Da-
leko jeszcze? - komedia 14.55 Spider
- Man: Bez drogi do domu - film sci
-fi 18.00 Swiat wedtug Kiepskich
19.00 Randka w ciemno 20.00 Rand-
ka w ciemno 21.00 Robin Hood: ksia-
ze ztodziei - film przygodowy, USA,
1991, rez. Kevin Reynolds, wyk. Kevin
Costner, Mary Elizabeth Mastrantonio,
Morgan Freeman, Christian Slater, Alan
Rickman, Brian Blessed 0.05 American
Pie 2 - komedia 2.20 Backdoor - wyj-
Scie awaryjne 2.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

TVN 24

7.30 Serwis informacyjny co pét godzi-
ny, Raport Smogowy 8.35 Strefa Kibica
- Zima 8.55 Pogoda wyjazdowa 9.00
Serwis informacyjny, Biata Jazda co pét
godziny PASMO ,NIEDZIELA NA ZY-
WO" 10.45 Kawa na fawe 11.50 Biata
Jazda 11.55 Loza prasowa 12.50 Ewa
Ewart poleca - dokument 14.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 15.45
Kadr na kino 16.00 Fakty po potudniu
PASMO ,WIECZOR" 18.00 Serwis in-
formacyjny 18.30 Ranking Mazura
19.10 Serwis informacyjny 19.25 Fakty
po Faktach 20.00 W Kuluarach 21.30
Serwis informacyjny 22.00 Szkto kon-
taktowe 23.00 Dziefi po dniu

TVREPUBLIKA &3

12.00 Republika dzier 13.00 Republi-
ka dzien - serwis informacyjny 13.10
Republika dziefi 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzier - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dziefi 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
W Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 7.05 Pogoda 7.15
Klachy i Lachy 8.05 Przy muzyce po
Slasku - program muzyczny 8.30 Mu-
zyczne dzien dobry - program muzycz-
ny 9.35 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram muzyczny 10.55 Klachy i Lachy
11.25 Kino TVS 13.20 Spotkanie z bal-
ladg - program rozrywkowy 14.30 Sla-
ska karuzela 16.00 Koncert zyczef -
program muzyczny 17.50 Szlagierowa
lista - program muzyczny 19.45 Kon-
cert w TVS 21.45 Kino TVS - program
muzyczny 23.35 Slaska karuzela - pro-
gram muzyczny 1.20 Program kulinar-
ny 2.50 Pasmo ciekawostek - program
popularnonaukowy

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
10.00 Gigi - serial 11.00 Zagadka tygodnia
.40 Kabaretowy Szat 15.00 Klejnot TV
17.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
andi 17.35 Cos 3miesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Rodzinne ktamstewka - ko-
media obyczajowa, USA 2017 23.00 Co3
Smiesznego 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat 0.55 Kabaretowy Szat 2.15
Dziewczyny, karabiny i krew - komedia

&



PONIEDZIAELEIR 2 LUTEGO

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban -, Pogoda
8.25 Zaraz wracams.ll (75) - serial
9.05 Ranczo s.VI(74) - serial
10.05 Komisarz Alex (87) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (62) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.50 Serengeti - Wiezy krwi
14.00 Wichrowe wzgdrze (350)
- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (822) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4646) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (799) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
2030 Teatr Telewizji - Kruk z Tower
- spektakl teatralny, rez.
Aldona Figura, wyk. Katarzyna
Herman, Konrad Szymariski
22.25 Swiat bez fikdji - Co sie kryje
pod katedra Notre - Dame?
23.30 Balans bieli - magazyn
0.15 Prymas. Trzy lata z Tysiaca
- dramat, rez. Teresa Kotlarczyk
2.05 Wykrywacz ktamstw
2.30 Kaznodzieja z karabinem
- dramat, USA, rez. Marc
Forster, wyk. Gerald Butler,
Michelle Monaghan
4.40 Pytanie dnia
5.05 Reporterzy - magazyn
5.20 Oko na Swiat

TVP KULTURA {704

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.10 Muzyczne poranki
7.05 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Olejniczak
7.40 Podroze z historig s. Il Dwie
twarze Galicji - cykl dok.
8.25 Wydarzenie aktualne
9.00 Przygody psa Cywila Zbie-
gowie - serial
9.35 Pograbek - film obyczajowy
11.05 Mistrz tarica - filmTVP
11.50 Van Gogh. Prawdziwa
historia. Odkrycie kolorow
- serial
12.45 0Od ucha do ucha - Niczego
sie nie boje - film anim.
12.50 Od ucha do ucha - Luce
i Skafa - film anim.
13.10 Tamte lata, tamte dni
- magazyn
13.50 Krotki dzien pracy - film TVP
15.15 Mis - komedia
17.20 Przygody psa Cywila Nie-
wypaty - serial
18.00 Tygodnik Kulturalny
18.55 Liam Gallagher - 48 godzin
w Rockfield - film dok.
20.00 Poniedziatek zBondem
- Jutro nie umiera nigdy
- film sensacyjny, USA, Wielka
Brytania
Caty ten zgietk - musical,
USA
0.20 Jacques Audiard, wielce
skromny bohater - film dok.
1.30 Porozmawiajmy szczerze
- Renata Dancewicz
2.10 Kino nocne - Na granicy
- dramat
4.00 Krwawe gody - dramat

5.10 Teledyski
TV TRWAM TR

13.30 Msza $wieta 14.20 Muzyczne
chwile 14.30 Polskie $lady na totwie
15.15 Czlowiek nie moze byc jak Bog
15.50 Ma sie rozumie 16.00 Informa-
Cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Porady Medyczne Bonifratréw 17.00
Swigto Ofiarowania Pariskiego 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Poznajemy Polske
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
2140 Polski Punkt Widzenia 22.00
Z wedka nad wode 22.30 IV rozbior
Polski 23.15 Wyrwani z ulicy

22.10

TVP 2

5.25 M jak mito¢ (1684) - serial
6.20 Rodzina $wieta - Jak
madrze chwali¢ dziecko, by
g0 nie zepsu¢ - magazyn
6.50 Barwy szczescia (3306) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
11.40 Stowa od serca (7) - serial
11.45 Okrasatamie przepisy
- Zywiecka brukiew
Nabozenstwo Kosciota
Ewangelicko - Reformowa-
nego w Warszawie
Panna mfoda (11) - serial
VaBanque (929) - teleturniej
Na sygnale (832) - serial
La Promesa - patac tajemnic
(319) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturnie]
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (12) - serial
18.15 VaBanque (930) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3306) - serial
20.05 Barwy szczescia (3307) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1906) - serial
21.55 Nasygnale (833) - Moja
krew - serial
22.20 Nasygnale (834) - Skry-
wane pragnienia - serial
22.55 Davos wojna szpiegow (3)
- serial
23.45 Piranie - film fabularny, Wiochy;
rez. Claudio Giovannesi, wyk.
Francesco Di Napoli, Viviana
Aprea, ArTem
1.50 Instynkt (5) - Ten pierwszy
raz - serial
2.40 Akacjowa 38 - serial
3.30 Rodzinka.pl - serial
4.05 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55%..

6.45 Byttakidzien - 2 lutego
6.55 Fake czy historia?
7.35 ExLibris (597) - magazyn
8.05 Marszatek Pitsudski (2) - serial
9.05 Historia Polski - Dziewczyna
smok - film dok.
9.55 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - magazyn historyczny
10.30 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (4) Saguenay - St
Lawrence - cykl dok.
1130 Odnalez¢ Zaginione - serial
12.05 Nocei dnie (7) - serial
13.10 Obtoki Smierci - Boliméw
1915 - dramat
14.30 Gory Europy (1) - Ardeny
15.30 Krélowie (22) - serial
16.00 Sensacje XX wieku
17.00 Historia Polski - Film dok.
18.00 Ex Libris (598) - magazyn
18.25 Flesz historii (746)
19.05 Marszatek Pitsudski (3) - serial
20.10 Juliusz Cezar, narodziny
dyktatury (1) - serial
Druga wojna $wiatowa
w kolorze. Droga do zwy-
cigstwa - Bitwa na tuku
Kurskim - cykl dok.
Nieznana wojna na Pétnocy
s.1(4) - serial
Sensacje XX wieku - Astro-
log - widowisko, Polska
Aleksander Czyzewski.
Stoficem urzeczony, Biato-
rus, rez, Taras Waszczenko
Byto, nie mineto - Kape-
lan Polski Walczacej (263)
- magazyn historyczny
1.50 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej - magazyn historyczny
2.25 Zakonczenie dnia

KINO POLSKA

6.00 Polska z gory. Zamki, dworkii pa-
tace 6.25 Och! Kabaret 8.15 Mis Ku-
dfatek - serial 8.45 Polska Kronika Fil-
mowa 8.55 Zakazane piosenki - film
wojenny, Polska 11.05 1920 Bitwa War-
szawska -dramat historyczny, Pol-
ska 13.40 Pieczone gotabki - kome-
dia, Polska 15.40 Komedia mafzeriska
- komedia obyczajowa, Polska 17.45
Pogranicze w ogniu s. 1 - serial 18.55
Pogranicze w ogniu s. 1 - serial 20.00
Kret -thriller, Polska, Frnaca 22.10
W ukryciu - dramat, Polska 0.35 Roza
- dramat, Polska 2.40 Joanna - melo-
dramat, Polska 5.00 Nowy kabareto-
wyrejss. 4

1215

13.15
14.05
14.35
15.05

2110

22.05
23.15
0.15

110
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POLEKA

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
1.25 Kuchenne rewolugje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.35 Ukryta prawda
16.50 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial

@

USA 2018, rez. Christian Gude-
gast, wyk. Gerard Butler, Pablo
50 Cent, Meadow Wiliams
23.40 Dziewczyna w czerwonej
USA, Kanada 2011, rez. Cathe-
rine Hardwicke, wyk. Amanda
Burke, Shiloh Fernandez, Max
Irons, Virginia Madsen, Lukas
1.40 Co zatydzien
2.20 Szpital $w. Anny
3.35 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
8.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.05 Samolot z forsa - film sensa-
Lawrence, wyk. Adam Cope-
land, Kelsey Grammer, Thomas
Norman, Patrick Lamont Jr,
Andrew Lawrence
2.00 Hardkorowy lombard
2.35 Interwencja
4.55 SuperLudzie
STOPKLATKA sropkiATKA
dzie sie dziato - serial 7.50 Wojciech
Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.00
dzie sie dziafo - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
fo - serial 20.00 Sedzia Dredd - film
sci - fi, USA 22.00 Pachnidfo: Historia
ALE KINO=
6.30 Polska z gbry 3 - Podlasie
kr.metr. 7.45 Historie mitosne - film
obyczajowy, Polska 1997 9.35 The He-
wybrzezu - serial 12.05 Vera 6 - serial
13.55 Wtamanie na $niadanie - kome-
fa przetrwania - dramat biograficzny,
USA 2017 18.20 Vera 6 - serial 20.10
sacyjny, USA, Wielka Brytania 2020
22.20 Mauretaniczyk - film kryminal-

20.55 Skoulecia- film sesacyjny,
Schreiber, 0'Shea Jackson Jr,
pelerynie - film przygodowy,
Seyfried, Gary Oldman, Billy
Haas, Julie Christie

3.20 Uwaga!

Va4

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
11.55 Trudne sprawy

16.55 towcy Skarbow

20.00 Uroczysko
Kryminalny

cyjny, USA, 2020, rez. Andrew
Jane, Denise Richards, Katrina

0.55 Love Island. Wyspa mitosci
2.50 SuperLudzie

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Be-
Robert Maktowicz 10.55 Zajazd. Be-
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dzia-
mordercy - dramat fantasy, Francja
Wschodnie 7.00 Wolna krowa - film
ro -film kr.metr. 10.15 Zbrodnie na
dia kryminalna, USA 2001 16.20 Si-
Premiera; Sztuka zbrodni - film sen-
ny, USA, Wielka Brytania 20210.50 Ra-

port z Auschwitz - dramat historyczny,

Stowacja, Polska, Niemcy, Czechy 2021

TVP POLONIA

6.30 Ku przyszfosci - reportaz
6.50 Polacy Swiatu - Leon Juce-
wicz - magazyn
7.00 Gwiazdorska kuchnia Ani
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Paryz. Sladami Chopina
12.00 Serwis Info
1210 Blondynkas. (9 - 10) - serial
13.50 Kresy znane (5) - Kresowe
Ateny
14.10 Kulturalni - /3/ - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Kiedys to byto... - magazyn
15.40 Dobre strony - Tomasz
Organek i Andrzej Seweryn
16.00 Zaraz wracams. | (40) - serial
16.30 Barwy szczescia (3250) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Stownik polsko@polski
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Mieczystaw
Wolfke - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Czas honoru (65) - Dwa dni
wolnosci - serial
21.20 Stawka wieksza niz zycie (1)
- Wiem, kim jestes - serial,
rez. Janusz Morgenstern, w
22.20 Sylwester z Dwéjka 2025
23.15 Panorama
23.45 Kod bezpieczeristwa
0.15 Moda na jezyk polski - Jezyk
Stanistawa Wyspiariskiego
0.40 Zaraz wracams. | (40) - serial
110 Polacy, ktdrzy zmienili Swiat
medycyny - Karol Olszewski
130 Program informacyjny 19.30

T

6.25
7.25
8.25
9.30
10.35
12.35
14.35
15.45
16.03
16.05

A

Damy i wiesniaczki. PL
Ukryta prawda
Kartoteka
Kartoteka
Detektywi
Zakup w ciemno
Kartoteka
Express, Pogoda
Raport smogowy
Zakup w ciemno
17.05 Usterka
17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobra robota
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Nicdo zgtoszenia
1.00 Damy i wiesniaczki. PL
2.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
2.40 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
3.25 Wyburzacze
4.10 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
W6

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra -
oddziat specjainy 11.00 48h. Zaginieni
13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.55 towca pedofilow
0.55 Wiezienie 1.25 Wiezienie 1.55
Wiezienie 2.25 Septagon 3.25 Septa-
gon 4.25 Septagon 5.30 SuperLudzie

AXN AX N

6.20 FBIV - serial 7.45 CSI: Kryminalne
zagadkiLas Vegas |1l - serial 9.35 Castle
VIII - serial 11.35 Unforgettable: Zapi-
sane W pamieci - serial 13.25 Rekrut Il
- serial 14.20 Rekrut Il - serial 15.20 FBI
V - serial 16.15 FBI V - serial 17.15 Ca-
stle VIII - serial 18.05 Castle VIII - se-
rial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas XII - serial 20.05 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas XII - serial 21.05
Premiera: FBI VI - serial 22.00 Premiera:
FBI: Most Wanted Il - serial 23.00 Ca-
stle VIl - serial 23.40 Castle VIl - serial
0.35 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas Xl - serial 1.35 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas XII - serial

iTUN

6.15 Przepis na zycie - serial
7.00 Zagadkilosu - serial
7.45 Dziei Dobry TVN - magazyn
1130 Wszystkiego stodkiego,
Angielskie buteczki maslane
z wanilig
11.35 Nowa Maja w ogrodzie
12.00 Magda gotuje internet 2
12.25 Ukryta prawda - serial
13.10 Nauka Jazdy
13.35 Detektywi - serial
14.20 Wojny samochodowe
15.05 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
15.30 Diagnoza - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty, Pogoda
19.35 Truckerki 2
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Doradca smaku
21.35 Najwieksze polskie kata-
strofy
22.20 Misja Afganistan - serial
23.05 Inspirujace kobiety - pro-
gram lifestylowy
23.30 Diagnoza - serial
0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku
1.35 Ukryta prawda - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty, Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 DeFacto - Flesz
5.25 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
11.55 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
14.30 Detektywi
15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
16.00 Sad rodzinny
16.30 Sad rodzinny
17.00 Tajemnice mitosci
18.00 Zagadkilosu
19.00 Ukryta prawda
20.00 Torque: Jazda na krawedzi
- film sensacyjny, USA 2004,
rez. Joseph Kahn, wyk. Martin
Henderson, Ice Cube, Monet
Mazur, Adam Scott
21.50 W starym dobrym stylu
- komedia kryminalna, USA
23.50 W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA
2015, rez. John Francis Daley
2.00 Zyjac z potworem
3.00 SOS. Ekipy w akgji
3.55 Fachowcy
4.30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Mu-
zyka 8.10 GaleriaDasBeste 8.55 Gale-
riaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00 Se-
krety zwierzat 11.00 Muzyka 11.10
GaleriaDasBeste 12.50 Muzyka 13.00
Sprawa sie rypta - komedia 14.55 We-
sela nie bedzie - dramat 17.00 Kabare-
towy Szat 23.00 Wojna z mafi - serial
0.05 Wojna z mafia - serial 4.45 Cos
Smiesznego 5.00 Na osi

TVP SPORT

6.15 Lekkoatletyka - Halowy mityng
Gorzow Jump Festival 8.15 Sylwet-
ki olimpijskie 8.35 Transmisja sporto-
wa 9.35 Pitka reczna mezczyzn - ME,
Herning - 3. migjsce 11.25 Pitka reczna
mezczyzn - ME, Herning - finat 13.20
Pitka nozna - ME w futsalu, Lublana
-1/4 finatu 17.25 Kolarstwo torowe
- ME, Konya, Turcja - Dziefi 2. 20.45
Gol 22.05 Sportowy Wieczor 22.45
Pitka reczna mezczyzn - ME, Herning
- finat 0.40 Boks - Gala w Montrealu
- podsumowanie - walka wieczoru:
Mary Spencer - Mikaela Mayer 3.05
Boks - Gala w Tokio, walka wieczoru:
Junto Nakatani - David Cuellar

@

.t\m

_ Ed
Ve ———d

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

1135 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19 55 MEGA HIT - Jurassm World:
Upadte krélestwo - film sci
- fi, USA, Chiny, 2018, rez. J. A.
Bayona, wyk. Chris Pratt, Bryce
Dallas Howard, James Crom-
well, Ted Levine, Justice Smith,
Geraldine Chaplin, Daniella
Pineda, Toby Jones
Snajper. Jednostka specjalna
G.R.LT. - film sensacyjny, USA,
2023, rez. Oliver Thompson,
wyk. Chad Michael Collins,
Dennis Haysbert, Ryan Robbins,
Josh Brener, Luna Fujimoto
0.40 Czarna Wdowa - film sci - fi,
USA, 2021, rez. Cate Short-
land, wyk. Scarlett Johansson,
Florence Pugh, David Harbour,
Rachel Weisz, Ray Winstone,
William Hurt, Olga Kurylenko

3.30 Ewa gotuje

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

10.00 Nie igraj z aniotem - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Cztowiek w mroku - film
sensacyjny, USA 2024, rez.
James Cullen Bressack, wyk.
Emerson Min, Jean - Claude
Van Damme, Kristanna Loken,
Spencer Breslin
Plan lekdji - dramat kryminalny,
Polska 2022, rez. Daniel Mar-
kowicz, wyk. Antonina Jar-
nuszkiewicz, Jan Wieczorkow-
ski, Nikolas Przygoda, Piotr
Witkowski
Prawo zbrodni - dramat kry-
minalny, USA 2011, rez. A. Brian
Miller, wyk. Ambyr Childers,
Craig Fairbrass, Dave Bautista,
Dominic Purcell
2.00 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czeh 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sl3-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po slasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

10.30 Tenis. Australian Open, Turnie]
Wielkiego Szlema 12.30 Snooker. Ger-
man Masters 14.00 Skoki narciarskie.
PS, Willingen 15.00 Narciarstwo alpej-
skie. PS, Crans - Montana 16.30 Te-
nis. Australian Open, Turniej Wielkiego
Szlema 18.30 Igrzyska olimpijskie: Li-
vigno beyond the snow 19.30 Igrzy-
ska olimpiskie: Keep calm and slalom
21.00 Igrzyska olimpijskie: She who da-
res 22.00 Koszykowka. NBA, Houston
Rockets - Dallas Mavericks

22.45

2215

iTvs
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Przyjaciétki 11.30
Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.00 Nieprawdopo-
dobne, a jednak 22.30 Nieprawdo-
podobne, a jednak 23.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 0.00 Zdrady Il 1.00
Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.45 Interwen-
Cja 4.00 Strzelectwo z Renata Mauer
i Navalem 2020 5.00 Interwencja 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

5.30 Telezakupy TV Okazje
surerpoLsar &

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Ninja
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Zto-
miarze 21.00 Erin Brockovich - dramat,
USA, 2000, rez. Steven Soderbergh,
wyk. Julia Roberts, Albert Finney, Aaron
Eckhart, Marg Helgenberger, Peter Co-
yote 23.50 Cztowiek widmo - thriller
sci - fi, USA, Niemcy, 2000, rez. Paul
Verhoeven, wyk. Kevin Bacon, Elisa-
beth Shue, Josh Brolin, Kim Dickens
2.15 Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz
nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Do

PASMO "WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-

formacyjny co pot godzmy Biata Jaz-

da, Biznes PASMO “DZIEN NA ZYWO"
10.00 Serwis informacyjny co pét go-

dziny, Biata Jazda, 14.55 Biznes 15.00
15 NA ZYWO 16.00, Fakty po_potu-

dniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Tak jest
19.15 Serwis |m‘ormacyjny 19.30 Fakty
po Faktach 20.00 Kropka nad i 20.30
Czarno na biafym 21.00 Polska i Swiat
22.00 Szkto kontaktowe 23.00 Dzief
po dniu 0.20 Biznes 0.25 Strefa Kibi-
ca - Zima Kroniki PASMO ,PROGRAM
POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA [

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzieft - serwis informacyjny 14.10
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika
dzien - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzien 16.30 Lewy z bicepsem
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18.20 Republika dzief - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzien 18.55
Sport w Republice 18.58 Prognoza
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.30
Scidle jawne 21.30 Kiub Republiki
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad
z chuliganem 0.00 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne
dzien dobry 12.05 Dzisiaj w regionie
12.10 Pogoda 12.25 Muzyczne dzien
dobry 13.35 Muzyczne podréze - pro-
gram muzyczny 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski
- serial 16.50 Doktor Jan z Deekelsen
- serial 17.55 Doktor z alpejskiej wioski
- serial 18.50 Doktor Jan z Deekelsen
- serial 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS
23.35 Doktor z alpejskiej wioski - serial
0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonauko-
wy 4.50 Program kulinarny 5.20 Pro-
pozycje do Szlagierowej listy

POLONIA1 @

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 8.30 WiedZma - serial 11.15 Pla-
ny pana Boga - serial 15.00 Klejnot TV
17.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii17.35 Co$ $smiesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.45
Kabaretowy Szat 22.25 Zagadka tygo-
dnia 23.05 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00
Kabaretowy Szat 0.55 Kabaretowy
Szat2.00 Kabaretowy Szat



WTOREK 3 LUTEGO

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracams.ll (76) - serial
9.00 Ranczo s.VI(75) - serial
10.00 Komisarz Alex (88) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (63) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 Swiat swistaka - film dok.
14.00 Wichrowe wzgérze (351)
- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (823) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4647) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (800) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Zaraz wracam .|l (77) - serial
21.10 Sicario - dramat, USA, rez.
Denis Villeneuve, wyk. Emily
Blunt, Benicio del Toro, Josh
Brolin, Victor Garber
23.20 Czas patriotow - film fabu-
larny, USA, rez. Phillip Noyce,
wyk. Richard Harris, Harrison
Ford, Sean Bean, Thora Birch
120 Wykrywacz ktamstw
1.45 Romans na godziny - dra-
mat, USA, rez. Victor Levin,
wyk. Lambert Wilson, Anton
Yelchin, Olivia Thirlby
3.30 Jesien w Nowym Jorku - film
obyczajowy, USA
5.00 Pytanie dnia

TVP KULTURA TT0:n

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki
6.55 Tamte lata, tamte dni
- Ryszard Karczykowski
- magazyn
7.35 Podroze z historia s. Il Jak
smakuja Kresy? - cykl dok.
8.20 Szlakiem Kolberga - Alicja
Majewska - reportaz
9.00 Przygody psa Cywila Nie-
wypaty - serial
9.40 Krotki dzien pracy - film TVP
11.05 Liam Gallagher - 48 godzin
w Rockfield - film dok.
1210 Mody Polskie - Wroctaw
12.45 Wydarzenie aktualne
13.30 Ksiestwo - film obyczajowy
15.45 Siekierezada - dramat
17.20 Ogniem i mieczem - serial
18.20 20 x 20 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkor
18.45 Niepojete - felieton
19.05 Pod znakiem weza - wspo-
mnienie o teatrze Kobra
- film dok.
20.00 Teatr Telewizji - Kobra
- Alicja prowadzi Sledztwo
- spektakl teatralny
21.40 Lekkie obyczaje - W desz-
czowy dziei w Nowym
Jorku - film obyczajowy, USA
23.20 Tamte lata, tamte dni
- magazyn
0.00 Jazz.pl - Wojtek Mazolew-
ski Quintet 10 lat od debiutu
- koncert
1.25 Anatomia zta - dramat
3.40 Wspolny dom
4.20 Blur kontra Oasis, wojna
o britpop - film dok.
5.25 Teledyski

TV TRWAM TrivM

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mama 16.25
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdro-
wie z Bozej Apteki 17.00 Wierze w Bo-
ga 17.30 Rajd Katynski 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Swiety na kaz-
dy dziefi 19.30 Kazdy maluch to po-
trafi 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Solidarnos¢ - narodziny Wolnosci
22.15 Korzenie 23.15 Wyzwolenie

TVP 2

4.30 Nadobreinazte
5.30 M jak mitos¢ (1685) - serial
6.20 Mam dobry los - reportaz
6.50 Barwy szczescia (3307) - serial
7.30 Pytanie naniadanie
11.45 Stowa od serca (7) - serial
11.55 Ros6t polskis.Il (21)
12.30 Koto fortuny - teleturnie]
13.15 Panna mtoda (12) - serial
14.05 VaBanque (930) - teleturniej
14.35 Nasygnale (833) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(320) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturnie]
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mifoda (13) - serial
18.15 VaBanque (931) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3307) - serial
20.05 Barwy szczescia (3308) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mifo$¢ (1907) - serial
21.55 Nasygnale (835) - Karty na
stot! - serial
Magazyn Ekspresu
Reporterow
Matecznik - dramat, rez.
Grzegorz Motda, wyk.
Agnieszka Kryst, Michat Zielin-
ski, Wioletta Kopariska, Marcin
Cecko
Podejrzani - film fabularny,
USA, Wielka Brytania, Niemcy,
rez. Bryan Singer, wyk. Gabriel
Byrne, Stephen Baldwin, Kevin
Spacey
3.00 DNA - ukryta strona ogol-
nodostepnych testow
4.00 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .57,

6.50 Byt takidziefi - 3 lutego
6.55 Odnalez¢ Zaginione - serial
7.30 Flesz historii (746)
8.00 Marszatek Pitsudski (3) - serial
9.05 Historia Polski - Film dok.
10.05 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - magazyn historyczny
10.40 Wszystkie kolory swiata - serial
11.35 Wojownicy czasu - Wielka
wojna w Bieszczadach, czyli
Komarcza 1914 - 1915
Noce i dnie (8) - Czas mito-
§ci i czas Smierci - serial
Starozytny Egipt. Kronika
Imperium - Zyciodajny Nil
Juliusz Cezar, narodziny
dyktatury (1). Najwyzszy
kaptan - serial
15.30 Krolowie (23) Powstrzymac
legata - serial
16.05 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica bomby A
17.05 Historia Polski
18.15 Byto, nie minefo (375)
19.00 Marszatek Pitsudski (4)
- serial
20.05 Dzien, ktory zmienit Azje (1)
- cykl dok. rez. Alissa Descotes
- Toyosaki, Mandahini Gahlot
21.05 Historia w postaciach zapi-
sana - Agrypina, matka
potwora - cykl dok.
22.55 Szerokie tory
23.35 Janine, Biatorus, rez. Wtad-
mir Bokun
0.50 Sensacje XX wieku - Wta-
sow - widowisko
1.50 Byto, nie mingto - Prze-
strzele las mrocznych
tajemnic

KINO POLSKA

6.00 Zwierzeta Wajraka 6.30 Och! Ka-
baret 8.10 Mi$ Kudfatek - serial 8.50
Polska Kronika Filmowa 9.05 Ranking
Naj Polskiego Kina 9.45 Pokdj z wido-
kiem na morze - dramat psychologicz-
ny, Polska 11.40 Tredowata - melodra-
mat, Polska 13.45 Nad Niemnem cz. 1
- film obyczajowy, Polska 15.35 Nad
Niemnem cz. 2 -film obyczajowy,
Polska 17.25 Pogranicze w ogniu s. 1
- serial 18.45 Pogranicze w ogniu s. 1
- serial 20.00 Na ukfady nie ma rady
- komedia, Polska 21.50 Enen - thriller,
Polska 23.50 Galerianki - dramat, Pol-
ska 1.40 Komedia matzeriska - kome-
dia obyczajowa, Polska

22.25

23.25

1.0

(%]

12.15
13.10
14.10

’7’

POLEKA

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinaro - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.35 Ukryta prawda
16.50 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial

)

20.55 Mad Max: Na drodze gniewu
= film sci - fi, USA, Australia
2015, rez. George Miller, wyk.
Tom Hardy, Charlize Theron,
Nicholas Hoult, Hugh Keays
- Byrne, Josh Helman, Zoe Kravitz
23.25 Batman i Robin - film przy-
godowy, USA 1997, rez. Joel
Schumacher, wyk. George Clo-
oney, Arnold Schwarzenegger,
Chris O'Donnell, Uma Thur-
man, Alicia Silverstone, Michael
Gough, Pat Hingle, John Glover,
Elle Macpherson, VivicaA. Fox
2.00 Kuba Wojewodzki
3.10 Nastolatki rzadza... kasa
4.10 Uwaga!
4.25 Szpital Sw. Anny
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Trudne sprawy
14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.00 Killerman - dramat kryminalny,
USA, 2019, rez. Malik Bader,
wyk. Liam Hemsworth, Emory
Cohen, Diane Guerrero, Zlatko
Buric, Suraj Sharma, Nic-
kola Shreli, Mike Moh, John
Cenatiempo, Souleymane Sy
Savane, Stivi
1.25 Love Island. Wyspa mitosci
2.35 Interwencja
2.50 SuperLudzie
3.20 SuperLudzie
3.50 SuperLudzie
4.20 SuperLudzie
STOPKLATKA stopkiaTKA
6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Be-
dzie sie dziato - serial 7.50 Wojciech
Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.00
Robert Makfowicz 10.50 Zajazd. Be-
dzie sie dziafo - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 20.00 Amerykanski Ninja - film
sensacyjny 22.00 W potrzasku - thriller
0.10 Drogdwka - dramat, Polska
ALE KINO-+
6.30 Polska z gory 7.00 Wyraj - film
kr.metr. 7.35 Ksiega wielkich zyczen
- dramat obyczajowy, Polska 1997 9.35
Wolna krowa - film kr. metr., Polska
2023 10.15 Zbrodnie na wybrzezu 2
- serial 12.05 Vera 6 - serial 13.45 Ma-
ty - film kr. metr., Kolumbia 2022 14.10
Arktyka - dramat przygodowy, Islan-
dia 2018 16.10 Na pustyni nie ma cie-
nia - dramat obyczajowy, Francja 2023
18.20 Vera 6 - serial 20.10 Premiera:
Sekret Madeleine Collins - thriller, Bel-
gia, Francja 2021 22.20 Az do piekta
- dramat kryminalny, USA 2016 0.25
Eternal - dramat sci - fi, Dania, Islandia,
Norwegia 2023 2.20 Krd - serial

TVP POLONIA

6.30 Pozyteczni.pl - magazyn
7.00 Raczka gotuje
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Polacy, ktdrzy zmienili wiat
medycyny - Karol Olszewski
12.00 Serwis Info
12.10 Komisarz Alex (262) - serial
13.05 Ranczos. | (4) - serial
14.00 Kod bezpieczeistwa
1430 Moda na jezyk polski - Jezyk
Stanistawa Wyspiariskiego
15.00 Serwis Info
15.10 Historia kuchni polskiej
16.00 Zaraz wracams. | (41) - serial
16.30 Barwy szczescia (3251) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Polacy natotwie - reportaz
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Stefania
Horowitz - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Strazacy s. | (4) - serial
21.20 Ojciec Mateusz (4) - serial
22.15 Napisane zycie. Wistawa
Szymborska - film dok.
23.15 Panorama
23.45 Sekielski wieczorowa pora
0.40 Zaraz wracams. | (41) - serial
110 Wynalazki na medal (4)
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Czas honoru (65) - serial
3.05 Stawka wigksza niz zycie (1)
- Wiem, kim jestes - seria
410 Tajemnica twierdzy szyfrow
(4) - serial

m

6.25
7.25
8.25
9.30
10.35
12.35
13.35
14.35
15.45
16.03
16.05
17.05
17.45

A

Damy i wiesniaczki. PL

Ukryta prawda

Kartoteka

Kartoteka

Detektywi

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno

Kartoteka

Express, Pogoda

Raport smogowy

Zakup w ciemno

Usterka

Express, Pogoda

18.00 Sport

18.05 Dobra robota

18.40 Damy i wiesniaczki. PL

19.45 Express, Pogoda

20.05 Zakup w ciemno

21.05 Zakup w ciemno Extra

21.45 Express, Pogoda

22.00 Nic do zgtoszenia

23.00 Damy i wiesniaczki. PL
0.00 Back to school. Prawdziwy

egzamin

1.00 Niebezpieczne dzielnice
1.45 Niebezpieczne dzielnice
2.30 Nauka jazdy
3.05 Szpital - program obyczajowy
4.05 Szpital - program obyczajowy

V6

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra
- oddziat specjainy 11.00 48h. Zagi-
nieni 12.00 48h. Zaginieni 13.00 48h.
Zaginieni 13.55 Policjantki i Policjanci
14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.55 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 0.55 Wie-
zienie 1.55 Wiezienie 2.25 Septagon

AXN

6.15 FBI V - serial 7.40 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas Il - serial 9.30
Castle VIII - serial 11.25 Unforgettable:
Zapisane W pamieci - serial 13.15 Re-
krut I1I - serial 15.15 FBI'V - serial 17.10
Castle VIII - serial 19.05 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas XII - serial 20.05
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas XIll
- serial 21.05 Rekrut VI - serial 22.00
Premiera: Walker: Straznik Teksasu Il
- serial 22.55 Castle VIII - serial 23.40
Castle VIII - serial 0.40 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl - serial 1.40 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas XIIl - se-
rial 2.35 Rekrut VI - serial 3.25 Walker:
Straznik Teksasu Ill - serial

(AX N

iTVN

6.15 Przepis na zycie - serial
7.00 Zagadki losu - serial
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
1130 Wszystkiego stodkiego,
Baklava
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
12.25 Ukryta prawda - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Nic do zgfoszenia
15.05 Usterka
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Fani czterech kotek
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Doradca smaku
21.35 Babski biznes - program life-
stylowy
22.20 Droga do o3wiecenia
22.45 Kuba Wojewddzki
23.35 Tajemnice mitosci - serial
0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku
1.35 Ukryta prawda - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 DeFacto - Flesz
5.25 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukryta prawda

1155 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

16.00 Sad rodzinny

17.00 Tajemnice mitosci

18.00 Zagadki losu

19.00 Ukryta prawda

20.00 Odwazna - film sensacyjny,
USA, Australia 2007, rez. Neil
Jordan, wyk. Jodie Foster, Ter-
rence Howard, Nicky Katt,
Naveen Andrews, Mary Steen-
burgen
Star Trek - film sci - fi, USA,
Niemcy 2009, rez. J.J. Abrams,
wyk. Chris Pine, Zachary
Quinto, Leonard Nimoy, Eric
Bana, Bruce Greenwood
Rowni goscie - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
2016, rez. Shane Black, wyk.
Russell Crowe, Ryan Gosling,
Angourie Rice, Matt Bome

3.45 Fachowcy

TELE 5 w3
6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Mu-
zyka 8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Mu-
zyka 10.00 Sekrety zwierzat 11.00
Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 12.50
Muzyka 13.00 CK. Dezerterzy - ko-
media, Polska, Wegry 1985 16.20 Co$
Smiesznego 17.00 Kabaretowy Szat
22.00 Kabaretowy Szat bis 23.00 Woj-
na z mafig - serial 0.15 Wojna z mafig
- serial 1.15 Wojna z mafig - serial

TVP SPORT

6.15 Kolarstwo torowe - ME, Konya,
Turcja - Dzief 2. 8.15 Sylwetki olimpij-
skie 8.35 Skoki Narciarskie - fIS Cup,
Szczyrk 9.30 Sylwetki olimpijskie 9.50
Skoki Narciarskie - fIS Cup, Szczyrk
10.45 Sylwetki olimpijskie 11.05 Ry-
szard Szurkowski - wyscig przez zycie
12.15 Jezdziectwo - Perlage Cavaliada
Tour, +6dz - konkurs Grand Prix - re-
lacja 14.00 Pitka nozna - Ekstraklasa
-19. kolejka: Widzew £6d? - Jagiellonia
Biafystok 16.05 Gol 17.25 Kolarstwo
torowe - ME, Konya, Turcja - Dzief 3.
20.45 Magazyn 1. ligi pitkarskiej 22.05
Sportowy Wieczor 22.45 Pitka wodna
- ME kobiet, Funchal - 1/2 finatu

@

L/

22.40

115

(FromsT

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Goschdarzen

19.55 47 ronindw - film fantasy,
USA, Wielka Brytania, Japo-
nia, 2013, rez. Carl Rinsch,
wyk. Keanu Reeves, Hiroyuki
Sanada, Ko Shibasaki, Tada-
nobu Asano, Min Tanaka
Ultimatum Bourne'a - thriller
szpiegowski, USA, Niemcy,
Francja, 2007, rez. Paul Green-
grass, wyk. Matt Damon, Julia
Stiles, Joan Allen, David Stra-
thairn, Scott Glenn, Paddy
Considine, Albert Finney
1.00 Cztowiek widmo - thriller
sci - fi, USA, Niemcy, 2000,
rez. Paul Verhoeven, wyk.
Kevin Bacon, Elisabeth Shue,
Josh Brolin, Kim Dickens, Greg
Grunberg, Joey Slotnick

3.25 Nasz nowy dom

TV PULS
6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

10.00 Nie igraj z aniotem - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Smiertelna eskorta - thriller,
USA 2024, rez. Dolph Lund-
gren, wyk. Christina Villa,
Dolph Lundgren, Kelsey Gram-
mer, Michael Paré
Za ciosem - film sensacyjny,
USA, Hongkong, Aruba 1998,
rez. Hark Tsui, wyk. Jean
- Claude Van Damme, Rob
Schneider, Lela Rochon
Vice: Korporacja zbrodni
- film sensacyjny, USA 2015,
rez. Brian A. Miller, wyk. Ambyr
Childers, Bruce Wilis, Bryan
Greenberg, Charlotte Kirk, Joh-
nathon Schaech, Thomas Jane
Dzielnica strachu - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
3.25 Menu namiare
4.35 Menu namiare

5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sa-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po 3lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczef

EUROSPORT ==

10.00 Tenis. Australian Open, Turniej
Wielkiego Szlema 11.00 Snooker. Ger-
man Masters, 12.30 Snooker. World
Grand Prix, Kowloon City 16.30 Skoki
narciarskie. PS, Wilingen 18.00 Nar-
ciarstwo alpejskie. PS, Crans - Monta-
na Zjazd 20.00 Formuta E. MS, Miami
E - Prix, Stany Zjednoczone 21.00 Te-
nis. Australian Open, Turniej Wielkie-
g0 Szlema, Melbourne Best of 22.00
Snooker. World Grand Prix, Kowloon
City, Hong Kong 1. runda

22.20

21.55

2330

1.30
230

iTvs

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Przyjaciétki 11.00
Przyjaciotki 11.30 Przyjacioti 12.30
Dlaczego ja? 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gliniarze
22.00 Nieprawdopodobne, a jednak
22.30 Nieprawdopodobne, a jednak
23.00 Swiat wedtug Kiepskich 0.00
Zdrady 11 1.00 Zdrady 2.05 Wydarze-
nia wieczorne 2.40 Ewa gotuje 3.50
Interwencja 4.00 Strzelectwo z Rena-
ta Mauer i Navalem 2020 5.00 Drwale
iinne opowiedci Bieszczadu 5.20 Inter-
wencja 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPERPoLSAT H©

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ra-
tunek 112 8.00 Doktor Martin 9.00
Doktor Martin 10.00 Wydarzenia 24
10.30 Superludzie 11.00 SuperLudzie
1130 Swiat wedfug Kiepskich 14.00
Ninja Warrior Polska 16.00 TOP CHEF
17.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 Robin Hood: Faceci
w rajtuzach - komedia, Francja/USA,
1993, rez. Mel Brooks 23.15 Diamento-
wa afera - komedia sensacyjna, USA,
Niemcy, 1999, rez. Les Mayfield, wyk.
Martin Lawrence, Luke Wilson, Peter
Greene, Dave Chappelle, W|II|am For-
sythe, Nicole Ari Parker 1.20 Swiat we-
dtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Noa?

PASMO “WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-

wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-

formacyjny Biznes PASMO "DZIEN NA
ZYWO" 10.00 Serwis informacyjny co
pét godziny 13.55 Biznes 14.00 Ser-
wis informacyjny 14.30 Serwis infor-
macyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA ZY-
WO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
|nformacyjny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na
biatym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto
kontaktowe 23.00 Dziefi po dniu 0,25
Biznes PASMO ,PROGRAM POWTOR-
KOWY" 0.45 Fakty po Faktach

TVREPUBLIKA &3

8.00 Michat Racho 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kleczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne
dzien dobry 12.05 Dzisiaj w regionie
12.10 Pogoda 12.25 Muzyczne dzien
dobry 13.35 Muzyczne podrdze - pro-
gram muzyczny 14.40 Emeryci na tro-
pie 15.50 Doktor z alpejskiej wioski
- serial 16.50 Doktor Jan z Deekelsen
- serial 17.55 Doktor z alpejskiej wio-
ski - serial 18.50 Wydziat kryminalny
Kitzbhel - serial 19.50 Kino TVS 21.50
Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej wio-
ski - serial 0.30 Emeryci na tropie 1.35
Pasmo ciekawostek - program popu-
larnonaukowy 4.50 Program kulinarny
5.20 Propozycje do Szlagierowej listy

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 8.30 WiedZma - serial 11.15 Pla-
ny pana Boga - serial 15.00 Klejnot TV
17.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 17.35 Cos Smiesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40
Kabaretowy Szat 22.25 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat 0.55 Kabaretowy Szat 1.55 Kaba-
retowy Szat 2.45 Kabaretowy Szat

&



SRODA 4 LUTEGO

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzina swieta - Jak
madrze chwali¢ dziecko, by
g0 hie zepsu¢
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracams.ll (77) - serial
9.00 Ranczos.VI(76) - serial
10.00 Komisarz Alex (89) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (64) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra
12.50 Zycie z diabtami - film dok.
14.00 Wichrowe wzgorze (352)
- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (824) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4648) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (801) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Zaraz wracam (78) - serial
2110 Pierwszy strzat - thriller,
USA, rez. Steven C. Miller, wyk.
Bruce Willis, Hayden Chri-
stensen, Ty Shelton, Megan
Leonard
23.00 Ztoto dezerteréw - komedia,
rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Bogustaw
Linda, Wiktor Zborowski, Kata-
rzyna Figura, Piotr Gasowski
1.05 Wykrywacz ktamstw
130 Czas patriotw - film fabu-
larny, USA, rez. Phillip Noyce

TVP KULTURA {704

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki
6.55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej i Jacek Zielifiscy
7.35 Podréze z historig s. IV Biate
ztoto - cykl dok.
8.15 Mody Polskie - Wroctaw
9.00 Ogniem i mieczem - serial
10.00 Siekierezada - dramat
11.35 Fabryka czasu - film dok.
12.40 Dzieh czwarty - film TVP
14.05 Mysterium Tremendum
14.25 Rzecz Polska - Klocki Zofii
Stryjenskiej - cykl dok.
14.45 Niedziela z... piosenkami
Mieczystawa Fogga
15.40 ABC mitosci - komedia
17.10 Ogniem i mieczem - serial
18.10 Ktoredy po sztuke - Mariela
Scafati - Mobilizacja
18.30 Informacje kulturaine
18.55 Rezyserzy - Robert Altman
19.45 WTEM - Mafgorzata Lebda
"Pory miejsc t{1 - felieton
19.48 WTEM - Magdalena Bielska
20.00 Panorama kina polskiego
- Sonata - film fabularny
2210 Scena alternatywna - Kon-
cert Jubileuszowy - Mazo-
lewski/Porter
22.45 Jutro nie umiera nigdy - fim
sensacyjny, USA, Wielka Brytania
0.55 Lekkie obyczaje - W desz-
czowy dziei w Nowym
Jorku - film obyczajowy, USA
2.40 Jacques Audiard, wielce
skromny bohater - film dok.
3.45 Niepojete - felieton
4.10 Jack Nicholson - diabelski
usmiech Hollywood
5.30 Teledyski

TV TRWAM TR

13.30 Msza $wieta 14.20 Muzyczne
chwile 14.30 O. Rafat, kto go nie zna?
15.00 Testament Mitodci Jana Pawfa Il
w Etku 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Oredowniczka w codziennoci 17.00
Po stronie prawdy 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakéw 18.00 Aniof Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Bog znami 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21,00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
Cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Przetrwalismy 22.30 Jestem tylko
woznym 23.40 Kantorowice

TVP 2

430 Nadobreinazte
5.25 M jak mitos¢ (1686) - serial
6.20 Pozyteczni.pl - magazyn
6.50 Barwy szczescia (3308) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
11.40 Stowa od serca (7), rez.
Marta Karwowska
1155 Gwiazdorska kuchnia Ani
12.30 Koto fortuny - teleturnie]
13.15 Panna mtoda (13) - serial
14.05 VaBanque (931) - teleturniej
14.35 Nasygnale (834) - Skry-
wane pragnienia - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(321) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (14) - serial
18.15 VaBanque (932) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3308) - serial
20.05 Barwy szczescia (3309) - serial
20.40 Przepis dnia
20.55 Nadobre inazte (979) - serial
21.55 Nasygnale (836) - Efekty
specjalne - serial
22.20 Nasygnale (837) - Dohor
nienaturalny - serial
22.50 Stowa od serca (7) - serial
22.55 Peaky Blinderss.V (27) - serial
0.00 Zona do podziatu - komedia,
Francja, rez. Florent - Emilio
Siri, wyk. Gerard Lanvin, Franck
Dubosc, Pascale Arbillot,
Audrey Dana
1.25 Davos wojna szpiegow (3)
- serial
2.15 Cosie kryje pod katedra
Notre - Dame? - film dok.
3.15 Akacjowa 38 - serial
4.00 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55%..

6.55 Byt taki dzien - 4 lutego
(462) - felieton
7.00 ExLibris (598) - magazyn
7.30 Byto, nie mingto (375)
8.05 Marszafek Pitsudski (4) - serial
9.05 Historia Polski - Film dok.
10.05 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - magazyn historyczny
10.40 Wszystkie kolory Swiata
- W $wiecie Tamilow - serial
Szerokie tory
Noce i dnie (9) - Ojcowie
i dzieci - serial
Film dok.
Krélowie (24) - serial
Sensacje XX wieku - Naj-
wierniejszy Zotnierz Hitlera
16.25 Sensacje XX wieku - Naj-
wieksza tajemnica ksiecia
Windsoru - cykl dok.
17.00 Historia Polski
18.00 Fake czy historia? (36)
18.40 Ex Libris (598) - magazyn
19.10 Marszatek Pitsudski (5) - serial
20.10 Starozytne mocarstwa (5).
Ancient Powers - serial
2110 Kafarnaum - dramat, Liban,
rez. Nadine Labaki, wyk.
Nadine Labaki, Zain Al Rafeea,
Yordanos Shiferaw, Boluwatife
Treasure Bankole
23.20 Film dok.
0.25 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica bunkra Hitlera
1.30 Film dok.
2.40 Byto, nie mineto - Na pan-
cernym szlaku (265)
3.20 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej - cykl dok.
3.50 Zakoficzenie dnia

KINO POLSKA

6.00 Zwierzeta Wajraka 6.30 Och! Ka-
baret 8.20 Mi$ Kudfatek - serial 8.50
Polska Kronika Filmowa 9.25 Basia sa-
ma w domu - komedia, Polska 11.05
Pan Anatol szuka miliona - komedia,
Polska 12.50 Joanna - melodramat,
Polska 15.10 Stara bash - film przygo-
dowy, Polska 17.20 Pogranicze w ogniu
- serial 20.00 Cicha noc - dramat oby-
czajowy, Polska 22.05 Misja Afgani-
stan - Towarzysze broni - serial 23.05
Misja Afganistan - Pierwsza krew - se-
rial 0.00 Ciato - czarna komedia, Polska
2.10 Pitbull - dramat kryminalny, Polska
4.35 Ranking Naj Polskiego Kina 5.10
Ranking Naj Polskiego Kina

135
12.10

13.15
15.25
15.55

’7’

POLEKA

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.35 Ukryta prawda
16.50 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial

@

20.55 Kobieta-Kot - fim przygodowy,
USA, Australia 2004, rez. Pitof,
wyk. Halle Berry, Benjamin
Bratt, Sharon Stone, Lambert
Wilson, Frances Conroy
23.10 Nieobecni - serial
0.00 Nieobecni - serial
1.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
2.00 Szpital $w. Anny - program
obyczajowy
3.00 Uwaga!
3.20 MasterChef
4.55 Nauka jazdy

V4
6.00 Straznik Teksasu

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Trudne sprawy
14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow
16,55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantkii Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
Sprawiedliwi. Tréjmiasto
Underworld: Wojny krwi
- horror sci - fi, USA, 2016,
rez. Anna Foerster, wyk. Kate
Beckinsale, Theo James, Tobias
Menzies, Lara Pulver, Charles
Dance
Love Island. Wyspa mitosci
Hardkorowy lombard
Interwencja
2.55 Smieré na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!
4.25 Top 10 - Lista Przebojow
5.30 Telezakupy TV Okazje

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Be-
dzie sie dziato - serial 7.50 Wojciech
Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.00
Robert Maktowicz 10.55 Zajazd. Be-
dzie sie dziafo - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 20.00 Lot Feniksa - dramat sen-
sacyjny 22.25 Sedzia Dredd - film sci
- £i0.10 Kroll - dramat sensacyjny

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 7.00 Wolna kro-
wa - film kr. metr. 7.40 Operacja “Ko-
za - komedia, Polska 1999 9.40 Wyraj
- film kr. metr. 10.15 Zbrodnie na wy-
brzezu 2 - serial 12.05 Vera 6 - serial
14.00 Jak zostac belfrem? - komedio-
dramat, Frangja 2023 16.10 Winnetou:
Skarb w Srebrnym Jeziorze - western,
Niemcy, Francja, Chorwacja 1962 18.20
Veera 7 - serial 20.10 Premiera; Sortow-
nia - serial 22.15 Depresja kilera - ko-
media kryminalna, Francja 2023 0.10
Granica zbrodni 3 - serial 1.10 Granica
zbrodni 3 - serial .00 Krd - serial 3.10
Prawo ojca - dramat sensacyjny, Polska
1999 4.50 Problem - film kr. metr.

22.05
23.05

1.00
2.05
2.35

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Przyrodnik na tropie
- Jemiofa - cykl dok.
7.00 Okrasafamie przepisy
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Wynalazki na medal (4)
12.00 Serwis Info
1210 Strazacys. | (4) - serial
13.05 Tajemnica twierdzy szyfrow
(4) - serial
14.00 Algieria. Sladami polskich
talentow - film dok.
14.45 SeriaLove Wspomnienia (6)
15.00 Serwis Info
1510 Zakochaj sie w Polsce
- Ustrof - magazyn
Zaginione? Ocalone? Histo-
rie zawodow réznych
Zaraz wracams. | (42) - serial
Barwy szczescia (3252) - serial
Teleexpress
Gra stow. Krzyzoéwka
Teleexpress Extra
Historie wileriskie (5) - serial
Panorama
Polacy Swiatu - Kazimierz
Fajans - magazyn
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Zamarzenia (12 - 13) - serial
Rozmowy (nie)wygodne
- Wojciech Jagielski
Stowo daje! - 2 - magazyn
Panorama
Magazyn Ekspresu
Reporterow
0.40 Zaraz wracams. | (42) - serial
110 StacjaInnowacja
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia

T

6.25

1.25

8.25
10.35
12.35
13.35
14.35
15.45
16.03
16.05
17.05
17.45

15.35

16.00
16.30
17.00
17.20
17.50
18.15
18.45
19.20

19.30
19.55
20.10
20.25
22.15

23.00
23.15
23.45

A

Damy i wie$niaczki. PL
Ukryta prawda
Kartoteka
Detektywi
Zakup w ciemno
Zakup w ciemno
Kartoteka
Express, Pogoda
Raport smogowy
Zakup w ciemno
Usterka
Express, Pogoda
18.00 Sport
18.05 Dobra robota
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 ldz na catos¢ - program roz-
rywkowy
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Zycie na kredycie
0.35 Zycie na kredycie
110 Fachowc
1.55 Dobrarobota
2.55 Detektywi. Na zlecenie
3.40 Detektywi. Na zlecenie
4.25 Usterka 13

V6

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra -
oddziat specjalny 11.00 48h. Zaginieni
13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.55 Wiezienie 1.25 Wiezie-
nie 1.55 Wiezienie 2.25 Septagon 3.30
Septagon 4.30 Septagon

AXN

6.10 FBI V - serial 7.35 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas Il - serial 9.25
Castle VI - serial 11.25 Unforgettable:
Zapisane W pamieci - serial 12.25 Un-
forgettable: Zapisane w pamieci - se-
rial 13.25 Rekrut |1l - serial 14.20 Rekrut
III - serial 15.20 FBI V- serial 16.20 FBI
V - serial 17.20 Castle VIII - serial 18.10
Castle VIII - serial 19.10 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas XIII - serial 20.05
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas XIIl
-serial 21.05 Doktor Larsen - serial
22.05 Premiera: Zabojcza bron Il - se-
rial 23.00 Castle VIII - serial 23.45 Ca-
stle VIII - serial 0.45 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII - serial

(AX N

iTUN

6.15 Przepis na zycie - serial
7.00 Jestem z Polski
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
1130 Wszystkiego stodkiego
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Usterka
12.25 Ukryta prawda - serial
13.10 19+ - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Babski biznes - program life-
stylowy
15.05 Najlepsze sportowe samo-
chody ostatnich lat
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Stacja Alaska
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19+ - serial
21.30 Doradca smaku
21.35 Gwiazdy lumpeksow 2
- program lifestylowy
22.20 Nauka Jazdy
22.45 Tajemnica zawodowa - serial
23.30 Doradca smaku
23.35 Tajemnice mitosci - serial
0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku
1.35 Ukryta prawda - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 DeFacto - Flesz
5.25 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukryta prawda

1.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska

16.00 Sad rodzinny
17.00 Tajemnice mitosci
18.00 Zagadkilosu
19.00 Ukryta prawda
20.00 List w butelce - film obycza-
jowy, USA 1999, rez. Luis Man-
doki, wyk. Kevin Costner, Robin
Wright Penn, Paul Newman,
John Savage, llleanna Douglas,
Robbie Coltrane
Morze P6tnocne w ogniu
- film katastroficzny, Norwe-
gia, Szwecja, Dania 2021, rez.
John Andreas Andersen, wyk.
Kristine Kujath Thorp, Henrik
Bjelland, Rolf Kristian Larsen
Uwolnic orke - film przygo-
dowy, USA, Francja 1993
Pogromcy Chaosu
Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Mu-
zyka 8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Mu-
zyka 10.00 Sekrety zwierzat 11.00
Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 12.50
Muzyka 13.00 Nad Niemnem - fim
obyczajowy, Polska 1986 17.00 Kaba-
retowy Szat 22.00 Kabaretowy Szat bis
23.00 Wojna z mafig - serial 0.05 Woj-
na z mafia - serial 1.05 Wojna z mafig
- serial 2.15 Wojna z mafi - serial

TVP SPORT

6.15 Kolarstwo torowe - ME, Konya,
Turcja 8.15 Sylwetki olimpijskie 8.35
Hokej na lodzie - NHL 2025: Phila-
delphia Flyers - Washington Capitals
10.25 Sylwetki olimpijskie 10.45 Pet-
nosprawni 11.15 Lekkoatletyka - Halo-
wy mityng Gorzow Jump Festival 13.10
Sylwetki olimpijskie 13.30 Pitka nozna
- Liga Hiszpanska kobiet: FC Barcelo-
na - Sevilla, Hiszpania 15.35 Magazyn
1. ligi pitkarskiej 16.55 Pitka nozna - ME
w futsalu, Lublana 18.55 Kolarstwo to-
rowe - ME, Konya, Turcja 20.25 Pitka
nozna - ME w futsalu, Lublana 22.30
Sportowy Wieczor 23.15 Pitka nozna
- ME w futsalu, Lublana

@
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22.50

1.00

3.20
4.20
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POLSAT

6.00 Nowy dzie

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

1.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Jeszcze wigksze dzieci
- komedia, USA, 2013, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Kevin James, Chris
Rock, David Spade, Salma
Hayek
22.05 Ted 2 - komedia, USA, 2015,
rez. Seth MacFarlane, wyk.
Mark Wahlberg, Amanda
Seyfried, Jessica Barth, Sam
J.Jones, Liam Neeson, Gio-
vanni Ribisi, Morgan Freeman,
Patrick Wartburton
0.40 Kolejny film o Boracie
- komedia, USA, Wielka Bryta-
nia, Rumunia, 2020, rez. Jason
Woliner, wyk. Sacha Baron
Cohen, Maria Bakalova, Tom
Hanks, Dani Popescu
2.50 Nasz nowy dom
3.55 Kabaretowa Ekstraklasa

TV PULS GO

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Nie igraj z aniotem - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
14.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial
16.55 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Furioza - dramat kryminalny,
Polska 2021, rez. Cyprian T.
Olencki, wyk. tukasz Simlat,
Mateusz Banasiuk, Mateusz
Damiecki, Weronika Ksigzkie-
wicz, Wojciech Zielinski
23.00 Moj dfug thriller, Polska
2022, rez. Bogustaw Job, Denis
Delic, wyk. Bartek Sak, Marcin
Januszkiewicz, Olga qudi,
Piotr Stramowski
1.00 Zwierciadto - thriller, USA,
Kanada 2018, rez. Tim Hunter,
wyk. Ernie Lively, Marc Bluckas,
Nicolas Cage, Robin Tunney
3.05 Dzielnica strachu - serial
4.05 Lombard: Zycie pod zastaw
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czen 20.00 Koncert zycze 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT ~ a=~r

10.00 Narciarstwo alpejskie. PS, Crans
- Montana 11.20 Narciarstwo alpejskie.
Zimowe 10, Mediolan - Cortina, 13.30
Snooker. World Grand Prix, Kowloon
City 16.30 JeZdziectwo. PS, Thermal,
Stany Zjednoczone 17.30 Narciarstwo
alpejskie. Zimowe |0, Mediolan - Corti-
na 19.00 Curling. Zimowe |0, Mediolan
- Cortina 21.05 Narciarstwo alpejskie.
Zimowe |0, Mediolan - Cortina, Trening
Zjazdu mezczyzn 22.00 Snooker. World
Grand Prix, Kowloon City, Hong Kong

iTvs

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Przyjaciétki 11.30
Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.00 Nieprawdopo-
dobne, a jednak 22.30 Nieprawdopo-
dobne, a jednak 23.00 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Zdrady Il 1.00 Zdrady
2.00 Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa
gotuje 3.50 Interwencja 4.00 Magazyn
Atleci Polsat Sport 2025 4.30 Magazyn
Atleci Polsat Sport 2025 5.00 Magazyn
Atleci Polsat Sport 2025 5.25 Kabareto-
wa Ekstraklasa 5.30 Telezakupy

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperlLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Ninja
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Zto-
miarze 21.00 Detonator - thriller, USA,
Rumunia, 2006, rez. Po - Chih Leong,
wyk. Wesley Snipes, Wiliam Hope,
Tim Dutton, Silvia Colloca 23.05 Ca-
randiru - dramat kryminalny, Brazylia,
2004, rez. Hector Babenco, wyk. Wa-
gner Moura, Luiz Carlos Vasconcelos,
Rodrigo Santoro, Aida Leiner, Milton
Gongalves 2.15 Swiat wedtug Kiepskich
4.00 Nasz nowy dom

TUN 24

PASMO “WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis infor-

macyjny co pdt godziny 9.07 Biafa Jazda
9.55 Biznes PASMO “DZIEN NA ZYWO"

10.00 Serwis informacyjny, Biafa Jazd co
pét godziny 13.55 Biznes 14.00 Serwis in-

formacyjny co pét godziny 14.55 Biznes
15.00 15 NA ZYWO 1600 Fakty po po-

tudniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Tak jest
19.15 Serwis informacyjny 19.30 Fakty po
Faktach 20.00 Kropka nad i 20.30 Czar-
no na biatym 21.00 Polska i Swiat 22.00
Szkto kontaktowe 23.00 Dzien po dniu
0.25 Biznes PASMO ,PROGRAM PO-
WTORKOWY" 0.45 Fakty po Faktach

TVREPUBLIKA [

8.00 Michat Rachofi 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzien 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj” 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.15 Muzyczne dziefi dobry
12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogo-
da 12.25 Muzyczne dzief dobry 13.35
Muzyczne podroze - program mu-
zyczny 14.40 Emeryci na tropie 15.50
Doktor z alpejskiej wioski - serial 16.50
Wydziat kryminalny Kitzbihel - serial
17.55 Doktor z alpejskiej wioski - serial
18.50 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS
23.35 Doktor z alpejskiej wioski - serial
0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonauko-
wy 4.50 Program kulinarny 5.20 Pro-
pozycje do Szlagierowej listy

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 9.25 WiedZma - serial 11.15 Pla-
ny pana Boga - serial 15.00 Klejnot TV
17.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 17.35 Cos Smiesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40
Kabaretowy Szat 22.25 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat 1.55 Cos $miesznego 2.10 Dziew-
czyny, karabiny i krew - komedia

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Dobre historie - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracams.ll (78) - serial
9.00 Ranczos.VI(77) - serial
10.00 Komisarz Alex (90) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (65) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 Lodowe krélestwo pantery
$nieznej - film dok.
14.00 Wichrowe wzgérze (353)
- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (825) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jakato melodia?
18.10 Klan (4649) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (802) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Zaraz wracam .l (79) - serial
2110 Ojciec Mateusz (436) - serial
22.10 Sprawa dlareportera
23.10 Cena sukcesu - film dok.
0.15 Wykrywacz kfamstw
0.40 Sicario - dramat, USA, rez.
Denis Villeneuve, wyk. Emily
Blunt, Benicio del Toro, Josh
Brolin, Victor Garber
2.55 Sprawa dla reportera
3.50 Film dok.
4.55 Pytanie dnia
5.15 Reporterzy - magazyn
5.30 Oko na Swiat
5.50 Notacje - prof. Leszek
Madzik - cykl dok.

TVP KULTURA TT0:n

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.10 Muzyczne poranki
7.10 Tamte lata, tamte dni - Lech
Majewski - magazyn
7.45 Podréze z historia s. IV Wio-
senne obrzadki - cykl dok.
8.25 Informacje kulturalne
9.00 Ogniem i mieczem - serial
10.00 ABC mitosci - komedia
11.35 Rezyserzy - Robert Altman
12.30 Dekalog - Dwa - film TVP
13.45 Rozmowy (nie)wygodne
- Maja Komorowska
14.20 Informacje kulturalne
14.50 Weiser - dramat psycholo-
giczny, Polska, Niemcy, Dania
16.40 Ogniem i mieczem - serial
17.45 Mody Polskie - Poznai
18.25 Niepojete - felieton
18.40 Portrety - Rosa Bonheur,
portrecistka natury
20.00 Na wschdd od Hollywood
- Podroz Felicji - dramat,
Wielka Brytania
22.05 Wiecej niz fikcja - The Rol-
ling Stones - Zycie w rytmie
rocka - cykl dok.
Panorama kina polskiego
- Sonata - film fabularny
1.25 Informacje kulturalne
1.55 Tygodnik Kulturalny
2.50 DOBRA NOCKA - VONDA7
- koncert
Mody Polskie - Poznari
Western po wiosku, czyli
Dziki Zachod w Europie
- film dok.
5.40 Teledyski
5.50 Zakoiczenie dnia

23.15

3.50
4.30

TV TRWAM TrivM

13.05 Mateczniki Polskosci 13.20 Prze-
glad katolickiego tygodnika “Niedzie-
la" 13.30 Msza Swieta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 Zawdd. Prymas Polski
15.20 Ona nigdy nie byta sama 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35
Sl ziemi 17.00 Msza $w. 19.25 Swie-
ty na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 22.45 ZNIEWOLENIE
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

TVP 2

4.25 Nadobreinazte
5.25 M jak mitos¢ (1687) - serial
6.15 Operacja zdrowie
- Dtugowiecznosc
6.50 Barwy szczescia (3309) - serial
7.30 Pytanie na niadanie
11.50 Stowa od serca (7) - serial
12.00 20 x 20lat TVP Kultura
- Aleksandra Kurzak
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (14) - serial
14.05 VaBanque (932) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (835) - Karty na
stof! - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(322) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturnie]
16.35 Familiada - teleturnie]
17.20 Panna mtoda (15) - serial
18.15 VaBanque (933) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnij
19.25 Barwy szczescia (3309) - serial
20.05 Barwy szczescia (3310) - serial
20.45 Tak to leciato! - teleturniej
21.45 Labirynt - film akgji, USA, rez.
Denis Villeneuve, wyk. Hugh
Jackman, Jake Gyllenhaal, Viola
Davis, Maria Bello
0.25 Morderstwa w Arbois - film
kryminalny, Francja, rez. Lau-
rence Katrian, wyk. Sophie
De Furst, Samir Boitard, Marc
Bodnar, Charlotte Gaccio
2.05 Lepsza potowas.ll (23)- serial
2.45 Kruk s.Il - Czorny Woron nie
$pi (6) - serial
3.45 Rodzinka.pl - serial
4.15 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55

6.40 Byttakidzien - 5 lutego
6.45 Wojownicy czasu - Bona-
parte na Slasku, czyli
Ktodzko 1807 - cykl dok.
7.20 Fake czy historia? (39)
8.05 Marszatek Pitsudski (5) - serial
9.10 Historia Polski - Film dok.
10.15 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - magazyn historyczny
10.45 Film dok.
11.55 Ex Libris (598) - magazyn
12.25 Noce i dnie (10) - serial
13.30 Historia polskiego sportu
- A wiec wojna...cz. 4
14.30 Dzied, ktory zmienit Azje (1)
15.30 Krolowie (25) - serial
16.05 Sensacje XX wieku - Naro-
dziny wojny - cykl dok.
17.05 Historia Polski
- Zablokowac most
18.10 Flesz historii (747)
19.00 Marszafek Pitsudski (6) - serial
20.00 Matka wotyiiskich sierot
21.05 Kos - film fabularny, Niemcy,
Polska, rez. Pawet Maslona,
wyk. Jacek Braciak, Bar-
tosz Bielenia, Jason Mitchell,
Robert Wieckiewicz, Agnieszka
Grochowska, Piotr Pacek
Historia w postaciach zapi-
sana - Agrypina, matka
potwora - cykl dok.
Sensacje XX wieku - Skarby
Trzeciej Rzeszy - widowisko
kameralne, rez. Adek Drabii-
ski, Bogustaw Wotoszanski
Byto, nie minefo - Ku funda-
mentom legendy (266)
2.50 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - cykl dok.
3.25 Zakonczenie dnia

KINO POLSKA

6.00 Zwierzeta Wajraka 6.25 Och! Ka-
baret 8.05 Reksio - serial 8.50 Polska
Kronika Filmowa 9.00 Ranking Naj Pol-
skiego Kina 9.45 Podroze pana Kleksa
-bash filmowa, Polska 13.10 Szalen-
stwa panny Ewy - film mtodziezowy,
Polska 15.35 Dzieci Ireny Sendlerowe
- dramat biograficzny, Kanada, Litwa,
Polska, USA 17.25 Pogranicze w ogniu
- serial 20.00 Job, czyli ostatnia sza-
ra komérka - komedia, Polska 22.00
W nich cafa nadzieja - dramat sci - fi,
Polska 23.50 Drogéwka - dramat, Pol-
ska 2.30 Po mifos¢ - dramat, Polska
4.15 Wracajgc do Marka - film dok.

23.15

1.0
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2.10
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POLEKA

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
1125 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.35 Ukryta prawda
16.50 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial
20.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

\¢

)

22,05 Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor,
wyk. Keanu Reeves, Charlize
Theron, Jason Isaacs, Greg
Germann, Liam Aiken, Robert
Joy, Frank Langella
0.30 Smiertelna wyliczanka - film
sensacyjny, USA 2002, rez.
Barbet Schroeder, wyk. San-
dra Bullock, Ben Chaplin, Ryan
Gosling, Michael Pitt, Agnes
Bruckner, Chris Penn
3.05 Szpital Sw. Anny - program
obyczajowy
4.05 Uwaga!
4.15 Anatomia piekna

4
6.00 Straznik Teksasu

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Trudne sprawy
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.05 Niesmiertelny - film fantasy,
USA, Wielka Brytania, 1986,
rez. Russell Mulcahy, wyk. Chri-
stopher Lambert, Sean Con-
nery, Clancy Brown, Roxanne
Hart, Beatie Edney, Alan North,
Sheila Gish, Jon Polito, James
Cosmo, Celia Imrie
Love Island. Wyspa mitosci
Petna chata
2.55 Smierc na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!
4.25 Top 10 - Lista Przebojow
5.30 Telezakupy TV Okazje

STOPKLATKA storxLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Be-
dzie sie dziato - serial 7.50 Wojciech
Cejrowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.00
Robert Maktowicz 10.55 Zajazd. Be-
dzie sie dziafo - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 MacGyver
- serial 17.00 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 20.00 Oczy weza - thriller, Ka-
nada, USA 22.05 Turbulencje - dramat
sensacyjny, USA 0.10 Opetanie - horror

ALE KINO+

6.30 Polska z géry 7.00 Ciepto - film
kr. metr,, Polska 2023 7.30 Podrdze
- dramat, Polska, Francja, Belgia 1999
9.50 Meduzy -film kr.metr. 10.15
Zbrodnie na wybrzezu 2 - serial 12.05
Vera 7 - serial 13.50 Sekret Madele-
ine Collins - thriller, Belgia, Francja 2021
16.00 Moi synowie - dramat, Belgia,
Francja 2024 18.20 Vera 7 - serial 20.10
Premiera: Kino Mowi: Mitos¢ - Za rze-
ke, w cien drzew - melodramat, Wiel-
ka Brytania 2024 22.40 Superposition
- thriller, Dania 2023 0.45 Chtod - thril-
ler, Islandia 2023 2.40 Krl - serial 3.45
Ciemna strona Wenus - dramat, Polska
19975.15 Belfer 3 - serial

130
245

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Jedzenie ma znaczenie (5)
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Stacja Innowacja
12.00 Serwis Info
1210 Zamarzenia (12 - 3) - serial
13.50 Giganci nauki - Wielkie epi-
demie - teleturnie]
14.45 Stowo daje! - 2 - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Daje stowo - Maciej Orto3
- Olga Lipiska
16.00 Stownik polsko@polski
16.30 Barwy szczescia (3253) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gwiazdorska kuchnia Ani
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Hanna Hir-
szfeldowa - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Ranczos.|(5) - serial
21.20 Polonia 24. Tygodnik
22.25 Krucjatas. Il - Znak blizniat
(3) - serial
23.15 Panorama
23.45 Polacy w Albanii - reportaz
0.25 SeriaLove Wspomnienia (6)
- prof. Aleksandra Gorska
- Ojciec Mateusz - felieton
0.40 Rodzinka.pl (224) - serial
110 Portrety wileriskie (5)
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Ojciec Mateusz (403 - 404)
- serial

m

6.25

1.25

8.25

9.30
10.35
12.35
13.35
14.35
15.45
16.03
16.05
17.05
17.45
18.00
18.05
18.40
19.45
20.05
21.05
21.45
22.00
22.30
23.05

A

Damy i wiesniaczki. PL
Ukryta prawda

Kartoteka

Kartoteka

Detektywi

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno
Kartoteka

Express, Pogoda

Raport smogowy

Zakup w ciemno

Usterka

Express, Pogoda

Sport

Dobra robota

Damy i wiesniaczki. PL
Express, Pogoda

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno Extra
Express, Pogoda

Zycie na kredycie

Zycie na kredycie

Ostre ciecie - program roz-
rywkowy

Ciezarowka przez Malezje
105 Gogglebox. Przed telewizorem
2.05 Dobrarobota

2.40 Osadzone. Blok F

3.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina

V6

6.00 Policjantkii Policjanci 7.55 Kobra -
oddziat specjalny 11.00 48h. Zaginieni
13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.55 towca pedofilow 1.25
towca pedofildw 1.55 towca pedo-
filow 2.25 Septagon 3.25 Septagon

AXN

6.15 FBIV - serial 7.45 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Ill - serial 9.40 Ca-
stle VIII - serial 11.35 Unforgettable:
Zapisane w pamieci - serial 12.35 Un-
forgettable: Zapisane w pamieci - serial
13.30 Rekrut Ill - serial 14.30 Rekrut |11
- serial 15.30 FBI V - serial 16.20 FBI V
- serial 17.15 Castle VIII - serial 18.15
Castle VIII - serial 19.10 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas XIII - serial 20.05
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas XIll
- serial 21.05 Agenci NCIS XIX - se-
rial 22.00 Agenci NCIS: Hawaje - serial
23.00 Castle VIII - serial 23.45 Castle
VIII - serial 0.35 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas XIII - serial

0.05

(AX N

iTVN

6.15 Przepis na zycie - serial
7.00 Jestem z Polski
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.30 Wszystkiego stodkiego
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Najlepsze sportowe samo-
chody ostatnich lat
12.25 Ukryta prawda - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Kuchenne rewolucje
15.05 Zycie na kredycie
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy - serial
17.30 Ukryta prawda - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Wymarzony dom w 100 dni
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Doradca smaku
21.35 Nicdo zgtoszenia
22.20 Zycie nakredycie
22.45 Dawid Andres z buta - pro-
gram rozrywkowy
23.30 Doradca smaku
23.35 Tajemnice mitosci - serial
0.20 Zakochani po uszy - serial
0.45 Rozmowy w toku
1.35 Ukryta prawda - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Rozmowy w toku
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 DeFacto - Flesz
5.25 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
11.55 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
16.00 Sad rodzinny
17.00 Tajemnice mitosci
18.00 Zagadkilosu
19.00 Ukryta prawda
20.00 W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA
2015, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein, wyk. Ed
Helms, Christina Applegate,
Skyler Gisondo, Steele Stebbins
22.15 Rowni goscie - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
2016, rez. Shane Black
0.40 Tarzan: Legenda - film przy-
godowy, Kanada, Wielka Bry-
tania, USA 2016, rez. David
Yates, wyk. Alexander Skars-
gard, Samuel L. Jackson
3.00 Zyjac z potworem
4.00 Fachowcy
4.40 Dorota was urzadzi

TELE 5 w3

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Mu-
zyka 8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Mu-
zyka 10.00 Sekrety zwierzat 11.00
Muzyka 11.10 GaleriaDasBeste 12.50
Muzyka 13.00 Wesela nie bedzie - dra-
mat, Polska 1978 14.55 Sprawa sie ry-
pta - komedia, Polska 1984 16.45 Cos
Smiesznego 17.00 Kabaretowy Szat
21.55 Kabaretowy Szat bis 23.00 Woj-
naz mafig - serial 4.20 Co$ Smiesznego

TVP SPORT

6.15 Kolarstwo torowe - ME, Konya,
Turcja - Dzien 4. 8.15 Sylwetki olim-
pijskie 8.35 Retro TVP SPORT 10.45
Sylwetki olimpijskie 11.05 Retro TVP
SPORT 13.05 Sylwetki olimpijskie 13.25
Kolarstwo torowe - ME, Konya, Turcja
- Dzief 5. 16.20 Sylwetki olimpijskie
16.40 10 Pekin 2022 - Skoki narciarskie
mezczyzn K95 18.40 Sylwetki olimpij-
skie 19.00 Igrzyska Olimpijskie Medio-
lan - Cortina 2026 - zapowiedz 20.25
Pitka wodna - ME kobiet, Funchal - fi-
nat 22.00 Sportowy Wieczor 23.00
Kolarstwo torowe - ME, Konya, Turcja
- Dzief 5. 1,00 Boks - Gala w Montre-
alu - podsumowanie - walka wieczoru

@
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POLSAT

6.00 Nowy dzief
8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

E ™

19.55 Inna kobieta - komedia, USA,
2014, rez. Nick Cassavetes,
wyk. Cameron Diaz, Leslie
Mann, Nikolaj Coster - Wal-
dau, Don Johnson, Kate Upton
Wiadcy umystow - thriller,
USA, 20, rez. George Nolfi,
wyk. Matt Damon, Emily
Blunt, Michael Kelly, Phyliis
MacBryde, Natalie Carter, Jon
Stewart, Lisa Thoreson
Zakochani - komedia roman-
tyczna, Polska, 2000, rez. Piotr
Weresniak, wyk. Magdalena
Cielecka, Bartosz Opania,
Beata Tyszkiewicz, Katarzyna
Figura, Jan Frycz, Cezary
Pazura, Pawet Wawrzecki, Olaf
Lubaszenko

3.00 Nasz nowy dom

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Nie igraj z aniotem - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Straszny film 4 - komedia,
USA 2006, rez. David Zucker,
wyk. Anna Faris, Bill Pullman,
Michael Madsen, Regina Hall,
Craig Bierko, Leslie Nielsen,
Carmen Electra

Eliksir mtodosci - komedia,
Wielka Brytania 2023, rez.
Stephen Cookson, wyk. Diane
Keaton, Esme Lonsdale, Gene-
vieve Gaunt, Hannah How-
land, Lulu Kennedy - Cairns,
Patricia Hodge

Kamuflaz - komedia sensa-
cyjna, USA 2001, rez. James
Keach, wyk. Leslie Nielsen,
Lochlyn Munro, Vanessa Angel
145 Dzielnica strachu - serial
2.45 Lombard: Zycie pod zastaw
3.45 Menu namiare

4.05 Takijest Swiat

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czeh 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po Slasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczefi

EUROSPORT

9.55 Curling. Zimowe 10, Mediolan
- Cortina, Mikst - faza grupowa 12.05
Hokej na lodzie. Zimowe 10, Mediolan
- Cortina, Kobiety 19.10 Curling. Zimo-
we 10, Mediolan - Cortina, Mikst - fa-
za grupowa - Kanada - Wiochy 21.05
Hokej na lodzie. Zimowe 10, Mediolan
- Cortina, Kobiety - faza grupowa - Fin-
landia - Kanada 23.40 Curling. Zimowe
10, Mediolan - Cortina, Mikst - faza
grupowa 1.00 Hokej na lodzie. Zimowe
10, Mediolan - Cortina, Kobiety

22.15
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Przyjaciétki 11.30
Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Swiat
wedtug Kiepskich 16.00 Swiat we-
diug Kiepskich 16.30 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gliniarze
22.00 Komisarz Mama 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 23.30 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Zdrady Il 1.00 Zdrady
2.00 SuperLudzie 2.30 SuperLudzie
3.05 Wydarzenia wieczorne 3.45 Ewa
gotuje 4.45 SuperLudzie 5.00 Super-
Ludzie 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPERPoLSAT H©

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperMocni 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Ninja
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Zto-
miarze 21.00 Legenda Herkulesa - film
fantasy, USA, 2014, rez. Renny Har-
lin, wyk. Kellan Lutz, Gaia Weiss, Scott
Adkins, Roxanne McKee, Liam Garri-
gan, Liam McIntyre 23.05 Nigdy wie-
cej - thriller, USA, 2002, rez. Michael
Apted, wyk. Jennifer Lopez, Billy Cam-
pbell, Tessa Allen, Juliette Lewis, Dan
Futterman 1.35 Swiat wedtug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

TVN 24

PASMO “WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-
formacyjny co pét godziny, Biata Jaz-
da 9.55 Biznes PASMO “DZIEN NA
ZYWO" 10.00 Serwis informacyjny co
pét godziny 13.55 Biznes 14.00 Ser-
wis informacyjny 14.55 Biznes 15.00
15 NA ZYWO 16.00 Fakty po potu-
dniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Tak jest
19.15 Serwis informacyjny 19.30 Fakty
po Faktach 20.00 Kropka nad i 20.30
Czaro na biatym 21.00 Polska i Swiat
22.00 Szkto kontaktowe 23.00 Dzief
po dniu 0.25 Biznes PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA &3

8.00 MichatRachor 9.01P09.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzier 16.15 Republika dzieri 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mifosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****by-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.05 Pogoda 10.15 Muzycz-
ne dzieh dobry 12.05 Dzisiaj w re-
gionie 12.10 Pogoda 12.25 Muzyczne
dzier dobry 13.35 Muzyczne podrdze
14.40 Emeryci na tropie 15.50 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 16.50
Wydziat kryminalny Kitzbiihel - serial
17.55 Doktor z alpejskiej wioski - serial
18.50 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial 19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS
23.35 Doktor z alpejskiej wioski - se-
rial 0.30 Emeryci na tropie 1.35 Pa-
smo ciekawostek - program popular-
nonaukowy 4.50 Program kulinarny
5.20 Propozycje do Szlagierowej listy

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii 8.30 WiedZma - serial 11.15 Pla-
ny pana Boga - serial 15.00 Klejnot TV
17.00 Niebezpieczne plaze Nowej Ze-
landii17.35 Co smiesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40
Kabaretowy Szat 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat 2.50 Kabaretowy Szat 3.50 Mite
rozmowy 4.45 Mite rozmowy

&
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uksusem

kadziesigt. Pozostawaty budki telefoniczne,
e chce.

niali dzwoniagcych, wymow-
nie patrzac na zegarek.

Rozmowy byly tez czasa-
mi przerywane wskutek zlej
jakoSci potaczen. Zdarzalo
sie, ze wowczas pomagato
energiczne uderzenie pie-
§ciag w automat. Bywalo, ze
w rozmowie pomagala sama
telefonistka. Przy kiepskiej
jakoSci potaczenia, mozna
byto ustysze¢ w stuchawce:
“niech pan nie haluje. Pan
powie, o co chodzi, a ja po-
wtoérze”. Ale wiele os6b do
dzisiaj pamieta, jak zdarzato
sie, ze pani z centrali prze-
rywatla rozmowe, wtracajac
y,halo, moéwi sie?”. Nic nie
byto bardziej denerwujace-
go.

SASIEDZKA GRZECZNOSC

Przez wiele lat mozna
byto korzystac z ustugi “roz-
mowy z przywolaniem”.
Poczta powiadamiata abo-
nenta, ktéry nie miat swo-
jego telefonu, Ze tego i tego
dnia bedzie do niego kto$
dzwonil. Z podaniem kon-
kretnej godziny. Rozméwca
musiat sie wtedy pofatygo-
wac o okres§lonej porze na
poczte lub np. do wiejskiej
klubokawiarni.

Wiekszo§¢ prywatnych
rozmo6w Polacy wykonywali
w pracy - ze stuzbowych te-
lefonéw. To tez nie byto takie
tatwe, poniewaz wiele z nich
mialo zablokowane wyjscia
na potaczenia miedzymia-
stowe. Ale jak sie dobrze
zylo z sekretarka dyrektora,
to i taka przeszkode dato sie
przeskoczy¢.

Wyjazd na urlop czy wa-
kacje oznaczat czesto brak
lub bardzo rzadki kontakt
telefoniczny z bliskimi. Nie
byto tez w zwyczaju co-
dzienne wydzwanianie do
domu. Ci, ktoérzy byli za gra-
nica, zazwyczaj do rodziny
w ogole nie dzwonili. W razie
wypadku, choroby czy tez
innych waznych zdarzen,
w radio mozna bylo uslysze¢
lakoniczne komunikaty, ze
“obywatel x czyy, ktéry moze
przebywac tu i tu, proszony
jest o pilny kontakt z rodzi-
na”.

Przez wiele lat w oglosze-
niach prasowych podawany
byl tzw. telefon grzeczno-
Sciowy. Podawali go zazwy-
czaj ci, ktérzy nie posiadali
swojego telefonu i korzystali
z uprzejmosci sasiadow czy
znajomych. Bylo to nie tylko
krepujace, ale Swiadczylo tez

o wzajemnej solidarnosci
Polakow.

PIERWSZE KROKI
NORMALNOSCI

18 czerwca 1992 r. uru-
chomiono w Polsce tele-
fonie komoérkowa, a budki
telefoniczne powoli zaczely
przechodzi¢ do lamusa. Po
1989 r. poczta powoli przy-
mierzata sie do likwidacji
niektorych ustug, jak np.
telegraficznych, a pocz-
ta elektroniczna zacze-
ta zastepowac listy, druki
i pisma. Dzi$ listonosze
corazrzadziej wyplacaja tez
swoim klientom pieniadze.
Zastapita to bankowo§¢
elektroniczna. Nie ma juz
réwniez ogélnodostepnych
automatow telefonicznych,
ktorych witascicielem byta
firma Orange. Ostatnie eg-
zemplarze trafity na ztom;
wiele z nich odkupili pasjo-
naci telefonéw.

- W PRL-u marzylem
o dwoéch rzeczach — wspo-
mina Marek Krawczyk .
— Ze dozyje chwili, kiedy to
takséwkarz bedzie na mnie
czekal na postojuito jabede
decydowac, gdzie mam po-
jechac i druga rzecz - kiedy
dorwe tego drania, ktory
notorycznie niszczyl aparaty
na osiedlu. Przez niego omal
nie zmarla moja mama inie
mogltem wezwac pogotowia.

BAJKA NA TELEFON

W czasie PRL-u funkcjono-
waty automatyczne potgcze-
nia, pod ktorymi mozna byto
dowiedzie¢ sie m.in. o do-
ktadny czas (zegarynka - nr
926), wystuchac bajki
(928), horoskopu, dowie-
dzie¢ sie szczegotow
pogodowych (921), repertu-
ar kin czy wyniki gier
liczbowych.

TELEFONY W LICZBACH

W 1987 r. w Polsce przypa-
dato 12,2 aparatu telefo-
nicznego na 100 mieszkan-
cow, gdy Srednia dla Europy
wynosita 40. Co 30 gospo-
darstwo domowe miato
telefon. Okoto 30 tys.
abonentow nie mogto
korzystac z telefonow
catodobowo z powodu
recznie obstugiwanych
central. Obywatel PRL
czekat na telefon Srednio 10
-12|at.

a LSM-ie mbina

bylo przeaéé i znikna(':'

LSM na KonoEnickiej to jest miejsce, ktore wraca do mnie natychmiast - czasem przez zapach, czasem

przez dzwie

chwile, krotkie sceny porozrzucane Eo
bohaterami, mapa terenu i zasadami, ktd

ajpierw byly
alejki. Krete, wy-
godne, idealne
do wszystkiego,
co da si¢ wymysli¢ dziecie-
ca glowa. Najwazniejsze
byly kapsle. Trasy rysowane
kreda wygladaly powaznie
jak autostrady, tylko w skali
naszego Swiata: zakrety,
zwezenia, linie startu, cza-
sem nawet ,strefy karne”,
bo przeciez zawsze trzeba
bylo co$ dopisaé. Kapsel nie
byt kapslem ,z byle czego”.
Kazdy mial swoje wtasci-
wosci, charakter, swoje
szczescie albo pecha. Jedne
skrecaly elegancko, inne lu-
bity wypadac¢ na zakretach,
jeszcze inne mialy te irytu-
jaca ceche, ze w decyduja-
cym momencie robity ruch
w bok i psuly cala drama-
turgie. A my, schyleni nad
tym torowiskiem z kredy,
prowadziliSmy wielkie wy-
§cigi o nic - czyli o wszystko.
Kawalek dalej — hustanie
»do sztangi” mialo w sobie
co$ z popisu, ale takiego,
ktéry naprawde robit wra-
zenie. Hardcorowcy pro-
bowali lata¢ wyzej (nawet
czasem skakac!), reszta pa-
trzyla z mieszanina podzi-
wu i strachu, a potem wielu
chciato sprébowag, choc¢by
raz. Kto§ tam czasem ztamat
reke, ale tylko dodawato to
magii. Dzisiaj mys$le o tym
iwidze, jak duzo w tym byto
odwagi i jak mato kalkulacji:
czlowiek sie rozpedzat, tapat
ilecial, a $wiat na sekunde
stawal sie prosty.

WIECZORAMI RZADZILA
KARUZELA

Najpierw krecito sie nor-
malnie, ale to byla tylko

tach, ja mamH
re wszyscy zna

z ulicy Konopnickiej 15.

rozgrzewka. Prawdziwa za-
bawa zaczynata sie wtedy,
kiedy tempo rosto i juz nie
do konica wiadomo byto,
czy cztowiek si¢ Smieje, czy
krzyczy, czy po prostu wal-
czy o utrzymanie si¢ na tej
metalowej planecie. I ten
klimat p6znych godzin...
Okna i balkony pootwie-
rane, z mieszkan dobiegat
dzwiek telewizoréw - czo-
towki programow, jakie$
rozmowy dorostych, frag-
menty wiadomosci. To bylo
takie tto Swiata , dla duzych’,
ktore nie miato dla nas zna-
czenia. My byliémy na ze-
wnatrz i mieliSmy swoj czas.
Dtuzszy. Wazniejszy.

Byta tez zabawa w cho-
wanego, ktéra na LSM-ie
miala sens, bo krzaki i drze-
wa byly naprawde geste. To
nie byly ozdobne roslinki
w donicach. To byly miej-
sca, w ktorych mozna bylo
zniknaé. Czlowiek wcho-
dzit w zielen i nagle robito
sie cicho, a serce walilo, bo
kto$ przebiegal metr obok
i nie widzial. I ten §miech
ttumiony w dloniach, i to
uczucie triumfu, ze jestes
niewidzialny i ten moment
gdy czlowiek zaklepat sie
pierwszy... - wszystko bez
technologii, bez sztuczek,
tylko dzieki temu, ze §wiat
byt odpowiednio bujny.

GRANICZNY WAWOZ

Najwieksza przestrzenia
przygody byl wawoz. To byto
co$ jak granica miedzy osie-
dlem a dzicza - tylko zZe , dzi-
cza” wnaszym rozumieniu.
Gorki, na ktorych kopato
sie ziemianki, byly prawdzi-
wym placem budowy. Kij,
lopatka, rece, czasem ja-

kie$ deseczki. Budowalo sie
baze, a w srodku pachniato
ziemia, troche wilgocia,
troche tajemnica. I zawsze
mialo sie wrazenie, Ze to jest
schron, w ktorym nikt z do-
rostych nie ma nic do gada-
nia. W tle toczyly sie ciagle
pitkarskie gry w , kwadraty”,
»jedno podanie”.

Potem przyszlo fanta-
sy, takie pierwsze, jeszcze
nie na komputerze: Magia
i Miecz, gra prosta, ale ma-
giczna jak cale dziecifistwo.
GraliSmy w domach lub
na kocach przed blokiem
w piekne, letnie, dtugie, wa-
kacyjne poranki.

Jakimi szczeSciarzami
jesteSmy majac takie do-
Swiadczenia?

CALE OSIEDLE
PACHNIALO TRAWA

I jeszcze jedno wspo-
mnienie, ktére mam za-
pisane nie obrazem, tylko
zapachem: moment po ko-
szeniu trawy latem. Nagle
cate osiedle pachniato §wie-
70 skoszong trawa, cieptym
powietrzem, sierpniowym
spokojem. Dla nas byta to
dostawa materialow bu-
dowlanych. Z tej skoszonej
trawy i opadtlych gatezi bu-
dowato sie domki. Kto$ nosit
galezie, kto§ uktadat trawe
i co jest interesujace, sam
proces budowy byt najfaj-
niejszy.

A potem przychodzita
zima, czyli drugi sezon tej
samej historii. Zjazdy na
sankach z gérek w dét do
wawozu byly obowigzkowe,
ale najlepszy patent to byt
,pociag”: sanki doczepione
jedne do drugich. Przdd niby
prowadzil, ale tak napraw-

czasem przez kompletnie lorzypad kowy szczegot. | choc dziecinstwo to przeciez tylko
a e w gtowie jak catg powies¢. Z rozdziatami,
i bez ttumaczenia — opowiada Szymon Wach

de wszyscy lecieli na zywiot,
a Smiech niost sie po catej
gorce. I jeszcze ten klasyk:
wylewanie wody w §ciéle
okre$lonych miejscach,
zeby zrobi¢ §lizgawke. Kazdy
wiedzial, gdzie ma sens,
gdzie zamarznie najlepiej,
gdzie bedzie najfajniejszy
poSlizg. I potem cate osiedle
mialo swoja tajna tafle lodu,
ktora sie ,uruchamialo”
wspOlnym wysitkiem.

CZYSTE SZCZESCIE

To wszystko bylo do-
Swiadczenie radosci i szcze-
§cia w czystej postaci - bez
rozkmin, bez planowania,
bez ekranéw, bez ciagtego
»rzeba”. Wystarczaly kapsle,
kreda, karuzela, krzaki do
chowanego, wawo6z z gor-
kami, trawa po koszeniu
i ekipa, ktora zawsze byta
pod blokiem.

I moze wilasnie dlatego
pamietam to jak sen: troche
podkrecone kolory, ciagte
sierpniowe storice, wieczo-
ry z dzwiekiem telewizoréw
z otwartych okien. Tyle ze
to nie byt sen wymyslony.
To byl nasz §wiat. Miejsce,
ktére zostalo na zawsze
w pamieci - nie jako adres,
tylko jako stan. I czasem
naprawde wystarczy jeden
zapach Swiezo skoszonej
trawy, zeby znéw tam by¢.
Choc¢by na chwile.

NOT. MAGDALENA
BOZKO-MIEDZWIECKA

YNY Z KALINY,
H DPA

KROCHMALNE) |
Piszcie do mnie o swoich
ulicach: magdabozko@
poczta.onet.pl

) W

FOT. JACEK MIROSEAW, TEATR NN
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HOROSEKOP

BARAN

‘\

W poniedziatek ’ i
inni mogg czuc

sie marnie, ale

ty. bedziesz w stanie gory
przenosic. Wykorzystaj dobrg
passe zawodowa. Moze teraz
przeforsujesz wlasne zdanie w
sprawach zwigzanych z,
remontem czy zmiang miesz-
‘kania. We wtorek i Srode moze
WyjSC na jaw cos, czego hie
brates pod uwage. Decyzje
beda bardzo trudne.sW
czwartek i piatek pora na
interesy, ale takze na staranne
: plelegnowanle uczué. Week-
end bardzo rodzinny.

BYK

“W poniedziatek / j
pamietaj, ze \d,
dobra organi- - .
zacjato .
poczatek sukcesu We wtorek

“i.Srode rusza sprawy, ktore cie
najbardziej niepokoja. Ich .

. wynik okaze siekorzystng:
-Naptyna tez pieniadze i uda sie

przekonaé kogos wp{ywowego i

do udzielenia poparm%

- Czwartek i piatek moga niesé
przefom w uczuciach lub, -
finansach. Weekend dobry na

‘wyjazdy j narady rodzinne.

.Szukaj tego, cotaczy a ]

z podqmu;qc decyzje, miej na

" uwadze réwniez siebie. -

/’% @j N
tek i wtorek \ K /
warto podjac N > /
| wazne rozmowy. Przyjda ci do

glowy dobre i niezwykte E

-'pomysty. W srode i czwartek
najistotniejsze beda sprawy.
domuirodziny. Uda si¢
wyjasnic nieporgzumienia,
zapanuje pokoj: W interesach
nie daj sie wzigé na'lep
sntymentow, licz uwaznie'i
badz twardy. W piatek nie boj
sie waznych decyzji, to nada
ped twoim dziataniom.
Mozllwa podréz, mitos¢,

przggoda Weekend peten
niespodzianek.

_ BLIZNIETA

W poniedzia-

RAK

W ponie-
dziatek
mozliwe
kiopoty
zdrowotne, gorsze samopoczu-
cie i sporo obowiazkow. Znajdz
pomochika. We wtorek i Srode
przeznacz czas nasprawy
domowe. Rodzinie bedzie
potrzebna twoja szczegolna
uwaga. W czwartek i pigtek
“dobry czas nainwestycje,
zakupy, decyzje finansowe.
Badz w ruchu, dziataj, na
odpoczynek przyjdzie czas. W
weekend ktos zechce spetnic
twoje marzenia. W mitosci

odwaz sie nd otwarte dziatanie.”
. . “o e+ . .

A

" na twojej

LEW

: o —a @
W.poniedziatek

dopisze ci \\ ) 4
intuicja, a ‘
ryzykujac, nie

popetnisz glupstwa. We
wtorek sporo pracy, rob.swoje
i nie pisz sie terazna rewolucje
w 2yciu. Stuchaj, a dowiesz sie
czegos waznego. W Srode i
czwartek to, co dotgd zdawato
sie nie do ruszenia, nagle
Znajdzie szczesliwe rozwiaza-
nie. W piatek - wymarzony
czas na odpoczynek. Stare
troski odejda; w uczuciach
zZrobi sie obiecujgco. Weekend
to-pora na ruch i wazne

rozmowy. .
sie liczy¢ z

I :
pewnym

oporem materii. Potrzebujesz
. tefaz ciepta i cZutosci, a nie:
intensywnej pracy. Rob tyle, ile
musisz, nie bierz na-siebie
cudzych spraw’i obowiazkow.
W $rode i czwaitek uda sie -
zatagodzi¢ spor w domu,
zobaczysz Swiat z innej, lepszej
perspektywy. W pigtek powo-
dzenie przyniosa grupowe
dziatania. Weekend przeznacz

PANNA

W poniedziatek
i wtorek trzeba

- naspotkaniaz mitymi sercu

lidzmi i dobrze sig baw.

WAGA
W poniedziatek

drodze moga

pojawic sie

trudnosci.

Dyplomacja tym razem nie
pomoze, wskazany jest upor i
zelazna konsekwencja. We

: ‘wtorek i Srode wiecej odpowie-

dzialnosci i wiecej korzysci. W
finansach pojawi sie nowy i
dobry pomyst. W czwartek i
piatek mite flirty i odkrycie
waznej tajemnicy. Czeka cie
tez sporo pracy. W weekend
unikaj konfrontacji. Badz duzo
na powijetrzu, ruszaj sie.

SKORPION

Uwazajna

" zdrowie
= - banalna

-
Ny

infekcja

moze cie wyprowad2|c z
rownowagi, a zarazem pokrzy-
zowac wazne plany. W ponie-
dziatek uda ci sie “podtaczyc”
pod cudzy sukces - nie miej
wyrzutow, to bedzie wyrowna-
nie rachunkow. We wtorek i
Srode dobry nastréj, pogoda
ducha i optymizm. Wiele
zrozumiesz, zechcesz pare
spraw zmieni¢. W czwartek i
piatek wiele pracy, ale i
sukcesy. Uda sie cos, o czym
nie Smiates nawet marzy¢.
Weekend raczej spokojny.

0 P
STRZELEC : '\.

Moze teraz ,' &
pojawic sie

szansa, jakiej

sobie nie

wyobrazasz. Nie przegap
dobrej passy. W poniedziatek i
wtorek wiecej odpoczynku,
spotkan izabawy niz pracy. W
Srode i czwartek atmosfera
niezbyt mita, wytezona praca,
sporo zadai. Nie rob tego, co
inni uwazajq za stuszne.
Zrozum, czego ty potrzebujesz.
W piatek zadbaj o swoje
interesy. Weekend pracowity,

_ale nie zabraknie mitych,
,: godnych wspominania akcen-

tow.

KOZIOROZEC
W poniedziatek

i wtotek nie.daj
sie.wplataé w

L cudze proble-

my. Réb to, co jest wazne dla

- ciebie, dbaj o siebie. Moze byé¢

ci nieco smutno i melancholij-
nie. W srode i'czwartek

* “poprawa humoru, aw pracy

uznanie. Pigtek to dobry dzien
na podpisywanie umow,
zatatwianie istotnych spraw
urzedowych. Moze sie trafi¢
dobra okazja. Weekend
pomysliny dla finansow,
bedziesz w Swietnej forumie
intelektualnej. Postaraj sie
troche odpoczac.

WODNIK -
W poniedziatek

unikaj sytuagji,

ktore moga sie

wiazac z

zagrozeniem zdrowia. We
wtorek i Srode serdeczna
atmosfera w domu, zyczliwosc
w pracy, chwile beztroskiej
radosci. W czwartek i piatek
dobrze przemysl decyzje, ktore
wiaza sie z wydaniem pienie-
dzy. Weekend niesie wyzwa-
nia, ktorym sprostasz bez
trudu. Przyjazi i mito§¢ mozna
znalez¢, ale trzeba by¢ otwar-
tym na nowe doswiadczenia i
nie unikac ludzi.

RYBY

W poniedzia-

ek pamietaj,

Ze hie musisz

ulegac bezkrytycznie najbliz-
szym. Nie kazda ich zachcian-

. ka jest warta spetniania. We

wtorek i Srode masz przed
sobg udane chwile zawodowe.
Szykuje sie nowy etap w
karierze, ale musisz ostro i
zdecydowanie postawi¢ na
swoim. W czwartek i-pigtek
uda sie sporo zmieni¢ w domu.
W weekend bed3 cie chetnie
widzie¢ w kazdym gronie.
Korzystaj z dobrej passy, baw
sie, ale tez znajdZ czas na
odpoczynek.

ROZRYWKA

Eddie, | Hawaj- Nieduza A\A:ZPka Kottataj, \ { Wyijscie z koszar Vv Diabet, zty
gwiazda| ska _ | cztonek
ekranu | gitara bruzda n?izeirzy KEN 1 Ogrt%v;g?é;at 9| Napad gniewu
L v v Baca
dla
1 juhasa
Kraj w Duzy
Amery- klawisz
ce Pid. laptopa
Skupio- .
ana P o,
lekgji 4
Ptyn do Catowa-
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tkanin 18 reke 7
Piesn o
zyciu na
morzu
Za ..., Wymie-
Popula- Werwa, czyli za rajgce Olsen z Ostry
rne imie animusz pot drzewo komedii sprze-
dla psa 3 darmo iglaste ciw
Larwa,
ktérg
r znaj- P
dziesz 14
. w
Potrawa turecka Tworczy nazwie Rodzaj
Krajowy zjazd tu t miesia- zabawki Karta
organizacji artysty 8| «ca mogaca
zastgpic¢
Z mirrg, kif:;c;q
i ztotem
6 5
Banan Nie ma
lub P go
kokos 15 toczek 16
Bada v | Miat .
dno p» Dziarski miejsce Okﬁnlko
morskie grzyb W w holu
Grupa 17 Katyniu dworca
rzyja- ]
P P Furia
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lub
13 Pucka
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Sen o...

KRWI mozna réznie interpretowad.
Oto kilka propozyc;ji:

o Strata energii lub ostabienie

Jesli we $nie widzisz krew wyplywajaca z ciata,
moze to symbolizowa¢ utrate sit, zmeczenie lub
stres w zyciu codziennym. Moze by¢ to znak, ze
potrzebujesz odpoczynku i regeneracji.

o Silne emocje i namietnosé

Krew moze tez symbolizowac intensywne
uczucia, takie jak mitos¢, pozadanie lub gniew.
Moze oznaczac, ze przezywasz co$ bardzo
emocjonalnego lub jestes w silnie angazujacej
relacji.

o Rany emocjonalne

Jesli we Snie widzisz krew zwigzang z rana,
moze to sugerowac, ze przezywasz bolesne
doswiadczenia lub masz nierozwigzane proble-
my emocjonalne.

o Ostrzezenie przed zagrozeniem

Czasem krew we $nie moze by¢ znakiem, ze
podswiadomos¢ ostrzega cie przed niebezpie-
czefistwem, np. konfliktem, stratg lub zdrada.
o Odnowa i zmiany

Krew to takze symbol zycia. W niekt6rych
przypadkach moze oznaczaé transformacje,
nowy etap w zyciu lub odrodzenie po trudnych
doswiadczeni

U chirurga:

- Co panu dolega?

- Dziewczyna mnie rzucita...

- To do psychoterapeuty raczej...

- ... przeleciatem 10 metréw i ladujac, ztama-

tem reke. oon

- Tato, kto to jest intelektualista? - pyta Jasiu.
- To cztowiek, ktory czyta ksiazki, chociaz ma
w domu komputer i telewizor.

Whnuczka pyta bahcie:

- Babciu, powiedz, czy ty wierzysz w horoskopy?
- Alez skad, dziecko!

- A dlaczego?

- My, Koziorozce, jesteSmy bardzo nieufne...

Corka do matki:

- Mamo, mam nowego chtopaka.

- Cudownie! Kto to?

- To nasz listonosz, pan Czesio.

- Alez dziecko, przeciez pan Czesio mogtby

by¢ twoim ojcem!

- Wiek to tylko liczba.

- Nie zrozumiatas mnie dobrze, coreczko...
000

- Mamo, czy ja bytem planowanym dziec-

kiem? - pyta Jasiu.

- Spytaj ojca.

- Jakiego ojca?

- No wtasnie.
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1-4. SUDOKU
Zasady gry: 1. Bez powtérzen liczby 1-9 poziomo. 2. Bez powtérzen liczby 1-9
pionowo. 3. Bez powtoérzen liczby 1-9 w komorce 3x3. W rozwigzaniu wystarczy
podac ukiad liczb w prawym dolnym kwadracie 3x3.

6. KRZYZOWKA OD A DO Z
Kazdy odgadywany wyraz (w nawiasie liczba liter) konczy sie literg
poprzedzajaca okreslenie. Litery z pol z kropka, czytane rzedami, utworza
rozwigzanie - nazwe ptaka.

5. JOLKA BEZ A
W diagramie nie wystepuje samogtoska A. Litery z pol z kropka, czytane
rzedami, utworza rozwigzanie - nazwe druzyny w NBA.

Okreslenia zostaly pogrupowane wedtug liczby liter, a w obrebie grup
-w kolejnosci alfabetycznej odgadywanych stow.

4-literowe: sztywny opatrunek ~ biatoszary kon 5-literowe: cziowiek z nizin dla
gorala ~ Glenn, znana jako Cruella De Mon ~ ... chwalicie, swego nie znacie ~ ... von
Daniken, szwajcarski pisarz, badacz zagadkowych zjawisk ~ ,odszedl” razem
z markg ~ wioski koncern produkujgcy ciezaréwki ~ smaczny ..., przedmiot pozgdania
~ przenosnie: co$, co daje poczucie bezpieczenstwa ~ zagrat role Maksa
w ,Seksmisji” ~ prymitywne buty z drewna; tapcie ~ stynna fontanna w Rzymie ~ autor
»rajemniczej wyspy” ~ co$ dodanego z jezyka obcego ~ Don Diego na koniu Tornado
6-literowe: Kraka lub Wandy (w Krakowie) ~ materiat przenoszony przez transporter
~ markowy, szwajcarski zegarek ~ ... Zin (,Piérkiem i weglem”) 7-literowe: element
obwodu elektrycznego; rezystor ~ okres miedzy kambrem a sylurem 8-literowe: gdy
matzonkowie nie odzywajg sie do siebie (5+3) ~ zlewnia dla geografa ~ kamien
szlachetny; cymofan (5+3) ~ Matotek z kreskdwki ~ w parze z hubkg ~ pielegnacja
stop ~ odkryt promienie X (1895) ~ rodzaj sita z duzymi otworami ~ miedzy Wagg
a Strzelcem ~ gotowy lek ~ dar, prezent ~ polski odpowiednik imienia van Gogha
9-literowe: warszawskie osiedle z elektrocieptownig ~ najnizszy stopniem w wojsku
13-literowe: marzy o awansie do ekstraklasy ~ miejsca wypoczynku mieszkancow
miast (np. skwery) (6+7)

71319|4 4 8 6
1 61415
6|7 2 1 8 o
3 6|4 .
4 2 6
5 9 1 7|5 8 .
3 9|4 711 3 . .
6([9]5 2 71198 2|7 . .
1 2|5 1 3 A . .
z
219 8 9|7 4
A) Wyspa z Fort-de-France (9) B) Osoba leniwa; watkon (6) C) Wielki ...;
5 7 9 4|5 kciuk (5) D) Z zamkiem Krzyztopér (5) E) Istoty ze skrzydtami (9) F) Mézg
firmy (4) G) Zainteresowany jest jaskiniami (9) H) Stan z Salt Lake Cit
6 3 y (4) G) y jest j (9) H) y
(USA) (4) 1) Nie ryczg wséréd stodyczy (6) J) Metropolia Nigru (6)
5 9|3 3 8 5 K) Transporter (techn.) (10) L) Kolor na naszej fladze (4) t) Miedzy
pytaniem a odpowiedzig (6) M) Cecha sytuacji, budzgca wesotos¢ (6)
9 3 4 | 7 4|6 8 N) Lampa tworzaca $wiecgcg reklame (4) O) ... garncarskie, przyrzad (4)
P) Potocznie: pecet (4) R) Neka innych SMS-ami (7) S§) Matematyczna
7 6 6|8 1 granica (5) S) Cicha woda (8) T) Leopard (kotowate) (7) U) Japornska wyspa
2 3 1 7 z Osakg (6) W) tukowate pasmo wioséw nad okiem (4) X) ... Suns, byly
klub Marcina Gortata (7) Y) Firma — ,Dobre pomysty, dobry smak” (7)
11715 5 4 6 Z) Jedyna w swoim rodzaju; unikat (5) Z) Stolica z siedzibg UNESCO (5)
7. KRZYZOWKA LUBELSKA DWULITEROWA
6|1 8 7 913 Pary liter z pél ponumerowanych od 1 do 4 utworza rozwigzanie.

7 > 3 ) 5 qullui_ Iin'ii pogrubionych: .

1) niewielki, patrolowy okret wojenny.

2) urzgdzenia do zmiany dekoracji na
scenie. 3) nauka o rozwoju, budowie
i funkcjach tkanek.4) wyprawa naukowcow.
Pionowo: 1) stopien Franka Dolasa.
2) do golenia. 3) psychoza, panika.
4) nauka, ktéra kojarzy sie z organizacjg
Greenpeace. 5) posrednictwo przewozowe.

8. FIGURA MAGICZNA

1 Litery z kolorowych pél, czytane
kolejno rzedami, utworzg rozwigzanie
- nazwe panstwa. Wyrazy wpisujemy
poziomo i prawoskosnie.

Poziomo i prawoskos$nie:

1) najgtebsze jezioro w Afryce.

4 2) dykteryjka.

3) Robert, pitkarz, mistrz olimpijski
z Monachium (1972).

4) wtazi w uszko.

5) waz z ,Ksiegi dzungli” Kiplinga.

9. WIROWKA
Kazdy wyraz zaczyna sie i konczy taka sama litera. Litery z pé6l z kropka,
czytane rzedami, utworzg rozwigzanie - nazwe stolicy.
Prawoskretnie od pola zliczba:
1) Niewielki komputer, ktéry mozna trzymac
w jednej rece. 2) ... Westminsterskie 1 2 3
w Londynie. 3) Podstepne dziatania; . ,
knowania. 4) Samochdd, ale nie motocykl.
5) Miat wachmistrza Kacpra Pilcha. 2 5 5
6) Domowe (nie ptonie). n

10. SCHODKI

Litery z pdol z kolorowych pél, czytane rzedami, utworzag rozwigzanie
z kategorii miasta Francji.

Poziomo: 3) Pseudonim Zosi z ,Kolumbow.
Rocznik 20”. 6) Bernard tadysz. 7) Biatly ...,
nad kaplicg Sykstynskg po wyborze
papieza. 8) Gaz o symbolu O. 9) Opera
Verdiego. Prawoskosnie: 1) Piekni i ...
(,Ona jest taka cudowna”). 2) W parze
z Mazurami. 4) Miat brata Seta (Biblia).
Lewoskosnie: 1) Tragedia Szekspira
(Dunkan, Banko). 2) Konskie — uzywane do
wyrobu smyczkow, pedzli. 5) 500 arkuszy
A4.
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Nagi, wcale niefajny ,,

Nagie zdjecia od 25-latka z Biategostoku dostato prawie szes$cdziesigt kobiet. Duzej czesci z nich grozit, chocby pokruszeniem
kolejnych numerdw. Martyna mowi, ze stracita poczucie bezpieczenstwa. Julia czuje sie zlekcewazona przez policje i prok

JAN MAZUREK
ziewczyny poka-
zuja zdjecia, ktore
przez wiele mie-
siecy wysylal im

25-latek z Biategostoku. Sa
ich dziesiatki. Dobrze zbu-
dowany, umieéniony facet,
owtosiona klata. Nagi. Penis
we wzwodzie i w stanie spo-
czynku. Przy nim linijka lub
miarka. Albo i nie. Na t6zku,
na kanapie, przy lustrze. Do
niektorych kadréw zaktada
biale damskie ponczochy.
Do innych czarne. Fotogra-
fuje sie tez w stringach. I od
drugiej strony. Uzywa zaba-
wek erotycznych.

Zdecydowanie nachalny.
Pisze z r6znych numeroéw.
Zdarza mu si¢ dzwonic. I wy-
syltac grozby.

- To bardzo nieprzyjemne
i obciazajace psychicznie
—mowi Martyna.

- Pierwszy raz w zyciu po-
czulam prawdziwy strach
—opowiada Julia.

CZY PRZYJDZIE POD
DOM?

Martyna mieszka w Lubli-
nie, sprzedaje nieruchomo-
§ci, jej numer pozostaje pu-
blicznie dostepny, podpina
go do ogloszen.

- Nieznany mi czlowiek
zaczal wysyta¢ wiadomoSci
z oble$nymi zdjeciami. Na
chwile przestawal. I znowu
je wysytal. Raz tylko poprosi-
tam, Zeby do mnie nie pisal.
Nie chcialam wchodzic
z nim w zadna dyskusje. Nie
postuchal. Zablokowatam

numer. Nekal mnie wiec
z kolejnych. Wszystkie bloko-
watam. Ale to nic nie dawa-
to. Caly czas zaktadal nowe
inowe. Jednego dnia potrafit
wysylac zdjecia i wydzwaniac
ztrzech roznych -relacjonuje.

Dziewczyna méwi, Ze bycie
bombardowana nagoS$cia
wywoluje uczucie trudne do
opisania.

- Pojawia sie ogromny dys-
komfort. Znika poczucie bez-
pieczenistwa. Trwalo to dtugo,
a on zachowywat sie, jakby
czut sie catkowicie bezkarny.
W pewnym momencie zaczg-
fam realnie obawiac sie o zycie
i bezpieczenstwo bliskich. Nie
wiem przeciez, czy ktérego$
dnia nie przyjdzie pod mdj
dom albo pod miejsce mojej
pracy, czy nie spotkam go
gdzie$ niby przypadkiem na
mieScie—mowi Martyna.

»FAINY ROMEO”

Julia uprawia triathlon,
studiuje na Uniwersytecie
Warszawskim i prowadzi ko-
repetycje z matematyki. Stad
tez 25-latek z Bialegostoku
pobrat do niej kontakt. Pierw-
sze niechciane nagie zdjecia
dostata w marcu 2025 roku.
Probowata zablokowac jego
numer telefonu, oczywiscie
bezskutecznie, wiadomo-
Sci nie ustawaly, zmienialy
sie tylko dziewieciocyfrowe
ciagi w smsach i nieodebra-
nych potaczeniach, stoso-
wat identyczne metody, jak
w przypadku Martyny. Julia
postanowila zglosi¢ sprawe
na policje.

Na komisariacie w Biatym-
stoku potraktowano ja lekce-
wazaco. Policjanci mieli su-
gerowag, ze to sposdb na pod-
ryw. Jedna z funkcjonariuszek
podobno skomentowata
nawet: O, fajny Romeo”. Julia
kilkukrotnie uslyszata, Ze sta-
wia powazne oskarzenia i ma
czas, zeby sie z nich wycofac.

Kiedy wlipcu 2025 roku jej
zgloszeniem zajela sie mniej
sceptyczna i bardziej zaan-
gazowana §ledcza, poznata
tozsamo§¢ 25-latka z Biate-
gostoku. Na Instagramie opo-
wiadala, Ze ,stalker” mieszka
ulice obok. Zaczela odbieraé
gluche telefony. Mezczyzna
w stuchawce wydawat odgto-
Sy sugerujace, ze si¢ mastur-
buje.

BLOKOWANIE NUMERU

Pod koniec lata §ledztwo
wszczeta Prokuratura Re-
jonowa Bialystok-Poinoc
w Biatymstoku. Julia nie byta
jedyna kobieta, ktora zglosita
uporczywe nekanie ze strony
25-latka. Prokurator Krzysz-
tof Wojdakowski potaczyt jej
sprawe ze zgloszeniem innej
dziewczyny.

Ta anonimowo opowia-
data p6zniej w,Gazecie Wy-
borczej”, ze 25-latka poznata
pobieznie dawno temu na
imprezie u znajomych i wie-
dziala o nim tylko tyle, ze
miewal lub nadal ma proble-
my z narkotykami.

31 grudnia 2025 roku obie
dowiedzialy sie, ze Prokura-
tura Rejonowa Biatystok-Pél-
noc umorzyta sledztwo.

Prokurator Wojdakowski
argumentowat w uzasadnie-
niu, ze ,zdarzenia bedace
przedmiotem przeprowa-
dzonego postepowania,
jakkolwiek z calg pewnoscia
negatywne, nie zawieraja
znamion czynu zabronio-
nego”. Nie cechowaly sie
bowiem , uporczywoSscia”.
Sprawca nie byt w swoich za-
chowaniach ,nieustepliwy”
i,przekorny” w,zlej woli”.
Wysytal wiadomosci nie
tylko do ,,obcych, ale tez 0os6b
sobie znanych”. A poza tym
pokrzywdzone ,, miaty moz-
liwos¢ skutecznego zabloko-
wania otrzymywania kolej-
nych wiadomo$ci z danego
numeru’”.

SZESCDZIESIAT KOBIET

W polowie stycznia Julia
opisala to wszystko na Insta-
gramie. Apelowata: , Jesli kto§
z was rozpoznaje tego czlo-
wieka albo ta historia brzmi
znajomo, bardzo prosze, na-
piszcie do mnie. Potrzebuje-
my wiecej zgtoszen i wiecej
glosow poszkodowanych
dziewczyn”.

Pytam ja, jak odzew.

- Na ten moment mamy
ponad szescdziesiat zgtoszen
od innych poszkodowanych
kobiet, ale z dnia na dzien do-
stajemy kolejne wiadomoSci
od dziewczyn, ktdre tez ten
mezczyzna nekat - przekazu-
jeJulia.

Wsréd nich jest i 50-latka,
i 16-latka. W oficjalnym try-
bie na policje skargi na za-
chowanie 25-latka z Biate-

gostoku zgtlosito do tej pory
prawie czterdziesci kobiet.
Z calej Polski.

- Jedna z nich jest model-
ka i ogtaszala si¢ na porta-
lu agencji modelingowe;.
NajczeSciej jednak pobierat
numery z ogloszen na stro-
nie internetowej z korepe-
tycjami dla dzieciakéw. Nie
we wszystkich przypadkach
oczywiscie byt dziewczynom
calkowicie obcy. Mysle, ze
okotlo potowa miata z nim
wcze$niej jakas styczno$c¢.
Niektore spotykaly sie z nim
przez Tindera. Z innymi
chodzil do przedszkola czy
liceum. Byly tez takie, ktore
poznaly go przypadkowo na
miescie i nawiagzala sie mie-
dzy nimi luzna, kolezenska
relacja. Tym bardziej byty
wiec zaskoczone tym, co sie
wydarzylo — opowiada Mar-
tyna.

Lublinianka dodaje pozo-
stalym dziewczynom odwagi.
Aktywnie udziela sie w me-
diach spoteczno$ciowych,
chyba mozna nazwac ja kim§
w rodzaju influencerki, na
TikToku ma ponad sto tysie-
cy obserwujacych, potrafi sie
broni¢, odpowiednio sprawe
naglo$ni¢, przeciwstawic sie
nekaniu.

- Wiem, zZe ten chlopak
mieszka w Bialymstoku i ma
25 lat. Nie mam pewnosci,
czy obecnie pracuje, czy po-
maga w firmie ojca. Informa-
cje na jego temat zdobytam
po naglo$nieniu tej sprawy.
Zgtaszali sie do mnie jego
byli znajomi, przyjaciele,

kolezanki, kolejne poszko-
dowane. Sama nie bytam
w stanie znalez¢ praktycznie
niczego, nie ma profili w so-
cial mediach. Do tej pory nie
kierowal wobec mnie bezpo-
Srednich grozb. Ostatnio jed-
nak skontaktowatl sie z nim
bialostocki dziennikarz. A on
stwierdzil, Ze jestem chora
psychicznie. Ze to ja rozsy-
tam jego zdjecia i odpowia-
dam za zamieszanie wokot
niego. OczywiScie nie ma to
nic wspdlnego z prawda. Ty-
powe przerzucanie winy i od-
wracanie odpowiedzialnoSci
—opowiada Martyna.

CHORY

Dziennikarz to Maciej
Cholodowski z bialostoc-
kiego oddziatu ,Gazety Wy-
borczej”. W swoim artykule
25-latka tytutluje fikcyjnie:
»Pawel”. W rozmowie ze mng
Martyna uzywa jego prawdzi-
wego imienia, ale respektuje
jego prawo do zachowania
anonimowosci.

Fragment artykutu z,,GW”:
,Pawel wciaz mieszka z ro-
dzicami w okazalym domu
jednorodzinnym. Skontakto-
walem sie¢ z jego ojcem. Za-
pewnial, Ze od dawna jest za-
tamany zachowaniem syna,
ale nie moze nic z tym robic¢,
bo Pawetl jest dorosly i poczy-
talny. Nie zgadza sie, aby kto§
udzielil mu pomocy psycho-
logicznej czy psychiatrycznej.
Podkreélil, ze w tej sytuacji
ofiarg jest takze Pawel, (,bo
jest chory”), poszkodowana
jest takze cala rodzina”.
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a » Obserwuj

v 1 tydz.

viele sie tutaj sportowymi

i tymi lepszymi chwilami z
2. Tym razem jednak prosze
j ten post do korica, zostaw
laj go dalej. Sprawa jest
wazna. |l

- »

25 roku regularnie

gie zdjecia od pewnego

’a kazdym razem, gdy
numer, on zaktada kolejny
Zgtositam te sprawe na
jajac fakt, jak bardzo
Smiana przez jedng z
komisariat w zasciankach ;))
ustyszatam, ze ,przeciez on
odrywa”, zgtoszenie o
przestepstwa zostato

we przejeta inna, naprawde
na policjantka, ktéra bardzo ¥

N7 W

omeo’’

kolan czy wypadkiem na pasach. Nie pomagato blokowanie
urature. Na komisariacie miata ustysze¢:,O, fajny Romeo”.

Prébuje dodzwonic sie pod
jeden z numerdéw 25-latka
z Bialegostoku, ale nikt nie
odbiera. Kilka wiadomoS§ci
z rozsylajacym nagie zdjecia
mezczyzna wymienic¢ udaje
sie za to Cholodowskiemu. Ten

pisze mu: ,Nie zostato udo-
wodnione, Ze rzekome zdjecia
sq prawdziwe oraz rozsylane
z premedytacja”. Martyne, bo
to o nig chodzi, cho¢ w publi-
kacji,,GW” jej imie¢ nie pada,
nazywa, pustakobietka” i, wa-
riatka Zerujaca na cudzym nie-
szczeSciu”, ktora ztosliwie upu-
blicznia jego wizerunek.

PASYITPOKRUSZONE
KOLANA

- Mam wrazenie, ze przez
zazywanie substancji odu-
rzajacych bywa nieSwiadomy
tego, co robi i méwi —ripostu-
je Martyna.

25-latek z Bialegostoku
czasami wysyla grozby. Do
jednej z kobiet pisat: ,MySle,
ze ciezko zy¢ z pokruszonymi
kolanami”. Do innej: , Twoja
kolezanka, jak i ty, doktadnie
za plecy zerkajcie, bo $nito
mi sie, ze samochod was
rozpierdoli pod klatka na pa-
sach”.

- Jestem w statym kontak-
cie z dziewczynami z calej
Polski. Wiele z nich zglaszato
sprawe na policje i spotykato
sie z lekcewazeniem. Jedna
ustyszala, Ze ten mezczyzna
po prostu ja podrywa. Innej
powiedziano, Ze jej zyciu
ani zdrowiu nic nie zagraza.
Mimo zZe ja §ledzil, obfoto-
grafowywat i sie¢ tym chwalil,

znal jej adres, wysytat listy
igrozby. Byla tez dziewczyna,
ktéra o stalkingu zjego strony
mowila juz w2024 roku. Usly-
szala, ze rozsylanie nagich
zdjec¢ do kobiet, ktore sobie
tego nie zycza, czy uporc-
zywe dobijanie sie z r6znych
numerdéw, nie jest wedlug
policji niczym nielegalnym.
W dwoch przypadkach pro-
kuratura w Bialymstoku
umorzyla postepowania, ar-
gumentujac, Zze mozna prze-
ciez zablokowa¢ numer tele-
fonu. To absurdalne — zlosci
si¢ Martyna.

- Dalej po czeéci odczu-
wam zagrozenie, lek. Jed-
nak nie wiemy, do czego
ten mezczyzna jest zdolny.
W ostatnich tygodniach
ja osobiscie nie dostawa-
tam Zadnych wiadomosci,
ale moje kolezanki juz tak.
Wida¢ wiec, ze pomimo
trwajacego Sledztwa w pro-
kuraturze, dalej czuje sig
bezkarnie — dodaje Julia.

ZEOSLIWE WIADOMOSCI

Julia przymierza si¢ do
odwotlania od decyzji Proku-
ratury Rejonowej Biatystok-
-Pémoc.

- Moje doSwiadczenia z po-
licja i prokuraturg w Lublinie
sg znacznie lepsze niz dziew-
czyn w Bialymstoku. Zanio-
stam tam bardzo obszerna
dokumentacje i na tym eta-
pie nie mam wiekszych za-
strzezen. Cho¢ réwniez tam
spotkatam si¢ z komenta-
rzem, ze sa to jedynie zloliwe
wiadomosci, anie uporczywe

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE. | POST JEDNE] Z DZIEWCZYN Z INSTAGRAMA.

nekanie. Ja postrzegam to
jednak jako realne narusza-
nie mojej prywatnoéci, strefy
bezpieczenstwa. Zycia, po
prostu. Poczucie zagroze-
nia poteguje fakt, Ze jestem
osoba publiczng, moje imig,
numer telefonu i miejsce
pracy sa tatwo dostgpne
—wylicza Martyna.

WSTRZAS

- Sledztwo w tej sprawie
prowadzi Prokuratura Rejo-
nowa w Lublinie. Policjan-
ci niezwlocznie wykonuja
wszystkie czynno§ci zlecone
przez prokuratora — informu-
je nas podinsp. Kamil Gole-
biowski z lubelskiego KMP.

- Nie udzielamy na tym eta-
pie postepowania informacji
w zakresie przedmiotowego
postepowania. Postgpowa-
nie to pozostaje na biegu, sa
realizowane czynnosci pro-
cesowe — przekazuje nam
Prokuratura Regionalna
w Lublinie.

Martyna mowi, ze czeka
na szybkie rozwigzanie spra-
wy. Nagie zdjecia od 25-latka
z Bialegostoku dostawata
jeszcze niedawno.

- Najbardziej przerazajace,
ze wsrod jego ofiar znajduje
sie takze dziewczyna, ktorej
te wszystkie obrzydliwe wia-
domosci wysylal, gdy miata
15 lat. Swiadomoé¢, ze takie
zdjecia trafiajaq do dzieci,
ktore czesto boja sie o tym
powiedzie¢ dorostym, jest dla
mnie bardzo trudna, wrecz
wstrzasajaca — kreci glowa
Martyna.

13-letni wyrok
za Smiertelne uklucie

PO TRAGEDII W NIEDZWIADZIE Sad Okregowy w Lublinie
skazat Ewe T. na 13 lat pozbawienia wolnosci za zabdjstwo
partnera. Do zdarzenia doszto w grudniu 2024 roku
w powiecie lubartowskim. Kobieta ugodzita 43-letniego
mezczyzne nozem w serce podczas domowej ktotni. Wyrok

ISMENA CIESLA

skarzona zostala

uznana za winna
zabojstwa z za-

miarem ewentual-

nym. Sad orzekl réwniez 25
tys. zt czeSciowego zadosé-
uczynienia na rzecz najbliz-
szej osoby zmartego. O wy-
roku poinformowata PAP
rzeczniczka Sadu Okregowe-
go w Lublinie Marta Smiech.
Z ustalen prokuratury
wynika, Ze 43-latek od kilku
lat mieszkal z konkubina
w NiedZzwiadzie. W dniu tra-
gedii Ewa T. wraz z sasiad-
ka zajmowala sie rozbiorka
miesa. Miedzy partnerami
doszlo do kit6tni, gdy mez-
czyzna chciat da¢ psu kawa-

Trzy promile
na granicy

nie jest prawomocny.

lek miesa. Sprzeczka szybko
przerodzila si¢ w wzajem-
ne oskarzenia i wyzwiska.
W pewnym momencie
mezczyzna zaczal pakowaé
mieso do worka na Smieci.
Kobieta probowata wyrwa¢
mu worek, przewrdcila sie,
po czym siegnela po néz ze
zlewu i zadala partnerowi
jeden cios w klatke piersiowa.
Rana kluta serca okazala sie
Smiertelna. 43-latek trafit do
szpitala, gdzie zmart w trak-
cie operacji.

W trakcie §ledztwa Ewa T.
przyznata sie do winy, jednak
twierdzila, Zze doszto do nie-
szczesliwego wypadku. Wyja-
$niala, Ze byta pod wplywem
alkoholu, a n6z mial wypas¢

jej z reki i wbi¢ sie w klatke
piersiowq partnera. Nie po-
trafita jednak doktadnie opi-
sa przebiegu zdarzenia.

7 ta wersja nie zgodzili sie
Sledczy. W akcie oskarzenia
lubartowska prokuratura
wskazala, ze dzialanie kobie-
ty miato charakter celowy.
»Po tym, jak sie wywrdcila,
bez wahania wstatla i pode-
szla do zlewu, wyjeta n6z,
zadala cios, wyciagnetla na-
rzedzie z rany i je odlozyta.
Pozostata niewzruszona,
wbrew temu, co twierdzila.
Ani chwili sie nie zawahala,
mimo ze pokrzywdzony pro-
bowal sie broni¢” - ocenili
Sledczy.

ZRODLO: PAP

Rowerzysta
nie zyje,

rozsadku

DOROHUSK Zamiast bezpiecznego
wjazdu do kraju - stanowcza reakcja
funkcjonariuszy. Na drogowym przejsciu
granicznym w Dorohusku Straz Granicz-
na zatrzymala 46-letniego kierowce sa-
mochodu cigzarowego, ktory probowat
wjechaé do Polski, majac w organizmie az
3 promile alkoholu. Gdyby nie czujnos¢
mundurowych, ta podréz mogta zakon-
czyc¢ sie tragedia.

Do zdarzenia doszto na kierunku wjaz-
dowym do Polski. Uwage funkcjonariu-
sza Strazy Granicznej zwrdcil kierowca
tira, od ktorego wyraznie czu¢ byto alko-
hol. Mundurowy natychmiast uniemoz-
liwil dalsza jazde pojazdem i skierowat
mezczyzne do kontroli trzezwosci. Wynik
badania alkomatem nie pozostawial wat-
pliwosci — obywatel Ukrainy miat 3 pro-
mile alkoholu w organizmie.

— Funkcjonariusz, podejrzewajac, ze
kierowca moze znajdowac sie pod wply-
wem alkoholu, natychmiast zareagowat
i zapobiegt dalszemu prowadzeniu po-
jazdu - podkresla mjr SG Dariusz Sienic-
ki, rzecznik prasowy Komendanta Nad-
buzanskiego Oddziatu Strazy Graniczne;j.

Nietrzezwy kierowca zostal zatrzyma-
ny i przekazany policjantom z Dorohu-
ska, ktérzy prowadza dalsze czynno$ci
w sprawie. Mezczyzna odpowie karnie za
kierowanie pojazdem w stanie nietrzez-
wosci, co w przypadku samochodu cie-
zarowego oznacza szczeg6lnie powazne
zagrozenie dla bezpieczenstwa.

KAMPOM

sprawcy

schwytani

POWIAT WLODAWSKI 54-letni rowe-
rzysta zginal po tym, jak zostat potraco-
ny przez samochod, ktorego kierujacy
odjechat z miejsca zdarzenia. Policjanci
odnaleZli pojazd i zatrzymali dwdch nie-
trzezwych mezczyzn, ktorzy jechali nim
w chwili wypadku. Obaj mieli ponad 2
promile alkoholu w organizmie.

Do zdarzenia doszlo wczoraj po godz.
18 w miejscowosci Kulczyn Kolonia. Wlo-
dawscy policjanci zostali powiadomieni
0 ujawnieniu na poboczu drogi ciata mez-
czyzny oraz roweru. Wszystko wskazywa-
lonato, ze 54-latek zostal potracony przez
samochdd. — Niestety mezczyzna zmart
w wyniku poniesionych obrazen, a kieru-
jacy pojazdem po potraceniu rowerzysty
oddalil si¢ z miejsca zdarzenia — informu-
je podinspektor Bozena Szymarnska.

Na miejscu zdarzenia policjanci za-
bezpieczyli fragmenty pojazdu, ktére
doprowadzily ich do Opla Astry z wyraz-
nymi uszkodzeniami powypadkowymi.
Niedlugo p6Zniej funkcjonariusze za-
trzymali do sprawy dwoch mieszkancow
gminy Hatisk w wieku 25 i 32 lat. Badanie
alkomatem wykazalo, Ze obaj byli pijani.
Mtodszy z mezczyzn miat ponad 2,5 pro-
mila alkoholu w organizmie, a 32-latek
— ponad 2 promile. Za spowodowanie
$miertelnego wypadku w stanie nietrzez-
woSci oraz ucieczke z miejsca zdarzenia
kodeks karny przewiduje kare do 20 lat
pozbawienia wolnoSci. OPRAC.1C
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Propozycje na
niedzielny obiad

ZUPA

Gryczana boczkiem
SKLADNIKI: 1 kg ziemniakow,
10 dag kaszy gryczanej, 20 dag
boczku wedzonego, listek
laurowy, ziele, pieprz sol,
zielenina do smaku.
WYKONANIE: boczek pokroi¢
w kostke, podsmazy¢ na ztoty
kolor, nie przypali¢. Zala¢
przegotowana woda, zeby
wydoby¢ smak sosu. Zaczekac,
kiedy boczek bedzie miekki.
Osobno ugotowac ok.1,5 litra
wody z kaszg, wrzuci¢ pokrojone
ziemniaki w kostke, dodaé
przyprawy, osoli¢ do smaku.
Kiedy ziemniaki beda migkkie,
dodaé boczek, pogotowaé
jeszcze chwile. Na talerzu
posypacé zielong pietruszka.

DRUGIE

Fasolka po bretorsku

z papryczka chili

SKELADNIKI: 40 dag fasoli
,Jas”, 15 dag cebuli, 20 dag
kietbasy, 20 dag wedzonego
boczku, 1 papryczka chili
Swieza, 2 papryczki chili suszo-
ne, 1 puszka pomidoréw bez
skorki w soku pomidorowym,
szczypta soli, 2 tyzki majeranku,
oliwa z oliwek.

WYKONANIE: fasole namo-
czy¢ na noc. Odcedzi¢, w garnku
zala¢ wrzatkiem, gotowac do
miekkosci. Na patelnie wla¢
oliwe. Kiedy osiagnie wtasciwa
temperature, wrzuci¢ cebule
pokrojong w drobna kostke.
Wymieszac i dodac suszong

i Swiezg papryczke chili pokrojo-
na bardzo drobno. Smazy¢ 2
minuty, doda¢ boczek pokrojony
na drobne kawatki, chwile
smazy¢, dodac kietbase pokrojo-
na w potplasterki. Doprawi¢ solg
i majerankiem. Nastepnie dodac
sos pomidorowy, ktory powstaje
ze zmiksowania pomidorow.
Wymieszaé z fasolg i gotowe.
Mozna zapiec w piekarniku.

lub kotlety pozarskie

SKLADNIKI: 50 dag kurzych
piersi, 2 kromki chleba
pszennego badz butki pszennej,
szklanka mleka, 1 z6ttko, tarta
butka, 4 tyzki soku z cytryny,
szczypta gatki muszkatotowej,
masto do smazenia, sol, pieprz
do smaku, majeranek, jak kto
lubi.

WYKONANIE: zmieli¢ mieso
dwa razy, a chleb namoczy¢

w mleku. Nastepnie do
zmielonego miesa dodaé
odcisniete kromki chleba, zottko,
sol, pieprz, gatke muszkatotowa
oraz 2 tyzki roztopionego masta.
Dokfadnie wymieszac i wstawié
na jakis czas do lodowki, zeby
smaki sie przegryzty. Nastepnie
uformowag kotlety, obtoczyé

w tartej butce i smazy¢ na masle
na jasnoztoty kolor. Usmazone
kotlety wstawic na kilka minut do
nagrzanego piekarnika (180
stopni przy termoobiegu), az
stang sie bardziej rumiane, a na
ich powierzchni wytworzy sie
chrupiaca skérka. Utozyé na
pétmisku, polaé roztopionym
mastem i skropi¢ sokiem

Z cytryny.

DESER

Mazurek z serem

SKLADNIKI - CIASTO: 25
dag maki, 5 dag cukru, 15 dag
masta, 2 z6ttka, szczypta soli *
MASA SEROWA: 25 dag
thustego biatego sera, 10 dag
masta, 10 dag cukru, cukier
waniliowy, 6 zottek. Lukier: 25
dag cukru pudru, 3 tyzki soku

z cytryny, 2 tyzki rumu lub
koniaku

WYKONANIE: make przesiaé,
whi¢ zottka, wsypac cukier i sol,
wymieszaé widelcem. Dodaé
zimne masto pokrojone na
wiorki, posieka¢ sktadniki
nozem, po czym zagnies¢ ciasto,
uformowac je w kule, owingé
pergaminem i na 30 min wiozy¢
do lodéwki. Nastepnie
rozwatkowac na prostokatny
placek grubosci 1 cm. Przetozyé
€0 na nattuszczong blache,
ponaktuwaé widelcem i podpiec
w temperaturze 180 C na
jasnoztoty kolor. Tymczasem
masto utrze¢ z cukrem i, nadal
ucierajac, dodawac po trochu
bardzo doktadnie zmielony ser,
76ttka i cukier waniliowy. Na
podpieczonym placku
rozsmarowac mase serowa,
wstawic ciasto na 45 min do
piekarnika nagrzanego do 180
C. By ser zbyt mocno sie nie
zrumienit, przykry¢ blache folia
aluminiowa. Z podanych
sktadnikéw utrzeé lukier,
posmarowac nim wystudzony
mazurek i dowolnie
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Synoptycy zapowiadajg srogi mroz, dlatego podpowiadamy jak ugotowac dobry k
kucharskich, ugotujemy kapusniak, stowacka kapustnice i gor

Waldemar Sulisz

odstawa dobrego ka-

pusniaku jest dobra

kiszona kapusta.

Najlepiej zakisi¢ ja
samemu, dodajac do poszat-
kowanej kapusty marchew,
por, seler, cebule i prawdzi-
wa s6l kamienna. Jak ku-
powac gotowa to na targu
od zaufanego sprzedawcy
lub w sklepach eko. Liczy
sie tez dobry wklad miesny.
W przedwojennych ksigz-
kach czytamy: ,Najsmacz-
niejszy jest kapusniak, goto-
wany badz na wieprzowinie
Swiezej, badZ na koS§ciach
czy na obrzynkach od szynki.
SzeScdziesiat deka zeberek
(ktére potem, osmazone,
moga by¢ podane oddziel-
nie z kapusta lub jarzyna),
kawat gtowy z uchem, lub
p6t kilo kosci od szynki
nastawi¢ w 3-4 litrach
wody”. Po trzecie w go-
towaniu kapus$niaku
obowigzuje Swieta za-
sada: ziemniaki gotuje-
my osobno, nastepnie
doktadamy do kapu-
$niaku. Mozna ugoto-
wac kapu$niak, mozna
kwasek grzybowy. Oto
przepis.

KWASEK GRZYBOWY

Czystym rosotem grzy-
bowy zala¢ pét kilo dobrej
kwaszonej kapusty. Gotowac
wolno godzine, przecedzi¢
przez sito: jesli metny, sklaro-
wac biatkiem i podawacé w fi-
lizankach.

Zamiast kapusty, wzia¢ na
pétlitra grzybowego smaku
po6t litra rosotu z kwaszonej
kapusty i gotowac razem
tylko dwadzie$cia minut. Do
takiego kwasku podaje sie
zwykle paszteciki lub uszka
pieczone z grzybkow w sieka-
nem lub francuskiemciedcie.
(Elzbieta Kiewnarska,
»Zupy isosy”, 1929 rok). Za-
gladamy do przedwojennych
ksigzek kucharskich. Co radzi
stynna Lucyna Cwiercza-
kiewiczowa. Oto jej przepis.

KAPUSNIAK HYGIENICZNY
CWIERCIAKIEWICZOWE)

Ugotowac rosot tegi zwy-
czajnym sposobem, kapuste
kwaszong wycisna¢ mocno
z sosu i posieka¢ drobno,
wiozy¢ w rondel z mastem,
podla¢ ugotowanym roso-
tem i dusi¢ az zupetie miek-

KULINARNA MAPA [UBELSZCZYZNY

[KapusSniak ugot

ziemniaki postu

ka bedzie. Podajac na waze,
wlozy¢ tak przygotowana
kapuste, ktoérej powinno by¢
duzoirozprowadzi¢ rosotem.
Do tej zupy podaje sie gruba
kasza gryczana uprazona
w masle lub mtodej stoninie,
ostudzona ptasko na p6imi-
sku, a nastepnie w kawatkach
podtuznych przysmazona na
masle.

KAPUSNIAK Z KLUSECZKAMI

Najsmaczniejszy jest kapu-
$niak na miesie. Mozna wzia¢
kosci wieprzowe,
kawatki pe- o
klowki
albo

ze-
berka
wedzone.
Migso sig¢ gotu-
je z cebula, pietruszka i 2-3
grzybkami suszonymi i kilku
ziarnkami angielskiego ko-
rzenia (ziele angielskie). Gdy
jestjuz miekkie, wyjaé je zro-
sotu, doda¢ do niego odgo-
towanego i odszumowanego
kwasu kapuscianego tyle, ile
potrzeba do smakuizaklepaé
pottorej tyzki maki z dwiema
tyzkami $mietany, a w braku
tejze, zmlekiem albo jajkiem.
Postna robi sie tak samo,
tylko z samej wloszczyzny
i wiecej grzybkéw. Podaje sie
z kluseczkami.

(Nauka gotowania do
uzytku ludu wiejskiego, Gru-
dziadz 1915)

KAPUSNIAK JARSKI

Dwie garsci kwaszonej
kapusty zala¢ woda i az do
miekkosci gotowaé, poczem
wlozy¢ czubata tyzke powi-

del, a gdy sie rozpuszcza,
zaprawi¢ lyzka roztopione-
go masta, zarobionego tyzka
maki i zagotowac¢. Dodac
nieco cukru do smaku. Po-
daje sie z ziemniakami utar-
temi, surowem mastem lub
kwasdna surowqg $mietana.
(Janina Breyerowa, Jarska
kuchnia witaminowa, Kra-
kow 1927)

KAPUSNIAK POLSKI

Ugotowac¢ smak (wywar)

z kosci, wedzonki lub §wiezej
wieprzowiny, po od-
szumowaniu
wltozyc¢
odpo-

wied-
n i a
ilos¢ ka-
pusty kwa-
szonej i dola¢
kwasu do smaku (miary
oznaczy¢ nie mozna, zalezy
to od mocy kwasu). Wkrajaé
dwie cebule, wrzuci¢ jeden
lub dwa grzybki suszone
i gotowac tak mieso, jak
i kapuste, az beda zupetnie
miekkie, wtedy zapali¢ (za-
gesci¢ zasmazka) tyzka maki

z mastem lub stonina, zago-
towac, opieprzy¢ i wydaé na
st6t. Osobno podac kartofle
thuczone. Chcac miec¢ kapu-
$niak postny, ugotowaé smak
tylko z wloszczyzny i grzy-
bow, doda¢ wiecej masta,
a takze mozna wsypac po6t
kwaterki kaszy orkiszowej.
(Janina Izdebska, Polska
kuchnia i spizarnia, Warsza-
wa 1905)

KAPUSNIAK ZWYCZAJNY
PO TORUNSKU

Natozy¢ do rondla
kwasdnej kapusty
zbeczkiz kapu-
$cianka [sok
z kiszonej
kapu-
styl],

FOT. WALDEMAR SULISZ

doda¢

do tego kawa-
ek kosci zwolowina, kawatek
wieprzowej wedzonki, kiet-
basy, niech sie gotuje. Potem
wlozy¢ natkowych cebul
(szczypiorek), jedna cala pie-
truszke, seleréw i marchwi,
a gdy wszystko juz migkkie,
skraja¢ kawatek stoniny we-
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owac,
rchac

apusniak. Zajrzymy do dawnych ksigzek

alska kapusniorke.

dtug proporcji zupy w kostki,
zaskwazy¢ (dodac¢ zasmazke)
ja, dodawszy jedna cebule
i zasypa¢ maka, aby zupa
byla zawiesista. Nastepnie
wybrac¢ z gotowego juz kapu-
$niaku wedzonke i kielbase,
pokrajac to tadnie, da¢ do
wazy, nala¢ zupa, posoli¢,
popieprzy¢ i wydac . Osob-
no za$ mozna wydac groch
okragly, cato ugotowany bez
omasty, albo mastem wbulce
przesmazonem, a w braku
wedzonki uzy¢

Swiezej

wie-

Al przowi-

ny(Kuchnia polska,

Torun 1901). A teraz

... kapus$niak podawany

w jednej z podlubel-
skich plebanii

KAPUSNIAK NA PLEBANII

SKLADNIKI: 70 dag
zeberek, 25 dag kietbasy
zwyczajnej, 50 dag kiszo-

nej kapusty, po 2 marchewki
ipietruszki, 1 cebula, pot se-
lera, 2 tyZki przecieru pomi-
dorowego, 1 tyzka maki, tyzki
masta, pot szklanki Smietany,
listek laurowy, pieprz, czo-
snek, sol.

WYKONANIE: ugotowac
wywar na jarzynach, zeber-
kach i kietbasie. W oddziel-
nym garnku dusi¢ posieka-
na kapuste przez godzine.
Razem z przecierem. Doda¢
posiekane warzywa, wyje-
te z wywaru. Wywar prze-
cedzi¢, do wrzacego dodac

kapuste i gotowac 30 minut.
Na 10 minut przed koficem
gotowania dodac¢ zasmazke
z maki. Zgodnie z tradycja,
na talerzu dodac $mietany.
Mozna posypac natka lub ko-
perkiem. Najlepiej smakuje
z ziemniakami podanymi na
oddzielny talerzu, polanymi
podsmazona cebulka.

KAPUSTNICA PO SLOWACKU

SKLADNIKI: 50 dag kiszo-
nej kapusty, 40 dag wedzo-
nych zeberek, 30 dag kietbasy
paprykowej, 20 dag wedzo-
nego boczku, 2 garSci suszo-
nych grzybéw, 3 ziemniaki,
1 cebula, 4 suszone $liwki, 5

zabkoéw czosnku, 1 tyzeczka
wedzonej papryki, listek
laurowy, ziele angiel-
skie, pieprz, majera-
nek.

WYKONANIE:
ugotowac zeber-
ka z przyprawami.
Dodac¢ kiszona ka-
puste, gotowac do
miekkosci. Wrzuci¢
namoczone grzy-
by, §liwki, prze-
smazona kietbase,
boczekicebule. Do-
prawié, dodaé osob-
no ugotowane ziem-
niaki, gotowac, az.smak
sie polacza. Na talerzach
utozy¢ po kietbasie, zalac
kapustnica. A teraz przepis,
ktory dostalem od Mirostawy
Zaziablo-Hubiak, wokalistki,
ktora kilka razy wystepowata
w Lublinie. Kapu$niorka tak
mi spasowala, ze gotuje¢ jana
r6zne sposoby, a odcedzo-
na kapusta kiszona idzie na

bigos albo na pierogi.

KAPUSCIORKA Z TYLMANOWE)

SKLADNIKI: 1 kg ziem-
niakéw, gars¢ grzybow su-
szonych, 3 tyzki masta, 2
cebule, drobno pokrojone, 1
i 1/2 litra kapu$niorki (woda
z ugotowanej kapusty kiszo-
nej), s6l do smaku.

WYKONANIE: ziemnia-
ki ugotowac. Jak sa duze, to
,posturcha¢” na mniejsze.
Grzyby namoczy¢ i ugoto-
wacé. Cebule podsmazy¢ na
masle. Ugotowane i odce-
dzone ziemniaki zala¢ goraca
kapus$niorka. Doda¢ wywar
z grzybow oraz pokrojone
drobno grzyby. Na koncu
dodac cebule. (Marysia Pisz-
czek, Tylmanowa).

Smacznego.

Zdrowa ,kaffa’” z XVIII wieku.
Wzbudza duchy, serce rozwesela...

affe zdrowa gotowacé. Zago-
tuy rzeczney wody, do po6t
kwarty wody wsyp 4 albo
5 uncyi kaffy dobrze upa-
loney i zmetltay, niech przez 6 minut
dobrze sie gotuie w pobielanym lub
polewanym garczku albo imbryczku,
pic filizanek dwie, wlozywszy cukru
i $mietanki. Na czczo tak uzyta iest le-
karstwem Zoladka, sposobi strawnosc,
wzbudza duchy ozywiaiace, serce roz-
wesela, rozpedza gtowy bolenie, rozga-
nia zoladkowe i §ledzionowe zatkania.

26 stycznia 1696 roku u kréla Jana

Stotkrola jegomosci:

miesa 6

ciele 6

baran 4

potbarnaka mtodego 1

drébkal

0zo6r 1

schab i gtowa 2

prosie 1

geSkar[mna] 1

geSdworna 1

cietrzew 1

kapton kar[mny] 1

kaptonéw dwor[nych] 4

kaczki 1

golebie 1

indyk 1

kurczakow 2 1

stone migso z pta[szkami] 1

szponder wiep[rzowy] 1

N 36

do jarzyny mieso

na smaki mieso

narumiang polpieczenie

ttusto$¢, mleczka

rurki, grycht

cynader para

Na polewke mieso

cielecina

kura

Legumina tego dnia do spizarni jego
krolewskiej mosci wydana

stoniny tafli 2

jajeckop 2

cebule wieficy 20.

Paczki po warszawsku, XIX wiek

Paczki warszawskie. Pie¢ do szeS¢
szklanek najtadniejszej maki pszennej
przesiac i wygrzac. Potem wzia¢ cztery
do piec¢ deka dobrych drozdzy, zmie-
szac je w osobnem naczyniu z kubkiem
mleka zimnego, z czterema catemi jaja-
mi i czterema z6itkami dobrze rozbite-
mi, przymigszac jeszcze do tego troche
mleka cieplego i rozczynic tem wszyst-
kiem make. Gdy sie ciasto ruszy, dodac
trzy lyzki masta topionego, dobre pét
szklanki cukru, troszke wanilii lub cy-
namonu, cytrynowej skorki,

otartej na tarku, kilkanascie drob-
no utluczonych migdatéw i wszystko
razem zmieszawszy z ciastem, wybijac
tak dtugo, poki od tyzki odstawac nie
bedzie. Ogarnawszy i nakrywszy, po-
stawic przy cieplym piecu. Gdy ciasto
dobrze wyro$nie, przygotowac stolni-
ce, posypac ja maka, brac ciasta po ka-
watku i palcami w zimnej wodzie uma-
czanemi rozciagac je, zawija¢ w Srodek
ogrzane, z soku osigkniete konfitury,
kta$¢ na stolnice, obrzynac szklanka
w zimnej wodzie umaczana, potrzas¢

maka i zostawic je przy piecu, bo w cie-
ple fadnie wyrosna. Po

wyro$nieciu dopiero rzucac na gora-
cy smalec przynajmniej pdt rondla zaj-
mujacy, w ktory wla¢ kieliszek dobrego
rumu. Uktadac¢ na pétmisek i obsypy-
wac cukrem z wanilia.

Jezeli sie chce mie¢ delikatniejsze
ciasto, dotozy¢ jeszcze szeS¢ zottek.

Jaki rosét na niedziele? Propozycje
z ksigzki kucharskiej Stanistawa
Czernieckiego z 1682 roku

1. Sztuka jelenia albo comber do ro-
solu, wotowy albo danieli etc.

2. Mieso wolowe albo bawole z gro-
chem albo wielogrochem turec-
kim do rosotu.

3.Ros6t z grzankami tredowate-
mi w materyjej obmoczonemi
Zjajec.

4. Ros6t z grzankamib suszonymi.

5. Rosot z figatellami albo pulpeta-
mi.

6. Rosot z kietbasami kaptoniemi

7.Ros6t z makaronami r6znemi
wtoskimi i polskimi.

8. Roso6l z grochem tretowanym.

9.Ros6t z ryzem albo r6znemi
krupkami.

10. Rosot z szczawiem.

11.Ros6t z winem zielonym albo
agrestem.

12. Ros6l z menestra.

13. Roso6t z ciastem chlebowym tasa-
kowym.

14.Ros6t z pierozkami [z] nerki cie-
lece;j.

15. Ros6l z stonina.

16. Rosot ze wszytkiemi ogrodnemi
rzeczami.”

Staropolska jagniecina po niemiecku,
XV wiek

Baranek z majerankiem po nie-
miecku. Pokraj baranka na kawatki,
zlej ukropem, potym oplucz w zimnej

FOT. ARCHIWUM 1. D.

wodzie, wstaw w garnek, nalej rosotem
miesnym, przydaj utartego majeranu,
troche muszkatulowego kwiatu, imbie-
ru, niech sie niedtugo gotuje, przydaj
kawatek masta, zakrusz butka i daj cie-
plo na st6t

Mawi sie tu o barszczu na osob
6... XVl wiek

Barszcz klarowny. WeZ miesa woto-
wego fontoéw 4, wieprzowego Swiezego
lub wedzonego fontéw 4 (moéwi sie tu
o barszczu na 0s6b 6) , nalej to mieso
barszczem burakowym lub dzieznym
, wt6z burakéw drobno pokrajanych
kwasnych lub stodkich, cebuli, pie-
truszki, selerow po sztuk 3, grzybow
kilka. Nota bene: grzybki cate do barsz-
czu sie ktada i az sie ugotuja, dopie-
ro je, wyjawszy, pokraj. Osol barszcz
i gotuj, poki mieso miekkie nie bedzie,
szumujac zawsze dobrze. Masz takze
wiedziec, ze skoro sie migso wieprzowe
ugotuje, to go zaraz wyjac trzeba, a wo-
towe gotowac dtuzej, gdyz potrzebuje
dluzszego gotowania lub tez wprzdéd
wstawi¢ woltowe mieso, a gdy sie juz
w po6t ugotuje, wlozy¢ do niego wie-
przowe, kto chce miec barszcz jeszcze
lepszy, to niech doda kure i kietbase.
Ugotuj takze w osobnym garczku kaszy
pertowy wwodzie, osoliwszy ja troche,
jak sie ugotuje, wode przez sitko odlej
i nalej po wtoére czystej wody, aby sie
pieknie z kleju wymyla, potym wt6z
w barszcz i wnim zagotuj troche. Innej
kaszy procz pertowej osobno goto-
wac nie trzeba, w lecie mozesz wltozyc
szczawiu pieknie obranego i wymyte-
go, usiekaj go pierwej, a gdy barszcz juz
dogotowany, na wydaniu go opieprz
troche.

o Wikce) PRZEPISOW, WIADOMOSCI HISTO-
RYCZNYCH, PORAD | INSPIRACJI NA AUTORSKIEJ
STRONIE PROF. JAROSLAWA DUMANOWSKIEGO:
WWW.FAOEBOOK.COM/ KUCHNIA STAROPOLSKA
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Jakub Myszor zosta’(

nowym pl’fkarze ﬁ

Gornika keczna ™

KACPER PACOCHA/GORNIK 1
EECZNA

Niedzielne nadzieje

W odmiennych nastrojach przystapig do najblizszych, weekendowych lig
Start zapewne bedzie chciat zrehabilitowac sie za wpadke z Legig, a AZS

MYSZOR

38

Gornik Leczna z czwartym
wzmocnieniem

PILKARSKA BETCLIC | LIGA Czwarty transfer Gornika teczna zima stat sie
faktem. Jednak jego bohater moze by¢ pewnym zaskoczeniem. W ostatnich
dniach na testach u zielono-czarnych przebywali Tomasz Bata i Hiszpan
Chuma, ale nie chodzi o zadnego z nich

poniedziatek
dziatacze Gor-
nika przeka-
zali, ze testy
24-letniego Baly zostaly za-
konczone i nie zostanie on
zawodnikiem Gornika.

We wtorek rano Go6rnik
pochwalil sie nowym nabyt-
kiem, ale nie okazal sie nim
hiszpanski napastnik. Pot-
tora rocznym kontraktem
z zielono-czarnymi zwiazat
sie Jakub Myszor. To 23-letni
skrzydtowy urodzony w Ty-
chach. Jeszcze jako junior
trafit do Cracovii i wtadnie
w tym klubie w sezonie
2020/2021 zadebiutowat na
poziomie PKO BP Ekstrakla-
sy. Najbardziej udane byly
dla niego rozgrywki w latach
2021/202212022/2023 - ten
okres zamknal bowiem 46

meczami, w ktérych strzelit
pie¢ bramek.

W kolejnej kampanii My-
szor zagral w oémiu meczach
w Cracovii, a w polowie sezo-
nu przeniost sie do Rakowa
Czestochowa. Tam jednak
zagrat tylko w czterech me-
czach i w sezonie 2024/2025
trafit do Ruchu Chorzoéw.
Natomiast ostatnie p6t roku
spedzit w w albanskim klu-
bie KF Teuta Durres. Transfer
do Goérnika bedzie wiec dla
niego powrotem do ojczyzny.

— Znajdujemy si¢ w mo-
mencie, ktory wymaga od
nas nie tylko dyscypliny or-
ganizacyjnej, ale takze realnej
jakoSci sportowej na boisku.
Jakub to zawodnik mtody,
a jednoczesnie posiadajacy
juz cenne doswiadczenie na
najwyzszym szczeblu roz-

grywkowym — powiedziat
Grzegorz Szkutnik, prezes
Gornika. — Wierze, Ze jego
ambicja, dynamika i inten-
sywno$¢ gry wplyna pozy-
tywnie na funkcjonowanie
zespolu oraz wzmocnig po-
tencjal ofensywny druzyny.
Cieszymy sie, ze Jakub zde-
cydowat sie dotgczy¢ do na-
szego projektu i wierzymy,
Ze szybko stanie si¢ waznym
elementem zespotu — dodat
Szkutnik.

Myszor okazje do nieofi-
cjalnego debiutu bedzie miec¢
juz w najblizsza sobote kiedy
do Lecznej przyjedzie KSZO
1929 Ostrowiec Swietokrzy-
ski. Natomiast pierwszy
mecz o ligowe punkty zielo-
no-czarni zagraja 6smego lu-
tego w Niepotomicach z tam-
tejsza Puszcza.

ODSZEDL JEDEN Z ULUBIENCOW KIBICOW

Przyjscia nowych zawodnikoéw do Gornika teczna sa
nieodtacznym nastepstwem odejsé. We wtorek
zielono-czarni poinformowali, ze z druzyng pozegnat
sie Solo Traore. Dla kibicow to spore zaskoczenie,
bo mtody Hiszpan nie byt wystawiony na liste
transferowa, a mimo to rozwigzat umowe z tecznia-
nami

- Solo Traore nie jest juz zawodnikiem Gornika
Leczna. Kontrakt z 20-letnim, hiszpanskim skrzydto-
wym zostat rozwigzany za porozumieniem stron

- przekazat Gornik w komunikacie.

Urodzony w Sabadell 20-letni skrzydtowy trafit do
Gornika w lipcu 2024 roku kiedy trenerem zespotu
byt Pavol Stano. Mtody Hiszpan z miejsca zaskarbit
sobie sympatie kibicow, ale zbyt wielu szans na gre
w Betclic | Lidze nie otrzymat. Jego licznik wystepow
w zielono-czarnych barwach zamknat sie na 24
meczach, ale liczba minut wyniosta zaledwie 530.
W tym czasie Traore zdobyt jedng bramke - miato
to miejsce 17 sierpnia zesztego roku w wyjazdowym
meczu z GKS Tychy.

Odejscie z Gornika Traore to mimo wszystko swego
rodzaju zaskoczenie. Mtody pomocnik w grudniu
zesztego roku nie znalazt sie na liscie transferowej
Gornika. Wowczas wolng reke w poszukiwaniu
nowego klubu otrzymali: Michat Litwa, Sebastian

Szczytniewski, Szymon Doba, Szymon Krawczyk,
Dawid Kroczek, Marcel Masar, oraz Mateusz Broda.
Z tego grona jako pierwszy nowy klub znalazt
Krawczyk, ktory trafit do trzecioligowej Olimpii
Elblag. Niebawem do KSZ0 1929 Ostrowiec
Swietokrzyski przeniost sie Dawid Kroczek, a na-
stepnie Marcel Masar znalazt zatrudnienie w Pogo-
ni-Sokot Lubaczow.

Podsumowujac, do tej pory z Gornika odeszto wiec
czterech zawodnikéw, a w ich miejsce pojawita sie
taka sama liczba nowych. Najpierw na zasadzie
wypozyczenia z Zagtebia Lubin do tecznej trafit
Kamil Nowogonski. Drugim wzmocnieniem ekipy
trenera Jurija Szatatowa byt obrofica Luka Gucek
(ostatnio NK Maribor, Stowenia), a trzecim nowym
zawodnikiem zostat kolejny defensor Mateusz
Hotownia (ostatnio bez klubu). Ostatnim jak dotad
pitkarzem w rubryce ,przybyli” jest Jakub Myszor.
Wydaje sie wiec, ze kadra Goérnika przed runda
wiosenna jest lepiej zbalansowana niz jesienia. Do
petni szczescia pozostato pozyskanie wartosciowe-
go napastnika. By¢ moze klub siegnie po Hiszpana
Chume (ostatnio Wieczysta Krakow), ktory od
pewnego czasu przebywa w tecznej na testach i

W meczu sparingowym z Resovig strzelit nawet
bramke. (BS)

Zawieszeni w prozni

ORLEN BASKET LIGA Sytu-
acja PGE Start Lublin w tym
sezonie jest bardzo dziwna.
Po ostatnich zmianach per-
sonalnych, kiedy do druzyny
dotaczono Liama O’Reilly,
Connera Frankampa i JP
Tokoto II, wydawalo sie, Ze
druzyna wreszcie weszla na
wia$ciwe tory. ,Czerwono-
-czarni” wygrali trzy mecze
z rzedu zostawiajac w poko-
nanym polum.in. ligowe tuzy
z Gdyni i Szczecina. I po tym
dobrym okresie przyszta pe-
chowa porazka w rewanzo-
wym meczu zKingiem Szcze-
cin oraz kompromitacja
w ostatniej kolejce w starciu
z Legia Warszawa. Ten ostatni
mecz byt dla kibicow w hali
Globus niezwykle trudny
do ogladania, bo lublinianie
nawet nie podjeli walki z mi-
strzem Polski. Przegrali az
52:84 grajac w stylu trudnym
do wytlumaczenia. Junior-
skie bledy razily w oczy, a po
kolejnych rzutach wolnych
kibice tapali sie za glowy.
Koszykarze Startu w tym
elemencie mieli zaledwie
47 procent skutecznosci, co
jest zatrwazajace biorac pod
uwage to, ze jest to element
najtatwiejszy do wytrenowa-
nia. Tymczasem Tokoto nie
wykorzystal zadnej z szesciu
proéb, a Quincy Ford zamie-
nit na punkty tylko 2 z 6 rzu-
toéw. - Przepraszam naszych

kibicéw. Nie dojechaliSmy na
ten mecz w ofensywie. Mysle,
Ze pierwsza kwarta ustawilta
ten mecz. Sami wpedziliSmy
sie w klopoty nie trafiajac
w pierwszej potowie 10 rzu-
téw wolnych. P6zniej zaczeto
sie robi¢ nerwowo, podejmo-
wali$my zte decyzje o rzu-
tach, a przeciwnicy sie nakre-
cali. ByliSmy zdecydowanie
stabsza druzyna. To byt nasz
najgorszy mecz w sezonie.
W poprzednich spotkaniach
momentaminam co$ wycho-
dzito, ale robilismy ghupoty.
Z Legia nie byliSmy w stanie
trafi¢ do kosza czy wygraé ry-
walizacji 1x1 — méwil smutny
Wojciech Kaminski.

Po stabym poczatku rundy
rewanzowej jeszcze trudniej
jest okresli¢ cele zespotlu
na ten sezon. Teoretycznie,
jeszcze niedawno wydawa-
to sie, ze awans do czotowej
dziesiatki jest realny. Przy-
pomnijmy, ze do play-off
bezposrednio dostanag sie
zespoly z miejsc 1-6. Dru-
zyny z pozycji 7-10 zagraja
wfazie play-in. Po porazkach
z Kingiem i Legia PGE Start
traci do dziesigtego Tasomi-
xu Rosiek Stal Ostrow Wiel-
kopolski az 3 pkt, co na ten
moment sezonu jest sporym
dystansem. Inna sprawa, ze
utrzymanie si¢ w OBL wyda-
je sie by¢ pewne, bo ostatnie
w tabeli Miasto Szkta Krosno

traci do ,czerwono-czar-
nych” 4 pkt.

I to wlasnie beniaminek
bedzie najblizszym przeciw-
nikiem PGE Start. Koszykarze
z Podkarpacia wygrali w tym
sezonie tylko dwa spotkania,
oba na wlasnym parkiecie.
Na wyjezdzie wciaz szuka-
ja premierowego zwycig-
stwa. W odniesieniu go maja
pomoéc zmiany w sktadzie.
W Kro$nie, podobnie jak
w Lublinie, wymieniaja ob-
cokrajowcow. Niedawno do
klubu dotaczyli Benjamin
Shungu i Jairis Hamilton.
Obaj Amerykanie stali sie
silnymi punktami swoich
ekip. Podobnie zreszta jest
z dobrze znanym z wystepow
w Lublinie Lotyszem Martin-
sem Laksa. W skladzie Miasta
Szkia jest takze Michal Jan-
kowski. On 10lat temu tez za-
liczyt sezon w PGE Start. Zna-
szym regionem jest tez zwia-
zany poprzez koszykéwke
3x3, bo w poprzednich latach
regularnie wystepowat w tej
odmianie basketu w dru-
zynie Camaro ZamoS$¢. Z ta
ekipa dotart zreszta do tur-
nieju finalowego mistrzostw
Polski.

Niedzielny mecz rozpocz-
nie si¢ o godz. 17.30. Bez-
posrednia transmisje z hali
Globus przeprowadzi Polsat
Sport.

KAMIL KOZIOL

Quincy Ford zaprezentowat stabg skutecznos¢ z linii rzutéw wolnych

FOT. DW
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pod koszami

owych spotkan lubelskie druzyny koszykarskie.
powinien dodatkowo uskrzydli¢ nowy sponsor.

Markeishe Gatling (w biatej koszulce) czeka w niedziele
trudne wyzwanie

FOT. FACEBOOK LOTTO AZS UMCS LUBLIN

(raja razem z nowym
sponsorem

ORLEN BASKET LIGA KO-
BIET W niedziele podopiecz-
ne Karola Kowalewskiego
zagraja pod nowa nazwa
—LOTTO Luxiona AZS UMCS
Lublin. Nie jest wielkq tajem-
nica, ze koszykéwka kobieca
w ostatnim czasie przezy-
wa kryzys finansowy. W po-
przedni sezonie z tego powo-
du upadt basket w Polkowi-
cach, w tym sezonie ktopoty
mial VBW Gdynia. Na szcze-
Scie, klub znad Morza Battyc-
kiego powoli moze patrzec
w przyszto$¢ z optymizmem.

- Tendencja z uwagi na
sytuacje geopolityczna jest
taka, ze tych pieniedzy w spo-
rcie jest mniej. Wiadomo, Ze
rzad czy instytucje panstwo-
we dbaja o bezpieczenstwo
iobronnos¢, co doskonale ro-
zumiemy — moéwil w niedaw-
nej rozmowie z nami Rafal
Walczyk, prezes AZS UMCS
Lublin.

Dlatego w tych trudnych
czasach trzeba cieszy¢ sie, ze
powieksza sie¢ grono spon-
sorskie w AZS UMCS Lublin.
Po zakonczeniu wspdlpracy
z Krajowa Grupa Spozywcza
kilka tygodni w nazwie klubu
brakowalo sponsora tytular-
nego. W koncu pojawito sie
LOTTO, a od czwartku bedzie
to jeszcze jeden czilon — Lu-
xiona. Ta firma w czwartej
podpisata w Centrum ECO-
TECH-COMPLEX przy ul.
Glebokiej porozumienie z lu-
belskim klubem. W jego efek-
cie podopieczne Karola Ko-
walewskiego do kofica 2026 1.
beda gra¢ jak LOTTO Luxiona
AZS UMCS Lublin.

Pierwszy mecz pod nowg
nazwg bedzie mial miejsce
w niedziele. Rywalem be-
dzie SKK Polonia Warszawa.
Innego wyniku, niz wysokie
zwyciestwo lublinianek nikt
chyba nie bierze pod uwage.
Polonia to jedna z najstab-
szych druzyn w lidze, ktora
tylko marzy, aby jakim$§
cudem zakwalifikowac sie do
fazy play-off. Zawodniczki ze
stolicy graja rowniez w roz-
grywkach miedzynarodo-
wych. Sa to regionalne zma-
gania CEWL, gdzie na razie
réwniez sa przedostatnie.

Te wyniki sg zaskoczeniem,
bo druzyna nie ma stabego
sktadu. Liderka jest Tereza
Vitulova. Czeska §rodkowa
prezentuje bardzo réwna
forme. Czasami, tak jak wry-
walizacji zWisla Krakéw, po-
trafi zagra¢ genialnie. Bialej
Gwiezdzie Vitulova rzucila
18 pkt i zebrata 11 pitek, co
wydatnie przyczynilo sie do
sensacyjnego zwyciestwa.
Warto tez wspomniec o nie-
dawno zakontraktowanej
Erice Davenport. Mierzaca
186 cm skrzydlowa w meczu
z Artego Bydgoszcz zdazyta
juz wykrecic kapitalne staty-
styki. Wowczas zdobyta 21 pkt
izebrata 15 pitek. Wida¢ wiec,
ze bardzo waznym miejscem
w niedzielnym meczu bedzie
strefa podkoszowa.

Spotkanie rozpocznie sie
0 godz. 20 w hali MOSIR im.
Zdzistawa Niedzieli Trans-
misja z niego bedzie obecna
na platnej platformie inter-
netowej Emocje.tv.

KAMIL KOzZIOL

Pierwszy
sprawdzian
lrenera
Dropka

PILKA RECZNA KS
Lotto Putawy wraca
do rywalizacji o staw-
ke.W niedziele wyjaz-
dowym przeciwni-
kiem putawian bedzie
Slask Wroctaw. Mecz
zostanie rozegrany
w ramach trzeciegj
rundy Pucharu Polski.
Poczatek o godzinie
17

kipa z Putaw zakonczyta
E ponad miesieczna
przerwe w rozgrywkach
w lidze przeznaczong na
potrzeby reprezentacji
i wystep w mistrzostwach
Europy. Biato-Czerwoni nie
zalicza startu do udanych -
przegrali bowiem wszystkie
mecze grupowe, z Wegrami,
Islandig i Wtochami. Efekt?
Btyskawiczny powrot do domu
i spadek w rankingu. To
z kolei wiaze sie z tym, ze
Polska walke o udziat w kolej-
nej wielkiej imprezie czyli
mistrzostwach Swiata w 2027
roku rozpocznie juz od drugiej
rundy kwalifikacyjnej. Miedzy
18 a 23 marca rozegra
eliminacyjny dwumecz
z Lotwa. Pierwsze spotkanie
odbedzie sie w Polsce. Co
wiecej, w przypadku wyelimi-
nowania totyszy, Biato-Czer-
woni do losowania w trzeciej
rundzie eliminacji przystapia
jako zespot nierozstawiony. To
z kolei wiaze sie z trafieniem
na silniejszego przeciwnika.
Do Wroctawia putawianie
pojada juz pod opieka nowego
szkoleniowca. Miejsce
dotychczasowego opiekuna
Patryka Kuchczynskiego zajat
Piotr Dropek, drugi trener.
Pomagat mu bedzie Dan -
Emil Racoeta, ktory w obec-
nym sezonie przyszedt do
klubu z Putaw. W pierwszej
czesci sezonu reprezentant
Rumunii wystepowat na
rozegraniu. Teraz bedzie
asystentem trenera Dropka.
Racoeta ma doswiadczenie
miedzynarodowe. Grat
w Polsce - w Orlen Wisle Ptock
i Gorniku Zabrze oraz w we-
gierskim Veszprem, francu-
skim Chartres, hiszpanskiej
Bidasoa Irun czy Dinamie
Bukareszt.
KS Lotto Putawy bedzie
faworytem rywalizacji ze
Slaskiem. Gospodarze to
obecnie trzecia druzyna | Ligi
Centralnej. W minionym
sezonie wroctawianie wystepo-
wali jeszcze w Orlen Superli-
dze, z ktorej zostali zdegrado-
wani. Na zwyciezce niedzielne-
g0 meczu czeka juz w cwiercfi-
nale NETLAND MKS Kalisz.
W przypadku wyeliminowania
Slaska, KS Lotto bedzie
gospodarzem starcia z kalisza-

nami. (GROM)

Wyjazdowy weekend siatkarzy
Rozstrzygnie dyspozycja dnia

PLUSLIGA W spotkaniu na szczycie Bogdanka LUK Lublin zagra na wyjezdzie
7 Asseco Resovig Rzeszéw. Poczatek w niedziele, o godzinie 14.45

ecz odbedzie sie

w ramach 19.

kolejki. W Rze-

szowie zmierza
sie obecnie czwarta i pierw-
sza druzyna PlusLigi. Trudno
w tej parze wskazac zdecydo-
wanego faworyta. Na poczat-
ku stycznia oba zespoty spo-
tkaly sie w finale Tauron Pu-
charu Polski. Bardzo szybko,
po ladnej grze, swoja wyz-
szo$¢ pokazal mistrz Polski,
zwyciezajac 3:0 (25:15, 25:20,
25:20). - Druzyna z Rzeszowa
bedzie chciata wzia¢ rewanz
za przegrang w finale Pu-
charu Polski. Zdobywajac to
trofeum, ogrywajac ich, zre-
wanzowaliSmy sie za prze-
grang 2:3 wlidze, w pierwszej
rundzie. O tym, kto wygra
z pewnoscia zdecyduje dys-
pozycja dnia - zapowiada ka-
pitan Bogdanki LUK Lublin,
Marcin Komenda.

Do tej pory oba zespoty
osiagnely juz wiele w obec-
nych rozgrywkach. Lublinia-
nie wygrali 12 z 17 spotkan.
I cho¢ ostatnio nie poradzili
sobie z Jastrzebskim Weglem,
to i tak utrzymali fotel lidera.
Wplyw na taki bieg zdarzen
miala nieoczekiwana porazka
PGE ProjektuWarszawa z Bar-
komem Kazany Lwéw. War-
szawianie i Bogdanka LUK
zgromadzily po 35 punktow.

Trzy ,oczka” mniej uzbie-
rali rzeszowianie. Asseco

Resovia wygrala jeden mecz
mniej, legitymuje si¢ tez
jedna porazka wiecej. Nie-
dzielny rywal Bogdanki LUK
zajmuje czwarta lokate w ta-
beli PlusLigi. Starcie w Rze-
szowie zapowiada sie jako
szlagier 19. kolejki. Drugim
takim meczem bedzie po-
tyczka Jastrzebskiego Wegla
z Aluronem CMC Warta Za-
wiercie. To spotkanie zosta-
nie rozegrane juz w sobote.

Zarowno Asseco Resovia,
jak tez obroficy mistrzow-
skiego trofeum, maja o co
walczy¢. Na szali jest po-
zycja lidera. Pierwszego
miejsca bronia lublinianie,
z kolei rzeszowianie moga,
przy korzystnych dla siebie
rozstrzygnieciach spotkan
rywali, odebra¢ prowadze-
nie Marcinowi Komendzie
ispolce.

W jakiej formie sa nie-
dzielni przeciwnicy? Ostat-
nio w réznej. W lidze Asse-
co Resovia wygrata u siebie
z Projektem Warszawa 3:0,
by w miniona sobote prze-
gra¢ na wyjezdzie z ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle 1:3. Z kolei
lublinianie najpierw ograli
w Belchatowie miejscowa
Skre (3:0), by w ostatnia nie-
dziele, w takim samym roz-
miarze, ulec w Hali Globus
Jastrzebskiemu.

Ze zmiennym skut-
kiem zespoly rywalizowaly

w fazie grupowej Ligi Mi-
strzéw. Bogdanka LUK, gra-
jac bez dwoch atakujacych,
Kewina Sasaka i Mateusza
Malinowskiego oraz cho-
rego podstawowego libero
Thalesa Hossa, po zacigtym
spotkaniu pokonata Knack
Roeselare 3:2. MVP meczu
czwartej kolejki wybrany zo-
stal Wilfredo Leon. Z kom-
pletem czterech zwycigstw
podopieczni trenera Ste-
phane’a Antigi sa liderem
grupy B.

Z kolei, walczaca w tych
samych rozgrywkach As-
seco Resovia, doznala dru-
giej porazki. Rzeszowianie
goscili w Niemczech, gdzie
dos¢ nieoczekiwanie, prze-
grali z SVG Lueneburg 1:3,
w czwartej serii gier w gru-
pie D. Byta to pierwsza prze-
grana zespolu z Podkarpacia
z ekipa z Niemiec. W trzech
poprzednich spotkaniach
z tym przeciwnikiem, ro-
zegranych w Pucharze CEV
oraz w Lidze Mistrzow, rze-
szowianie zwyciezali po 3:0.

Smaczku niedzielnej ry-
walizacji w Rzeszowie do-
daje fakt, Ze obecnym trene-
rem gospodarzy jest Massi-
mo Botti, ktéry przez dwa
sezony pracowal w Lublinie.
To pod jego opieka Bogdan-
ka LUK zdobyta historyczne
mistrzostwo Polski i wygrata
Puchar Challenge.

Liczy si¢ kazdy punkt

PLUSLIGA SIATKARZY Wyjazdowym rywalem InPost ChKS Chetm bedzie
PGE GiEK Skra Betchatéw. Spotkanie rozegrane zostanie dzis, w pigtek,

ecz w Belcha-

towie zain-

auguruje 19.

kolejke rozgry-
wek. Do kofica sezonu za-
sadniczego, liczac starcie
ze Skra, pozostanie osiem
spotkan. Chelmski benia-
minek walczy o utrzyma-
nie w PlusLidze na kolej-
ny sezon. W poniedziatek
zrobil bardzo wazny krok
do tego celu. Podopieczni
trenera Krzysztofa Andrze-
jewskiego wygrali wyjaz-
dowe spotkanie z gléwnym
konkurentem do miejsca
w elicie. InPost ChKS poko-
nat Steam Hemarpol Poli-
technike 3:1. Byt to bardzo
wazny mecz poniewaz obie
druzyny sasiadowaly w ta-
beli. Czestochowianie zaj-
mowali ostatnie miejsce,
ktére jest zagrozone de-
gradacja z PlusLigi. Z kolei
chelmianie plasowali sig
lokate wyzej.

0 godzinie 17.30

Starcie w Czestochowie
bylo meczem o podwoj-
na stawke. Jedynie w partii
otwarcia beniaminek z Chel-
ma musiat uzna¢ wyzszos¢
rywala. W trzech kolejnych
setach gora byli juz goscie.
Dos¢ powiedziec, ze dwie
z trzech odston zostaty roze-
grane na przewagi: druga -
29:27 i czwarta - 26:24. Przy-
wozac trzy punkty Mariusz
Marcyniak i spdtka powiek-
szyli dorobek do 16 ,,0czek”
iodskoczyli na pie¢ od ostat-
niej Politechniki. Gdyby dzi-
siaj konczyly sie rozgrywki
sezonu zasadniczego, w Plu-
sLiga pozegnalaby sie druzy-
naspod Jasnej GOry.

Po dwukrotnym ograniu
Politechniki (w pierwszym
meczu w Chelmie réwniez
bylo 3:1 dla InPost ChKS),
chelmski beniaminek bedzie
szukat kolejnych punktow.
Sprawa utrzymania nie zo-
stala jeszcze przesadzona

idlatego wkazdym kolejnym
spotkaniu siatkarze trene-
ra Andrzejewskiego musza
cho¢by najmniejszej zdoby-
czy.

Juz w pigtek wyjazdowym
przeciwnikiem bedzie jedna
z najbardziej utytulowa-
nych druzyn w Polsce, PGE
GiEK Skra Belchatow. Betl-
chatowianie wciaz walcza
o zakwalifikowanie sie do
najlepszej 6semki rozgrywek
i wystep w play-off. Roze-
grali dotychczas 16 spotkan
(niektére zespoty, w tym In-
Post ChKS juz 17), w ktérych
zgromadzili 27 punktow.
Taki dorobek plasuje ich na
ostatnim wolnym miejscu,
gwarantujacym walke o me-
dale - 6smym. W tej sytu-
acji obie druzyny bardzo
potrzebuja punktéw, kazda
w swoim celu. Zapowiada sie
zatem bardzo ciekawe spo-
tkanie.

JAROSEAW CZEPINSKI
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Motor wraca do gry, Po

W kalendarzu dopiero 30 stycznia, a nasi pitkarze juz wracajg do walki o punkty. Mimo zimowej a
u siebie z Pogonig Szczecin. Niedzielne spotkanie rozpocznie sie 0 godz. 12.1
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Jacques Ndiaye, Jakub tabojko, Mathieu Scalet, Artem Akatov, Bright Ede, Patryk Kukulski, Ilvan Brki¢, Gasper Tratnik, Borys Motdach, Herve Matthys, Arkadit
Bartos, Karol Czubak, Paskal Meyer, Renat Dadashov, Pawet Stolarski, lvo Rodrigues, Franciszek Lewandowski, Filip Luberecki, Krystian Brzozowski Rafat Mar
Marcel Kotwica (asystent trenera), Przemystaw Jasinski (I asystent trenera), Mateusz Stolarski (I trener), Gert Remmel (Il trener), Rasmus Jansson (asystent trenera), Jakub Deszczka (analityk),

LUKASZ GLADYSIEWICZ

ie ma chyba trenera, ktory

nie moéwi, ze w kazdym

okienku transferowym

druzyna potrzebuje Swie-
zej krwi. Motor przystapi jednak do
pierwszego spotkania bez nowych
twarzy. Zo6to-biato-niebiescy jako
jedyni w PKO BP Ekstraklasie nie do-
konali jeszcze zadnych transferow.
Swoje zrobila sytuacja w gabinetach,
bo niespodziewanie Zbigniew Jakubas
podziekowal za prace Pawlowi Golan-
skiemu, a w jego miejsce nie sprowa-
dzil nowego dyrektora sportowego.
W tej sytuacji negocjacje z nowymi za-
wodnikami, ale i obecnymi pitkarzami
na temat nowych kontraktow, spa-
dly na barki Mateusza Stolarskiego.
A w tym temacie pracy réwniez byto
ijest mnostwo.

— Nie jest tajemnica, ze troche kon-
traktow wygasa nam w lecie. Na ten
moment, z tymi kluczowymi zawod-
nikami rozpoczely sie¢ negocjacje. Od
rana do wieczora zajmowatem sie
tematami treningowymi, sprawami
transferowymi, bytem praktycznie
codziennie na telefonie. Staram sie

z prezesem Jabloniskim zadba¢ o to,
zeby trzon zespotu zostat w Lublinie
na przyszly sezon. To pokazuje dobra
prace pitkarzy i Motoru, bo oni stali si¢
ciekawym produktem dla innych klu-
béwitarywalizacja o pitkarzy trwa. Nie
dzieje sie jednak nic ztego wewnatrz
druzyny. Nadal beda do mojej dyspo-
zycji i bedziemy walczyli o jak najlep-
sze miejsce w tabeli — wyjas$nia trener
Stolarski.

Nowa, dwuletnia umowe podpisat
juz kapitan druzyny Bartosz Wolski,
ktory byt kuszony przez GKS Katowi-
ce.—Cieszg sig, ze zostaje. To nie tylko
klub, to r6wniez m6j dom. Przezy-
tem tu jedne z najwazniejszych chwil
w mojej karierze, a najlepsze dopiero
przed nami. Moim marzeniem zwia-
zanym z kolejnymi dwoma latami
w Motorze na pewno byloby wejscie do
europejskich puchar6w - méwi popu-
larny ,Wolo”.

Trwajg rozmowy z innymi pitkarza-
mi, chociazby z Ivanem Brkiciem.
Podczas obozu w Belek, Ivo Rodrigues
mowil nam, Ze on réwniez powoli roz-
poczyna negocjacje zklubem. Przyznat
jednak, ze drzwi sa otwarte zaréwno do

tego, aby zostal w zespole, jak i do tego,
aby sie z nim pozegnal. Kluczowa be-
dzie najblizsza runda.

—Wszystko zalezy od tego, jak po-
tocza sie kolejne miesiace. Jak na to
wszystko zapatruja sie: prezes i tre-
nerzy, zobaczymy tez, jak sobie po-
radzimy i ktére miejsce zajmiemy.
Jestem jednak szczesliwy w Moto-
rze. Lubie ten klub, uwazam, Ze jest
naprawde dobrze zorganizowany.
Lubie¢ miasto i kibicow, ktorzy sa
znamina kazdym wyjezdzie i mocno
nas wspieraja. Uwazam, Ze sa jedny-
mi z najlepszych w Polsce. Mam na-
dzieje, Ze zostane, ale zobaczymy, jak
potocza sie te kolejne miesiagce — wy-
jas$niat Portugalczyk, ktory z miejsca
stal si¢ jednym z najwazniejszych za-
wodnikéw.

Wiadomo, ze w Lublinie na dluzej
nie zostanie za to Michat Krél. Skrzy-
dlowy dostal bardzo dobra oferte
zWisly Plocki od lata bedzie pitkarzem
»Nafciarzy”. Lider PKO BP Ekstraklasy
stara sie jeszcze sprowadzi¢ zawodnika
do siebie zima, ale na razie Motor nie
chce slysze¢ o wczeSniejszym odejsciu
pitkarza.

Podczas przerwy zimowej
Z6tto-biato-niebiescy mieli
rozegrac trzy spotkania. Do
skutku doszly jednak tylko dwa.
Ten ostatni - z Vardarem
Skopje zostat odwotany z powo-
du intensywnych opadow
deszczu. Od lat pogoda w Turcji
daje sie we znaki haszym
klubom, nie inaczej byto w tym
roku. W pierwszym sparingu
druzyna trenera Stolarskiego
nie miata problemoéw z pokona-
niem Stali Stalowa Wola (5:1).
Na liste strzelcow wpisali sie:
Mathieu Scalet, Karol
Czubak, Fabio Ronaldo,
Sergi Samper oraz Kacper
Plichta. Ten ostatni miat
pecha, bo z powodu urazu
musiat przedwczes$nie wrdci¢
do Polski ze zgrupowania.

W drugim spotkaniu, juz w Tur-
cji, Motor powtorzyt wynik 5:1.
Tym razem rozbit serbski IMT
Novi Beograd. Gole strzelali:

Scalet, Bright Ede, Rodrigu-
es, Herve Matthys oraz
wracajacy do gry po kontuzji
Jacques Ndiaye.

Jak szkoleniowiec ekipy

z Lublina ocenia dwa tygodnie
spedzone na obozie? - Poza
ostatnim dniem moglismy
robic¢ sto procent zatozonego
planu, bo pogoda nam sprzyja-
fa. TrafiliSmy na dobrze przygo-
towane boiska, w hotelu
warunki tez byly dobre, z per-
spektywy klubu, wszystko
czego potrzebowaliSmy zostato
zapewnione. Szkoda, ze nie
spieliSmy obozu klamra, czyli
meczem kontrolnym. To
spotkato jednak nie tylko nas,
takie byty warunki. Opady byty
takie, ze nawet gdybysmy
znalezli boisko, to narazaliby-
Smy zdrowie zawodnikow,

a nie chcieliSmy tego robi¢
przed startem ligi - ttumaczy
trener Stolarski.
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gon pierwszym rywalem

ury i bardzo niskich temperatur nie ma zmituj. Dzisiaj startuje druga cze$¢ sezonu 25/26. Na dzien dobry Motor Lublin zagra
5.Transmisja, jak zwykle na Canal+ Sport 3, a u nas tekstowa relacja na zywo
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FOT. MOTOR

1sz Najemski, Florian Haxha, Fabio Ronaldo, Bradly van Hoeven Filip Wojcik, Michat Krol, Bartosz Wolski, Krystian Palacz, Sergi Samper, Kacper Karasek, Marek
zeda (kierownik druzyny), Igor Miazga (kitman), Kajetan Frac (trener przygotowania motorycznego w zespole rezerw), Marcin Zapat (trener bramkarzy), Norbert Onuoha (asystent trenera),
Tomasz Krdl (trener bramkarzy), Damian Scibior (trener przygotowania motorycznego), Emilian Saputa (fizjoterapeuta), Kamil Warecki (fizjoterapeuta), Viktor Adamchuk (fizjoterapeuta).

Kibice sie niecierpliwia, bo rywale
dokonuja ciekawych wzmocnien, a

w rubryce przybyli przy Motorze nadal
nie ma ani jednego nazwiska. Jeszcze
kilka dni temu wydawato sie, ze
lublinian wzmocni Kilian Bevis.
Niespetna 28-letni skrzydtowy, repre-
zentant Gwadelupy i pitkarz serbskiego
klubu FK Radnicki. Bevis zaczynat we
wioskiej Serie D, pozniej wystepowat
na Malcie, a od lata 2023 roku gra

w Serbii. W 77 meczach ligowych
tamtejszej Super ligi zaliczyt: 16 goli

i 21 asyst. W tym sezonie w 19
meczach zapisat na swoim koncie:
cztery bramki i siedem asyst. Na
finiszu rozméw zawodnik zdecydowat
sie wybraé jednak inna oferte.

0d tej pory w temacie transferow
przychodzacych na razie jest cisza.
Trener Stolarski uspokajat jednak
kibicow jeszcze podczas obozu

w Belek. - Na poczatku przygotowan
mowitem o dwoch-trzech ruchach, ale
do pierwszego sktadu. To nie jest
moment na sprowadzenie projektow,

albo zeby dawac szanse. Motor ma
bardzo duzo zawodnikow, ktorzy
wyciagaja maksa ze swoich karier. To

dzieki ich ciezkiej pracy i checi rozwoju.

Teraz potrzebujemy zawodnikéw,
ktorzy w jak najmniejszym stopniu
beda ryzykiem. Musza to by¢ pitkarze,
ktorzy wejda i pokaza jakoS¢. Trzeba
negocjowac z klubami, trzeba da¢
dobra pensje. Nie Spimy i robimy
wszystko, co w naszej mocy. Sztab,
nasi skauci, o ktérych mocno zabiega-
fem. Mamy ich, wiadomo, ze troche
po6zno, ale pare nazwisk zaproponowa-
li. Widze Swiatetko w tunelu, ze jezeli
utrzymamy te struktury, to lato bedzie
naprawde dobrym okienkiem. Musimy
jednak zy¢ tym co jest tu i teraz. Nasza
sytuacja jest stabilna, ale wiadomo, ze
tabela jest tak sptaszczona, ze jeden-
-dwa mecze zdecyduja czy bedziesz
grat o wyzsze miejsce czy o unikniecie
strefy spadkowej. Potrzebuje zawodni-
kow gotowych, ktorzy w miare szybko
wdrozg sie w nasz system - zapewnia
LStolar”.

Transferowa posucha panuje w Lublinie,
a tego samego nie mozna na pewno
powiedzie¢ na temat pierwszego rywala
Motoru - Pogoni. Przez wiele tygodni
kibice ,Portowcow” zyli negocjacjami
pomiedzy klubem, a Kamilem Grosic-
kim. Alex Haditaghi, czyli wtasciciel
ekipy ze Szczecina negocjowat ostro, ale
obie strony doszty do porozumienia

i ,Grosik” nie zmienit w zimie klubu.
Poza tym, Pogoi postarata sie o kilka
naprawde ciekawych ruchow (wiecej na
ten temat mozna przeczyta¢ na kolej-
nych stronach, gdzie opisujemy najcie-
kawsze zimowe transfery w PKO BP
Ekstraklasie - red). Numerem jeden
wydaje sie obroica Attila Szalai,
ostatnio gracz tureckiej Kas “'mpasy.
Reprezentant Wegier kiedys kosztowat
ponad 12 milionéw euro. Kolejnym
wzmocnieniem ma by¢ Fally Mayulu
(Bristol City). 23-letni napastnik bedzie
kosztowat okoto 1,5 min euro. W tym
sezonie wystgpit w 10 meczach na
poziomie Championship, ale nie zdobyt
gola. Angielski zespot kilka lat temu

kupowat go z Austrii za 3,5 min.

Pogon stracita jednak jednego z bardziej
perspektywicznych, polskich zawodni-
kow. Adrian Przyborek ma zostac na
dniach pitkarzem Lazio. Wtoski klub
wyda na 19-latka juz teraz 4,5 min euro,
a kolejne 2,5 dorzuci w bonusach.
Szczecinianie zapewnili sobie takze 20
procent od ewentualnego, kolejnego
transferu mtodego zawodnika.

Poza tym druzyne trenera Thomasa
Thomasberga wzmocnili: defensywny
pomochik z USA Kellyn Acosta, ktory
uzbierat az 58 meczow w kadrze oraz
Karol Angielski. Ten drugi wraca do
Polski z Cypru.

Niedzielne spotkanie na Motor Lublin
Arenie zapowiada sie bardzo ciekawie.
Dwa ostatnie starcia miedzy tymi
druzynami konczyly sie wysokimi
wygranymi rywali - Pogoin w poprzed-
nich rozgrywkach wygrata u siebie 3:0,
a na poczatku obecnych 4:1. Z6tto-bia-
to-niebiescy byli jednak goéra przed
wiasna publicznoscia (4:2 pod koniec
2024 roku). 0Ogotem, Pogon nie wygrata

w Lublinie od... 1987 roku i niech tak
zostanie na dtuze;.

- Mysle, ze czeka nas mecz, ktory bedzie
o duzym poziomie energii, bo to pierwsze
spotkanie. Druzyny dawno nie graty

0 punkty, wiec pitkarze w duzych emo-
cjach beda wyczekiwali pierwszego
gwizdka, tak samo kibice. Pogon to
zespot, ktory lubi graé szybka, ofensywng
pitke. To dobry mecz dla nas na otwarcie.
Nie ma spotkan ze stabymi rywalami,
kazdy jest wymagajacy. Zespét ze Szczeci-
na réwniez takim bedzie, ale mamy swoje
argumenty, ktore bedziemy chcieli
zaprezentowac - mowi trener Stolarski.
Wedtug prognoz w niedzielne potudnie
ma by¢ okoto -14 stopni. Klub z Lublina
zapowiada, ze na kibicow bedzie
czekata gorgca herbata, a kazdy, kto
zdecyduje sie przyjs¢ na stadion moze
wzigé ze soba swoj koc. Whasciciel
Pogoni od wtorku apelowat o przetoze-
nie tego meczu, a takze kilku innych, ze
wzgledu na niskie temperatury. Nie
wydaje sie jednak, zeby wiadze ligi
zdecydowaly sie na taki ruch.
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RUSZA EKSTRAKLASA: Pilka

o tygodniach przeciagania liny mie-

dzy klubami, polemiki w mediach

i kilku ostrych zagran szkoleniow-

ca, Marek Papszun wreszcie 19
grudnia oficjalnie wyladowat w Warszawie.
A tam czeka go nie lada wyzwanie. W koncu
»Wojskowi” zime spedzili w strefie spadko-
wej, a rozbity zesp6t ze stolicy radzit sobie
jesienia beznadziejnie. Czy na wiosne, po
zaledwie kilku tygodniach pracy pod okiem
nowego trenera zobaczymy juz zupehie
inng druzyne?

—Trudno mi wyrazi¢ moje uczucia. Szcze-
§liwy, to za malo. Jestem wzruszony, Ze zo-
stalem trenerem Legii. Z tym klubem, z tym
miastem, wigze mnie bardzo duzo. Tu sie
urodzitem, tu toczylo si¢ moje zycie. Teraz
wracam do Warszawy jako pierwszy trene-
rem. Wiem, jaka czeka mnie odpowiedzial-
no$¢. Ten klub, jego kibice, zastuguja na
duzo wiecej. Pierwszy cel to odbudowanie
zaufania kibicow. A dalej, krok po kroku, wej-
Scie na nalezyty poziom. Legia ma najlep-
szych kibicow w Polsce, jest najbardziej uty-
tulowanym klubem w naszym kraju. Praca

Program 19. kolejki, piatek: Zagtebie Lubin

- GKS Katowice (godz. 18) @ Radomiak Radom

- Arka Gdynia (20.30). Sobota: Gornik Zabrze

- Piast Gliwice (14.45) @ Widzew Lodz - Jagiello-
nia Biatystok (17.30) e Lech Poznan - Lechia
Gdansk (20.30). Niedziela: Motor Lublin

- Pogon Szczecin (12.15) e Wista Plock

- Rakow Czestochowa (14.45) e Legia Warszawa
- Korona Kielce (17.30). Poniedziatek: Bruk-Bet
Termalica Nieciecza - Cracovia (19).

1. Wista 18 30 21-12
2. Gorik 18 30 29-24
3. Jagiellonia 17 29 29-21
4, Rakow 17 29 26-22
5. Zagfebie 18 28 31-24
6. Cracovia 18 27 25-21
7. Radomiak 18 26 35-30
8. Lech 17 26 29-26
9. Korona 18 24 21-19
10. Pogon 18 21 28-32
11. Motor 18 21 23-28
12. Arka 18 21 15-32
13. Lechia 18 20 37-37
14. Piast 17 20 19-19
15. Widzew 18 20 26-28
16. Katowice 17 20 23-28
17. Legia 18 19 19-21
18. Bruk-Bet 18 19 24-35

Lechia Gdansk zostata ukarana odjeciem pieciu
punktow za zalegtosci finansowe.

6-9 lutego: Arka - Legia @ GKS Katowice - Wi-
dzew @ Gornik - Lech e Jagiellonia - Motor (7
lutego, 17.30) @ Korona - Zagtebie e Lechia

- Cracovia e Piast - Wista @ Pogon - Bruk-Bet
Termalica @ Rakow - Radomiak.

13 bramek - Tomas Bobcek (Lechia Gdansk) e 10
bramek - Mikael Ishak (Lech Poznan) e 9 bramek
- Sebastian Bergier (Widzew £6dz), Karol Czubak
(Motor Lublin), Jonatan Braut Brunes (Rakow
Czestochowa) @ 8 bramek - Jesus Imaz (Jagiellonia
Biatystok), Leonardo Rocha (Rakéow Czestochowa 1,
Zagtebie Lubin 7), kukasz Sekulski (Wista Plock).

Papszun w Legii,
Pietuszewski w Porto

PKO BP EKSTRAKLASA Transfery transferami, ale trzeba wspomniec
0 jeszcze jednej, bardzo istotniej zmianie, ktdra zaszta podczas przerwy
zimowej. Pod koniec roku kibice z wypiekami na twarzy $ledzili telenowele
pod tytutem,Marek Papszun zamienia Rakow na Legie”

Marek Papszun od 19 grudnia jest trenerem

Legii FOT. MATEUSZ KOSTRZEWA/LEGIACOM

tutaj bedzie ogromnym wyzwaniem, ale tez
spelnieniem marzen — moéwil podczas swojej
prezentacji Papszun.

W zimie wielkich transferéw szkoleniowiec
na razie nie przeprowadzil. Do druzyny do-
taczyt tak naprawde jedynie bramkarz Otto
Hindrich z rumunskiego CFR Cluj. W kolej-
nych dniach i tygodniach wiele moze si¢ jed-
nak wydarzy¢. Media donosza o mozliwym
odejSciu wielu graczy. Claude Goncalves zo-
statjuzskreSlony przez Papszuna, ado innych
klub6w przymierzani sie: Juergen Elitim,
Steve Kapuadi czy Kacper Tobiasz. W stolicy
massie za to pojawi¢ nowy napastnik. Plotki sa
rozne, z tych bardziej zaskakujacych w me-
diach przewija sie chociazby nazwisko Rafala
Adamskiego z pierwszoligowej Pogoni Gro-
dzisk Mazowiecki.

Na wiosng kibice PKO BP Ekstraklasy nie
beda juz za to ogladali jednego z najwiek-
szych, polskich talentéw. Oskar Pietuszew-
ski zamienit Jagielloni¢ na FC Porto, gdzie
dotaczyt do dwojki rodakéw: Jana Bednarka
i Jakuba Kiwiora. Jaga nie pobita transfero-
wego rekordu ekstraklasy, ale za swoj dia-
ment wzieta porzadne pieniadze — okolo 10
milionéw euro plus korzysci z ewentualnych,
kolejnych transferéw. Skrzydlowy z rocznika
2008 zaliczyt calkiem niezte wejscie do nowej
ligi, bo juz w debiucie wywalczyt rzut karny.

Jezeli chodzi o inne transfery wychodzace,
to niezla sumke , przytulil” Gérnik Zabrze.
Ousmane Sow wyladowat w dutiskim Bro-
endby, a polski zesp6t zarobil 3 miliony Euro.
Peter Barath zamienit za to Rakoéw na Sigme
Olomuniec. Czesi zaplacili za wegierskiego
pomocnika 2 miliony Euro. Jeden z bardziej
zaskakujacych ruchéw to odejscie z Cracovii
doswiadczonego Mikkel Maigaarda. Tak sie
jednak sktada, ze Dunczyk nie bedzie chyba
musial si¢ nawet przeprowadza¢. Z ekipy
,Pasow” trafit bowiem do pierwszoligowe;j
Wieczystej Krakéw. Mozna si¢ spodziewac,
ze klub z zaplecza ekstraklasy przekonat go
do transferu wiecej niz solidna pensja.

Widzew krolem tran

PKO BP EKSTRAKLASA Takiej sytuacji w Polsce nie byto chyba od czasow
transferowym wydat juz okoto... 15 miliondw euro. W druzynie trenera Igora
Wisniewski czy Barttomiej Draggowski, ale najdrozszym zawodnikiem

dkad Robert Do-

brzycki przejat

klub z Lodzi, od

razu zapowiadal,
ze nie bedzie szczedzit gro-
sza. Stowa na pewno dotrzy-
mat, bo szasta pieniedzmi na
lewo i prawo. Najlepiej obra-
Zuja to liczby. Widzew, liczac
juz takze Wisniewskiego, na
wzmocnienia przeznaczyl
okolo 15 milionéw euro,
podczas gdy wszystkie inne
kluby w PKO BP Ekstraklasie,
zimg wydaly w sumie ciut
ponad 3,5 miliona. Liczac
takze letnie okienko, nowy
wiasciciel Widzewa zainwe-
stowal w druzyne ponad 20
milionéw euro. Na razie po
wynikach tego jednak nie
widag¢, bo Sebastian Bergier
ijego koledzy przerwe w roz-
grywkach spedzili dopiero
na pigtnastym miejscu w ta-
beli. Wydaje sie jednak, zZe
zimowy zaciag musi zrobié
réznice.

Trener Igor Jovicevié
w ostatnich tygodniach do-
stal wielu nowych pitkarzy.
Numerem jeden na liScie jest
Usman Bukari. 5,5 mln Euro,
to rekord. Nikt nigdy wcze-
$niej nie zaptacit w Polsce
takich pieniedzy za piltkarza.
Skrzydlowy z Ghany ostatnie
dwa lata spedzit wamerykan-
skiej MLS, gdzie w barwach
Austin FC zaliczyt: cztery gole
i siedem asyst (43 wystepy).
Zagral takze 19 razy w repre-
zentacji, a w swoim CV ma
takze spotkania w Lidze Mi-
strzéw czy Lidze Europy.

Numer dwa, jezeli cho-
dzi o wydatki, to Przemy-
staw Wi§niewski. Srodko-
wy obronca wraca do kraju
z wloskiej Spezii. W ostatnich
miesigcach bytjednak przede
wszystkim odkryciem w re-
prezentacji Polski. W lidze
uzbierat 19. meczdw, ale jego
druzyna nie radzi sobie naj-
lepiej na drugim poziomie
rozgrywek. Zajmuje dopiero
15. miejsce. W 20. meczach
wywalczyta 21. punktow. Wi-
dzew ma zaplacic za 27-latka,
ktoéry wcze$niej reprezento-
wal Gornika Zabrze i Venezie
okoto 4 milionéw Euro.

Na najnizszym stopniu
podium uplasowat si¢ Emil
Kornvig. 25-letni Dunczyk
kosztowat 3,5 mIn Euro. Lo-
dzianie sprowadzili czotowe-
go pomocnika z dunskiej ligi,
po ktérym wielu ekspertow
spodziewato sie wyjazdu do

znacznie silniejszej ligi. W po-
przednim sezonie ligowym,
w barwach Brann zapisat na
swoim koncie osiem bramek
itrzy asysty. Trzy gole zdobyt
tezwramach Ligi Europy.

A to przeciez nie koniec
wzmocnien. Lewa strone ma
zdominowac¢ Christopher
Cheng. 24-latek Swietnie
prezentowat sie podczas zi-
mowych gier kontrolnych,
a wielu ekspertéw zapowia-
da, ze 24-latek pozyskany
z norweskiego Sandefjord
(900 tysiecy euro) bedzie
mocnym punktem swojej
nowej druzyny. Sporo do-
Swiadczenia do Widzewa
wniesie Lukas Lerager, czyli
kolejny pitkarz ze Skandy-
nawii. To pomocnik, ktéry
w lipcu bedzie obchodzit 33
urodziny. W swojej karierze
zaliczyt ponad 50 meczéw we
francuskiej Ligue 1, wloskiej
Serie A, 17 w Lidze Mistrzow,
kilkadziesiat kolejnych w in-
nych europejskich pucha-
rach oraz 10 w reprezentacji
Danii.

O stabilizacje miedzy stup-
kami ma zadbac¢ Bartlomiej
Dragowski, ktory przeciez
jeszcze pod koniec 2025 roku
zaliczyl dwa wystepy w re-
prezentacji Polski. Do kraju
wraca z Panathinaikosu,
a wiele lat spedzit we Wto-
szech, gdzie uzbierat az 129.
meczOw na poziomie Serie A.
Kiedy byt pitkarzem Fioren-
tiny, portal transfermarkt.de
wycenial go nawet na 16 mln
Euro. Do Widzewa trafit jed-
nak za ,drobne”, czyli okoto

300 tysiecy euro. Liste zimo-
wych transferéw uzupeinia
Carlos Isaac. Hiszpan prak-
tycznie calg kariere spedzilna
drugim poziomie rozgrywek
w ojczyznie, z krotkim epi-
zodem w Portugalii. Prawy
obronca kosztowal milion
euro.

Na papierze transfery ekipy
z Lodzi robig wrazenie. Sklad
tez wyglada imponujaco.
Pitka ma jednak to do siebie,
Ze nie zawsze najbogatsi sa
najlepsi. Johan Cruyff moéwit
przeciez, ze nigdy nie widziat,
aby worek pieniedzy strzelit
gola. Jak na stowa sprzed lat
stynnego Holendra zareaguja
kibice Widzewa? Przekonamy
sie za kilka miesiecy.

KONIEC ZAGRANICZNYCH
WOJAZY

Zima to takze czas powro-
tow innych polskich pitkarzy.
W erze social mediéw nielada
sztuki dokonali dziatacze
Gornika Zabrze, ktérzy nie-
mal do samego konca potra-
fili utrzymac w tajemnicy po-
wrdt Pawla Bochniewicza.
Srodkowy obrofica w 2020
roku wyjezdzal do holender-
skiego Heerenveen, a teraz
znowu zagra na Slasku.
W, kraju tulipanéw” wiodto
mu sie r6znie. Mial napraw-
de dobre momenty, w sumie
zaliczyt 107 wystepow (sie-
dem goli), ale od dluzszego
czasu leczyt powazng kon-
tuzje kolana. W tym sezonie
zagraljedynie... dwie minuty
wlidzei... minute w pucharze
Holandii. Trzeba dodac, ze

Pawet Dawidowicz
niespodziewanie
kilka dni temu
wyladowat

w Rakowie
Czestochowa

FOT. JAKUB ZIEMIANIN/

RAKOW.COM
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rska wiosna w zimowej scenerii

ZIMOWE TRANSFERY W PKO BP EKSTRAKLASIE

slerowego polowania

Usman Bukari to = =8
najdrozszy pitkarz

w historii PKO BP 8
Ekstraklasy. Widzew
zaptacit za niego_#
az 55 min euro ¥

OT. MARTYNA KOWALSKA/
IDZEW.COM

Bochniewicz podczas swojej
kariery zaliczyl trzy wystepy
w reprezentacji Polski. Ostat-
ni w2023 roku.

Znacznie czeSciej w kadrze
wystepowal Pawel Dawi-
dowicz (17 razy), ktory tez
zdecydowat si¢ na powrét do
ojczyzny. 30-latek ostatecz-
nie wyladowat w Rakowie
Czestochowa. Z kraju wyjez-
dzal bardzo dawno temu, bo
w 2014 roku, kiedy Benfica
zaplacita za niego 2,5 mln
Euro. Wystepowatl w Niem-
czech, ale przede wszystkich
we Wtoszech. W Serie A za-
liczyt az 139 wystepow, ale
kiedy wlipcurozstal sie z Hel-
las Verona, pozostawat bez
klubu. Na chwile zaczepit sie
w Arabii Saudyjskiej, ale po
miesigcu rozwiazat kontrakt.
Teraz sprobuje sie odbudo-
wac w zespole ,Medalikow”.

Dawno w polskiej lidze nie
bylo tez Mariusza Stepin-
skiego. Napastnik na$cie lat
temu gral dla Wisty Krakéow
iRuchu Chorzéw. ,Niebiescy”
latem 2016 roku sprzedali go
jednak do FC Nantes za 2 mln
euro. P6zniej jeszcze kilka
razy zmieniat kluby. Wiele lat
spedzil przede wszystkim we
Wrtoszech, gdzie zaktadat ko-
szulke: Chievo, Hellas Verona
czy Lecce. PézZniej przeniost
sie na Cypr i grat dla: Arisu
Limassol oraz Omonii Niko-
zja. Zreszta, zegnal si¢ z tym
ostatnim klubem w niecie-
kawych okolicznoSciach, bo
tym jak stusznie krytykowat
kibicow swojego zespotu za
obrazliwe transparenty na
meczuzLegia. Stepinski teraz
zalozy koszulke Korony Kiel-
ce, ktora skorzystata z okazji

i pozyskata niezlego przeciez
napastnika za darmo.

Nic nie kosztowat tez Karol
Angielski. 29-latek zamienit
Cypr na Szczecin, bo podpi-
sat 1,5 roczny kontrakt z Po-
gonia. Ostatnie lata zawodnik
spedzil w Turcji, Grecji i wla-
$nie na Cyprze. W poprzed-
nim sezonie dla AEK Larnaka
strzelit osiem goli. W tym jed-
nego w lidze oraz trzy w eu-
ropejskich pucharach. Jedno
z tych trafien zaliczyl przy
okazji eliminacji Ligi Europy,
kiedy jego klub pokonatl Legie
4:11 ostatecznie wyelimino-
wat polski zespét.

ZNOWU ZAGRAJA U NAS

Polscy kibice na wiosne
beda mogli tez podziwiaé
kilka znanych nazwisk. Nu-
merem jeden wydaje si¢ by¢
Luquinhas, o ktérego walczyt
takze Motor Lublin. Niestety,
byly gracz Legii Warszawa
trafit ponownie pod skrzydta
bytego szkoleniowca z6tto-
-biato-niebieskich Goncalo
Feio i podpisal umowe z Ra-
domiakiem. ,,Lugi” na pewno
bardzo dobrze wspomina
swdj ostatni pobyt w naszej
lidze, bo w sezonie 24/25
zaliczyl: 13. golii trzy asysty.
»Wojskowi” nie wykupili go
jednak z brazylijskiej For-
talezy. 29-latek powinien
by¢ sporym wzmocnieniem
ekipy z Radomia.

Ciekawego transferu doko-
nala tez Arka, ktora sprowa-
dzita Vladislavsa Gutkovski-
sa. Lotewski napastnik znany
jest przede wszystkim z wy-
stepow w Rakowie. W trzech
sezonach, ktére spedzit
w Czestochowie strzelal

Wisty Krakéw w erze Bogustawa Cupiata. Widzew £6dz w zimowym okienku
Jovicevica zagrajg chociazby reprezentanci Biato-Czerwonych: Przemystaw
pozyskanym w zimie jest Usman Bukari, ktory kosztowat 5,5 min Euro!

wlidze po kolei: siedem, dzie-
wieé i osiem goli. Dodatkowo
w trzy lata zaliczyt tez 10.
asyst. Niezle liczby miat takze
w barwach Bruk-Bet Termali-
ki Nieciecza. Do Polski wraca
jednak z... Korei Potudniowej,
gdzie przez trzy lata zagrat
31 meczoéw i zaliczyt jedynie
sze$¢ trafien.

STRZALY W DZIESIATKE
KORONYIPOGONI?

Jednym z ciekawszych ru-
choéw w zimie bylo sprowa-
dzenie do Korony Szweda
Simona Gustafsona. Ofen-
sywny pomocnik lata temu
Swietnie spisywat si¢ w Ho-
landii, gdzie grat dla: Feyeno-
ordu, Rody JC Kerkrade i FC
Utrecht. W Eredivisie roze-
gral 146. meczéw, w ktérych
strzelil 32. bramki i zaliczyt
29. asyst. 31-latek ostatnio
wrocit jednak do ojczyzny,
gdzie tez notowat przyzwoite
liczby. W dwa ostatnie lata,
ktore spedzit w BK Hacken
uzbieral: 50 meczow ligo-
wych, 10 goliisiedem asyst.

Z mocnym CV do PKO BP
Ekstraklasy wchodzi takze
nowy obrofica Pogoni Szcze-
cin. Attila Szalai 2,5 roku
temu przechodzit do nie-
mieckiego Hoffenheim za...
ponad 12 milionéw euro.
W Bundeslidze mu jednak
nie poszto. Byl juz na wypo-
zyczeniach w Belgii, Turcji,
a teraz wyladowal w Polsce.
28-latek w barwach Kasim-
pasy zaliczyl ostatnio 15.
wystepow (1 gol). To jednak
nadal etatowy reprezentant
Wegier, ktoéry w barwach
swojej kadry uzbierat juz 49
meczow.

ARKA GDYNIA

Przybyli: Vladislavs Gutkovskis
(Daejeon Citizen), Oskar Kubiak
(Sokot Kleczew), Serafin Szota
(Slask Wroctaw).

Ubyli: Julien Celestine (Jeju SK FC), Diego
Percan (Cordoba CF), Przemystaw Stolc (Olim-
pia Grudzigdz), Hide Vitalucci (Polonia Warsza-
wa).

BRUK-BET TERMALICA
NIECIECZA

Przybyli: lvan Durdov (NK Olimpi-
ja), Mitosz Matysik (Aris Lemessou).
Ubyli: nikt

CRACOVIA

Przybyli: Maxime Dominguez
(Toronto FC), Pau Sans (Real Zarago-
za) , Beno Selan (NK Bravo), Mateusz Tabisz
(Cracovia Il)

Ubyli: Milan Aleksic¢ (Sunderland AFC), Jakub
Jugas (FC Zlin), Mikkel Maigaard (Wieczysta
Krakow), David Kristjan Olafsson (AE Larissas),
Michat Rakoczy (Gornik Zabrze), Filip Stojilkovi¢
(Pisa SC).

GKS KATOWICE

Przybyli: Erik Jirka (Piast Gliwice),
Mateusz Wdowiak (Zagtebie Lubin).
Ubyli: nikt.

GORNIK ZABRZE

Przybyli: Pawet Bochniewicz (SC
Heerenveen), Brandon Domingues
(Real Oviedo) Michat Rakoczy
(Cracovia), Boristaw Rupanow
(Lewski Sofia), Lukas Sadilek (Sparta Praga),
Mathias Sauer (Egersunds IK).

Ubyli: Abbati Abdullahi (MFK Skalica), Natan
Dziegielewski (Wieczysta Krakow), Goh
Young-jun (Gangwon FC), Matus Kmet (Minne-
sota United FC), Maksymilian Pingot (LKS Lodz
), Ousmane Sow (Broendby).

JAGIELLONIA BIALYSTOK

Przybyli: Samed Bazdar (Real

Zaragoza), Guilherme Montdia

(Estrela Amadora), Nahuel Leiva

(Maccabi Hajfa).

Ubyli: Alejandro Cantero (SD Huesca), Aziel
Jackson (Vancouver Whitecaps ), Marcin
Listkowski (GKS Tychy), Oskar Pietuszewski (FC
Porto), Cezary Polak (MiedzZ Legnica), Louka
Prip (Hvidovre IF).

KORONA KIELCE r
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BRUK-BET

Przybyli: Simon Gustafson (BK
Hacken), Mariusz Stepinski (Omo-
nia).

Ubyt: Jakub Kowalski (Stal Mielec).

LECH POZNAN
Przybyli: Ptamen Andrejew (Racing

Club de Santander), Daniel Hakans,
Patrik Walemark (obaj powrét po

kontuzjach).

Ubyli: Barttomiej Baranski (GKS Tychy), Bryan
Fiabema (ADO Den Haag).

LECHIA GDANSK Y

Przybyli: Igor Bambecki (Polonia \":,‘fi
Nysa), Indrit Mavraj (SSC Bari). V"
Ubyli: Mohamed Awadalla (
(Al-Ain), Bartosz Brzek (Olimpia
Grudziadz), Elias Olsson (Wieczysta
Krakow), Bartosz Szczepankiewicz (Sokot
Kleczew).

LEGIA WARSZAWA

Przybyli: Otto Hindrich (CFR Cluj),
Samuel Kovacik, Jan Leszczynski
(obaj Legia ll).

Ubyli: Marco Burch (Servette Gene-

wa), Marcel Mendes-Dudzifiski (Swit Szczecin),

W

Noah Weisshaupt (Hannover 96), Claude
Goncalves (szuka klubu).

MOTOR LUBLIN

Przybyli: nikt
Ubyli: nikt

PIAST GLIWICE

Przybyli: Elton Fikaj (Panathina-
akos), Andréas Katsantonis (powrot
po kontuzji).

Ubyli: Erik Jirka (GKS Katowice), Levis Pitan
(Ross County FC).

POGON SZCZECIN

Przybyli: Kellyn Acosta (Chicago Fire),
Karol Angielski (AEK Larnaka), Axel
Holewinski (Polonia Bytom), Attila
Szalai (Kas “mpasa SK).

Ubyli: Kacper Kostorz (Polonia Warszawa),
Jakub Zawadzki (Swit Szczecin).

RADOMIAK

Przybyli: Luquinhas (Santa Clara), w
Adam Zabicki (Radomiak II). e’
Ubyli: Depu (Young Africans SC),

Guilherme Zimovski (szuka klubu), Krystian
Harcinski (Stal Stalowa Wola).

RAKOW CZESTOCHOWA

Przybyli: Isak Brusberg (BK Hac-
ken), Pawet Dawidowicz (ostatnio
bez klubu), Mitja lleni¢ (New York
City FC), Leonardo Rocha (Zagtebie Lubin),
Abraham Ojo (Botew Ptowdiw), Muhamed
Sahinovic (FC Koper).

Ubyli: Peter Barath (Sigma Otomuniec), Jakub
Madrzyk (GKS Tychy), Imad Rondi¢ (FC Koeln,
SC Preussen Munster), Muhamed Sahinovic¢
(HNK Gorica).

WIDZEW tODZ

Przybyli: Osman Bukari (Austin
FC), Christopher Cheng (Sande-
fjord), Barttomiej Dragowski
(Panathinaikos), Emil Kornvig (SK Brann),
Lukas Lerager (FC Kopenhaga), Carlos Isaac
(Cordoba CF), Przemystaw Wisniewski (Spezia).
Ubyli: Samuel Akere (NK Osijek), Pape Meissa
Ba (Red Star FC), Kamil Cybulski (Stal Mielec),
Marek Hanousek (FK Dukla Praga), Tonio Tekli¢
(NK Osijek).

WISLA PLOCK

Przybyli: Matwiej Bochno (Lech Il
Poznan), Dominik Sarapata (FC
Kopenhaga).

Ubyli: Piotr Krawczyk (GKS Tychy), Bojan Nasti¢
(NK Zeljeznicar), Oskar Tomczyk (Podbeskidzie
Bielsko-Biata).

ZAGLEBIE LUBIN

Przybyli: Sebastian Kowalczyk
(Houston Dynamo), Levente
Szabo (Eintracht Brunszwik)
Ubyli: Leonardo Rocha (Rakéw
Czestochowa), Marek Mr6z (Polonia Warszawa),
Kamil Nowogonski (Gornik Leczna), Mateusz
Wdowiak (GKS Katowice).

AR

MATERIALY ZEBRAL
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Wieczorem wszystko bedzie jasne

ozna rzec: po-

zostaly juz

tylko godziny.

Do czego? Do
rozstrzygniecia plebiscytu
Dziennika Wschodniego
na najlepszego i najpo-
pularniejszego sportowca
wojewo6dztwa lubelskiego
w 2025 r. Dzi§, w piatek (30
stycznia) od godz. 18 powo-
li odkrywaé bedziemy karty
- najpierw honorujac spor-
towcdw w wielu kategoriach
»pozaplebiscytowych”, a na-
stepnie, krok po kroku, od-
stonimy kolejnos¢ na liscie
laureatow.

A bedzie to lista wyjatko-
wa, zamykajaca sportowe
wybory w skali wojewo6dz-
kiej. Swoje werdykty zapre-
zentowatl Urzad Marszat-
kowski, a nastepnie koledzy
z Kuriera Lubelskiego. W obu
przypadkach triumfowa-
la — Aleksandra Mirostaw,
lubelska mistrzyni §wiata
we wspinaczce sportowe;j.
W obu przypadkach wyboru
dokonywali czlonkowie spe-
cjalnie powotanych Kapitut,
ztozonych z przedstawicieli
sportowego srodowiska na-
szego regionu. U nas bedzie
nieco inaczej, poniewaz do
koncowego werdyktu doto-
73 sie kibice. Liste ich glosow
oddanych za poSrednictwem
Internetu mozna znalez¢ na
naszej stronie www.dzien-
nikwschodni.pl. Ale... nie
jest to lista ostateczna, bo ta
powstata po dodaniu glosow
oddanych za poSrednictwem
kuponéw zamieszczanych
w naszej gazecie. Ten ,papie-

rowy dodatek” moze diame-
tralnie nie wywrdcit uktadu,
ale troche ,namieszal”.

Koncowa klasyfikacja
powstanie po dodaniu glo-
sow elektoréw (obok —,,10”
z argumentacja jednego
z nich, nestora lubelskich
dziennikarzy sportowych),
awsrdd nich —oprdcz przed-
stawicieli naszej redakcji
—znaleZli sie byli wybitni lu-
belscy sportowcy, dziatacze,
dos$wiadczeni dziennikarze,
nasi plebiscytowi partnerzy.
O ich preferencjach bedzie-
my informowa¢, a na wste-
pie mozemy zdradzi¢, ze
przy wyborach decydowata
merytoryka. A czasem me-
rytoryka zazebiata sie z sym-
patiami. Trudno sie dziwic,
ze Andrzej Stachura — prezes
lubelskiego Paco, widziatl
bardzo wysoko wybitna klu-
bowa piesci arke Julie Szere-
mete. Janusz Pozak — mistrz
kolarskich tras w catej Eu-
ropie, wyjatkowo docenit
Mateusza Rudyka. Swiat
zuzla oczywiscie — docenia-
jac klase konkurentéw — nie
widzi innej mozliwo$ci jak
triumf Bartosza Zmarzlika.
Itp., itd., ale podkre§lamy
—decydowata odpowiedzial-
na merytoryka.

O wszystkim bedzie sie
mozna dowiedzie¢ takze §le-
dzac nasza relacje na zywo,
na www.dziennikwschodni.
pL

© O WSZYSTKIM BEDZIE SIE MOZNA
DOWIEDZIEC TAKZE SLEDZAC NASZA
RELACJE NA ZYWO, NA WWW.
DZIENNIKWSCHODNI.PL.

Moja Zlota Dziesiatka

z wyborem najlepszego sportow-

ca Lubelszczyzny 2025 roku
zupetnie nieregulaminowo pierwsze
ROWNORZEDNE miejsca przyznaje
mistrzyni (po raz trzeci) i rekordzistce
(6,03s) Swiata we wspinaczce sporto-
wej na czas Aleksandrze Mirostaw oraz
indywidualnemu (po raz szosty!!!)
mistrzowi Swiata na zuzlu Bartoszowi
Zmarzlikowi, ktory zrownat sie tym
osiggnieciem z najlepszymi dotad
w historii speedwaya Tonym Rickards-
sonem i lvanem Maugerem, a z druzyna
Orlen Qil Motor, ktorej jest kapitanem
i najlepiej punktujgcym zdobyt wicemi-
strzostwo Polski.
Swiatowe sukcesy odnosili takze nasi
siatkarze Wilfredo Leon i Marcin Ko-
menda zdobywajac z druzyng Bogdanka
LUK Lublin pierwsze w historii naszego
miasta mistrzostwo kraju w tej dyscypli-
nie, a poézniej Superpuchar Polski
triumfujac tez w europejskim Challenge
Cup, a z reprezentacja Polski wygrali
Lige Narodow i zdobyli brgzowe medale
w mistrzostwach globu.
Obydwu klasyfikuje na miejscach
w czotowej pigtce, na trzecim Leona, na
piatym Komende, a czwarte przezna-
czam dla piesciarki Paco Lublin Julii
Szeremety, ktora wywalczyta wicemi-
strzostwo Swiata seniorek i mtodziezo-
we mistrzostwo Europy.
0 ile nie miatem watpliwosci do tych
pieciorga sportowcow, to z druga piatka
mam znacznie wiekszy bél glowy.
Dlatego nie bede sie kierowat obiekty-
wizmem w ocenie rezultatéw na are-
nach miedzynarodowych i krajowych,
tylko wytypuje przedstawicieli tych

'\/\ ajac ogromny problem bogactwa

dyscyplin, z ktérymi czuje sie najbar-
dziej zwigzany nie tylko emocjonalnie.
Zatem, sz6ste miejsce przyznaje kapitano-
wi pitkarskiego zespotu Motor Lublin Barto-
szowi Wolskiemu za najlepsze w historii
miejsce naszej druzyny w ekstraklasie i to
po trzydziestu dwaoch latach nieobecnosci
Lublinian w futbolowej elicie. Dla mnie to
powrét do najmilej wspominanych czasow
mojej dziennikarskiej przygody zwigzanej
ze sportem.

Na siédmym miejscu umieszczam repre-
zentacyjng bramkarke Pauline Wdowiak,
ktéra z nasza druzng pitkarek recznych
noszacg obecnie nazwe PGE MKS El-Volt
Lublin zdobyta w minionym roku wicemi-

strzostwo Polski. Najbardziej utytutowana
polska druzyna szczypiornistek, ktorej
towarzysze od jej awansu w 1993 roku do
ekstraklasy, zdobyta dotad 22 tytuty
mistrzyn Polski, pie¢ srebrnych i trzy
brazowe medale, tylko dwa razy plasujac
sie poza podium. Triumfowata tez dwukrot-
nie w kontynentalnych pucharach - Pucha-
rze Federacji (EHF) w 2001 i Challenge Cup
w 2018 roku.

Osme miejsce przeznaczam koszykarce
Dominice Ulimann, odgrywajacej znaczaca
role w ekipie Lotto AZS UMCS Lublin, ktéra
jako pierwsza polska druzyna awansowata
do éwiercfinatu Pucharu Europy, a dwu-
dziestolatka dobrze rzucajaca z dystansu
zadebiutowata juz w pierwszej reprezenta-
cji kraju seniorek.

Dziewiate miejsce przeznaczam Filipowi
Putowi, kapitanowi koszykarskiego PGE
Startu Lublin, ktory sprawit bodaj najwiek-
szg niespodzianke zdobywajac wicemi-
strzostwo Polski po niezwykle emocjonuja-
cych spotkaniach w fazie play off, w tym
szczegblnie w samym finale z Legig
Warszawa.

Mojq dziesigtke zamyka 24-letnia pitkarka
nozna Gornika keczna Paulina Tomasiak,
ktora przebojem stata sie wiodaca zawod-
niczkg swojej druzyny i szybko powotana
zostata do reprezentacji Polski wystepujac
we wszystkich meczach Polek w lipcowych
mistrzostwach Europy w Szwajcarii.
Zostata uznana Odkryciem Roku 2025

w pifce kobiecej w plebiscycie tygodnika
“Pitkarska Nozna”.

1-2. Aleksandra Mirostaw i Bartosz Zmarz-
lik, 3. Wilfredo Leon, 4. Julia Szeremeta, 5.
Marcin Komenda, 6. Bartosz Wolski, 7.
Paulina Wdowiak, 8. Dominika Ullmann,
9. Filip Put, 10. Paulina Tomasiak

— PARTNER GLOWNY —
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OGtOSZENIA

HANDEL

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511
075 866, 662 396 670

104925L01-A

ZAKYAD kupi bydto
pourazowe do uboju z
koniecznosci tel.
511075866, 662396670

000526L01-A

MOTORYZACJA

SKUP SAMOCHODOW
Mercedes i Toyota
0d 1990 do 2015 . — kazdy stan!

Y

tel. 577

USLUGI

WYWOZ zlomu, sprzetu
AGD, RTV, gruzu, mebli,
ubran, sprzatanie piwnic,
strychéw, garazy, doméw
po lokatorach i zmartych i
inne. Wycinka drzew,

podcinanie, karczowanie
koszenie i sprzatanie
dziatek, wywoz gatezi, prace
rozbiérkowe (stare domy,
stodoty, komorki, szklarnie
itp.) . Mycie, malowanie
elewacji, dachow itp..
Odsniezanie dachow, wywoz
$niegu. Cate wojewddztwo
od 8 do 21, 514-299-106.

107825L01-A

USLUGI BUDOWLANE

DOCIEPLANIE budynkow
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

001526L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT
stomatologia, naprawa
protez, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Hipoteczna 2, tel. 81 743
62 60; ul. Staszica 8, tel.
81534 62 60;
BEZPLATNE PROTEZY
zehowe bez kolejki w
ramach NFZ, ul. Staszica
8, Lublin, tel. 603-593-
564.

128825L01-A
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odwiedz nas na:

www.dziennikwschodni.pl

facebook.com/dziennikwschodni.pl
facebook.com/lubelskisport
instagram.com/dziennikwschodni

© = =~ &

dziennik,,
nmk,

L%

youtube.com/@dziennikwschodni24
tiktok.com/@dziennikwschodni

S 0

PREZYDENT MIASTA PULAWY
informuje, ze
w dniu 23.01.2026 1. na tablicy ogtoszer w Urzedzie Miasta Putawy
wywieszony zostal na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do wydzierzawienia
w drodze bezprzetargowej
- zatacznik do Zarzadzenia Nr A/11/2026 Prezydenta Miasta Putawy z

dnia 23.01.2026 r. Wykaz zamieszczono réwniez na stronie internetowej
Urzedu (www.pulawy.eu).

in850

WOJT GMINY TERESPOL

OBWIESZCZENIE

zawiadamia, ze
na tablicy ogtoszen oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy Terespol www.ugterespol.bip.lubelskie.pl od dnia 23.01.2026r.
dodnia 14.02.2026r.
zostaty wywieszone wykazy dot. nieruchomosci,
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Terespol, przeznaczonych
do oddania w uzyczenie oraz najem,

zgodnie z Zarzadzeniami Wéjta Gminy Terespol: Nr 42/25 z dnia
10.06.2025r.iNr5/26 zdnia 13.01.2026r.

in841

Biuro Ogtoszen
Dziennika
Wschodniego

v Lublin, Krakowskie Przedmiescie 55

-
—

| Biuro Ogtoszeri

814626820

eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl
tel. 814626 820 kom. 697 770 393

Zamow swoje
ogfoszenie
drobne

tel. 8146
26 820

OBWIESZCZENIE
Syndyk masy upadtosci Krzysztofa Lukasika

zaprasza do sktadania ofert na zakup: 2 udziatu w prawie
wilasnosci niezbudowanej dziatki gruntu numer 157/5
potozonej w miejscowosci Chmiel Kolonia gmina Jabtona,

dla ktérej to nieruchomosci Sad Rejonowy Lublin Wschéd w Lublinie
zsiedzibg w Swidniku V Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege
wieczysta numer LU11/00291991/7.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 26 600,00 ztotych.
Wymagane wadium 2 600,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.
Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 07104910 30000010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

1. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

2. Adres do doreczania korespondengji

3. Oferowana cene, ktdéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

4. Dane 0s6b upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis
zKRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

5. Dowod wptaty wadium.

6. Zobowigzanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkéw
zwigzanych z zawarciem umowy sprzedazy.

7. W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile s3 one
wymagane po stronie oferenta

8. Oswiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

9. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczer z tego tytutu, jak i wyrazenie
zgody na wyfaczenie rekojmi za wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy skfadac do dnia 13 lutego 2026 r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj 31,
20-150 Lublin dopiskiem, oferta na zakup nieruchomosci sygn.
akt LU1S/GUp-s/461/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od sprzedazy bez
podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz prawo do
przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku wpltywu wiecej niz

jednej oferty spetniajacej warunki okreslone w niniejszym ogtoszeniu. 4
in842

o przystapieniu do konsultacji spotecznych projektu

»~Programu Strategicznego Rozwoju Transportu
Wojewaddztwa Lubelskiego do roku 2023
(z perspektywa do 2040 roku)”
wraz z Prognoza Oddziatywania na Srodowisko.

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samo-
rzadzie wojewddztwa (Dz. U. 2025 r. poz. 581, z pdzn. zm.) art. 15 ust. 4
pkt 2 ustawy z dnia 6 grudnia 2006 r. o zasadach prowadzania polityki
rozwoju (Dz. U. 22025 r. poz. 198), art. 46 ust. 2 i art. 54 ust. 1i 2 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddziatywania na srodowisko (Dz.U.z 2024 r.poz. 1112,z p6zn.zm.)
Zarzad Wojewodztwa Lubelskiego zawiadamia o rozpoczeciu konsulta-
¢ji spotecznych projektu, Programu Strategicznego Rozwoju Transportu
Wojewddztwa Lubelskiego do roku 2023 (z perspektywa do 2040 roku)”
wraz z Prognoza Oddziatywania na Srodowisko.

Program Strategicznego Rozwoju Transportu Wojewddztwa Lubel-
skiego do roku 2023 (z perspektywa do 2040 roku)” wraz z Prognoza
Oddziatywania na Srodowisko stanowi podstawowy dokument okresla-
jacy niezbedne inwestycje transportowe, poprawiajace szeroko rozumia-
na wewnetrzna i zewnetrzng dostepnosc regionu. Powyzszy dokument
zawiera opis rozwigzan spetnienia warunkéw podstawowych na pozio-
mie regionalnym w ramach programowania perspektywy finansowej UE
na lata 2021-2027.

Planowane obszary wsparcia s zgodne z zapisami Strategii Roz-
woju Wojewddztwa Lubelskiego do 2030 roku (z perspektywa do 2040
r.) i beda obejmowaty dziatania skierowane na poprawe dostepnosci
komunikacyjnej wojewoddztwa poprzez integracje regionalnego ukfadu
transportowego z krajowym systemem transportowym oraz dziatania
skierowane na zmniejszenie negatywnego wptywu transportu na srodo-
wisko naturalne poprzez rozwoj efektywnego, zintegrowanego systemu
transportowego.

Z konsultowanym dokumentem mozna zapoznac sie w Urzedzie
Marszatkowski Wojewodztwa Lubelskiego w Lublinie, Departament
Infrastruktury i Majatku Wojewddztwa, ul. Grottgera 4, 20-029 Lublin,
pok. 587, w godz. od 7.30 do 15.30, a takze na internetowej stronie Urze-
du Marszatkowskiego w Lublinie https://www.lubelskie.pl/ w zaktadce
,Ogtoszenia i komunikaty” oraz na elektronicznej stronie Biuletynu Infor-
magcji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubelskiego w
Lublinie w zaktadce,Ogtoszenia i aktualnosci’, w terminie od 30 stycznia
2026 r. Uwagi do konsultowanego dokumentu nalezy zgtaszac¢ za pomo-
ca formularza do dnia 6 marca 2026 r. nastepujaca droga:

- elektronicznie na e-maila: majatek@lubelskie.pl, w tytule e-maila pro-
simy zawrze¢ zwrot ,uwaga do Programu Strategicznego Rozwoju
Transportu”

- listownie na adres: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego w
Lublinie, Departament Infrastruktury i Majatku Wojewddztwa, ul. Grot-
tgera4,20-029 Lublin

- pisemnie, bezposredni w sekretariacie Departamentu Infrastruktury i
Majatku Wojewddztwa ul. Grottgera 4, 20-029 Lublin, pok. 587,V pietro.

Do projektu dokumentu nie jest prowadzone postepowanie w spra-
wie Transgranicznego Oddziatywania na Srodowisko.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Zarzad Wojewodz-
twa Lubelskiego w Lublinie.

Uwagi wniesione po uptywie wyznaczonego terminu konsultacji nie
zostana rozpatrzone (decyduje data wptywu do Urzedu)

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA IM. W. Z. NALKOWSKICH W LUBLINIE,
20-470 LUBLIN, UL. NALKOWSKICH 108

ogtasza przetarg nieograniczony na dostawe i montaz powietrznych pomp ciepta pracujacych

na potrzeby C.W.U. wraz z dostosowaniem instalacji orazz montazem instalacji fotowoltaicznej
w budynku przy ul. Natkowskich 99 w Lublinie.

Oferty sporzadzi¢ zgodnie z formularzem przetargowym, do pobrania ze strony internetowej Spétdzielni

Oferty w zaklejonych kopertach nalezy sktadac do dnia 13.02.2026 r. do godz. 12:00 w sekretariacie Spotdzielni.
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty oraz uniewaznienie przetargu bez podania

www. smnalkowskich.lublin.pl.

przyczyny.
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CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grob6éw na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE

w KALL

in840

24089

©669 196 198
RZEPROWADIKI
U StOGITRANSPORTOWE

Bl
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Oyale:

» Oferujemy transport :mebli, pianin, fortepiandw, sejfow, antykow,

AGD, RTV, gabarytow, itp.

» Zatadunek, roztadunek jak i samo wniesienie.

» Demontaz i montaz wyposazenia wnetrz, zabezpieczenie przedmiotow.

» Przewozimy firmy i osoby prywatne na terenie woj. lubelskiego jak i catej UE
» oprdznianie mieszkan, piwnic. Utylizacja niepotrzebnych rzeczy

» Kazde zlecenie traktujemy indywidualnie.

%
Y]

Tel. 667-991-226 przeprowadzkilublin.net

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA IM. W. Z. NALKOWSKICH W LUBLINIE,
20-470 LUBLIN UL.NALKOWSKICH 108

ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie ustugi okresowej kontroli stanu technicznego

instalacji gazowej oraz kontroli przewodow kominowych wentylacyjnych ispalinowych
w budynkach administrowanych przez Spétdzielnie zgodnie z Art. 62 ustawy Prawo budowlane.

Oferty sporzadzi¢ zgodnie z formularzem przetargowym, do pobrania ze strony internetowej
Spoétdzielni www.smnalkowskich.lublin.pl.
Oferty w zaklejonych kopertach nalezy sktadac¢ do 13.02.2026 r. do godz. 12:00 w sekretariacie Spotdzielni.
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty oraz uniewaznienie przetargu

bez podania przyczyny.
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