Pojedynek na gtosy

TVP 2, niedziela 24.05, godz. 22.25

Stacjonujacy w brytyjskiej bazie Flitcroft zolnierze wyruszaja na misje do Afganistanu. Zostaja tu ich zony i partnerki, ktére zmagaja sie ze
strachem o zycie najblizszych i nuzaca, nietatwa codziennos$cia. By wypetnié sobie czas, wpadajg na pomyst zalozenia chéru. Na czele przed-
siewziecia stajg perfekcjonistka Kate (Kristin Scott Thomas) i rozrywkowa, spontaniczna Lisa (Sharon Horgan). Obie maja odmienne metody
pracy i pomysly na repertuar. Nieustannie rywalizujg, nie szczedzac sobie ztosliwosci. Dla do§wiadczonej Kate to juz piata zmiana, ale pierw-
sza po stracie syna. Denerwuje ja, ze Lisa nie traktuje nowego projektu powaznie. Do tego pierwsze préby nie zapowiadaja spektakularnego
sukcesu. Z czasem jednak panie tapig wspdlny rytm i pokazuja swoje wokalne mozliwosci. W koficu dostaja zaproszenie do telewizji. Ich wystep
ma u$wietni¢ obchody Dnia Pamieci. Majg niewiele czasu, by sie do niego przygotowac. Kate i Lisa musza znaleZ¢ sposdb, by sie porozumieé.

TVP 1, sobota 23.05, godz. 21.25

Dzien po 85. urodzinach autor powiesci kryminalnych Harlan Thrombey
zostaje znaleziony martwy w katuzy krwi we wilasnej posiadtosci. Policja
przypuszcza, ze popetnit samobdjstwo. Na miejscu jednak zjawia sie pry-
watny detektyw Benoit Blanc, ktéry otrzymat od anonimowej osoby wyna-
grodzenie w zamian za wyjasnienie okoliczno$ci tajemniczego zgonu senio-
ra. Sledczy podejrzewa wszystkich, ktdrzy brali udziat w imprezie u jubilata
- catg familie pisarza, a nawet pielegniarke. Przeprowadza kolejne przestu-
chania w luksusowej willi. Wykorzystujac nietypowe metody, poznaje ro-
dzinne zalezno$ci, konflikty oraz finansowe oczekiwania. Przekonuje sie,
ze niemal kazdy miat motyw do popetnienia zbrodni. Ustala, ze Harlan
narazit sie synowi Waltowi, ktérego zwolnit z firmy wydawniczej. Wdat sie
w kidtnie z wnukiem Ransomem, miat réwniez napiete relacje z wiarotom-
nym zieciem. To jednak nie wszyscy z dtugiej listy podejrzanych.

r caall

Rodziny sie nie wybiera
TVP 2, sobota 23.05, godz. 23.40

Valentin D. - po tym pseudonimem ukrywa sie genialny projektant
wnetrz. Wszyscy znaja go jako pozbawionego rodziny oraz wycho-
wanego w sierocificu. Razem z partnerka, Constance Brand, przed-
stawia kolejne kolekcje, ktére zdobywaja powszechne uznanie. Pew-
nego dnia mezczyzne odwiedza rodzina. Bliscy Valentina mieszkaja
na pétnocy Francji w prowizorycznej przyczepie i postuguja sie nie-
zrozumiatym dialektem. Jakis$ czas pézniej D. traci pamieé. Cofa sie
do wieku siedemnastu lat, gdy nie znat jeszcze swojej obecnej uko-
chanej - co gorsza byt wtedy zakochany w obecnej bratowe;...

Ustane rozami

TVP 1, niedziela 24.05, godz. 21.25

Eve Vernet (Catherine Frot) zajmuje sie hodowla i sprzedazg réz. Swo-
ja pasje odziedziczyta po ojcu. Teraz jednak firma, ktéra jej przekazat,
mocno podupada. Kilka préb stworzenia nowych odmian okazato sie
porazka, Eve traci kolejnych klientéw i ma ktopoty z dostawami, ale
wciaz szuka wyjscia z rozpaczliwej sytuacji. Postanawia zatrudnié no-
wych pracownikéw. Brak im co prawda do$wiadczenia, ale za to zga-
dzajg sie na niewygérowane pensje. Wsréd nich jest mtody przestepca
Fred (Melan Omerta), ktdry trafit tu z przymusu i weale nie jest zachwy-
cony nowa posadg. Niespodziewanie jednak dzieki grupie $wiezo za-
trudnionych outsideréw przed kobieta otwieraja sie nowe mozliwosci..

Druhny

Polsat, niedziela 24.05, godz. 23.55

Annie Walker, singielka po trzydziestce, ponosi porazki w zyciu
zawodowym i mitosnym. Gdy jej cukiernia bankrutuje, traci oszczednosci
oraz dach nad glowa. Egocentryczny mezczyzna, zktérym wiaze nie§miate
plany na przyszto$¢, jasno daje jej do zrozumienia, ze oczekuje seksu bez
zobowiazat. Jedyna ostoda zlej passy staje sie wiadomo$¢ od przyjaciétki,
Lillian, ktéra wychodzi za maz. Prosi Annie, by zostata honorowa druhna
na jej $lubie. Zaszczycona Walker angazuje sie w przygotowania do
ceremonii. Doskonale zna marzenia przysztej panny mlodej, wiec ma
nadzieje, ze zadanie okaze sie czysta przyjemno$cig. Czeka ja jednak
konfrontacja z inna druhna z orszaku - bogata snobka Helen. Zaradna
rywalkajest zdeterminowana, by zostaé gospodynig uroczystosci, w ktorej
fontanny czekolady i fajerwerki to najskromniejsze punkty programu.
Podbiera pomysty Annie i podstepnie wkrada sie w taski Lillian...
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Sanktuarium
TVN, poniedziatek 25.05, godz. 22.00

Do$wiadczony speleolog Frank McGuire organizuje ekspedycje pte-
twonurkéw do weczes$niej niezbadanego ogromnego systemu pod-
wodnych grot w Morzu Koralowym u wybrzezy Australii. W ekscytu-
jacym przedsiewzieciu bierze udzial pietnascie oséb, miedzy innymi
syn naukowca, siedemnastoletni Josh, a takze finansujacy badania
miliarder Carl Hurley i jego narzeczona Victoria. Wyprawa okazuje
sie jednak pelna niespodzianek i o wiele trudniejsza, niz mozna by-
toby przypuszczaé. Na powierzchni rozpetuje sie bowiem tropikalna
burza. Szybko wypetniajace sie potokami wody podziemne komnaty
zmieniajg sie w putapke dla $miatkéw, a wyjscie na powierzchnie zo-
staje odciete. Cofajgc sie przed napierajacym zywiotem, cztonkowie
ekspedycji wchodza coraz glebiej w niebezpieczny labirynt.

Siedmiu wspaniatych
Polsat, poniedziatek 25.05, godz. 22.55

Mate miasteczko Rose Creek jest terroryzowane przez barona ziemskie-
go Bartholomew Bogue. Jego bandyci palg kosciét, w ktérych schronili
sie przerazeni mieszkaricy. Gdy Matthew Cullen wzywa Bogue’a, zeby nie
krzywdzit niewinnych ludzi, ten odpowiada, zabijajac Matthew na oczach
jego zony, Emmy). M$ciwa mloda wdowa i jej wspétpracownik Teddy Q
odnajdujg w innym miasteczku na Dzikim Zachodzie bezlitosnego towce
nagréd, Sama Chisolma i oferuja mu wszystkie pieniadze, jakie maja, aby
zgodzit sie chronié ich miasto przed prywatng armig okrutnego przemy-
stowca. Ale jemu wystarczy, gdy styszy nazwisko ich przesladowcy.
r - - o - -
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Bilet do raju
Polsat, czwartek 28.05, godz. 21.50

Rozwiedziona para wyrusza na Bali, by powstrzymacé cérke przed popel-
nieniem tego samego bledu, ktéry oni z mitosci popetnili 25 lat temu. Da-
vid (George Clooney) i Georgia (Julia Roberts) byli niegdy$ matzefistwem,
ale teraz nienawidzg sie i zatujg swojego zwiazku, ktéry zakoriczyt sie po
5 latach. Ich cérka Lily (Kaitlyn Dever) koriczy studia prawnicze i wyru-
sza na wakacje na Bali ze swoja przyjacidtka i kolegg. Podczas nurkowania
z rurka u wybrzezy ich 16dz wycieczkowa zostawia ich w tyle, co mogtoby
sie dla nich fatalnie skoriczy¢. Ale zostaja uratowani przez mtodego balij-
skiego farmera wodorostéw o imieniu Gede (Maxime Bouttier). 37 dni pdz-
niej Lily wysyta e-mail do Davida i Georgii, informujac ich, ze ona i Gede bio-
rg $lub i ona zostaje na Bali na stale, rezygnujac z kariery prawniczej. Dwoje
rozwiedzionych rodzicéw, ktérzy nie moga sie znie$¢, postanawiaja odto-
zy¢ na bok réznice i wspétpracowal, aby powstrzymacé $lub, wierzac, ze
dzieki temu Lily nie popelni strasznego bledu podobnego do ich wlasnego.
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.15 Makfowicz w podrézy
- Szwecja - Goteborg
8.50 Ranczos.lll (36) - serial
9.50 Komisarz Alex (45) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (150) - serial
1130 Okrasatamie przepisy
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Program rolny
13.00 Grenlandia - kraina pizmowo-
f6w i niedZwiedzi polarnych
14.00 Ztoty chtopak (296) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (926) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.00 Klan (4721) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (874) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Powrdt (5) - serial
2130 Nigdy nie mow nigdy
- komedia, rez. Wojciech
Pacyna, wyk. Anna Dereszow-
ska, Jan Wieczorkowski, Edyta
Olszowka, Anna Romantow-
ska, Damian Damiecki
Wojna zastepcza (12) - serial
Bogowie ulicy - film fabu-
larny, USA, rez. David Ayer,
wyk. Jake Gyllenhaal, Michael
Pena, Frank Grillo, Natalie Mar-
tinez, Anna Kendrick
Wszystko na sprzedaz
- dramat, rez. Andrzej Wajda

TVP KULTURA ==,

7.35 Podroze z historig (1) - Latar-
nie polskiego wybrzeza
8.10 WTEM - felieton
8.30 Wydarzenie aktualne
9.05 Kulturalni - /18/ - magazyn
10.00 Pan wzywat, Milordzie?
- Pilot - serial
11.00 Kamien na kamieniu - dra-
mat, Polska
Portrety - Niezwykta podréz
Georgesa Meliesa - film dok.
Retro kino - Porte des Lilas
- film fabularny, Wlochy, Francja
Piosenka jest dobra na
wszystko. Wspomnienie
0 Jerzym Wasowskim, cz. 1,2
-koncert
Tygodnik Kulturalny
Dzief, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Michael
Jackson - cykl dok.
Video Killed the Radio Star
- Sting
20.00 Wieczor kinomana - Wstep
do filmu - Niewiniagtka
20.05 Wieczor kinomana - Niewi-
nigtka - dramat, USA
22.05 Czwartkowy klub filmowy
- Wstep do filmu - Bez znie-
czulenia
Czwartkowy klub filmowy
- Bez znieczulenia - dramat
obyczajowy, Polska
Przygody Sherlocka Hol-
mesa (12) - serial
115 Tygodnik Kulturalny
2.00 Noc krotkich filmow
2.25 Kino nocne - Uprowadzenie
Agaty - film obyczajowy, Polska
3.50 Porozmawiajmy szczerze 19
4.15 Biata sukienka - film TVP

TV TRWAM T

15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Natura Obiektywnie 16.35 Bogu i lu-
dziom - ks. Stanistaw Sudot 17.30 t3-
czy Nas Historia 17.55 Poczet Wielkich
Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Westerplatte Mto-
dych 19.00 Warto zauwazy¢.. 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Kaptani zestanych 22.55
Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela" 23.00 Jan Leddchowski. Czes¢
druga: katolik i polityka 23.30 Regat
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TVP 2

430 Nadobreinazfe
5.30 M jak mitos¢ (1761) - serial
6.20 AnnaDymna - spotkajmy sie
6.50 Barwy szczescia (3385) - serial
7.30 Pytanie naniadanie
11.40 Operacja zdrowie
12.15 Andrzej Wajda - Notatki
- Daniel Olbrychski
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (102) - serial
14.05 VaBanque (970) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (908) - Strefa
Smierci - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(396) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (103) - serial
18.15 VaBanque (971) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu - teletumie]
19.25 Barwy szczescia (3385) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3386) - serial
20.45 Kocham Cig, Polsko!
22.20 Postaw na milion - teleturnie]
23.15 To jest grane - magazyn
muzyczny
23.45 Kaznodzieja z karabinem
- dramat, USA, rez. Marc
Forster, wyk. Gerald Butler,
Michelle Monaghan, Michael
Shannon, Kathy Baker, Souley-
mane Sy Savane
1.55 Mitos¢ w chmurach - kome-
dia romantyczna, Niemcy,
rez. Andre Erkau, wyk. Jasmin
Gerat, Oliver Mommsen,
Jasmin Schwiers
3.30 Akacjowa 38 - serial
4.20 Rodzinka.pl - serial
4.45 Zakoriczenie dnia
irive]|

TVP HISTORIA .55

6.15 Byt taki dzien - 22 maja
6.20 Zakochaj sie w Polsce (31)
6.50 Zakochaj sie w Polsce (32)
7.20 Zakochajsie w Polsce (33)
7.55 Flesz historii (762)
8.30 Pogranicze w ogniu (7) - serial
9.40 Saga prastarej puszczy - Opo-
wies¢ o mrowce: samotnosé
w thumie - film dok.

10.45 Historia kuchni polskie] - Jak
kucharka mieszczanska stata
sie kucharzem doskonatym

11.35 Swiat wfilizance herbaty (2)
- serial dok.

12.40 Juliusz Cezar, narodziny
dyktatury (1) - Najwyzszy
kaptan - serial dok.

13.40 Film dok.

13.55 Krélowie (20) - serial

14.35 Pogranicze w ogniu (8) - serial

15.40 Sensacje XX wieku
- Kutrzeba, cz.1, 2

17.40 Czas honoru (59) - serial

18.30 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Straznicy morza

18.55 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Na Zachodzie znéw
spokadj - cykl dok.

19.20 Krolowie (59) - serial

20.00 Foxcatcher - film fabularny,

USA, rez. Bennett Miller, wyk.
Sienna Miller, Mark Ruffalo,
Channing Tatum, Steve Carell

2215 Kto zabit sekretarza gene-
ralnego ONZ? - film dok.

0.25 Sensacje XX wieku - Naro-
dziny wojny /1, 2/ - cykl dok.

140 Sensacje XX wieku - Ostatni
dziefi Hitlera, cz. 1, 2 - cykl dok.

2.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - M - Maginota Linia

KINO POLSKA  #Z/*

6.25 Och! Kabaret s. 3 7.15 Polska z go-
ry. Zamki, dworki i paface s. 3 7.45 Polska
Kronika Filmowa7.55 Tama - kr. metr.8.30
Basia sama w domu - komedia, Polska
10.30 Skradziona kolekdja - komedia, Pol-
ska 12.25 Pan Wotodyjowski - film histo-
ryczny, Polska 15.50 CK. Dezerterzy cz. 2
- komedia wojenna, Polska 17.20 Stawka
wigksza niz zycie s. 1 - serial 18.50 Stawka
wieksza niz zycie s. 1 - serial 20.00 Orzet.
Ostatni patrol - dramat, Polska 22.10 Ka-
mienie na szaniec - dramat wojenny, Pol-
ska 0.35 Drogdwka - dramat, Polska 3.20
Przepraszam, czy tu bija? - film sensacyjny,
Polska 5.15 Leben - kr. metr. 5.45 Te cho-
lerne peonie - dramat, Polska

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga!

&

3 . ARy
Aquaman - film przygodowy,
USA, Australia 2018, rez. James
Wan, wyk. Jason Momoa,
Amber Heard, Willem Dafoe,
Patrick Wilson, Nicole Kidman,
Dolph Lundgren
Martwe zto: Przebudzenie
- horror, USA, Nowa Zelandia,
Irlandia 2023, rez. Lee Cro-
nin, wyk. Lily Sullivan, Alyssa
Sutherland, Morgan Davies,
Gabrielle Echols
Smetarz dla zwierzakow:
Poczatki - horror, USA 2023,
rez. Lindsey Anderson Beer,
wyk. Jackson White, Natalie
Alyn Lind, Forrest Goodluck,
Henry Thomas, David Duchovny
2.50 Kuba Wojewodzki

20,00

23.10

1.0

(v,

4.05 Uwaga!

4.20 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

W4

6.00 Straznik Teksasu
71.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Gala Polskiej Ligi Siatkowki
- podsumowanie sezonu
25/26
22.00 Aniotki Charliego: Zawrotna
szybkos¢ - komedia sensa-
cyjna, USA, 2003, rez. McG,
wyk. Drew Barrymore, Lucy
Liu, Cameron Diaz, Bernie Mac,
Robert Patrick, Demi Moore
0.15 STOP Drogéwka
1.20 Love Island. Wyspa mitosci
2.25 Hardkorowy lombard
2.55 Smier¢ na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorxiATka

9.00 Robert Maktowicz: Kolumbia 9.50
Robert Makfowicz: Whochy 10.40 Pysz-
ne Dania w 10 minut z Julig Ole3 s. 2 10.55
Doktor z alpejskiej wioski - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 2 - serial 18.00 Wojny maga-
zynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny konte-
nerowe s. 2 20.00 Twister - dramat kata-
stroficzny, USA 22.30 Kruk - thriller, USA
0.30 Shutter - Widmo - horror, USA

ALE KINO+

7.00 Wyraj - kr.metr. 7.35 Cudak - dra-
mat wojenny, Polska 2021 9.25 The Hero
- kr. metr. 10.00 Co sie zdarzyto w Mount
Affinity? 2 (3, 4) - serial 12.15 Vera 11 (5)
- serial 14.10 Stan wyjatkowy - komedia,
Czechy 2024 16.15 Porwanie Heinekena
- dramat sensacyjny, USA, WIk. Brytania,
Belgia 2015 18.15 Viera 11 (6) - serial 20.10
Gunman. Odkupienie - film  sensacy}-
ny, USA, Wlk. Brytania, Francja, Hiszpania
2015 22.25 Ostatni lient - thriller, Dania
2022 0.25 Zabi¢, jak to fatwo powiedzie¢
-thriller, USA 2012 2.15 Planeta Singli
Osiem historii (5): Dystans - serial 3.10
Biaty Potok - komedia, Polska 2020 4.30
Pan mtodly - kr. metr. 4.55 Krdl (5) - serial

TVP POLONIA

7.00 Maktowicz w podrdzy
- Portugalia - Porto
7.30 Pytanie na $niadanie
11.35 Kresowe grody i rody (11)
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
1210 Mjak mitos¢ (1923) - serial
13.00 Tariczmy jak nam mitos¢ gra
- koncert walentynkowy
13.50 Polonia 24. Tygodnik
15.00 Serwis Info
15.10 Wszystko przed nami (87)
- telenowela
15.40 Turystyczna Jazda
16.00 Ryszard Szurkowski - wyscig
przez zycie - film dok.
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1024/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gorna potka smakus. Il
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Wtadystaw
Horodecki - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Nadobreina zte (989) - serial
2115 Nasygnale (639, 640) - serial
22.15 Mazurska Noc Kabaretowa
- Rejs Mitodci /3/ - widowisko
23.15 Panorama
23.45 Matki, zony i kochanki (11)
- serial
0.40 Rodzinka.pls. XIV (255)
- serial
Polskie opowiesci (5) - tele-
nowela dok.
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Ranczos. I1(20) - serial

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 Zycie na kredycie
17.35 Zycie na kredycie
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Idz na catosc
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
155 Damy i wiesniaczki. Za granica
2.55 Damy i wiesniaczki. Za granica
3.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Policjandi
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 21.55 Kosd 22.55 Kosd 23.50 Oczy
szeroko zamkniete - thriller, Wik. Brytania,
USA, 1999, rez. Stanley Kubrick, wyk. Tom
Cruise, Nicole Kidman3.10 Krejzi Patrol

AXN

6.5 Saga ,Zmierzch": Przed Switem.
Czes¢ 1 - film fantasy, USA 2011 8.10 Re-
krut VIII - serial 9.10 FBI: Most Wanted |V
-serial 10.05 Detektyw Monk - serial
12.05 Detektyw Monk Il - serial 15.05 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas X - serial
17.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas X
- serial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas X - serial 20.00 Londyn w ogniu
-film sensacyjny, Butgaria, Wk. Brytania,
USA 2016 22.00 Resident Evil 2: Apokalip-
sa - horror sci - fi, Francja, Niemcy, Kana-
da, Wik. Brytania 2004 23.45 Resident Evil:
Afterlife - horror, Frangja, Niemcy, Wielka
Brytania 2010 1.45 Ghostbusters. Pogrom-
¢y duchow - komedia sci - fi, USA 2016
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iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Truckerki
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Zycie nakredycie
12.25 Szpital $w. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Kuchenne rewolucje
16.15 Matki, corki, przyjaciotki
16.40 Maktowicz w drodze 2
17.05 Maktowicz w drodze 2
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.30 Doradca smaku
19.35 MHode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Sami swoi. Poczatek - kome-
dia obyczajowa, Polska 2024,
rez. Artur Zmijewski, wyk. Adam
Bobik, Karol Dziuba, Weronika
Humaj, Paulina Gafazka, Anna
Dymna, Adam Ferency
22.35 Superwizjer
23.10 Matki, corki, przyjaciotki
23.35 Doradca smaku
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Weekendowa metamorfoza
4.20 Fakty, Pogoda
4.55 Uwaga!
5.10 Doradca smaku
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

11.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 Zawsze jest czas na mitos¢
- komedia obyczajowa, Wielka
Brytania, Belgia 2018, rez. Joel
Hopkins, wyk. Diane Keaton,
Brendan Gleeson, Lesley
Manville, Jason Watkins, James
Norton, Simon Callow
Krélowa przetrwania
Czyjato kochanka? - kome-
dia, Francja, Belgia, Wiochy
2006, rez. Francis Veber, wyk.
Gad Elmaleh, Alice Taglioni,
Daniel Auteuil, Richard Berry
1.20 Hotel Paradise
2.20 Zyjac z potworem
3.20 Usterka
3.50 Fachowcy
4.25 Dorota was urzadzi

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna 8.00 Muzyka 8.10
GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00 Re-
mont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczedliwego zycia 11.00 Muzyka 1110
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub jak
z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00 Kaba-
retowy Szat 20.00 Kabaretowy Szat 2026
22.00 Kabaretowy Szat 23.00 Mad Men
-serial 1.00 Goraczka w miedcie - serial
3.00 Kobra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.00 Retro TVP Sport 8.05 Pitka noz-
na -Puchar Polski kobiet, Szczecin
- Finat: GKS Katowice - Czarni Sosno-
wiec 10.25 Ryszard Szurkowski - wy-
icig przez zycie 11.40 Strongman - Li-
ga Mistrzow, Wegry 12.45 Pitka nozna
- Puchar Portugalii: Sporting Lizbona
- FC Porto 14.55 Pitka nozna - Puchar
Portugalii: FC Porto - Sporting Lizbo-
na 17.10 RING TVP SPORT 18.10 Koszy-
kéwka mezczyzn - NBA - play - off - Fi-
nat Konferengji 20.10 Boks - Gala KBN,
Swietochtowice - podsumowanie 22.15
Boks - Gala MB, Opoczno - walka wie-
czoru: 23.00 Sportowy Wieczor 23.35
Boks - Gala Zuffa Boxing w Las Vegas

{tvn)

.““

22.15
2335

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.00 halo tu polsat

1130 Gliniarze

12.35 Gliniarze

13.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.20 Gos¢ Wydarzen

19.55 Polsat Hit Festiwal 2026

20.40 Polsat Hit Festiwal 2026

22.10 Polsat Hit Festiwal 2026
- Opera Lesna Powered by
Energa w Sopocie i na zywo
w Telewizji Polsat! Na scenie
ponad 150 gwiazd! Radiowe
hity, ponadczasowe prywatki,
przeboje Krzysztofa Kraw-
czyka, Jubileusze i kabarety.

23.40 Gierek - film biograficzny,
Polska, 2021, rez. Michat
Wegrzyn, wyk. Michat Koter-
ski, Sebastian Stankiewicz,
Antoni Pawlicki, Rafat Zawie-
rucha, Mafgorzata Kozuchow-
ska, Agnieszka Wiedtocha, Ewa
Zietek, Cezary Zak, Jan Frycz
2.55 Nasz nowy dom
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Donllvllatteo: Boski detektyw
- serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Kroczac wsrdd cieni - dramat
kryminalny, USA 2014, rez.
Scott Frank, wyk. Adam David
Thompson, Boyd Holbrook,
Dan Stevens, David Harbour,
Liam Neeson
Demaskator - thriller, USA
2022, rez. Mark Williams, wyk.
Aidan Quinn, Emmy Raver
- Lampman, Liam Neeson, Tay-
lor John Smith
Stuzby specjalne - film sen-
sacyjny, Polska 2014, rez. Patryk
Vega, wyk. Janusz Chabior,
Olga Bofadz, Wojciech Zieliriski
2.30 Lombard: Zycie pod zastaw
3.40 Taki jest Swiat
4.00 Menu namiare

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczer 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zycze

EUROSPORT

12.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-
ur 13. etap 13.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour 13. etap 14.30 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour 13. etap
15.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-
ur 13. etap 16.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour 13. etap 19.00 Triathlon.
T100 World Tour, Singapur 20.00 Te-
nis. Alcaraz - Sinner the new Down
Town of 21.00 Kolarstwo. Tour d'Azer-
ba?djan Podsumowanie 22.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour 13. etap

22.15

0.15
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Trudne
sprawy 12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dla-
czego ja? 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.00 Zakfadnik z Wall
Street - film kryminalny, USA, 2016, rez.
Jodie Foster, wyk. George Clooney, Julia
Roberts, Jack O'Connell, Dominic West,
Caitriona Balfe, Giancarlo Esposito
0.00 22 Jump Street - komedia krymi-
nalna2.30 Wydarzenia wieczorne 3.10
Ewa gotuje 3.40 Interwencja

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie Extra 6.55 Na ra-
tunek 112 7.55 Doktor Martin 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 1130 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 13.30 Bitwa o palety 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00
Ninja Warrior Polska 17.55 Swiat we-
dhug Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00
DWM 9 Pomerania Fight Night, TU-
C0 0.00 Nie oddychaj 2 - thriller, USA,
2021, rez. Rodo Sayagues, wyk. Ste-
phen Lang, Madelyn Grace, Brendan
Sexton I1I, Adam Young, Rocci Williams,
Christian Zagia, Fiona O'Shaughnessy
2.00 Backdoor - wyjicie awaryjne 2.35
Swiat wedtug Kiepskich

TVN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Jeden na jeden 8.00
Serwis informacyjny 9.55 Biznes PASMO
L.DZIEN NA ZYWQ" 10.00 Serwis infor-
macyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis in-
formacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis in-
formacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
L WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.25 Fakty po Faktach 20.00
Bez Kitu 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto
kontaktowe 23.00 Dziefi po dniu 23.40
Biznes PASMO , PROGRAM POWTORKO-
WY" 0.00 Fakty po Faktach 0.45 Bez Kitu
1.50 Tak jest 2.45 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo pofudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****by-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.05 Dzisiaj w re-
gionie 10.15 Pogoda 10.20 Przy muzyce
po Slasku - program rozrywkowy 10.50
Wochenblatt.TV - program informacyjny
1110 Dzisiaj w regionie - program infor-
macyjny 1115 Pogoda 11.25 Muzyczne
dzien dobry 12.25 Przy muzyce po 3la-
sku - program rozrywkowy 12.55 Klachy
iLachy - program rozrywkowy 14.35 Przy
muzyce po Slasku - program rozrywkowy
15.10 Muzyczne podroze 16.15 Slaska ka-
ruzela 18.00 Koncert zycze 19.05 Kon-
cert w TVS 21,05 Koncert w TVS 22.55
Szlagierowa lista 0.55 Program kulinarny
3.00 Pasmo ciekawostek - program po-
pularnonaukowy 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog zdro-
wego i szczedliwego zycia 9.10 Slub jak
z bajki 10.10 Goraczka w miecie - se-
rial 12.10 Oszust - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.15 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.55 Kabaretowy Szat bis




SOBOTA 23 NVIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczos.lli (37) - serial
9.55 Komisarz Alex (46) - serial
10.55 Ojciec Mateusz (151) - serial
11.55 Gwiazda szeryfa - western,
USA, rez. Anthony Mann, wyk.
Anthony Perkins, Betsy Palmer,
Lee Van Cleef, Henry Fonda
13.35 Zycie lasu. Wielcy roslino-
zercy - film dok.
14.15 Domowe patenty
14.25 Okrasatamie przepisy
15.00 Ojciec Mateusz (449) - serial
16.05 Dziedzictwo (927) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Omnibus - szybcy i madrzy
18.20 Przed ekranem
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Komisarz Alex (319) - serial
21.25 Nanoze - komedia kryminalna,
USA, rez. Rian Johnson, wyk.
Daniel Craig, Jamie Lee Curtis,
Chris Evans, Ana de Armas,
Don Johnson
23.45 Dziewczyna w sieci pajaka
- dramat, Niemcy, Szwecja,
USA, rez. Fede Alvarez
1.45 Nigdy nie méw nigdy
- komedia, rez. Wojciech
Pacyna, wyk. Anna Dereszow-
ska, Jan Wieczorkowski, Edyta
Olszéwka, Anna Romantow-
ska, Damian Damiecki
3.40 Jaka to melodia?
4.25 Stowinski Park Narodowy
4.50 Zakoriczenie dnia

TVP KULTURA =3,

6.05 Siedem czerwonych roz,
czyli Benek Kwiaciarz o
sobie i o innych - fiimTVP

7.25 Patrzac pod stofice - dramat,
Polska

8.25 Informacje kulturalne

8.55 21.Przeglad Piosenki Aktor-
skiej - Zobaczy¢ piosenke ...
Gala1

9.55 Kolekeja - Wojciech Fangor

10.10 Dokument tygodnia - Naro-
dziny brytyjskiego kina - dok.

11.30 Droga (5) - Rysopis uwodzi-
ciela - serial

12.45 G.F. Handel - Muzyka na
wodzie i Muzyka ogni
sztucznych - koncert

14.05 Wydarzenie aktualne

14.40 Miles Davis i jego muzyka
- film dok.

16.50 Tamte lata, tamte dni - Jan
Kanty Pawluskiewicz

17.30 Retro kino - Porte des Lilas
- film fabularny, Whochy, Francja

19.20 Dzief z zycia artysty
- Joanna Kurowska

20.00 Sicario - dramat, USA, rez.

Denis Villeneuve, wyk. Emily
Blunt, Benicio del Toro, Josh
Brolin

2210 Klub Jazzowy - Aga Derlak

neurodivergent - koncert

23.25 Wybuch - film fabularny, USA

1.20 Dobry tytut - magazyn literacki
1.55 Wieczor kinomana - Niewi-
nigtka - dramat, USA

3.45 G.F Handel - Muzyka na
wodzie i Muzyka ogni
sztucznych - koncert

5.00 Tamte lata, tamte dni - Jan
Kanty Pawluskiewicz

TV TRWAM T

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje
dnia 12.20 Warto zauwazy¢... 12.50 Na-
tura Obiektywnie 13.20 Ocali¢ od za-
pomnienia 13.30 Msza Swieta 14.20
Muzyczne chwile 14.30 Przeglad Kato-
lickiego Tygodnika “Niedziela" 14.35 Sto-
wo zycia 14.40 Swiety na kazdy dzief
14.45 Jak wygraé matzefistwo? 15.00
XXVII Pielgrzymka Mtodych 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Warto by ojcem 22.15
Glos serca 23.00 Odpowiedzialni za
Kosciot 23.30 Ojcostwo polecam 0.00
XXVII Pielgrzymka Mtodych 5.05 Stella

TVP 2

5.10 Barwy szczescia (3382 - 3383)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1934) - serial
7.30 Pytanie na$niadanie
1130 Gorna potka smaku
1210 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
12.45 Kolekcja - Wojciech Fangor
13.05 Pannamtoda (103) - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Kofo fortuny - teleturnie]
15.15 Szansana sukces. Opole 2026
- Raz, Dwa, Trzy
16.20 Nadobre i nazte (994) - serial
17.20 Panna mtoda (104) - serial
18.15 VaBanque (972) - teleturniej
18.50 Stowo na niedziele
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl - serial
20.30 Wielka stawa to zart
- Benefis Wiestawa Och-
mana, cz. | - widowisko
2140 Wielka stawa to zart
- Benefis Wiestawa Och-
mana, cz. Il - widowisko
22.45 Gabi Drzewiecka zaprasza
23.40 Rodziny sig nie wybiera
- komedia, Francja, rez. Dany
Boon, wyk. Line Renaud, Dany
Boon, Laurence Arne
130 Kaznodzieja z karabinem
- dramat, USA, rez. Marc
Forster, wyk. Gerald Butler,
Michelle Monaghan, Michael
Shannon, Kathy Baker, Souley-
mane Sy Savane
3.35 Rodzinka.pl - serial
4.05 Rodzinka.pl - serial
4.30 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55,

6.25 Byt taki dzief - 23 maja
6.35 Przyrodnik na tropie - /22
7.10 Przyrodnik na tropie - /23
7.40 Przyrodnik na tropie - /24/
8.20 Byto, nie minefo (390)

9.00 Czarne chmury (5) - serial
9.55 Odnalez¢ Zaginione (17)

- serial dok.

Historia polskiego sportu

- Ku wyzynom, cz. 3
Wszystkie kolory Swiata

- Romantyczne wyspy
Whoch - serial dok.

1235 Najwspanialsze gory Afryki (2)
13.40 Archeologia - film dok.

14.00 Ex Libris (613) - magazyn
14.30 Gangsterzy i filantropi

- komedia, Polska, rez. Jerzy
Hoffman, Edward Skorzewski,
wyk. Wiestaw Michnikowski,
Kazimierz Opalifiski, Gustaw
Holoubek, Hanka Bielicka
Flesz historii (762)
Swiatynie Swiata (4)

- Chrzescijanstwo. DaZenie
ku Swiattu - cykl dok.
Rodzina Potanieckich (5)

S- petnienie - serial
Zabdjcza nauka (2) - cykl dok.
Zapomniane karty historii (4)
- Szalefistwo krola Jerzego
Polowanie na ¢my - dramat,
Polska, rez. Michat Rogalski,
wyk. Przemystaw Stippa, Sonia
Mietielica, Monika Krzywkow-
ska, Piotr Nerlewski
Foxcatcher - film fabularny,
USA, rez. Bennett Miller, wyk.
Sienna Miller, Mark Ruffalo,
Channing Tatum, Steve Carell
1.40 Swiadkowie Putina - dok.

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Dom w cenie mieszkania s. 1 6.50
Polska Kronika Filmowa 7.20 Podrdze Ka-
pitana Klipera 7.30 Podréze Kapitana Kli-
pera?.40 Reksio . 1-7.55 Reksio s. 18.05
Reksios. 18.15 Reksio . 18.40 Syn szcze-
§cia - kr. metr. 9.00 7 zyczen - serial 10.40
7 2yczen - serial 12.00 Janosik - film przy-
godowy, Polska 14.55 1920 Bitwa War-
szawska - dramat ~historyczny, Polska
17.35 Seksmisja - komedia, Polska 20.00
Kingsajz - komedia, Polska 22.15 Jeszcze
raz - komedia romantyczna, Polska 0.10
Ach, 3pijkochanie - film kryminalny, Polska
2.35 Czeka nanas $wiat - komedia, Polska
4.25 Jeste$my razem - film dok. 5.50 Te-
go sie nie robi kotu - film dok.

10.30
1130

16.00
16.25
17.30

19.05
20.05

2110

23.15

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Pogromcy Chaosu
7.45 Dzien Dobry TVN
11.25 Na Wspdlnej Omnibus - serial
13.25 Cigzarowka przez Malezje
14.35 Gremliny Il - film sci - fi, USA
1990, rez. Joe Dante
16.50 Agnieszka Chylifiska 50
urodziny - prosto ze sceny
16.55 Jak w niebie - komedia, USA
2005, rez. Mark Waters
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.25 Agnieszka Chylifiska 50
urodziny - prosto ze sceny
19.45 Agnieszka Chylifiska 50
urodziny

&

22.00 Kiler - komedia, Polska 1997,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Rewifiski,
Jerzy Stuhr, Katarzyna Figura,
Matgorzata Kozuchowska
Tesciowie Il - komedia, Polska
2023, rez. Kalina Alabrudzif-
ska, wyk. Maja Ostaszewska,
|zabela Kuna, Adam Worono-
wicz, Eryk Kulm, Ewa Datkow-
ska, Andrzej Zielinski

2.20 Szpital $w. Anny - serial

3.20 Uwaga!

3.35 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial
4.40 Naukajazdy
W4
6.00 towcy Skarbow. Kto da wigcej
7.00 Galileo
9.05 JestesmyDlaDzieci
9.30 Galileo
10.30 Mini Galileo
10.50 Galileo
12.50 Mini Galileo
13.05 Hot Shots! - komedia sensa-
cyjna, USA, 1991, rez. Jim Abra-
hams, wyk. Charlie Sheen, Cary
Elwes, Valeria Golino, Lloyd
Bridges, Kevin Dunn
Policjantki i Policjanci
15.55 Policjantki i Policjanci
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
0.00 Gwiazdy Kabaretu
1.05 Gwiazdy Kabaretu
2.05 STOP Drogéwka

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Komisarz Rex s. 14 - serial 10.00
Hudson i Rex s. 6 - serial 11.55 Top Dog
Niemcy s. 114.20 Kfamca, ktamca - ko-
media, USA 16.10 Poszukiwany, poszuki-
wana - komedia, Polska 17.45 Marley i ja
- komedia familijna, USA 20.00 Czerwo-
ny smok - thriller, USA 22.40 Dziewiaty
legion - film przygodowy, Wlk. Brytania,
USA 0.55 Nagi instynkt 2 - thriller, Wik.
Brytania

ALE KINO+

6.30 Polskaz gory 2 (1) - Karkonosze 7.00
The Office PL2 (1-3) - serial 9.00 Pogrzeb
panienstwa - kr.metr. 9.50 King Kong
-film przygodowy, Japonia, USA 1976
12.30 Miedzy Swiatami - dramat, USA
2010 14.25 Making Tarantino: portret in-
tymny - dok. 15.40 Grantchester 10 (3, 4)
- serial 17.45 Moi synowie - dramat, Bel-
gia, Francja 2024 20.10 Sztuka zbrodni
- film sensacyjny, USA, Wik. Brytania 2020
22.20 Ostatni oddziaf - dramat wojenny,
Francja 2023 0.45 Zielone piekto - dramat,
Belgia, Francja 2024 3.05 Planeta Singli
Osiem histori (6): Detektor - serial 3.55
Skowyt - kr. metr. 4.30 Warszawa, Holan-
dia - kr. metr. 4.50 Krdl (6) - serial

0.15

14.55

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Kulturalni - /18/ - magazyn
7.15 Turystyczna Jazda
7.30 Pytanie na $niadanie
11.20 Podroze z historia (9)
- 320 metroéw pod ziemia
11.55 Stawiam na Tolka Banana
(2,3) - serial
13.10 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka - / - magazyn
13.45 Nadobreina zfe (989) - serial
14.40 Nasygnale (639, 640) - serial
15.40 Okrasatamie przepisy
- Obiad w jednym kociotku
16.10 Tajemnice kultowych seriali (6)
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitosé (1924) - serial
18.15 54.KFPP w Opolu - Wariatka
tariczy - 50 lat na scenie.
Jubileusz Maryli Rodowicz
19.10 Kabaretowe Naj - Legenda
Kabaretu - Jeremi Przybora
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Zatoka szpiegow (2) - serial
2115 Sanatorium mitosci s. VIII (10)
2210 Daje stowo - Maciej Orfos
- Robert Gorski

iTUN

6.10 Kuchenne rewolucje
6.55 Zakup w ciemno
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.25 Cozatydzieh
11.50 Nowa Maja w ogrodzie
1215 Rosliny dla zielonych
12.40 Tujest pieknie
13.05 Inspirujace kobiety 2
13.30 Kuchenne rewolucje
14.15 Jestem z Polski
15.00 ldz na catos¢ 2
15.45 Moto kombat 2
16.20 Jezdzi¢, obserwowat
16.55 Wojny samochodowe
17.40 Wojny samochodowe
18.25 Prawko naSwiecie. Jazda
bez zasad
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
- Marlena Dietrich
19.40 Pogoda
19.45 Afryka Express
2110 Chytka - Inwigilacja - serial
21.55 Kiedy $lub? - serial
22.45 Rosliny dla zielonych
23.10 Doradca smaku
23.15 Dziewczyny z Hollywood
- Grace Kelly
23.25 Samiswoi. Poczatek - komedia

()

23.00 Tajemnica Enigmy (6) - serial obyczajowa, Polska 2024, rez.

23.45 Laskowik & Malicki

0.40 M jak mitos¢ (1924) - serial

130 Program informacyjny 19.30

1.55 Pytanie dnia

2.00 Sport, Pogoda

210 Dom nad rozlewiskiem (5, 6)
- serial

3.45 To jest grane - magazyn
muzyczny

4.15 Matki, zony i kochanki (11)
- serial

T

5.55 Usterka
6.25 Express
6.45 Ciezaréwka przez Indie
7.45 Damy i wiesniaczki. PL
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda

10.05 Nic do zgtoszenia

11.05 Nic do zgtoszenia

12.05 Zakup w ciemno Extra

12.35 Zakup w ciemno

15.45 Express, Pogoda

16.05 1dz na catosc

17.05 Zakup w ciemno Extra

17.45 Express, Pogoda

18.05 Zakup w ciemno

19.05 Zakup w ciemno Extra

19.45 Express, Pogoda

20.00 Idz na catosc

2100 Gogglebox. Przed telewizorem

22.00 OrzefczyReszka

23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
1.55 Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

Detektywi

V6

6.00 Obronicy Berk 7.30 #Jestem M. Mis-
fit - komedia mtodziezowa, Polska, 2019
9.15 Cobra Kai 11.30 Magnum: Detek-
tyw z Hawajéw 14.25 Poirot 15.30 Po-
irot 16.45 Columbo 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 21.55 Ko3ci 22.55 Kosci
23.50 Next - thriller sci - fi, USA, 2007,
rez. Lee Tamahori, wyk. Nicolas Cage, Ju-
lianne Moore, Jessica Biel1.55 Krejzi Patrol
2.25 Kochane pienigdze

AXN

6.15 Saga ,Zmierzch": Przed Switem.
(Czes¢ 1 - film fantasy, USA 2011 8.10 Re-
krut VIII - serial 9.10 FBI: Most Wanted IV
-serial 10.05 Detektyw Monk - serial
12.05 Detektyw Monk II - serial 15.05 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas X - serial
17.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas X
- serial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas X - serial 20.00 Londyn w ogniu
-film sensacyjny, Butgaria, Wik. Brytania,
USA 2016 22.00 Resident Evil 2: Apokalip-
sa - horror sci - fi, Francja, Niemcy, Kana-
da, Wik. Brytania 2004 23.45 Resident Evil:
Afterlife - horror, Francja, Niemcy, Wielka
Brytania 2010 1.45 Ghostbusters. Pogrom-
¢y duchdw - komedia sci - i, USA 2016

A

2.55
BI55

(A X N

Artur Zmijewski, wyk. Adam
Bobik, Karol Dziuba, Weronika
Humayj, Paulina Gafazka, Anna
Dymna, Adam Ferency

120 Usterka

1.45 Dobrarobota

2.20 Swiat - magazyn

3.35 Kuchenne rewolucje

4.20 Fakty, Pogoda

4.50 Prawko na Swiecie. Jazda
bez zasad

TUN7 @

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
6.55 New Looney Tunes Il - anim.
7.40 Batman i Robin - film przy-
godowy, USA 1997
10.20 Ukryta prawda
11.20 M6wie Wam
12.30 Ukryta prawda
15.30 Detektywi
17.35 Kong: Wyspa czaszki - film
przygodowy, USA, Chiny 2017
20.00 Elita ztodziei - film sensa-
cyjny, USA, Finlandia 2021, rez.
Renny Harlin, wyk. Pierce Bro-
snan, Tim Roth, Nick Cannon,
Rami Jaber, Jamie Chung
Rowni goscie - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
2016, rez. Shane Black, wyk.
Russell Crowe, Ryan Gosling,
Angourie Rice, Matt Bomer
0.40 Wygrac ze Smiercig - film
sensacyjny, USA 1989, rez.
Bruce Malmuth, wyk. Ste-
ven Seagal, Kelly Le Brock, Bill
Sadler, Frederick Coffin
2.45 Zyjacz potworem
3.40 Fachowcy

TELE 5 5

11.00 Dekalog zdrowego i szczesliwe-
g0 zycia 11.30 Co$ $miesznego 11.55 Na
osi 12.25 Remont na 5+ 13.00 Rodzinne
kfamstewka - komedia, USA 2017 15.00
Tredowata - melodramat, Polska 1976
17.05 Kabaretowy Szat 20.00 Zakazane
krolestwo - film przygodowy, Chiny, USA
2008 22.05 Nadia - dramat, Wik. Bryta-
nia, Izrael 2015 0.30 Rodzinne kfamstew-
ka - komedia, USA 2017

TVP SPORT

6.20 Pitka nozna - Puchar Anglii - Fi-
nat: Chelsea Londyn - Manchester Ci-
ty 8.25 Hokej na lodzie - NHL 2025
- Finat Konferencji 9.50 Niezwykte
historie Biato - Czerwonych - Kazi-
mierz_Gorski 10.25 Pitka nozna ko-
biet: Slask Wroctaw - Czarni Sosno-
wiec 12.40 Pitka nozna: Podhale Nowy
Targ - Warta Poznaf 14.55 Pitka nozna
- Fogo Futsal Ekstraklasa, Finat 17.00
Pitka nozna - Ekstraklasa - 34. kolejka
20.30 Sportowy Wieczér 21.00 Boks
- Gala PZB Suzuki Boxing Night 41, Ke-
trzyn 23.55 Kamerg TVP Sport - Pawet
Brach 0.35 Boks - Gala w Montrealu
- walka: Biyarslanov - Lipinets

22.15

e |
Ve ———d

POLSAT

6.00 Nowy dzief
8.00 halo tu polsat
11.00 Ewa gotuje
11.35 Hotel Transylwania 2 - anim.
13.20 Gruby i chudszy 2: Rodzina
Klumpow - komedia, USA
15.50 Sami swoi - komedia obycza-
jowa, Polska, 1967
17.30 Awantura o kase
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.55 Polsat Hit Festiwal 2026 (4)
- Gdzie sie podziaty tamte
prywatki
20.50 Polsat Hit Festiwal 2026 (5)
- Gdzie sie podziaty tamte
prywatki
22.55 Polsat Hit Festiwal 2026 (6)
- Zostawili nam piosenki

23.50 Kraventowca - film sci - fi,
USA, 2024, rez.).C. Chandor,
wyk. Aaron Taylor - Johnson,
Russell Crowe, Fred Hechinger,
Avriana DeBose, Christopher
Abbott, Alessandro Nivola, Yuri
Kolokolnikov, Levi Miller

Boski zigolo w Europie

- komedia, USA, 2005, rez.
Mike Bigelow, wyk. Rob Sch-
neider, Eddie Griffin, Jeroen
Krabbeé, Til Schweiger, Douglas
Sills, Carlos Ponce, Hanna Ver-
boom

4.40 Disco Gramy

TV PULS GO

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

7.00 Zaklinaczka duchow - serial

9.00 Taki jest Swiat
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Cudzoziemiec - film sensacyjny,
Wielka Brytania, Chiny 2017, rez.
Martin Campbell, wyk. Dermot
Crowley, Jackie Chan, Orla Brady,
Pierce Brosnan
Ultimatum - dramat krymi-
nalny, USA 2023, rez. Nimrod
Antal, wyk. Embeth Davidtz,
Jack Champion, Liam Neeson,
Lilly Aspell, Noma Dumezweni
Odsiecz - thriller, USA, Kanada
2021, rez. Edward Drake, wyk.
Anna Louise Morse, Bruce
Willis, Johann Urb, Timothy V.
Murphy
1.55 Taki jest Swiat
2.20 Menu na miare
3.40 Menu na miare
4.05 Dyzur
5.40 Taki jest Swiat

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

10.00 Triathlon. T100 World Tour, Sin-

gapur 11.00 Kolarstwo gérskie. PS, No-
ve Mesto, Czechy Cross country Short
track kobiet i mezczyzn 12.45 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour 14. etap
18.00 Wspinaczka. World Series, Berno
Finaty boulderingu kobiet 20.00 Tenis.
The best of Roland Garros 2025 21.00
Triathlon. T100 World Tour, Pampeluna,
Hiszpania 22.00 Kolarstwo. Giro d'Ita-
lia, World Tour 14. etap 23.00 Kolar-
stwo gorskie. PS, Nove Mesto

2%

v

22.10

0.00
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POLSAT 2 L2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotuje
8.30 Z klimatem i z pasjg 9.00 Dlacze-
20 ja 14.00 Sekrety rodziny 15.05 Wie-
zienie kobiet 17.00 Nasz nowy dom
18.10 Jeszcze wieksze dzieci - komedia
20.15 22 Jump Street - komedia krymi-
nalna, USA, 2014, rez. Christopher Mil-
ler, Phil Lord, wyk. Jonah Hill, Channing
Tatum, Ice Cube, Nick Offerman, Peter
Stormare 22.30 By¢ jak Kazimierz Dey-
na - film obyczajowy, Polska, 2012, rez.
Anna Wieczur - Bluszcz 0.40 Przykfad-
ny obywatel - thriller 3.10 Wydarzenia
wieczorne 3.50 Interwencja 4.00 Ewa
gotuje 4.35 SuperLudzie 5.10 Drwale
1inne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.15 Byta sobie Zie-
mia 9.50 Ace Ventura: Psi detektyw
- komedia, USA, 1994, rez. Tom Sha-
dyac 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.50 Ztomiarze 16.50 Swiat wedtug
Kiepskich 17.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 19.35 Finat pucharu Niemiec
2150 Serena -dramat obyczajowy,
Francja, USA, Czechy, 2014, rez. Susan-
ne Bier, wyk. Bradley Cooper, Jennifer
Lawrence, Rhys Ifans, Toby Jones, Da-
vid Dencik, Sean Harris, Ana Ularu, Sam
Reid, Conleth Hill, Charity Wakefield
0.05 Backdoor - wyjscie awaryjne 0.35
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom

TVN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny co 30 minut 9.50
Kadr na kino 10.00 Serwis informacyj-
ny PASMO ,SOBOTA NA ZYWO" 11.00
Serwis informacyjny co 30 minut 15.30
Ranking Mazura 16.00 Fakty po potudniu
PASMO ,WIECZOR" 18.00 Dwie Strony
19.00 Kadr na kino 19.15 Serwis infor-
macyjny 19.25 Fakty po Faktach 20.00
Superwizjer 21.00 Ranking Mazura 21.30
Serwis informacyjny 22.00 Szkfo kontak-
towe 23.00 Dzief po dniu PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY" 0.00 Fakty po
Faktach 0.40 Superwizjer 1.45 Ranking
Mazura 2.15 Nowa Maja w ogrodzie 2.40
Akademia ogrodnika

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzief 13.00 Republi-
ka dziefi - serwis informacyjny 13.10
Republika dzief 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzien - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republii
Luz 17.45 Republika dziefi 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Koncert zyczen 9.25 Muzyczne dziet do-
bry 10.05 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram rozrywkowy 11.00 Klachy i Lachy
- program rozrywkowy 11.20 Spotkanie
z ballada - program rozrywkowy 12.35
Przy muzyce po Slasku - program roz-
rywkowy 13.35 Klachy i Lachy - program
rozrywkowy 14.00 Szlagierowalista 16.00
Koncert zyczeft 17.50 Przy muzyce po $la-
sku 18.25 Slaska karuzela - program mu-
zyczny 19.55 Koncert w TVS 22.00 Kon-
cert w TVS 23.45 Szlagierowa lista 1.40
Pasmo ciekawostek - program popular-
nonaukowy 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

8.35 Slub jak z bajki 9.35 Dekalog zdro-
wego i szczesliwego zycia 10.00 Gi-
gi - serial 11.00 Zagadka tygodnia 11.45
Znachor (1) - dramat, Polska 1981 13.05
Rozmowy kontrolowane - komedia, Pol-
ska 1991 15.05 Klejnot TV 17.05 Remont
na 5+ 17.40 Cos smiesznego 18.00 Klej-
not TV 21,00 Zagadkowy weekend 23.15
Juwelo 0.00 Klub Magii 1.00 Kabaretowy
Szat2.00 Kabaretowy Szat bis




NIEDZIELA 24 IVIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzief
8.30 Fascynujaca Szwajcaria
- Jezioro Maggiore
8.55 Alternatywy 4 (7) - serial
10.00 Ojciec Mateusz (152) - serial
10.55 Komisarz Alex (319) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Regina Coeli, Watykan
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.45 Nowe zycie - Droga do
Kosciota
13.10 BBCw Jedynce - Planeta
zmian | (2) - cykl dok.
14.25 Dom (17) - Komu grata
orkiestra - serial
16.05 Dziedzictwo (928) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Omnibus - szybcy i madrzy
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Wojna zastepcza (13) - serial
21.25 Ustane rézami - film fabulamy,
Francja, rez. Pierre Pinaud, wyk.
Catherine Frot, Manel Foulgoc
Na noze - komedia krymi-
nalna, USA, rez. Rian Johnson,
wyk. Daniel Craig, Jamie Lee
Curtis, Chris Evans, Ana de
Armas, Don Johnson
Gwiazda szeryfa - western,
USA, rez. Anthony Mann, wyk.
Anthony Perkins, Betsy Palmer,
Lee Van Cleef, Henry Fonda
Dziewczyna w sieci pajaka
- dramat, Niemcy, Szwedja,
USA, rez. Fede Alvarez, wyk.
Claire Foy, Lakeith Stanfield
5.00 Jakato melodia?

TVP KULTURA ==,

6.55 Rozmowy (nie)wygodne

- Jacek Poniedziatek
7.50 Bajnutki - bajki piaskiem

i dzwiekiem pisane (11)

- Zjazd rodzinny
8.00 Liturgie i nabozerstwa 2026
- Nabozefstwo Kosciota
Chrzescijan Baptystow
Przystan nad Biblia - Lea
i Rachela - program religijny
Kobiety wywiadu - reportaz
Matze z frytkami - film anim.
Koncert
Pan wzywat, Milordzie?
- Pilot - serial
Dokument tygodnia - Naro-
dziny brytyjskiego kina - dok.
W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
Panienki z Rochefort - musi-
cal, Francja
Dobry tytut - magazyn literacki
Niedziela z... Dorota
Pomykata
Tylko strach - dramat, Polska
Misja - dramat, Wielka Brytania,
rez. Roland Joffe, wyk. Robert
De Niro, Jeremy Irons, Ray
McAnally, Liam Neeson
Kulturalni - /19/ - magazyn
Wiecej niz fikcja - Albert
Camus i Maria Casares.
Autor i jego muza - film dok.
Noc krétkich filmow - Afo-
nia - film kr. metr.
Noc krétkich filméw - Roz-
wiazanie - film anim.
Klub Jazzowy - Aga Derlak
/ neurodivergent - koncert
Kino nocne - Sicario - dra-
mat, USA

TV TRWAM T

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
czeh 16.50 Mateczniki Polskosci 17.00
Natura et Homo 17.30 S4l ziemi 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dzien 19.30 Basniowy teatr lalek
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Retrospekcja 21.45 Stan Bezpieczefi-
stwa Pafstwa 21.55 Swigty na kazdy
dzier 22.00 Mocni Jego moca 22.30
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygral
matzefistwo? 23.00 Jak my to widzimy
23.30 Tam, gdzie Bog placze

23.10

125

3.00

9.05
9.25
9.55
10.35
115
1215
13.35
14.15

16.30
17.15

18.10

20.00

22.15
23.10
0.25
0.35
0.50
155

TVP 2

4.40 Barwy szczescia (3384 - 3386)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1935) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Domowe patenty
11.25 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka
1.55 Wielka stawa to zart
- Benefis Wiestawa Och-
mana, ¢z. | - widowisko
13.00 Wielka stawa to zart
- Benefis Wiestawa Och-
mana, cz. Il - widowisko
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny (1839) ed. 14
- teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2026
- Renata Przemyk
Tak to leciato! - teleturniej
Harald i Sonja. mitos¢
whrew regutom (1)
- Dziewczyna z ludu - serial
18.20 Pan Mama (56) - serial
18.55 Kocham Cie, Polsko!
20.20 Postaw na milion - teleturniej
2120 Kwiatki Polskie duze
22.25 Pojedynek na gtosy - kome-
diodramat, Wielka Brytania,
rez. Peter Cattaneo, wyk. Kri-
stin Scott Thomas, Sharon Hor-
gan, Amy James - Kelly, Greg
Wise, Emma Lowndes
0.20 Krucjatas.l - Znak blizniat
(10) - serial
110 Rodziny sie nie wybiera
- komedia, Francja, rez. Dany
Boon, wyk. Line Renaud, Dany
Boon, Laurence Arne
2.55 Akacjowa 38 - serial
3.45 Rodzinka.pl - serial
410 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .571..

6.10 Byt taki dzief - 24 maja
6.15 Podroze z historig s. Il (21, 22)
7.25 ExLibris (613) - magazyn
7.55 Mozaika zydowska. Maga-
zyn kulturalno - religijno
- spoteczny
8.20 Sakrament spowiedzi
w Kosciele prawostawnym
8.45 Niepojete - Bég Immanuela
Kanta - felieton
9.00 Czarne chmury (6) - serial
10.00 Historia kuchni polskiej
- Paul Tremo. Obiady
czwartkowe - cykl dok.
10.45 Wszystkie kolory Swiata
- Na wyspach Polinezji
150 Swiat w filizance herbaty (2)
- serial dok.
12.50 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (1) - Pacific Rim
13.50 Flesz historii (762)
14.20 Juliusz Cezar - dramat histo-
ryczny, Wielka Brytania
16.20 Juliusz Cezar, narodziny
dyktatury (1) - Najwyzszy
kaptan - serial dok.
17.15 Ex Libris (613) - magazyn
17.40 Rodzina Potanieckich (6)
- Zdrada - serial
Zapomniane agentki Il wojny
Swiatowej (3) - Zaginione
Kroniki Hitlera (12) - Zbrod-
niarz wojenny. Lata 1943
- 1944 - serial dok.
2026 rokiem Andrzeja
Wajdy - Panny z Wilka - film
obyczajowy, Polska
23.20 Gangsterzy i filantropi
- komedia, Polska
0.55 Grzesiuk, chtopak z ferajny
- film dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Dom w cenie mieszkania s. 1 6.50
Polska Kronka Filmowa 7.15 Podréze
Kapitana Klipera 7.35 Podréze Kapita-
na Klipera 7.45 Reksio s. 17.55 Reksio s. 1
8.05 Reksio s. 18.15 Reksio s. 18.25 7 zy-
czeh -serial 9.55 Pan Kleks w kosmo-
sie cz. 1, 2 - basi filmowa, Polska 13.05
Joanna - melodramat, Polska 15.40 Pi-
sudski - dramat biograficzny, Polska 17.55
Rozmowy nocg - komedia romantyczna,
Polska 20.00 Komedia matzefiska - ko-
media obyczajowa, Polska 22.15 Watesa.
Cztowiek z nadziei - film biograficzny, Pol-
ska 0.50 Ekstradycjas. 1- serial 3.15 Bowe
mnie jest seks - film biograficzny, Polska
5.45 Instalove - kr. metr.

15.10

16.15
17.15

19.10
20.10

2115

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Bez kompleksow
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.25 Co zatydzien
12.00 Bitwa o gosci
13.05 Scooby - Doo - film przygo-
dowy, USA, Australia 2002
14.50 Aquaman - film przygodowy
18.00 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.35 Raport Roland Garros

&

19.45 Kileréw 2 - 6¢h - komedia,
Polska 1999, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Cezary Pazura,
Matgorzata Kozuchowska,
Janusz Rewifski, Jan Englert,
Jerzy Stuhr, Katarzyna Figura,
Jolanta Fraszyfiska
22.15 Wielki Szu - dramat sensa-
cyjny, Polska 1984, rez. Syl-
wester Checifiski, wyk. Jan
Nowicki
0.20 Snake Eyes: Geneza G.l. Joe
- film przygodowy, USA 2021,
rez. Robert Schwentke, wyk.
Henry Golding, Andrew Koji,
Haruka Abe
2.50 Superwizjer
3.30 Uwaga!
3.50 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

w4

6.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej
7.00 Wielkie tajemnice historii
7.55 Wielkie tajemnice historii
8.50 Ewa gotuje
9.20 Galileo
11.25 Goscie, goscie 2 - komedia
fantasy, Francja, 1998, rez.
Jean - Marie Poiré, wyk. Chri-
stian Clavier, Jean Reno
13.50 Aniofki Charliego: Zawrotna
szybkos¢ - komedia sensa-
cyjna, USA, 2003, rez. McG,
wyk. Drew Barrymore, Lucy
Liu, Cameron Diaz, Bernie Mac
16.00 8 czesci prawdy - thriller,
USA, 2008, rez. Pete Travis,
wyk. Dennis Quaid, Matthew
Fox, Forest Whitaker, Bruce
McGil,, Sigourney Weaver
17.55 Uroczysko
18.55 Uroczysko
20.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
0.00 STOP Drogéwka
1.00 Wielkie tajemnice historii
2.00 Wielkie tajemnice historii
2.55 Interwencja
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorxiATka

6.00 Komisarz Rex s. 14 10.05 Hudson
iRexs.611.00 Hudson i Rex s. 8 13.00 Top
Dog Niemcy s. 114.55 Max - film przygo-
dowy, USA 17.20 Kamerdyner - dramat
biograficzny, USA 20.00 Lektor - melo-
dramat, Niemcy 22.40 Powod? - thriller,
USA 0.40 Bo we mnie jest seks - film bio-
graficzny, Polska 2.50 Tama - kr. metr. 3.35
Odwyk - kr.metr. 4.15 Sprawa sie rypta
- komedia, Polska

ALE KINO+

7.00 The Office PL 2 (4 - 6) - serial 8.50
Georgie ma sie dobrze - komediodramat,
WIk. Brytania 2023 10.40 King Kong zyje
- film przygodowy, USA 1986 12.50 Tera-
pia dla par - komediodramat, Hiszpania
2023 14.50 W imie dziecka - dramat oby-
czajowy, USA, WIk. Brytania 2017 17.00
Premiera: Nicolas Cage: Szalony geniusz
Hollywoodu - dok. 18.15 Punkty zwrotne
- thriller, Hiszpania 2024 20.10 Premiera:
Grantchester 10 (5, 6) - serial 22.10 Ry-
zykowny napad - thriller, Hiszpania 2025
0.05 Pokusa - thriller, USA 2012 2.10 Pla-
neta Singli. Osiem historii (7): Wiadek i Ha-
linka - serial 3.05 Moje miasto - film oby-
zajowy, Polska 2002

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Rodzinka.pl s. XIV (254, 255)
- serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Stowo daje! - Pisownia
11.25 Makfowicz w podrézy
- Portugalia - Dolina Duoro
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Regina Coeli, Watykan
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Stowo naniedziele
13.00 Transmisja Mszy Swietej
z sanktuarium bt. ks. Stani-
stawa Streicha przy parafii
$w. Jana Bosko w Luboniu
14.15 Janosik (1, 2) - serial
16.10 Budka Suflera - najwieksze
przeboje
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitos¢ (1925) - serial
18.15 Kabaretomaniacy
19.05 Muzyczne NAJ - Maryla
Rodowicz
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Komisarz Alex (278) - serial
2115 Gabi Drzewiecka zaprasza
2210 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat, Polska, rez.
Kazimierz Kutz, wyk. Marek
Kondrat, Renata Dancewicz
0.15 Raz namilion lat - piosenki
zespotu Republika - koncert
0.40 M jak mitos¢ (1925) - serial
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
210 Zatoka szpiegow (2) - serial
3.00 Sanatorium mitosci s. VIII (10)
3.55 Ojciec Mateusz (18) - serial

m

6.25 Express
6.45 Nic do zgtoszenia
7.45 Nic do zgfoszenia
8.45 Ciezaréwka przez Indie
9.45 Express, Pogoda
10.05 Idz na catos¢
11.05 Zakup w ciemno
12.05 Zakup w ciemno
13.10 Zakup w ciemno Extra
13.40 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda
16.05 Idz na catosc
17.05 Zycie na kredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Zakup w ciemno
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Zony Podlasia
23.00 Nicdo zgtoszenia
0.00 Damy i wiesniaczki. PL
1.00 Back to school. Prawdziwy
egzamin
2.00 SOS. Ekipy w akdji
3.00 SOS. Ekipy w akdji
4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
V6

6.00 Cobra Kai 6.40 Columbo 8.15 Co-
lumbo 9.50 Poirot 10.55 Poirot 12.05
Brice 3 - bo drugiego skasowafem - ko-
media przygodowa, Frandja, 2016 14.00
Policjantki i Policjani 18.00 Straznik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 21.55 Kosci 22.55 Kosci 23.50 Domino
Smierci - thriller, USA, 2019, rez. Ken San-
zel, wyk. Nicolas Cage, Anabelle Acosta
1.40 Kochane pienigdze

AXN

6.10 Saga ,Zmierzch": Przed Switem.
(ze8¢ 2 - film fantasy, USA 2012 8.00 Za-
béjcza brofi Il - serial 9.00 Zabdjcza bron
IIl - serial 10.00 Detektyw Monk I - serial
15.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
X - serial 16.00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas X - serial 17.00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas X - serial 18.00 CSI:Kry-
minalne zagadki Las Vegas X - serial 19.00
CSI: Kryminalne zagadki Las Viegas X - se-
rial 20.00 Swiat w ogniu - fim sensacyj-
ny, USA 2019 22.30 Resident Evil: Afterlife
- horror, Francja, Niemcy, Wielka Brytania
2010 0.20 Resident Evil: Ostatni rozdziat
- horror, Francja, Kanada, Niemcy, Japonia,
USA, Australia, Wielka Brytania 2016

A

(A X N

iTVN )

6.10 Tajemnica zawodowa 2
- serial
6.55 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.25 Doradca smaku
11.30 DeFacto - Flesz
11.40 Tu jest pieknie - program life-
stylowy
12.05 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
12.55 Zakup w ciemno
13.45 Na Wspdinej Omnibus
- serial
15.15 Afryka Express - program
rozrywkowy
16.40 Usterka
17.05 Ciezarowka przez Chile
17.50 Dobra robota 2 - magazyn
18.25 Jezdzic, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
- Katharine Hepburn
19.40 Pogoda
19.45 Kuchenne rewolucje
20.30 Duda kontra Szafrariski
- program motoryzacyjny
21.05 Ciezarowka przez Chile
21.50 Zakup w ciemno
22.40 Prawko na $wiecie. Jazda
bez zasad
23.15 Bez kompleksow
0.00 Tajemnica zawodowa 2
- serial
0.45 Jezdzic, obserwowat¢
1.20 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
1.45 Superwizjer
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Jestem z Polski
4.20 Fakty, Pogoda

TUN7 @

5.25 Szkota - program obyczajowy
6.25 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
7.15 New Looney Tunes Il - anim.
8.00 Kosmiczny mecz - film fami-
lijny, USA 1996, rez. Joe Pytka
9.55 Ukryta prawda
14.55 Detektywi
17.55 Sonic: Szybki jak btyskawica
- komedia przygodowa
20.00 Godzilla kontra Kong - film
przygodowy, USA 2021, rez.
Adam Wingard, wyk. Alexan-
der Skarsgard, Millie Bobby
Brown, Rebecca Hall, Brian
Tyree Henry, Kyle Chandler
72 godziny - film sensacyjny,
USA, Francja, Grecja, Rosja
2014, rez. McG, wyk. Kevin
Costner, Amber Heard, Connie
Nielsen, Hailee Steinfeld
Norbit - komedia, USA 2007,
rez. Brian Robbins, wyk. Eddie
Murphy, Thandiwe Newton,
Terry Crews, Cuba Gooding Jr,
Eddie Griffin
Zyjac z potworem
Dorota was urzadzi - pro-

gram lifestylowy
Tflfa

TELE S

10.25 Dekalog zdrowego i szczesliwe-
g0 zycia 10.55 Kabaretowy Szat 2026
11.50 Cos Smiesznego 12.15 Kabaretowy
Szat 2026 13.00 Sprawa sie rypfa - kome-
dia, Polska 1984 15.00 Rozmowy kon-
trolowane - komedia, Polska 1991 17.00
Kabaretowy Szat 20.00 Tredowata - me-
lodramat, Polska 1976 22.05 Kabaretowy
Szat 0.00 Na osi 0.40 Zakazane krolestwo
- film przygodowy, Chiny, USA 2008

TVP SPORT

6.20 Rafat Wilk - cztowiek ze stali 7.05
Koszykowka mezczyzn - NBA - Finat
Konferendji 8.15 Polska Liga Zeglarska
- 1. Liga R1Sopot 8.40 Droga do Mun-
dialu 9.45 Futhol Totalny 11.00 Mistrzo-
stwa Polski Polskiego Zwigzku Padla
- Finaty 13.15 Lekkoatletyka - Mityng
skoku o tyczce: Lisek w domu 16.00
Pitka nozna Betclic 1. liga - Multilliga
34. kolejka 19.15 Pitka nozna - Puchar
Portugalii: Sporting Lizbona - SCU Tor-
reense 20.20 Sportowy Wieczér 21.00
Pitka nozna - Ekstraklasa - 34. kolejka
23.15 Pitka nozna - Puchar Portugalii:
Sporting Lizbona - SCU Torreense 1.25
Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Night

22.30

3.10
4.10

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.00 halo tu polsat
12.00 Miedzy nami zywiotami
- film anim.
14.20 Super Mario Bros: Film - anim.
16.15 Nasz nowy dom
17.30 Awanturao kase
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 halo tu polsat - Niepoze-
gnalna Joanna Kofaczkowska
20.00 Polsat Hit Festiwal 2026 (7)
- Sopocki Hit Kabaretowy.
Tui teraz
21.55 Polsat Hit Festiwal 2026 (8)
- Sopocki Hit Kabaretowy.
Tuiteraz
22.50 Polsat Hit Festiwal 2026 (9)
- Sopocki Hit Kabaretowy.
Tuiteraz

23.55 Druhny - komedia, USA, 201,

rez. Paul Feig, wyk. Kristen
Wiig, Maya Rudolph, Rose
Byrne, Rebel Wilson, Melissa
McCarthy, Terry Crews
- Annie Walker, singielka po
trzydziestce, ponosi porazki
W zyciu zawodowym i mito-
snym. Egocentryczny mezczy-
zna, z ktdrym wiaze niemiate
plany na przysztos¢, jasno daje
Jej do zrozumienia, ze oczekuje
seksu bez zobowigzaf.

2.35 Swiat wedtug Kiepskich

TV PULS O

6.05 Kobra - oddziat specjalny

- serial
9.00 Don Matteo: Boski detektyw
10.05

- serial

Zaklinaczka duchéw - serial
12.00 Johnny English: Reaktywa-
¢ja - komedia, Francja, Wielka
Brytania 2011, rez. Oliver Parker
Naga bror 331 /3: Osta-
teczna zniewaga - komedia
sensacyjna, USA 1994
Powiedz tak - komedia
Dziewczyna z Jersey - kome-
diodramat, USA 2004, rez.
Kevin Smith, wyk. Ben Affleck,
Daniela Castro, George Carllno
Jennifer Lopez, Liv Tyler
Przerwany lot - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia 2023, rez. Jean - Franqois
Richet, wyk. Ben Ben - Victor,
Daniella Pineda, Gerard Butler,
Nike Colter Remi Adeleke,
YosonA
lluzja2 - thnller USA 2016
Dorwac gringo - dramat sen-
sacyjny, USA 2012
2.35 Dyzur
3.15 Taki jest Swiat

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

11.00 Tenis. Roland Garros, Turniej
Wielkiego Szlema, Paryz 1. dziefi 14.00
Tenis. Roland Garros, Turniej Wielkie-
0 Szlema, Paryz 1. dzief 16.00 Tenis.
Roland Garros, Turniej Wielkiego Szle-
ma, Paryz 1. dzief 18.00 Tenis. Roland
Garros, Turniej Wielkiego Szlema, Pa-
ryz 1. dzief 20.00 Tenis. Roland Garros,
Turniej Wielkiego Szlema, Paryz 1. dziefi
23.30 Triathlon. T100 World Tour, Pam-
peluna, Hiszpania 1.30 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 15. etap

14.25

15.55
18.00

20.00

22.10
0.30

iTVs

[T sPoRT

POLSAT 2 2]

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem
i z pasja 8.00 Sekrety rodziny 9.00
Trudne sprawy 14.00 Sekrety rodzi-
ny 15.05 Wiezienie kobiet 17.00 Nasz
nowy dom 18.20 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles - film sci - fi 20.40 Przyktad-
ny obywatel - thriller, Wielka Brytania,
Norwegia, Chiny, 2019, rez. Hans Pet-
ter Moland, wyk. Liam Neeson, Laura
Dern, Michael Neeson, Michael Eklu-
nd 23.00 Ucieczka z piekfa - thriller
1.15 Komisarz Mama 2.20 Wydarze-
nia wieczorne 3.15 JesteSmyDlaDzieci
3.45 Oblicza Ameryki 4.10 Santo Subi-
to - Cantobiografia Jana Pawfa Il. Kon-
cert Wielkanocny Piotra Rubika

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.15 Byta sobie Zie-
mia 10.00 SuperMocni 11.00 Smer-
fy 2 -film familijny 13.05 50 pierw-
szych randek - komedia romantyczna
15.10 Mr. Deeds - milioner z przypadku

- komedia 17.20 Polacy w $wiecie 17.55
Swiat wedtug Kiepskich 19.00 Rand-
ka w ciemno 21.00 Dick i Jane: Niezly
ubaw - komedia, USA, 2005, rez. De-
an Parisot, wyk. Jim Carrey, T..a Leoni,
Alec Baldwin, Richard Jenkins, Angie
Harmon, John Michael Higgins, Richard
Burgi 22.50 Jak tyse konie - komedia
sensacyjna 1.25 Backdoor - wyjscie
awaryjne 1.55 Swiat wedtug Kiepskich

3.55 Nasz nowy dom
TUN 24 &

PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 7.15 Kadr na kino
7.30 Serwis informacyjny 8.00 Serwis in-
formacyjny PASMO ,NIEDZIELA NA ZY-
WO" 10.45 Kawa natawe 11.55 Loza pra-
sowa 12.50 Ewa Ewart poleca: dokument
14.00 Serwis informacyjny 15.45 Kadr
na kino 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Serwis informacyjny
18.35 Ranking Mazura 19.10 Serwis in-
formacyjny 19.25 Fakty po Faktach 20.00
W Kuluarach 21.30 Serwis informacyj-
ny 22.00 Szkfo kontaktowe 23.00 Dzien
po dniu 23.43 Kroniki Sportowe PASMO

PROGRAM POWTORKOWY" 0.00 Fakty
po Faktach 0.50 Kawa natawe

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzier 13.00 Republi-
ka dzien - serwis informacyjny 13.10
Republika dzien 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzier - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dzier 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 7.05 Pogoda 7.10 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Klachy i Lachy- program  rozrywkowy
8.05 Przy muzyce po $lasku- program
rozrywkowy 8.35 Muzyczne dzien do-
bry 9.35 Przy muzyce po Slasku- program
rozrywkowy 10.55 Klachy i Lachy- pro-
gram rozrywkowy 11.25 Muzyczne Po-
dréze Karoliny Treli - program rozryw-
kowy 12.20 Koncert Hansi 14.30 Slaska
Karuzela - program muzyczny 16.00 Kon-
cert zyczen 17.50 Szlagierowa lista 19.45
Koncert w TVS 2150 Fim fabularny
23.40 Slaska karuzela - program muzycz-
ny 1.10 Kulinamy 2.50 Pasmo ciekawostek
- program popularnonaukowy

POLONIA1

930 Dekalog zdrowego i szczesliwe-
g0 zycia 10.00 Klub Magi 11.00 Zagad-
ka tygodnia 1145 Znachor (2) - dramat
obyczajowy, Polska 1981 13.00 Tredowa-
ta - melodramat, Polska 1976 15.05 Klej-
not TV 17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$
$miesznego 18.00 Klejnot TV 21.00 Za-
sngc na wieki - thriller, USA 2023 23.00
Cos $miesznego 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.50 Kabaretowy Szat bis

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Studio Raban - magazyn

8.00 Serwis Info, Pogoda

8.20 Okrasatamie przepisy

9.00 Ranczo s.lll (38) - serial
10.00 Komisarz Alex (47) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (153) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 Planeta zmian | (2) - cykl dok.
14.00 Ztoty chtopak (297) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (929) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda

17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (4722) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (875) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Fryderyk -2026 Gala

Muzyki Rozrywkowej

22.50 Uwolnieni. Wolnos¢
zaczyna sie w sumieniu
Balans bieli - magazyn
Raport Pileckiego - dramat,
rez. Krzysztof tukaszewicz,
wyk. Przemystaw Wyszyfiski,
Paulina Chapko, Mariusz Jakus,
Przemystaw Wyszyriski
Ostatnia akcja - komedia
sensacyjna, rez. Michat Rogal-
ski, wyk. Jan Machulski,
Marian Kociniak, Barbara Kraf-
ftéwna, Alina Janowska, Lech
Ordon, Witold Skaruch, Piotr
Fronczewski, Wojciech Sie-
mion, Karolina Gorczyca

TVP KULTURA =3,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki
6.45 Od ucha do ucha - Piotrus
i Wilk - film anim.
7.30 Podréze z historig - Jak
zostac husarzem? - cykl dok.
8.05 WTEM - felieton
8.20 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
9.00 Dobre strony - Kasia Lins
i Piotr Domalewski
9.20 Tamte lata, tamte dni - Jan
Kanty Pawluskiewicz
10.00 Zmiennicy - serial
1110 Panienki z Rochefort - musi-
cal, Francja
13.25 Miles Davis i jego muzyka
- film dok.
15.30 U PanaBoga za piecem
- komedia
17.20 Zmiennicy - serial
18.25 Tygodnik Kulturalny
19.25 Poszukiwacze zaginio-
nych dziet sztuki: Nieugiety
Rafael - serial dok.
20.00 Poniedziatek zBondem
- W obliczu $mierci - film
sensacyjny, WIk. Brytania, USA
22.20 Porozmawiajmy szczerze 20
23.00 Misja - dramat, Wielka Bryta-
nia
1.05 Dzien z zycia artysty
- Joanna Kurowska
1.35 Kino nocne - Wybuch - film
fabularny, USA
3.25 Wiecej niz fikcja - Albert
Camus i Maria Casares.
Autor i jego muza - film dok.
4.30 Kulturalni- /19/ - magazyn

5.10 Teledyski
TV TRWAM T

14.30 Trufle w Polsce 15.00 Wygrana
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informa-
Cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Porady Medyczne Bonifratrow 17.00
Swiadkowie 17.30 Moja parafia 17.55
Poczet Wielkich Polakow 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-

ty na kazdy dzieh 19.30 Poznajemy
Polske 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Z wedka nad wode 22.30
Starowiejski Profesor Jozef Bielawski

23.55
0.35

2.35

TVP 2

4.30 Nadobreinazte
5.30 Mjak mitos¢ (1762) - serial
6.25 Rodzina Swieta
6.55 Barwy szczescia (3386) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Okrasa tamie przepisy
1215 Kolekcja - Wojciech Fangor
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (104) - serial
14.05 VaBanque (972) - teleturniej
14.35 Nasygnale (909) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(397) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (105) - serial
18.15 VaBanque (973) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnij
19.25 Barwy szczescia (3386) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3387) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1936) - serial
21.55 Nasygnale (910) - Monoga-
miczny gasior - serial
22.25 Nasygnale (911) - Normalni
ludzie - serial
22.55 Okrutna mitosc (3) - serial
23.50 Okrutna mitosc (4) - serial
0.45 Szef roku - komedia, Hiszpania,
rez. Fernando Leon De Aranoa,
wyk. Javier Bardem, Manolo
Solo, Sonia Almarcha, Fer-
nando Albizu, Almudena Amor
2.45 Cztery pory roku w Hawanie
(7) - serial
3.35 Rodzinka.pl - serial
4.05 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA

6.45 Byttakidzief - 25 maja
6.55 Byto, nie minefo (317)
7.20 Byto, nie mingto (318)
7.50 Byto, nie mineto (319)
8.30 Pogranicze w ogniu (8)
- serial
9.30 Ex Libris (613) - magazyn
10.00 Ordonka - film dok.
10.55 Fake czy historia? (64)
1135 Najwspanialsze gory Afryki (2)
12.40 Zabdjcza nauka (2)
13.45 Krolowie (21) - serial
14.20 Pogranicze w ogniu (9)
- serial
15.25 Sensacje XX wieku - Naj-
wyzsza stawka - cykl dok.
16.25 Sensacje XX wieku - Czer-
wona orkiestra - widowisko
17.20 Czas honoru (60) - Kanat
- serial
18.10 Dziewczyny ze Lwowa
- tajemnice filmowego planu
18.30 Historia Polski - Spadt,
umart, utonat - program dok.
19.40 Krolowie (60) Tatarzy
najezdzaja Litwe - serial
20.15 Ekstradycja2 (2) - serial
2120 Obtoki Smierci - Boliméw
1915 - dramat, Polska
22.35 Kroniki Hitlera (12) - Zbrod-
niarz wojenny. Lata 1943
- 1944 - serial dok.
23.45 Sensacje XX wieku - towcy
skarbow - cykl dok.
0.35 Sensacje XX wieku - Sprawa
Admirafa Canarisa cz. 1
1.00 Sensacje XX wieku - Sprawa
Admirafa Canarisa cz. 2
130 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Berchtesgaden

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pa-
face s. 3 - Pomiedzy Warszawa a todzia
6.25 Och! Kabaret s. 3 7.10 Polska z go-

ry. Zamki, dworki i paface s. 3 - Sladami
biskupow, poetow i artystow 7.55 Noce
i dnie cz. 1 - dramat obyczajowy, Polska
9,50 Noce i dnie cz. 2 - dramat obyczajo-
wy, Polska 11.50 Znachor - dramat, Polska
14.50 Mafa wielka mitos¢ - komedia ro-
mantyczna, Polska 17.15 Stawka wieksza
niz zycie s. 1- serial 18.45 Stawka wieksza
niz zycie s. 1 - serial 20,00 Jestem mor-
dercg - thriller, Polska 22.15 Kamienie na
szaniec - dramat wojenny, Polska 0.40
Symetria - dramat, Polska 2.50 Chemia
- dramat, Polska 5.20 Diabet - kr. metr.

HISTORIA

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
1.25 Kuchenne rewolucje
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Raport Roland Garros
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.50 Bitwa o gosci

&

0.10

22.00 Sanktuarlum film przygo-
dowy, USA, Australia 2011, rez.
Alister Grierson, wyk. loan
Gruffud, Richard Roxburgh,
Rhys Wakefield
Ponad horyzont - film
przygodowy, USA 2021, rez.
Andrew Stevens, wyk. Kevin
Quinn, Claudia Lee, Patrick
Fabian, Michael Jai White,
Richard Branson
210 Cozatydzien
2.45 Szpital Sw. Anny - serial
3.45 Uwaga!
4,00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
W4
6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da
wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Nikita - thriller, Francja, Whochy,
1990, rez. Luc Besson, wyk.
Anne Parrilaud, Tchéky Karyo,
Jean - Hugues Anglade
1.00 Love Island. Wyspa mitosci
2.00 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja
2.50 SuperLudzie
STOPKLATKA sropkiATkA
10.40 Pyszne Dania w 10 minut z Julig
Oles s. 2 10.55 Doktor z alpejskiej wio-
skis. 1713.00 Katastrofy w przestworzach
- serial 16.00 MacGyver s. 2 - serial 18.00
Wojny magazynowe Kanada s. 2 19.10
Wojny kontenerowe s. 2 20.00 Przebie-
glagra - film akgji, USA 22.00 Szpica - film
akdji, Kanada 0.20 Sztos - komedia sensa-
cyjna, Polska 2.20 Zamknac za soba drzwi
- film sensacyjny, Polska
ALE KINO+
7.00 Pogrzeb paniefistwa - kr. metr. 7.50
Bracia - dramat, Polska 2021 9.30 Wyraj
- film kr. metr,, Polska 2020 10.00 Co sie
zdarzyto w Mount Affinity? 2 - serial 12.15
Vera 11 - serial 14.10 Klub wtorkowy - ko-
mediodramat, Szwecja 2022 16.15 Stre-
fa intereséw - dramat historyczny, W.
Brytania, Polska, USA 2023 18.15 Vera 12
- serial 20.10 Premiera: Przeklefistwo wy-
spy - thriler, USA, Frangja, Kanada 2000
22.30 Co sie stafo z Gracie Darling - serial
0.35 Trop ducha - thriller, Belgia, Niemcy,
Francja 2024 2.40 Planeta Singli. Osiem
historii: Noc w Amsterdamie - serial 3.40
Moje miasto -film obyczajowy, Polska
2002 4.45 Krol - serial

TVP POLONIA

6.30 Przystari nad Biblia
7.00 Gwiazdorska kuchnia Anilll
7.30 Pytanie na $niadanie
11.35 Polskie opowiesci (5) - tele-
nowela dok.
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
1210 Blondynkas. Il (39) - serial
13.00 Blondynkas. IV (40) - serial
13.50 Ci cholerni Polacy. Lotnic-
two polskie 1939 - 1945 (12)
Gorzki pokoj, zywa pamiec
14.10 Kulturalni - /19/ - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Kiedys to byto... - magazyn
15.40 Hity i historie gwiazd - Lady
Pank - magazyn muzyczny
16.00 Zaraz wracams. II (87) - serial
16.30 Barwy szczescia (3313) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzéwka - /1025/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Stownik polsko@polski
18.45 Panorama
19.20 Mysliciele - sylwetki polskie
- Leon Koztowski
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.20 Czerwony dywan Fryderyki
20.30 Fryderyk - 2026 Gala Muzyki
Rozrywkowej, cz.1, Il
22.40 ,Twarze w lustrach”
- recital Michata Bajora
23.15 Panorama
23.45 Kod bezpieczeristwa
0.15 Moda na jezyk polski
- Dzier Matki, czyli o mamie
0.40 Zarazwracams. Il (87) - serial
110 Opowiesci z Greenpointu (7)
- telenowela dok.

T

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
10.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.00 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catos¢
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
2230 Gogglebox. Przed telewizorem
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
2320 Gogglebox. Przed telewizorem
0.20 Ciezaréwka przez Indie
1.20 Damy i wiesniaczki. PL
2.20 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
3.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
3.45 Wyburzacze
4.25 Wyburzacze

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Poliantki i Policjandi
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policiantkii Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 120.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 22.55 towca pedofilow 0.55
Wiezienie 1.55 Septagon 3.00 Septagon
4.00 Septagon 5.05 Nona i jgj cérki 5.45
Telezakupy TV Okazje

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
X - serial 7.30 Doktor Larsen - serial 8.25
Doktor Larsen - serial 9.25 Castle VI - se-
rial 10.20 Castle VI - serial 11.20 Detektyw
Monk Il - serial 13.15 Doktor Larsen - serial
14.15 Doktor Larsen - serial 15.15 Agen-
c NCIS XV - serial 16.10 Agenci NCIS XV
- serial 17.10 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial 19.10 Castle VI - serial 20.05
Castle VIl - serial 21.05 FBI: International IV
- serial 22.05 Premiera: FBI: Most Wanted
IV - serial 23.00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial 23.45 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas - serial 0.45 Castle VIl
- serial 2.40 FBI: International IV - serial
3.40FBI |l - serial

A
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iTUN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Zagadki losu 2 - serial
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 Nowa Maja w ogrodzie
12.00 Matki, corki, przyjaciotki
- program lifestylowy
12,25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 Rosliny dla zielonych
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 ldZ na catos¢ 2 - program
rozrywkowy
16.15 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
16.40 Przygody Truckerki
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 ldZ na catos¢ 2 - program
rozrywkowy
22.15 Kiedy $lub? - serial
23.05 Tu jest pieknie
23.30 Sekrety zycia - serial
0.15 Zakochani po uszy - serial
0.40 Kuba Wojewddzki
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Maktowicz w drodze 2
4.00 Makfowicz w drodze 2
4.20 Fakty, Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda

11.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 41dni nadziei - film przy-
godowy, USA, Islandia, Hong
Kong 2018, rez. Baltasar Kor-
makur, wyk. Shailene Woodley,
Sam Claflin, Jeffrey Thomas,
Elizabeth Hawthorne
Sposdb na tesciowa - kome-
dia romantyczna, USA, Niemcy
2005, rez. Robert Luketic, wyk.
Jane Fonda, Michael Vartan,
Wanda Sykes, Adam Scott
W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA 2015,
rez. John Francis Daley, wyk.
Ed Helms, Christina Applegate,
Skyler Gisondo, Steele Stebbins,
Chris Hemsworth, Chevy Chase
2.20 Méwie Wam

Tflfa

TELES

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczeSliwego zycia 11.00 Muzyka 11.10
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub jak
z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Mad Men - serial
1.00 Gorgczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial 5.00 Na osi
5.40 Swiat z powietrza - serial dok.

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - Ekstraklasa - 34. ko-
lejka: 8.20 Pitka nozna Betclic 1. liga
- Multitliga 34. kolejka 10.30 Mundial
2026 - Legendy miejskie - San Franci-
sco 11.05 Pitka nozna - Puchar Portu-
galii: Sporting Lizbona - SCU Torreense
13.15 Pitka nozna: Olimpia Grudziadz
- Hutnik Krakéw 15.15 Magazyn 2. li-
gi pitkarskiej 16.00 Betclic 1. Liga ma-
gazyn 17.25 Pitka nozna - Ekstraklasa
-34. kolejka 19.30 GOL 20.30 GOL
- Gala Ekstraklasy 22.05 GOL 22.40
Sportowy Wieczor 23.10 Boks - Gala
MB Boxing Night 40, Opoczno - pod-
sumowanie 1.35 Boks - Galaw Quebe-
cuwalka: S. Barthelemy - J. Blais

()
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POLSAT

6.00 Nowy dzien

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.25 Smak na kazda kieszef
19.55 Milionerzy

/8
20.30 Szybko i wiciekle - film sen-
sacyjny, USA, Japonia, 2009,
rez. Justin Lin, wyk. Vin Diesel,
Paul Walker, Michelle Rodri-
guez, Gal Gadot, Jordana
Brewster, John Ortiz
Siedmiu wspaniatych
- western, USA, Australia,
2016, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Chris Pratt,
Ethan Hawke, Vincent D'Ono-
frio, Lee Byung - hun
Kung Fu Szat - komedia sen-
sacyjna, Hongkong, Chiny,
2004, rez. Stephen Chow,
wyk. Stephen Chow, Shengyi
Huang, Xiao Feng, Wah Yuen
3.55 Ewa gotuje

22.55

1.4

(o]

TV PULS GO

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Triumf mitosci - serial

12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Pomécic corke - film sensacyjny,
USA 2022, rez. Jared Cohn,
wyk. Bruce Willis, Clive Stan-
den, Mike Tyson, Theo Rossi,
Thomas Jane
Kroczac wsrodd cieni - dra-
mat kryminalny, USA 2014, rez.
Scott Frank, wyk. Adam David
Thompson, Boyd Holbrook,
Dan Stevens, David Harbour,
Liam Neeson
Stuzby specjalne - film sen-
sacyjny, Polska 2014, rez.
Patryk Vega, wyk. Janusz Cha-
bior, Olga Botadz, Wojciech
Zielifski
2.40 Dzielnica strachu - serial
3.40 Lombard: Zycie pod zastaw
4.35 Takijest Swiat

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po slasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

10.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-
ur 15. etap 11,00 Tenis. Roland Garros,
Turniej Wielkiego Szlema, Paryz 2. dzief
14.00 Tenis. Roland Garros, Turniej Wiel-
kiego Szlema, Paryz 2. dziei 16.00 Tenis.
Roland Garros, Turniej Wielkiego Szle-
ma, Paryz 2. dzieft 18.00 Tenis. Roland
Garros, Turniej Wielkiego Szlema, Pa-
ryz 1. dzieh 20.00 Tenis. Roland Garros,
Turniej Wielkiego Szlema, Paryz 2. dzief
23.30 Tenis. Roland Garros, Turniej Wiel-
kiego Szlema, Paryz 2. dzie

22.00
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POLSAT 2 b

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
1.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
1a714.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.30
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.05 Rolnicy - Tak sie
Zyje u nas nawsi 22.35 Rolnicy - Tak sie
Zyje u nas na wsi 23.00 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdrady Il 2.05
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa go-
tuje 4.00 Strzelectwo z Renata Mau-
er i Navalem 2020 5.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 5.20 Interwen-
¢ja 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.55 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
0 palety 14.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.00 Ninja Warrior Polska
18.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Zomiarze 21.00 tzy sfoica - dra-
mat wojenny, USA, 2003, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Bruce Willis, Cole Hauser,
Monica Bellucci, Eamonn Walker, John-
ny Messner, Tom Skerritt, Nick Chinlund
23.35 Ksigdz - horror sci - fi, USA, 2011,
rez. Scott Stewart, wyk. Paul Bettany,
Cam Gigandet, Maggie Q 1.20 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Dty

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis |nf0rmacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
JWIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
|nformacy]ny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
tym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kon-
taktowe 23.00 Dziefi po dniu 0.23 Biznes
0.26 Kroniki Sportowe PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA |3

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzieft - serwis informacyjny 14.10
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika
dzien - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzien 16.30 Lewy z bicepsem
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18.20 Republika dzief - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzien 18.55
Sport w Republice 18.58 Prognoza
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.30
Scidle jawne 21.30 Kiub Republiki
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad
z chuliganem 0.00 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kleist
- lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21.50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbuhel 2.35 Emeryci na tropie - serial
3.35 Wydziat kryminalny Kitzbuhel 4.30
Program kulinarny

POLONIA1

8.35 Dekalog zdrowego i szczesliwego
2ycia 9.00 Slub jak z bajki 10.00 Goracz-

ka w miescie - serial 13.00 Kobra - od-

dziat specjalny - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ $miesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21,00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.15
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.50 Kabaretowy Szat bis

Lsat 2}
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Okrasatamie przepisy
9.00 Ranczos.lll(39) - serial
10.05 Komisarz Alex (48) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (154) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Gotabijego krzatanina
14.00 Ztoty chtopak (298) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (930) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (4723) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (876) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
21.20 Jutro nie umiera nigdy - film
sensacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, rez. RogerSpottlswoode
wyk. Pierce Brosnan, Jonathan
Pryce, Michelle Yeoh
23.30 24 godziny w Le Mans - film
obyczajowy , USA, rez. Lee H.
Katzin, wyk. Steve Mcqueen,
Siegfried Rauch, Elga Ander-
sen, Ronald Leigh - Hunt
1.20 Ustane rézami - film fabu-
larny, Francja, rez. Pierre
Pinaud, wyk. Catherine Frot,
Manel Foulgoc
2.55 Sztuczki - film obyczajowy,
rez. Andrzej Jakimowski
4.55 Zakoriczenie dnia

TVP KULTURA ==,

6.05 Afisz kulturalny ekstra

6.15 Muzyczne poranki

6.45 Tamte lata, tamte dni - Kry-
styna Zachwatowicz

7.25 Podroze z historig - Na
strazy Gdarska - cykl dok.

8.00 WTEM - felieton

8.20 Dobry tytut - magazyn literacki

9.00 Hala odlotow

10.00 Zmiennicy - Dziewczyna do
bicia - serial

11.05 U PanaBoga za piecem
- komedia, Polska

12.55 Poszukiwacze zaginio-
nych dziet sztuki: Nieugiety
Rafael - serial dok.

13.30 Zycie jako Smiertelna cho-
roba przenoszona droga
piciowa - dramat, Polskay

15.20 Braciszek - dramat, Polska

17.10 Zmiennicy - Typowa logika
damsko - meska - serial

18.25 Mody Polskie - Trojmiasto

19.05 Czestaw Wottejko - aktor
i poeta - film dok.

20.00 Teatr Telewizji - Dzi§ wieczor

arszenik, rez. Czestaw Wot-
tejko, wyk. Zofia Mrozowska,
Czestaw Wottejko

21.35 Lekkie obyczaje - Billy Elliot
- komediodramat, Wk. Brytania

23.35 Nocny dokument - Mino-
taur Picasso - film dok.

0.35 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn

1.05 W obliczu $mierci - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, USA

3.20 Ktoredy po sztuke - Stani-
staw Dr6zdz - magazyn

3.25 Tygodnik Kulturalny

4.10 Przystan nad Biblig

TV TRWAM T

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
madje dnia 16.10 Jestem mama 16.25
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdro-
wie z Bozej Apteki 17.00 Wierze w Bo-
ga 17.30 Rajd Katyfski 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dziedi 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogérski 21.20 Informacje dnia
2140 Polski Punkt Widzenia 22.00
Moja sytuacja jest szczegdlnie trudna
23.25 7gubi¢ z oczu brzeg

22.25

23.25

TVP 2

4.30 Nadobreinazte

5.30 M jak mitos¢ (1763) - serial
6.20 Przystai nad Biblia

6.50 Barwy szczescia (3387) - serial
7.30 Pytanie naniadanie

11.40 Rosot polski s.IIl - magazyn

1210 Ktoredy po sztuke

12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (105) - serial

14.05 VaBanque (973) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (910) - serial

15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(398) - serial

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mtoda (106) - serial

18.15 VaBanque (974) - teleturnie]

18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnie]
19.25 Barwy szczescia (3387) - serial
19.55 Domowe patenty

20.05 Barwy szczescia (3388) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 25 lat M jak mitos¢. Nasz

srebrny jubileusz - serial

Na sygnale (912) - serial
Magazyn Ekspresu
Reporterow

Wszystko dla mojej matki

- dramat, rez. Matgorzata
Imielska, wyk. Zofia Domalik,
Maria Sobocifiska, Malwina
Laska, Magdalena Celmer,
Helena Englert, Joanna Pote¢
Pojedynek na gtosy - kome-
diodramat , Wielka Brytania,
rez. Peter Cattaneo, wyk. Kri-
stin Scott Thomas, Sharon Hor-
gan, Amy James - Kelly, Greg
Wise, Emma Lowndes
Christopher Reeve

- wieczny Superman

TVP HISTORIA .571..

6.25 Byt taki dzief - 26 maja

6.30 LenanaKaukazie - Azerbej-

dzan. Futurystyczne Baku

Lena na Kaukazie - Azer-

bejdzan - Kraj ognia

Lena na Kaukazie - Gruzja

- Thilisi. Kuchnia i bazary

Pomniki Historii - Wroctaw

i Torun - reportaz

Pogranicze w ogniu (9) - serial

Byta sobie piosenka

Wedrowcy Karkonoszy - dok.

Kanadyjskie Parki Naro-

dowe (1) - Pacific Rim

12.35 Obtoki Smierci - Bolimow
1915 - dramat, Polska

13.40 Film dok.

14.00 Krélowie (22) - serial

14.30 Pogranicze w ogniu (10)
- serial

15.35 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Heinricha Himmlera

16.30 Sensacje XX wieku - Bun-
kier, cz. 1- cykl dok.

17.00 Sensacje XX wieku - Bun-
kier, cz. 2 - cykl dok.

17.25 Czas honoru (61) - Major
Zwonariew - serial

18.30 Historia Polski - Ojciec - dok.

19.40 Krolowie (61) - serial

20.15 Ekstradycja 2 (3) - serial

2120 Zapomniane agentki Il wojny
Swiatowej (3) - Zaginione

22.20 Nieznana wojna na Pétnocy
s. 11 (4) - serial dok.

23.25 Sensacje XX wieku - Opera-
cja ,Foxley”

0.20 Sensacje XX wieku - Ber-
lin 45 cz.1, 2 - cykl dok.
115 Encyklopedia Il wojny Swia-

towej - Pojedynek gigantow

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pa-
face s. 316.25 Och! Kabaret s. 4 7.15 Pol-
skaz gory. Zamki, dworkii patace . 37.45
Ranking Naj Polskiego Kina 8.55 Nad Nie-
mnem cz. 1 -fim obyczajowy, Polska
10.40 W pustyni i w puszczy - film przy-
godowy, Polska 13.05 Agent nr 1 - dra-
mat wojenny, Polska 15.35 Wielka majow-
ka - komedia obyczajowa, Polska 17.20
Stawka wieksza niz zycie s. 1 - Spotkanie
- serial 18.45 Pogranicze w ogniu's. 1 - se-
rial 20.00 Rozmowy noca - komedia ro-
mantyczna, Polska 21,55 Supermarket
- thriller, Polska 23.40 Dom zly - dramat
kryminalny, Polska 2.15 Kamienne tablice
- dramat, Polska 5.20 Tama - kr. metr.

2155

3.05

7.05
735
8.05
8.30
9.35

10.35
135

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Raport Roland Garros
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial

&

20.50 Pan i pani Smith - komedia
sensacyjna, USA 2005, rez.
Doug Liman, wyk. Brad Pitt,
Angelina Jolie, Vince Vaughn,
Adam Brody, Kerry Washing-
ton, Keith David
23.20 Kuba Wojewddzki
0.30 Superwizjer
1.05 300: Poczatek imperium
- film przygodowy, USA 2014,
rez. Noam Murro, wyk. Sul-
livan Stapleton, Eva Green,
Lena Headey, Hans Matheson,
David Wenham
3.20 Szpital Sw. Anny - serial
4.20 Uwaga!
4.35 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Osadzony - thriller, USA,
1989, rez. John Flynn, wyk.
Sylvester Stallone, Donald
Sutherland, John Amos
0.50 Love Island. Wyspa mitosci
1.55 Hardkorowy lombard
2.25 Interwencja
2.55 SuperLudzie
5.30 Telezakupy TV Okazje
STOPKLATKA stopkLATkA
9.50 Robert Makfowicz: Kolumbia 10.45
Pyszne Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2
10.55 Doktor z alpejskiej wioski . 1713.00
Katastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 2 - serial 18.00 Wojny maga-
zynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny konte-
nerowe s. 2 20.00 Snajper - thriller, USA
22.00 Oczy smoka - film kryminalny, USA
23.55 Na fali - film akgji, USA 2.45 Wielka
wsypa - komedia sensacyjna, Polska
ALE KINO+
6.30 Polska z gory 2 - Park Muzakowski
7.00 The Hero - kr. metr. 7.40 Ciotka Hi-
tlera - dramat wojenny, Polska 2021 9.20
Wolna krowa - kr. metr. 10.00 Wszystko,
czego nie zdazylismy powiedzie¢ - se-
rial 12.00 Vera 12 - serial 13.55 Zfa nie ma
- dramat obyczajowy, Japonia 2023 16.05
Pod Starym Debem - dramat obyczajowy,
Belgia, Francja, Wielka Brytania 2023 18.15
Vera 12 - serial 20.10 Zrodko nadzei - dra-
maty wojenny, USA, Turcja, Australia 2014
22.25 Porwany -dramat historyczny,
Niemcy, Francja, Whochy 2023 1.00 Cie-
cie! - horror komediowy, Francja, Wielka
Brytania, Japonia, USA 2022 3.05 Klangor
- serial 4.05 Skowyt - kr. metr.

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 AnnaDymna - spotkajmy sie
7.00 Raczka gotuje
7.30 Pytanie na $niadanie
11.35 Opowiesci z Greenpointu (7)
- telenowela dok.
11.50 Przepis dnias. VIII
12.00 Serwis Info
12.10 Komisarz Alex (278) serial
13.05 Ranczos. I1(20) - serial
14.00 Kod bezpieczenstwa
14.35 Muzyczne NAJ - Dzien Matki
15.00 Serwis Info
15.10 Fajna Polska - Lubelszczy-
zna - magazyn
16.00 Zaraz wracams. |1 (88) - serial
16.30 Barwy szczescia (3314) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1026/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Oko na Wschdd - magazyn
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Jan Czerski
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Strazacy s. I1(20) - serial
21.20 Ojciec Mateusz (19) - serial
22.15 Fenomen Fogga - film dok.
23.15 Panorama
23.45 To jest moj sen - koncert
Edyty Bartosiewicz
0.40 Zarazwracams. Il (88) - serial
110 Polacy naratunek Zydom
- Wies Nasutow
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Fryderyk - 2026 Gala Muzyki
Rozrywkowej, cz., Il
4.25 Tajemnica Enigmy (6) - serial

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catosc
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Nicdo zgtoszenia
22.30 Nicdo zgtoszenia
23.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.30 Damy i wiesniaczki. PL
0.00 Fachowcy
0.45 Zony Podlasia
1.45 Niebezpieczne dzielnice
2.25 Nauka jazdy
3.00 Szpital - program obyczajowy
4.00 Szkota - program obyczajowy

V6

6.00 Wiezienie 6.35 Wiezienie 6.55 Po-
licjantki i Policianci 8.55 Kobra - oddziat
specjalny 11.00 48H. Zaginieni 14.00
Policjantki i Policjanci 15.00 Kobra - od-
dziat specjalny 17.05 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu 19.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedli-
wi - \Wydziat Kryminalny 1.00 Kosci 3.00
Septagon 5.10 Cobra Kai

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas X
- serial 6 7.30 Doktor Larsen - serial 8.25
Doktor Larsen - serial 9.25 Castle VII - se-
rial 10.20 Castle VIl - serial 11.15 Detektyw
Monk Il - serial 12.15 Detektyw Monk Il
- serial 13.10 Doktor Larsen - serial 14.10
Doktor Larsen - serial 15.10 Agenci NCIS
XV - serial 17.05 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Viegas - serial 18.05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas - serial 19.10 Castle VI
- serial 20.05 Castle VI - serial 21.05 Pre-
miera; Rekrut VI - serial 22.05 Nocny lot
- serial 23.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial 0.55 Castle VII - serial .50
Rekrut VIII - serial 3.50 FBI Il - serial 4.45
Walker: Straznik Teksasu - serial

A

(A X N

iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Zagadkilosu 2 - serial
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
16.15 Usterka
16.40 Fani czterech kétek
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Bez kompleksow - program
obyczajowy
22.15 Duda kontra Szafrariski
- program motoryzacyjny
22.50 Kuba Wojewddzki
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Zagadkilosu 2 - serial
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Przygody Truckerki
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

155 W - 11Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 Wygrac ze Smiercig - film
sensacyjny, USA 1989, rez.
Bruce Malmuth, wyk. Ste-
ven Seagal, Kelly Le Brock, Bill
Sadler, Frederick Coffin
Constantine - horror, USA,
Niemcy 2005, rez. Francis
Lawrence, wyk. Rachel Weisz,
Shia LaBeout, Djimon Hounsou,
Max Baker, Peter Stormare,
Keanu Reeves
Batman i Robin - film przy-
godowy, USA 1997, rez. Joel
Schumacher, wyk. George Clo-
oney, Arnold Schwarzenegger,
Chris O'Donnell, Uma Thur-
man, Alicia Silverstone
3.15 Zyjacz potworem

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczesliwego zycia 11.00 Muzyka 1110
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub jak
z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Mad Men - serial
1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial 5.00 Na osi
5.40 Swiat z powietrza - serial dok.

TVP SPORT

5.55 Droga do Mundialu 7.15 Lekko-
atletyka - Mityng skoku o tyczce: Lisek
w domu 9.00 Koszykbwka mezczyzn
- NBA - Finat Konferencji 10.05 Maga-
zyn 2. ligi pitkarskiej 10.45 Betclic 1. Liga
magazyn 12.10 Pitka nozna - Ekstrakla-
sa - 34. kolejka: 14.15 GOL 15.05 GOL
- Gala Ekstraklasy 16.35 GOL 17.30 Pit-
ka kobiet (11) - magazyn 18.30 Kolar-
stwo - Prezentacja trasy Tour de Polo-
gne 2026 20.15 RETRO TVP SPORT=
22.00 Sportowy Wieczér 22.35 Pitka
nozna - Puchar Portugalii, Finat: Spor-
ting Lizbona - SCU Torreense 0.45
Boks - Gala w Montrealu - walka: M.
Fendero - W. Langsto

{tvn)

.““

2210

0.40

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.25 Smak na kazda kieszef
19.55 Milionerzy

20.35 Niema |ak u mamy koncert

22 40 Prometeusz film sci - fi,

USA, Wielka Brytania, 2012,

rez. Ridley Scott, wyk. Noomi
Rapace, Logan Marshall
- Green, Michael Fassbender,
Charlize Theron, Idris Elba, Guy
Pearce, Sean Harris

1.25 Niewidzialny cztowiek
- horror, Australia, USA, 2020,
rez. Leigh Whannell, wyk. Eli-
sabeth Moss, Oliver Jackson
- Cohen, Harriet Dyer, Aldis
Hodge, Storm Reid, Michael
Dorman, Benedict Hardie,
Renee Lim

4.05 Kabaretowa Ekstraklasa

4.40 Disco Gramy

TV PULS

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
14.00 Kurierzy - serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Droga bez odwrotu - thriller,

USA 2023, rez. Nadine Crocker,

wyk. Garrett Hedlund, Mel
Gibson, Ryan Hurst, Willa
Fitzgerald, Woody McClain
Jestem zemsta - thriller, USA
2016, rez. Chuck Russell, wyk.
Amanda Schull, Christopher
Meloni, John Travolta, Sam
Trammell

2235

0.10
USA 2015, rez. David Hackl,
wyk. Devon Sawa, Gil Bellows,
JohnTravolta, Julie Benz, Kate
Bosworth, Ryan Robbins, Sha-
ron Stone

2.15 Dzielnica strachu - serial

3.10 Menu namiare

4.20 Takijest Swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

iTVs

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42

Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT

TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03

Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sa-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa

biesiada 2.33 Koncert zyczef

EUROSPORT

[T sPoRT

10.30 Tenis. Roland Garros, Turniej
Wielkiego Szlema, Paryz 2. dziefi 11.00
Tenis. Roland Garros, Turniej Wielkie-
g0 Szlema, Paryz 3. dziefi 14.00 Tenis.
Roland Garros, Turniej Wielkiego Szle-
ma, Paryz 3. dzief 16.00 Tenis. Roland
Garros, Turniej Wielkiego Szlema, Pa-

ryz 3. dzief 20.00 Tenis. Roland Gar-

ros, Turniej Wielkiego Szlema, Paryz
3. dzieh 23.30 Jezdziectwo. Turniej
Wielkiego Szlema, Aachen, Holandia

Skoki przez przeszkody

©

Burza - dramat katastroficzny,

POLSAT 2 2]

6.30 Nasz nowy dom 7.25 Na ratu-
nek 112 8.25 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
Ja? 14.25 Swiat wedhug Kiepskich 15.25
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.00 towca pedo-
filow 22.30 towca pedofiléw 22.55
Swiat wedtug Kiepskich 0.00 Slad 1.00
Zdrady 1l 1.55 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.25 Strzelectwo
z Renatg Mauer i Navalem 2020 4.20
SuperLudzie 4.55 Interwencja 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu
5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.55 Doktor Martin 8.55 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30
SuperLudzie 11.00 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
o palety 14.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.00 Ninja Warrior Polska
18.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 50 pierwszych randek
- komedia romantyczna, USA, 2004,
rez. Peter Segal, wyk. Adam Sandler,
Drew Barrymore, Rob Schneider, Sean
Astin, Lusia Strus, Dan Aykroyd, Allen
Covert 23.00 Ostroznie z dziewczyna-
mi - komedia romantyczna 0.55 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Dty

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
0 8.00 Serwis |nformacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|m‘ormacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po pofudniu PASMO
JWIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
|m‘ormacyjny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
tym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkio kon-
taktowe 23.00 Dzier po dniu 0.23 Biznes
0.26 Kroniki Sportowe PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Racho 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kfeczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczdr 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel 17.55 Doktor z al-
pejskie] wioski - serial 18.50 Doktor Kleist
- lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21.50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbuhel 2.35 Emeryci na tropie - serial
3.35 Wydzat kryminalny Kitzbuhel 4.30
Program kulinarny

POLONIA1

8.35 Dekalog zdrowego i szczesliwego
2ycia 9.00 Slub jak z bajki 10.00 Goracz-
ka w miescie - serial 13.00 Kobra - od-
dziat specjalny - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 CoS $miesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21,00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat 4.50 Mite rozmowy

@



SRODA 27 NMIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzinaswieta
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Okrasatamie przepisy - Dzi-
czyzna w kwiatach i bukwi
9.05 Ranczos.IV (40) - serial
10.05 Komisarz Alex (49) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (155) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Historia leniwca - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (299) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (931) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (4724) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (877) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Pitkanozna - mecz towarzyski:
Polska - Reszta Swiata
22.35 Smuga cienia - dramat,
Polska, Wielka Brytania, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Marek
Kondrat, Graham Lines, Tom
Wilkinson, Berhard Archard,
John Bennett
0.25 Jutro nie umiera nigdy - film
sensacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, rez. Roger Spottiswoode
2.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
3.20 Pograbek - film obyczajowy,
rez. Jan Jakub Kolski, wyk. Gra-
zyna Btecka - Kolska, Mariusz
Saniternik

TVP KULTURA =3,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki
6.50 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Malajkat
7.30 Podroze z historig - U Tata-
row - cykl dok.
8.05 WTEM - Krystyna Dgbrow-
ska ,Wymiana okien"
8.10 WTEM - Julia Fiedorczuk
.Jeden jez" - felieton
8.25 Porozmawiajmy szczerze
9.05 Tygodnik Kulturalny
10.00 Zmiennicy - Typowa logika
damsko - meska - serial
115 Braciszek - dramat
13.05 Czestaw Wottejko - aktor
i poeta - film dok.
14.50 Poznaf 56 - dramat, Polska
16.55 Zmiennicy - Safari - serial
18.05 Dobre strony - Tomasz
Organek i Andrzej Seweryn
18.30 Informacje kulturalne
18.50 Rezyserzy - J Lee Thompson
- cykl dok.
19.45 Andrzej Wajda - Notatki
- Andrzej Saramonowicz
- reportaz
20.00 Panorama kina polskiego
- Fucking Bornholm - film
fabulamny, Polska
21.50 Przygody Sherlocka Hol-
mesa - Ostatnia zagadka
- serial
23.00 ENTER 2025 Perpetus
0.00 Hala odlotow
0.55 Lekkie obyczaje - Billy Elliot
- komediodramat, WIk. Brytania
2.50 Informacje kulturalne
3.10 Minotaur Picasso - film dok.
4.05 Ostatnie pietro - thriler, Polska

TV TRWAM T

13.00 Ojcowie Niepodlegtosci 13.30
Msza $wieta 14.20 Muzyczne chwile
14.30 Pedzelkiem z ogona wiewidrki
pisane 15.00 Ze Swojczan do wolno-

5¢i 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-

magje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 2y-

wa ni tradycji 17.00 Po stronie prawdy
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.20
Odnalez¢ siebie 19.30 Bog z nami
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Przetrwa-
lismy 22.30 Bfogostawiona

TVP 2

4.20 Nadobreinazte
5.20 Mjak mitos¢ (1764) - serial
6.10 Przystaf nad Biblig
6.25 Pozyteczni.pl - magazyn
6.55 Barwy szczescia (3388) - serial
7.30 Pytanie na niadanie
11.40 Gwiazdorska kuchnia Ani
1210 Rzecz Polska - Figurka
z Cmielowa - cykl dok.
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (106) - serial
14.05 VaBanque (974) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (911) - Normalni
ludzie - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(399) - serial
15.50 Domowe patenty
16.00 Koto fortuny- teleturnie]
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (107) - serial
18.15 VaBanque (975) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturiej
19.25 Barwy szczescia (3388) - serial
20.05 Barwy szczecia (3389) - serial
20.40 Przepis dnia
20.55 Nadobre inazte (995) - Co
masz zrobic jutro, zrob
dzisiaj - serial
21.55 Nasygnale (913 - 914) - serial
22.55 Francuska ruletka (4) - serial
0.00 Wakacyjna terapia - film
fabularny, Francja, rez. Elose
Lang, wyk. Miou-Miou,
Camille Cottin, Camille Cha-
moux, Johan Heldenbergh
1.35 Okrutna mitos¢ (3 - 4) - serial
3.20 Inwigilacja dla dobra ogdtu
- film dok.
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP HISTORIA .25

6.35 Byt taki dziefi - 27 maja
6.45 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.15 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.50 Wojownicy czasu - cykl dok.
8.30 Pogranicze w ogniu (10)
- serial
Swiadectwo drogi - Stefan
Kardynat Wyszynski - dok.
Byto, nie minefo (390)
Polskie Parki Narodowe
- Pieniniski Park Narodowy
- film dok.
11.45 Wszystkie kolory Swiata
- Romantyczne wyspy
Wtoch - serial dok.
12.55 Nieznana wojna na Pét-
nocy s. Il (4) - serial dok.
14.00 Krolowie (23) Powstrzymaé
legata - serial
14.35 Pogranicze w ogniu (11)
- serial
15.40 Sensacje XX wieku
- Enigma, cz. 1 - widowisko
16.35 Sensacje XX wieku
- Enigma, cz. 2 - widowisko
17.30 Czas honoru (62) - Wrég czy
sojusznik - serial
18.25 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej - Decydujaca bitwa
19.00 Fake czy historia? (65)
19.40 Krélowie (62) - Zbojcy - serial
20.15 Ekstradycja 2 (4) - serial
21.20 Zapomniana granica Europy
- film dok.
22.20 Sniadanie w Wannsee - dok.
23.30 Sensacje XX wieku
- Enigma, cz. 3 - widowisko
0.20 Sensacje XX wieku
- Enigma, cz. 4 - widowisko
110 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Kursk, cz. 1

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ce s. 3 - Zamek Krolewski w Warszawie
6.25 Och! Kabaret s. 4 7.10 Zwierzeta
Wajraka s. 3 - Wilczym tropem 7.40 Pol-
ska Kronika Filmowa 7.50 Ranking Naj
Polskiego Kina 8.30 Ranking Naj Polskie-
g0 Kina 9.00 Nad Niemnem cz. 2 - film
obyczajowy, Polska 11.00 Stara basf - film
przygodowy, Polska 13.30 Ziemia obie-
cana - dramat, Polska 17.00 Pogranicze
w ogniu's. 1- serial 20.00 Ekstradycja s. 2
-serial 22.15 Misja Afganistan - Nikogo
nie zostawiamy - serial 23.30 Karate po
polsku - dramat, Polska 1.30 Konsul - ko-
media sensacyjna, Polska 3.45 Jak pies
z kotem - komediodramat, Polska

9.35

1035
115

TUN

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje

7.45 Dzieri Dobry TVN

11.20 Doradca smaku

11.25 Kuchenne rewolucje
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Raport Roland Garros
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 Kiler - komedia, Polska 1997,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Rewinski,
Jerzy Stuhr, Katarzyna Figura,
Matgorzata Kozuchowska, Jan
Englert
Kileréw 2 - 6¢h - komedia, Pol-
ska 1999, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Cezary Pazura, Mafgorzata
Kozuchowska, Janusz Rewifiski,
Jan Englert, Jerzy Stuhr, Kata-
rzyna Figura, Jolanta Fraszyfiska

&

23.05

A\
125 W|e|k| Szu- dramat sensacyjny,
Polska 1984, rez. Sylwester
Checiniski, wyk. Jan Nowicki,
Andrzej Pieczyfiski, Leon
Niemczyk, Karol Strashurger
3.35 Szpital $w. Anny - serial

4.30 Uwaga! - serial

w4

6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da
wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
2130 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Terytorium wroga - dramat
wojenny, Francja, 2011, rez.
Stéphane Rybojad, wyk. Diane
Kruger, Djimon Hounsou
0.50 Love Island. Wyspa mitosci
1.55 Hardkorowy lombard
2.55 Smier¢ na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorkLATKA

9.45 Robert Maktowicz: Tajlandia 10.45
Pyszne Dania w 10 minut z Julig Ole$ s. 2
10.55 Doktor z alpejskiej wioskis. 17 - serial
13.00 Katastrofy w przestworzach - serial
16.00 MacGyver s. 2 - serial 18.00 Wojny
magazynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny
kontenerowe s. 2 20.00 Duchy kanionu
- horror, USA 21.55 Lek pierwotny - thril-
ler, USA 0.40 Ostatni gliniarz - komedia
kryminalna, Niemcy

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 2 - Zutawy 7.00 Po-
grzeb paniefistwa - kr. metr. 7.50 Wszy-
scy Swied - film obyczajowy, Polska 2002
9.30 The Hero - kr. metr. 10.00 Wszystko,
zego nie zdazyliémy powiedziec - serial
12.00 Veera 12 - serial 13.55 Porwanie He-
inekena - dramat sensacyjny, USA, Wielka
Brytania, Belgia 2015 15.55 W 80 dni do-
okofa $wiata - film przygodowy, Niemcy,
USA, Wi. Brytania, Irlandia 2004 18.15
Vlera 12 - serial 20.10 Premiera: Co sie stato
z Gracie Darling - serial 22.10 Ryzykowny
napad - thriller, Hiszpania 2025 0.10 Za-
ginieni - serial 1.25 Zaginieni - serial 2.30
Klangor - serial 3.20 Pornografia - film
obyczajowy, Francja, Polska 2003

TVP POLONIA

7.00 Okrasa famie przepisy
- Obiad w jednym kociotku
7.30 Pytanie na$niadanie
11.35 Polacy naratunek Zydom
- Wie$ Nasutow
11.50 Przepis dnias. VIl
1210 Strazacys. I1(20) - serial
13.05 Tajemnica Enigmy (6) - serial
13.45 Polacy Swiatu - Jan Czerski
14.00 Lengsel znaczy tesknota - dok.
15.00 Serwis Info
15.10 Zakochaj sie w Polsce - Bra-
niewo - magazyn
15.35 Zaginione? Ocalone? Histo-
rie zawodow réznych - Pie-
czenie chleba - magazyn
16.00 Zaraz wracams. Il (89) - serial
16.30 Barwy szczescia (3315) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1027/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Wilno bardzo osobiste
18.25 Polki w dzungli - reportaz
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Aleksander
Zatajewicz - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Dom nad rozlewiskiem (7, 8)
- serial
Rozmowy (nie)wygodne
- Barbara Bursztynowicz
23.00 Stowo daje! - Staropolskie
okreslenia stopnia pokre-
wiefstwa - magazyn
23.15 Panorama
23.45 Magazyn Ekspresu
Reporterow
0.40 Zaraz wracams. Il (89) - serial
110 Stacja Innowacja (21)

T

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catos¢
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 1dz na catosc
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Nicdo zgtoszenia
0.30 Nicdo zgtoszenia
1.00 Zycie na kredycie
1.30 Zycie nakredycie
1.35 Zycie na kredycie
2.10 Dobrarobota
3.10 Detektywi. Na zlecenie
4.00 Detektywi. Na zlecenie

V6

6.00 Wiezienie 6.35 Wiezienie 6.55 Poli-
gjantkii Policjanci 7.55 Policjantki i Policjan-
ci 855 Kobra - oddziat specjalny 10.55
48H. Zaginieni 13.55 Polijantki i Policjan-
di 14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 1.00 Koci 3.00
Septagon 5.05 Nonaijej corki

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
X - serial 7.30 Doktor Larsen - serial 8.20
Doktor Larsen - serial 9.20 Castle VIl - se-
rial 10.15 Castle VIl - serial 11.10 Detektyw
Monk II - serial 12.10 Detektyw Monk Il
- serial 13.10 Doktor Larsen - serial 14.10
Doktor Larsen - serial 15.10 Agenci NCIS
XV - serial 16.10 Agenci NCIS XV - serial
17.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas - serial 19.05 Castle VIl - serial 20.05
Castle VI - serial 21.05 Premiera: Zabdj-
cza bron IIl - serial 23.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas - serial 0.45 Castle
VI - serial 2.40 Zabdjcza brof |l - serial
3.40 FBI Il - serial 4.35 Walker: Straznik
Teksasu - serial

2215
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6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Usterka
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Bez kompleksow - program
obyczajowy
16.15 Inspirujace kobiety
16.40 Eks - trazmiana 2
17.25 Doradca smaku
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19+ - serial
2130 Jestem z Polski
22.15 Rosliny dla zielonych
22.40 Putapka
23.30 Dziewczyny z Hollywood
- Marlena Dietrich
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Zagadkilosu 2 - serial
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Fani czterech kotek
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukryta prawda

1.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 Dar - film sensacyjny, USA,
Australia, Chiny 2015, rez. Joel
Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edger-
ton, Allison Tolman, Tim Griffin
Elita ztodziei - film sensacyjny,
USA, Finlandia 2021, rez. Renny
Harlin, wyk. Pierce Brosnan,
Tim Roth, Nick Cannon, Rami
Jaber, Jamie Chung
Zawsze jest czas na mito$¢
- komedia obyczajowa, Wielka
Brytania, Belgia 2018, rez. Joel
Hopkins, wyk. Diane Keaton,
Brendan Gleeson, Lesley
Manville, Jason Watkins
2.20 Zyjac z potworem
3.25 Fachowcy

TELE 5 5

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczedliwego zycia 11.00 Muzyka 1110
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub jak
z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Mad Men - serial
1,00 Gorgczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial 5.00 Na osi
5.40 Swiat z powietrza - serial dok.

TVP SPORT

6.00 Droga do Mundialu 7.15 Padel

- Mistrzostwa Polski Polskiego Zwiaz-
ku Padla 9.00 Pitka nozna kobiet: Slask
Wroctaw - Czarni Sosnowiec 11.00 Pit-
ka kobiet - magazyn 12.00 GOL 12.50
GOL -Gala Ekstraklasy 14.20 GOL
15.15 Prezentacja trasy Tour de Polo-
gne 2026 17.00 Petnosprawni 17.35
Zuzel - Druzynowe Mistrzostwa Euro-
py - Finat, Rzeszow 19.35 Pitka nozna

-mecz towarzyski, Wroctaw: Polska

- Reszta Swiata, Hiszpania 20.25 Pitka
nozna: Polska - Reszta Swiata 23.00
Sportowy Wieczér 23.35 Pitka nozna
- Liga Hiszpariska kobiet: FC Barcelona
- Real Sociedad San Sebastian
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POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.25 Smak na kazda kieszef
19.55 Milionerzy

20.30 Nie ma mocnych - komedia
obyczajowa, Polska, 1974,
rez. Sylwester Checiriski, wyk.
Wactaw Kowalski, Wiadystaw
Hafcza, Anna Dymna, Halina
Buyno - toza, Andrzej Wasile-
wicz, Jerzy Janeczek
22.40 Chinski zodiak - film akgji,
Chiny, 2013, rez. Jackie Chan,
wyk. Jackie Chan, Shu Qi, Oli-
ver Platt, Daniel Wu, Kwon
Sang - woo, Alaa Safi
1.00 Jutro bedzie futro - komedia
sci - i, USA, 2010, rez. Steve
Pink, wyk. John Cusack, Clark
Duke, Craig Robinson, Rob
Corddry
3.15 Nasz nowy dom
4.40 Disco Gramy

TV PULS GO

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mifosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniafe stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Niemozliwe - dramat kata-
stroficzny, Hiszpania, Tajlandia,
USA 2012, rez. J.A. Bayona,
wyk. Ewan McGregor, Geral-
dine Chaplin, Naomi Watts,
Oaklee Pendergast, Samuel
Joslin, Tom Holland
97 minut do $mierci - thriller,
USA 2023, rez. Timo Vuoren-
sola, wyk. Alec Baldwin, Joh-
natan Rhys Meyers, MyAnna
Buring
Syberia - film kryminalny,
Kanada, USA 2018
Dzielnica strachu - serial
Menu na miare
3.50 Menu namiare
415 Dyzur
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czen 20.00 Koncert zycze 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

11.00 Tenis. Roland Garros, Turniej
Wielkiego Szlema, Paryz 4. dzief 16.00
Tenis. Roland Garros, Turniej Wielkie-
20 Szlema, Paryz 4. dziefi 18.00 Tenis.
Roland Garros, Turniej Wielkiego Szle-
ma, Paryz 4. dzieft 20.00 Tenis. Roland
Garros, Turniej Wielkiego Szlema, Paryz
4. dzief 23.30 Trail running. GT World
Series, Trydent, Wtochy Podsumowanie
0.00 Tenis. Roland Garros, Turniej Wiel-
kiego Szlema, Paryz 4. dzieft 1.30 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour 17. etap
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POLSAT 2 b

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
ja?14.30 Swiat wedhug Kiepskich 15.30
Swiat wedtug Kiepskich 16.15 Swiat
wedtug Kiepskich 17.00 48H. Zagi-

nieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad 21.00
Gliniarze 22.00 Tajemnicze zaginiecia
kobiet 23.00 Swiat wedtug Kiepskich
0.00 Slad 1.00 Zdrady Il 2.05 Wyda-

rzenia wieczorne 2.45 Ewa gotuje 4.00
Magazyn Atleci Polsat Sport 2026 4.30
Magazyn Atleci Polsat Sport 2026 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu
5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperLudzie 11.00
SuperLudzie 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 13.30 Bitwa o palety 14.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Nin-

ja Warrior Polska 17.55 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Ztomiarze 21.00 Air
Force One - thriller, USA, Niemcy, 1997,
rez. Wolfgang Petersen, wyk. Harrison
Ford, Gary Oldman, Glenn Close, Wen-
dy Crewson, Liesel Matthews, Paul
Guilfoyle, William H. Macy, Dean Stoc-

kwell, "Jirgen Prochnow 23,35 Swiat
w p+om|en|ach thriller 2.15 Swiat we-

dtug Kiepskich 3.55 Nasz nowy dom

TUN 24 &

Dty

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-

g0 8.00 Serwis |nformacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO"10.00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
informacyjny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad j 20.30 Czamo na bia-

fym 21,00 Polska i Swiat 22.00 Szkio kon-

taktowe 23.00 Dzief po dniu 0.23 Biznes
0.26 Kroniki Sportowe PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Rachoi 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzien 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****py-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzien dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kleist
- lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbuhel 2.35 Emeryci na tropie - serial
3.35 Wydziat kryminalny Kitzbuhel 4.30
Program kulinarny

POLONIA1

835 Dekalog zdrowego i szczedliwego
2ycia 9.00 Slub jak z bajki 10.00 Goracz-

ka w miescie - serial 13.00 Kobra - od-

dziat specjalny - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.15
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat4.50 Mite rozmowy

Lsat 2}

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Petnia Wiary - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Okrasatamie przepisy
- Potrawy z mtodej kapusty
9.05 Ranczos.IV (41) - serial
10.10 Komisarz Alex (50) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (156) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.35 To sie optaca - magazyn
12.50 Abruzja - klejnot Woch.
Dzika Natura - Czes¢ 1
14.00 Ztoty chtopak (300) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (932) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.00 Klan (4725) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (878) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
2120 Ojciec Mateusz (450) - serial
22.20 Sprawa dlareportera
23.25 Dekady Diany - Czes¢ 3.
Lata dziewigcdziesigte
0.15 Powrot (5) - serial
1.05 24 godziny w Le Mans - film
obyczajowy , USA, rez. Lee H.
Katzin, wyk. Steve Mcqueen,
Siegfried Rauch, Elga Ander-
sen, Ronald Leigh - Hunt
2.55 Sprawa dlareportera
3.50 Misja. Morze Srodziemne.
Podwodne muzeum
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA ==,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.10 Muzyczne poranki
6.35 Tamte lata, tamte dni
- Artur Barcis - magazyn
5 Podroze z historig - W sta-
ropolskiej zagrodzie
7.50 WTEM - felieton
8.00 Przystan nad Biblig - Lea
i Rachela - program religijny
8.15 Informacje kulturalne
8.45 Kolekeja - Teresa Pagowska
9.05 Niedzielaz... Dorota
Pomykata
10.00 Zmiennicy - Safari - serial
1110 Poznari 56 - dramat, Polska
13.10 Rezyserzy - J Lee Thompson
14.10 Legenda Tatr - dramat, Polska
16.10 Zmiennicy - serial
17.15 Wydarzenie aktualne
17.50 Portrety - Fenomen Fogga
- film dok.
19.00 Grand Press Photo - nagrody
21.05 Czwartkowy klub filmowy
- Wstep do filmu
- Cztowiek z zelaza
2110 Czwartkowy klub filmowy
- Cztowiek z zelaza - dramat,
Polska, rez. Andrzej Wajda
23.50 Dzien, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Amy Wine-
house - cykl dok.
0.25 Video Killed the Radio Star
-U2
1.00 Panorama kina polskiego
- Fucking Bornholm - film
fabularny, Polska
2.40 Z6tty szalik - filmTVP
3.45 Dzien z zycia artysty
- Joanna Kurowska
4.15 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka - magazyn

TV TRWAM T

1430 Cioteczka 15.00 Po stronie
prawdy 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad
wode 16.35 Sol ziemi 17.05 Akademia
pro - life 17.15 Muzyczne chwile 17.30
Odpowiedzialni za Kosciét 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Rodzinny Ogrod
Zoologiczny “Krélestwo Stworzenia”
20.00 Informacje dnia 20.20 Roza-
niec 20.50 Gos Polski 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Gos serca
22.45 Muzyczne chwile 23.00 Telewi-
zyjny Uniwersytet Biblijny

7.

PN

TVP 2

5.30 M jak mitos¢ (1765) - serial
6.20 Operacja zdrowie
6.55 Barwy szczescia (3389) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Dzief z zycia artysty
- Joanna Kurowska
12.15 Ktéredy po sztuke - Cecco
del Caravaggio - magazyn
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (107) - serial
14.05 VaBanque (975) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (912) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(400) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (108) - serial
18.15 VaBanque (976) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3389) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3390) - serial
20.40 Tak to leciato! - teleturnie]
21.40 Niepewne sytuacje
2210 Zaémienie (5) - serial
2310 Zacmienie (6) - serial
0.15 Rodzinka.pl
0.45 Wszystko dla mojej matki
- dramat, rez. Matgorzata
Imielska, wyk. Zofia Domalik,
Maria Sobocifiska, Malwina
Laska, Magdalena Celmer,
Helena Englert, Joanna Potet,
Zuzanna Putawska, Alicja Czer-
niewicz, Edyta Januszewska,
Halina Rasiakowka
2.35 Akacjowa 38 - serial
3.20 Akacjowa 38 - serial
410 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .57,

6.25 Byttakidzie - 28 maja
6.30 Okrasa tamie przepisy - Bie-
siada z Bractwem Kurko-
wym - magazyn kulinarny
7.05 Okrasa famie przepisy
- Gotowanie w przedszkolu
Okrasa famie przepisy
- Wiosenne grillowanie
z nowalijkami
Pomniki Historiis. |
Pogranicze w ogniu (1) - serial
Odnalez¢ Zaginione (17)
- serial dok.
Wszystkie kolory swiata
- Na wyspach Polinezji
- serial dok.
11.20 Ex Libris (613) - magazyn
11.45 Historia polskiego sportu
- A wiec wojna...cz. 4
12.45 Ojciec - film dok.
14.00 Krolowie (24) - serial
14.35 Pogranicze w ogniu (12) - serial
15.40 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica bomby A, cz. 1,2
16.35 Sensacje XX wieku - Osa-
czeni (1, 2) - cykl dok.
17.30 Czas honoru (63) - serial
18.30 Encyklopedia Il wojny Swia-
towe] - Najdtuzsza bitwa
19.05 Flesz historii (763)
19.30 Krolowie (63) - serial
20.00 Rzecz Polska - Banknot 50 zt
- cykl dok.
20.15 Ekstradycja 2 (5) - serial
2115 Zbrodnie sprzed lat - Postrach
wojennego Londynu
2210 Wtornik - film dok.
23.20 Sensacje XX wieku - Decy-
dujaca bitwa, cz. 1,2
1.05 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Kursk, cz.2

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Zwierzeta Wajraka s. 3 6.25 Och!
Kabaret s. 4 7.15 Zwierzeta Wajraka s. 3
- Puszcza dzieciofow 7.45 Polska Kroni-
ka Filmowa 7.55 Wagary - kr. metr. 8.25
Szumy i fonie - kr. metr. 8.50 Skradziona
kolekcja - komedia, Polska 10.45 Podréz
za jeden usmiech - film mtodziezowy; Pol-
ska 12.45 Jedli serce masz bijace - film fa-
milijny, Polska 14.55 Joanna - melodramat,
Polska 17.20 Pogranicze w ogniu . 1 - se-
rial 20.00 Jeszcze raz - komedia roman-
tyczna, Polska 22.00 Stugi boze - thriller,
Polska 0.00 Ostatni prom - dramat psy-
chologiczny, Polska 2.00 1920 Bitwa War-
szawska - dramat historyczny, Polska 4.40
Najpiekniejsze fajerwerki ever - kr. metr.

1.35

8.05
8.30
9.35

10.15

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Raport Roland Garros
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 Kuchenne rewolucje

&

0.20

Bogowie - dramat biograficzny,
Polska 2014, rez. tukasz Pal-
Piotr Gtowacki, Szymon Piotr
Warszawski, Magdalena Czer-
winiska, Jan Englert, Zbigniew
Freestyle - film sensacyjny,
Polska 2023, rez. Maciej Boch-
niak, wyk. Maciej Musiatowski,
ski, Filip Lipiecki, Pawet Mykie-
tyn
2.20 Szpital $w. Anny - serial
3.45 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
4.50 Naukajazdy
6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
12.55 Dlaczego ja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbéw. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
kryminalny, Frangja, 2000, rez.
Mathieu Kassovitz, wyk. Jean
Reno, Vincent Cassel, Nadia Fares
2.25 Hardkorowy lombard
2.55 Smieré na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!
STOPKLATKA srorkLATKA
10.40 Pyszne Dania w 10 minut z Julia
Oles s. 2 10.55 Doktor z alpejskiej wio-
rzach - serial 16.00 MacGyver s. 2 18.00
Wojny magazynowe Kanada s. 2 19.10
Wojny kontenerowe s. 220.00 Kryptonim
- film akgji, USA 23.50 Legionista - film
akgji, USA 2.00 Cztery wesela i pogrzeb
- komedia romantyczna, Wik. Brytania
7.00 Wolna krowa - kr. metr. 7.45 Krélo-
wa chmur - film obyczajowy, Polska 2003
9.30 Problem - kr. metr. 10.00 Wszystko,
12.00 Vera 12 - serial 13.55 Cicha dziew-
@zyna - dramat obyczajowy, Ilandia 2022
16.05 Tatami - thriller, Wik. Brytania, Gru-
20.10 Kamdesh. Afgariskie piekto - dra-
mat wojenny, USA, Butgaria 2019 22.40
Premiera; Gangster - dramat kryminal-
przetrwania - dok. 210 Klangor - serial
3,00 Sweat - dramat obyczajowy, Polska
2019 4.45 By¢ kims - kr.metr. 5.15 Sor-

kowski, wyk. Tomasz Kot,
Zamachowski
Nel Kaczmarek, Michat Sikor-
3.25 Uwaga!
V4
8.55 Policjantki i Policjanci
11.55 Dlaczego ja?
15.55 Trudne sprawy
20.00 Uroczysko
22.40 Purpurowe rzeki - thriller
0.50 Love Island. Wyspa mitosci
4.25 Top 10 - Lista Przebojow
ski s. 17 13.00 Katastrofy w przestwo-
Banshee - thriller, USA 22.00 Czas zemsty
ALE KINO-
zego nie zdazylismy powiedzie¢ - serial
Zja, lzrael, USA 2023 18.15 Vera 12 - serial
ny, USA 2012 1.00 Sharon Stone. Instynkt
townia - serial

TVP POLONIA

6.00 Panorama

6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Jedzenie ma znaczenie (21)
7.30 Pytanie na $niadanie

11.35 StacjaInnowacja (21)

11.50 Przepis dnias. VIl
12.00 Serwis Info
12.10 Dom nad rozlewiskiem (7, 8)
13.50 Giganci nauki - Diagnostyka
medyczna - teleturnie]
Stowo daje! - magazyn
Mysliciele - sylwetki polskie
- Leon Koztowski

Serwis Info
Tamte lata, tamte dni
Stownik polsko@polski

Na festiwalowej scenie

- |zabela Trojanowska
Barwy szczescia (3316) - serial
Teleexpress

Gra stow. Krzyzéwka
Teleexpress Extra

UNESCO. Skarby Polski

- Zamek w Malborku

- Twierdza Krzyzacka
Panorama

Polacy Swiatu - Kazimierz
Skoérewicz - magazyn
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

Ranczos. Il (21) - serial
Polonia 24. Tygodnik
Profilerka Jastre (5) - serial
Panorama

Obywatel Zamek - z dzie-
jow odbudowy - film dok.
Rodzinka.pl s. XIV (256) - serial
Kresowe grody i rody (12)
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

14.45
14.50

15.00
15.10
15.40
16.10

16.30
17.00
17.20
17.50
18.15

18.45
19.20

19.30
19.55
20.10
20.25
21.20
22.25
23.15
23.45

0.40
110
130
1.55

m

6.20
6.50
7.20
8.20
9.25
10.30
11.30
1230
13.30
14.30
15.35
16.45
17.05
18.05
18.45
19.45

A

DeFacto
Diabelnie boskie - serial
Ukryta prawda
Kartoteka
Kartoteka
Detektywi
Detektywi
Zakup w ciemno
Zakup w ciemno
Kartoteka
Kartoteka
Express, Pogoda, Sport
1dz na catos¢
Zakup w ciemno Extra
Damy i wiesniaczki. PL
Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie
23.05 Zony Podlasia
0.05 Gogglebox. Przed telewizorem
0.35 Gogglebox. Przed telewizorem
1.05 Wakacje dla bogaczy
2.15 Dobrarobota
2.50 Osadzone. Blok F
3.25 Osadzone. Blok F
3.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina

V6

6.00 Wiezienie 6.35 Wiezienie 6.55 Po-
licjantki i Policjanci 7.55 Polijantki i Poli-
¢janci8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00
48H. Zaginieni 13.55 Polijantki i Policjandi
14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 1.00 Kosci 2.00 Ko3d 2.55
Septagon 5.05 Nona i jej corki

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
X - serial 7.30 Doktor Larsen - serial 8.25
Doktor Larsen - serial 9.25 Castle VI - se-
rial 10.20 Castle VII - serial 11.20 Detek-
tyw Monk II - serial 13.10 Doktor Larsen
- serial 14.10 Doktor Larsen - serial 15.10
AgenciNCIS XV - serial 16.05 Agenci NCIS
XV - serial 17.05 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas - serial 19.05 Castle VIII - se-
rial 20.05 Castle VIl - serial 21.05 Premie-
ra: Agenci NCIS XX - serial 22.00 Agenci
NCIS: Hawaje Il - serial 22.55 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas - serial 0.45 Ca-
stle VIl - serial 1.45 Castle VIII - serial 2.40
Agenci NCIS XX - serial 3.35 FBI Il - serial
4.25Walker: Straznik teksasu - serial

(A X N

iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dziei Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Inspirujace kobiety
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi 2 - serial
1530 Kuchenne rewolucje
16.15 Zycie na kredycie
16.40 Weekendowa metamor-
foza 2
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
2130 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
22.15 Zycie na kredycie
22.40 Ciezarowka przez Chile
23.30 Dziewczyny z Hollywood
- Katharine Hepburn
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Eks - tra zmiana 2
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukryta prawda
1155 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
18.00 Sekrety zycia
19.00 Ukryta prawda
20.00 Norbit - komedia, USA 2007,
rez. Brian Robbins, wyk. Eddie
Murphy, Thandiwe Newton,
Terry Crews, Cuba Gooding Jr,
Eddie Griffin
Rowni goscie - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
2016, rez. Shane Black, wyk.
Russell Crowe, Ryan Gosling,
Angourie Rice, Matt Bomer,
Margaret Qualley, Kim Basinger
0.40 Czyjato kochanka? - kome-
dia, Francja, Belgia, Wtochy
2006, rez. Francis Veber, wyk.
Gad Elmaleh, Alice Taglioni,
Daniel Auteuil, Kristin Scott
Thomas, Richard Berry
2.25 Zyjac z potworem

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczedliwego zycia 11.00 Muzyka 11.10
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub jak
z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Mad Men - serial
1.00 Gorgczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial 5.00 Na osi
5.40 Swiat z powietrza - serial dok.

TVP SPORT

6.00 Droga do Mundialu 7.15 Prezen-
tacja trasy Tour de Pologne 2026 9.00
Pitka nozna - Liga Hiszpariska kobiet:
FC Barcelona - Real Sociedad San Se-
bastian 11.00 Mundial 2026 - Le-
gendy miejskie - Dallas 11.35 Koszy-
kéwka mezczyzn - NBA -play - off
- Finat Konferencji 13.40 Boks - Ga-
la PZB Suzuki Boxing Night 41 16.00
RING TVP SPORT 17.00 Pitka nozna
Betclic 1. liga - baraze- baraze - 1/2 fi-
natu 20.25 Pitka nozna Betclic 1. liga
- baraze -1/2 finatu 23.05 Sportowy
Wieczor 23.40 Boks - Polska Liga Bok-
su, 5. kolejka: WKB Rushh Kielce - Po-
morzanin Boxing Toruf

{tvm)

.““

22.15

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gosc Wydarzen

19.25 Smak na kazda kieszen
19.55 Milionerzy

20.30 Nasz nowy dom

21.50 Bilet do raju - komedia
romantyczna, Wielka Brytania,
USA, Japonia, 2022, rez. Ol
Parker, wyk. George Clooney,
Julia Roberts, Kaitlyn Dever,
Billie Lourd, Maxime Bouttier,
Lucas Bravo, Sean Lynch
Jeszcze diuzsze zareczyny
- komedia romantyczna, USA,
Japonia, 2012, rez. Nicholas
Stoller, wyk. Jason Segel, Emily
Blunt, Chris Pratt, Alison Brie,
Lauren Weedman, David Pay-
mer, Jacki Weaver, Dakota
Johnson
2.50 Nasz nowy dom
410 Kabaretowa Ekstraklasa

TV PULS @

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mitosci - serial
11.00 Triumf mitoéci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniafe stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Wakacje Jasia Fasoli - komedia,
Wielka Brytania 2007, rez. Sam
Bendelack, wyk. Caunes Emma
de, Jean Rochefort, Karel
Roden, Max Baldry, Rowan
Atkinson, Willem Dafoe
22.00 Johnny English: Nokaut
- komedia sensacyjna, Wielka
Brytania 2018, rez. David Kerr,
wyk. Ben Miller, Emma Thomp-
son, Jake Lacy, Olga Kurylenko,
Rowan Atkinson
23.50 Jak dogryz¢ mafii - komedia
sensacyjna, USA 2017
1.55 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
3.55 Dyzur
4.20 Takijest swiat

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po Slasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

9.30 Tenis. Roland Garros, Turniej Wiel-
kiego Szlema, Paryz 4. dzief 11.00 Te-
nis. Roland Garros, Turniej Wielkiego
Szlema, Paryz 5. dzieft 14.00 Tenis. Ro-
land Garros, Turniej Wielkiego Szlema, Pa-
ryz 5. dziert 16.00 Tenis. Roland Garros,
Turniej Wielkiego Szlema, Paryz 5. dzier
18.00 Tenis. Roland Garros, Turniej
Wielkiego Szlema, Paryz 5. dzief 20.00
Tenis. Roland Garros, Turniej Wielkiego
Szlema, Paryz 5. dzief 23.30 Zeglar-
stwo. Racing on the edge
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6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ra-
tunek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.00
Sekrety rodziny 9.30 Sekrety rodzi-
ny 10.30 Sekrety rodziny 11.30 Trud-
ne sprawy 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Swiat
wedtug Kiepskich 16.15 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gliniarze
22.00 Komisarz Mama 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 23.30 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdrady |1 2.05
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa gotu-
je 4.00 SuperlLudzie 4.30 SuperLudzie
5.10 Drwale i inne opowieci Bieszcza-
du 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.55 Doktor Martin 8.55 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30
SuperMocni 11.00 SuperMocni 11.25
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
0 palety 14.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.00 Ninja Warrior Polska
18.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 Pamie¢ absolutna
- thriller sci - fi, USA, Kanada, 2012, rez.
Len Wiseman, wyk. Colin Farrell, Kate
Beckinsale, Jessica Biel 23.30 Air For-
ce One - thriller, USA, Niemcy, 1997,
rez. Wolfgang Petersen, wyk. Harrison
Ford, Gary Oldman 2.00 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom
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PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis informacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
|m‘ormacyjny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad j 20.30 Czarno na bia-
tym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kon-
taktowe 23.00 Dziefi po dniu 0.23 Biznes
0.26 Kronki Sportowe PASMO ,PRO-
GRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P09.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzier
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzief do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzien dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel 17.55 Doktor z al-
pejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kleist
- lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbuhel 2.35 Emeryci na tropie - serial
3.35 Wydziat kryminalny Kitzbuhel 4.30
Program kulinamy

POLONIA1

835 Dekalog zdrowego i szczeSliwego
7ycia 9.00 Slub jak z bajki 10.00 Goracz-

ka w miescie - serial 13.00 Kobra - od-

dziat specjalny - serial 15.05 Klgjnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co3 $miesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat 4.50 Mite rozmowy
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