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Ambasador
Kanady pod
ogromnym
wrazeniem
miasta

Radostaw Szczech

rupa Azoty S.A.
w Tarnowie po-
siadajaca blisko
96 proc. udziatlow
putawskich Zaktadéw Azo-
towych, sama w niemal 20
proc. od lat nalezy do rosyj-
skiego oligarchy - Wiacze-
stawa Mosze Kantora. Jego
akcje ma zamiar wykupi¢ za
odszkodowaniem skarb pan-
stwa. Pierwszy krok w tym
kierunku juz wykonano.
Najwiekszym udzialow-
cem w Grupie Azoty jest pan-
stwo polskie, ktére kontro-
lowato do tej pory réwne 33
proc. akcji chemicznego kon-
cernu. Drugim najwigkszym
akcjonariuszem pozostaje
Rosjanin, Wieczestaw Kantor,
posiadajacy nieco ponad 19,8
proc. udzialéw w spoéice. Te

STRONA

I
naleza to trzech firm: Nordica
Holding z Luksemburga oraz
zarejestrowane na Cyprze -
Opansa Enterprises Limited
iRanbee Holdings.
Wszystkie trzy podmio-
ty najpierw trafity na liste
sankcyjna resortu spraw we-
wnetrznych, a nastepnie mi-
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Dziewczyny
zwachlarzem
ognia i 2000
innych
cyrkowcow
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Ruguja Mosze Kantora z Azotow

SANKCIJE Akcje firm nalezacych do rosyjskiego oligarchy Wiaczestawa Mosze Kantora rzad objat we wtorek, tymczasowym
zarzagdem przymusowym”. Ich szacunkowa warto$¢ wynosi ok. 500 min zt

Wiaczestaw Mosze Kantor
posiada blisko 20 proc. akgji
Grupy Azoty

FOT. WIKIPIEDIA AUTORSTWA ACVEC,
CC BY-SA 30,

nister rozwoju i technologii,
Waldemar Buda, ustanowit
dla nich ,tymczasowy za-
rzad przymusowy”. - Ma to

umozliwi¢ przejecie wtasno-
§ci akcji posiadanych przez
te firmy w Grupie Azoty S.A.
- ttumaczy ministerstwo roz-
woju. Zarzad wprowadzono
we wtorek, 11 lipca.

- Krok po kroku elimi-
nujemy obecnos$¢ Rosjan
w polskiej gospodarce. Czy

Nowy trener,
nowe
nadzieje

w Azotach
Putawy

Minister Waldemar Buda
zapowiedzial usuniecie
rosyjskiego kapitatu z akcjo-
nariatu Grupy Azoty S.A, do
ktorej nalezg m.in. Zaktady
Azotowe w Putawach

FOT. MRIT
to poprzez uniezaleznienie
sie od rosyjskich surowcow

STRONA

energetycznych, czy ograni-
czanie rosyjskich wpltywow
i kapitatu - podkresla Walde-
mar Buda, ktéry swoja decy-
zje o przejeciu akcji Kanto-
ra podjat po konsultacjach
z kierownictwem Centralne-
go Biura Antykorupcyjnego
oraz Ministerstwa Aktywow
Panstwowch.
Wprowadzenie przymu-
sowego zarzadu na udzia-
tach Rosjanina w Grupie
Azoty oznacza, ze kontrole
nad nimi przejmuje pan-
stwo polskie. Zanim skarb
panstwa stanie sie ich wta-
Scicielem, resort sporzadzi
wycene ich warto$ci ryn-
kowej, a nastepnie wyptaci
na tej podstawie odszko-
dowanie dla Wiaczestawa
Kantora.
© CiAG DALSZY NA STRONIE 2

Prezydent Zamoscia pod sad

Byty zarzuty, jest akt oskarzenia przeciwko prezydentowi Zamoscia. Andrzej Wnuk ma odpowiadac za sktadanie nieprawdziwych zeznan, a takze tworzenie
fatszywych dowodow

rozi mu nawet 8 lat
wiezienia.
O nowych zarzu-
tach w sledztwie
prowadzonym w Siedlcach
pisaliSmy niedawno. Teraz
juz wiadomo, Ze po pieciu
latach koniczy sig ono aktem
oskarzenia. Siedlecka pro-
kuratura skierowata wtasnie
(11.07) do Sadu Rejonowego
w Zamosciu akt oskarZzenia.
Cala sprawa ma natomiast
swoj poczatek jeszcze w 2016
roku. Zamojscy radni mieli
wtedy glosowaé nad pozba-

wieniem mandatu radnego
Marka Kudeli (wéwczas byt
cztonkiem Platformy Oby-
watelskiej, dzis$ jest bezpar-
tyjny). Bo wczedniej pojawity
si¢ informacje, Ze nie mieszka
w Zamosciu, a w pobliskim
Sitaficu. Dowodem miato by¢
m.in. nagranie wideo przeka-
zane radnym przed sesja.
Podczas obrad Kudela,
ktory ostatecznie mandatu
woéweczas nie stracil, stwier-
dzit, Ze to prezydent Zamo-
Scia nagrywat jego i jego ro-
dzine kamera samochodowa.

Wnuk zapewnial, Ze nagranie
otrzymatl od czlowieka, ktory

przyniost je na pendrivie do
urzedu. Byla ostra wymiana

Andrzej Wnuk jest prezy-
dentem Zamoscia druga
kadencje. Startowat w wy-
borach i wygrywat je jako
kandydat popierany przez
Prawo i Sprawiedliwo$¢

FOT. ARCHIWUM

zdan, a jaki$ czas pozniej pre-
zydent ZamoScia, zarzucajac
adwersarzowi zniestawienie,
skierowal przeciwko niemu
prywatny akt oskarzenia.
Proces przegral. Prawomoc-
nie. Sad uznal wypowiedzi
Kudeli za prawdziwe.

Wtedy rozpoczeto sie
prokuratorskie §ledztwo.
Wszczeto je po zawiado-
mieniu zlozonym w lipcu
2018 roku w Prokuraturze
Rejonowej w ZamoS$ciu
przez pelnomocnika Marka
Kudeli. Prawnik informowat
o mozliwo$ci popelnienia
przez Andrzeja Wnuka prze-
stepstwa polegajacego na
sktadaniu przez niego falszy-
wych zeznan w postepowa-
niu sadowym oraz fabryko-
waniu dowodéw.
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Rosnie obwodnica Naleczowa.
Polowa prac za nimi

NALECZOW Kierowcy przejezdzajacy przez Nateczow jeszcze przez jakis czas bedg musieli znosi¢ ucigzliwosci zwigzane
z budowa pierwszego etapu obwodnicy miasta. Stan zaawansowania prac przekroczyt juz 56 proc. Tempo jest zgodne
z harmonogramem

esienig 2021 roku Za-
rzad Drég Wojewddzkich
wybrat wykonawce ob-
wodnicy - firme Strabag,

ora za budowe jej pierwsze-
go, ponad pieciokilometro-
wego odcinka, otrzyma 123,4
mln zl. Prace tocza sie od 1,5
roku, a ich efekty mozna za-
uwazy¢ m.in. w okolicach
Cynkowa, gdzie urosta esta-

kada nad Doling Bochotni-
czanki. Jej konstrukcja jest
gotowa w 76 proc. Trudno
nie zauwazy¢ rowniez nowe-
g0, jeszcze nie ukoniczonego
ronda w okolicach Sadurek,
przed ktérym na skutek ruchu
wahadlowego, kierowcy sa-
mochodéw czekajg w dhugich
kolejkach. Wahadta spotkamy
réwniez na drodze z Naleczo-

wa do Czeslawic oraz na wjez-
dzie do miasta od p6inocy.

- Prace przebiegaja zgod-
nie z planem. Usunieto juz
wszystkie kolizje z nowym
odcinkiem, wymieniono i
wzmocniono grunty.Wznacz-
nym stopniu zaawansowania
jest budowa ronda u zbiegu
drég wojewodzkich w poblizu
Sadurek. Na obecnym etapie

moge powiedziec, Ze czas re-
alizacji calej inwestycji, czyli
druga potowa roku 2024, nie
jest zagrozony - mowi Kamil
Jakubowski, rzecznik Zarzadu
Drog Wojewo6dzkich w Lubli-
nie.

Przypominamy, ze nowa
trasa mijata Nateczéw od pot-
nocnej i zachodniej strony, la-
czac dwie wylotéwki - te wkie-

runku Lublinaite prowadzch
w strone drogi ekspresowej
S12. Tym samym, tranzyt np.
z rozlewni wod mineralnych
w strone wspomnianej ,,eski”
po oddaniu do uzytku obwod-
nicy, nie bedzie zmuszony
do korzystania z waskich ulic
centrum uzdrowiska.

Nowy odcinek moze zebra¢
réwniez cze$¢ ruchu wkierun-

ku Kazimierza Dolnego, ale
dla tej osi kluczowy bedzie na-
stepny, drugi etap obwodnicy.
W jego ramach nowa trasa
dotrze do drogi wojewddzkiej
nr 830 w Karmanowicach, co
kierowcom zmierzajacym w
strone Wisly pozwoli ominaé
nie tylko Naleczéw, ale takze
Wawolnice.

RADOStAW SZ(ZECH

Ruguja Mosze
Kantora z Azotow

o DokoNCZENIE ZE STRONY 1

Wedtug obecnych szacun-
kow, blisko 20 proc. udzialow
w Azotach warte jest okotlo
500 mln zt. Po tej operacji
wlasciwy minister wskaze
podmioty, ktore stang sie no-
wymi wlascicielami pakietow
po Kantorze.

Co wazne, planowane
przejecie akcji nie oznacza,
ze do tej pory Rosjanin mogt
swobodnie obraca¢ swoimi
udzialami w polskiej firmie.
Te, na skutek sankcji natozo-
nych po agresji na Ukraing,
zostaly ,zamrozone”. Oligar-
cha nie ma prawa glosu na

zgromadzeniach akcjona-
riuszy, ani prawa do wyplaty
dywidendy.

Kolejny krok, czyli de
facto wyrugowanie Kanto-
ra z Azotbw to sprawa nie
tylko wizerunkowa. Wy-
czyszczenie lidera branzy
nawozowej i chemicznej
z kontrowersyjnych po-
wigzan, jak informuje Mi-
nisterstwo Rozwoju, moze
podnie$§¢ wiarygodno§¢
sp6iki w oczach miedzyna-
rodowych instytucji finan-
sowych, ulatwiajac jej po-
zyskiwanie zewnetrznego
kapitatu na inwestycje.

Prezydent ZamoScia pod sad

o DokoNCZENIE ZE STRONY 1

W maju trzy lata temu
sprawe przejeli §ledczy
z Siedlec, a jesienig 2020
roku przedstawili Wnuko-
wi zarzuty skladania fat-
szywych zeznan. Watek
tworzenia dowodéw zostat
umorzony, jednak po zaza-
leniu na to postanowienie
zamojski sad zlecil proku-
raturze uzupeinienie mate-
rialu dowodowego. Tak tez
sie stato. W efekcie w maju
Andrzej Wnuk ustyszal nowe
zarzuty. Teraz jest juz osoba
oskarzona.

Jak nas poinformowata
Krystyna Gotlabek, rzecz-
niczka PO w Siedlach, An-

drzej Wnuk sktadajac ze-
znania jako Swiadek w 2016
12017 roku ,zeznal niepraw-
de oraz zatail prawde”. We-
diug §ledczych, ktamat co
do okoliczno$ci i daty wej-
Scia w posiadanie no$nika
pamieci pendrive oraz daty
zapisu tego nagrania wideo
na tym no$niku pamieci.

— Nagranie to zostalo wy-
konane z urzadzenia reje-
strujacego umieszczone-
go w uzytkowanym przez
oskarzonego samochodzie
inie zostalo mu doreczone
w ramach pelnionych obo-
wigzkoéw stuzbowych przez
inng osobe — precyzuje prok.
Golabek. Stad oskarzenie

oczynzart. 233§ 1 k.k. czyli
falszywe zeznania.

Poza tym $§ledczy z Sie-
dlec zarzucaja prezydento-
wi ZamoScia, ze , dzialajac
w celu skierowania §cigania
o0 przestepstwo prywatno-
skargowe, tworzyl fatszywe
dowody w postaci wpisow
w ksiazce wplywu kore-
spondencji Urzedu Mia-
sta Zamos§$cia oraz nagran
audio-video”. Dlatego akt
oskarzenia zawiera czyn
z art. 235 k.k. — falszowanie
dowodoéw.

— Przestepstwo sktadania
fatszywych zeznan zagro-
zone jest kara pozbawienia
wolnoéci w rozmiarze od 3

miesiecy do 8 lat, zas prze-
stepstwo tworzenia falszy-
wych dowodéw zagrozone
jest kara pozbawienia wol-
noéci do lat 3 - prodsumo-
wuje prokurator Gotabek.

Prezydent Zamoscia byt
przestuchiwany w charakte-
rze podejrzanego. Nie przy-
znal sie woéwczas do winy.
Odmowil rowniez sktada-
nia wyjasnien. - Jestem
niewinni i zamierzam tego
dowiez¢, gdy dojdzie do
procesu — powiedzial nam
w maju.

Na razie nie wiadomo,
kiedy odbedzie si¢ pierwsza
rozprawa.

ANNA SZEWC
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Nieodwracalna utrata
zaulania wobec Zwolinskiego

LUBARTOW Klub radnych Polskiego Stronnictwa Ludowego ztozyt wniosek
0 zwotanie sesji nadzwyczajnej oraz odwotanie przewodniczacego rady powiatu
lubartowskiego, Jerzego Zwoliriskiego. Wsrod powodow ,,nieodwracalna utrata
zaufania”

ego usunigcia z tej
funkcji domagaja sie
radni klubu PSL na
czele z bylym staro-
ami - Marianem Starow-
nikiem i Fryderykiem Pula.
Wnioski o zwolanie nadzwy-
czajnej sesji oraz odwolanie
przewodniczacego rady do
lubartowskiego starostwa
wplynely w poniedzialek, 10
lipca.

Autorzy wniosku uzasad-
nili go m.in. niewta§ciwym
ich zdaniem prowadzeniem
obrad sesji oraz komisji rady
powiatu.

- Od momentu objecia
funkcji przez Jerzego Zwo-
liskiego, obserwujemy cha-
otyczne prowadzenie sesji,
mylenie procedowanych
punktéw porzadku obrad
i glosowanych uchwatl. Po-
dobnie jest w przypadku glo-
sowan. Taki spos6b prowa-
dzenia obrad, ciagle, uszczy-
pliwe komentarze na temat
wystepujacych radnych, zto-
Sliwe komentowanie ich wy-
powiedzi sg stalym elemen-
tem sesji. Czesto zdarza sie,
ze przewodniczacy bezpod-
stawnie sugeruje niewlasciwe
intencje radnych, ktore nie
znajduja uzasadnienia w tre-
§ciich wystapien - argumen-
tuja cztonkowie klubu PSL.

Wedtug ludowcdw, sposdb
prowadzenia obrad prezen-
towany przez Zwolinskiego,
,nie sprzyja sprawnym ob-
radom” i zniecheca samorza-
dowcow do udziatu w dys-
kusji co, zdaniem autoréw,
moze powodowac ,wadliwe
rozstrzygniecia” konkretnych
uchwatl podejmowanych
przez rade. Samorzadowcy
stojacy za wnioskiem o od-
wotlanie przewodniczacego
nazywaja jego zachowanie
»godzacym w powage pelnio-
nego stanowiska”.

Do listy zarzutéw wobec
radnego wnioskodawcy do-
daja tez proby ,wywierania
naciskoéw na przyjecie okre-
Slonych rozstrzygnieé” przez
cztonkéw komisji skarg,
wniosku i petycji. Jako przy-
ktad niewlasciwego zacho-
wania ludowcy wskazuja
wypowiedz Jerzego Zwolin-
skiego, ktory podczas jednej
z sesji oznajmil, Ze bierze
udzial w posiedzeniach za-
rzadu powiatu jako osoba
»opiniujaca” jego rozstrzy-
gniecia. - Przewodniczacy
nie ma takich kompetenc;ji -
uwazaja radni PSL-u.

Uzasadnienie potrzeby od-
wolania szefa rady ludowcy
koncza stwierdzeniem, ze
ten nie reagowat na zgltasza-
ne uwagi dotyczace sposobu
prowadzenia obrad. - W opi-
nii wielu radnych spowodo-
walo to nieodwracalna utrate
zaufania do przewodniczace-
go rady powiatu - podkreslaja
wnioskodawcy.

- Traktuje radnych opo-
zycji jak uczniakow. Te jego
ciaglte uwagi, wywody. Mamy
tego do$§¢ - mowi Marian
Starownik, radny klubu PSL.
- Zaznaczam, ze nie bedzie-
my aspirowali do objecia tej
funkcji. Uwazamy, ze kazdy

Jerzy Zwolinski (z lewe))
radzie powiatu przewodni-
czy od pazdziernika zeszte-
go roku. Jego odwotania
domagajg sie radni PSL-u,
na czele z bylym starosta
lubartowskim, Marianem
Starownikiem (na zdj)

FOT. POWIAT LUBARTOWSKI

inny radny na tym stanowi-
sku bedzie lepszy, niz Jerzy
Zwolinski - dodaje.

Przypominamy, ze Jerzy
Zwolinski do lubartowskiej
rady dostal sie startujac z listy
komitetu wyborczego , Koali-
cji Obywatelskiej”. Na jej czele
stanat w pazdzierniku zeszle-
go roku, zastepujac wybrane-
go wtedy na starost¢ Tomasza
Marzede (PiS). Jego wybor
byt skutkiem porozumienia,
jakie zawarli radni KO (Plat-
forma Obywatelska i Nowo-
czesna) i Prawem i Sprawie-
dliwoscia. Jego skutkiem byto
odrzucenie propozycji PSL-u
o utworzenie szerokiej ko-
alicji z ludowcami oraz Ma-
rianem Starownikiem w roli
przewodniczacego rady.

Sam Jerzy Zwolifiski przy-
toczonych uwag na razie nie
komentuje. - Nie miatem
czasu, zeby sie z nimi zapo-

znac. Do kazdej zich odniose
sie podczas sesji nadzwy-
czajnej - zapewnia szef rady
powiatu. Nasz rozmdéwca
przyznaje jednoczes$nie, ze
juz w zeszlym tygodniu sam
zlozyl rezygnacje z zajmowa-
nej funkcji. Powdd? - Nie chce
dluzej bra¢ odpowiedzialno-
§ci za pewne bledy zarzadu
powiatu w kontek$cie nad-
zoru nad SP ZOZ, ktérego
sytuacja jest katastrofalna -
thumaczy.

Nie znaczy to jednak, ze
przewodniczacy rady poprze
wniosek o swoje odwotlanie.
Do skutecznego usunigcia
Zwolinskiego, przy peinej
frekwencji, ludowcy beda
potrzebowali co najmniej 11
glosow. Wlasnych ,szabel”
maja 7, wiec powodzenie
tego ruchu bedzie zalezato
od wsparcia radnych z in-
nych klubow. Jesli zyskaja
gtosy czlonkow PiS, w dalszej
perspektywie moze to wrdzy¢
zmiany w istniejagcym ukla-
dzie sil, czyli zachwianie po-
rozumienia z Koalicja Oby-
watelska. Jak zakonczy sie ta
historia dowiemy si¢ podczas
nadzwyczajnej sesji, ktéra
ma zostac¢ zwolana w ponie-
dziatek, 17 lipca.

RADOSEAW SZCZECH

Urok Lublina

,Jestem pod ogromnym wrazeniem miasta, jego
tetnigcego zycia, takiego otwartego serca’—
ROZMOWA z Ambasador Kanady Catherine

Godin podczas dzisiejszej wizyty w Lublinie

=

¢ Co Pania sprowadza do
Lublina?

Juz sama historia Lublina
spowodowala, ze chcialam
poznac to miasto. Méwimy
tutaj o 1569 roku, cale dzie-
dzictwo, spuscizna, ale row-
niez fakt, ze w chwili obecnej
Lublin odgrywa duza role z
uwagi chociazby na blisko§¢
do granicy z Ukraing
e Jakie dalsze dzialania
wobec Ukrainy planuje
Kanada?

- Zar6wno Polska jakiKana-
da bardzo blisko przygladaja
si¢ wojnie, ktora toczy si¢ na
Ukrainie, monitorujemy ja,
staramy sie poznac, jakie sa
opcje, zeby jak najbardziej
efektywnie ta pomoc byla
przekazywana. Setki tysie-
cy Ukraincéw juz przemie-
Scily sie do Kanady. Bijemy
brawo spoteczenistwu Lubli-
na i wszystkim obywatelom,
ktérzy sami si¢ zorganizo-
wali i otworzyli serca przed
ukrainskimi uchodzcami by
im pomoc. Jest tutaj jasna
rowniez deklaracja naszego
premiera, ktéry powiedzial,
ze bedziemy stali z Ukrainca-
mi do konca. Peligc funkcje
ambasadora kanadyjskiego w
Polsce istotna rola jest to, by
przygladac sie, z jakimi pro-
blemami borykaja sie Ukrain-
cy, ale rowniez, jaka jest nasza
rola, jako Kanadyjczykéw, am-
basady, pomagac Polsce. Takie
miasto jak Lublin sa bardzo
blisko granicy, wiec musimy
znac te potrzeby i by¢ efektyw-
niwpomaganiu.

e Jaki jest cel Pani wizyty?

- To moja pierwsza wizyta

i spotkanie z prezydentem

]

Krzysztofem Zukiem byto tro-
che kurtuazyjne. Na samym
poczatku wymienili$émy si¢
dodwiadczeniami tego, co
robi Lublin i co robi Kanada
dla Ukraificow, ale rowniez
mowili$my o sytuacji geopo-
litycznej, tym, co si¢ dzieje na
Swiecie. Czyli jakie sa potrze-
by, jakie sa wyzwania réwniez
ekonomiczne, z czym bory-
kaja sie ludzie. Wiec ta wizy-
ta byta poSwiecona na takie
odkrywanie, poznawanie sie
wzajemnie.
¢ Jak podoba si¢ Pani Lublin?

- Dobrze wykorzystatam
swoj dzien w Lublinie, po-
niewaz do tej pory bytam w
bibliotece, widzialam row-
niez Centrum Baobab. Dzien
sie jeszcze nie skonczyl, ale
juz jestem pod wrazeniem
tego, co zostalo zrobione dla
Ukraincow, w jaki sposéb ta
pomoc jest przekazywana i
jak efektywnie jest to robio-
ne. Ale powiem, Ze widziatam
jeszcze malo, naprawde nie-
wiele. Ale to zaostrzyto moj
apetyt do ponownej wizyty.
Jestem pod ogromnym wra-
zeniem miasta, jego tetnia-
cego zycia, takiego otwartego
serca. Lublin podobnie jak
Kanada to miejsca lezace na
styku réznych kultur, réznych
religii, narod6w i stad wlasnie
wynika ta otwarto$¢ i wie-
lokulturowo$¢, ktore Lublin
z Kanada dzieli. I zdecydo-
wanie moge powiedzie¢, ze
moim dzieciom podobatby
sie portal do Wilna, to takie
okno, w ktérym mozemy zo-
baczy¢ wlasnie jak Wilno wy-
glada.

KATARZYNA ZMYSLOWSKA

Skazani zajma si¢ pieskim zyciem

BIALA PODLASKA Skazani
beda opiekowac sie bezdom-
nymi psami. Zaklad karny
nawigzal wtasnie wspdtprace
ze schroniskiem Azyl

Rak do pracy potrzeba, bo
schronisko jest przepemione,
zwlaszcza w sezonie waka-
cyjnym. Przebywa tu ok. 300
zwierzat, gtéwnie psow. Od
lipca zajmowac si¢ nimi be-
dzie 3 skazanych z Zaktadu

Karnego w Bialej Podlaskiej.
— RozpoczeliSmy program
ksztaltowania umiejetno-
§ci spotecznych i poznaw-
czych poprzez prace i kon-
takt ze zwierzetami -mowi
starsza szeregowa Elzbieta
Kropiwiec. Bedzie to praca
nieodplatna. - Taka forma ak-
tywnoS§ci przynosi korzys¢
osobie skazanej, bo ma ona
mozliwos¢ przebywania poza

zakladem karnym, a takze
uczy sie odpowiedzialno$ci
—zwraca uwagg Kropiwiec.
Bialskie wiezienie juz od
dawna ma jeden z najwigk-
szych wskaznikoéw w kraju,
jesli chodzi o zatrudnienie
skazanych. Na przyktad
w maju, zaktad podpisat
umowe zlokalna firma Office
Ecologic, w ktérej odplatnie
pracuje kilkudziesieciu ska-

zanych. Przedsigbiorstwo
zajmuje sie recyklingiem. Na
lidcie sa tez firmy budowlane
czy nadle$nictwa.

Poza tym, oddziat ze-
wnetrzny jednostki w Zabto-
ciu (gmina Koden) prowadzi
pasieke, ktora opiekuja sie
osadzeni. — Z duzym zaanga-
zowaniem wykonujq wszyst-
kie niezbedne prace pasiecz-
ne, zapoznaja sie ze specyfika

pracy pszczelarza, sprzetem
niezbednym do obstugi uli
jak réwniez szeregiem korzy-
§ci ptynacych z hodowli tych
jakze pozytecznych owad6w—
przyznaje miodszy chorazy
Malgorzata Laska, rzecznicz-
kaZK.

Bialskie wiezienie to naj-
starsza jednostka peniten-
cjarna na Lubelszczyznie.
Powstata w 1898 roku. Nie-

dawno rozbudowano tu pod-
dasze jednego z budynkoéw.
Dzieki temu, przybyto miejsc
na oddziale terapeutycznym
dla uzaleznionych od alko-
holu, ktéry istnieje tu od 2004
roku. Skazani kierowani sg tu
na 3—-miesigczne programy
psychoterapii uzaleznienia
od alkoholu z r6znych stron
Polski.

(EB)



Wczoraj organizatorzy zaprosili dziennikarzy na konferenqe
prasowa, ktdéra miata zonglerski charakter

Dziewczyny z wachlarzem ognia
i 2000 innych cyrkowcow

KULTURA Siatkowka przy uzyciu maczug zonglerskich, monodramy cyrkowe, parada przez srodek miasta, pokazy i spektakle.
Tak wyglada ramowy program Europerk|eJ Konwendji Zonglersk|eJ (EJC), ktoéra odbedzie sie w miedzy 29 lipca a 5 sierpnia

esli wypada sie meszyc
z cudzego nieszczescia,
to wlasnie teraz. Dzieki
temu, ze Irlandia musia-
a zrezygnowac z organizacji
tegorocznej edycji Europe;j-
skiej Konwencji Zonglerskiej
(EJC), wydarzenie go$cimy
w Lublinie. I co jest ewene-
mentem w historii tego wy-
darzenia — zonglerzy i inni
cyrkowcy przyjada do nas
po raz trzeci. Organizatorzy
spodziewaja sie okoto 2000
tysiecy artystow profesjonal-
nych i amatoréw z wielu kra-
jow Swiat.

— Cyrk to sztuka, ktora two-
rzy spoteczno$¢ ludzi pozy-
tywnie zakreconych, obie-
zy$wiatow, ktorzy przyjez-
dzaja tutaj, by pokazac swoje
umiejetnosci, uczy¢ innych,
nawigzac kontakty z ludZmi
z calego Swiata lub po prostu
doswiadczy¢ czego$ nowe-
go - moéwi Joanna Reczek-
-Szwed z Fundacji Sztukmi-
strze, ktora po raz kolejny
organizuje EJC, wydarzenie
niekomercyjne, wspéttwo-
rzone przez srodowisko cyr-
kowe.

Najbardziej otwartym po-
kazem bedzie parada uczest-
nikéw jaka 8 sierpnia o godz.

Rozalia i Nela z grupy Mfodzi Ognia tworza duet wystepu-
jac z wachlarzami. Tegoroczna Europejska Konwencje Zon-
glerska bedzie pierwszg w jakiej wezmg udziat

13.30 przejdzie z parku Lu-
dowego przez Al. Pilsud-
skiego i Zygmuntowskie na
Most Kultury by Zamojska,
Wyszyniskiego i Krélewska
dostac sie na deptak, plac Li-
tewski i zakonczy¢ na placu
Teatralnym.

Tam przewidziano Igrzy-
ska Cyrkowe, zawody zrecz-
noSciowe i ekwilibrystyczne,
ktore wylonia najlepszych
znajlepszych wwielu cyrko-
wych dyscyplinach.

W programie o$miodnio-
wej konwencji sg wydarze-

FOT. KATARZYNA NASTAJ

nia otwarte dla wszystkich
zainteresowanych. W Parku
Ludowym kazdej nocy (po-
czatek o godz. 21-22.30)
bedzie mozna ogladaé po-
kazy etiudy tanca z ogniem
w wykonaniu zawodowcéw
i amatorow. Przed publicz-
no§cia zaprezentuja sie tez
nastoletni arty$ci w ramach
projektu Mlodzi Ognia!

Do zespotu Mtodzi Ognia!
Naleza miedzy innymi Ro-
zalia i Nela, ktére wystepuja
w duecie uzywajac jednego
z cyrkowych rekwizytow:

plonacych Wachlarzy Jak
opowiadajg, poznaly sie na
zajeciach i uznaty, ze do-
brze by bylo stworzy¢ duet.
Opracowaly tricki, maja
przygotowana choreografie.

- W zesztym roku, jesie-
nig znalazlam na Facebo-
oku ogloszenie, Ze powstaje
nowa grupa, ktéra bedzie
sie zajmowala wystepami
z ogniem. Uznalam, ze dola-
cze, bo ciekawe to brzmialo
— wspomina Rozalia, tego-
roczna maturzystka, ktora
przez kilka miesigcy dzieli-
ta czas miedzy treningi fire,
akrobatyke powietrzna na
kole a nauke do egzaminu
dojrzatosci.

Nela jest z Fundacja
Sztukmistrze zwigzana
diugo.

—Przez siedem lat jezdzi-
tam na wymiane do Nie-
miec, przez przypadek zo-
baczylam informacje o Mto-
dzi Ognia! i postanowilam
sprobowac. Teraz stato sie to
duza czedcia mojego zycia
—opowiada licealistka, ktora
zdata do maturalnej klasy.
Zajmuje sie tez jezdziec-
twem, pracuje z mtodymi
konmi i staruje w jezdziec-
kich zawodach.

Podzielno§¢ uwagi gdy
¢wiczy sie z rekwizytem, na
przyktad piteczkami. Ko-
ordynacja ruchowa nie jest
problemem, kiedy kto$ chce
sie nauczy¢. Cierpliwos¢
i systematyczno§¢. Takie
rady mlode cyrkowe artystki
daja tym, ktorzy by chcieli
sprobowac tej widowisko-
wej dyscypliny.

Park Ludowy bedzie miej-
scem gdzie chetni moga
bra¢ udziat w otwartych
warsztatach i treningach.

Na stronie ejc2023.0rg be-
dzie mozna znalez¢ infor-
macje o biletowanych poka-
zach i spektaklach prezen-
towanych w hali Icemanii
i Centrum Spotkania Kultur.
Widzowie beda mieli okazje
zobaczy¢ najwybitniejsze
prezentacje umiejetnosci
zonglerskich i akrobatycz-
nych. Zwlaszcza podczas
gali, ktéra bedzie miata
forme widowiska w CSK.
W piatek, 4 sierpnia i sobo-
te, 5 sierpnia przewidziano
po dwie prezentacje.

— Dla mieszkancéw Lu-
blina przygotowalismy spe-
cjalny bilet lubelski. To bilet
dzienny, umozliwiajacy do-
step do hal treningowych,

specjalistycznych warszta-
téw, turniejéw, spektakli i in-
nych atrakcji. Przy odbiorze
trzeba bedzie przedstawi¢
dowolny dokument potwier-
dzajacy zamieszkanie w Lu-
blinie. Dzieci do 6-ego roku
zycia (musza by¢ pod opieka
osoby dorostej) wchodza za
darmo. Bilet obowigzuje od
chwili zakupu do godziny
12:00 dnia nastepnego — do-
daje Joanna Reczek-Szwed..
W sprzedazy beda takze
karnety festiwalowe. Wigcej
na www.ejc2023.org
Stowniczek trudniejszych
pojec. Europejska Konwen-
cja Zonglerska (EJC), to mie-
dzynarodowe wydarzenie,
ktore zacznie sie w Lublinie
w sobote 29 lipca. Wowczas
bedzie trwatl juz miejski
Carnawal Sztukmistrzow.
Przez sobote i niedziele oba
te wydarzenia sie spotkaja
ku radosci sympatykow tej
dziedziny sztuki. Cho¢ or-
ganizuja je rézne podmio-
ty, laczy je Lublin i sztuka
nowocyrkowa. Reasumu-
jac: Przez nami prawdziwy,
dziesigciodniowy mara-
ton cyrkowych wydarzen
w wielu punktach miasta.
(AGDY)
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Czekali na ten remont 40 lat

UTRUDNIENIA Kilka tysiecy mieszkancow osiedli Niepodlegtosci i Daszyriskiego odczuje ulge po remoncie nawierzchni
ul. Daszyriskiego i petli autobusowej linii nr 6

Katarzyna Zmystowska

en fragment drogi
nie byl remonto-
wany praktycznie
od poczatku ist-
nienia, czyli gdzie$ 40 lat.
To byl asfalt starego typu,
wiec wiadomo, ze przy ta-
kich upatach, pod cieza-
rem samochodéw porobily

si¢ duze koleiny i zglebie-
nia, a po opadach desz-
czu stato do$¢ duzo wody.
Teraz asfalt jest mocniej-
szy, wiec mam nadzieje,
ze nawierzchnia postuzy
dlugie lata — moéwi radny
Adam Osinski z Klubu Rad-
nych Prezydenta Krzysztofa
Zuka. — Ladnie robia, my§le,
7e do soboty skoncza.

Prace remontowe na osie-
dlu Daszyniskiego obejmuja
wymiane powierzchni bitu-
micznej jezdni, miejsc par-
kingowych, a takze zatoczki
i petli autobusowej dla linii
numer 6.

Nowy asfalt pojawi sie
fgcznie na powierzchni
ok. 3300 mkw.

Inwestycja ma stuzy¢
gtownie kierowcom par-
kujacym przy ulicy (150
miejsc parkingowych)
oraz komunikacji miej-
skiej.

W zwiazku z pracami,
dzis§ (13 lipca), zmienio-
na zostanie trasa linii nr 6.
W godzinach 8-15 pojaz-
dy zostang skierowane do

petli przy ul. Daszyniskiego
Z pominigciem przystan-
kéw Niepodlegtosci 011 02.
W tym dniu wprowadzone
zostanie zwezenie na wy-
branych odcinkach z obu
stron ul. Niepodlegto$ci.
Ruch bedzie odbywat sie
dwukierunkowo.
Wykonawcag inwesty-
cji jest Przedsiebiorstwo

Rob6t Drogowych Lubar-
tow S.A. Prace sg realizowa-
ne wramach projektu ,Plan
dla dzielnic”, a jej koszt
wynidst 300 tys. ztotych.
Miasto tez przewiduje, ze
roboty powinny potrwacé
do kofica tygodnia. Zadanie
wpisano do budzetu dzieki
wnioskowi radnego Osifi-
skiego.

P ROMOCIJA

Czego potrzeba do szczescia w upalne, letnie dni?
Czystej wody, piaszczystej plazy i odrobiny cienia.
To wszystko tutaj jest. Ale nie tylko to.

Atrakgji jest wiecej.

A czego nie ma? Nie ma ttumow,

jak w innych popularnych

roztoczanskich miejscowosciach.

A gdzie tak jest? O tym juz w pigtkowym
Magazynie Dziennika Wschodniego,

w kolejnym odcinku naszego przewodnika
Lubelszczyzna na wakacje.

dziennsk..

to nasz przewodnik dla odwiedzajacych i spedzajacych
urlop w naszym wojewddztwie.
Przesytajcie nam Wasze zdjecia miejsc i zabytkow,
ktére Waszym zdaniem sg ciekawe

n) \

LUBELSZCZYZNA

NA WAKACIJE

i warte pokazania. Najciekawsze
bedziemy prezentowac na famach Dziennika Wschodniego.

Zdjecia z podpisem mozna wysyfac na adres promocja@dziennikwschodni.pl lub pod postem na naszym Facebook'u.

P4480
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Powrot do przyszlosci i speed-friending

WYDARZENIE W nadchodzacych dniach Centrum Kultury w Lublinie (ul. Peowiakéw 12) zaprasza na kolejne warsztaty w ramach Centralnego Placu Zabaw.
W programie na nadchodzacy tydzien znalazty sie réznorodne zajecia dla duzych i matych

Weekendowe atrakcje Central-
nego Placu Zabaw potgczone
beda z trwajacym wiasnie
Lublin Jazz Festiwalem. W sobo-
te i niedziele w godz. 11-13

w Wirydarzu Centrum Kultury
zorganizowane zostang brunche
na Swiezym powietrzu z muzyka
na zywo. O mitg atmosfere
zadba Opera Avangard.

W sobote o godz. 11 odbeda sie
warsztaty medialne dla mtodzie-
2y i studentow. Uczestnicy
poznaja tajniki realizacji wywia-
dow oraz krétkich form promo-

FOT. MATERIALY ORGANIZATORA

cyjnych. Na to wydarzenie
obowiazuja zapisy pod adresem
mailowym: cpz@ck.lublin.pl.
We wtorek o godz. 17 odbedag
sie warsztaty ,Powrot do
przysztosci”. Zajecia sktadaja
sie z czesSci ruchowej, relaksa-
cyjnej, zawierajg elementy
storytellingu, pracy z dzwigkiem,
obrazem i tekstem oraz czes¢
manualno-twoércza.

Ciekawa propozycje organizato-
rzy szykuja na Srode, 19 lipca.

0 godz. 17 na placu przed
Centrum Kultury odbedzie sie

,speed-friending”, czyli wariacja
na temat popularnych szybkich
randek. Chodzi o mozliwos¢
poznania nowych ludzi i poroz-
mawiania z hieznajomymi.
Podczas spotkania osoby
uczestniczace beda rozmawiaé
w parach oraz odpowiada¢ na
pytania zadane przez prowadzg-
ca.

Kolejne atrakcje zaplanowano
na czwartek, 20 lipca. Od godz.
11 w Wirydarzu realizowane
beda animacje i warsztaty dla
najmtodszych pod okiem Tai

Shevchenko. Z kolei o godz. 17
odbeda sie kolejne zajecia

z cyklu ,Powrét do przysztosci”.
Czwartkowe atrakcje zwienczy
improwizacja z muzyka na zywo
i Kinem w wykonaniu Potawia-
czy Peret. Zaplanowane na
godz. 21 wydarzenie zaczyna sie
filmem, ktéry w kluczowym
momencie zostanie przerwany.
Aktorzy muszag dokonczy¢
fabute w improwizowanym
spektaklu. Wstep na to wyda-
rzenie jest ptatny i kosztuje
20/25 zt. DAD

Parkowanie wraca na Kowalska.
Ale miejsc bedzie mniej

ZMIANY Od najblizszej soboty przywrdcona zostanie mozliwose parkowania na odcinku ulicy Kowalskiej. Miejsc postojowych bedzie tu
jednak mniej niz do tej poty. Do Ratusza trafita z kolei nowa propozycja dotyczaca reorganizacji ruchu na sasiedniej ul. Lubartowskiej

Tomasz Maciuszczak

d poczatku czerw-

ca na odcinku

ul. Kowalskiej od

placu Zamkowego
do skrzyzowania z ul. Fur-
manska obowigzuje ruch
dwukierunkowy. Wcze$niej
mozna bylo tedy przejechaé
tylko od strony ul. Lubar-
towskiej w kierunku Zamku.
Urzad Miasta tlumaczyt,
ze zmiany majga pomoc
w usprawnieniu ruchu
w czasie odbywajacych sie
na Starym MieScie wydarzen
i poprawi¢ przejezdnos§c
w tej czeSci Lublina.

Ale dla okolicznych miesz-
kancow i przedsiebiorcow
wygenerowalo to spory pro-
blem, bo po obu stronach ul.
KOWALSKIEJ stanely znaki
oznaczajace zakaz zatrzy-
mywania sie. Po glosach kry-
tyki magistrat zapowiedziat
wprowadzenie nowego pro-
jektu stalej organizacji ruchu.
Juz wiadomo, Ze zacznie on
obowiazywac od 15 lipca.

— Przywrécone zostana
miejsca postojowe po po-
tudniowej stronie ul. Ko-

walskiej (po prawej jadac
w kierunku pl. Zamkowego
- przyp. aut.), jak réwniez
umozliwiony postoéj na
chodniku kotami jednego
boku pojazdu po stronie
p6inocnej. Efektem tych
zmian bedzie przywrocenie
wiekszosci zlikwidowanych
W czerwcu miejsc posto-
jowych - informuje Izolda
Boguta z biura prasowego
w Urzedzie Miasta.

—Niejest to do koncaideal-
ne rozwigzanie, bo

wczesniej przy u/ Ko- - Ratuszaz prosba 0 PrZYWIO-

walskiej byty 24 miej-

sca postojowe. Teraz

bedzieich 15, czyli

o prawie 10 mniej.

Biorac pod uwage ogrom-
ne problemy z parkowaniem
w tej okolicy, jest to duza licz-
ba - przyznaje Michat Ma-
kowski, przewodniczacy za-
rzadu dzielnicy Stare Miasto.

Pod koniec czerwca dziel-
nicowi radni zwrdcili sie do

cenie wcze$niejszej organi-
zacji stanu. Zaapelowali tez
o wylaczenie z ruchu jedne-
go pasa pobliskiej ul. Lubar-
towskiej na odcinku miedzy
ulicami Olejna i Kowalska
iutworzenie tam miejsc par-
kingowych. Odpowiedzi jesz-
cze nie otrzymali.
Tymczasem z podobna
propozycja wystapil miej-
ski radny Marcin Nowak
(klub prezydenta Krzysztofa
Zuka). Wedtug jego pomyshu

ruch na Lubartowskiej mial-
by by¢ ograniczony juz od
skrzyzowania z ul. Bajkow-
skiego, ale wygospodaro-
wane w ten sposob miejsce
mialoby zostaé przeznaczo-
ne na poszerzenie chodnika
po nieparzystej stronie ulicy.
Zdaniem radnego pozwo-
litoby przeksztalcic te ulice
w co$ w rodzaju ,deptaka
bis” i stworzy¢ w tej cze-
Sci miasta miejsce bardziej
przyjazne handlowi i gastro-
nomii.

- Przypomne, ze gdy
ponad 25 lat temu trwaly
rozmowy o zmianie organi-
zacji ruchu na Krakowskim
PrzedmieSciu, tez pojawiali
sie sceptycy, ktorzy mowi-
li, Ze deptak w tym miejscu
sie nie sprawdzi. A dzi$ nikt
w Lublinie nie wyobraza
sobie zycia bez deptaka — thu-
maczy Nowak.

—Te propozycje sa podob-
ne. Kazde rozwiagzanie do-
tyczace poszerzenia chod-
nikéw jest korzystne. Tym
bardziej, ze przy ul. Lubar-

- towskiej dziata coraz wiecej

lokali gastronomicznych
imoglyby tu powstac¢ kawiar-
niane ogrddki. MySle tez, ze
udatoby sie to polaczyc¢ z wy-
znaczaniem na odcinku tej
ulicy nowych miejsc posto-
jowych — komentuje Michat
Makowski.

- Proponowane zmiany
zostana przeanalizowane,
a odpowiedz na interpelacje
przygotowana i udzielona
w ustawowym terminie — od-
powiada Izolda Boguta, pyta-
na o wniosek zlozony przez
radnego Nowaka.

Panie bgda smlgac na motocyklach

MOTORYZACJA 330 pan zglosilo sie
na bezptatne szkolenie motocyklowe.
Miejsc byto tylko 60. W sobotg, 15 lipca,
panie beda uczy¢ sie bezpiecznej jazdy
na jedno§ladzie pod okiem Artura Lisa,

doswiadczonego instruktora.

Glownym organizatorem szkolenia
jest Moto-Sekcja Motocyklowy Klub
Sportowy, a mecenasami sa Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Lubelskiego
orazWORD Lublin. Szkolenie jest catko-
wicie bezplatne i cieszy si¢ ogromnym
powodzeniem. Zaplanowano je na so-

bote, 15 lipca. w godz. 14-19 w OSrodku
Doskonalenia Techniki Jazdy WORD Lu-
blin przy ulicy Grygowe;j.

Na szkolenie zglosilo si¢ 330 motocy-
klistek. Niestety liczba miejsc byta ogra-
niczona. — Musieli$my przeprowadzi¢
losowanie, aby wytoni¢ 60 uczestniczek
kursu — méwi Artur Lis z Moto-Sekcji.
—Bedziemy szkoli¢ z jazdy miejskiej, tu-
rystycznej, codziennej.

Nie bedzie mozna z bliska podpa-
trywac szklenia, bo oSrodek bedzie za-
mbkniety dla 0s6b postronnych.

(P.P)

Spiewy pogranicza

MUZYKA 15 lipca o godz.
10.30 w lubelskim skansenie
rozpoczna si¢ kolejne warsz-
taty $piewacze z cyklu ,Spie-
wy pograniczna”.

Tym razem uczestnicy
zajeC poznaja wyjatkowe
piedni z Dobrowody. Trady-
cyjnie beda one pochodzily
ze zbioréw Jana Ignaciuka
w Muzeum Wsi Lubelskiej
w Lublinie. Warsztaty popro-
wadza: Spiewaczka ludowa

z Dobrowody wykonujaca
piesni, ktore sa w jej rodzinie
przekazywane z pokolenia
na pokolenie - Nina Jawdo-
siuk oraz kulturoznawczyni,
§piewaczka i nauczycielka
§piewu tradycyjnego - Julita
Charytoniuk.

Warsztaty sa bezplatne.
Obowiazuja zapisy online na
stronie internetowej skanse-
nu.

DAD
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Zaczyna si¢ walka
o budzet obywatelski

BIALA PODLASKA Chociaz projekty sg nadal w ocenie, to niektoérzy autorzy zaczeli juz walke o gtosy mieszkancow.
Zapowiada sie ostra rywalizacja w tegorocznej odstonie budzetu obywatelskiego

Woajciech Babicz bedzie wal-
czyt o boisko na osiediu
Grzybowa

ropozycje mozna
bylo sktada¢ do 10
lipca. Teraz sa one
oceniane pod wzgle-
dem formalnym i meryto-
rycznym i potrwa to do 2
sierpnia. Dopiero 26 sierpnia
rozpocznie sie glosowanie.
Ale to nie przeszkadza nie-
ktérym autorom juz teraz
promowac swoje projekty.

Wojciech Babicz zgtosit bu-
dowe boiska wielofunkcyjne-
go na osiedlu Grzybowa.

— Obecnie jedyne boisko
jest w bardzo zlym stanie,
bramki sa pordzewiale, miej-
sce zarasta — ttumaczy. - No-

FOT. MAT. PRYWATNE

cieszylo sie duzym zainte-
resowaniem — uwaza autor
pomystu. I proponuje, by wy-
tyczyc¢ je na miejskiej dzialce
w poblizu skateparku na ulicy
Swierkowej 16. —W ten spo-
s6b powstatoby tu ,centrum
sportu i rekreacji” — dodaje
Wojciech Babicz.

magana liczbe podpiséw pod
tym projektem. A od miesz-
kancow wiem, ze takie bo-
isko jest potrzebne i bedzie

woczesne obiekty znajduja
sie juz na wielu osiedlach.
Bez problemu udato mi sie
zebrag, i to z nadwyzka, wy-

Podobny pomyst ma Kac-
per Barszcz, ale lokalizacja
jestinna.

—To budowa boiska wielo-
funkcyjnego oraz olbrzymie-
go placu zabaw dla dzieci na
osiedlu Podmiejska. Chodzi
o stworzenie miejsca, gdzie
nasze dzieci beda mogty
bawi¢ sie, rozwijac¢ swoje
umiejetnosci sportowe i spe-
dza¢ aktywnie czas — thuma-
czy autor. Na tym osiedlu od
kilku lat powstaja nowe bloki,
ale obiektéw rekreacji nie
przybywa. Dlatego Barszcz
juz czeka w blokach starto-
wych, by promowa¢é swdj

projekt. — Przygotowujemy
kolorowe plakaty, ktére beda
zdobi¢ klatki, mury i latarnie,
przyciagajac uwage oraz za-
checac do oddania gltosu na
naszg inicjatywe. Pojawia sig¢
réwniez banery, ktore zawi-
sng w strategicznych miej-
scach.

W tegorocznej edycji do
rozdania jest 2,4 mln zt. No-
woécia bedzie tak zwany ,zie-
lony budzet”, czy wszelkie
proekologiczne propozycje.
Glosowanie odbedzie sie na
przetomie sierpnia i wrze-
$nia, a wyniki beda znane do
4 pazdziernika. (EB)

Duze zmiany na dyrektorskich fotelach

BIALA PODLASKA To byt prawdziwy wysyp konkursow na dyrektorow placowek oswiatowych. Jeden z nich wygrat miejski

radny, Rafat Wlizto z Koalicji Obywatelskiej

nim nowa $ciezka zawodowa.
—Bardzo dobrze znam kadre,
pracuje tu od dawna. Bede
chcial rozwija¢ szkole jak naj-
lepiej.

Szkola Podstawowa
numer 3 bez zmian zarza-
dzac¢ bedzie Barbara Wo-
jarnik. A w ,czworce” fotel
dyrektora obejmie Dariusz
Denicki, nauczyciel wy-
chowania fizycznego w tej
placéwce. Zajmie miejsce
dotychczasowej dyrektor Jo-
lanty Mazuruk.

Natomiast w ,,piatce” Vio-
letta Chmielewska ustepuje
- miejsca Annie Gulewskiej,
dotychczasowej wicedyrek-
tor.

A w Zespole Szkot Specjal-
nych bez zmian, dyrektorem

siem konkursow

odbylo sie na
poczatku lipca.

Okazuje sie, ze Ze-

spotem Szkot Ogolnoksztat-
cacych nr 4, czyli m.in. popu-
larnym ,staszicem”, pokieru-
je RAFAL WLIZEQ cocccececccccccces .o
To miejski radny klubu KO. :
Na co dziefi nauczyciel wy-
chowania fizycznego w tej
szkole. Zastapina tym stano-
wisku odchodzaca na eme-
ryture Aleksandre Dopierale.
— Oczywiscie, startujac
w konkursie liczytem sie
Z tym, ze bede musial zrzec
si¢ mandatu radnego. Zrobig
to w sierpniu — zapowiada.
— Szkoda mi troche, bo bar-
dzo dobrze pracowalo mi
sie w radzie, nie opuscitem

e

zadnej sesji w tej kadencji.
Powaznie podchodzilem do
swoich zadan, do probleméw

mieszkancoéw — przyznaje
Wilizto. Ale jednocze$nie za-
uwaza, ze otwiera sie przed

pozostanie Malgorzata Bie-
lecka, podobnie w Zespole
Szkét Zawodowych nr 2 im.
E Zwirki i S. Wigury na tym
stanowisku zostaje Ryszard
Dotega.

— Konkurséw na dyrek-
tora Przedszkola Samorza-
dowego nr 10 oraz nr 11 nie
rozstrzygnieto — przekazu-
je Gabriela Kuc-Stefaniuk,
rzeczniczka ratusza. W tej
sytuacji to prezydent wskaze
kandydata.

Stanowiska dyrektorom
na piecioletnia kadencje zo-
stana oficjalne powierzone 1
wrzes$nia. W skiad pietnasto-
osobowych komisji konkur-
sowych wchodzili przedsta-
wiciele rady rodzicéw, rady
pedagogicznej, zwigzkow za-

wodowych, Kuratora O$wiaty
urzednicy.

— Kandydaci przedstawi-
li koncepcje rozwoju szkot
lub placéwek odpowiadali
na pytania cztonkéw komisji
dotyczace r6znych zagad-
nien zwiazanych z kierowa-
na jednostka. Wykazali sie
wysokim stopniem przygo-
towania merytorycznego, co
bardzo dobrze wrézy naszym
placowkom o§wiatowym
—stwierdza prezydent Michat
Litwiniuk.

Oswiata pochtania 46 proc.
wydatkéw miasta. To ok. 208
mln zl rocznie. Samorzad
prowadzi dziesie¢ przed-
szkoli, siedem szkot podsta-
wowych oraz siedem ponad-
podstawowych. (EB)
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wystawe

BIALA PODLASKA W kolejce do okienka, petenci bedg mogli zapoznac sie z historig Podlaskiej Wytworni Samolotow. Taka
wiasnie wystawa staneta na sali obstugi Urzedu Miasta

szystko w ra-

mach obcho-

déw 100-lecia

powstania tej
preznej fabryki, ktéra nieste-
ty nie przetrwata do czaséw
wspoiczesnych (zbombar-
dowali ja Niemcy podczas Il
Wojny Swiatowej).

— Na planszach prezentu-
jemy niepublikowane dotad
nigdzie zdjecia, ktére mie-
liSmy w naszych zbiorach
—mowi Rafat Izbicki, dyrek-
tor Muzeum Potudniowego

Podlasia. Bedzie mozna je
ogladac do konica sierpnia.
—Dla nas wszystkie fotogra-
fie zwiazane z PWS sa cenne,
bo zachowalo sie ich stosun-
kowo niewiele. Dlatego ape-
lujemy do mieszkancéw, by
przekazywali swoje archiwa
donas, amy je bedziemy pre-
zentowac.

Zalozona w 1923 roku fa-
bryka przez 16 lat swojego
funkcjonowania wyproduko-
wata ponad 1500 samolotéw;,
w tym wiasne konstrukcje sy-

gnowane znakiem PWS. - Li-
czymy, Ze poprzez wystawe
przyblizmy histori¢ miesz-
kancom, a zwlaszcza mlo-
dziezy, bo pdzniej plansze
beda pokazywane w szko-
tach - zapowiada dyrektor
muzeum.

Obecnie te tradycje kulty-
wuje Stowarzyszenie Senio-
réow Lotnictwa Wojskowego
RP m.in. poprzezizbe pamie-
ci, wktérej odbywaja sie pre-
lekcje dla uczniow. — Gdyby
nie wojna, fabryka bytaby

dzi$ pewnie wielkim koncer-
nem, bo byly plany poszerze-
nia dziatalnosci — przyznaje
pilot Wiestaw Sokotowski.
16 wrzesnia, podczas
gfownych uroczystosci
rocznicowych, przy
ulicy tomaskiej stanie
trzymetrowa replika
samolotu PWS-26.

Buduja ja pracownicy Ze-
spotu Szkét Zawodowych Nr

2 im. Franciszka Zwirki i Sta-
nistawa Wigury.

—Finalizujemy prace przy
samej konstrukcji, a za kilka
dni zaczniemy malowanie.
W oryginale samolot byt
z drewna pokrytego ptétnem.
A my robimy to z aluminium,
tak by monument byl solidny
i przetrwat dlugie lata — méwi
Ryszard Dolega, dyrektor pla-
cowki.

Na terenie, gdzie stacjono-
wata wytwoérnia pracuja teraz
archeolodzy. To pierwsza taka

inicjatywa ze strony badaczy.
Wiadomo, Ze fabryka zajmo-
wata ponad 30 hektarow. Jej
hale mie§cily si¢ w rejonie
dzisiejszej ulicy Dokudow-
skiej oraz w poblizu centrum
handlowego SAS.

16 wrzesnia do Bialej Pod-
laskiej maja przyjechac¢ do-
wodcy sit zbrojnych z calej
Polski. Zwienczeniem bedzie
koncert Marcina Wyrostka
dla wszystkich mieszkaficow
w sali widowiskowe;j filii AWE

EWELINA BURDA

Obraza przypadkowe osoby. Straz znowu ja zatrzymala

PULAWY 39-letnia putawianka w poniedziatek znéw zaczepiata przechodniow. Kobieta zostata zabrana przez straz miejskg
i przewieziona na komende policji. Mundurowi nie znaleZli podstaw do jej zatrzymania, ale na podstawie poprzednich zgtoszen
wszczete zostato postepowanie

ieszkancy Pulaw

od konca maja

zasypuja media

spotecznosciowe
komentarzami dotyczacymi
kobiety, ktora co pewien czas
kieruje w strone przypadko-
wych o0s6b niecenzuralne
wigzanki. Na ogoél konczy sie
na zaczepce stownej, ale zda-
rzaly sie réwniez przypadki
szarpaniny.

—Dwie moje kolezanki zo-
staly przez nia zaatakowa-
ne fizycznie. Jedna z nich ta
osoba bardzo mocno chwy-
cita za reke i ciagneta po
chodniku. Druga, po ataku ze
strony tej pani, do dzisiaj nie
wychodzi z domu bez gazu
pieprzowego. Ja zostatam

.

zaatakowana tylko stownie.
Powiedziala, Ze jak nie scho-
wam telefonu to zrobi mi
krzywde — opowiada Karolina
Stepien, ktora w tej sprawie
zlozyta zawiadomienie o kie-
rowaniu wobec niej grézb
karalnych.

Sledczy zajmuja sie row-
niez sprawa uszkodzenia
ciala wspomnianej kole-
zanki, ktora jest juz po ob-
dukcji. O tym, czy 39-latka
stwarza zagrozenie dla
zycia i zdrowia mieszkan-
cow miasta ma zdecydowac

FOT. ARCHIWUM

powotany w tej sprawie bie-
gly.

W poniedziatek kobieta
zaatakowala po raz kolejny.
Tym razem nie w okolicach
ul. Centralnej i Pilsudskiego,
gdzie byla widywana najcze-
Sciej, ale na Placu Chopina,
niedaleko Domu Chemika.
Interweniowata straz miej-
ska.

- ZaprowadziliSmy ja
z Placu Chopina na komende
policji, bo to jest sprawa dla
organdw $cigania. Niestety;
nie mozemy zrobic¢ nic wie-
cej — przyznaje st. inspektor
Tomasz Jaraszek z putawskiej
strazy.

Policja potwierdza, zZe
nowe zgloszenie o kobiecie

zaczepiajacej ludzi zostato
przyjete.

- Z uwagi na stan, w jakim
sie znajdowala, policjanci
wezwali karetke pogotowia.
Zaltoga karetki, po przeba-
daniu kobiety, nie znalazta
podstaw do jej hospitaliza-
cji. W tym czasie policjanci
prébowali ustali¢ dane os6b,
ktére mogly zosta¢ pokrzyw-
dzone. Zadna z nich nie zgto-
sita sie do komendy, w zwiaz-
ku z czym osoba ta zostala
zwolniona — ttumaczy kom.
Ewa Rejn-Kozak, rzecznik
KPP w Pulawach.

—Ona chodzi w charaktery-
styczny sposob, dosy¢ szyb-
ko, mocnym krokiem, gto-
$no wyzywa innych, wyklina

i wyraznie szuka zaczepki
— opowiada jedna z oséb,
ktore mialy okazje spotkaé
delikwentke osobiscie.

—Jest nieobliczalna — oce-
nia inna z putawianek.

Osoby, ktére poczujg sie
poszkodowane powinny
pamiegtac, ze samo zawiado-
mienie stuzb nie wystarczy
do jej zatrzymania.

—Aby policja mogta prowa-
dzi¢ postgpowanie w sprawie
grézb, konieczne jest zloze-
nie wniosku o $ciganie przez
osobe pokrzywdzona, dlatego
wazne jest aby te osoby reago-
waly i zgtaszaty sie bezposred-
nio do komendy — przypomi-
narzecznik putawskiej policji.

RADOSEAW SZCZECH

Seniorzy pojda do klubu

KRASNYSTAW Najpierw
trzeba przeprowadzié drob-
ne remonty i kupi¢ wyposa-
zenie. To troche potrwa, ale
pieniadze na ten cel sa. A od
przysztego roku w gminie
Krasnystaw bedzie juz dziatat
pierwszy klub seniora. Zosta-
nie zorganizowany dzieki do-
tacji z Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spolecznej. Resort

dat na ten cel ponad 106 tys.
zl, a gmina dotozyla jeszcze
przeszto 26 tys.

Pierwszy w gminie klub
seniora powstanie przy
Gminnym Centrum Kultu-
ry w Siennicy Nadolnej. Ma
skupia¢ co najmniej 15 os6b
w wieku 60+. Beda sie spo-
tykaé, wymienia¢ doswiad-
czeniami, aktywnie spedzac

czas, ale tez rozwijac pasje.
Wszystko powinno zostaé
przygotowane do konica tego
roku, a na poczatek przyszie-
go planowana jest inaugura-
cja dzialalnosci. Samorzad
liczy, ze dla Klubu uda mu sie
pozyskac jeszcze dodatkowe
wsparcie z budzetu panstwa.
Naboér wnioskéw juz jesienia.

AK

Zabral dostawcy pieniadze

OPOLE LUBELSKIE Nawet na 5
lat moze trafi¢ do wiezienia
mezczyzna, ktory z otwartego
samochodu dostawcy pizzy w
Opolu Lubelskim zabrat portfel z
pieniedzmi.

0 tym, co w poniedziatek ok. 7.30
dziato sie na ul. Piekarskiej w
Opolu Lubelskim policja poinfor-
mowata wczoraj, bo ma juz
sprawce kradziezy. Wczesniej
przyjeto zawiadomienie od

mieszkanca gminy, ktory zostat
okradziony. To dostawca pizzy.
Mezczyzna opowiadat, ze wcze-
$nie rano podjechat na ulice
Piekarska. Dostawczym mercede-
sem dowiozt towar do jednego z
lokali gastronomicznych. Nie
zamykat auta, bo wyszedt z niego
na moment. Ale to wystarczyto
mezczyznie, ktory zabrat mu
portfel z pieniedzmi. Byto w nim
ponad tysiac ztotych i dokumenty.

Opolscy kryminalni zaczeli go
szukac. Wytypowali 42-latka z
Opola Lubelskiego. Mieli nosa,
bo znaleZli u niego skradziony
portfel, ale juz tylko z czescig
pieniedzy. Zostat zatrzymany, a
poniewaz byt pijany, musiat
wytrzezwieé, by mozna mu byto
przedstawic zarzuty. Ustyszat je
we wtorek. Za kradziez grozi do 5
lat wiezienia.

OPRAC.AK
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Zamoé n ldwo. Bo twa Eurofolk

TRADYCJA Kto to widziat, zeby tarczyé 20. edycja imprezy wystartowata we wtorek  uczestnikow przez miasto. Folklorystyczne Folklor z odleglych zakatkéw globu bedzie  sztuki ludowej. Planowane sa tez wyjazdy
na Srodku ulicy? Takie rzeczy dzialy sie koncertem przygotowanym dla zagranicz- zespoty z Butgarii, Korei Potudniowej, mozna jeszcze od czwartku do niedzieli na wystepy w teren. W czwartek zespoty

w Srode po potudniu w Zamosciu. Policja nych gosci przez gospodarzy, czyli Zespot Meksyku i Wegier taficzac i Spiewajac podziwia¢ w centrum Starego Miasta z Korei i Meksyku zaprezentuja sie

nie interweniowata, bo zabezpieczata Piesni i Tanca ,Zamojszczyzna”. Kolejnego przeszly ulica Pitsudskiego na Rynek Wielki,  w Zamosciu. Kolejne koncerty maja sie w Szczebrzeszynie (godz. 17). Dzien
przemarsz uczestnikow Miedzynarodowe-  dnia przyszedt czas na staty punkt progra- gdzie odbyt sie koncert inauguracyjny rozpoczynaé zawsze o godz. 18. W week- pdZniej (odz. 18) w Laszczowie zatancza
go Festiwalu Folklorystycznego ,Eurofolk”.  mu ,Eurofolku” - roztafczony przemarsz Z udziatem wszystkich grup. end dodatkowa atrakcjg bedzie kiermasz ~ Butgarzy, a w Betzcu - Wegrzy. AK

Juz nie posterunkowy,
juz nie komisarz

AWANSE Marta Szaniawska bedzie nadkomisarzem, Piotr Obuchowski komisarzem, a aspirantem sztabowym m.in. Andrzej
Bobeta. To tylko troje z kilkudziesieciorga zamojskich policjantow, ktdrzy na wyzsze stopnie awansujg z dniem 24 lipca. Ale
dokumenty na to juz maja

Anna Szewc

kty awansu na
wyzsze stopnie
stuzbowe odbiera-
li w §rode podczas
tegorocznych obchodéw
z okazji swojego Swieta,
organizowanych tradycyj-
nie w rocznice powolania
Policji Polskiej. W tym roku
przypada 104. Zamojskie
uroczysto$ci tym razem
odbyly sie w plenerze, na
placu przy pomniku Mar-
szatka Jozefa Pilsudskiego.
Wzieli w nich udzial oczy-
wiScie przelozeni awanso-
wanych, m.in. komendant
miejski policji w Zamosciu
insp. Wiestaw Pawluk oraz
szef calego garnizonu lubel-
skiego nadinspektor Artur
Bielecki.
Nie zabrakto przedstawi-
cieli innych stuzb munduro-

zystosci odbyty sie pod pomnikiem Marszatka Jézefa
Pitsudskiego. Polska policja swoje $wieto organizuje zawsze
w lipcu dla uczczenia rocznicy powotania tej formagji

wych, takze samorzadowcow
oraz reprezentantow innych
organizacji wspotpracuja-

FOT. ANNA SZEWC

cych z policja. Uroczysto-
§ciom przypatrywali sig row-
niez bliscy awansowanych.

Kto w tym roku doczekat
sie wyzszego stopnia? Nad-
komisarzami juz niedtugo
formalnie beda e Wojciech
Potocki e Marta Szaniawska.
Na stopien komisarza awan-
suja natomiast e Piotr Obu-
chowski e Tomasz Mazurek
e Anna Malinowska.

Jako aspiranci sztabo-
wi stuzbe beda natomiast
peini¢: e Andrzej Bobeta
e Piotr Gajewski e Grze-
gorz Kozyra e Tomasz Lisik
e Pawel Nowak e Robert
Okon e Pawel Pir6g e Mar-
cin R6zycki e Katarzyna
Szewczuk. Z kolei stopnia
starszego aspiranta docze-
kali sie: @ Dariusz Bajwoluk
e Agnieszka Belz e Dariusz
Halinowski e Malgorzata
Karwat e Kamila Machatek
e Grzegorz Pryciuk e Iwona
Sienkiewicz e Rafat Smyk.

»Jestem aspirantem” po-
wiedza o sobie 24 lipca e
Wioleta Bajek e Agnieszka
Dabek-Zagraba e Tomasz
Gliwinski e Roksana Kotarska
e Tomasz Kusaj e Krzysztof
Monastyrski e Wojciech Mroz
e Agnieszka Mucha e Mariusz
Romaszko e Robert Wactaw-
ski.

Mtodszym aspirantem
zostanie e Robert Legie¢,
a sierzantami sztabowymi: e
Grzegorz Czajka e Jakub Gil e
Marta Jedruszko e Robert Ka-
znowski e Marcin Lubiarz e
Kamil Py$ e Lukasz Staszczak
e Mateusz Zubanski.

Dtluga jest lista awansowa-
nych na stopien starszego
sierzanta. ZnaleZli sie na niej:
e Ewelina Bartnik e Paulina
Dubas e Piotr Girzynski e
Pawel Jurek @ Wojciech Ko-
strubiec e Krystian Mendel o

Joanna Mr6z e Marek Mysz-
ka e Przemystaw Niemiec o
Piotr Pakuta e Radostaw Pa-
kuta e Konrad Pelc e Mateusz
Poznanski e Zuzanna Rudy
e Sebastian Sztafij.

Sierzantem zostanie jako
jedyna e Aleksandra Ski-
ba-Bulak. Natomiast swoj
pierwszy stuzbowy awans
zalicza obecni posterunko-
wi. Starszymi posterunko-
wymi zostaja: e Agata Chatas
e Aleksandra Czop e Iwona
Dziata e Lukasz Grzyb e Dag-
mara Jabloniska e Piotr Lalike
Joanna Lewczuk e Wojciech
Zasko.

W tym roku awans na wyz-
szy stopien stuzbowy otrzy-
mato réwniez 4 policjantow
operacyjnych zamojskiej
komendy. Ich nazwiska, ze
zrozumiatych wzgledéw, nie
zostaly upublicznione. AK

Przysiega, piknik i specjalny pokaz dynamiczny

RADZYN PODLASKI 127 nowych terytorialséw powie, tak” mundurowi. W sobote, na dziedziricu Patacu Potockich w Radzyniu Podlaskim odbedzie sie

Dobiega konca szkolenie podsta-
wowe nowo wcielonych zotnierzy
2 Lubelskiej Brygady Obrony
Terytorialnej im. mjr. Hieronima
Dekutowskiego ps. ,Zapora”,
przygotowane w ramach projektu
»Wakacje z WOT".

- 127 ochotnikéw z Lubelszczyzny
przez szesnascie dni zdobywato
podstawowe umiejetnosci

wojskowe z zakresu, m.in.
strzelectwa, taktyki, tacznosci,
topografii oraz pierwszej pomocy
przedmedycznej na polu walki

- mowi kpt. Marta Gaborek, oficer
prasowy 2 Lubelskiej Brygady
Obrony Terytorialnej. Przed nimi
jeszcze sprawdzian, tzw. petla
taktyczna, ktora zweryfikuje
zdobytg wiedze i umiejetnosci.

Na koniec szkolenia nowi zotnie-
rze WOT ztoza przysiege. Ceremo-
nia rozpocznie si¢ o godz. 14,

w najblizsza sobote, na dziedzificu
Patacu Potockich w Radzyniu
Podlaskim.

Po oficjalnych uroczystosciach,

0 godz. 15, na terenie parku
patacowego rozpocznie sie piknik
wojskowy. Podczas pikniku

bedzie mozna obejrze¢ najnowszy
sprzet i wyposazenie. Swoje
,zabawki” zaprezentuja zotnierze
wojsk operacyjnych m.in. z 17
Wielkopolskiej Brygady Zmecha-
nizowanej. Zaprezentuja sie takze
inne stuzby mundurowe - pogra-
nicznicy, strazacy i policjanci.

- Z kolei Terytorialsi z 23 bialskie-
go batalionu lekkiej piechoty

przysiega wojskowa zotnierzy 2 Lubelskiej Brygady Obrony Terytorialnej

przygotowali specjalny pokaz
dynamiczny. Beda rowniez grupy
rekonstrukcyjne i wiele ciekawo-
stek dla mito$nikow historycznych
militariow - dodaje kpt. Gaborek.
Na stoisku 2 Lubelskiej Brygady OT
bedzie mozna porozmawiac

z zotnierzami o stuzbie i warunkach
wstapienia w szeregi formacji.
Zdecydowani na przygode z WOT

beda mogli na miejscu ztozy¢
whiosek o powotanie.

Dla dzieci i miodzezy przewidzia-
ne sa rézne zabawy, konkurencje
sportowe, a dla najmtodszych
dmuchance. Na scenie odbedzie
sie koncert orkiestry wojskowej

z Lublina. Dla wszystkich gosci
bedzie szykowana wojskowa
grochowka. (OPR. - P.P.)
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Prosze wstawac,
drzwi otwierac

KONDYCJA Siedzacy tryb zycia to problem, ktory jest coraz powszechniejszy i wieloptaszczyznowy.
Negatywnie wptywa na zdrowie fizyczne, ale takze psychiczne. Najnowsze badanie naukowcow wykazato,
ze ma on rowniez wptyw na zdrowie psychiczne naszych bliskich - zyciowego partnera, rodzica czy

przyjaciela

rowadzenie siedza-

cego trybu zycia ma

zwiazek nie tylko z

powstawaniem wad
postawy i schorzeniami
aparatu ruchu, ale takze z
wyzszym ryzykiem $miertel-
nosci z powodu m.in. choréb
uktadu krazenia, cukrzycy
typu 2 i nowotworéw. Swia-
towa Organizacja Zdrowia
zaleca wiec skrécenie czasu
spedzanego w taki sposob u
0s6b we wszystkich grupach
wiekowych.

Siedzenie i depresja

Przewlekle siedzenie wpty-
wa nie tylko na nasze zdrowie
fizyczne. Istnieje coraz wiecej
dowodéw na jego zwiazek z
negatywnymi skutkami dla
psychiki, np. wyzszym po-
ziomem niepokoju czy gor-
szg jako$cia zycia. Z badan
wynika, Ze u 0s6b z depresja
siedzacy tryb zycia moze za-
ostrzy¢ stan chorobowy. To z
kolei prowadzi do zwigksza-
nia czasu spedzanego w bez-
ruchu. I tak w kotko.

W ostatnich dziesieciole-
ciach dtugo$¢ czasu spedza-
nego na siedzaco stale sie
wydtuza. Badania przepro-
wadzone wlatach 2007-2016
wykazaly bardzo znaczacy
wzrost zachowan siedzacych:
z 5,7 godziny do 6,4 godzi-
ny wérod dorostych. Jednak,
uwazaja naukowcy z SWPS,
szacunki dotyczace czasu
spedzanego na siedzaco w
badaniach i tak czesto sg za-
nizone.

Ponad 90 proc. z nich prze-
prowadzonych jest bowiem
metodami samoopisowymi.
Badacze pytaja, jak dlugo
dana osoba siedzi w ciagu
dnia, uczestnik odpowiada
wedlug wlasnego uznania.

- Wiemy, Ze to obserwacje
zwykle bardzo nietrafne. R9z-
nice miedzy wskazaniami
a obiektywnym pomiarem
siegaja czesto ok. 1,5 godziny
- moéwi Maria Siwa, psycho-
lozka z Uniwersytetu SWPS.

Efekt krzyzowy
Dodatkowo wiekszo$§¢
badan dotyczacych zwigzku
depres;ji i siedzacego trybu
zycia koncentruje sie na
tym, jak zaleznosci te prze-
biegaja u konkretnej osoby.
Istnieja jednak teorie, ktore

sugeruja powiazania mie-
dzy siedzacym trybem zycia
a zdrowiem psychicznym u
dwoch o0séb pozostajacych
w bliskim zwigzku, np. par w
relacji romantycznej, czton-
kéw rodziny, a nawet bliskich
przyjaciot.

Naukowcy z Uniwersytetu
SWPS wraz z badaczami z in-
nych krajow zbadali wiasnie
taka relacje; tzw. efekt krzy-
zowy siedzacych zachowan
jednej osoby na objawy de-
presyjne ich partneréw.

- Nasze badanie jest efek-
tem programu Aktywne
Diady - opowiada Maria
Siwa. - Program ten miat pro-
mowac aktywnos¢ fizyczna,
zwieksza¢ Swiadomos¢ doty-
czaca zachowan siedzacych
i pomagac¢ w zmianie tych
zachowan. SprawdzaliSmy w
nim powigzania miedzy pa-
rami os6b, w ktérych jedna
byta przewlekle chora, a
druga - partner lub partnerka
- byla osoba wspierajaca. Nie
musiata by¢ to relacjaroman-
tyczna, mogly by¢ to matka z
corka, siostrylub para przyja-
ciot.

W badaniu wzieto udziat
320 takich par (diad). Ich
cztonkowie mieli od 18 do 90
lat. Objawy depresyjne mie-
rzono u nich za pomoca spe-
cjalnego kwestionariusza, a
czas siedzacy kilkukrotnie
(na poczatku badania, po 8
i 14 miesiacach) oceniano

przy pomocy akcelerome-
trow, dzieki czemu pomiary
byly bardziej obiektywne.

A - Nasze badania po-
kazuja, ze w przypadku
depresji i zachowan sie-
dzacych jedno napedza
drugie. Przedluzajace

sie zachowania siedzace

partnera wspierajacego w

diadzie napedzaly depresje

»wiodacej” osoby badanej,

bardziej podatnej ze wzgledu

na inng przewlekla chorobe.

To z kolei zwiekszalo jesz-

cze zachowania siedzace u

wspierajacego partnera. Naj-

prawdopodobniej wydtuzat
on czas siedzacy, bo chciat
towarzyszy¢ osobie chorej,
ktora tez czesto spedzata czas

w ten sposoéb - opisuje ba-

daczkaz SWPS.

Aktywne przerwy

Badanie pokazato takze,
Ze przy projektowaniu inter-
wengcji i programow wspar-
cia, dotyczacych na przyktad
depresji, warto uwzglednié
kontekst spoteczny oraz
osoby, z ktérymi dany pa-
cjentsie styka.

Maria Siwa podkresla, ze
znaczenie ma tez, o jakich
zachowaniach siedzacych
mowimy: pasywnych czy ak-
tywnych. Czytanie ksigzek

nie bedzie az tak skorelowane
z depresja, jak ogladanie te-
lewizji. W profilaktyce wazne
jest tez planowanie aktywno-
§cifizyczne;j.

- W programie Aktywne
Diady pokazywaliSmy pro-
ste sposoby na to, jak mozna
przerywac zachowania sie-
dzace i zmieniaé zwyczaje
choéby drobnymi kroczkami.
Jesli pracujemy w biurze i po-
trzebujemy czego$ od kole-
zanki, to do niej podejdzmy,
zamiast dzwonic. Jesli jedzie-
my na zakupy, to zaparkujmy
dalej od wejscia do sklepu.
Jesli ogladamy co$ w telewi-
zji, to w przerwie na reklamy
zrobmy kilka krokow - wy-
mienia autorka badania.

Idodaje, ze wazne sag nawet
pieciominutowe aktywne
przerwy. Badania pokazuja,
Ze ich robienie daje nawet 6
cm réznice w obwodzie talii.
Jest to wiec korzy$¢ wielo-
plaszczyznowa: dla zdrowia
fizycznego, psychicznego, a
takze zdrowia partnera danej
osoby.

W opisanym badaniu wzie-
li udziat réwniez naukowcy z
Niemiec, Kanady i Australii.
Wyniki ich prac opublikowa-
no w piSmie Mental Health
and Physical Activity.

(NAUKA W POLSCE)

By Frits Ahlefeldt

Upal

KLIMAT W tym
miesigcu naukowc
doniesli o kolejnyc
rekordach globalnej
Sredniej temperatury

powietrza

strzegli tez, ze

mamy do czynie-

nia z polaczeniem

dwoéch zjawisk
- globalnego ocieplenia ze
zjawiskiem El Nino (na Oce-
anie Spokojnym i u wybrzeza
Ameryki Potudniowej tworzy
sie ,plama cieptych wdd”,
ktére powoduja ocieplanie
powietrza).

Lekarze zwracajg uwage
na zgony z powodu prze-
grzania.

Prof. Marek Sanak - ge-
netyk, pediatra, dyrektor
Wydziatu Lekarskiego Pol-
skiej Akademii Umiejetno-
§ci wyjasnia na czym pole-
ga udar.

- Na zaburzeniu termore-
gulacji ciata w warunkach
Srodowiskowych, w ktorych
nie moze zostaé rozproszo-
ne ciepto powstajace w or-
ganizmie. Latwo mierzalng
cecha udaru cieplnego jest
przekroczenie temperatury
oSrodkowej ciata, tzn. mie-
rzonej w uchu srodkowym
lub odbycie do ponad 40,5 st.
Celsjusza. Charakterystyczne
objawy towarzyszace udaro-
wi cieplnemu to zaburzenia
$§wiadomoSci; ostabienie,
senno$¢, wymioty i dezorien-
tacja. Objawom neurologicz-
nym towarzyszy przyspiesze-
nie tetna i spadek ci$nienia
tetniczego krwi, rowniez
przyspieszenie oddechu.
Przy skrajnym przegrzaniu
pojawiaja sie zaburzenia
mowy, majaczenie, drgawki
lub $piaczka, rozwija sie nie-
wydolno$¢ krazenia i nerek,
cechy uszkodzenia watroby
i rozpadu wlokien mie$ni
szkieletowych. Sama skora
osoby przegrzanej moze by¢
przekrwiona lub blada, wil-
gotna albo sucha, co zalezy
od stopnia nawodnienia
organizmu oraz wilgotno-
§ci wzglednej otaczajacego
powietrza. W czasie wysit-
ku fizycznego, na przykitad
podczas uprawiania sportu,
W organizmie moze powstac
nawet 20 razy wiecej ciepta,
stad w medycynie wyr6znia
sie udar cieplny zwiazany
zwysitkiem.

Najwazniejsze — zdaniem
genetyka i pediatry — jest
schladzanie organizmu przez
mokre i chtodne oktady skory
zwiekszajace parowanie -
oraz nawiew schlodzonego
powietrza i nawadnianie.
Leki przeciwgoraczkowe sto-
sowane w przypadku goracz-
ki wywotanej stanem zapal-
nym sg niewskazane.

(NAUKA W POLSCE)
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kietkach uzy-

skanych z

nasion socze-

wicy zawar-
to$§¢ zwiazkoéw fenolowych
jest wyraznie wyzsza od tej,
jaka znajdujemy w nasio-
nach. Warto tez pamietac,
Ze zmniejsza¢ zawarto$c fe-
noli w soczewicy moga pro-
cesy termiczne, dlatego nie
nalezy gotowaé nasion zbyt
dlugo — podkreslit prof. Ry-
szard Amarowicz, kierownik
Zaktadu Chemicznych i Fi-
zycznych Wihaéciwosci Zyw-
noéci IRZiBZ PAN w Olszty-
nie.

Soczewica jest cennym
zrodiem biatka, ktore cha-
rakteryzuje si¢ zbilanso-
wanym sktadem amino-
kwasowym, lepszym w
poréwnaniu do zb6z.

- Nasiona soczewi-
cy w diecie czlowieka
zapewniaja wysoka
podaz niektérych
witamin z grupy B
oraz btonnika po-
karmowego. Zawarte
sa w nich takze oli-
gosacharydy, ktore
wykazuja wtasciwo-

Sci prebiotyczne, czyli
korzystnie wptywaja na
mikroflore ludzkiego prze-
wodu pokarmowego. Nasio-
na soczewicy to dla nas row-
niez wazne zrodlo zwigzkow
fenolowych - wyjasnit prof.
Ryszard Amarowicz, ktory
bada zawarto$¢ sktadnikow
odzywczych i zwiazkéw bio-
logicznie aktywnych w su-

czwartek 13 lipca 2023 dziennik 1

Prozdrowotne
w wielu kwestiach

DIETA Soczewica to cenne zrédto zwigzkdw fenolowych, ktére w ludzkim organizmie petnig role naturalnych
przeciwutleniaczy. Ale najwieksza ich zawartos¢ jest w kietkach

rowcach roslinnych oraz w
Zywnosci.

Zwiazki fenolowe wykazuja
aktywno$¢ przeciwutleniaja-
caizdolno$¢ do hamowania
rozwoju drobnoustrojow.

- W organizmie cztowieka
peknia funkcje naturalnych
przeciwutleniaczy - sa
zdolne do unieczynnienia
wolnych rodnikow (zwia-
zanych z etiologia wielu
choréb cywilizacyj-

nych), a takze do hamowa-
nia utleniania cholesterolu
w lipoproteinach o niskiej
gestoSci (LDL), dlatego
moga nas ,bronié¢” przed
miazdzyca. Fenole hamuja
réwniez aktywno$§¢ enzy-
mow trawiennych, amyla-
zy ilipazy; mozemy mowic
zatem o

spoétautor

badan, dr inz.

Mikotaj Kacz-

marski z Uni-
wersytetu Przyrodniczego
w Poznaniu, podkresla, ze
obserwowana wsrdd ptazow
Smiertelno$¢ na drogach to
bardzo duzy problem, ktory
przyczynia si¢ do global-
nego wymierania tej grupy
zwierzat - obok innych czyn-
nikow, takich jak zmiany
klimatu, niszczenie siedlisk,
destrukcyjny wplyw gatun-

Eksperymentalnie wykazano
ochronne dziatanie ekstrak-
tu z czarnej soczewicy
wobec DNA, jak i potwier-
dzono przeciwzapalne dzia-
tanie zwigzkéw fenolowych
obecnych w ekstraktach z
nasion soczewicy

ich aktywnosci antydiabe-
tycznej oraz wskazywac na
mozliwo§ci stosowania ich
przy zapobieganiu/lecze-
niu otytosci - podkreslit na-
ukowiec.

Naukowcy przypominaja,
Ze na zawarto$c¢ fenoli wply-
wa przetwarzanie surowej
soczewicy w postaci gotowa-

nia, kielkowania i fer-
mentacji.

- Procesy termiczne
zmniejszajq zwarto$¢ zwigz-
koéw fenolowych w soczewi-
cy (zwiazki te moga by¢ albo
utleniane, albo przechodzié
do wody podczas moczenia
nasion lub ich gotowania).
Stad praktyczna rada: nie
gotujmy nasion zbyt dlugo.
Starajmy sie tez wykorzystac
wode po ich ugotowaniu,
poniewaz z pewnoscia za-
wiera ona zwigzki fenolowe
—wskazal prof. Ryszard Ama-
rowicz.

Na zawarto$¢ fenoli w so-
czewicy wplywa réwniez jej
odmianowo§¢, zabiegi agro-

techniczne np. wielko§¢
nawozenia, warunki kli-
matyczne w kraju, skad
ro$lina pochodzi. - W
badaniach stwierdzi-
lismy na przyklad, ze
soczewica zielona i
czerwona réznia sie

- pod wzgledem profilu
zwiazkow fenolowych

i potencjatu przeciw-

utleniajacego. Ekstrakt
z zielonej soczewicy w
poréwnaniu do ekstrak-
tu z czerwonej soczewi-
cy byl bogatszy w zwiazki
fenolowe, a jego aktywno$§¢
przeciwutleniajaca byta wyz-
sza—zaznaczyl badacz.

- Uwzglednienie soczewicy
w diecie korzystnie wptywa
na nasz sposéb odzywiania,
a tym samym dziala proz-
drowotnie wwielu kwestiach
— podsumowat prof. Ryszard
Amarowicz.

]

(NAUKA W POLSCE)

Plazy wygina pod kolami

PRZYRODA Czy mozna przewidzie¢, gdzie na drogach moze ging¢ najwiecej ptazow? Jak wykorzysta¢ dostepne dane o ich ptazach gingcych pod kotami

koéw inwazyjnych i globalna
epidemia patogenéw choro-
botworczych.

- Waga tego problemu na-
rasta wraz z rosnaca liczba
samochodow na drogach
i rozbudowa infrastruktu-
ry transportowej. To bardzo
niepokojace zjawisko, bio-
rac pod uwage zwlaszcza
obserwowany od lat spadek
liczebnoésci populacji ptazéw
w Europie - w tym w Polsce,
ina innych kontynentach -
podkresla naukowiec, ktory
od lat zajmuje sie problemem

$miertelnosci ptazéw na dro-
gach w Polsce.

W ramach nowych badan
naukowcy analizowali dane
nt. czestotliwoSci Smiertel-
nosci 39 gatunkow ptazow.
Uzyskano je woparciu o dane
literaturowe zawierajace wy-
niki z 42 badan terenowych
w 11 krajach Europy. Najwie-
cej publikacji zawieralo dane
o $miertelnoSci w Hiszpanii
i Portugali, a w dalszej kolej-
noéci takze z Polski.

Naukowcy chcieli osza-
cowact ,wzgledne ryzyko

Smierci drogowej” dla r6z-
nych grup ptazéw. W tym
celu analizowali wiel-
ki zbi6ér danych, biorac
pod uwage przestrzenne
rozmieszczenie ptazow
w Hiszpanii czy catkowita
dlugo$c¢ drogiich zagesz-
czenie w jednostce prze-
strzennej. Na koniec na-
ukowcy opracowali mape,
pozwalajaca ocenic ryzy-
ko $mierci na drogach dla
plazéw w catej Hiszpanii,
w rozdzielczoSci prze-
strzennej 10x10 km.

samochodéw? Co wptywa na ryzyko bycia ofiarg drogowg? Sprawdzili to naukowcy z Czech, Hiszpanii i Polski

- Potwierdzito sie - po raz
pierwszy w skali ogdlnoeuro-
pejskiej - ze na drogach ging
zazwyczaj gatunki pospolite
ilokalnie bardzoliczne, o sze-
rokim zasiegu wystepowania
- podsumowuje dr Kaczmar-
ski. - Od lat niemal w calej
Europie najczestszg ofiarg
ruchu drogowego jest ropu-
cha szara (Bufo bufo), a takze
blisko z nig spokrewniona
Bufo spinosus. Na podstawie
naszych obliczet mozemy
wskazaé, ze masowo w Eu-
ropie ging takze salamandry

plamiste (Salamandra sala-
mandra), ropuchy paskowki
(Epidalea calamita) oraz zaby
trawne (Rana temporaria).
Zwykly obywatel moze
poméc w ochronie ptazow
na drogach, obserwujac roz-
jechane osobniki i zgtaszajac
takie miejsca do internetowe-
go Ogdlnopolskiego Rejestru
Kolizji Drogowych ze Zwie-
rzetami. Z informacji tam
zebranych moze korzystac
RDOS, uzgadniajac realizacje
inwestycji drogowych. (PAP)
(NAUKA W POLSCE)
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NEKROLOGI
o KONDOLENCJE
Przyjmowane sq przez:

e Lublin, tel. 814626820
eliza. jakuszewska@dziennikwschodni.pl

na dzien nastepny zamawia¢ mozna do godz. 15.00

HANDEL

WOJT GMINY WERBKOWICE

informuje, ze

dnia 13.07.2023 roku w Urzedzie Gminy Werbkowice na tablicy ogtoszen

zostal wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy
w formie bezprzetargowej,

dziatki potozonej w obrebie ewidencyjnym 0167 Werbkowice
oznaczonej numerem 1202/1 o powierzchni 0,0176 ha.

in006

Spoldzielnia Mieszkaniowa
»CZECHOW”
w Lublinie

oglasza przetarg ofertowy na ustanowienie aktem
notarialnym prawa odrebnej wlasnosci do lokalu
mieszkalnego, polozonego
w Lublinie przy ulicy:

- Zelazowej Woli 16/19, o pow. uzytkowej
60,1 m> (1V p) wraz z udziatem w gruncie.
Cena wywotawcza 396.660,00 ztotych.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest:
- wptacenie wadium w kwocie 2.000 zt., na konto
Spotdzielni w PKO BP II O/Lublin nr 87 1020 3150 0000
3102 0004 6680 .

- zlozenie oferty z okresleniem ceny nabycia lokalu
wraz z dowodem wptaty wadium. Oferte nalezy ztozy¢
w kopercie do dnia 31.07.2023r. do godz. 13 w
sekretariacie Spotdzielni - Lublin, ul. Choiny 57. Koperta
winna by¢ zaklejona z dopiskiem - oferta na przetarg z
okresleniem adresu lokalu.

Oferty nie spetniajgce warunkéw okreslonych w
niniejszym ogloszeniu zostang odrzucone.

Rozstrzygniecie przetargu nastgpi w ciggu 7 dni od
koncowego terminu sktadania ofert.

Oferent, ktorego oferta wygra zobowigzany jest wptaci¢
cata nalezno$¢ w ciggu 21 dni od dnia powzi¢cia
wiadomosci o rozstrzygnigciu przetargu, a nastepnie w
terminie wyznaczonym przez Spoldzielni¢ przystapi¢ do
zawarcia aktu notarialnego ustanowienia prawa odrebnej
wiasnosci do lokalu mieszkalnego w kancelariinotarialnej
wskazanej przez Spotdzielni¢. Koszty aktu notarialnego
oraz koszty zalozenia ksiegi wieczystej ponosi nabywca.

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,CZECHOW ” w Lublinie
zastrzega sobie prawo do odwotania lub uniewaznienia
przetargu bez podania przyczyn. Komisji przetargowej
przystuguje prawo swobodnego wyboru oferty.

Wadium przepada na rzecz Spotdzielni jezeli oferent,
ktérego oferta wygra uchyli si¢ od zawarcia umowy.

Spotdzielnia moze odstapi¢ od zawarcia aktu
notarialnego ustanowienia prawa odrgbnej wlasnosci
jezeliosoba, ktorej przystugiwato spotdzielcze lokatorskie
prawo do lokalu, a ktorej prawo wygasto zglosi roszczenie
0 ponowne ustanowienie spotdzielczego lokatorskiego
prawa do lokalu mieszkalnego — podstawa prawna art.11
ust.2a pkt 1 ustawy z dnia 15.12.2000r. zuwzglednieniem
zmianzdnia20.07.2017 r.

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511 075
866, 662 396 670.

049523L01-A

KUPIE ksiazki, ptyty z muzyka.
Dojazd. Ptatnos¢ gotowka.
Tel: 508245450.

077623L01-A

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Rowerow Czesci
rowerowych ZEN-POL Hurt
Detal duzy wybor, niskie ceny,
zaprasza : LUBLIN ul.
Techniczna 4B lok.11 tel. 81
38120 12, 517-304-181

087923L01-A

TURYSTYKA

OGtOSZENIA

WCZASY dla Seniora - Krynica
Morska, lipiec 8 dni od
1599zt/ 0s., sierpien 8 dni od
1599 24/ 0s., wrzesien 8 dni
od 1399 zt/os., paidziernik 8
dni od 1299 zt/0s. www.
owjantar.pl, www.wczasy-
senior.pl (55)247-60-30,
534-244-044 Stegna, lipiec 8
dni od 1299 zt/0s., sierpien 8
dni od 1199 zt/0s, wrzesien 8
dni od 1149 zt/0s. www.
owcubex.pl, www.wczasy-
senior.pl (55)247-83-47

078023L01-A

USLUGI

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli, ubra-
A,sprzatanie piwnic, strychow,
garazy, domow po lokatorach
i zmartych i inne. Wycinka
drzew, podcinanie, karczowa-
nie koszeniei sprzatanie
dziatek, wywoz gatezi, prace
rozbiorkowe (stare domy, sto-
doty, komérki, szklarnie itp.)
Cate wojewddztwo od 8 do
21, 514-299-106.

051223L01-A

TAPICER samochodowo-
meblowy tel. 601 794 525,
email: tapicer@car-meb.com

076823L01-A

UStUGI BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw,
elewacje - kompleksowo. tel.
506-123-602, 506-123-604.

049123L01-A

DOCIEPLANIE budynkéw
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

002723L01-A

zamow swoje
ogtoszenie
drobne

46 26 820

ZDROWIE

EXPRESS-DENT stomatologia
zachowawcza, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62
60; ul. Hipoteczna 2, tel. 81
743 62 60; ul. Staszica 12,
tel. 81 534 62 70, www.
express-dent.pl

085023L01-A

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLUCHOWE
dobér, sprzedaz,
serwis na miejscu,
refundacje, wizyty
domowe, raty, FIRMA
MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

162722L01-A

NOWY dom z bala 70 mkw do
montazu na dziatce klienta
sprzedam, cena 65000 zt.
Kontakt 514 643 328.

080623L01-B

WYPOSAZENIE stolarni
sprzedam Kontak 514 643
328

080623L01-A

Zamow

drobne

Dziennik Wschodni
+ portal
www.dziennikwschodni.pl

Tylko 100 zI*

netto za miesiac

* oszazegoty pytaj
w Biurze Ogtoszen
Dziennika Wschodniego,
tel.

8146-26-820

Najwieksza gazeta codzienna i portal

informacyjny w wojewodztwie lubelskim

Zle¢ nam swoje ogloszenie!

Biuro ogtoszen

81 46 26 820
697 770 393

Ogtoszenia drobne - bezptatne

GM-SN-1.6840.57.2021

Na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin — Ratusz, Plac Kréla Wtadystawa tokiet-
ka 1, na tablicy ogtoszer w Wydziale Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta Lublin — ul. Wieniawska 14 VIl pietro
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bip.lublin.eu w dniu 13 lipca 2023 roku zostat
wywieszony na okres 21 dni wykaz czesci nieruchomosci potozonej w Lublinie w pobl. ul. Filaretéw oraz w pobl.
ul. Konrada Wallenroda przeznaczonej do sprzedazy w drodze ustnego przetargu nieograniczonego.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci w mysl art. 34 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2023 r. poz. 344 z p6zn.zm.) moga sktadac wnioski o nabycie w terminie

PREZYDENT MIASTA LUBLIN

podaje do publicznej wiadomosci

6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu.

in998

CALODOBOWE USLUGI

w KALL

www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176

ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM

Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje

Sprzedaz grob6w na cmentarzu na Majdanku

BEZPEL.ATNA CHLODNIA W LUBLINIE

in005

GM-SN-1.6840.147.2019

PREZYDENT MIASTA LUBLIN
podaje do publicznej wiadomosci
Na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin — Ratusz, Plac Kréla Wtadystawa tokiet-
ka 1, na tablicy ogtoszen w Wydziale Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta Lublin — ul. Wieniawska 14 VIl pietro
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bip.lublin.eu w dniu 13 lipca 2023 roku zostat
wywieszony na okres 21 dni wykaz czesci nieruchomosci potozonej w Lublinie w pobl. ul. Filaretéw przeznaczonej

do sprzedazyw drodze ustnego przetargu nieograniczonego.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci w mysl art. 34 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2023 r. poz. 344 z p6zn.zm.) moga sktada¢ wnioski o nabycie w terminie

6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu.

24089

in004

81 46 26 966

— Sprzedajesz

nieruchomosci?

Zamow

* ogloszenie
drobne

* w Dzienniku Wschodnim!

A
Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

* oszczegoty pytajw

Biurze Ogloszen

Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-966

in/zajawki/bi0006
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Skromna

zaliczka

PILKA NOZNA Rakow
zaczat swojg przygode
zeuropejskimi
pucharami od wygranej.
,Medaliki"w ramach
drugiej rundy eliminacji
do Ligi Mistrzow
pokonaty u siebie 1:0
Flore Tallin. Rewanz 18
lipca

torkowy mecz

nie nalezat do

porywajacych

widowisk.
W pierwszej potowie lepiej
na murawie poczynata sobie
Flora i w 37 minucie mogta
objac prowadzenie. Po poda-
niu od Vassiljeva Martin Mil-
ler uderzyt po ziemi w stro-
ne dalszego stupka. Vladan
Kovacevi¢ sparowat pitke do
boku i doskonale obronit do-
bitke Stena Reinkorta z kilku
metrow.

W drugiej potowie kibice
w Czestochowie zobaczyli
inny Rakéw. Duzo daly prze-
prowadzone zmiany, a szcze-
gb6lnie wejScie na boisko
JohnaYeboaha. To wlasnie po
jego zblokowanym strzale,
w 54 minucie, do pitki dopadt
Wtadystaw Koczerin i po ry-
koszecie umiescit futbolow-
ke w siatce. Po zdobyciu gola
Rakow szukal drugiego gola,
ale wynik do konca spotkania
sie nie zmienik.

—Moéwitem na konferencji
przed meczem, ze jesli kto§
mySli, Ze to bedzie fatwe spo-
tkanie, to bede musiat go roz-
czarowac. To si¢ sprawdzilto
—przyznat po spotkaniu de-
biutujacy wroli trenera Rako-
wa Dawid Szwarga. - W dru-
giej potowie lepiej korzysta-
liSmy z naszego ustawienia,
z naszej struktury, dzieki
czemu tworzyliSmy wiecej
sytuacji. W europejskich pu-
charach trzeba umiec¢ prze-
trwa¢ trudniejsze momenty;,
anawet zespot nizej notowa-
ny potrafi sobie stworzy¢ sy-
tuacje —dodat Szwagra.

— Sprawa awansu pozo-
staje otwarta, chociaz tez nie
jesteSmy przesadnie szcze-
§liwi, bo liczyliSmy na lepszy
rezultat. W rewanzu bedzie
nam ltatwiej, bo bedziemy
mogli doktadnie przeanalizo-
wac gre Rakowa. A atmosfera
w Czestochowie byta wspa-
niata — stwierdzilt Juergen
Henn, trener Flory. (BS)

Rakow Czestochowa — Flora
Tallin 1:0(0:0)
Bramka: Koczerhin (54).
Rakow: Kovacevi¢ — Svarnas, Arseni¢,
Rundi¢ —Tudor, Lederman (82 Berggren),
Koczerhin, Cebula (64 Wdowiak), Nowak
(46 Yeboah), Jean Carlos (46 Sorescu)
— Piasecki (78 Zwoliriski).
Flora: Grunvald — Hussar, Kuusk, Seppik,
Lilander — Michailov (67 Kuraksin), Kreida
(12 Alliku), Miller, Vassiljev, Ojamaa — Re-
inkort (77 Jarviste).

Nowy trener, n

la kibicow Azotow
postawa ich pupili
w nowych rozgryw-
kach bedzie wielka
niewiadoma. Po pierwsze,
zespot szeSciokrotnych bra-
zowych medalistow kraju
poprowadzi nowy szkolenio-
wiec - Siergiej Bebeszko.
55-letni trener ma kilka
argumentéw, ktére prze-
mawiaja za nim i pozwalaja
fanom pitki recznej patrze¢
z nadzieja w przyszlo§c.
Ma w dorobku mistrzostwo
Igrzysk Olimpijskich w Bar-
celonie. Do osiagniec¢ jako
zawodnik dotaczyt tez suk-
cesy w pracy trenerskie;j.
Z Dynamem Minsk cztery
razy zdobywal mistrzostwo
Bialorusi, dwa razy puchar
kraju. Awansowal tez do 1/8
finatu Ligi Mistrzow. Miedzy-
narodowy sukces powtorzyt
z Motorem Zaporoze. Trzy-
krotnie wywalczyt mistrzo-
stwo Ukrainy. Z Mieszko-
wem Brze$¢ trzy razy stawat
nanajwyzszym podium mi-
strzostw Bialorusi, trzy razy
zdobywal puchar. Prowa-
dzit rbwniez reprezentacje
Ukrainy. Czy tak bogaty do-
robek przelozy sie na efekty

czwartek 13 lipca 2023 dziennik 13

nadzieje

PGNIG SUPERLIGA PILKARZY RECZNYCH W czwartek Azoty Putawy rozpoczng przygotowania do
nowego sezonu. Na trenerskiej tawce zasigdzie Ukrainiec Siergiej Bebeszko. Do dyspozycji szkoleniowca

= il L

bedzie 21 zawodnikow

e = =

Druzyna Azotow Putawy rozpocznie w czwartek przygotowania do nowego sezonu

w pracy z klubem z Putaw?
Zobaczmy w maju przyszle-
go roku.

- Kazdy z zawodnikéw
zaczyna od czystego konta
u nowego trenera. Zrobimy
wszystko, aby§my na koniec
rozgrywek mogli cieszy¢ si¢
z powrotu medalu do Putaw

—zapowiada skrzydlowy Azo-
tow Piotr Jarosiewicz.

Po zajeciu dopiero szdste-
go miejsca w druzynie zaszlo
kilka zmian. Z Azotami poze-
gnali sie: Wadim Bogdanow,
Bartosz Kowalczyk, Ignacio
Valles oraz trener Robert Lis.
Szkoleniowiec przejdzie do

FOT. AZOTY PULAWY

historii putawskiego klubu
jako zdobywca dwoch brazo-
wych medali: w 2021 i 2022
roku. W biezacym Azoty zo-
staly zdetronizowane przez
Gornika Zabrze. Bylo to bar-
dzo bolesne doswiadczenie,
gdyz to spotkanie z Goérni-
kiem w Putawach, zakonczo-

OWC

ne porazka 30:34, przesadzito
o powrocie gérnikow na me-
dalowe podium juz na cztery
kolejki przed koncem rozgry-
wek.

W miejsce nieobecnych
pojawili sie rozgrywajacy:
Maciej Zarzycki i Litwin De-
ividas Virbauskas, bramka-
rze Zurab Tsintsadze i Pawet
Ciupa oraz obrotowy Ignacy
Jaworski. Do szerokiego skla-
du wlaczeni zostali rozgry-
wajacy: Jakub Berezinski (19
lat) i o rok mtodszy Mikotaj
Urbanek. Po kontuzji ma
wroci¢ doswiadczony Michat
Jurecki. Na kolejne dwa lata
w Pulawach zostaje doswiad-
czony obrotowy Ivan Burzak.
Zabraknie przechodzacego
rehabilitacje bramkarza Woj-
ciecha Boruckiego.

W czwartek szczypiornisci
przejda badanialekarskie. Od
piatku czekaja ich juz zajecia.
Druzyna bedzie przygotowy-
wac sie na swoich obiektach.
W planach sa gry kontrolne
oraz turnieje w Kaliszu i Le-
gionowie. Rozgrywki ligowe
pulawianie rozpoczna 30
sierpnia spotkaniem u siebie
z Grupa Azoty Unia Tarnéw.

(GROM)

amo§cianie zakon-

czyli minione roz-

grywki na siodmym

miejscu. Trzeba
jednak od razu doda¢, ze
podopieczni trenera Marku-
szewskiego musieli zmierzy¢
sie nie tylko z przeciwnika-
mi, ale tez z dodatkowym
problemem. Byl nim re-
mont hali OSiR. Obiekt jest
w trakcie modernizacji, stad
wiekszos¢ spotkan pierwszej
rundy zamo§cianie rozegrali
na wyjezdzie. Takie rozwia-
zanie mialo znaczenie dla
postawy zespotu, ktory nie
miat fatwo w walce o punkty
na boiskach przeciwnikéw.
Dopiero w drugiej czesci se-
zonu KPR Padwa ,odpalita”
z forma. Odlegle 11 miejsce
zostalo zamienione na si6d-
ma lokate. Niewiele zabra-
kto, aby druzyna wskoczyta

Sa ubytki w kadrze

I LIGA CENTRALNA PILKARZY RECZNYCH Zbigniew Markuszewski nadal bedzie trenerem Padwy Zamos¢. Zespot opuscito za to

szesciu zawodnikow

Dla trenera Zbigniewa Markuszewskiego bedzie to drugi

sezon w KPR Padwa Zamos¢

FOT. KPR PADWA ZAMOSC

,0czko”, a nawet dwa wyzej.
Jedno zwyciestwo wiecej da-
watlo ekipie trenera Marku-
szewskiego piate miejsce.

Po sezonie druzyne opu-
Scito sze§ciu zawodnikow.
Kariere zakonczyt srodkowy

rozgrywajacy Szymon Fugiel.
—W zespole senior6w gratem
siedem lat. Na moja decyzje
miato wplyw kilka czynnikéw:
sprawy rodzinne, zawodo-
we, inne obowiazki w klubie.
Robimy miejsce dla innych

zawodnikéw — ttumaczy byly
gracz KPR Padwa, ktéry od
ponad roku jest tez cztonkiem
zarzadu. Zamojski klub nie
przedtuzyl kontraktu z ob-
rotowym Radostawem Po-
miankiewiczem. Z Padwy od-
chodzi rozgrywajacy Tomasz
Salach. Kibice nie zobacza tez
w bramce Pawta Procia. Gol-
kiper zdecydowat si¢ na prze-
prowadzke do AZS UMCS
Lublin, wIlidze regionalne;.
Z kolei skrzydtowy Kacper
Mchawrab, ktory przyszedt
do Zamoscia z Azotéw Pula-
wy, przenosi sie do Gwardii
Koszalin. Leworeczny prawy
rozgrywajacy Lukasz Orlich
wybiera si¢ do 3. Bundesligi.
Miejsce Procia w bram-
ce zajmie Alan Dragan. To
wychowanek zamojskiego
klubu. Miedzy stupkami
wystepowac beda nadal do-

Swiadczeni Krzysztof Ko-
zlowski i Mateusz Gawrys.
W Padwie zostaja rozgry-
wajacy Mateusz Czerwonka
i obrotowy Dawid Skiba, kto-
rzy studiuja w ZamoSciu.
Przygotowania do nowego
sezonu druzyna Padwy roz-
pocznie 1 sierpnia. Na roz-
ktadzie sa mecze kontrolne
iturnieje. Planowany jest spa-
ring z wystepujaca w PGNIG
Superlidze Grupa Azoty Unia
Tarnéw, udziat w turnieju
w Mielcu oraz Memoriale
Henryka Grabczaka w Zamo-
§ciu. Pierwszy mecz ligowy
zamoS§cianie rozegraja 9 wrze-
$nia u siebie z beniaminkiem
SMSZPRPIKielce. Juz tydzien
pOzniej zmierza si¢ na wyjez-
dzie w derbach regionu z AZS
AWF Biatla Podlaska. Nato-
miast w trzeciej kolejce beda
mieli pauze. (GROM)
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Nowa
rozgrywajaca

SUPERLIGA PILKAREK
RECZNYCH Edyta
Majdzinska rozpoczeta
ze swoimi
podopiecznymi
przygotowania do
nowego sezonu.
Najwazniejszg
informacja ostatnich dni
jest jednak pozyskanie
Karoliny Wicik

en transfer to efekt
-|_ wielotygodniowych zabie-

gow lubelskiego klubu.
Mierzaca 180 cm wzrostu
rozgrywajaca szczypiorniaka
uczyta sie w UKS Cisowa
Gdynia PdZniej wystepowata
w MTS Kwidzyn oraz UKS PCM
KoScierzyna. W sezonie
2019/2020 dotaczyta do KPR
Gminy Kobierzyce, gdzie
spotkata Edyte Majdzifiska. Na
Dolnym Slasku spedzita az
cztery sezonu, stawata na
podium mistrzostw Polski,
a takze wywalczyta krajowy
puchar. Dla Kobierek zagrata
91 razy i zdobyta az 165
bramek. Charakteryzuje ja
zelazne zdrowie, bo od dwach
lat nie opuscita zadnego
meczu Superligi.
- Wszyscy sa tu nastawieni na
ciezkg prace. To klub z wielki-
mi tradycjami i wszyscy
chcemy, by wrécit na ligowy
szczyt. Wierze, ze nam sie uda
i mam zamiar mie¢ w tym
swoj udziat. Jestem szczesli-
wa, ze bede czescia tego
zespotu. Przekonata mnie
perspektywa walki o najwyz-
sze cele i wszyscy ludzie
zwiazani z lubelska druzyng na
czele z trenerkg i prezesem.
Nie moge sie juz doczekaé
wystepow przed lubelska
publicznoscia - dodaje klubo-
wym mediom Karolina Wicik.
- Karolina jest wcigz mtoda
zawodniczka. W mojej ocenie
jest to szczypiornistka niezwy-
kle perspektywiczna, ktora
bedzie stanowi¢ wartos¢
dodatnia do lubelskiego
zespotu. Bedzie kolejnym
elementem, ktory skiada sie
na cato$¢ naszej druzyny. Jej
duzym atutem jest wszech-
stronnos$¢ - mowi Edyta
Majdzinska.
Pozyskanie Wicik konczy ruchy
transferowe MKS FunFloor
w tym sezonie. Przypomnijmy,
ze do klubu dotaczyto tgcznie 7
zawodniczek. Oprocz Wicik
z KPR Gminy Kobierzyce
przyszty Aleksandra Tomczyk
i Aleksandra Olek, a z TuS Met-
zingen przybyta inna kadro-
wiczka - Magda Balsam. Do
kompletu trzeba dodaé¢ Chor-
watke Stele Posavec i Czeszke
Sare Kovarovg oraz przybyta
z rezerw Karoline Osowska.
Niestety wiadomo juz, ze
sporg czeS¢ sezonu opusci
Olek. Kotowa zerwata wiezadta
krzyzowe i czeka ja dtuzsza
przerwa. (KK)

Kamil Koziot

ibice MKS Fun-

Floor moze nie

powinni jeszcze

otwiera¢ szam-
pandw, ale na pewno moga
je juz wstawi¢ do lodowki.
Europejska Federacja Pitki
Recznej oglosita zasady
najblizszej edycji Ligi Euro-
pejskiej i trzeba przyznac,
ze dla wicemistrzyn Polski
wygladaja one bardzo obie-
cujaco.

MKS FunFloor wprawdzie
nie dostat sie¢ bezposrednio
do fazy grupowej, to jednak
zmagania rozpocznie dopie-
ro od trzeciej rundy kwalifika-
cyjnej. Oznacza to, ze, chcac
si¢ dosta¢ do wiasciwej rywa-
lizacji, musi pokona¢ zaled-
wie jednego przeciwnika. Co
wigcej, przynajmniej w teorii,
powinien by¢ on stabszy niz
polski zespdl, ktory w tej fazie
jestrozstawiony.

Kto jest potencjalnym
rywalem MKS FunFloor
w trzeciej rundzie? W niej,
jako druzyny nierozstawio-
ne, na pewno zagraja hisz-
panskie Super Amara Bera
Bera, szwedzki Hoors HK
H65, turecki Kastamonu
BLD SK, czeski DHK Banik
Most, szwajcarski LC Bruhl
Handball i serbski ZORK Ja-
godina. Dodatkowo w gro-
nie ekip nierozstawionych
bedzie 6 zwyciezcow drugiej

Jeden rywal, aby
spelni¢ marzenia

LIGA EUROPEJSKA PILKAREK RECZNYCH Dobre wiesci dla kibicow MKS
FunFloor. Lublinianki rozpoczng rywalizacje w europejskich pucharach od trzeciej
rundy kwalifikacyjnej. A to oznacza, ze muszg pokonac tylko jedng przeszkode, aby
znalez¢ sie w fazie grupowe;

o\, ——

Ostatnia proba awansu do fazy grupowej Ligi Europejskiej skonczyta sie dla MKS FunFloor

Lublin niepowodzeniem

FOT. WOJCIECH SZUBARTOWSKI

rundy eliminacyjnej. W niej
wystapia Hypo NO (Austria),
AC PAOK (Grecja), Valur
(Islandia), Molde HK Elite
(Norwegia), Costa del sol
Malaga (Hiszpania), ZRK Ze-
leznicar (Serbia), VfL Olden-
burg (Niemcy), JDA Bourgo-
gne Dijon HB (Franca), HC
Dunarea Barila (Rumunia),
Larvik (HK (Norwegia), On-
nereds HK (Szwecja) i Spono
Eagles (Szwajcaria). Trzeba

jasno zaznaczy¢, ze w tej
stawce jest kilka zespotéow
bardzo mocnych. Wydaje sie,
ze silniejsze wydaja sie by¢
ekipy z Norwegii, Francji,
Niemiec czy Rumuni. Ekipy
ze Szwajcarii, Turcji, Serbii
czy Hiszpanii naleza jednak
zdecydowanie do po6iki, na
ktorej jest umieszczony wi-
cemistrz Polski.

Losowanie zar6wno dru-
giej, jak i trzeciej rundy kwa-

lifikacyjnej odbedzie si¢ we
wtorek. Mecze trzeciej rundy
eliminacyjnej odbeda sie
w listopadzie. Faza grupowa
rozpocznie si¢ juz w styczniu
przysziego roku. Bezposred-
nig kwalifikacje do tego etapu
rozgrywek maja duniski Ny-
kobing Handbold, niemiecki
Thuringer HC, rumunska CS
Gloria 2018 BN i wegierski
Motherson Mosonmagyaro-
vari KC.

Triumf
faworyta

KOSZYKOWKA
W Krasniku rozegrano
turniej Koszykarskie
Deble. Najlepszy okazat
sie zespot Slam Drinkers
Bitgoraj

mpreza cieszyla sie olbrzy-
mim zainteresowaniem
miodziezy. W hali ZPO nr 2
pojawito sie kilkadziesiat ekip.
- Jestem bardzo zadowolony
z frekwencji. Koszykowka

W naszym miescie ma olbrzy-
mie tradycje. Koszykarskie
Deble sa organizowane juz po
raz trzeci w tym roku. To
pokazuje jak duze jest u nas
zapotrzebowanie na basket

- powiedziat Pawet Biskup,
prezes UKS Biato-Czarni
Krasnik.

W kategorii open zwyciezyt
zesp6t Slam Drinkers Bitgoraj,
ktory wystapit w sktadzie
tukasz Krawiec i Przemystaw
Kubat. Z tego duetu duzo
bardziej rozpoznawalna posta-
cig jest Krawiec. Po pierwsze to
jeden z najlepszych zawodni-
kow LNBA, po drugie jest to
cztonek Camaro Zamosé

- jednej z najlepszych w Polsce
ekip specjalizujacych sie

w koszykéwce 3x3. Krawiec

w Swiadomosci szerszej
publicznosci zaistniat z kolei
w poprzednim sezonie, kiedy
grat w barwach Rawlplug Sokot
tancut w rozgrywkach Lotto
3x3 Liga. Doprowadzit zespot
z Podkarpacia do czwartej
pozyciji.

Jego Slam Drinkers przeszli
przez turniej bez porazki. Na
drugim miejscu impreze

w Krasniku skonczyt Bolek

i Lolek wystepujacy w sktadzie
Krzysztof Adamczyk, Kamil
Koziot. Na najnizszym stopniu
podium stanety Kleczki, czyli
zespot ztozony z ojca (Tomasza
Kleczka) i syna (Jerzego Klecz-
ka). (KK)

a papierze ze-

spoty U24 z Lu-

blina i Leszna nie

zwiastowaly tak
wyréwnanego widowiska,
jakie zobaczyli kibice przy
Zygmuntowskich. Fawory-
tami byli goScie. Mimo to, az
do dziewiatej gonitwy wynik
oscylowat w granicach remi-
su. Wtedy to goscie wypro-
wadzili dwa ciosy, w postaci
podwdéjnych wygranych.
Kiedy po biegu dwunastym
z perspektywy Motoru na
tablicy widniato -10, mozna
bylo przypuszczac, ze jest po
meczu.

Uratowali remis

EKSTRALIGA U24 |ubelski Motor zaprezentowat bardzo dobre $ciganie w domowym meczu przeciwko leszczyriskim Bykom.
Pomimo mocnego zestawienia gosci,,Koziotki: zdotaty uratowac remis po $wietnych biegach nominowanych

Z tym stanem rzeczy sta-
nowczo nie zgodzili si¢ Antti
Vuolas i Bartosz Bafibor. Lide-
rzy druzyny odniesli podwoj-
ne zwyciestwo i przed no-
minowanymi wszystko byto
jeszcze mozliwe. Leszczynia-
nie mieli problem w postaci
ograniczen regulaminowych.
Te nie pozwalaly na dalsze
wystepy Antoniego Mencela
i Huberta Jablonskiego. Obaj
mieli juz na koncie pigé wy-
jazdéw na tor, co wobec braku
rezerw taktycznych wyklucza-
loich z dalszej jazdy.

W zwiazku z tym do star-
tu 14 desygnowana zostatla

para: Tate Zischke i Tobiasz
Jakub Musielak. W pojedyn-
ku z Banborem i Tudzie-
zem nie mieli zbyt wiele do
powiedzenia. Dzieki temu
przed ostatnim biegiem
wszystko byto w rekach Vu-
olasa i Grahna. Fin pewnie
wygral, pieczetujac fanta-
styczny wystep. Ze swojego
zadania wywigzat sie takze
Szwed, przywozac jedno
,o0czko” przed Parnickim.
Tym samym spotkanie za-
koniczyto sig remisem.
Zdecydowanie najlepszy
Vuolas zanotowat 15 ,oczek”
i bonus, z pomoca przyszli

mu Banbor i Grahn. Kolejno
10+21 11 punktow. (0GORF)

Motor Lublin — Duda Develop-

ment Ciesiétka Auto Group

Unia Leszno 45:45
Motor: 9. Jonatan Grahn 11(3,2,1,2,2,1),
10. Fraser Bowes 1 (1,w,d,-), 11. Rasmus
Pedersen 2 (1,1,0,-), 12. Mateusz Tudziez
6+1(0,3,1,-,2*), 13. Antti Vuolas 15+1
(3,2,3,1*,3,3), 14. Bartosz Baribor 10+2
(3,0,2*,2*,3),15. Jan Rachubik 0 (d,0,-),
16. Jan Miynarski 0 (0).
Unia: 1. Nazar Pamicki8(2,3,3,0,0), 2. Da-
mian Ratajczak 10+1(2,1,2*,3,2), 3. To-
biasz Jakub Musielak 1(0,0,1,u,0), 4. Jakub
Zurek 0, 5. Tate Zischke 8+2 (1* 3,2*,1,1),
6. Antoni Mencel 13 (2,3,2,3,3), 7. Hubert
Jabtoriski 5+1(1,2*,1,0,0).

Pozostale wyniki i tabela
Ekstraligi U24: Tauron Wlok-
niarz Czestochowa — GKS
Grudziadz 49:41 e Enea Stal
Gorzow — KS Torun 50:40 e
Orlen Cellfast Wilki Krosno

—Arged Malesa Ostrow 45:45.
1. Wilki 12 27 +122
2. Ostrow 12 17 +39
3. Stal m 15 +54
4. Unia 12 15 +64
5. GKM n 14 +7
6. Wicdkniarz n 12 -4
7. Motor n 9 -14
8. Torur n 8 12
9. Sparta n 0 -256

18 lipca: GKM - Motor e
Ostrovia—Wl6kniarz e Sparta
—Stal @ Torun — Krosno.



SPORT

Z Lublina
do

Radzynia

PILKARSKAIIILIGA
Bramkarz Motoru Lublin
Igor Bartnik najblizszy
sezon spedzi w Orletach
Spomlek. Golkiper
zrocznika 2005 jest juz
po stowie z biato-
zielonymi i wkrotce

owinien oficjalnie
ofgczyc¢ do druzyny
Marcina Poptawskiego

opularny ,Papaj”

buduje w Radzyniu

Podlaskim praktycz-

nie nowa druzyne.
W jego zespole zabraknie
filarow z poprzednich lat,
jak: Szymon Kaminski, Pavel
Chaliadka czy Arkadiusz Maj.
Na testach ciagle pojawiaja
sie nowi pitkarze. Jednym
z tych, ktéry powinien zostac
w ekipie Orlat jest Igor Bart-
nik.

Mtody bramkarz Motoru
w poprzednim sezonie wy-
stapil w jednym spotkaniu
eWinner II ligi. Nie bedzie
jednak specjalnie mito wspo-
minal swojego debiutu. Przy
okazji derb6w z Wistg Putawy
puscit szes¢ goli, a z6tto-bia-
to-niebiescy jeszcze przed
zatrudnieniem Goncalo Feio
przegrali az 2:6. Nastolatek
czeSciej wystepowal w dru-
giej druzynie Motoru, w IV
lidze. Wyglada na to, Ze teraz
bedzie miat szanse sprawdzié
sie klase rozgrywkowa wyzej.

Dla Bartnika zabraklo
ostatnio miejsca w kadrze
Motoru na zgrupowanie
w Kielcach. Z bramkarzy
oprécz Lukasza Budzitka
i Kacpra Rosy na obo6z poje-
chali: Oskar Jez z 2007 rocz-
nika oraz Pawel Budzynski,
ktory wrocil z wypozyczenia
do KSWiagzownica.

(LUKISZ)

Lotto (11.07)
9,17,34,42,44,45.
Lotto Plus (11.07)

7,15, 16,21, 32,48.
Multi Multi (12.07) 14
2,10, 14, 16, 18, 20, 22, 23,
27, 33,41, 50, 54, 56, 58,
63,69, 71,72, 77. Plus 2.
Multi Multi (11.07) 22
5,8,9,10,11,13, 15,22,
23,24, 28, 30, 46, 49, 50,
58,64, 74,78, 79.Plus 9.
Mini Lotto (11.07)
2,4,5,13, 36.

Ekstra Pensja (11.07)
12, 18,23,32,34,1.
Ekstra Premia (11.07)
5,7,14,33,34,3.
Eurojackpot (11.07)
11,15,17,24,46,2,11.
Kaskada (12.07) 14
1,6,7,10,13,14, 15, 16,
18,19, 22, 24.

Kaskada (11.07) 22
2,3,7,8,11,12,13,15, 16,
17,18, 24.

Irener Motoru zn

tukasz Gtadysiewicz

czwartek 13 lipca 2023 dziennik 15

w tarapatach

FORTUNA I LIGA Zgodnie z planem, w Srode Najwyzsza Komisja Odwotawcza PZPN zajeta sie sprawg
Goncalo Feio. Odwotanie trenera z Portugalii zostato odrzucone. Komisja uwzglednita za to wniosek Pawta
Tomczyka. A to oznacza, ze szkoleniowiec wkrotce moze zosta¢ nawet zdyskwalifikowany

szystko ma zwiazek z wy-
darzeniami, ktére mialy
miejsce w marcu. Po
meczu z GKS Jastrzebie
trener Feio najpierw miat obrazié¢ rzecz-
nik prasowg klubu Pauline Maciazek.
P6zniej rzucit kuweta na dokumenty
w Tomczyka, a ten wyladowat w szpita-
lu zrozcigtym tukiem brwiowym.
Szkoleniowiec otrzymat od Komisji
Dyscyplinarnej kare pieniezna w wy-
sokosci 30 tysiecy ztotych. Zostatl tez
zdyskwalifikowany na rok, ale w za-
wieszeniu na dwa lata. Dodatkowo
mial przeprosié zar6wno Maciazek,
jak i Tomczyka. Jak informowat portal
weszlo.com obie strony odwolaly sie
jednak od tych decyzji. Feio przeko-
nywal, Ze kara jest zbyt surowa. Z kolei
byly prezes klubu z Lublina mial do-
magac si¢ wyciagniecia zdecydowanie
wiekszych konsekwencji w stosunku
do trenera, a przede wszystkim dys-

kwalifikacji.

Jakie decyzje zapadly w §rode? — Naj-
wyzsza Komisja Odwotawcza PZPN
zdecydowala, ze sprawa zachowania
trenera Feio wobec bylego prezesa Mo-
toru Pawla Tomczyka i bylej rzecznik
Pauliny Maciazek wroci do Komisji Dys-
cyplinarnej — poinformowat w mediach
spotecznosciowych Maciej Wasowski

7 ,Weszlo”.

20.30.

Oowlu

Komisja przychylita si¢ do wniosku
Tomczyka, a oddalita odwolanie trene-
ra Motoru jako bezzasadne. Co wigcej,
uznala rowniez, ze zdarzenie z marca
mialo zwigzek z zawodami sportowy-
mi, a to réwniez kiepska wiadomo§¢ dla
szkoleniowca z Portugalii.

- To oznacza, zmiane kwalifikacji
czynu i najprawdopodobniej nowa
kare. Do sprawy wlaczone zostaty row-
niez nowe zeznania i dowody. KD PZPN
uznala, ze zachowanie wobec Pauliny
Maciazek miato charakter nie tylko wer-
balny, ale réwniez psychiczny — napisat
z kolei Dominik Wardzichowski, dzien-
nikarz portalu sport.pl.

Media zgodnie informuja jednak, ze
na razie nie wiadomo, kiedy Komisja
Dyscyplinarna PZPN miataby ponow-
nie rozpatrywac sprawe trenera Moto-
ru. Czy zdazy wréci¢ do tematu jesz-
cze przed pierwszym meczem ligo-
wym? Inauguracja sezonu 2023/2024
odbedzie sig przeciez juz w nastepny
piatek, 21 lipca. Na Arene Lublin przy-
jedzie wowczas Zaglebie Sosnowiec,
a spotkanie zaplanowano na godz.

Goncalo Feio znowu musi czekaé na
decyzje Komisji Dyscyplinarnej PZPN

FOT. MOTOR LUBLIN

Kadra Wisly rosnie w sile

EWINNER Il LIGA Kolejne decyzje kadrowe w druzynie z Putaw. Wista Grupa Azoty pozyskata dwdch
zawodnikow, a jeden z wychowankow — Kacper Szymanek podpisat nowy kontrakt

ichal Piros, ktory
na tawce trener-
skiej zastapit
w Dumie Powi-
§la Mariusza Pawlaka nie
moze juz mowic, ze nie zna
jeszcze dobrze swoich za-
wodnikéw. W letnim okien-
ku transferowym S§ladami
szkoleniowca podazylo juz
trzech jego bytych pod-
opiecznych z Legionovii Le-
gionowo. Najpierw udato si¢
pozyskaé Bartosza Rymka,
p6zniej Kamila Kumocha,
a kolejnym nabytkiem, ktory
ma za sobg wystepy w ekipie
trzecioligowca, kt6ra prowa-
dzit Piros jest Kacper Kaczo-
rowski.
23-latek nominalnie jest
prawym obronica, ale moze
zagraé takze na boku pomo-
cy. Z Wisla na razie zwiazal
sie rocznym kontraktem.

W umowie znalazta sie jed-
nak opcja przedtuzenia
wspolpracy obu stron o ko-
lejne 12 miesiecy. Kaczo-
rowski jest wychowankiem
Polonii Warszawa. W pilce
seniorskiej debiutowat jed-
nak w koszulce Victorii Su-
lejowek. A w swoim CV ma
takze: Pelikana Lowicz i Le-
gionovie. Na koncie ma 12
wystep6ow na drugoligowych
boiskach i 153 w III lidze.
W tym czasie zdobyl dwa
gole i zanotowat 16 asyst (gol
i trzy ostatnie podania w po-
przednich rozgrywkach).
Kolejna nowa twarza
w piatej druzynie minionych
rozgrywek jest Danian Pavlas.
Lewy obrofica we wrze$niu
bedzie obchodzil 23 uro-
dziny, a do Putaw przenosi
sie z... drugiej ligi greckie;j.
Ostatnio wystepowat w tam-

tejszym Proodeftiki Neolea,
w ktérym zanotowal 16 gier
i zdobyt jedna bramke. Na
pewno mimo mlodego wieku
ma tez sporo doswiadcze-
nia z wyzszych lig w Polsce.
Uzbieral 23 spotkania na
zapleczu ekstraklasy i 43 na
drugoligowych boiskach.

Pavlas ma za sobg gre
w Pogoni Szczecin, ktora re-
prezentowal w Centralnej
Lidze Junioréw, ale i rezer-
wach ,Portowcoéw”, ktdre
graty w III lidze. Na koncie
ma takze wystepy w Rako-
wie Czestochowa i Skrze oraz
GKS Katowice. Z ,Gieksa”
zanotowat awans do Fortu-
na I Ligi. On takze podpisat
w Pulawach roczng umowe,
7 opcja przedtuzenia o kolej-
ne 12 miesiecy.

Dwuletni kontrakt zWista
w kieszeni ma juz za to Kac-

per Szymanek. Wychowa-
nek klubu z rocznika 2005
debiut w seniorach zaliczyt
juz dwa lata temu, jeszcze
w III lidze. Od tamtej pory
nie doczekal sie jednak ko-
lejnego meczu ligowego
w pierwszej druzynie.

W sumie Duma Powi$la
pozyskatla juz w lecie sze-
§ciu pitkarzy. Na pewno
mozna sie spodziewac
kolejnych nowych twa-
rzy, zwlaszcza w ataku, bo
trener Piros bedzie musiat
znalez¢ przede wszystkim
zastepstwo dla najlepszego
strzelca druzyny z poprzed-
nich rozgrywek — Adriana
Paluchowskiego. Przypo-
mnijmy, Ze do§wiadczony
snajper zdecydowatl sie nie-
dawno na przenosiny do
Avii Swidnik.

(LUKISZ)

Kolejne podpisy

Zgodnie z naszymi informacjami
z wcezoraj Arkadiusz Gorka
oficjalnie wzmocnit Stal Krasnik.
Zawodnik przenosi sie do
druzyna Kamilo Dydo z trzecioli-
gowej Avii Swidnik. W druzynie
niebiesko-zéttych w nowym
sezonie nadal bedzie wystepowat
takze Szymon Majewski. Stal
doszta do porozumienia z Korong
Kielce, w sprawie transferu
definitywnego mtodego zawodni-
ka. Nowym bramkarzem w ze-
spole czwartoligowca bedzie

z kolei Marek Majewski. 21-latek
ostatnio grat na wypozyczeniu

w Apisie Jedrzechowice (klasa
okregowa, Jelenia Gora).

Arak nie wroci

Transfer do Podlasia Patryka
Kapuscinskiego oznacza, ze do
druzyny Artura Renkowskiego nie
wroci juz Filip Arak. Defensor
przebywat ostatnio w Biatej
Podlaskiej na wypozyczeniu
z Polonii Warszawa. Beniaminek
Fortuna | Ligi poinformowat
jednak w Srode, ze zawodnik
zostaje w druzynie i zgtosi 20-
latka do rozgrywek.

(LUKISZ)
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KARTKA Z KALENDARZA

17772

James Cook, angielski
zeglarz i odkrywca,
wyruszyt w swoja druga
podréz dookota Swiata

1882

w Warszawie uruchomiono
pierwszg sie¢ telefoniczng

1897

Guglielmo Marconi
otrzymat amerykanski
patent na telegraf bez

drutu

1923

na wzgdrzach nieopodal
Los Angeles umieszczono
napis HOLLYWOODLAND.
Cztery ostatnie litery
usunieto po renowagji
w 1949 roku

1969

w Zelazowej Woli
odstonieto pomnik
Fryderyka Chopina

1973

premiera debiutanckiego
albumu grupy Queen
zatytutowanego ,Queen’

1990

premiera filmu ,Uwierz w
ducha’ w rezyserii Jerry'ego
Zuckera. W rolach
gtownych: Demi Moore i
Patrick Swayze

2014

XX Mistrzostwa Swiata w
pitce noznej w Brazylii: w
finale - po dogrywce -
Niemcy pokonaty
Argentyne 1.0

13

panstw wzieto udziat w |
Mistrzostwach Swiata w
Pitce Noznej, ktore
rozpoczely sie 13 lipca 1930
roku w Urugwaju. W finale
rozegranym 30 lipca
gospodarze pokonali
Argentyne 42

ROZMAITOSC|

Jeszcze wiegcej koncertow

"
"
i

MUZYKA Po letnich i je-
siennych koncertach stadio-
nowych i arenowych w Eu-
ropie, Meksyku, Kanadzie i
USA, Depeche Mode oglosili
wczoraj 29 nowych dat kon-
certow w Europie, ktore prze-
dluza trase az do 2024 roku.

Nowa trasa koncerto-
wa po Europie rozpocznie
sie 22 stycznia 2024 roku w
londynskiej O2 Arenie, a za-
konczy 5 kwietnia po kilku-
nastu wystepach w Lanxess
Arena w Kolonii (Niemcy).
W trakcie trasy, ktéra obej-
mie 22 miasta, zespo6t zagra
takze kilkanascie wystepow
w Mercedes-Benz Arena w

FOT. SONY MUSIC

Berlinie, Accor Arena w Pa-
ryzu, Wizink Center w Ma-
drycie, Mediolanum Forum
w Mediolanie i wielu innych
miejscach. Ze sprzedanymi
juz ponad dwoma miliona-
mi biletéw, 110-dniowa trasa
Memento Mori jest jedna z
najwiekszych w historii De-
peche Mode, a takze jedna
z najwiekszych §wiatowych
tras koncertowych w 2023
roku.

27129 LUTEGO 2024 grupa
wystapi w Atlas Arenie w
Lodzi. Ogélna sprzedaz bile-
téw na te koncerty rozpocz-
nie sie w piatek, 14 lipca, na
LiveNation.pl o godzinie 10.

™

Majowie: Tajemnicza cyw1llza(:]a

DO ZOBACZENIA Rozwdj
technologii, a w tym przy-
padku skaningu laserowego,
pozwala na odkrywanie no-
wych, zaskakujacych faktow

dotyczacych prastarych cy-
wilizacji.

Tak jest miedzy inny-
mi w przypadku Majow,
niegdy$ zamieszkujacych

FOT. W NATIONAL GEOGRAPHIC

tereny Ameryki Srodko-
wej. W programie ,Majo-
wie: tajemnicza cywili-
zacja” przes§ledzimy krok
po kroku chronologie

powstania i upadku tej
cywilizacji. Dzieki ustale-
niom badaczy okazuje sie,
ze Majowie zaczeli two-
rzy¢ zreby spoleczenistwa

wczesniej, niz do tej pory
podejrzewano.

Premiera: w niedziele, 20
sierpnia o godzinie 15 w Na-
tional Geographic.

GRAMY Wydawca i deweloper
Gianst Software, czyli tworcy
serii Farming Simulator, oglo-
sil, ze wezmie udziat w tego-
rocznych targach gamescom
w Kolonii w Niemczech, ktére
zaplanowano w dniach 23-27
sierpnia.

W hali numer 6 beda sta-
nowiska gamingowe, gdzie
bedzie mozna np. wyprébo-
wac Farming Simulator 22:
Premium Edition (z nowa
mapa, maszynami i upra-
wami), ktéra swoja premiere

Pole w hali dla farmer()w

bedzie mie¢ w listopadzie.
Beda tez pokazy i konkursy.
W weekend scena w hali nr
6 zostanie zdominowana
przez e-sport. Farming Si-
mulator League rozpocznie
drugi turniej Sezonu 5, w kto-
rym trzyosobowe druzyny
beda rywalizowac o punkty
rankingowe oraz nagrody,
ktorych pula wynosi 200 000
euro.

»Mate jak na pole, ale
duze jak na hale, cieszymy
sie, ze ponownie bedzie-

my na targach z ponad 500
metrami kwadratowymi
powierzchni” — zapowiada
Boris Stefan, kierownik dzia-
tu wydawniczego w Giants
Software. — ,,Wiecej tredci,
wiecej stanowisk, wiecej
zabawy. Edycja Premium to
nasza do tej pory najbardziej
obszerna kolekcja tresci do
Farming Simulator 22 - w
zwiazku z tym na tegorocz-
nych targach ustawiamy
najwieksza jak dotad liczbe
stanowisk do gier!”
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