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Uzaleznieni do
pielgrzymowania
Rozmawiamy z Martg i Piotrem
Skowronami; prawdziwymi weteranami

radzynskiej grupy pielgrzymkowe;j
STRONY 4-5

Chlodnik na
osiem sposobow

Przypominamy bogata historie
polskich chtodnikdw. Plus przepis na
pyszny chtodnik orientalny

STRONA 16
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Wiém, Wsycy w Lubli

Dla mnie element regeneracji i odnowy biologicznej jest tak samo istotny jak poziom treningu. Aby utrzymac poziom treningu,
prezentowac¢ w meczach. Ta uktadanka jest bardzo logiczna — ROZMO!

akie byty pierwsze
mysli zwigzane z decy-
Zja o przyj$ciu do MKS
FunFloor Lublin?

—To nie byla jedna chwila,
w ktérej podjetam te decyzje.
Nie bylo tak, ze pomyslatam,
ze chce zmieni¢ barwy klu-
bowe i od razu to zrobitam.
Przychodzac do klubu lubie
czu¢ stabilnos¢ i wiedzie¢, ze
ta organizacja mi to zapew-
nia. Staram sie posiadac kil-
kuletni plan na swoja prace.
Skoro podjetam decyzje o do-
Iaczeniu do MKS FunFloor, to
jestem przekonana, ze Lublin
mi to zagwarantuje. Mysle, ze
to byta gltéwna idea przyswie-
cajaca zmianie przeze mnie
barw klubowych.

Przyjscie do Lublina to
skok pani w karierze?

— To sie dopiero okaze.
Wiem, ze przede mna oraz
moim sztabem ogrom pracy.

Moim gtéwnym celem
jestrozwaj druzyny
absolutnie pod
kazdym wzgledem:
mentalnym, fizycznym
czy taktycznym.

Czy sktad zespotu jest juz
pelny?

- Transfery, ktore zostaty
juz przeprowadzone spra-
wily, ze zesp6l jest juz pelny;,
ana kazdej pozycji sq warto-
Sciowe zawodniczki. Nigdy
jednak nie jest tak, ze jest

super i pieknie, a trener moze
by¢ kompletnie spokojny.
W ostatnim czasie moj spo-
koj zmacita kontuzja Alek-
sandry Olek. Ten uraz zburzyt
moje zalozenia, jezeli chodzi
o nazwiska na danej pozycji.
Dla mnie najwazniejsza jest
obrona i Aleksandra miata
by¢ kluczowa zawodniczka
w centralnym jej sektorze.
Teraz musze znalez¢ nowe
rozwigzanie i to jest obec-
nie moj najwiekszy dylemat
i wyzwanie. Mam nadzieje
jednak, ze przeprowadzone
transfery nam pomoga, a za-
wodniczki zagraja w Lublinie
dobre mecze.

W okresie kontrolnym gra-
cie gltéwnie z ekipami z zagra-
nicy. Skad takie zalozenie?

— Gry kontrolne z rywala-
mi z zagranicy sg dla mnie
bardzo rozwijajgce. Inne ligi
prezentuja niejednokrotnie
wyzszy poziom niz polska.
Kazde zderzenie z tak moc-
nymi przeciwnikami powo-
duje podnoszenie naszych
umiejetnosci.

W Lublinie wszyscy marza
0 odzyskaniu mistrzostwa
Polski, ktore od trzech lat jest
w Lubinie. Detronizacja Mie-
dziowych jest chyba olbrzy-
mim wyzwaniem?

—Bardzo szanuje Zaglebie
Lubin. Podopieczne Bozeny
Karkut prezentuja wysoki po-
ziom sportowy, adruzyna jest
pelna $wietnych szczypior-
nistek praktycznie na kazdej

pozycji. Jajednak mam swoje
zalozenia, nie patrze na in-
nych i chce po prostu, aby
moje zawodniczki rozwijaty
sie¢ na kazdej pozycji. Wiem,
ze wszyscy w Lublinie marza
o zlotym medalu. Mam na-
dzieje jednak, Ze uzbroimy
sie w cierpliwoéc¢ i pozwolimy
tej ekipie si¢ zmieniac.

Jak po tych pierwszych
dniach moze pani poréwnac
kluby z Lublina i Kobierzyc?

— Nie lubie takich poréw-
nan. Staram sie odciac to,
co bylo grubg kreska. Teraz
po prostu jestem w Lublinie
i koncentruje sie tylko na
tym.

Spytam zatem inaczej, co
pania w Lublinie zaskoczylo?

— Pod wzgledem spor-
towym pracuje tu dopiero
drugi dzien. Na razie jest to
wigc jeszcze dla mnie nieod-

krytaksiega.
Oczekuje jednak, ze

moje podopieczne
bedq elastyczne

oraz otwarte na
zmiany, ktére chceim
zafundowac.

Jedna z nich jest mocniej-
sze zwrocenie uwagi na kwe-
stie odnowy biologiczne;...

— Dla mnie element rege-
neracji i odnowy biologicznej
jest tak samo istotny jak po-
ziom treningu. Aby utrzymacé
poziom treningu, zawodnik

musi by¢ odpowiednio zrege-
nerowany. Im trenujemy na
WyZSZym poziomie, tym wyz-
szy poziom bedziemy p6z-
niej prezentowa¢ w meczach.
Ta ukladanka jest bardzo
logiczna. Jezeli zapomnimy
o odpowiedniej regeneracji,
to poziom treningu bedzie
spadat. Ten element jest dla
mnie istotny juz od wielu lat.

Wystepom MKS FunFloor
zawsze towarzyszy olbrzymia
presja. Jak pani sobie z nia
radzi?

—Napewno jest to dlamnie
nowa sytuacjainie ukrywam,
ze nie lubie czego$ takiego.
Nigdy nie powiem, ze w tym
roku wygram ztoty medal.
Moim celem jest to, zeby ten
zespot sie rozwijal i gral na
wyzszym poziomie. Wiem,
gdzie jestem i zdaje sobie
sprawe, ze ta presja bedzie
na nas naktadana. W zyciu
sportowca to jednak natural-
narzeczimusimysobie z tym
radzic.

Jako trenerka KPR Gminy
Kobierzyce zapewne miata
pani okazje poznac dobrze
zesp6t MKS FunFloor Lublin?

- Zeby pozna¢ czlowie-
ka, trzeba zje$¢ beczke soli.
To, ze obserwuje rywala, nie
oznacza, ze kogo$ znam. Dla
mnie gléwnym elementem
sg cechy wolicjonalne i praca
mentalna z zawodniczka-
mi. JesteSmy kobietami, co
sprawia, Ze jesteSmy emo-
cjonalne. Kiedy spotyka sie

w jednym miejscu 18 kobiet,
to praca jest inna niz z mez-
czyznami. Dopiero poznaje
swoje podopieczne, chce
zobaczy¢ jak reaguja na zme-
czenie czy nowe zasady.

W trudnych momentach
w pani szatni jest gtosno?

—Trudne momenty w Zyciu
sportowcow sa zawsze,
zwlaszcza w sporcie zespoto-
wym, a do tego w zyciu ekipy
zlozonej tylko z kobiet.

My, kobiety mamy
jednak w sobie to cos,
zelubimy rozmawiac
i niezamiatamy
problemdw pod
dywan.

Mam nadzieje jednak, ze
obecno$¢ w sztabie szko-
leniowym psycholog Nadii
Peszko pomoze nam w dzia-
taniu. Probleméw na pewno
jest duzo, zwlaszcza jezeli
osoba zarzadzajaca jest wy-
magajaca. Ja wlasnie taka je-
stem.

Dobrze, Ze okres przygo-
towaweczy jest dtugi, to moze
pani spokojnie wprowadzi¢
swoje zaloZenia...

- To tylko pozory. Z per-
spektywy moich stupkéw
w dzienniku treningowym nie
ma go az tak duzo. Ciesze sie,
Ze moge wszystko przetreno-
wac w konfrontacjach z rywa-
lami z najwyzszej polki.

WYSEUCHAL: KAMIL KOZIOL

fuBfm-



KOBIFRzveE

pigtek 14linca 2023 dzienmk 3

nie marza o zlotym medalu

‘zawodnik musi by¢ odpowiednio zregenerowany. Im trenujemy na wyzszym poziomie, tym wyzszy poziom bedziemy pozniej

WA 7 Edyta Majdzinska, trenerkga pitkarek recznych MKS FunFloor Lublin
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FOT. WOJCIECH SZUBARTOWSKI

Sprowadzenie Edyty
Majdzinskiej do Lublina jest
niewatpliwie olbrzymim
sukcesem Tomasza Lewtaka,
prezesa MKS FunFloor.

- W pierwszych dniach dziatania
na stanowisku prezesa MKS,
wspblinie z wiceprezes Sabing
Wiodek zaczeliSmy wspotprace
od kluczowej kwestii. Musielismy
podjaé decyzje dotyczaca tego,
komu powierzymy najwazniejsza
funkcje sportowa w Klubie.
Miatem jasno sprecyzowany
profil osoby, ktéra chciatem
zobaczy¢ w roli pierwszego
trenera naszego zespotu.
Wiedziatem tez, jakie cechy ta
osoba powinna posiadac, m.in.
pod katem sposobu budowania
zespotu, kultury pracy,
rozeznania rynku transferowego,
dbato$ci 0 sprawy pozasportowe.
Pani Trener Edyta Majdzifnska
wpisuije sie w ten profil. Ciesze
sie, ze udato nam sie dojs¢ do
porozumienia w kwestii
wspotpracy w Lublinie przez
najblizsze lata oraz wzajemnych
oczekiwan i przeprowadzi¢ ten
kluczowy transfer dla MKS.
Nasze spojrzenie na
funkcjonowanie sztabu
szkoleniowego, zespotu oraz
jego zaplecza sa spojne i wiem,
Ze dzieki tej wspotpracy Klub
zyska nie tylko sportowo

- przekonywat na famach
klubowych mediow prezes
Zarzadu MKS Lublin S.A,
Tomasz Lewtak.

EDYTA MAJDZINSKA

Trudno sie nie zgodzic¢ ze
stowami sternika klubu, bo
Majdzifnska to jedno

Z najgoretszych nazwisk

W polskim szczypiorniaku.
Ostatnio prowadzita KPR Gminy
Kobierzyce. Pod jej sterami ten
niewielki klub z Dolnego Slaska
rzucit rekawice znacznie
bogatszym ekipom Zagtebia
Lubin oraz MKS FunFloor Lublin.
Pod jej wodza ,Kobierki”
trzykrotnie siegnety po brazowy
medal mistrzostw Polski.
Najwiekszym sukcesem
Majdzinskiej jest jednak
wicemistrzostwo Polski
wywalczone w sezonie
2020/2021. Wtedy réwniez
Kobierzyce triumfowaty

w Pucharze Polski.

Przed pracg w KPR Gminy
Kobierzyce, Majdzinska byta
kojarzona przede wszystkim

z MTS Kwidzyn. Tam trenowata
druzyny dziewczece z roznych
przedziatow wiekowych

i doprowadzita je do wielu
medali mistrzostw Polski. Przy
okazji prowadzita rowniez
pierwszoligowy zespot MTS.

Do Superligi trafita w 2016 .,
kiedy objeta AZS tgczpol AWFIS
Gdansk. Tam spedzita jednak
tylko sezon, bo trafita do
Kobierzyc. Warto wspomnieé

o doSwiadczeniu
reprezentacyjnym nowej trenerki
MKS FunFloor Lublin. Edyta
Majdzinska prowadzita bowiem
kadre polskich juniorek.



PIELGRZYMKA

Traba powietrzna in
Uzaleznieni do

Zyjemy w pedzie i jestesmy wyrwani z tej prozy zycia. Spedzamy kilkanascie dni bez telefonu, now
poczestuja. Przed 43. Pieszg Pielgrzymka Podlaskg rozmawiamy z Martg i Piotre
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Jakub Hapka

Radzynskie pielgrzymowanie  mnie jako$ zachwycito. Ko-
artaiPiotr Skow- to prawdziwa tradycja §cidl jako wspdlnota, ludzie.
ronowie zaczeli FOT. 1aKUB HAPKA  Czesto w sytuacjach ekstre-
pielgrzymowac malnych, trudnych. I ta wiez,

w Roku Jubi-
leuszowym. Znali si¢ z wi-
dzenia. P6Zniej szli juz jako
narzeczeni, potem malzon-
kowie.

— Pielgrzymka to dobra
okazja, by zobaczyg¢, jak
w trudnych, kryzysowych sy-
tuacjach reaguje twoj narze-
czony, przyszly maz — pod-
kresla Marta.

Idziemy po raz pierwszy

— Nasza pierwsza piel-
grzymbka to 2000 rok. W Ko-
Sciele byl to Rok Jubileuszo-

syn, odkad skonczyt 2,5 roku,
towarzyszy im na patniczym
szlaku.

—0d dziecka nalezalam do
Ruchu Swiatto-Zycie. Pamie-
tam, ze wrdcitam z oazy w Ko-
lembrodach. Kolezanka Emil-
ka powiedziata mi wtedy, Ze
idzie do Czestochowy. Szla juz
kolejny raz— opowiada Marta.
—Pomyslatam, ze w tym jubile-
uszowym roku ja tez sprébuje.
Byla z nami niezastapiona sio-
stra, §p. Marysia Koczkodaj.
Pani Maria wziela mnie wtedy
pod swoja opieke. Te piel-

relacje, ktére miedzy nimi
sie pojawiaja. To pdzniej za-
owocowalo wstapieniem do
stuzby liturgicznej, oazy, za-
angazowaniem si¢ w zycie
parafii. To ukierunkowato
moje zycie.

— Pamietam bdl fizyczny
- nie ukrywa Marta. — Nie
bytam tego nauczona. Wcze-
$niej na oazach czlowiek byt
zmeczony, bo byly regularne
pory wstawania. Tam pobud-
ka o godz. 7 to byt kosmos,
a na pielgrzymece: 4.30, przy
dobrych wiatrach: 5. To byt

wy i to byto gléwna zacheta  grzymke pamietam do dzis. hardkor. Kladac sie do spa-

—rozpoczyna opowies¢ Piotr - ZtapaliSmy bakcyla. nia, wiedziatam, ze zamkne

Skowroq. —Bylem wtedy Wy Jeslip6 jdzies zraz, to oczy i za chwile jg Otworze,

ktym, niedzielnym parafia- . . noc tak szybko minie. Trzeci

ninem. Nie angazowalemsie @100 bedziesz chodzit  4zien 7a Putawami to byt dla

w zycie wspoélnoty, nie nale- Zawsze, albo stwier- mnie kryzys. Placz, prosby _3‘

zatem do stuzby ottarza. Do- e 3 ; do ksiedza, by lacznik mogt )

piero po pielgrzymce wszyst- d_ZISZ_’ zetoniedla mnie przewiez¢ cho¢ jeden  — Pielgrzymka jJest Ks. Krzysztof Chacinski w pedzie i jesteSmy wyrwani

ko sie zaczelo. Kto$ zapytat: ~ Cl€ bie. etap. Pamietam, ze na pierw- Swietnym sprawdzia- dziewie¢ razy prowadzit z tej prozy zycia. Spedzamy

moze by$ poszedi? Wybralem -przyznaja malzonkowie.  szej pielgrzymce nie prze- L. grupe 15a kilkana$cie dni bez telefonu,

sie zdwoma kolegami, troche jechalam ani jednego kilo- nem samego siebie: FOT. JAKUB HAPKA  nowinek technicznych, wie-

7 ciekawosci: co to jest? Wiez, relacje, ludzie metra. Bytam z tego dumna  jle mam nerwdw, jakie = wieka w tym upale, zmecze-  $ci ze $wiata. Doceniasz chtod
Wspomina, ze jako male — Za bardzo nie intereso- i wdzieczna ksiezom, ze nie emo cje we mnie drze- niu - dodaje Piotr. - Czasem  ziemi, ciefi, jabtko, kawatek

dziecko wyjezdzal rowerem watem sie wtedy Koscio- pozwolili mijechaé - podkre- L wstaniesz z namiotu lewa ciasta, ktérym ci¢ poczestuja.

na Miedzyrzecka i machatl lem. Zylem swoim zyciem, §la Marta. — Dochodzi zme- migq, jakq wyznaczam noga i nie chcesz, by ktokol- - Wode, ktorej nie lubisz

tam maszerujacym grupom. bardziej szkola. Koficzylem  czenie, réZzne emocje wlu-  jm granice, ile wytrzy- wiek sie do ciebie odzywal. pi¢ na co dziehi — dodaje

Nigdy nie myslal, zeby p6js¢. podstawowke, szedlem do  dziach buzuja, ale pielgrzym- iak zni _ Tenkryzys tezjest potrzebny. ~ Marta.

Wreszcie nadarzyta sie okazja. liceum. Zobaczylem Kosciét  kowy klimat tak nas chwycil, mam, Jak zniose same —Twoje potrzeby sie zmie-
Dzi$ Skowronowie przy- od innej strony — méwi Piotr  ze od 16 roku zycia (zdwoma  go Siebie. Drobiazgiitraba powietrzna  njajg. Wystarcza te podsta-

znaja, ze uzaleznili sie od o swoich do§wiadczeniach malymi przerwami) caly czas A wreszcie: ile mam cier- —To zawsze mnie urzeka wowe: by¢ najedzonym,

pielgrzymowania. Ich starszy ~ z pierwszej pielgrzymki.—To  pielgrzymujemy. pliwosci do drugiego czto- - podkreéla Piotr. - Zyjemy umytym. Nie wybrzydzasz,
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amiol na dzwonnicy.
ielgrzymowania

inek technicznych, wiesci ze Swiata. Doceniasz chtdd ziemi, cien, jabtko, kawatek ciasta, ktorym cie
m Skowronami; prawdziwymi weteranami radzynskiej grupy pielgrzymkowej

nie masz na to sity — podkre-
Sla Piotrek.

W 2002 dodwiadczyli...
traby powietrznej. Spali w Zy-
rzynie.

—Wszystkich przymusowo
ewakuowano do ko$ciota.
Spali$my jak §ledzie — wspo-
mina Marta. - Budze sie
rano, a méj namiot owiniety
o dzwonnice kosciota. To byt
drugi dzien, duzo ludzi wré-
cito do doméw. Ja nie, rodzice
dowiezli mi nowy namiot.

-~W2001 badz2002 roku lalo
praktycznie przez calq piel-
grzymke —wspominaja Skow-
ronowie. — Dwa dni bez desz-
czu. A potem: wstajesz: deszcz.
Idziesz caly dzien: deszcz. Kla-
dziesz sie spac: deszcz. Nie ma
szans, by si¢ wysuszy¢. Pojawia
sie przygnebienie, ale w pew-
nym momencie jest nam
wszystko jedno.

Kolejne wspomnienie:
- Kiedy$ popsutem grzejnik,
zalalem cale pigtro na kwate-

rze. Bylo mi za goraco, przy-
krecitem kaloryfer. W nocy
budzi mnie o. Irek: , Piotrek,
chyba sie topie!”. Patrzymy:
wszystko jest wwodzie — opo-
wiada Piotr.

Z u$miechem przypomi-
na tez sobie swoje powitanie
mieszkancéw Baranowa: Wi-
tamy Baran6w! — Poprawitem
sie: witamy mieszkancow
Barandéw! Od tamtej pory, jak
tam wchodzimy, nie odzy-
wam sie.

FOT. ARCHIWUM PIOTRA SKOWRONA

s ‘ "'! i/ |
Pielgrzymka " ,;‘. e\
moze zZaowoco- H A
wac w przyszto- 4
Sci. Zbudowali- )
$my nasze mat- Y Tk

zenstwo, rodzine
na pielgrzymce
- przyznajg

zgodnie Marta
i Piotr
" FOT. JAKUB HAPKA

Weterani i przewodnicy

— Pewne rzeczy sa nie-
zmienne — odpowiada, gdy
pytam o dostrzegalne zmia-
ny w ciggu lat w grupie 15A.
- Schemat dnia jest powta-
rzalny.

Liczebnie jest tenden-
¢ja spadkowa, ale piel-
grzymka sie odmfa-
dza. ldzie coraz wiecej

mtodych oséb.

Gdy zaczynali$my, byto
ich mniej. Szlo wiecej os6b
w §rednim i starszym wieku.
W grupie zostalo 10 wetera-
néw, ktoérzy chodza dwie, trzy
dekady. Nowi ucza sie ,do-
brych praktyk”. Zmieniaja si¢
przewodnicy. Kazda grupa
ma swoj charyzmat, wlasne
rytualy, tradycje, dobre przy-
zwyczajenia. Jest zmienno$§¢
pokolen, ale jedno zahacza
o drugie —uwaza Piotr.

0d 2010 roku grupa przed
Apelem Jasnog6rskim orga-
nizuje w Zyrzynie pogodne
wieczory. Przyjezdza na nie
wielu gosci pielgrzymkowych
z Radzynia Podlaskiego.

—To byl pomyst ks. Mariu-
sza Barana — przypomina
Piotr.

- Spiewamy duzo starych
pie$ni maryjnych — dodaje
Marta.

—Wyciagamy je ze skarb-
ca. Nie sa to caly czas ,hop-
sanki, hasanki”. PrzejeliSmy
to od poprzednikéw, ktorzy
nas wprowadzali - podkresla
Piotr.

W tym roku szykuje sig tro-
che zmian.

- Generalnie zmniejsza
sie ilo§¢ grup, zmienia sie

ich numeracja. Grupy, ktére
stanowily kiedy$ oddzielne
grupy z kilku parafii zostaty
tak jakby polaczone w jedna
grupe. W obu kolumnach
liczba grup zmniejszyta sie
z 27 do 18. Kazdy patnik be-
dzie moglt sobie sprawdzac
aktualna trase —ile przeszli-
$my, ile zostato do postoju
—za pomoca kodu QR oraz
mapy Google. To wszystko
bedzie zaktualizowane i caly
czas kazdy pielgrzym bedzie
mogt mie¢ podglad w inter-
necie —wyja$nia Piotrek.

Zwykle przed wyruszeniem
na szlak trwaja poszukiwania
osoby grajacej na gitarze. Z jej
brakiem wiaze sie ciekawa
historia.

GRUPA 15A
Przez lata pielgrzymowali jako
grupa 15A. 3 sierpnia wyrusza
z Radzynia juz jako 13-tka
- cze$¢é kolumny bialskiej.
Patronami grupy sa $w. Jan
Pawet II. bt. ks. Jerzy
Popietuszko oraz bt. 0. Rafat
Kalinowski. Ich kolorem bedzie
turkus. Grupe stworza
pielgrzymi z dekanatow
radzynskiego
i komarowskiego.43. Piesza
Pielgrzymka Podlaska na Jasng
Gore odbedzie sie pod hastem
,Wierze w Kosciot
Chrystusowy”. Radzyfscy
i komarowscy patnicy majg do
pokonania 373,2 km.
Z koricem czerwca z parafii Sw.
Trojcy odszedt wieloletni
przewodnik grupy, ks. Arkadiusz
Markowski. Nowym opiekunem
,13” bedzie ks. Krzysztof
Banasiuk

—W 2006 roku nie mieliSmy
gitarzysty. Wpadli$my na po-
mysti przez caly lipiec nagry-
walisSmy podktady. Wojciech
Kwiatek i Wojciech Szabran-
ski niesamowicie nam po-
mogli. MieliS§my spisana liste
z numerkami pieSni — wspo-
mina Marta. — Siedzieli§my
na postoju, inne grupy przez
mikrofon pytaly: , 15A! Gdzie
jest wasza gitara?”. W tubach
byta muzyka, a nie byto gita-
ry! Odpowiadalismy pdZniej:
zostawiliémy na bagazowym!
—wspominaja.

Cel

—W Czestochowie wszyst-
ko odchodzi. Wzruszajacy
jest lasek pojednania. Gdy
widzi sie szczyt Jasnej Gory,
czlowiek kleka i ptacze. To
ogromne emocje: staniecie
sam na sam z Maryja, z Bo-
giem. Masz pare sekund,
by spojrze¢ Matce Boskiej
w oczy, poprosi¢, albo po-
dziekowaé¢ — opowiada
Marta i Piotr o dotarciu do
stop Jasnogodrskiej Pani.
—Wazne, by i$¢ z konkretnag
intencja.

—Jezeli kto$ sie zastanawia,
niech da sobie szanse. Jeze-
li nie sprébuje tego nowego
doS$wiadczenia, to nigdy nie
bedzie wiedzial, co traci —za-
checa Marta.

— Poznasz siebie, pozba-
wiony stereotypow i ,tatek”
Kosciol pielgrzymujacy; tro-
che od kuchni, od dobrej
strony — dodaje Piotr.

— Pielgrzymka moze za-
owocowaé w przyszlosci.
Zbudowali$my nasze matzen-
stwo, rodzine na pielgrzymce
—przyznaja zgodnie.
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Do Polski po 83 latach. Wi

To byfa galeria bardzo barwnych postaci, obdarzonych niezwyktym poczuciem humoru. Ich przyjazd do Kazimierza Dolnego wigza
Seweryn-Puchalskg, kuratorem wystawy tukaszowcy. Kazimierz Dolny — USA — Kazim

s s

el il

o e

Bractwo Sw. kukasza, 1936 rok, Warszawa

Bractwo $w. kukasza, Bolestaw Chrobry witajacy Ottona Il pielgrzymujacego do grobu $w. Wojcie-

Waldemar Sulisz

e Czy $w. Lukasz, patron
kazimierskiego Bractwa §w.
Lukasza, ktérego
czlonkowie namalowali
w1938 roku7
monumentalnych obrazéw
pokazanych w kwietniu
1939 roku w pawilonie
polskim na Wystawie
Swiatowej w Nowym Jorku,
byl malarzem?

- Tak, jego atrybutami sg
miedzy innymi ksiega i paleta
malarska. Przypisuje sie mu
pierwszy portret Maryi.
¢ Wedlug legendy, miatl
takze namalowac obraz
Matki Boskiej
Czestochowskiej i to
w dodatku na deskach stotu
domu Maryi w Jerozolimie?

—Wydaje sig, ze to tylko le-
genda.
¢ ZJerozolimy przenosimy
sie do Kazimierza Dolnego.
W ktérym roku powstaje
Bractwo §w. bukasza?

—-W 1925 roku, z inicjatywy
prof. Tadeusza Pruszkowskie-
go. To on w 1923 roku przy-
wibzt studentéw Szkoly Sztuk
Pieknych wWarszawie do Ka-
zimierza Dolnego. Profesor
uczyt ich, Zeby w warsztacie
odnosili sie do sztuki dawne;j,
ale styl i tematyka obrazow
ma by¢ wspéiczesna. Pod-
powiedzial im takze, Zeby
zatozyli grupe artystyczna,
ktoéra wzmocni ich artystycz-
nie i jednocze$nie zjednoczy
po ukonczeniu studiow. Tak
sie stalo, studenci wybrali
sobie za patrona $w. Luka-
sza, odwolujac sie do idei
Sredniowiecznych cechow

malarskich. Siegali do sztuki
dawnych mistrzéw, studio-
wali kompozycje, analizowali
uktad renesansowych obra-
z6w, malowali tempera.

* Wsrdd czlonkow Bractwa
$w. Lukasza nie bylo zadnej
kobiety?

—Tak, niektore artystki wy-
pominaty to Lukaszowcom.
To bytla galeria bardzo barw-
nych postaci, obdarzonych
niezwyklym poczuciem hu-
moru. Ich przyjazd do Kazi-
mierza Dolnego wigzal sie
z niecodziennymi wydarze-
niami, anegdotami, ktérymi
obrosly organizowane przez
Lukaszowcow bale.
¢ Jaka$ anegdota z tamtego
czasu?

—Jedna znich zwigzana jest
z balem, zorganizowanym
w 1924 roku na zamku, pod-
czas ktorego zbierano pie-
nigdze. Jednym z fantéw byta
koza, ktéra w koncu ucie-
kla. Podczas innego z balow
z murdw zamkowych spadt
artysta, Jan Gotard. Zawiezio-
no go do Putaw do szpitala,
z ktoérego szybko wypisat sie
na wlasne zyczenie i z zaban-
dazowana glowa wrdcil, zeby
skonczy¢ zaczete dzieta. To
bardzo ciekawy malarz, ktéry
uwielbial malowa¢ w kryp-
tach koSciota $w. Anny.

Koledzy prébowali go
ztych krypt z trumna-
miwyciggngc w ple-
ner, ale on uparcie
szkicowat zawartosc
trumien.

stra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w Muzeum Historii Polski

cha w Gnieznie. Rok 1000, tempera jajowa, deska, 120 x 200 cm, depozyt Skarbu Panstwa - Mini-

¢ Jak doszlo do powstania

obrazéw prezentowanych
w 1939 roku w pawilonie
polskim na Wystawie
Swiatowej w Nowym Jorku?

— Polska bardzo chciata
wzia¢ udziat w tej wystawie, na
ktorej ostatecznie zaprezen-
towato sie ponad 60 krajow.
Opracowano program Sali Ho-
norowej, ktéra w symboliczny
sposob miata pokaza¢ prze-
szto$8¢, terazniejszo$¢ i przy-
szlo§¢. Polska, ktéra dopiero
co odzyskatla niepodlegtosc¢,
chciata podkresli¢, Ze jest kra-
jem z dtuga historia obfitujaca
w wiele waznych i symbolicz-
nych wydarzen. Narodzito sie
kilka pomystéw;, od pokazania
obrazéw Matejki po prezenta-
cje arrasow.

Zebratly sie dwie komi-
sje, naukowa i artystyczna,
pierwsza z nich postanowila,

TEMPERA JAJOWA NA PLOTNIE NAKLEJONYM NA DESKE, 120 X 200 CM, DEPOZYT SKARBU PANSTWA - MINISTRA KULTURY
| DZIEDZICTWA NARODOWEGO W MUZEUM HISTORII POLSKI

Dom Tadeusza Pruszkow-
skiego, lata 30. XX w. (zdje-
cie najprawdopodobniej wy-
konane przez Tadeusza
Pruszkowskiego). Zdjecie

z archiwum Muzeum Nad-
wislanskiego w Kazimierzu
Dolnym

FOT. WALDEMAR SULISZ/FRAGMENT
WYSTAWY

ze Polska zaprezentuje po-
przez obrazy historie Polski.
Dokonata takze wyboru wy-
darzen, ktore najlepiej po-
kaza potege Polski, a przede
wszystkim tolerancje i demo-
kracje. Komisja artystyczna
podjeta ostateczna decyzje,
ze to Bractwo $w. Lukasza,
pod przewodnictwem pro-
fesora Tadeuszu Pruszkow-
ski, wowczas prorektora ASP

e L q;‘\_

-t

w Warszawie, namaluje cykl
obrazéw.

¢ Obrazy powstaly

w Kazimierzu Dolnym?

— Tak. W maju 1938 roku
powstaly pierwsze szkice,
ktore nie zostaly zaakcepto-
wane. Arty$ci musieli znalez¢
inne pomyst na stworzenie
tych prac.

Czasu byto mato.

Postanowili, ze przyjada
malowac obrazy do Kazimie-
rza Dolnego. Tadeusz Prusz-
kowski niedawno zakon-
czyl budowe swojego domu
w Kazimierzu. Mial on duza
pracownie, ktora znakomicie
nadawata sie do wspolnego
malowania tak duzych forma-
tow. [ tam ostatecznie one po-
wstaly. Na wystawie pokazu-
jemy zdjecie tego domu, wy-
konane z prywatnej awionetki
Tadeusza Pruszkowskiego

oraz dwa zdjecia z malowania
obrazéw w pracowni.

¢ Po skonczeniu obrazy
przewieziono je do
Warszawy?

— Tak, do konca grudnia
byly prezentowane w stolicy,
nastepnie transatlantykiem
»2Batorym” poptynety do No-
wego Jorku. 3 maja 1939 roku
polski pawilon zostat otwarty;,
data zostat wybrana nieprzy-
padkowo. To przeciez wazna
data w historii Polski. Zreszta
jeden z obrazéw przedstawia
uchwalenie Konstytucji 3
Maja.
¢ Ludzie weszli na wystawe
Lukszowcow i...

— Sie zachwycili. Na wysta-
wie byly ttumy, sa archiwalne
zdjecia z tamtego czasu. Przy-
jecie bylo entuzjastyczne.

* Wybucha wojna, co dzieje
sie z obrazami?

—Na czas zimy cata wystaw
Swiatowa zostaje zamknieta.
Zostala powtornie otwarta
wiosng 1940 roku. Wowczas
na wystawie zostaty zapre-
zentowane zostaly zdjecia
zbombardowanej Warszawy.
Po zamknieciu wystawy czeS§¢
praczekspozycji prezentujacej
polska sztuke wspolczesna tra-
fita do kolekcji Muzeum Pol-
skiego w Chicago. Natomiast
zbiér siedmiu obrazéw Euka-
szowcow zostal zdeponowany
w jezuickiej uczelni Le Moyne
College w Syracuse w stanie
Nowy Jork, gdzie od 1958 roku
byl prezentowany w tamtejszej
bibliotece, poczatkowo w Gre-
wen Hall, od 1981 roku: w No-
reen Reale Falcone Library.
I'tam wisiat do ubiegltego roku.
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elki powrot Lukaszowcow

siez niecodziennymi wydarzeniami, anegdotami, ktérymi obrosty organizowane przez t ukaszowcow bale - ROZMOWA z Dorotg
ierz Dolny’, ktora prezentowana jest w Muzeum Nadwislanskim w Kazimierzu Dolnym

Bractwo $w. kukasza, Konfederacja warszawska (ustawa o wzajemnej tolerancji wy-

znan religijnych). Rok 1573

TEMPERA JAJOWA NA PEOTNIE NAKLEJONYM NA DESKE, 120 X 200 CM, DEPOZYT SKARBU PANSTWA - MINISTRA
KULTURY | DZIEDZICTWA NARODOWEGO W MUZEUM HISTORII POLSKI

¢ Co dzieje si¢ dalej?
—Wracajq do Polski po
83 latach.

Proby Sciagniecia prac do
Polski trwaty od kilku lat, ale
na przeszkodzie staly trud-
noéci formalne. W konicu sie
udalo si¢ je odzyskac.
¢ Co znaczy odzyskac?
Zostaly odkupione?

—Szczegoly powrotu sa ob-
warowane umowa.
¢ Czy obrazy zostana
w Kazimierzu Dolnym,
gdzie powstaly?

—Nie, to jest tylko i az wy-
stawa czasowa. Wroca do
Warszawy, docelowo uswiet-
nig wystawe stata Muzeum
Historii Polski, ktérego sie-
dziba powstaje na warszaw-
skiej Cytadeli.
¢ Do kiedy mozemy oglada¢
slynne obrazy?

—Wystawa miata trwa¢ do 6
sierpnia, ale wzwiazku ogrom-
nym zainteresowaniem prze-
dluzamy ekspozycje do korica
sierpnia.
¢ ChodZzmy zatem na
wystawe. Zaczyna si¢ od
wspolnego zdjecia Bractwa
$w. bukasza.

—Z 1936 roku. Pokazuje-
my artystow, ktorzy za dwa
lata namaluja stynne obra-
zy. Dalej mamy dwa zdjecia
prezentujace dom Prusz-
kowskiego z gory, szkic do
jednego z obrazéw, dwa
zdjecia pokazujace wnetrze
pracowni i sceny z malowa-
nia obrazow.

e Pierwszy obraz z cyklu
namalowanego na wystawe
w Nowym Jorku to?

— Obraz Ottona III piel-
grzymujacego do grobu §w.
Wojciecha i spotkanie z kro-
lem Bolestawem Chrobrym.

i

):p

Do Polski po 83 latach, dzieki
staraniom Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego,
powrécit ze Stanéw Zjednoczo-
nych cykl siedmiu obrazéw
Bractwa $w. tukasza, ktore
powstaly na specjalne zamo-
wienie rzadu polskiego jako
dekoracja Sali Honorowej
pawilonu polskiego na Wysta-
wie Swiatowej w Nowym Jorku
w 1939 roku. Po raz pierwszy
mozna byto je zobaczy¢ na
wystawie w Muzeum Narodo-

Dalej mamy scene z chrztu
Litwy, z postacig samego
Tadeusza Pruszkowskiego
w habicie franciszkanskim.
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Bractwo $w. kukasza, Nadanie przywileju zwanego jedinenskim (Neminem captivabimus).

Rok 1430

Na obrazach sa sygnatury
z wymienionymi nazwiska-
mi malarzy, miejsce i rok po-
wstania.

tUKASZOWCY

wym w Warszawie, ktora
zakonczyta sie w listopadzie
2022 roku. Docelowo obrazy
tukaszowcow uswietnig
wystawe statg Muzeum Historii
Polski, ktérego siedziba
powstaje na warszawskiej
Cytadeli.

Cykl siedmiu obrazéw malowato
wspolnie jedenastu malarzy pod
kierownictwem prof. Tadeusza
Pruszkowskiego, byli to:

* Antoni Michalak * Bolestaw
Cybis * Bernard Frydrysiak *

Jan Gotard * Aleksander
Jedrzejewski * Eliasz Kanarek
* Jeremi Kubicki * Stefan
Ptuzanski * Janusz Podoski *
Jan Zamoyski

Obrazy mozna podzieli¢ na
dwie tematyczne grupy.
Pierwsza porusza tematy

z dziejow Polski o znaczeniu
miedzynarodowym, tj. ,Spotka-
nie Bolestawa Chrobrego

z Ottonem Il u grobu $w.
Wojciecha (1000)”, ,Przyjecie
chrzescijanstwa przez Litwe

Prosze sie nie dziwié, jesli
na obrazach zobaczycie Wisle,
Kazimierz Dolny a nawet Sre-
dniowieczny Lublin.

= W

Studenci wybrali sobie
za patrona $w. kukasza,

ol ie do idei
Sredniowiecznych ce-
chéw malarskich. Siegali
do sztuki dawnych mi-
strzéw, studiowali kom-
ukfad renesansowych
obrazéw, malowali tem-
perg - opowiada Dorot

Sew%n;@uchalsk
ALDEMAR SULISZ
- L.l

(1386)”", ,Unia Lubelska
(1569)”, ,0dsiecz Wiednia
(1683)". Druga grupa obrazow
przedstawia wydarzenia, ktore
wprowadzaty idee demokracji
i tolerancji w Polsce, sg to:
,Nadanie przywileju jedlefsko-
-krakowskiego (1430)”,
,2Uchwalenie konfederacji
warszawskiej o wolnosci
religijnej (1573)” i ,Konstytucje
3 maja (1791)".

(Wiecej na stronie Muzeum
Nadwislanskiego: mnkd.pl)

Odkrywanie takich frag-
mentow na wlasny uzytek
jest fascynujace. Tu pojawi
sie klasztor Reformatow,
tu ko$ci6t sw. Anny, tu ka-
zimierskie wzgorza. Nagle
patriotyczne obrazy przy-
pominajace nam wielkie
sceny historii Polski staja sie
przedmiotem osobistej kon-
templacji.

e Co przedstawia siodmy
obraz przedstawia?

- Konstytucje 3 Maja.
Wsrod Swiadkow wydarze-
nia znéw znajdziemy mala-
rzy. Na przyktad Antoniego
Michalaka. Swoista koda sa
zdjecia z wystawy w Nowym
Jorku. Tak koniczy sie cze$é
pierwsza naszej wystawy.
W drugiej zobaczycie obra-
zy artystow, ktérzy wspélnie
namalowali cykl do wystawy
Swiatowej. Takie jest zatoze-
nie wystawy, zeby w drugiej
czesci pokazac ich indywi-
dualny styl i relacje z Kazi-
mierzem Dolnym. I znéw
kontemplacja kolejnych
obrazéw pozwala nam zo-
baczy¢, jakiej klasy to byli
malarze.
¢ Mamy sceny patriotyczne,
ale takZze wzruszajace sceny
kazimierskie.

—Itojest temat na odreb-
na opowie$¢. Na obrazach
zobaczycie mieszkaficow
Kazimierza. Jest Slepy Koz-
dron, pielgrzym, ktérego
takze uwiecznila Maria
Kuncewiczowa w ,Dwéch
ksiezycach”, jest takze Jozefa
Kobiatka, czesto portreto-
wanag przez Antoniego Mi-
chalaka.
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LUBELSZCZY/ZNA NA WAKACJE

A gdyby tak poplazowac
w Jacni?

Czego potrzeba do szczescia w upalne, letnie dni? Czystej wody, piaszczystej plazy i odrobiny cienia. To wszystko mozna
znalez¢ nad zalewem w Jacni. Ale nie tylko to. Atrakcji jest tam wiecej. Nie ma natomiast ttumaow, jak w innych popularnych
roztoczanskich miejscowosciach

Anna Szewc

alew w Jacni (gm.

Adamow, pow. za-

mojski) zostat oddany

do uzytku juz w 2011
roku, a p6zniej gmina jeszcze
w niego inwestowala, pozy-
skujac srodki m.in. z UE i po-
wiekszala. Jest pieknie poto-
zony wsrod laséw i pagorkow.
Aby do niego trafi¢, wystarczy
zjechac¢ z drogi miedzy Za-
moéciem a Krasnobrodem,
a pozniej zostawiC auto na
sporym, bezptatnym parkin-
gu.

Woda, plazaiinne...

Zalew jest przez caly rok
popularny wérod pasjonatéw
wedkarstwa, ale w czesci zo-
stal tez wyptycony na potrze-
by wczasowiczéw latem. Przy
samej wodzie jest piaszczy-
sta plaza, tzw. domek rybaka
zmiejscem do biesiadowania
i grillowania oraz lazienkami
itoaletami.

W5sréd drzew znajduje sie
park linowy, w poblizu spory
plac zabaw z sitownig oraz tez-
nia solankowa. I wazna wia-
domos¢: z tego wszystkiego
mozna korzysta¢ za darmo.

Gdyby komus$ znudzilo si¢
plazowanie albo wygrzewanie
na pomoscie, moze pospa-
cerowac po okolicznym lesie
(sa wyznaczone szlaki piesze)
albo tez gesto poro$nietym
sosnami pétwyspie nad woda,

na ktérym funkcjonuje Park
Edukacyjny , Roztoczanska
Kraina Ryb”.

Woko6t zbiornika jest row-
niez nowa droga i chodniki,
ktore powstaly w zeszlym
roku. Przed tegorocznym se-
zonem wakacyjnym pojawity
sie tez dodatkowe atrakcje:
trzy duze parasole kryte trzci-
na. Powstal rowniez domek
ratownikéw. Bo tego lata po
raz pierwszy w Jacni ma by¢
formalnie otwarte kapielisko.

Woda byta badana juz kilka
razy. Jest czysta. Brakowato
tylko ludzi, ktérzy strzegliby
kapiacych sig. Ale Piotr Syno-
wiec, szef Wodnego Ochotni-
czego Pogotowia Ratunkowe-
go w Zamo§ciu zapowiedziat,
Ze w ten weekend ratownicy
juzwJacni powinni by¢.

Biblioteka na drzewie

Wiele os6b odwiedzaja-
cych to miejsce przyjezdza
tutaj z wlasnym grillem, ale
mozna tez zamowic co$ go-
towego. Za gastronomie zor-
ganizowana na ogrodzonym
terenie przy samym parkin-

gu odpowiada utworzona
przez gmine Spoétdzielnia
Socjalna Adamowianka. Jest
tam kontener z pamiatkami,
ale tez dwa kolejne oferujace
napoje (z procentami i bez,
na ciepto i na zimno) oraz
co$ do zjedzenia. Poza bato-
nikami, paluszkami i czipsa-
mi w menu np. 32-centyme-
trowa pizza w cenie od 24 do
28 z1, ale rowniez hambur-
gery, hot dogi, frytki i gril-
lowane kietbaski oraz gofry,
popcorn, lody albo wata cu-
krowa.

Zamoéwienia mozna konsu-
mowac na wygodnych leza-
kach albo przy stolikach pod
parasolami. Jest wyznaczone
miejsce do rozpalenia ogni-
ska.

Odptatnie mozna po zale-
wie poplywacé kajakiem (20
zl/h) albo rowerem wodnym
(30 zt/h). Dla dzieciakow Ada-
mowianka przygotowata wiel-
ki basen z woda, po ktérym
mozna ptywaé t6édkami (20
z}/30 minut). Obok stoi dmu-
chany zamek ze zjezdzalnia
(10 zt/30 minut).

— Mamy tez biblioteke na
drzewie, czyli domek z ksiaz-
kami. W wakacje prowadzi-
my poza tym zajecia fitness
nad woda, w plenerze. Bardzo
nam zalezy, zeby bylo u nas
atrakcyjnie — moéwi jedna
z pracownic spoéldzielni.

Domowy obiad w dobrej
cenie

W Jacni, niedaleko zalewu,
ale przy gléwnej drodze przez
wie$ (Jacnia 68a) dziala Cen-

Woda w zalewie jest czysta,
plaza piaszczysta, a ponie-
waz to miejsce jeszcze mato
popularne, to ttumow tutaj
nie ma

FOT. ANNA SZEWC

trum Integracji Spotecznej,
ktore w tym roku $wietowato
jubileusz swojego 10-lecia.
Specjalizuje sie w ustugach
gastronomicznych, organizu-
je wswojej siedzibie imprezy
okolicznoSciowe, ale tez co-
dziennie karmi.

Dwudaniowy obiad kosztu-
jetamzaledwie 20 z. Codzien-
nie jest inny. Mozna trafi¢ np.
na zupe z ekologicznej botwi-
nyitazanki, ogérkowa i ruskie
pierogi ze skwarkami, krupnik
ileczo albo pieczarkowa oraz
watrébke z ziemniakami i su-

rowka. Czesto niezaleznie od
,dania dnia” w ofercie sg tez
np. pierogi z jagodami, kopyt-
kaalbo kotlety.

Kiedy rozmawialiSmy
z wojtem Adamowa jeszcze
przed otwarciem sezonu wa-
kacyjnego, Dariusz Szykuta
moéwil, ze plan6éw co uatrak-
cyjnienia otoczenia zalewu
samorzad ma wiecej. Zapo-
wiedzial m.in. podpisanie
umowy na kolejna unijna do-
tacje, dzieki ktorej obok parku
linowego miatby powstac la-
birynt dla dzieci.

Co wazne, na zalewie i przy-
gotowanych atrakcjach zaczy-
naja tez zarabia¢ miejscowi.
Powstaje sporo miejsc noc-
legowych, a nad sama woda
punkty handlowe i np. wypo-
zyczalnie gokartow.

Lubelszczyzna na wakacje

To nasz przewodnik dla
odwiedzajacych i spedzajacych
urlop w naszym wojewodztwie.
Pokazujemy miejsca i zabytki
warte odwiedzenia. To nie
tylko informacje dla przyjezd-
nych, ale rowniez dla miesz-
kancow regionu, ktorzy beda
mogli na nowo pozna¢ znane
im miejsca lub odwiedzic te
ktorych jeszcze nie widzieli.

Co piatek w okresie wakacji
bedziemy prezentowac

bardziej i mniej znane zakatki
Lubelszczyzny.

Zapraszamy do
wspoftworzenia
tego cyklu.

Przesytajcie nam Wasze
zdjecia miejsc i zabytkow,
ktore Waszym zdaniem sg
ciekawe i warte pokazania.
Najciekawsze bedziemy
prezentowac na famach
Dziennika Wschodniego.

Zdjecia z podpisem wysytajcie
na adres promocja@dzienni-
kwschodni.pl lub pod postem
na naszym Facebook’'u

Oto pierwsze propozycje od
naszych czytelnikow:

e Zwierzyniec i okolice,

a szczegolnie trasy rowerowe
w okolicy Jozefowa, Susca

i Krasnobrodu

FOT. ARKADIUSZ LIS
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Nateczow to nie tylko Park Zdrojowy, pijalnia czekolady i pensjonaty. W miescie od niedawna dziata réwniez nietypowe pole

namiotowe, ktdre przycigga turystow spragnionych ciszy i natury, bez rezygnowania z hotelowego komfortu. To glamping ze
stowianskim akcentem

Radostaw Szczech
lamping to nowy
rodzaj turystyki
oznaczajacy po-
laczenie biwaku

z luksusem (glamorous cam-
ping). GoScie, zamiast do
tradycyjnego hotelu, trafiaja
do namiotu, ale nie takiego,
ktory oferuje jedynie schro-
nienie przed deszczem. To
namiot o powierzchni ma-
tego mieszkania z pelnym
wyposazeniem: kuchnia,
tazienka, sypialnia, klimaty-
zacja, ogrzewaniem i doste-
pem do sieci wi-fi.

Kontakt z przyroda

W odréznieniu od duzych
hoteli, namioty tego rodza-
ju stawiane sa najczesciej
z dala od miejskiego zgietku,
co sprzyja wypoczynkowi.
Na glamping stawia coraz
wiecej przedsiebiorcow.
Namioty tego rodzaju znaj-
dziemy m.in. na Mazowszu,
w Bieszczadach, ale takze na
Lubelszczyznie. Najnowsze
znich w czerwcu pojawily sie
w Nateczowie i bardzo szybko
zyskaly popularnos¢.

Na pomyst zainwestowa-
nia w tego rodzaju turysty-
ke wpadta rodzina Marty
i Krzysztofa Wojcikow, ktorzy
odziedziczyli spora dziatke
na obrzezach miasta. Posta-
nowili wykorzystac jej poten-
cjal w oryginalny sposob.

—0d dluzszego czasu my-
SleliSmy o tym, zeby co$ z ta
dziatka zrobi¢. Zeby ta ziemia
nie lezala ugorem. Pomysty
byly r6zne, jak chocby pole
salaty, czy pieczarkarnia. Po
konsultacji z synem i jego
narzeczona, ostatecznie
wspo0lnie uznaliSmy, Ze warto
postawi¢ na turystyke — opo-
wiada Krzysztof Wojcik.

— Ale nie chcielis$my ofe-
rowaé zwyczajnych pokoi
do wynajecia. To musiato
by¢ co$ nietypowego, gdzie
najwazniejszy bytby kontakt

z przyroda, cisza, $piew pta-
kow, sielsko-anielski klimat
—dodaje pani Marta.
Rodzinie spodobatla sie
idea glampingu. Zaczeli od
usuniecia wiekszo$ci stare-
go sadu z dzialki, by zrobi¢
miejsce na pole namiotowe,
anastepnie zamowili za gra-
nica kilka duzych, biatych,
klimatyzowanych namiotow.

At

Na ich zakup, wyposazenie
oraz inne elementy glampin-
gowego siedliska positkowali
sie kredytem w wysokosci ok.
400 tys. zl. Wszystkie prace
zakoniczyly sie miesigc temu.
Pierwsi goS$cie pojawili sie
15 czerwca. Od tamtej pory
zainteresowanie noclegami
w luksusowych namiotach,

utrzymuje sie na do$¢ wyso-
kim poziomie.

Dziewanna i Jutrzenka

Co wazne, wilasciciele na-
teczowskiego glampingu,
starajq sie czerpac z bogatej
kultury i tradycji stowian-
skiej oraz mitologii naszych
przodkéw. Dowodem sa
cho¢by nazwy namiotéw
pochodzace od dawnych
bdstw.

- Kazdy z nich ma swoja
kolorystyke i symbole. Dzie-
wanna to symbol natury,
wolnoS$ci i ziemi, ktéremu
przypisana jest szarosc, zie-
lefi i braz. Weles to czern,
czerwien i zloto, a Jutrzenka
to fiolet, brazi turkus - thuma-
czy Sara Jakubiak, narzeczo-
na Michata, ktéra pomagata
w przygotowaniu dekoracji
dla poszczego6lnych obiek-
tow. W kazdym z namiotow
juz teraz mozna znalez¢
prace lokalnych artystow-
-plastykéw. W przysztoSci, jak

dodaje Michal, ich stowianski
charakter podkresla rzezby.

- Chcemy rozwija¢ to
miejsce w kierunku holi-
stycznego stylu zycia, po-
wrotu do natury. Nie ograni-
czamy sie przy tym do tego,
co stowianskie. Mys§limy
o warsztatach jogi i sesjach
z tybetanskimi misami
—przyznaje Sara.

Juz teraz, poza samymi
namiotami stojacymi na
zielonym wzniesieniu, go-
Scie moga korzysta¢ m.in.
z wypozyczalni ksiazek, gier
i zabawek, kuchni btotnej
dla dzieci, japonskiej balii
z woda, paleniska, czy te-
leskopu do obserwacji wy-
jatkowo czarnego w tym
miejscu nieba. Od niedawna
w ofercie sa rowniez Sniada-
nia.

Wszystko, czego potrzebo-
waliSmy

A co to na wszystko sami
turysci?

—Bardzo nam sie podoba.
JesteSmy tutaj drugi dzien
imusze przyznac, ze dzieci s
zadowolone. Najbardziej z tej
kuchni blotnej i kucyka. Jest
spokoj, cisza. Wszystko, czego
potrzebowaliSmy — méwi Bo-
zena Van Bulck, ktéra przyje-
chala na glamping z podlu-
belskich Zemborzyc.

Tymczasem pomystow na
kolejne atrakcje rodzinie Woj-
cikow nie brakuje. Jak méwia,
jesli finanse im na to pozwo-
la, nastepnym krokiem be-
dzie labirynt w kukurydzy,
pole lawendy i sauna. Niewy-
kluczone, Ze w przysztosci na
miejscu organizowane beda
rowniez stowianskie obrze-
dy z ogniem, woda i dawna
muzyka. Koszt jednej doby
w Stacji Zieleniec zaczynaja
sie od 450 zt od osoby.

Sara Jakubiak, Michat Wéj-
cik i Krzysztof Wojcik na tle
jednego ze swoich glampin-
gowych namiotéw

FOT. STACJA ZIELENIEC/FB, RS

COWARTO ZOBACZYC
W OKOLICY

Mito$nikom natury, kt6-
rzy odwiedzaja Naleczow
mozemy poleci¢ takze
inne, nietypowe miejsce. To
»2Apartamenty w Drzewach”,
czyli drewniane domki,
ktére zawieszono kilka
metréw nad ziemia, w ko-
ronach drzew nad malow-
niczymi wawozami. Efekt
wzmacniaja duze przeszkle-
nia. Obiekty posiadaja peine
wyposazenie: tazienki, ka-
ciki jadalniane, sypialnie,
a takze strefy relaksu. Naj-
nowszy, piaty domek ofe-
ruje m.in. taras widokowy
i SPA. Koszt, w zalezno$ci od
dnia tygodnia i domku, od
600 zl za osobe.

Niedaleko Naleczowa,
w gminie Wawolnica, zwtasz-
cza dla rodzin z dzie¢mi,
ciekawy jest Park Labiryn-
téw i Miniatur w Rgblowie.
Najwiekszy z nich oferuje 4
km bladzenia pomiedzy ro-
§linami, a do wyboru sa takze
labirynty r6zane, linowe, ka-
mienne, a takze owocowe.
Jak mowi wlasciciel obiektu,
Ryszard Sobczyk, park caty
czas si¢ rozwija. Najnowsze
zagadki to labirynt litero-
wy i rownowagi. Na miejscu
goscie znajda tez miniatury
lokalnych budowli, namiot
tipi, czy galerie drewnianych
rzezb. Bilet normalny to 26
zl, ulgowe po 22 zt. Sprzedaz
tylko stacjonarna
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Do czytania na plazy

Fatszywe wspomnienia i mroczne tajemnice. Wojna Dwoch ROz z innej perspektywy i nowe zycie gwiazdora filmowego. Jakie
jeszcze historie znajdziemy w wydawniczych nowosciach?

ANNIE GARTHWAITE: CE-
CYLIA

Pisana z feministycznej
perspektywy epicka opo-
wie§¢ o wojnie domowej
w XV-wiecznej Anglii, zna-
nej jako wojna Dwoch Roz.
Anglia od kilkudziesieciu
lat toczy wycieniczajaca
wojne¢ z Francja. Tymcza-
sem w kraju zadni wtadzy
i skorumpowani cztonkowie
wielkich rodéw feudalnych
manipulujg coraz stabszym
i popadajacym w szalefistwo
krélem. Rozpoczyna sie wie-
loletnia walka o tron Anglii
miedzy dwiema liniami rza-
dzacej dynastii: Lancastera-
mi (majacymi w herbie czer-
wona roze) i Yorkami (z bialg
r6za w herbie). Na wroga
publicznego numer jeden
wyrasta Ryszard, ksiaze Yorku
imaz Cecylii Neville, chary-
zmatycznej kobiety, ktora
wywiera na niego dominuja-
cywplyw. Figury na szachow-
nicy sa juz rozstawione. Czas
na pierwszy ruch.

ELLY GRIFFITHS: PS. DZIE-
KUJE ZA ZBRODNIE

Smieré chorej na serce
dziewiecdziesieciolatki nie
powinna budzi¢ podejrzen.
I nie budzi. W kazdym razie
w zeznaniu Natalki, opie-
kunki zmartej Peggy Smith,
detektyw sierzant Harbinder
Kaur nie znajduje nic niezwy-
ktego. Dopoki nie dowiaduje
sie, ze starsza pani ostatnio
byta przekonana, Ze kto§ ja
Sledzi. Jakby tego byto mato,
biblioteczka zmartej obfituje
w niezwykla liczbe krymina-
tow, wszystkie z dedykacja
»dla Peggy”. A kazdy thriller
psychologiczny, do ktoérego
zajrzala Natalka, zawiera ta-
jemniczy dopisek ,PS. Dla
PS”. Okazuje sieg, ze Peggy
Smith byla konsultantka do
spraw morderstw. Na zlece-
nie poczytnych pisarzy opra-
cowywata wymy$lne scena-
riusze Smierci, a o zabijaniu
wiedziala wiecej niz ktokol-
wiek inny.

KATHARINE CENTER:
BEDE TWOIM BODYGUAR-
DEM

Hannah Brooks przypomi-
naraczej przedszkolanke niz
kogo§, kto moglby zabic cie
korkociagiem. Od lat pracuje
jako specjalistka od ochrony
osobistej i wiasnie otrzymata
nowe zlecenie: ma chronic
gwiazdora filmowego, Jacka
Stapletona, przed stalkerka.
Stapleton, ulubieniec papa-
razzich, przed dwoma laty,
po rodzinnej tragedii, porzu-
cit showbiznes i zaszyt sie na

A

UWAGA

MAMY DLA WAS PO JEDNYM EGZEMPLARZU OPISANYCH
KSIAZEK.

Na telefony czekamy dzi$ o godzinie 12. Kto pierwszy, ten lepszy.
Telefon: 81 46 26 800

MGk ANTELIK

ADELA
NIE
CHCE .

UMIERAC

BARBIE LATZA NADEAL

Matki chrzesine

ABIETY WATIL KTOME SIEGNELY 10 WHARIC

ZATOKA
| FRANCUZA |
? Daphne
du Maurier

SARAH BONNER

TWOM
BODYGUHRDEM

odludziu. Na rodzinnym ran-
czu w Teksasie postanawia
pomébc w opiece nad ciezko
chora mama. Jest tylko jeden
problem: nie chce, aby ro-
dzina dowiedziala sie o stal-
kerce. Ani o tym, Ze zatrudnit
ochrone. Dlatego Hannah
—wbrew wiasnej woli i mimo
licznych zlych przeczué
— musi udawac jego dziew-
czyne.

ANNA KRYSTASZEK: ZA-
MKNIETY SWIAT. CHCIWOS(C

Grudzieti 2020 roku — wie§
Wygoda koto Czestochowy
—Monika i Mariusz wlamuja
si¢ do domu jednorodzinne-
go. W Srodku zastaja dwoje
nastolatkow, dziewczyne ijej
autystycznego brata. W trak-
cie napadu zjawia sie zakap-
turzony mltody mezczyzna,
zabija wlamywacza i znika.
Wspdlniczce ztodzieja udaje
sie uciec. Podobne tragiczne
incydenty notuje sie ostatnio
w r6znych regionach kraju.
Kto$§ morduje wlamywaczy.
Mowi sie o nim,,Czysciciel”.

Iwo, autystyczny chlopiec,
widzial go doktadnie i za-
pamietal wiele szczeg6tow,
ale poczatkowo policjanci
podchodza do jego opowie-
§ci z duza rezerwa. Czy jego
zeznania pozwolg schwytaé
groznego przestepce?

AGATA ANTCZAK: ADELA
NIE CHCE UMIERAC

Ona nie potrafilta kochac.
On kochat ja od poczatku.
Adela i Adolf to obozowi
rozbitkowie, ktorzy buduja
swoja dziwng ,mitos§¢-nie-
mito$§¢” na bardzo kruchym
fundamencie: nie wracaé¢ do
przesztosci. Adela nie wie,
jakim chlopcem byl jej maz,
on nie zna kobiety, ktéra
jest jego zona. Dopiero pod
koniec zycia maja odwage
przywolaé¢ wspomnienia, po-
znac sie na nowo i pokochac.
Prawda okazuje sie jednak
bolesna...

MAIWENN ALIX: PRAW-
DZIWE ZYCIE. RESTART

Lani musi ponownie zin-
tegrowac si¢ z Systemem,
by zapobiec catkowitej za-
gladzie wysp rebeliantow.
Jej pamigC zostaje wyczysz-
czona: wojowniczka rebe-
lii znika i powraca do zycia
jako Lani202138, cztonkini
Systemu, jakby nigdy nie zo-
stala wyrwana. Teraz musi
dostac sie do jego centrum
i doprowadzi¢ do negocjacji
z Decydentami. Niektorych
wspomnien nie da si¢ jednak
wymazac, a gdy Lani dociera
do celu, odkrywa, Ze zostala

zdradzona. Czy udajej sie od-
r6zni¢ prawde od fatszywych
wspomnien? Czy odzyska
swoja osobowo§¢? I czy jej
uczucie do Aleksandra bylo
prawdziwe?

TESSA BAILEY: ZDARZYLO
SIE PEWNEGO LATA

Piper jest ikong mody i in-
fluencerka, ma opinie dzi-
kiego dziecka, a paparazzi
nieustannie depcza jej po pig-
tach. Zwariowana i nieobli-
czalna. Po jednej z szalonych
imprez na dachu wiezowca
w Los Angeles ojczym odci-
na ja od funduszy i wysyta do
Westport, by wraz z siostrag
poprowadzita portowy bar ich
zmarlego ojca. Zaraz po przy-
jezdzie na miejsce Piper po-
znaje rostego, brodatego kapi-
tana Brendana, ktory nie daje
jej nawet tygodnia na prze-
trwanie poza Beverly Hills.
Rzeczywiscie, Piper na sama
mys$l, ze ma spa¢ w obskur-
nym mieszkaniu z pietrowym
t6Zkiem dostaje wysypki.

SARAH BONNER: SOBO-
WTORKA

Megan i Leah - siostry
blizniaczki v zerwaly ze sobg
kontakt, gdy ukazatla sie
ksigzka o ich zyciu. Mialy ja
pisa¢ wspdlnie, a napisala
w wiekszo$ci Megan. Ale to
Leah na niej zarobita (wykra-
dta manuskrypt, sprzedata
wydawcy i stala sie milio-
nerka). Kiedy Megan odkry-
wa, ze jej maz ma romans
z Leah, chce wyjasni¢ sprawe.
Czy Chris wie, Ze sypia z jej
siostra, czy Leah po prostu
udaje Megan, tak jak kiedy$§?
Blizniaczki spotykaja sie
w domku letniskowym. Wy-
bucha kl6tnia. Milionerka,
influencerka i autorka best-
sellera pada martwa. Megan
ukrywa ciato i zamierza udo-
wodni¢ calemu $wiatu, zZe jej
siostra ma sie dobrze. Posta-
nawia prowadzi¢ podwodjne
zycie, a przekonuje ja do tego
pomystu spotkanie z nowym
chtopakiem Leah, przystoj-
nym i szarmanckim Tomem.

AUSTIN BRADY: UWIEZIE-
NIW GRZE

Jasse Rigsby nie znosi
gier i tego catego wirtualne-
go Swiata. Jasne, sg w nich
plecaki odrzutowe, portale
umozliwiajace teleportacje,
poduszkowce, ukryte ostrza
oraz nieograniczona liczba
zy¢. To go jednak nie bawi.
Ale gdy pewnego dnia otrzy-
muje tajemniczo brzmiacego
esemesa od swojego najlep-
szego kumpla Erica, maniaka
gier, ktdry totalnie odlecial na

punkcie najnowszej produk-
cji zatytutowanej Pelna Moc,
anastepnie odkrywa, ze Eric
gdzie§ nieoczekiwanie znik-
nal, zostawiwszy wlaczona
gre, postanawia sprébowac.
Klikajac na kontrolerze przy-
cisk potwierdzajacy che¢
rozpoczecia gry, Jesse nawet
sobie nie wyobraza, w jakie
tarapaty sie¢ wpakowat. To, co
miato by¢ $wietna rozrywka,
przemienia sie w $§miertel-
na putapke, a Jasse niespo-
dziewanie przenosi sie¢ do
wnetrza gry. Czy uda mu sie
odnalez¢ w niej Erica? Jakie
przygody, ale i niebezpie-
czenistwa czekaja na nich po
drugiej stronie ekranu?

BARBIE LATZA NADEAU:
MATKI CHRZESTNE. KOBIE-
TY MAFII, KTORE SIEGNELY
POWLADZE

Swieze spojrzenie na po-
zornie doskonale znany
temat. Historia kobiet, ktore
zdobyly wysoka pozycjeiroz-
glos w meskocentrycznej
zbrodniczej kulturze wloskiej
mafii.

Mafia, odkad tylko za-
wtadneta nasza wyobraz-
nig, ma pte¢ meska. Mafiosi,
a zwtaszcza ojcowie chrzest-
ni, sg synonimami macho.
To oni rzadza organizacjami
przestepczymi, podczas gdy
kobiety — banalne kochanki
lub cierpliwe mafijne Zony
—pozostaja na drugim planie.
Rzeczywisto$¢ jest jednak
znacznie bardziej zloZona.

»Matki chrzestne...” na
nowo definiuja nasze wy-
obrazenia o przestegpczych
biznesach prowadzonych
przez kobiety, ktére sg wy-
starczajaco zdeterminowane
i silne, wystarczajaco madre
i wystarczajaco okrutne, by
przejac wiadze.

NAZANINE HOZAR: ARIA

Poczatek lat piecdziesia-
tych w niespokojnym Iranie,
kraju bogatym w zloza ropy,
ale podzielonym klasowo
i religijnie. Pewnej nocy kie-
rowca pracujacy w iranskiej
armii wraca do domu przez
Teheran i styszy placz. Zacie-
kawiony, szuka jego Zrodta
i znajduje niemowle porzu-
cone na poboczu. Chwyta je
inazawsze zmienia przezna-
czenie oraz los malej dziew-
czynki, ktéra nazywa Aria.
Wzruszajaca historia Arii
prowadzi nas przez brutalng
rewolucje, ktéra w koncu wy-
nosi Ajatollaha Chomeiniego
na przywodce Iranu, i konczy
sie, gdy Aria zakochuje sie
isama staje sie mlodg matka.
(ASK)
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JAN STANISZEWSKI rowerowy czerwiec zakonczyt z wy-
nikiem 1800 kilometréow. - Nie zamierzam zwalnia¢ tempa

- podkresla

Co zrobi¢, ze chce sie nawet jak pada deszcz. Wystarczy I
odpowiednio sie ubraé! - méwi HALINA KIRYLA

FOT. UM

Rowerzysci z Bialej Podlaskie;
25 razy okrazyli Ziemig

Rower —z pewnoscia to stowo najczesciej padato z ust mieszkancow Biatej Podlaskiej w czerwcu. Bo to w tym miesigcu rowerzysci
pokonali w sumie milion kilometréw

Ewelina Burda

ystans robi wrazenie,
a jeszcze bardziej to
poréwnanie: miesz-
kancy 25 razy okra-
zyli Ziemie. To, Ze czerwiec byt
miesigcem takiej rywalizacji,
fatwo byto dostrzec na Sciez-
kach rowerowych. Kilometry
krecili mtodsi i starsi, nauczy-
ciele, urzednicy, policjanci czy
pracownicy socjalni.

Byly rajdy po mieScie i dtuz-
sze wycieczki, m.in. do Mu-
zeum J.I. Kraszewskiego w Ro-
manowie. Do akcji wlaczylo
sie ponad piec tysiecy miesz-
kancéw.

Nie maja sobie rownych

W dalekich dystansach nie
ma sobie réwnych Urszula
Awerczuk.

—W tym roku méj wynik to
6368 kilometrow. Tak, to praw-
da - $mieje sie pani Urszula,
ktoéra jest najlepsza w Bialej
Podlaskiej. — Ciesze sig, ze po-
mimo niesprzyjajacej aury
udato mi sie pobi¢ ubiegto-
roczny rekord.

Pani Urszula jest juz na
emeryturze, a jazda na rowe-
rze to jej pasja.

—Srednio robitam ok. 200 ki-
lometréw dziennie, a w pierw-
szy dzien rywalizacji ponad
300 — wylicza. Czasami mu-

Trasa rozpoczyna sie przy kosciele
parafialnym pw. Swietej Trojcy

w Terespolu. Najcenniejszym
zabytkiem tego przygranicznego
miasteczka jest jednak cerkiew
prawostawna pw. $w. Apostofa Jana
Teologa z XVIIl w. Bedac

w Terespolu warto takze zwrdcié
uwage na pomnik upamietniajacy
ukonczenie budowy traktu

siala wstawac¢ o $wicie, a do
domu wracata, gdy juz byto
ciemno. Ale nie Zaluje.

Takich jak ona, ktérzy zycia
bez roweru sobie nie wyobra-
Zaja jest w mieScie wigce;j.

—Ja od wielu lat pedaluje
razem z grupq TKKF Krzna.
Mamy swoje rajdy we wtorki,
czwartki i niedziele — opowia-
da Halina Kiryla, ktéra w tego-
rocznej rywalizacji pokonata
ok. 2 tys. km.—Okreslam siebie
jako §redniozaawansowana
rowerzystke. Jezdze do pracy
rowerem, a wracam zwykle
okrezna droga — ttumaczy.
Rower to juz styl zycia. — To
nie tylko siedzi w nogach, ale
przede wszystkim w gtowie.
Co zrobi¢, ze chce sie nawet
jak pada deszcz. Wystarczy od-
powiednio sie ubra¢!-przeko-
nuje.

Nie tylko jezykiem po asfalcie

Przejazdzki z zaprzyjaznio-
na grupa to nie tylko nabijanie
kilometréw.

- To jest towarzyska inte-
gracja, mile spedzenie czasu.
Ja to zawsze podkre$lam, ze
nie tylko jezykiem po asfalcie,
ale trzeba co$ zobaczy¢, po-
rozmawiac, rozpali¢ ognisko,
zjeS¢ kietbaske. Cel tez jest
wazny-zaznacza pani Halina.
Ostatnio byla z innymi rowe-

z Warszawy do BrzeScia - zelazny
obelisk z 1825 r. Nastepnie szlak
biegnie do Koroszczyna, gdzie
zachowaly sie fragmenty umocnien
Twierdzy Brzeskiej. Znajduje sie tu
takze pomnik Niepodlegtosci

i Nieznanego Zotnierza, ktorego
historia siega 1938 . Dalej trasa
prowadzi w kierunku Malowej Gory,
w poblizu rzeki Krzny. Tu, trzy

rzystami na Jarmarku Sapie-
zynskim w Kodniu.

Na liczniku wybilo w sumie
ok. 100 kilometrow.

— Wybieramy takie wyda-
rzenia, Zeby bylo ciekawie. Ale
czesto to rowniez krajoznaw-
cze wycieczki do rezerwatow
na przyklad Jata pod Luko-
wem, miejsc pamieci czy kultu
religijnego jak Pratulin. Przy
okazji mozemy dowiedzie¢ sie
czego$ ciekawego o regionie,
aniekiedy wchodzimy do lasu
izbieramy grzyby albo jagody
—dodaje pani Halina.

W Biatej Podlaskiej mitosni-
cy jedno$ladéw maja juz do
dyspozycji ponad 40 kilome-
trow tras.

— Nad dolina Krzny jes
przepieknie — przyznaje pani
Halina. Cieszy sie, gdy widzi
juz cale rodziny na rowerach.
—Roéwniez do naszej grupy do-
aczaja coraz mtodsze osoby;,
nie tylko seniorzy.

Demokratyczny wynalazek

Jan Staniszewski rowero-
wy czerwiec zakonczyt z wy-
nikiem 1800 kilometréw na
dwoch kotkach.

— Nie zamierzam zwalnia¢
tempa, Rywalizacja byta zaba-
wa iokazja do spotkan ze zna-
jomymi - przyznaje. Bialcza-
nin réwniez do pracy dojez-
dza rowerem. - A w czerwcu
codziennie jeszcze krecilem

ROWEREM PRZEZ DOLINE KRZNY I BUGU (55 KM)

kilometry przed uj$ciem do Bugu,
zaczyna sie jej najbardziej naturalny
odcinek tej spokojnej, podlaskiej
rzeki, bedacej popularnym szlakiem
kajakowym. Mijajgc most na Krznie,
trasa wycieczki prowadzi przez
miejscowos¢ Berezowka w kierunku
zachodnim. Na rondzie nalezy
zjechaé do wsi Pratulin, gdzie
znajduje sie Sanktuarium

Btogostawionych Meczennikow
Podlaskich. Z rak rosyjskich
Zotnierzy zgineto tu 13 unitow,
ktorzy nie zgodzili sie na
przytaczenie swojej Swiatyni do
Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej.
Potem szlak biegnie w kierunku
miejscowosci Neple. Warto na tym
fragmencie trasy odwiedzi¢ malenki
drewniany kosciot p.w. Sw. Jerzego

w ramach rajdéw z innymi
grupami lub solo — opowiada.
Kolejna w tym roku wygrana
naprawa go duma. —JesteSmy
mistrzami i trzeba to podkre-
Sla¢ — nie ma watpliwosci pan
Jan.

Pomystodawca tej sporto-
wej rywalizacji jest Bydgoszcz.

— W zamySle nasza akcja
miata by¢ polaczeniem ry-
walizacji z rekreacje i cze§¢
uczestnikéow tak do tego po-
deszta. Czg¢s¢ jednak potrak-
towala to bardzo profesjonal-
nie — zauwaza Rafal Bruski,
prezydent Bydgoszczy. — Tak
naprawde kazdy jest zwy-
ciezca. Dzialamy na rzecz
wspolnego spedzania czasu,

w Krzyczewie oraz potozony

w pobliskim parku podworskim
stary, unicki cmentarz. Mozna tu
zobaczy¢ réwniez pobliski rezerwat
przyrody ,Szwaijcaria Podlaska”,

w ktérym ochrona zostaty objete
cenne drzewostany, porastajace
strome zbocza koryta Bugu.
Prowadzi do niego Sciezka
dydaktyczna, zaczynajaca sie przy

.ljuz drugi rok z rzedu puchar Rowerowej Stolicy Polski trafit wiasnie w bialskie rece

zdrowego trybu zycia. Ciesze
sie, ze nasze grono co roku
ro$nie.

W tegorocznej, czwartej
juz rywalizacji, braly udzial
62 miasta prezydenckie i 90
gmin z catej Polski. Zasady sa
proste: rowerzysci pobieraja
stworzona na potrzeby akcji
darmowg aplikacje ,Aktyw-
ne Miasta”, ktora rejestruje
trasy i ich dlugosci. Kazdy
uczestnik zabawy decyduje,
dla ktérego miasta , kreci ki-
lometry”.

—Rower jest najbardziej de-
mokratycznym wynalazkiem,
bo jezdza i najmlodsi, i naj-
starsi, i kobiety, i mezczyZni,
wszyscy bez wzgledu na kolor
skory, na sympatie polityczne,
na przekonania. Po prostu je-
steSmy ,rowerowymi” braémi
isiostramilubigcymiwspolnie
spedzac czas w miejskiej prze-
strzeni. Tylko w ciaggu miesiaca
odbyly sie dziesiatki ,rowe-
rowych” wydarzen, a na nich
setki usmiechnietych twarzy
—dodaje z kolei Michat Litwi-
niuk, prezydent Biatej Podla-
skiej.

Na drugim miejscu w tej
sportowej rywalizacji uplaso-
waly sie Putawy z wynikiem
570.818,29 km a na trzecim
Gniezno, gdzie cyklisci poko-
nali 539.782,46 km

pomniku czotgu z Il wojny Swiatowej.
Kolejny fragment trasy prowadzi
droga nr 698, z ktérej, po
przejechaniu ok. 1 km, nalezy
skreci¢ w prawo i przez Mokrany
Stare kierowac sie w strone
Malowej Gory. Tutaj trasa zamyka
petle, a jej ostatni, znany juz
fragment, prowadzi

do Terespola
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TEATRY:
TEATR STARY (ul.
Jezuicka 18): brak
spektakli
TEATR OSTERWY (ul.
Narutowicza 17): brak spektakli
TEATR MUZYCZNY (ul. Curie-
Sklodowskiej 5): brak spektakli
TEATR ANDERSENA (plac Teatralny
1): brak spektakli
CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakow
12): PIATEK: Lublin Jazz Festiwal:
Koncert Zvanai - 19.00; Lublin
Jazz Festiwal: Koncert Purple is the
Color - 20.30; Lublin Jazz Festiwal:
Koncert Skalpel - 22.00 SOBOTA:
Lublin Jazz Festiwal: Koncert
Nezlamni Quartet - 19.00; Lublin
Jazz Festiwal: Koncert The Richard
Spaven Trio feat. Terndayi - 20.30
NIEDZIELA: Lublin Jazz Festiwal:
Koncert Michat Jan & Immortal
Onion - 18.30; Lublin Jazz Festiwal:
Koncert Steve Turre Sextet - 20.00
FILHARMONIA LUBELSKA (ul. Curie-
Sktodowskiej 5): brak koncertow
KINA:
CINEMA CITY PLAZA
(ul. Lipowa 13):
PIATEK: Alibi.com 2
- 16.30; Bez urazy
- 22.20; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia dubbing - 10.10,
13.20, 14.30, 17.50; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia
napisy - 16.40, 20.10, 21.00;
Mata Syrenka 2D dubbing - 11.40;
Miedzy nami zywiotami - 10.10,
11.10, 12.40, 13.40, 15.10,
16.10, 17.40, 20.00; Miraculous:
Biedronka i Czarny Kot - 11.00,
13.30, 16.00, 18.40; Mission:
Impossible - Dead Reckoning Part
One - 10.40, 13.00, 14.00, 16.20,
17.20, 18.30, 19.40, 20.40, 21.50;
Miss Kraken. Ruby Gillman - 11.20;
Naznaczony: Czerwone drzwi
-21.10, 22.20; Spider-Man: Poprzez
Multiwersum napisy - 13.30; Super
Mario Bros. Film dubbing - 10.50
SOBOTA: Bez urazy - 21.20; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia
dubbing - 10.10, 13.20, 14.30,
17.50; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia napisy - 16.40,
20.10, 21.00; Mata Syrenka 2D
dubbing - 11.40; Miedzy nami
zywiotami - 10.10, 11.10, 12.40,
13.40, 15.10, 16.10, 17.40, 19.50;
Miraculous: Biedronka i Czarny
Kot - 10.40, 11.00, 13.30, 16.00,
18.50; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One - 10.40, 13.00,
14.00, 16.20, 17.20, 18.30, 19.40,
20.40, 21.50; Miss Kraken. Ruby
Gillman - 13.10; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 18.20, 20.50,
22.15; Spider-Man: Poprzez
Multiwersum napisy - 15.30;
Super Mario Bros. Film dubbing
-10.50 NIEDZIELA: Bez urazy
-21.20; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia dubbing - 10.10,
13.20, 14.30, 17.50; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia
napisy - 16.40, 20.10, 21.00; Mata
Syrenka 2D dubbing - 11.40; Miedzy
nami Zywiotami - 10.10, 11.10,
12.40, 13.40, 15.10, 16.10, 17.40,
19.50; Miraculous: Biedronka
i Czarny Kot - 10.40, 11.00, 13.30,
16.00, 18.50; Mission: Impossible
- Dead Reckoning Part One - 10.40,
13.00, 14.00, 16.20, 17.20, 18.30,
19.40, 20.40, 21.50; Miss Kraken.
Ruby Gillman - 13.10; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 18.20, 20.50;
Spider-Man: Poprzez Multiwersum
napisy - 15.30; Super Mario Bros.
Film dubbing - 10.50
CINEMA CITY FELICITY (al. Witosa
32): PIATEK: Alibi.com 2 - 18.30;
Boogeyman - 21.00; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia 2D
napisy - 18.50, 22.00; Lato, kiedy
nauczytam sie lataé - 13.50; Miedzy
nami zywiotami 2D - 10.10, 11.20,
12.30, 13.50, 15.00, 16.20, 17.30;
Miraculous: Biedronka i Czarny
Kot - 10.00, 11.10, 13.40, 16.10,
18.40; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One 2D - 10.30,
12.40, 13.40, 16.00, 17.00,
20.20; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One 4DX - 11.40,
15.00, 18.20, 21.40; Miss Kraken.

Ruby Gillman - 11.40; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 13.10, 20.00,
22.20; Spider-Man: Poprzez
Multiwersum 2D dubbing - 15.30;
Super Mario Bros. Film dubbing

- 11.00; Szybcy i wsciekli 10 2D

- 20.30; Transformers: Przebudzenie
bestii 2D dubbing - 15.50

SOBOTA NIEDZIELA: Boogeyman

- 21.30; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia 2D dubbing - 10.20,
13.30, 16.40, 19.50; Indiana Jones
i Artefakt Przeznaczenia 2D napisy
-18.50, 20.00, 22.00; Lato, kiedy
nauczylam sie lataé - 13.40; Miedzy
nami zywiotami 2D - 10.10, 11.20,
12.30, 13.50, 15.00, 16.20, 17.30;
Miraculous: Biedronka i Czarny

Kot - 10.00, 11.10, 13.40, 16.10,
18.30; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One 2D - 10.30,
12.40, 13.40, 16.00, 17.00, 19.20,
20.20; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One 4DX - 11.40,
15.00, 18.20, 21.40; Miss Kraken.
Ruby Gillman - 11.30; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 14.00, 19.10,
20.50; Spider-Man: Poprzez
Multiwersum 2D dubbing - 16.20;
Super Mario Bros. Film dubbing

- 11.50; Szybcy i wsciekli 10 2D

- 20.40; Transformers: Przebudzenie
bestii 2D dubbing - 15.40; Wszystko
0 moim starym - 18.20

MULTIKINO (Galeria Olimp, al. Spét-
dzielczosci Pracy 36b): PIATEK: Bez
urazy - 21.30; Indiana Jones i Arte-
fakt Przeznaczenia dubbing - 10.40,
17.20; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia napisy - 14.00, 20.40;
Mata Syrenka 2D dubbing - 10.25;
Migdzy nami zywiotami - 10.00,
11.00, 12.30, 13.30, 15.00, 16.25,
17.30, 19.00; Miedzy nami zywiotami
dubbing ukrairiski - 13.25; Miracu-
lous: Biedronka i Czarny Kot - 10.00,
11.00, 12.30, 13.30, 15.00, 16.00,
17.30; Miss Kraken. Ruby Gillman
-16.00; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One - 10.00, 12.30,
13.30, 16.00, 19.30; Mission: Impos-
sible - Dead Reckoning Part One dub-
bing ukraiiiski - 20.05; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 18.15, 20.45; Spi-
der-Man: Poprzez Multiwersum dub-
bing - 20.00; Super Mario Bros. Film
-10.10 SOBOTA: Bez urazy - 21.10;
Indiana Jones i Artefakt Przeznacze-
nia dubbing - 10.40, 17.20; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia napisy
-14.00, 20.40; Mata Syrenka 2D
dubbing - 10.25; Miedzy nami zywio-
tami- 11.15, 12.20, 13.50, 14.55,
16.25, 17.30, 19.00; Miedzy nami
zywiotami dubbing ukrainski - 13.25;
Miraculous: Biedronka i Czarny Kot
-10.00, 11.15, 13.45, 14.45, 16.15,
17.15, 18.45; Miss Kraken. Ruby
Gillman - 10.00, 16.00; Mission: Im-
possible - Dead Reckoning Part One
-10.00, 12.30, 13.30, 16.00, 17.00,
19.30, 20.30; Mission: Impossible

- Dead Reckoning Part One dubbing
ukrainski - 20.05; Naznaczony: Czer-
wone drzwi - 18.15, 20.45; Spider-
-Man: Poprzez Multiwersum dubbing
- 19.45; Super Mario Bros. Film
-10.10, 12.30 NIEDZIELA: Bez urazy
-21.10; Indiana Jones i Artefakt Prze-
znaczenia dubbing - 10.40, 17.20;
Indiana Jones i Artefakt Przezna-
czenia napisy - 14.00, 20.40; Mata
Syrenka 2D dubbing - 10.25; Miedzy
nami zywiotami - 11.15, 12.20,
13.50, 14.55, 16.25, 17.30, 19.00;
Miedzy nami zywiotami dubbing
ukrainski - 13.25; Miraculous: Bie-
dronka i Czarny Kot - 10.00, 11.15,
12.25,13.45, 16.15, 17.15, 18.45;
Miss Kraken. Ruby Gillman - 10.00,
16.00; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One - 10.00, 12.30,
13.30, 16.00, 17.00, 19.30, 20.30;
Mission: Impossible - Dead Rec-
koning Part One dubbing ukraiski

- 20.05; Naznaczony: Czerwone drzwi
-18.15, 20.45; Spider-Man: Poprzez
Multiwersum dubbing - 19.45; Super
Mario Bros. Film - 10.10; Tokijskie
opowiesci. Sztuka stolicy Japonii
-15.00

KINO BAJKA (UL. Radziszewskiego 8):
PIATEK: Szkota magicznych zwierzat

- 10.30, 12.15; Miraculous: Biedron-
kaiCzarny Kot - 12.05; Super Mario
Bros. Film - 14.00; Indiana Jonesii ar-

tefakt przeznaczenia dubbing - 14.00;
Indiana Jones i artefakt przeznaczenia
napisy - 17.00, 20.00; Sytuacja
awaryjna - 15.45; Osiem gor - 17.45;
Arcydzieto czyli dekalog producenta
filmowego - 20.30 SOBOTA NIEDZIE-
LA: Miraculous: Biedronka i Czarny
Kot - 13.45; Indiana Jones i artefakt
przeznaczenia dubbing - 14.00; Super
Mario Bros. Film - 15.45; Indiana
Jones i artefakt przeznaczenia napisy
-17.00, 20.00; Osiem gor - 17.45;
Sytuacja awaryjna - 20.15

CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakow
12): PIATEK: OnArt 2023 - 18.00
CENTRUM SPOTKANIA KULTUR
(plac Teatralny 1): PIATEK SOBOTA:
Sytuacja awaryjna - 19.00
NIEDZIELA: Sytuacja awaryjna
-18.00

KINA PERLA (ul. Bernardyiiska 15):
PIATEK: King Richard: Zwycieska
rodzina - 21.00 SOBOTA: Zabij

to i wyjedZ z tego miasta - 21.00
NIEDZIELA: Miedzy lustrami - 21.00
PULAWY SYBILLA (ul. Partyzantow 6):
PIATEK SOBOTA NIEDZIELA: Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia napisy
- 19.30; Migdzy nami zywiotami
-10.30, 12.45, 15.00, 17.15

BIALA PODLASKA - MERKURY (ul.
Brzeska 43): PIATEK SOBOTA NIE-
DZIELA: Indiana Jones i Artefakt Prze-
znaczenia dubbing - 18.00; Indiana
Jones i Artefakt Przeznaczenia napisy
- 20.45; Migdzy nami zywiotami
-11.30, 13.45, 16.00

SWIDNIK - LOT (al. Lotnikéw Polskich
24): PIATEK: Dzika banda - 12.50;
Miraculous: Biedronka i Czarny Kot

- 14.50; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia dubbing - 17.00;
Houria - 20.00 SOBOTA: Miraculous:
Biedronka i Czarny Kot - 14.50; In-
diana Jones i Artefakt Przeznaczenia
dubbing - 17.00; Houria - 20.00
NIEDZIELA: Titina - 12.00; Miraculo-
us: Biedronka i Czarny Kot - 14.50;
Indiana Jones i Artefakt Przeznaczenia
dubbing - 17.00; Houria - 20.00
ZAMOSC - STYLOWY (ul. Odrodzenia
9): PIATEK: Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia dubbing - 16.00; In-
diana Jones i Artefakt Przeznaczenia
napisy - 19.15; Miedzy nami zywiotami
-10.00, 13.00, 15.30, 18.00; Miracu-
lous: Biedronka i Czarny Kot - 10.30,
14.45, 17.00; Mission: Impossible

- Dead Reckoning Part One - 13.15,
16.30, 19.45; Naznaczony: Czerwone
drzwi - 19.00, 20.30; Sytuacja awa-
ryjna - 19.30 SOBOTA: Indiana Jones
i Artefakt Przeznaczenia dubbing

- 16.00; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia napisy - 19.15; Mie-
dzy nami zywiotami - 13.00, 15.30,
18.00; Miraculous: Biedronka i Czarny
Kot - 12.30, 14.45, 17.00; Mission:
Impossible - Dead Reckoning Part One
-13.15, 16.30, 19.45; Naznaczony:
Czerwone drzwi - 19.00, 20.30; Sy-
tuacja awaryjna - 19.30 NIEDZIELA:
Indiana Jones i Artefakt Przeznaczenia
dubbing - 16.00; Indiana Jones i Ar-
tefakt Przeznaczenia napisy - 19.15;
Miedzy nami zywiotami - 13.00,
15.30, 18.00; Miraculous: Biedronka
iCzarny Kot - 12.15, 12.30, 14.45,
17.00; Mission: Impossible - Dead
Reckoning Part One - 13.15, 16.30,
19.45; Naznaczony: Czerwone drzwi
-19.00, 20.30; Sytuacja awaryjna
-19.30

LUKOW - LOK (ul. Wyszyriskiego 20):
PIATEK SOBOTA NIEDZIELA: Miracu-
lous: Biedronka i Czarny Kot - 14.15,
16.15; Bez urazy - 18.15; Odludzie
-20.15

CHEELM - ZORZA (ul. Strazacka 2):
PIATEK: Chtopiec z niebios - 20.15;
Indiana Jones i Artefakt Przeznacze-
nia dubbing - 17.00; Miraculous:
Biedronka i Czarny Kot - 13.00, 15.15
SOBOTA NIEDZIELA: Chtopiec z nie-
bios - 20.15; Indiana Jones i Artefakt
Przeznaczenia dubbing - 17.00;
Miraculous: Biedronka i Czarny Kot
-10.00, 13.00; Sytuacja awaryjna
-15.00

LUBARTOW - LEWART (Rynek Il 1):
PIATEK SOBOTA NIEDZIELA: Miracu-
lous: Biedronka i Czarny Kot - 12.30;
Indiana Jones i artefakt przeznacze-
nia 2D dubbing - 14.45; Mission:
Impossible - Dead Reckoning Part
One-17.30, 20.30

GD/ZIE .
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FOT. MATERIALY ORGANIZATORA, PROMOCYINE, PRASOWE

Centralny Plac Zabaw

WYDARZENIE W nadchodzacych dniach Centrum Kultury w Lublinie (ul.
Peowiakow 12) zaprasza na kolejne warsztaty w ramach Centralnego Placu
Zabaw. W programie na nadchodzacy tydzien znalazty sie roznorodne zajecia

eekendowe
atrakcje Cen-
tralnego Placu
Zabaw po-
taczone beda z trwajacym
wlasnie Lublin Jazz Festi-
walem. W sobote i niedziele
w godz. 11-13 w Wirydarzu
Centrum Kultury zorgani-
zowane zostang brunche na
Swiezym powietrzu z muzy-
ka na zywo. O milg atmosfere
zadba Opera Avangard.

W sobote o godz. 11 od-
beda sie warsztaty medialne
dla mlodziezy i studentow.
Uczestnicy poznaja tajniki re-
alizacji wywiadow oraz krot-
kich form promocyjnych. Na
to wydarzenie obowiazuja
zapisy pod adresem mailo-
wym: cpz@ck.lublin.pl.

We wtorek o godz. 17 od-
beda sie warsztaty ,Powrot
do przyszioSci”. Zajecia skta-
daja sie z czesci ruchowej,
relaksacyjnej, zawieraja ele-
menty storytellingu, pracy
z dzwiekiem, obrazem i tek-

dla duzych i matych

stem oraz cze$¢ manualno-
-tworcza.Ciekawa propo-
zycje organizatorzy szykuja
na Srode, 19 lipca. O godz.
17 na placu przed Centrum
Kultury odbedzie sie ,speed-
-friending”, czyli wariacja na
temat popularnych szybkich
randek. Chodzi o mozliwo§¢
poznania nowych ludzii po-

rozmawiania z nieznajomy-
mi. Podczas spotkania osoby
uczestniczace beda rozma-
wiac w parach oraz odpowia-
daé na pytania zadane przez
prowadzaca.

Kolejne atrakcje zaplano-
wano na czwartek, 20 lipca.
Od godz. 11 w Wirydarzu
realizowane beda animacje
i warsztaty dla najmtodszych
pod okiem Tai Shevchenko.
Z kolei 0 godz. 17 odbeda sie
kolejne zajecia z cyklu , Po-
wr6t do przyszlodci”.

Czwartkowe atrakcje
zwienczy improwizacja
z muzyka na zywo i kinem
w wykonaniu Potawiaczy
Perel. Zaplanowane na godz.
21 wydarzenie zaczyna si¢
filmem, ktory w kluczowym
momencie zostanie przerwa-
ny. Aktorzy musza dokonczy¢
fabule w improwizowanym
spektaklu. Wstep na to wyda-
rzenie jest platny i kosztuje
20/2574.

DAD

Kino Perla

DO ZOBACZENIA King Ri-
chard. Zwycieska rodzina,
Zabij toiwyjedZz tego miasta
oraz Miedzy lustrami — takie
filmy zaplanowali organiza-
torzy w nadchodzacy week-
end (14-16 lipca) w Kinie
Perta (ul. Bernardyriska 15).

Pierwszy z nich to opo-
wie§¢ o rodzinie Venus i Se-
reny Williams oraz ich ojca
z Willem Smithem w roli
gltownej tytutowe;.

W sobote propozycja dla
milodnikéw animacji, czyli
mroczny autobiograficzny
film Mariusza Wilczynskiego
0 jego rodzinnym miescie
Lodzi: Zabij to i wyjedZ z tego

miasta. W niedziele dramat
Miedzy lustrami w rezyserii
Mani Haghighi. To iranskie
kino z watkiem sobowtorow
wtle. Ponadto w kolejnym ty-
godniu bedzie jeszcze mozna

zobaczy¢ filmy: Alcarras (19
lipca) i The Square (20 lipca).
Projekcje sa bezptatne. Se-
anse zaczynaja sie ok. godz.
21.
DAD

Kto si¢ boi Virginii Woolf?

NA SCENIEW sobote, 15lipca
0 godz. 16 i 19 w Centrum
Spotkania Kultur (plac Te-
atralny 1) odbeda sie pokazy
spektaklu , Kto si¢ boi Virginii
Woolf?” w wykonaniu Teatru
Polonia. To spektakl w prze-
ktadzie i rezyserii Jacka Po-
niedziatka na bazie legendar-
nego dramatu Edwarda Albe-

MUZYKA 15 lipca o godz.
10.30 w lubelskim skansenie
rozpoczna sie kolejne warsz-
taty §piewacze z cyklu ,Spie-
wy pograniczna’”.

Tym razem uczestnicy zajec
poznaja wyjatkowe piesni
z Dobrowody. Tradycyjnie

ego. W role glowna wecielita
sie tym razem Ewa Kasprzyk,
a na scenie towarzyszy jej
m.in. Krzysztof Dracz.
Poznamy historie Mar-
thy i George’a; malzenstwa
z dtugim stazem, ktérych
odwiedza mtoda para — Nick
i Honey. Mlodzi niespodzie-
wanie zostaja wciagnieci

Spiewy pogranicza

beda one pochodzily ze zbio-
réwJanaIgnaciuka wMuzeum
Wsi Lubelskiej w Lublinie.
Warsztaty poprowadza: §pie-
waczka ludowa z Dobrowody
wykonujaca pie$ni, ktore sa
w jej rodzinie przekazywa-
ne z pokolenia na pokolenie

w klotnie pomiedzy gospo-
darzami. Podczas mocno
zakrapianej nocy dojdzie do
ujawnienia glteboko skrywa-
nych sekretéw, ktore zburza
pozory ich zycia.

Bilety na spektakl dostepne
sa m.in. na platformie bilety-
na.pl.

DAD

- Nina Jawdosiuk oraz kultu-
roznawczyni, $piewaczkaina-
uczycielka §piewu tradycyjne-
go - Julita Charytoniuk.
Warsztaty sa bezptlatne.
Obowiazuja zapisy online na
stronie internetowej skanse-
nu. DAD
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Festiwal Orkiestr Detych

MUZYKA Po kilku latach przerwy do Polichny wraca Miedzypowiatowy Festiwal Orkiestr Detﬁch.V\_/tém roku bedzie
owy ju

jednak wiecej powoddw do swietowania, bo tamtejsza Orkiestra Deta obchodzi wiasnie wyjat

statnia edycja festiwa-

lu odbyta sie w 2019

roku. Wydarzenie,

ktore od wielu lat

promuje muzyke wykonywana

przez orkiestry dete, zostalo za-

wieszone na okres pandemii. Po

kilkuletniej przerwie najlepsze

orkiestry dete z wojewo6dztwa lu-

belskiego ponownie spotkaja sie
w Polichnie Czwartej.

Wydarzenie zainauguruje

16 lipca barwny przemarsz

Zesp6t Nai Ni Chen Dance
Company zostal zalozony
przez niezyjaca juz amery-
kanska choreograftke chin-
skiego pochodzenia: Nai Ni
Chen. Prezentujaca taniec
wspotczesny formacja ma
w swoim dorobku ponad 90
spektakli.

—W roku 2005 Lublin byt
juz miejscem prezentacji
spektakli tej znakomitej cho-
reografki wiec z tym wieksza

rado$cia witamy te twor- |

czo$¢ ponownie w ramach

istnienia

orkiestr spod Szkoty Podsta-
wowej oraz Gminnego Cen-
trum Kultury w Polichnie
do Koéciota Parafialnego,
gdzie o godz. 11 rozpocznie
sie msza Swieta. Nastepnie
uczestnicy przejda na stadion
sportowy w Polichnie Czwar-
tej. Ok godz. 12.30 artysci
wspolnie odegraja utwor ,,Or-
kiestry dete”, ktory uroczy-
Scie zapoczatkuje tegoroczny
festiwal.

W tym roku na scenie zapre-
zentuje sie siedem orkiestr de-
tych z wojewddztwa mazowiec-
kiego. Muzycy zaprezentuja swoj
dorobek artystyczny. Na scenie
zaprezentuje sie takze Orkiestra
Deta im. Jana Szabata z Polichny;,
ktéra w tym roku Swiegtuje 100-
lecie istnienia, ktora od blisko 20
lat dziata pod patronatem Gmin-
nego Centrum Kultury w Polich-
nie. Jej aktualnym kapelmistrzem
jest Dariusz Tomasik.

Z. USA do Lublina

Taneczna formacja ze Stanéw Zjednoczonych, Nai Ni Chen Dance Company, przyjedzie do Lublina
w ramach letniej odstony Miedzynarodowych Spotkan Teatrow Tanca. Juz w pigtek o godz. 19 widowisko z ich
udziatem bedzie mozna zobaczy¢ w Muszli Koncertowej Parku Saskiego

z Neptunem”, ukazujaca lata
dziecifistwa choreografki
spedzone na Tajwanie czy

letniej odstony Miedzyna-
rodowych Spotkan Teatrow |
Tanca - podkre$lajg organi- |

zatorzy wydarzenia.

W trakcie piatkowej pre- |,

zentacji w Parku Saskim £

grupa zaprezentuje kila
réznych spektakli, miedzy

innymi jedna z najwcze- |

S$niejszych prac Nai Ni Chen
z 1990 roku: ,Rozmowa

»Ztudzenie” zainspirowane
unikalnymi rytmami i tan-
cem Ujguréw z prowincji
Xinjiang. Warto dodac, ze
widzowie zobacza takze
spektakl z choreografia Jacka
Lumiﬁskiego, wieloletniego
dyrektora Slaskiego Teatru
Tanca w Bytomiu. Mowa

ileusz 100-lecia

Ponadto bedzie mozna wy-
stucha¢ takze ciekawej formacji
Squad B.

To jednak nie wszystkie atrakcje
festiwalu. Wieczorem, od godz. 17,
scene przejma gwiazdy festiwalu.
W Polichnie wystapia m.in. zespo-
ly TOp One, Motifi SK-1. Ok. godz.
21.30 wystapi piosenkarka Malgo-
rzata Ostrowska.

Calos¢ zwieticzy nocna dys-
koteka pod gwiazdami, ktdra za-
cznie sie o godz. 23. DAD

o ,Prochach zywej zaby”, in-
spirowanych reakcja Japon-
czykéw na pierwsze spotka-
nie z europejskimi podréz-
nikami.

Milos$nicy tanica beda
mogli ponadto wzia¢ udziat
w zajeciach prowadzonych
przez tancerzy Nai Ni Chen
Dance Company (USA)
w sali Centrum Kultury w Lu-
blinie. Niepowtarzalne tre-
ningi z ich udzialem odbeda
sie 15lipca o godz. 10 (warsz-
taty Gyrokinesis) oraz 11.30
(warsztaty Kinetic Spiral).
Ob owiazuja zapisy poprzez
strone internetowa: /www.
centrumruchu.ltt.art.pl.

Wstep na piatkowe pokazy
jest bezptatny.

DAD

Kot w butach

NA SCENIE Fundacja Inside Out zaprasza
na pokaz rodzinnego spektaklu , Kot w Bu-
tach” Teatru w Ogrodzie. Kiedy? W niedziele
0 godz. 16 na terenie zielonym przy Bibliotece
na Poziomie (MBP, Filia nr 40, Stawin 20).

To improwizowana, muzyczna bajka dla
dzieci, opowiadajaca o sprytnym i pewnym
siebie kocie, ktory postuguje sie inteligencja,
btyskotliwym umystem i sprytem, aby osia-
gnac swoje cele.

—,Kot w butach” to opowies¢ dla dzieci,
ktéra uczy, ze niezaleznie od napotkanych na
swojej drodze trudnosci, kazdy moze osia-
gnat sukces swojej wytrwatosci, pomystowo-
§ci oraz madrosci — zapowiadaja organizato-

IZy.

Obsada: Adam Organista, Benek Byrski
Kacper Kubiec.

Wstep wolny. DAD

Piotr Jagielski

JAZZ 14 lipca o godz. 17 w Filii nr 2 MBP
(ul. Peowiakdw 12) rozpocznie si¢ spotkanie
z Piotrem Jagielskim. Wydarzenie odbedzie
si¢ wramach 14. edycji Lublin Jazz Festiwalu.

Piotr Jagielski to dziennikarz muzyczny i pi-
sarz. Publikowal m.in. w ,Newsweeku”, ,,Kon-
tynentach”, ,Kopalni. Sztuce Futbolu”. Jest
laureatem licznych nagradzanych reportazy,
m.in. ,Legia Mistrzéw” z 2016 roku. W 2021
roku naktadem Wydawnictwa Czarne ukazat
sie jego reportaz, Swieta tradycja, wlasny glos.
Opowiesci o amerykanskim jazzie”. To wlasnie
tej pozycji poswiecone bedzie nadchodzace
spotkanie z autorem. To opowie$¢ o amery-
kanskim jazzie, jego nowoorleaniskich poczat-
kach, o muzykach zaréwno z panteonu jak
itych zapomnianych.

Spotkanie poprowadzi Maciej Krawczyk.

DAD

Tadeusz Rolke

DO ZOBACZENIA W Centrum Spotkania
Kultur mozna oglada¢ wystawe fotografii Ta-
deusz Rolke W obiektywie sztuki”. Pokaz prac
legendarnego artysty uswietnia wydarzenia
dodatkowe. Najblizsze juz 16 lipca o godz. 16:
film dokumentalny , Dziennik z podr6zy”. To
opowies¢ o nietypowej relacji uczen — mistrz.
Tadeusz Rolke, mistrz polskiej fotografii wraz
z pigtnastoletnim Michatem wyruszaja w Pol-
ske, by portretowa¢ mieszkancéw matych
miejscowo$ci, a umieszczona w kamperze
ciemnia umozIliwia im natychmiastowe wy-
wolywanie zdje¢ i obdarowywanie nimi przy-
padkowo spotkanych modeli.

Po seansie, o godz. 17, rozpocznie sie opro-
wadzanie kuratorskie po wystawie, ktore po-
prowadzi Olga Guzik-Podlewska.

Wstep wolny. Obowiazuja zapisy pod ad-
resem: obslugawidza@csklublin.pl. Kolejne
wydarzenia towarzyszace wystawie zaplano-
wano na 27 sierpnia i 3 wrze$nia. DAD
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KULINARNA MAPA LUBELSZCZYZNY

Chlodnik

na osiem sposobow

Przypominamy bogata historie polskich chtodnikow, a Ireneusz Michaluk, szef kuchni w Mojo Kuchnia & Przyjaciele ma dla was
przepis na pyszny chtodnik orientalny

Waldemar Sulisz

adan prof. Jarosta-
wa Dumanowskiego z
Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu,
ktéry kieruje Centrum Dzie-
dzictwa Kulinarnego wiemy,
ze opisy chlodnikéw poja-
wiaja sie¢ w wielu ksiazkach
kucharskich oraz, ze staropol-
skimi zachwycali si¢ kucharze
zinnych krajow.
Admiratorem chotodzcow
(chtodzcéw), bo tak nazywa-
no chtodniki byt Paul Tremo,
szef kuchni na dworze krola
Stanistawa Augusta. Jan Szyt-
tler, uczen Paula Tremo opisat
chtodnik polski. Na dowod
cztery przepisy z kolekcji prof.
Jarostawa Dumanowskiego.
W tym przepis na chlodnik z
malin lub poziomek.

Chlodziec na os6b szes¢
WeZmiesz kwa$ny Smietany
kwart 3, kwasu ogorkowego
pot kwarty (jezeli Smietana
gesta, to kwasu wiecej, jeze-
li rzadka, to mniej), cytryn
dwie do tego wci$niesz, wez
dalej szyjek rakowych goto-
wanych, obierz je pigknie i w
kostke pokraj. Dodasz jeszcze
do tego piersi z kaptona lub
kury pieczonej albo li tez cie-
lecy pieczeni kawalek, byle
tylko cielecina mietka byta,
mieso to pokrajesz réwnie jak
szyjki od rakéw. Oprdcz tego
wezmi 5 ogérkéw kwasnych i
5 ogorkow swiezych, zdejm z
nich skorke, pokraj w kostke, i
posdlich odrobine. Wezmiesz
dalej lisci troche od burakéw
ikilka gtabikéw burakowych,
te czysto wyplukawszy w zim-
nej wodzie, pokraj je zaraz i
wrzu¢ w ciepta wodeg, niech
sie zagotuja troche. Wyjmiesz
je potym z wody, w ktdrej sie
gotowaly lub tez odlejesz,
ostudzisz i zmieszasz z arty-
kutami wprz6d wzmianko-
wanemi, lub tez uzyj szczawiu
zamiast burakowych lisci,
alboli tez kiedy licie bura-
kowe stare, wezZmiesz szczy-
piorku od mlodej cybuli, Zeby
za$ gorycz z niego wyszla, w
soli go przetarwszy, w zimnej
wodzie przepluczesz, kopru
takze ogrodowego, szczypior-
ku wezmiesz, czysto ochedo-
zysz, pokrajesz i dodasz do
powyzszych artykutéw. Na ko-
niec dasz troche do tego pie-
przu biatego, osolisz wszystko
razem, wymieszasz, do lodu

wstawisz i tam niech stoi azdo
wydania.

Zupa chlodnik polski

(Proporcja np. na os6b
20). Wzia¢ kwasniej Smietany
kwart trzy, z kwarte ogorko-
wego rosohu; przetrze¢ nasicie
ugotowanych na twardo z61-
tek z dziesie¢, rozmieszawszy
to razem, przecedzi¢ do wazy;
do ktérej dodac nalezy nieco
szczawiu grubo pokrajanego,
mtodych buraczkéw, kalafio-
r6w, rakowych szyjek; wszyst-
ko to powinno by¢ uprzednio
osobno odgotowane, takze
kilka ogorkow swiezych po-
krajanych, jaj twardo gotowa-
nych, szparagéw, a dla lepsze-
go smaku mozna wlac z pot
kwarty bulionu kwaskowatego
z1yb, i nieco roztartego z solg
kopru i trybulki oraz kawatek
lodu.

Cholodziec zKrakowa zXIX
wieku

Bierze sie kwarte soku od
kwaszonych ogoérkéw lub
kwarte kwasu z otrab lub
maki, przegotowywa sie ten
kwas; gdy ostygnie nalewa
sie do niego kwarte Smietany;
mtody buraczek tak nazwany
bocwinka, gotuje sie osobno
w kwasie, kraje sie drobno i

ktadzie do zupy. Chcac zeby
cholodziec przybral r6zowy
kolor, potrzeba dola¢ tego
kwasu, w ktérem buraczek
sie gotowal. Cztery jajka ugo-
towane na twardo, kraja sie
w talarki, szczypiorek, koper
drobno siekany, n6zki i szyjki
rakow, ogorki w talarki kraja-
ne, wszystko to kladzie sie do
zupy; azeby chotodziec byt
chlodniejszy, dobrze jest wlo-
zy¢ wniego kawatlodu.

Chlodnik z malin lub pozio-
mek

(Proporcja np. na 0s6b 15).
Wzia¢ cztery kwarty malin lub
poziomek, przetartszy je na
geste sito, doda¢ nalezy $mie-
tany kwasnej mlodej nie gestej
kwart dwie, butelke winaipot-
tora funta cukru (wino z cu-
krem przegotowac), wszystko
to razem zmieszawszy, wylac
do wazy, postawi¢ na lodzie,
aby zimna byta. P6Zniej sie
rozlewa na talerze i dodaje do
niej pianki z biatek suszone.
Robi sie nastepujacym sposo-
bem; ubija sie na piane dwa-
nascie bialek $wiezych, sypie
sie do tego stotowa tyzke cukru
miatko utluczonego z malg
iloscia cynamonu, lub skorki
cytrynowej, wymieszawszy
naklada sie na papier tyzka i
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POLBRKIE SKARBY

Fasole edamame mozemy
zastgpi¢ bobem, zblanszo-
wang fasolka szparagowa
czy innymi warzywami,
ktore lubimy. W tradycyjnej
kuchni polskiej niezwykle
popularne byto dodawanie
do chtodnikéw bulionow
drobiowych, wotowych czy
nawet rybnych - mowi Ire-
neusz Michaluk, szef kuchni
w Mojo Kuchnia & Przyja-
ciele

FOT. PIOTR MICHALSKI

stawi sie do letniego pieca, aby
pianka uschta.

(Kwarta - 11, funt-0,5 kg)
(J. Szyttler, ,Kucharz dobrze
usposobiony”, Wilno 1830).

Chlodnik ogérkowy z Pszcze-
lejWoli

A teraz co§ wspolczesnego i
regionalnego.

SKLADNIKI: 6 surowych
ogorkow, pot szklanki soku z
ogorkéw matosolnych, 1 duzy
kubek jogurtu, 1 maty kubek
$mietany, sol, pieprz, koperek.

WYKONANIE: og6rki po-
kroi¢ w stupki. Doda¢ jogurt,
$mietane, wlac sok z ogorkow
malosolnych, doprawic sola z
pieprzemikoperkiem.

KULINARNE \i
wozorn) | dsid
Piscanaa progime
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Chlodnik wilenski

SKLADNIKI: 2 ugotowa-
ne buraki starte na tarce, 6
jaj na twardo, 2 ogdrki starte
na tarce, 6 tyzek $mietany,
1 I maslanki, pokrojony pe-
czek kopru i szczypiorku, sol,
pieprz.

WYKONANIE: Zoltka jajek
ugotowanych na twardo wlo-
zy¢ do miski i ucierac je razem
zsola przy pomocy trzepaczki.
Nastepnie dodac starte bura-
ki, wymiesza¢, dodac¢ ogorki i
szczypior. Nastepnie maslan-
ke, pokrojone w kostke biatka
jajek i koperek. Odstawi¢ w
chtodne miejsce.

Pomidorowy chlodnik zbia-
lym serem

SKEADNIKI:0,75 1 wywaru z
warzyw, 0,25 1 Swiezego soku
pomidorowego, pot cytryny,
25 dag Swiezych po-
midoroéw, 20
dag biatego
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sera, 2 galazki selera nacio-
wego, 3 tyzki posiekanej natki
pietruszki, 3 tyzki posiekanego
kopru, s6l, pieprz, cukier, ta-
basco.

WYKONANIE: zimny wywar
zwarzyw wymieszac z sokiem
pomidorowym. Dodac posie-
kana zielenine i seler. Przypra-
wic sola odrobing cukru i pie-
przu. Do kazdej porcji dodaé
plaster pomidora, kilka kostek
serai cieniutki plasterek cytry-
ny. Przed podaniem na kwa-
drans wlozy¢ do lodowki.

Chlodnik orientalny wedlug
Ireneusza Michaluka

SKLADNIKI: 2 awokado, 1
Swiezy ananas, 10 dag faso-
li edamame (do kupienia w
marketach), 1 litr naturalne-
go jogurtu, 2 dag jagod goi, 1
Swieze chili, 40 dag ogorka,
2 limonki, 4 jajka, 1 dag ko-
lendry, 0,1 dag sezamu, 300
ml ciemnego sosu sojowego,
20 ml octu jabtkowego, sol i
pieprz.

WYKONANIE: dojrzate
awokado obrac ze skorki,
wyciagna¢ pestke i rozgnies¢
widelcem. Ananas obra¢ ze
skory i twardego Srodka, po-
kroi¢ w drobna kostke. Chilli
wydrazy¢ z pestek i pokroi¢ w
kostke. Kolendre wyptukac i
po wyschnieciu pokroi¢ drob-
no. Ogoérek umy¢ i pokroi¢
w drobna kostke. Jajka ugo-
towa¢ na miekko (5-6 min.),
obra¢ i zamarynowac w sosie
sojowym na okolo 1h tak, aby
nabralo brazowego koloru. Do
miski dodaé pokrojone warzy-
wa, ananas, jogurt naturalny,
ocet, sok zlimonki wraz z otar-
ta skorka. Doprawié sola i pie-
przem do smaku. Do talerza z
chlodnikiem doda¢ przekro-
jone jajko, posypac sezamem
iprzyozdobi¢ kolendra.




