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Wielkie powite

Kilkuset kibicow Motoru Lublin pojawito sie w srodowe popotudnie na lubelskim lotnisku, by powitac¢ nowych zawodnikow tego
Fredrik Lindgren i przede wszystkim trzykrotny mistrz Swiata Bartosz Zn

Tomasz Maciuszczak

edwo opadt kurz

po zdobytym pod

koniec wrze$nia

historycznym zlo-
cie, a na tapecie znalazl sie
temat sktadu, w jakim Motor
bedzie startowal w tegorocz-
nych rozgrywkach.

Wtadze klubu nie czekaly
dlugo i prezentacje nowych
zawodnikow zaplanowaly
juz drugiego dnia rozpo-
czetego 1 listopada okienka
transferowego. Cho¢ byta to
witasciwie formalnos$c¢, bo dla
wiekszos$ci kibicow rosza-
dy personalne w najlepszej
lidze Swiata od tygodni nie
byly tajemnica.

Bez niespodzianek

Sympatycy ,Koziotkéw”
od lipca mieli czas, by oswo-
i¢ sie z my$la, ze z druzyny
odejdzie kapitan Mikkel
Michelsen. Duniczyk swoja
droga w $rode oficjalnie po-
twierdzit przejscie do zielo-
na-energia.com Wtokniarza
Czestochowa. Za nim wkrot-
ce podazy najpewniej Mak-
sym Drabik, a toruriski kieru-
nek ma obra¢ konczacy wiek
juniora Wiktor Lampart.

Do tego w przyszlym roku
lublinianie nie mogli juz
korzystac z zastepstwa za-
wodnika za zawieszonego
w zwigzku z rosyjska inwazje
na Ukraine Rosjanina Gri-
gorija Lagute. Dlatego wia-
domo bylo, Ze tegorocznym
mistrzom Polski potrzebne
beda trzy wzmocnienia na
pozycjach seniorskich.

Tu takze wszystko od diuz-
szego czasu wydawalo sie
by¢ jasne. Hitem miatl by¢
transfer trzykrotnego indy-
widualnego mistrza $wiata

Bartosza Zmarzlika, ktory
po raz pierwszy w karierze
zdecydowat si¢ na odejscie
zmacierzystego klubu z Go-
rzowa. Do tego z Czestocho-
wy miat przyjs$¢ Szwed Fre-
drik Lindgren, a z Torunia:
Australijczyk Jack Holder.

I zaskoczenia nie bylo, bo
z awionetki, ktéra w §rodo-
we popotudnie wyladowala
w Porcie Lotniczym Lublin
wysiadla wlasnie ta trojka
zawodnikow.

Juzjezdzili nalotnisko

By zrozumie¢, skad wziat
sie pomyst zaprezentowania
nowych nabytkéw wlasnie
w tym miejscu, nalezy cof-
nac si¢ pamiegcia o cztery
lata. Byt rok 2018, gdy po wy-
walczeniu awansu do PGE
Ekstraligi Motor kompleto-
wal sktad do walki w nastep-
nym sezonie o utrzymanie
welicie.

Jako beniaminkowi byto
mu niezwykle trudno skusi¢
na jazde w swoich barwach
topowych zawodnikow.

Wtedy w Srodowisku poja-
wila sie plotka, Ze na transfer
do Lublina mialtby zdecydo-
wac sie Brytyjczyk Tai Wof-
finden z Betard Sparty Wro-
ctaw, ktéry — podobnie jak
teraz Zmarzlik— byt woéwczas
tuz po zdobyciu trzeciego
w swojej karierze tytutu in-
dywidualnego mistrza Swia-
ta.

Niektorzy uwierzyli

w te pogfoski do

tego stopnia, ze gdy
w lubelskim porcie Ig-
dowat samolot z Lon-
dynu, w terminalu

pojawiaty sie kilkuna-
stoosobowe grupki ki-
bicéw przekonanych,

Ze bedzie im dane po-
witac wyczekiwanego

zawodnika.

Nic takiego sie¢ nie stalo,
aWoffinden wkroétce oglosit
przedtuzenie kontraktu we
Wroclawiu, gdzie wystepuje
do dzi$. Z kolei Motor, choé¢
na papierze nie mial naj-
mocniejszego sktadu, w2019
roku utrzymat sie w najwyz-
szej klasie rozgrywkowej,
apotem, krok po kroku prze-
byt droge do wymarzonego
mistrzostwa.

Prawie jak na wyjezdzie

Sroda, tuz po godzinie
15. Za kilkana$cie minut
z dworca gtéwnego w Lubli-
nie odjedzie bezptatny po-
ciag, ktorym lubelscy kibice
mogli dojecha¢ bezposred-
nio na lotnisko. Na peronie
pojawiaja sie kolejne osoby
w z6ttych bluzach i koszul-
kach zklubowymi emblema-
tami, wsiadajac do podsta-
wionego szynobusu.

Pan Pawel przyjechat z kil-
kuletnim Iwem: — Zerwatem
sie chwile wczedniej z pracy,
te§¢ odebral syna ze szkoly,
zeby szybciej. Chodzimy re-
gularnie na mecze domowe,
staramy sie jezdzi¢ na wyjaz-
dy. Chcemy przywita¢ no-
wych zawodnikéw — méwi.

—Woffindena tez , witali-
Scie”? — dopytuje z uSmie-
chem.

—Nie, wtedy nie dotarta do
mnie ta plotka. Ale podobno
rzeczywiscie ludzie jezdzili
nalotnisko — odpowiada mdj
rozmowca.

— My tez chcemy zoba-
czy¢, kto bedzie dla nas
jezdzit w przyszltym roku.
Niby wiemy, bo czytalySmy
w portalach, ale chcemy sie
upewni¢ — mowia przed wej-
Sciem do pociagu Weronika
iDominika.

Sktad rusza. Dosiadam sie
do starszego malzenstwa.
— Chodze na zuzel juz od
dziecigcego wozka, bo tata
byt kibicem i zabieral mnie
namecze.

Do dzisiaj chodzimy
na stadion catq rodzi-
ngq, zawsze tak byto, ze
zuzel to rodzinny sport

—moéwi pan Stawomir.

—Janie chodze regularnie,
bo nie miatam karnetu, tak
jak maz. Ale jak tylko udawa-
to mi sie kupi¢ bilet, to bytam
na zawodach — dodaje pani
Bozena.Ioboje przyznaja, ze
na lotnisko mieli jecha¢ sa-
mochodem. — Ale woleliSmy
tak. W grupie raZniej, mozna
poczuc sie jak na wyjezdzie.
No i nie pamietamy, kiedy
ostatnio gdzie$ jechaliSmy
pociagiem.

Po kilkunastu minutach
jesteSmy na miejscu.

Pasazerowie wysiadaja
iudaja sie w kierunku hali
przylotow. Tam kieruja sie
takze ci, ktérzy zdecydowa-
li sie na przyjazd wtasnymi
autami. Do dyspozycji maja
za darmo lotniskowy par-
king na 430 miejsc. Okazuje
sie jednak, Ze to za mato i ci,
ktorzy przyjazd zostawili na
ostatnig chwile, musza tro-
che pokombinowac.

—Pracuje w Swidniku, wiec
bylem wcze$niej. Ale zona
zmoim tatg jechali z Lublina

i wladnie prébuja zaparko-
wac gdzie$ za plotem — mowi
pan Lukasz, siggajac po tele-
fon.

»To na pewno on”

W terminalu czeka juz
spory thum.

—Wiecej ludzi mieliSmy tu
chyba tylko na oficjalnym
otwarciu, prawie dziesiec lat
temu. Nawet, kiedy zdarzato
sie, ze w jednym czasie od-
prawialiSmy trzy samoloty,
jednorazowo nie byto takie-
go tloku - przyznaje Piotr
Jankowski, rzecznik prasowy
Portu Lotniczego Lublin.

Coraz wieksze emocje
pojawiaja sie, gdy na usta-
wionym telebimie zostaje
wlaczony zrzut ekranu z po-
pularnego portalu poka-
zujacego aktualng sytuacje
w ruchu lotniczym. Zazna-
czony na czerwono punkcik
to samolot, na poktadzie
ktorego znajduja sie nowi za-
wodnicy.

Gdy jest coraz blizej miej-
sca docelowego, niekt6rzy
wychodza na zewnetrz, by
zza ogrodzenia i do$¢ sporej
odleglosci zobaczy¢ i sfilmo-
waé moment lgdowania.

Kilka chwil zajmuja pro-
cedury zwigzane z odprawa
wyjatkowych pasazerow i
w konicu, wychodzac przez
rozsuwane drzwi oklejone
klubowymi logotypami sa
oni po kolei wywolywani na
scene. Tu pojawia sie troche
uwag, bo o ile kibice chwalili
pomyst zrobienia prezenta-
cji na lotnisku i ulatwienie
dojazdu, to sporo do zycze-
nia pozostawiato naglto$nie-
nie, a ci, ktorzy nie zdazyli
ustawic sie najblizej sceny,

W $rode kilkuset kibicow
Motoru Lublin powitato na
lubelskim lotnisku nowych
zawodnikéw. (Od lewe;):
Jack Holder, Bartosz Zmarz-
lik i Fredrik Lindgren

FOT. MICHAE. SIUDZINSKI

mieli bardzo ograniczona
widoczno$¢é.

Niekt6rzy wchodza na
przestawione pod Sciane
tawki stuzace zazwyczaj
czekajacym na samolot po-
dréznym. Z petng kultura, na
bosaka, zZeby nie zniszczy¢
pokrytych skéropodobnym
materialem siedzen.

Te drobne niedogodnoSci
nie psuja jednak atmosfery
Swieta. Kazdemu z poja-
wiajacych sie w terminalu
zawodnikéw towarzyszy
ogromny aplauz, cho¢ wiek-
szo§¢ fanow moze sie jedy-
nie domyslac tego, ze Jack
Holder i Fredrik Lindgren
opowiadaja o tym, Ze do
porozumienia z nowym klu-
bem doszli szybko i zawsze
przyjezdzajac do Lublina
byli pod wrazeniem atmos-
fery na stadionie.

O wiele lepiej stycha¢ juz
tego najbardziej wyczekiwa-
nego, czyli Bartosza Zmarz-
lika.

—To na pewno on—udmie-
chajga sie fani, ktérzy nie
mogac zobaczy¢ mistrza
na scenie, rozpoznaja go po
charakterystycznym glosie.
Byly juz zawodnik gorzow-
skiej Stali dostaje najwieksze
owacje. Zwlaszcza, kiedy ttu-
maczy powody swojej decy-
zji o transferze do Motoru.

—Jest to bardzo zauwazal-
ne przez zawodnikéw w catej
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nie na lotnisku

rocznego Druzynowego Mistrza Polski. Zgodnie z ich oczekiwaniami z Iadujgcego na ptycie portu samolotu wysiedli Jack Holder,
arzlik. Wszyscy w przysztym roku bedg scigac sie w lubelskich barwach

Polsce, ze klub ma bardzo

profesjonalne podejScie do

rozgrywek. Do tego kibice, to

wszystko tworzy caloksztait.
Mysle, ze pod koniec
przysztego sezonu be-
dziemy rownie szcze-
sliwi, co teraz

—mowi nowy zawodnik lu-
belskich , Koziotkow”.

Prezentacja dobiega
konica, ale zuzlowcy jeszcze
przez ponad dwie godziny
rozdaja autografy i pozuja
do zdjec¢. Nikt, kto ustawil si¢
w dlugiej kolejce, nie odcho-
dzi z kwitkiem.

W gtowach kibicéw po-
zostaje jeszcze tylko jedna
niewiadoma, bo wciaz nie
jest pewne, kto w przysztym
sezonie wraz ze Swiezo upie-
czonym indywidualnym
mistrzem $wiata junioréw
Mateuszem Cierniakiem
bedzie tworzyt pare junior-
ska Motoru. Wedlug nieofi-
cjalnych doniesienr nowym
miodziezowcem wlubelskiej
druzynie ma zosta¢ koncza-
cy w styczniu przyszitego
roku 16 lat Bartosz Banbor
z Texom Stali Rzeszow. Ale
w tym przypadku fani musza
jeszcze uzbroic sie w cierpli-
woS€.

PR OMOCIJA

WYGRAJ

z DZIENNIKIEM
WSCHODNIM

Zgtos sie do plebiscytu

Formularz zgtoszeniowy
na www.dziennikwschodni.pl
Na zgtoszenia czekamy do 6 listopada

Partnerem plebiscytu
jest salon @

sukien Slubnych  LANESTA

P4341
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O dziennik ...........
Rok za rokiem, kwesta

za kwesta

Mineto 15 lat od momentu, gdy kilku dziennikarzy zdecydowato sie powotac do istnienia Spoteczny Komitet Odnowy
Cmentarza Parafialnego w Zamosciu. Przez ten czas na ratowanie zabytkow nekropolii zebrano ponad 250 tys. zt. Tegoroczna
kwesta przyniosta kolejne spore pienigdze: przeszto 26 tys. zt. Na pewno

Anna Szewc
e wtorek, 1 li-
stopada, od

godziny 8 do
18 na cmen-
tarzu przy ul. Peowiakéw
w ZamoSciu kwestowato
ponad 130 os6b. Po podli-
czeniu datkéw wrzucanych
do puszek okazalo sie, ze
zebrano o ok. 5 tys. zt wiecej,
niz rok wcze$niej. Doktad-
nie 26 090 zt i 39 gr, a takze:
20 dolaréw, 1 euro, 20 eu-
rocentow, 50 kopiejek, 50
centow litewskich, 1 pens, 1
pfennig, 1 korona norweska
oraz... bon Sadexo o warto-
§ci20zh
— Dotychczas dzieki
zgromadzonym podczas
pietnastu kwest srodkom
udato sie¢ wyremontowac
42 obiekty: 39 nagrobkoéw,
dwie zabytkowe barokowe
kamienne latarnie oraz za-
bytkowa kamienna tawecz-
ke — podsumowuje Lukasz
Kot, zwigzany z SKOCP od
poczatku, a od kilku lat juz
jako przewodniczacy. Do-
daje, Ze nalicie konserwa-
tora zbytkéw znajduje sie
wciaz ponad 200 pozycji
przeznaczonych do reno-
wacji.

A zaczelo sie w... telewizji

Pomystodawca organi-
zacji kwest i powotania ko-
mitetu jest Janusz Kawatko.
Wspomina, Ze zainspirowata
go przede wszystkim zbior-
ka na warszawskich Powaz-
kach, zainicjowana przez
Jerzego Waldorfa, ale tez
inne organizowane w Polsce.
O czym$ podobnym dla Za-
moScia myslat przezlata, ale
jako$ ,nie byto klimatu”. Az
do pazdziernika 2007 roku.
Swoim pomystem zarazit
wowczas kolegéw dzienni-
karzy Wojciecha Kowalczyka
(zmart w 2019 roku), Piotra
Rogalskiego (zmart w 2016
roku) i obecnego prezydenta
ZamoS$cia Andrzeja Wnuka,
z ktérymi realizowat pro-

nawiamy

Odwiedzajgcy zamojski
cmentarz juz przyzwyczaili
sie do tego, ze 1 listopada
spotykajg tu kwestarzy

i chetnie wrzucajg pienig-
dze do puszek. Niektorzy
przekazujg spore sumy, inni
drobne kwoty. Ale organiza-
torzy akcji zapewniajg, ze
liczy sie gest, a kazdy grosz
jest na wage ztota

gram ,Loza prasowa” w Za-
mojskiej Telewizji Kablowe;j.
— Niemal natychmiast
otrzymatem od nich odpo-
wiedz: ,Robimy to”. To byt
ten moment — opowiada
Kawatko. Czasu na dzialanie
mieli niewiele, ale kilkana-
Scie dni do 1 listopada wy-
starczylo, by zorganizowac
kweste i powotac komitet,
liczacy na poczatku 25 os6b.
—Juz podczas pierwszego
kwestowania otrzymaliSmy
sygnal, Ze to przedsiewzie-
cie nalezy kontynuowac.
Hojno$¢ zamoscian, a takze
wszystkich os6b, ktére chca
ratowac zabytki okazata sie
olbrzymia i przyniosta bar-
dzo dobre efekty. Udalo nam
sie wowczas zebra¢ ponad
13 tys. z1, co uznaliSmy za
sukces — opowiada pierw-
szy przewodniczacy SKOCP.
Iz duma podlicza wszyst-

kie dotychczasowe zbiorki,
ktoére daly juz grubo ponad
¢wier¢ miliona ztotych.

— Mozemy wszyscy by¢
dumni z tego, ze tworzymy
tak wrazliwa wspoélnote i
7 tego, ze jednoczymy sie we
wspolnym dziele ratowania
naszego dziedzictwa oraz
troszczymy si¢ o miejsce
spoczynku tych, ktorzy two-
rzyli tradycje, kulture i histo-
rie naszego pieknego Zamo-
§cia-uwaza Janusz Kawatko.
Podkresla tez, ze bardzo
cieszy go udzial w kwestach
mlodych wolontariuszy. —Bo
przeciez nas kiedy$ zabrak-
nie, ale wierze, Ze inicjatywa
przetrwa.

15 lat to wciaz za malo

Rzeczywiscie, wszystko
wskazuje na to, ze kwesty na
zamojskim cmentarzu para-
fialnym beda jeszcze dlugo
kontynuowane. — Zdecydo-
wana wiekszo$¢ naszych wo-
lontariuszy to osoby, ktore sa
znami od lat. Czasem, kiedy
telefonuje, aby potwierdzi¢
udzial, nie musze nawet za-
dawac pytania, tylko od razu
stysze ,tak, bede” — opowia-
da Lukasz Kot.

Ale pojawiajq sie rowniez
nowi kwestarze. Wér6d 136
0s6b, ktére ostatnio zbie-
raty pieniadze do puszek
byty réwniez bardzo mlode
osoby.

Wtadystaw Moryn, Antek
Juszczak i Tomasz Portu$

Z okazji jubileuszu 15-lecia
Spotecznego Komitetu Od-
nowy Cmentarza Parafial-
nego w Zamosciu wydana
zostata ksigzka. Warto ja
kupi¢, by poczyta¢ o do-
tychczasowych dziataniach,
ale robwniez o historii zamoj-
skiej nekropolii. Taki naby-
tek to jednoczesnie cegiet-
ka, ktora przyczyni sie do
odnowy kolejnych zabyt-
kéw

FOT. KAZIMIERZ CHMIEL

jako wolontariusze wzie-
li udzial w zbiérce po raz
pierwszy. Sg uczniami Spo-
tecznej Szkoly Podstawowej
w Zamos$ciu, naleza do har-
cerskiej druzyny.

— Jest naprawde fajnie.
Ludzie sa mili. Chetnie
daja nam pieniagdze. To
mite uczucie, ze robimy co$§
dobrego — zapewniali nas
chlopcy 1 listopada o Swi-
cie (ich dyzur rozpoczal sie
0 godz. 8). Obiecali réwniez,
ze za rok, jesli bedzie taka
mozliwo§¢ w akcje znéw sie
wlacza.

Pieniadze do puszek zbie-
raja w Zamosciu lekarze, sa-
morzadowcy, dziennikarze,
artySci, politycy, przedsie-
biorcy, dzialacze spoteczni.

— Nie pamietam doktad-
nie, kiedy przysztam pierw-
SZy raz, na pewno co naj-
mniej 10 lat temu. I od tam-

L
YL

tej pory zawsze 1 listopada
jestem na cmentarzu — opo-
wiada Malgorzata Bzéwka,
obecna prezes Przedsiebior-
stwa Gospodarki Komu-
nalnej w ZamoSciu, ktora
wcze$niej kwestowala jesz-
cze jako pracownica Wyzszej
Szkoly Zarzadzania i Admi-
nistracji, a p6Zniej takze jako
wiceprezydent Zamo§cia.

Mama, tata, cdrka, syn,
wnuki

Czesto w akcji uczestnicza
rodzice z dzie¢mi, a nawet
babcie czy dziadkowie
z wnukami. Iga Lyciuk ma
14 lat, zaczynata kwestowac
razem ze swoim tatg jako
3-letnia dziewczynka. Pierw-
szego razu nie pamieta, ale
wie, ze byla i zapewnia, ze
nigdy nie trzeba jej byto spe-
cjalnie namawia¢ do tego,
aby przyszla na cmentarz
i przez godzing stala, czeka-
jac na datki.

—Tojuzjako$ tak mi weszlo
w krew po prostu —moéwi na-
stolatka.

— Mam jeszcze mlodsza
corke, w tym roku nie wzia-
tem jej ze sobag, ale w kolej-
nym na pewno do nas do-
taczy — zapowiada Szymon
Lyciuk.

Od lat na cmentarzu sta-
wia sie takze znany zamojski
lekarz pediatra Jerzy Libe-
radzki. Od poczatku zbiera
pieniadze ze swoja corka Jo-
annag Liberadzka-Duras.

nie byta ostatnig

—To z jednej strony po-
czucie obowiazku, by mieé
udzial w tak waznym przed-
siewzieciu, ale jednocze$nie
przyjemnosc i rado$¢ wyni-
kajaca z uczestnictwa — za-
pewniaja oboje.

Podobnych rodzinnych
tradycji jest wiecej. Przezlata
wspOlnie z synem, dzi$ juz
dorostym mezczyzna kwe-
stowal takze Andrzej Szu-
mowski, wieloletni dyrektor
Mtodziezowego Domu Kul-
tury w Zamosciu i aktywny
czlonek SKOCP. Swoje po-
ciechy na kwesty zabieraja
takze dziennikarze, przed-
siebiorcy, radni. Z dzie¢mi
w tym roku pieniadze zbie-
rali rowniez Andrzej Wnuk
i jego zastgpczyni Anna
Maria Antos. Mlode pokole-
nie wolontariuszy od lat sta-
nowia réwniez zuchy i har-
cerze z zamojskich szkot.

Kwesty nie tylko
w ZamoSciu

Podkresli¢ nalezy, ze po-
dobne zbidrki organizo-
wane sg rOwniez w innych
mniejszych i wiekszych
miejscowosciach Zamojsz-
czyzny. Jedna z nich, row-
niez od 15 lat realizuje To-
warzystwo Przyjaciot Zwie-
rzyfnca. Juz wiadomo, zZe
tegoroczna byla rekordowa,
bo udato sie zebra¢ ponad
10 tys. zt. Kwesta zorgani-
zowana 1 listopada przez
Spoteczny Komitet Ratowa-
nia Zabytkéw Cmentarza
w Hrubieszowie dala prze-
szto 15 tys. zL. Ponad 17 tys.
ztotych zebrano w dwa dni,
podczas najstarszej takiej
akcji w dawnym wojewo6dz-
twie zamojskim prowa-
dzonej od 20 lat w Lukowe;j
(pow. bilgorajski). Wciaznie
wiadomo, jaka kwota trafita
do puszek w Tomaszowie
Lubelskim. Komisyjne li-
czenie pieniedzy przezna-
czonych na odnawianie
zoierskich mogit zapla-
nowano na piatek.
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Morsy z Lubelszczyzny wiasnie rozpoczynaja sezon. Popularnos¢ morsowania rosnie z kazdym rokiem, a lokalne kluby morsa
zrzeszajg coraz wiecej mitosnikow zimnych kapieli. Przycigga ich wyzwalana energia, adrenalina i poprawa odpornosci.
Morsujacy podpowiadaja, jak robic to bezpiecznie

Radostaw Szczech
la wiekszoSci
Smiertelnikow
wodne kapiele
konicza sie wraz
z latem i wakacjami, ale oni
swoja ulubiong zabawe za-
czynaja p6zna jesienia.

W ostatnia niedziele paz-
dziernika okolo 50 os6b
stawilo si¢ na plazy GOSiR
w Firleju, by wspdlnie wy-
kapaé sie w miejscowym
jeziorze. ,Morsujacy Firlej”
to grupa przyjaciotl i zna-
jomych, ktorzy od kilku lat
spotykaja i zanurzaja w zim-
nej wodzie. Naleza do niej
nie tylko mieszkancy Firleja,
ale takze sympatycy z wielu
okolicznych miejscowosci,
w tym miasta Lubartow.

Petarda dla ciala i umystu

- Koniec pazdziernika to
idealny czas na to, by roz-
poczac przyzwyczajanie
organizmu do lodowatych
kapieli. Na poczatku, w ra-
mach rozgrzewki, przema-
szerowali$my promenada
wokol jeziora, a chwile poz-
niej weszliSmy do wody, ofi-
cjalnie rozpoczynajac sezon
na morsowanie — opowiada
Grzegorz Parol, zalozyciel
grupy ,Morsujacy Firlej”.

W tym roku morsy z Firleja
iokolic $wietuja 5-lecie swo-
jej grupy. Po wyjsciu z wody
na wszystkich uczestnikow
wydarzenia czekaly kietbaski
z grilla, bigos i zupa meksy-
kanska.

— Morsowanie powoduje
wydzielanie endorfin, czyli
hormonu szczescia. Dzieki
niemu hartujemy organizm,
czlowiek bardziej toleruje
wtedy zimno, nie odczuwa
go tak i przede wszystkim
rzadziej choruje — thumaczy
pan Grzegorz. - Poza tym lu-
bimy aktywnie spedzac czas
Ze Znajomymi.

—To jest petarda dla ciata
i umystu. Morsowanie do-

daje energii, ale wazne jest
takze to, ze wzmacnia natu-
ralnga odporno$¢ - potwier-
dza pan Michat z okolic Lu-
bartowa, ktéry morsuje od
czterech lat.

— Kiedys czesto choro-
watem, a odkqd mor-
suje, zdarza mi sie to
bardzo rzadko. Wta-
sciwie zapomniatem
o antybiotykach. Mor-
sowanie to najlepszy
prezent dla zdrowia.

Uczucie mocy

Popularno$¢ tego rodzaju
aktywnosci roénie, ale po-
czatkujacy powinni pamie-
ta¢ o tym, ze utrzymanie
temperatury w zimnej wo-
dzie dla organizmu jest pew-
nym wysitkiem.

— Dlatego w przypadku
watpliwosci warto skonsul-
towac sie z lekarzem. Do-

tyczy to szczegoblnie osob,
ktérzy maja choroby serca
—zaznacza Grzegorz Parol.

Kluby morsa, poza Firle-
jem, dzialaja takze w Lubli-
nie, Chelmie, Zamosciu, Bia-
tej Podlaskiej, Hrubieszowie,
Kradniku, Krasnymstawie,
Lecznej, Janowie Lubelskim,
Stezycy oraz wielu innych
miejscowosciach. Liczba ich
uczestnikéw rosnie z kaz-
dym rokiem wraz z popular-
noécia tej formy aktywno-
§ci. Moda na zimne kapiele
najszybciej rosta w trakcie
pandemii, kiedy wielu ludzi
zaczeto bardziej interesowac
sie zdrowiem i odpornoécia.

O to, dlaczego warto mor-
sowacijakrobié to bezpiecz-
nie pytamy prezesa Lubel-
skiego Klubu Mors6w, Pawta
Drozda. Je§li w zimie na
ulicach miasta zobaczymy
kogo$§ w klubowej koszulce
i krotkich spodenkach, to
najpewniej bedzie to wlasnie
on.

W niedziele temperatura
wody w Firleju wynosita
125 stopnia Celsjusza.
Morsy kapig sie takze

w zimie, kiedy woda ma
zaledwie kilka stopni po-
wyzej zera

FOT. MORSUJACY FIRLEJ/FB

— Zanurzenie organizmu
w zimnej wodzie wywotuje
wyrzut adrenaliny. Po pierw-
szym szoku, jakiego doznaja
osoby poczatkujace, budzi
si¢ przyjemne poczucie
mocy, zwiekszonej energii.
Diugofalowo, morsowa-
nie wzmacnia organizm,
a wtedy bardzo trudno zla-
pac przeziebienie — thumaczy
nasz rozmowca.

Zapanowac¢ nad oddechem

Wazne jednak, Zeby osoby;,
ktére nigdy nie morsowaly,
robily to prawidtowo. Tak,
Zeby nie zrobi¢ sobie krzyw-
dy.

— Po pierwsze: lepiej za-
czaC w zimie, przy ujemnej
temperaturze powietrza
iniskiej wilgotnoSci. Zawsze
robmy to w grupie, nigdy sa-
memu. Ubieramy sie w co$
luznego, co latwo bedzie
zdjac i zatozy¢. Przed wej-
Sciem do wody, dobrze jest
troche sie porozciagac, zro-
bi¢ szybki marsz. Rozgrzew-
ka ma by¢ lekka, tak, zeby
sie nie spocic. Do wody sta-
rajmy sie wchodzi¢ szybko
i od razu si¢ w niej zanurzy¢
—podpowiada prezes Drozd.

Na co warto si¢ przygoto-
wac?

— Nagte wejscie do zimnej
wody sprawia, Ze zaci$nie
nam sie klatka piersiowa,
a oddech przyspieszy. To
rodzaj ataku paniki, nad
ktérym po pewnym czasie
nauczymy si¢ panowac. Ja
radzilbym po zanurzeniu
sie, stara¢ zapanowac nad
oddechem, probowac go
uspokoié. Z kazdym kolej-

nym wejSciem, bedzie nam
latwiej — przekonuje lider lu-
belskich morséw. Czas spe-
dzony w wodzie to sprawa
indywidualna. Wazne, by nie
dopuscic¢ do hipotermii.

Odprezony i szczesliwy

Zeby zaczaé, nie trzeba sie
nigdzie zapisywac. Wystar-
czy $ledzi¢ morsowe grupy
w mediach spoteczno$cio-
wych, zeby wiedzie¢, gdzie
i kiedy planuja spotkanie.
Najczesciej sa to spotecznosci
otwarte na nowe osoby, ktére
chetnie stuza rada i pomoca.
Na przykltad w najbliZsza so-
bote, 5 listopada, w Stezycy
kapac sie beda morsy z miej-
scowego klubu,,Z fabedziem
by¢”. Piotr Switaj, ktéry mu
przewodzi, o zaletach morso-
wania mégtby méwic godzi-
nami.

— Morsowanie poprawia
nie tylko odpornos¢, ale takze
wyglad skéry, usprawnia
uktad krazenia i poprawia
prace narzadéw wewnetrz-
nych. Styszymy réwniez
o przypadkach wspierania
wten sposob leczenia cukrzy-
cy, otylosci, czy zapalenia sta-
wow. Sportowcy, dzigki mor-
sowaniu, potrafia szybciej sie
zregenerowac, czy wyleczy¢
kontuzje. Po wodnej ekspo-
zycji ciala na zimno, czlowiek
czuje sie odprezony, zrelak-
sowany i po prostu szczesli-
WYy — przyznaje prezes Switaj,
ktérego zdaniem morsy to
osoby otwarte, cieszace si¢
zyciemiposzukujace nowych
doznan, a jednoczesnie skore
do pomocy, o czym S§wiadczy
wiele akcji charytatywnych,
wktérych biora udziat.

Stezyckie spotkanie klubu
juz 5 listopada o godz. 15:30.
W ramach akcji odbedzie sie
zbiorka na rzecz hospicjum
w Stawach. Na uczestnikow
wydarzenia bedzie czeka¢
ognisko i goracy poczestu-
nek.
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Pawet Buczkowski

Polsce co
piata para
zmaga sie
z problemem

niemoznosci zajscia w ciaze
—mowi prof. Artur Wdowiak,
szef Katedry Ginekologii
i Poloznictwa Uniwersyte-
tu Medycznego w Lublinie.
I dodaje, ze w przypadku
kazdego pacjenta przyczyna
jest inna. Zazwyczaj lecze-
nie zaczyna sie od wizyty
u ginekologa.

— Natomiast p6Zniej oka-
zuje sie, ze istnieja choroby
wspolistniejace i musimy
sobie wspolnie radzié¢ z in-
nymi specjalno$ciami, Zeby
pomoc naszym pacjentome
—mowi prof. Wdowiak.

Te choroby dodatkowe
majace wplyw na ptodnosc
to moze by¢ cukrzyca, chora
tarczyca czy nerki.

—Trzeba pamietac o jed-
nym: leczenie nieplodnosci
to nie jest ani leczenie mez-
czyzny, ani leczenie kobiety,
tylko leczenie pary. Leczac
pare¢ musimy pamigtac, ze
musi by¢ kooperacja miedzy
ginekologiem i andrologiem.
Ale bardzo czesto potrzebny
nam jest tez endokrynolog,
dietetyk, czyli specjalisci
z r6znych dziedzin medy-
cyny - méwi dr Szymon Ba-
kalczuk z Uniwersytetu Me-
dycznego w Lublinie, prezes
Polskiego Towarzystwa An-
drologicznego. — Ale wbrew
pozorom cze$¢ psycholo-
giczna jest rOwnie wazna,
bo stres towarzyszacy pro-
blemom ptodnosci u pary,
niekt6érzy poréwnuja nawet
z PTSD, czyli ze stresem juz
bardzo powaznym.

OczywiScie sam psycholog
moze nie zatatwi¢ sprawy.

— Problemy psychologicz-
ne sg tylko jednym z ele-
mentéw, ale jesli pacjent
moéwiac nie do konca jezy-
kiem medycznym, nie ma
w ogoble plemnikéw, to sama
psychologia nie wystarczy.
Jezeli nasza pacjentka ma
olbrzymie problemy z en-
dometrioza, zespotem po-
licystycznych jajnikéw, to
takze wymaga konkretnego
leczenia. Ale psychologia jest
jednym z elementéw poma-
gajacych w terapii — przeko-
nuje dr Bakalarczyk.

Przegrywaja z wiekiem

O nieptodno$ci mozna
powiedzie¢, kiedy para przez
rok bezskutecznie stara sie
o ciaze. Ile trwa leczenie?
Kazdy przypadek jest inny,
bo czasami wystarcza nawet
trzy miesigce. A czasami
parom w ogole nie mozna
pomoéc mimo, ze staraja
sie przez kilka lat. Bo kolej-
ny wazny problem to wiek,
w jakim pary decydujq sie na

www.dziennikwschodni.pl

Coraz ciszej
na porodowkach

DEMOGRAFIA Polakéw jest juz mniej niz 38 miliondw — wynika z najnowszych danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
na koniec wrzesnia. Ogromny wptyw miata na to pandemia: w 2021 roku zmarto az 0 42 tysigce 0séb wiecej niz rok wczesniej.
Ale urodzito sie tez o 24 tysigce mniej dzieci niz w roku poprzednim. Coraz wiecej par mimo ze decyduje sie na dzieci, nie
moze ich miec

dziecko. Wér6d pacjentow
klinik leczenia nieptodno-
$ci dominuja pary dojrzale.
A one majq bardzo ograni-
czony czas na staranie si¢
o dziecko.

—Jezeli przychodzi do nas
kobieta, ktéra ma 41 czy 42
lata, wtedy dziatania po-
winny by¢ podejmowane
natychmiast. OczywiScie
ta granica wieku jest bar-
dzo plynna - zastrzega prof.
Artur Wdowiak.

— Zawsze mOwimy w ta-
kich sytuacjach o czyms, co
nazywa sie kradzieza czasu
prokreacyjnego. Chodzi o to,
Zeby go nie marnowac. Jezeli
przychodzi do nas 25-letnia
dziewczyna z partnerem
27-letnim, to lekarze tego
czasu maja wiecej. Ale jezeli
przychodza pary w wieku
okoto 40 lat, to tego czasu
mamy mato i wtedy trzeba
zastosowac bardzo zaawan-
sowane techniki wspoma-
ganego rozrodu, np. in vitro,
ktory jest technika najbar-
dziej zaawansowang — mowi
dr Szymon Bakalczuk.

Zdaniem lekarzy, wspot-
czynnik par z problemem
zajScia w ciaze bedzie nara-
stal.

— Gléwna przyczyna jest
model zycia, czyli decydo-
wanie si¢ w coraz pdzniej-
szym okresie na posiadanie
dziecka. To jest najwieksze
wyzwanie dla nas, bo sku-
teczno$¢ leczenia spada
istotnie z uplywem czasu.

Jezelimamy
pacjentke, ktérama
30I/at i wykonujemy
u niej procedurein
vitro, skutecznos¢
jednego podania

zarodka w jednym
cyklu wynosi 50
procent. Jezeli ta pani
majuz42 czy43lata
skutecznos¢ spada do

kilku procent

—wylicza prof. Wdowiak.

Leczenie nieptodno$ci
niekoniecznie trzeba zaczy-
nac od in vitro.

—Mozna zaczac¢ od klasyki,
czyli czego$ co moze nietad-
nie nazywac si¢ stosunkiem
celowanym, czyli wspotzy-
ciem w okres§lonych dniach
pod kontrola monitoringu
jajeczkowania. Nastepnie
moze by¢ inseminacja, czyli
podawanie spreparowane-
g0, przygotowanego zagesz-
czonego nasienia partnera
do bezpos$rednio do jamy
macicy kobiety. I wreszcie
najbardziej zaawansowane
techniki czyli in vitro, wroz-
nych wersjach, od klasycz-
nego in vitro do techniki
ICSI (intracytoplasmatic
sperm injection) najczesciej
w Polsce stosowanej techniki
—wylicza Szymon Bakalczuk.

Przegrywaja z kosztami

Jak moéwig lekarze, lubli-
nianie starajacy si¢ o dziecko
raczej nie maja problemu
etycznego z tym, czy powin-
ni stosowac metode in vitro.

— Problem jest czesto fi-
nansowy, bo nie mamy re-
fundacji, w zwigzku z tym
koszty musi ponie$¢ sama
para, ktora sie na te procedu-
re decyduje. Ale w ostatnim
okresie czasu w zasadzie
prawie nie ma par, ktdre za-
sadniczo z gory zaktadaja, ze
nigdy nie podejma proby ta
metoda — mowi dr Szymon
Bakalczuk.

A ile kosztuje in vitro? Lu-
blin jest stosunkowo tanim
miejscem, aby starac sie
o dziecko. W oSrodkach
w naszym regionie trzeba za
to zaptaci¢ miedzy 10 a 12
tysiecy zlotych. — Jezeli para
pojedzie do Warszawy, to
woleliby§my juz o cenach
nie moéwi¢ —dodaje dr Bakal-
czuk.

A Polakéw ubywa

Tymczasem jak wyliczyt
GUS, liczba mieszkancow
Polski na koniec wrze$nia
2022 roku spadta ponizej 38
milion6éw.

— Wedtug wstepnych da-
nych w dniu 30 wrzeénia br.
liczba ludnosci Polski wy-
niosta ok. 37 979 tys. 0s6b, tj.
zmniejszyla sie o ok. 169 tys.
w stosunku do stanu sprzed
roku oraz o 101 tys. w poréw-
naniu z koficem 2021 roku
- poinformowat pod koniec
pazdziernika Glowny Urzad
Statystyczny.

Dramatycznie przedsta-
wiaja sie takze dane o przy-
ro$cie naturalnym w Polsce
za ubiegly rok, ktére w poto-
wie pazdziernika opubliko-
wal GUS. W 2021 roku:

e zarejestrowano ponad
331 tys. urodzen zywych.
To mniej az o prawie 24 tys.
w poréwnaniu do poprzed-
niego roku

* zmarto prawie 520 tys.
0s6b —wzrost liczby zgonéw
w stosunku do 2020 r. az
o ponad 42 tys.

* przyrost naturalny (r6z-
nica miedzy liczbami uro-
dzen zywych i zgonéw) byt
ujemny i wyniost -188 tys.

e zawarto ponad 168 tys.
zwiazkow malzenskich

» rozwiodlo si¢ prawie 61
tys. malzenstw, tj. o ok. 9 tys.
wiecej niz w 2020 1., w przy-

padku kolejnych okoto 800
malzenstw orzeczono sepa-
racje.

Zdaniem GUS najwigkszy
wplyw na sytuacje demogra-
ficzng w 2021 miata pande-
mia.

— Niski poziom urodzen,
wysoka liczba zgonéw, nieco
wyzsza niz w 2020 r. liczba
zawartych malzenstw, ale
nadal mniejsza w poréwna-
niu do wcze$niejszych lat,
a takze spadek salda migra-
cji zagranicznych, poglebily
obserwowana od kilkunastu
lat niekorzystna sytuacje
ludno$ciowa Polski. W tej sy-
tuacji w najblizszej perspek-
tywie nie nalezy oczekiwaé
znaczacych zmian zapew-
niajacych stabilny rozwoj
demograficzny — czytamy
w analizie GUS.

— Obecnie indeks staro-
§ci wynosi 122, tj. na 100
ywnuczkoéw” (dzieci w wieku
0-14 lat) przypada 122
»dziadkéw” (os6b w wieku 65
iwiecejlat), aréznica w wiel-
koSci tych populacji wynosi
1,3 mln na niekorzys¢ dzieci
(w miastach siega 1,4 mln,
anaterenach wiejskich nadal
jest wiecej dzieci—o 169 tys.).
Indeks staro$ciwzrasta zroku
narok (w2020 r.wynosit 119),
co w przysztosci bedzie skut-
kowa¢ zmniejszaniem sie
podazy pracy i utrudnienia-
mi w systemie zabezpiecze-
nia spolecznego w wyniku
wzrostu liczby i odsetka os6b
w starszym wieku — dodaje
GUS.

Miliony, ale nie na in vitro

W tym kontekscie polity-
Cy 0pOozycji czgsto zarzucaja
rzadzacym rezygnacije z fi-
nansowania procedury in
vitro. Refundacja z pieniedzy
publicznych tej metody byta
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dostepna w Polsce w latach
2013-2016. W tym czasie
urodzilo sie w ten sposéb
ponad 5 tysiecy dzieci. Kiedy
wladze w Polsce przejal
PiS, nowy minister zdrowia
Konstanty Radziwilt ttuma-
czyl, ze Polski juz nie sta¢ na
wydawanie na ten cel setek
milion6w zlotych. Zamiast
tego rzad wprowadzit pro-
gram wspierania prokreacji.
Zostalo zorganizowanych
16 osrodkoéw referencyjnych
w calej Polsce. Rozwinieciem
tego programu ma by¢ utwo-
rzenie specjalistycznych
centréw zdrowia prokreacyj-
nego.

— Chcieliby§my, aby przy-
najmniej po jednym oSrodku
referencyjnym bylo w kaz-
dym wojewddztwie — mowit
dwa tygodnie temu Walde-
mar Kraska, wiceminister
zdrowia. Osrodki maja by¢
Wyposazone w nowoczesny
sprzet, sale wykladowe, za-
biegowe i operacyjne, szkoly
rodzenia czy oddzial neo-
natologii. Jak zapowiedziat
wiceminister w tym roku na
program bedzie przeznaczo-
ne 34 miliony zlotych. Lecze-
nia metoda in vitro oczywi-
Scie tam nie ma.

Kilka tygodni temu Bar-
tosz Artukowicz, byly mini-
ster zdrowia w rzadach Do-
nalda Tuska i Ewy Kopacz,
zapowiedzial powr6t do fi-
nansowania przez panstwo
procedury po wygranych
wyborach parlamentarnych.

Na finansowanie in vitro
decyduja sie niektoére pol-
skie samorzady. Mieszkancy
Swidnika wybrali taki projekt
w ubieglorocznym budzecie
obywatelskim, ale projekt
jeszcze nie ruszyt. Trzy lata
temu miejscy radni Lubli-
na réwniez zaglosowali za
wprowadzeniem takich do-
plat dla par. Urzad Miasta
w tegorocznym budzecie nie
znalazt na to pieniedzy.

* Endokrynog z ginekolo-
giem i psychologiem

Specjalisci z catej Polski
w poprzedni weekend spo-
tkali sie w Lublinie na kon-
ferencji ,Interdyscyplinarne
uwarunkowania zaburzen
plodnosci”. Celem sesji bylto
podnoszenie kwalifikacji
zawodowych lekarzy oraz
stworzenie platformy do
wymiany informacji i do-
Swiadczen. Konferencje
zorganizowal Uniwersytet
Medyczny w Lublinie przy
wspoétudziale Polskiego To-
warzystwa Andrologicznego,
sekcji Andrologii Polskiego
Towarzystwa Ginekologow
i Potoznikéw oraz Miedzy-
narodowego Naukowego
Towarzystwa Wspierania
i Rozwoju Technologii Me-
dycznych.
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oskarzenia

ienia Lygrysow

Za cierpienia zgotowane tygrysom, niewtasciwg opieke i niedopetnienie swoich obowigzkdw juz wkrétce na tawie
oskarzonych zasigdzie pieciu mezczyzn. To 0soby zaangazowane w transport zwierzat oraz lekarze weterynarii z przejscia
w Koroszczynie

Agnieszka Kasperska
roces dotyczy wyda-
rzen z pazdziernika
2019 roku.

Wtedy na polsko-
-biatoruskim przej$ciu gra-
nicznym w Koroszczynie
przez kilka dni stal samo-
chod Iveco przeznaczony
do przewozu koni, w ktérym
w ciasnych klatach znajdo-
walo sie 9 tygrysow. O spra-
wie zrobilo sie glosno, gdy
jeden z nich padl. Ruszylo
prokuratorskie Sledztwo.

Sledczy ustalili, ze zwie-
rzeta przewozono z Wioch
do Federacji Rosyjskiej. Po-
chodzily z cyrku Montico
Gaetano i zostaty podarowa-
ne Ogrodowi Zoologiczne-
mu Skazka w Dagestanie.

W tej historii wazne jest
to, ze transport przewidy-
wal odpoczynek zwierzat
w Cyrku Syriusz w BrzeSciu.
Zwierzeta nigdy tam jednak
nie dojechaty. Dwukrotne
przekroczenie granicy z Bia-
lorusia okazalo sie niemozli-
we, bo kierowcy nie mili wiz
transportowych ani orygina-
16w Swiadectw weterynaryj-
nych wjezyku rosyjskim.

Migso kupowali w sklepie

Samochéd ze zwierzetami
po dwdch prébach przekro-
czenia granicy wracal wcigz
do Koroszczyna. Kierowca-
mi byli Wlosi: Marco A. oraz
Dominici A. Transport orga-
nizowal Rosjanin RinatV.

Wszyscy odpowiedza teraz
za znecanie sie nad zwierze-
tami poprzez m.in. zorga-
nizowanie im transportu
i przewozenie w klatkach
ograniczajacych ich swobo-
de ruchu, bez zapewnienia
odpowiedniej ilo§ci pokar-
mu oraz dostepu do wody;,
w wyniku czego jedno ze
zwierzat padto.

Mezczyzni do winy nie
przyznaja sie. W swoich ze-
znaniach umniejszajg swoja

role. Thumacza miedzy inny-
mi, ze 25 pazdziernika, czyli
trzeciego dnia od wyjazdu
skoniczyto sie jedzenie dla
tygrysow.

Dzien pdzniej kupili wiec
mieso w sklepie. Gdy 27.
karmili zwierzeta okazato
sig, ze jedno z nich nie zyje.
Caly czas szukali pomocy.
Graniczny lekarz weteryna-
rii mial zabroni¢ im nawet
wyciagania padtego zwierze-
cia. Jednak zrobili to. Wtedy
sprawa zostala naglo$niona.

Rinat V. podczas prze-
stuchania zeznat, ze
nie dostat pomocy

ze strony polskich
lekarzy weterynarii.
Ich bleddw dopatrzyli
sie takze sledczy, bo
dwaj z nich zasigdq na
tawie oskarzonych.

Daleko idaca opieszalo§¢

Pierwszy z nich, Jarostaw
N. to Graniczny Lekarz We-
terynarii na przejsciu w Ko-
roszczynie. Jako funkcjo-
nariusz publiczny miat nie
dopenic ciazacych na nim
obowiazkéw stuzbowych.

Prokuratorzy zarzucaja
mu, Ze majac wiarygodne
informacje o dlugotrwatym

I

transporcie zwierzat i pogar-
szajacym sie stanie ich zdro-
wia ,zaniechal niezwlocz-
nego sprawdzenia ich stanu
zdrowia i podjecia dziatari na
rzecz ochrony zwierzat”.

Groza mu za to trzy lata
wiezienia.

— Zwraca uwage przyta-
czana przez $wiadkow rela-
cja, ze kolejne osoby zwra-
caly mu uwage i nalegaly,
aby rozpoczal jakiekolwiek
dzialania zmierzajace do
polepszenia stanu zwie-
rzat oraz wyladunku tygry-
sow z cigzar6wki — czytamy
w akcie oskarzenia. - Do 28
pazdziernika osobiScie nie
zainteresowal sie stanem
zwierzat (...). Dzialania
zmierzajace do ratowania
tygrysow cechowata bar-
dzo daleko idaca opiesza-
tosé.

To witasnie Jarostaw N.
mial nie zezwoli¢ na prosbe
przewoznikéw na wytadu-
nek martwego zwierzecia.
»Narazit w ten spos6b po-
zostale przy zyciu tygrysy
do stresu spowodowanego
konieczno$cia przebywania
z padlym osobnikiem co ne-
gatywnie wplynelo na stan
zdrowia”.

Oskarzony zostal tez Eu-
geniusz K., zastepca lekarza
weterynarii granicznej w Ko-
roszczynie.

Z Koroszczyna zwierzeta
trafity do Ogrodu Zoologicz-
nego w Poznaniu, a nastep-
nie do Primadomus - sank-
tuarium dla uratowanych
zwierzat w Hiszpanii

FOT. ZOO W POZNANIU

Dwukrotnie przeprowa-
dzil on kontrole wetery-
naryjna i mimo, ze widziat
ostabienie zwierzat i rany na
ciele ,nie stwierdzil uchy-
bierh w transporcie zwie-
rzat umozliwiajac dalsze
przetrzymywanie w nieod-
powiednich warunkach”.
Lekarz uznal, Ze stan tygry-
sow jest zadowalajacy .Miat
tez zaniecha¢ dziatan, gdy
niemozliwe okazalo sie ich
przewiezienie na Biatorus.

Sledczy zwracaja uwage
takze na to, ze do 29 paz-
dziernika transport widniat
w systemie jako ,w trakcie
kontroli weterynaryjnej”.
Celnicy nie mogli wiec zmie-
nic sytuacji zwierzat.

Tu nie pracuja dyletanci

Trzylata temu rozmawiali-
$§my z weterynarzami.

—Tu nie pracuja dyletanci,
tylko profesjonalisci. Bardzo
wiele 0s6b komentuje, cho-
ciaz ani minuty tu nie bytlo,
ani nie widzialo tygryséw,
a tym bardziej dokumentéw
—moéwil nam wtedy Jarostaw

N. i dodawal, ze przez kilka
dni prawie w ogo6le nie spat,
bo dzwonit chyba do wszyst-
kich ogrodéw zoologicznych
w Polsce. — Nikt nie byt chet-
ny w naszym wojewodztwie,
ani w sasiednim mazowiec-
kim. A tygrysy nie moga by¢
wypuszczone gdziekolwiek.

Lekarz dodawal réwniez,
ze gdy wnocy z 25 na 26 paz-
dziernika zwierzeta dotarly
do Koroszczyna ,,byty w do-
brej kondycji”.

— Nawet jak zauwazyli-
$my pewne uchybienia, to
przeprowadziliSmy analize
ryzyka—opowiadat N. — Pod-
jeliSmy decyzje, aby trans-
port jechat dalej, bo to byto
wowczas najlepsze rozwia-
zanie — stwierdzil weterynarz
idodat ze uchybienia byly po
stronie wioskiej i Polacy nie
mogli ich naprawic.

Biegli zbadali zwierzeta

Ostatecznie 30 pazdzier-
nika wo6jt Gminy Terespol
wydal decyzje o czasowym
odebraniu zwierzat. Tygrysy
trafity do Ogrodu Zoologicz-
nego w Poznaniu (a nastep-
nie Primadomus - sank-
tuarium dla uratowanych
zwierzat w Hiszpanii).

Ich transport zaczelibadaé
biegli. Stwierdzono miedzy
innymi, ze samochod, kto-
r'ym przewozono tygrysy nie

posiadal odpowiedniej wen-
tylacjiiogrzewania.

Nie dawat tez mozliwo-
§ci monitorowania zwierzat
podczas jazdy. Ilo§¢ miejsca
bylaniewystarczajaca, aklat-
ki zbyt ciasno ustawione, co
uniemozliwialo sprzatanie
czy podanie wody kazdemu
z nich. Inny biegly dodat, ze
do transportu zwierzat za-
grozonych wyginieciem wy-
korzystano zbyt mate klatki.

Najbardziej wstrzgsa-
jqcy jestjednak opis
obrazen zwierzqt.

To tylko fragment tego,
co odnotowali biegli: Tygrys
Kan miat problemy z poru-
szaniem si¢. Gogh byl trakcie
rekonwalescencji po prze-
prowadzonej operacji z po-
wodu niedrozno$ci uktadu
pokarmowego i miat niedo-
wtad tylnych koniczyn.

Softi, ktéry wedlug relacji
pracownikéw w momen-
cie roztadunku nie dawat
zadnych oznak zycia, a po
przebudzeniu zaczal wy-
dawac nietypowe odglosy
spowodowane wysuszeniem
krtani spowodowane bra-
kiem dostepu do wody, miat
wyolbrzymiony strach przed
czlowiekiem. Aqua byt wy-
chudzony i odwodniony.

Samson, Toph i Merida
miaty rany na tapach. Mak-
simus miejscami wytysiat
i miat otarcia na pysku,
a Fenix rane na lewym po-
liczku.

Proces

Sprawa tygrys6w miata
by¢ prowadzona w Bialej
Podlaskiej, ale w poniedzia-
tek tamtejszy sad zwrdcilt sie
do Sadu Apelacyjnego w Lu-
blinie, by proces maogl by¢
prowadzony w Sadzie Okre-
gowym w Lublinie.

Decyzja w tej sprawie jesz-
cze nie zapadla.



Waldemar Sulisz

¢ Korzenie rodzinne?

— Po ojcu z Kazimierza,
po mamie z Warszawy. W
jakims$ sensie jestem i stad
i stad, poniewaz przez 13
lat mieszkalem w War-
szawie, teoretycznie tam
mogtbym dorosnac i funk-
cjonowac. A jednak ten
Kazimierz nie dawal mi
spokoju, nawolywal mnie i
wzywal, dlatego tu jestem.
Kazimierz zawsze byl piek-
ny, uroczy, jednoczesnie
bajkowy, w jakim$§ sensie
fantastyczny, nierealny.
Wrécitem do tej krainy
szczeSliwosci.
¢ Edukacja?

- Ksztalcilem sie w War-
szawie, tam skoficzylem
podstawowke i szkote
Srednia. Studiowalem tez
filozofie, ostatecznie zo-
stalem magistrem sztuki.
W Kazimierzu otworzyto
sie nieoczekiwanie Ko-
legium Sztuk Pigknych
UMCS, bytem pierwszym
rocznikiem, ktéry tam po-
szedlije ukonczyl. W bar-
dzo krotkim czasie szkotle
zlikwidowano, §mieje sie,
ze powstata po to, bym
skoriczyt studia.

e Wr6¢my na moment do
dziecinstwa. Byle§
Dziecigtkiem Jezus?

—To jest bardziej skom-
plikowana sprawa, w
trzech odstonach. W stanie
wojennym rzeczywiscie
bytem tym Dzieciatkiem
Jezus, zywym Jezuskiem w
zywej szopce. Z prawdzi-
wa rola, mialem bowiem

pobtogostawi¢ lud. Na
probach w klasztorze Re-
formatéw szykowalem sie
do tego btogostawienia,
byta straszna zima, mia-
tem buty Relaksy wysta-
jace z sianka, w koficu na
Kazimierskich Jasetkach
pobtogostawilem ten lud.
Ale ta historia ma jeszcze
dwie odstony.

* Druga odslona?

- Jak krecono film ,,Dwa
ksiezyce”, to md6j ojciec
zagral tam Boga. W willi
Pruszkowskiego siedziat
na tarasie i byl malowany
jako Bog. Zreszta powstal
z tego obraz, ktory dzi§ jest
wmuzeum.

* A trzecia odslona?

— Ile§ lat po6zniej do
grobu naWielkanoc trzeba
bylo wykona¢ rzezbe Chry-
stusa. Padla propozycja,
zeby ze mnie zdja¢ odlew.
Postanowilem przygoto-
wac sie do tej operacji,
przez trzy dni nic nie ja-
dtem, trwajac w poscie do-
stownym i symbolicznym.
Moje cialo zostalo odlane,
rzezba na Wielkanoc tra-
fita do grobu i pamietam
emocje, gdy przyszedtem
do koSciota i zobaczylem
tam siebie. To byt nokaut,
rodzaj wstrzasu, bo jest
w tym zdarzeniu mocna
symbolika. Ta symbolika
jest ze mng caty czas, bo
rzezba rokrocznie skia-
dana jest do grobu i sie z
nig spotykam. Zaczeto sie
od dzieciatka w zlobku, a
skonczylo w grobie.
¢ Studiowale$ malarstwo,

skad fotografia w twoim
zyciu?

—To chyba kwestia wraz-
liwoSsci, ktora nie dawala
mi spokoju i r6zne rze-
czy z nig robitem. Od lat
pisze rozne rzeczy, zeby
ten $wiat jako$§ okietznac,
zarejestrowac i uchwycic,
nie da¢ mu przeminac.
Ksztalcilem sie w kierunku
malarstwa, ale to fotogra-
fia przylgneta do mnie naj-
bardziej. Okazalo sie, ze to
jest to. Poprzez fotografie
staram sie opowiadac o
tym, co mnie fascynuje, a
co mnie drazni, niepokoi,
dziwi.

e Pamietam, jak na jednym
ze spotkan w Kazimierzu
Dolnym fotografowales
malym kompaktem,
odpornym na upadki.

— Dzi§ w sposdb nie-
okietznany fotografuje
aparatem telefonicznym,
ktory zaspokaja moje po-
trzeby z zakresie fotografii,
wydaje mi sig, ze komoérka
jest przydatnym narze-
dziem w wielu sytuacjach.
Mam je zawsze przy sobie.
To sie sprawdza.
¢ To wlad$nie komérka
zrobiles zdjecie, za ktore
dostale$ nagrode na
Grand Press Photo 2021 i
w dodatku zrobiles je w
waszym domu?

- Tak, w kategorii ,Zycie
codzienne”. Probujemy
aparatem okietznaé daleki
Swiat i sie nim fascynuje-
my, a czasem najblizej nas
sa by¢ moze najwazniej-
sze, najpiekniejsze, naj-

www.dziennikwschodni.pl

fotograﬁa

bardziej zasadne kadry.
Okazuje sie, ze nie wycho-
dzac zdomu mozna zrobié
zdjecie, ktére ma w sobie
co$ wyjatkowego. Wciaz
staram sie nie daé rutynie
i znieczuleniu, czesto jest
tak, ze sie przyzwyczaja-
my do tego, co jest obok
nas i na naszym oku po-
jawia sie bielmo. Staram
sie z tym walczy¢ i wcigz
sobie to bielmo zdzieram z
oka, zeby znowu na §wiezo
spojrzeé na to, co juz do-
skonale znam.

¢ Na nagrodzonej
fotografii jest twoja zZona.
Zr6bmy przystanek.
Gdzie poznale$ swoja
zone?

— Podczas pokazu swo-
ich fotografii z podrézy
do Indii. Potrzebowatem
ochotniczki z publiczno-
§ci, zeby ja ubra¢ wsari. Na
pokazie byta piekna bru-
netka, ktéra wpadla mi w
oko, ubratem ja w sari, na
czole przyczepilem maty
diamencik. Irys zostata
moja zong. To krétka hi-
storia, ale magiczna.
¢ Co to jest milo§¢é?

—To jest tajemnica i za-
gadka. Co$ bardzo skom-
plikowanego, ztoZonego
i absolutnie niepowta-
rzalnego. Jest w tym duzo
magii i racjonalizowanie
tego wydaje sie bezcelowe.
* Mowi sig, Zze w Zyciu
wazna jest praca, pasja,
pieniadze, zdrowie,
rodzina, przyjazn, wiara,
Bé6g. No wladnie, cow
zyciu jest wazne?

— Wazne jest to, ze jak
to zycie nam si¢ skonczy
lub bedzie konczyé, to ze-
bySmy mieli poczucie, ze
wykorzystaliSmy swoj ta-
lent i nie zmarnowaliSmy
potencjalu, ktéry zostat
nam dany. Wazne jest szli-
fowanie siebie w kierunku
robienia tego, co powinni-
§my robi¢. Kazdy ma inne
powotanie i inng role do
wypelnienia.
¢ No wlasnie, kazdego
dnia czekaja na czlowieka
24 nowiutkie, jeszcze nie
napoczete godziny, a
czlowiek nie potrafi tego
wykorzystac?

— Mam przeczucie, ze
wykorzystuje czas, ktory
jest mi dany. Kiedys$, po
powrocie z Ukrainy po-
wiedziatem, ze jak kiedy$
umre, to przynajmniej lu-
dzie powiedza, ze sobie
pozyltem. Jest takie po-
wiedzenie, ze ten, kto po-
dr6zuje, zyje dwa razy. Ja
twierdze, ze ten, kto po-
drozuje i fotografuje, zyje
trzy razy. Z tej perspektywy
mam juz ponad 120 lat.

* Opowiedz o trzech
waznych wyprawach
fotograficznych?

— Zaczne od konca. Na
mapie moich podrézy nie-
zwykle wazna jest Ukraina.
Pierwszy raz pojechatem
tam w 2004 roku, do tej
pory tam jezdze. Jest to
wyprawa roztozona na
raty, wyprawa, ktéra ko-
ryguje aspiracje, wyobra-
zenia, chore ambicje. Z
Ukrainy wracam jak z re-

kolekcji, szczeg6lnie teraz,
kiedy juz trzy razy bytem
w Donbasie w czasie dzia-
tan wojennych. Ukraina
jest miejscem okropnym,
przerazajacym, ale jed-
noczednie tez fascynuja-
cym, nie dajacym spokoju.
Czuje sie zobowigzanym
tam wracac, o tym mowic i
to fotografowac.

* Powiedziale$
rekolekcje?

—Jedna z takich rzeczy,
jaka nie daje mi spokoju to
jest na przyktad sytuacja,
ktérej doSwiadczylem w
metrze w Charkowie. Tam
bylo bezimienne dziec-
ko, ktore sie urodzilo na
tej stacji pottora miesigca
wcze$niej, nie miato imie-
nia, nie bylo chrzczone,
nie byto zarejestrowane,
nie widziato dziennego
Swiatta. Nie mogtem go
nawet zobaczy¢, by byt
taki przesad, Ze nie mozna
pokazac dziecka nieochrz-
czonego, ktére nie ma
imienia.

* Druga wyprawa?

— Indie. Byty dla mnie
totalnym zaskoczeniem.
7 jeden strony bajkowo
magiczny kraj, dziataja-
cy na wszystkie zmysty, z
drugiej strony kraj, gdzie
jest bieda, ludzie zyja w
skrajnej nedzy. To taka
ciemna strona ksiezyca, z
ktorej wracamy do swojej
jasnej i czySciutkiej strony.
Podrézowanie na pelnym
zaangazowaniu daje jakas
empatie ze Swiatem, zanu-
rzenie sie w problemach
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tego Swiata, ktory czesto
jest do§¢ odlegty i nas po
prostu nie obchodzi.

¢ Trzecia podrdz, trzecie
miejsce?

—To dziwna podréz, bo
geograficznie najblizsza,
ale w pewnym sensie naj-
dalsza. Kilkanascie lat temu
zaczalem realizowac pro-
jekt fotograficzny na temat
cyrku. To jest kraina, ktora
W pewnym sensie jest wsze-
dzie, bo chodzi o spotecz-
no$¢, zyjaca w swoim za-
mknietym Swiecie, do kt6-
rego my, cywile, nie mamy
wstepu, nie mozemy w ten
Swiat wejs¢ i go doSwiad-
czyé. Mi sie to udalo, regu-
larnie wracam do cyrku. Za-
czatem fotografowac cyrk w
2011 roku, w miedzyczasie
zmienilo sie nastawienie
do cyrku, z cyrku zniknety
zwierzeta, a byly tam przez
blisko 200 lat. Takich $wia-
tow, jak cyrk jest bardzo
duzo i sg to r6zne §wiaty.
Mialem podczas cyrkowych
podrézy duzo przygoéd,
niemal literackich, niemal
filmowych. Na przyklad z
linoskoczkiem chodzilem
na linie na wysoko$ci 7 me-
trow. Z czystym sumieniem
moge o sobie powiedziec,
Ze jestem cyrkowcem.

e Mam nadzieje, Ze po tej
linie chodzile$ z
asekuracja?

— Nie, nie, bez asekuracji.
Na probie robitem zdjecia
linoskoczkowi, ktéry miat
na koncie rekordy Guin-
nessa, byt wéwczas jednym
z najlepszych linoskocz-

kow Swiata. Wszedlem na
maszt i stalem na jednym z
malutkich trapéw, na dole
w miedzyczasie panowie
montowali kule Smierci. W
pewnym momencie 6w li-
noskoczek zapytal, czy zde-
cyduje sie z nim przejs¢ po
linie? Bylo mi niezrecznie
odmowic, bo to by Swiad-
czylo, Ze mu nie ufam. Za-
ryzykowatem, ale nie do
konica wiedziatem, jak to
sie rozwinie. Poprosil mnie,
zebym ztapal za tyczke,
ktora stuzy mu za stabili-
zacje i go balansuje. Zrobi-
tem krok, powoli szedlem w
jego kierunku, jak zobaczyli
to montazysci kuli $mierci,
zlapali si¢ za glowe. W pew-
nym momencie zapytal sie,
czy idziemy dalej. Powie-
dzialem, ze wolatbym wro6-
ci¢. Szedlem, tyczka dawata
mi poczucie, ze trzymam
sie poreczy. Wrocitem, sta-
natem na malutkim trapie,
odetchnatem.
¢ Niezle, mowi sie, ze
sztuka Zycia to
umiejetno$¢ balansu.
Miale$ niezla szkole?

—Tak, od tamtego czasu
wiem, iz nalezy uwazac,
zeby w zadna strone sie nie
przeciazyc.
* Wr6¢my do fotografii.
Czlowiek lapie kadr za
pomoca oka, w tym
momencie obraz zapisuje
sie na dnie oka, naciska
spust, obraz zapisuje sie
na matrycy. Cow
fotografii jest wazne?

- Kto$ powiedzial, zrob
takie zdjecie, ze gdyby nie

Linoskoczek

Jest takie powiedzenie, ze ten, kto
podrozuje, zyje dwa razy. Ja twierdze, ze
ten, kto podrozuje i fotografuje, zyje trzy
razy. Z tej perspektywy mam juz ponad

120 lat - ROZMOWA z Maksem
Skrzeczkowskim, malarzem, fotografem,
podroznikiem, dyrektorem
Kazimierskiego Osrodka Kultury,

Promogji i Turystyki

FOT. TOMASZ MEYNARCZYK

ty, to Swiat takiego zdje-
cia by nie ujrzat. Ma wiel-
ka wiare w to, ze kazdy
ma inng wrazliwo$¢, inne
fascynacje, inne leki, po-
przez fotografie moze tak,
jak sie wypala znak zwie-
rzetom, oznakowac siebie.
Kiedy$ zadalem studen-
tom zadanie, by krotko
napisali czym jest dla nich
fotografia. Jedna ze stu-
dentek napisata: fotografia
to ja—1itego sig trzymam.
Chodzi o to, zeby w kaz-
dym zdjeciu byla nasze
pietno indywidualizmu.

Fotografia jest dzienni-
kiem, pamietnikiem, moze
nawet konfesjonalem cza-
sem, takim miejscem, w
ktoérym zostawiamy siebie
i w ktérym odbijamy sie-
bie.

e Wsobote, 5 listopada
bogaty program
Akademii Odkry¢
Fotograficznych, w tym
twoj pokaz pod
intrygujacym tytulem:
Czy mozna zrobi¢ zdjecie
czlowiekiem?

—Nie chce o tym za duzo
mowic, bo nie chcee spalié
sobotniego pokazu. Po-
wiem tylko tyle, Ze sa w
historii znane przypadki,
ze kto§ kto fotografowat
camerg obscura, zrobit
sobie ja z arbuza. Byty tez
przypadki, ze ludzie foto-
grafowali soba fizycznie,
sa zdjecia potwierdzajace,
ze mozna siebie uzy¢ jako
aparatu fotograficznego.
Po wigcej zapraszam na
moéj pokaz.

FOT. MAKS SKRZECZKOWSKI

AKADEMIA ODKRYC
FOTOGRAFICZNYCH

Sobota, 5 listopada 2022,
Centrum Kultury w Lubli-
nie.

9.30-11: plener foto-
graficzny ,Przedwojenny
Lublin...” (spotkanie dla
chetnych przy wejsciu do
Muzeum na Zamku)

11-11.15: ,Czy mozna
zrobi¢ zdjecie... czlowie-
kiem?” - pokaz Maksa
Skrzeczkowskiego

11.15-12: ,Wtadystaw
Bogacki-fenomen odkryty
powtoérnie” — prezentacja
Antoni Tolek Florczak

12-12.15: otwarcie XVIII
»Dorocznej Wystawy Foto-
klubu MCK”, ostrowieckie-
go fotoklubu, Hol (I pigtro)

12.15-12.30: otwarcie
wystawy ,Pocztowki z
Galicji 1920-1939” — Wta-
dystaw Bogacki, Hol przy
Oratorium (parter)

12.30-13.15: ,Mysterium
spatium-tempus (tajem-
nica czaso-przestrzeni) —
przez otworek” — spotkanie
z Mirostawem Radomskim

13.15-14.15: ,Muzeum
Fotografii w Janowie Lu-
belskim” - spotkanie z
Antonim Tolkiem Florcza-
kiem

* wystawa pokonkurso-
wa XIII edycja konkursu
»Teatr w obiektywie” , Fun-
dacja Nieprzetartego Szla-
ku, Hol przy Oratorium
(parter),

¢ Jindtich Streit, (AB)
NORMALIZACJA, Plac
przed Centrum Kultury




ksigzki

O dzienniks ............
Do czylania na jesienne wieczory

Jeremi Przybora i jego Swiat, w ktorym kroluje purnonsens. Narciarstwo ekstremalne, opowies¢ o Mickiewiczu i eseje
o tworczych drogach Boscha, Caravaggio czy Beksinskiego. A moze opowies¢ o matym Antku, ktory poznat hrabiego
Rydygiera, mtodego wampirka? Jakie jeszcze nowosci znajdziemy w ksiegarniach?

MISTRZ ROMANTYCZNYCH HISTORII

NICHOLAS

SPARKS

KRAINA MARZEN
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Nicholas Sparks: Kraina
marzen

Colby Mills marzyt o karie-
rze muzyka, dopoki $mier¢
wujka, u ktérego sie wycho-
wywal, nie zmusita go do
zrezygnowania z tych aspi-
racji. Teraz prowadzi matq
rodzinna farme w Karolinie
P6lnocnej. Chcac oderwaé
sie¢ od domowych obo-
wiazkéw, jedzie na Floryde
i spontanicznie wychodzi
na scene¢ w barze w St. Pe-
te’s Beach. I wtedy spotyka
pewna dziewczyne, a jego
Swiat wywraca sie do gory
nogami. Czy marzenia o lep-
SzZym zyciu sg w stanie prze-
zwyciezy¢ brzemie przeszlo-
Sci?

James Norbury: Podréz

Dwojka nieprawdopo-
dobnych towarzyszy kon-
tynuuje podrdz. Im dalej sa
od domu, tym stajg sie sobie
blizsi. Wyruszyli w droge,
poniewaz Maly Smok czut
sie nieszczesliwy i kiedy
zwierzyl sie z tego Wielkiej
Pandzie, ta postanowila ule-
czy¢ jego dusze. Uznala, ze
kazda zmiana bedzie lepsza
niz stanie w miejscu. Wigc
ruszyli w droge.

Czy maja jakis cel? Amoze
nie ma on znaczenia, bo
wazne jest to, co zobacza,
poczuja i co przydarzy im
sie w podrozy. I nawet jesli
w wedréwce przez obce lady
na ich drodze stang prze-
szkody, ktére wydadzg sie
nie do pokonania, to dwojka
przyjaciot nauczy sie akcep-
towac to, ze wyzwania sa
czedcig zycia i s niezbedne,
zeby sie rozwijac.

Andrew Norriss: Mike

Poznaj Floyda, wschodza-
ca gwiazde tenisa. By¢ moze
jest tak dobry, Ze pewnego
dnia moégltby wygra¢ Wim-
bledon. Poznaj Mike’a, ktory
przychodzi nagle i bez zapo-
wiedzi znika, czesto milczy
lub méwi niezrozumiale rze-
czy, a wszystko wskazuje na
to, ze Floyd jako jedyny moze
go zobaczy¢. I wcale mu sie
to nie podoba. Prawda jest
jednak taka, ze Mike ma
powdd, by sie pojawiaé. Od-
krycie przyczyny jest praw-
dopodobnie najwazniejsza
sprawa w zyciu Floyda. Co
to znaczy podazac wlasna
droga, odnaleZ¢ siebie?

=

|

i
Jin
WSZYSTKIE NASZE

KEAMSTWA

JANE CORRY

e
ANDREW NoRR 1S5

PRZERT K AMIA KL

4o
POJDZIE
ZA
TOBA

Nicole LePera: Wzrastam

Okrzyknieta mianem be-
stsellera ,New York Timesa”
ksiazka doktor Nicole LePe-
ry adresowana jest do osob,
ktére pragna wprowadzic¢
W swoim zyciu pozytywne
zmiany.

Czytelnicy znajda w niej
zestaw narzedzi niezbed-
nych do zerwania ze szko-
dliwymi zachowaniami
sabotujacymi ich zycie.
Dzieki zmianie destrukcyj-
nych wzorcéw beda w stanie
wplynac na sposoéb, w jaki
podchodza do dobrego sa-
mopoczucia psychicznego
idbania o siebie.

Anna Onichimowska: Listy
odJaska

Mali chlopcy w czasie
pandemii czesto nie czuja
sie komfortowo. Szczegdlnie
wowczas, kiedy nie wiado-
mo, co sie dzieje z ukochana
babcia, ktora trafita do szpi-
tala. I kiedy rodzice nie moga
si¢ dogadac.

Swiat JaSka zmienit sie
bez uprzedzenia. Wszyscy
pochowali si¢ w domach
przed zto§liwym wirusem,
ktéry dyktuje nowe zasady.
Na szczeScie jest jeszcze
dziadek! Peten zwariowa-
nych pomystéw, pomocny
we wszystkim. Gdyby nie
on, Jasiek nie poznalby Izy.
I gdyby nie on, nie zdarzyty-
by sie wszystkie fantastycz-
ne rzeczy, ktére jednak sie
zdarzyly.

Angela Sommer-
Bodenburg: Wampirek

Maly Antek najbardziej
na $wiecie uwielbia czytac
straszne historie o wam-
pirach, trolach i straszy-
dtach. Pewnego dnia, gdy
rodzicéw nie ma w domu,
w jego oknie laduje ta-
jemniczy go$§¢ — Rydy-
gier hrabia Trzesikamien,
mlody, zaledwie stupieé-
dziesiecioletni wampirek.
Jest bardzo sympatyczny.
Tylko czy Antek zdota mu
udowodni¢, ze jego krew
wcale dobrze nie smakuje?
I czy jego rodzice musza
by¢ tacy ciekawscy? Jak
im wytlumaczy¢, dlacze-
go jego nowy przyjaciel
zawsze nosi czarng pele-
rynke, zastania dlonig usta
ido tego tak dziwnie pach-
nie?

NICOLE LEPERA
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Jeremi Przybora: Wraz czyli
bez

Jeremi Przybora — wirtuoz
stowa, artysta o wyjatkowej
wyobrazni, poeta uwielbiany
przez pokolenia — zaprasza
nas do $wiata, w ktérym kro-
luje purnonsens. Nieszablo-
nowego wyboru dokonat Mi-
chat Rusinek, znawca non-
sensu we wszelkiej postaci,
sam nalezacy do plemienia
przyborian.

Nietuzinkowe skojarzenia,
absurdy, popis jezykowego
kunsztu i dowcipu. Bo zdro-
wy rozsadek jest passé.

Angela Sommer-
Bodenburg: Wampirek
przeprowadza sie

Przyjazn Antka i Rydygie-
ra zostaje poddana probie.
Upiorna rodzina wampirka
uwaza, ze zaden dostojny
wampirzy réd nie powi-
nien bratac sie z ludzmi.
Wyrzucony przez krewnia-
kéw z przytulnego rodzin-
nego grobowca, wampirek
musi szuka¢ nowego domu.
Z catym dobytkiem, czyli
stuzaca mu jako 16zko trum-
na, puka do drzwi Antka
i o§wiadcza zdumionemu
koledze, ze zamieszka w jego
piwnicy. Tylko co powiedza
nato jego rodzice?

Anna Dobrowolska: Bylem
fotografem w Auschwitz

Wilhelm Brasse, dwu-
dziestotrzyletni mezczyzna
z Zywca, trafit do Auschwitz.
Spedzit tam ponad cztery
lata i na zlecenie nazistow
prowadzit dokumentacje
fotograficzna. Po wojnie
jego zdjecia obiegly caly
Swiat, dajac Swiadectwo tra-
gedii ponad miliona osdb.
Brasse po tym, co widziat
w Auschwitz, nigdy nie wro-
cit do zawodu. Mroczne
wspomnienia z obozu nie
pozwolilty mu wykonywac
zwyklych fotografii. ,Bytem
fotografem w Auschwitz” to
pierwszoosobowa relacja
z obozowego piekia.

Zellker: Lazurowa idea.
O rzeczywisto$ci

Cztowiek od zawsze po-
szukiwal sensu. Marzenie,
by dostrzec w §wiecie har-
monig, przekonac sie, ze
wszystko wokét jest upo-
rzadkowane, Ze jest sie cze-
§cig tego tadu - towarzy-

www.dziennikwschodni.pl
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szyto filozofom, artystom,
naukowcom oraz zwyklym
ludziom . ,,0 rzeczywistoSci”
autorstwa Jozefa CzeScika
(podpisujacego sie pseu-
donimem Zellker) otwiera
cykl publikacji pod tytutem
,Lazurowa idea” i jest zapro-
szeniem do fascynujacego
Swiata filozofii — nie tylko dla
filozof6ow.

Jane Corry: Wszystkie nasze
Ikdamstwa

Sarah i Tom starali sie do-
brze wychowac syna, w kaz-
dym razie tak im si¢ wydaje.
I nawet jesli chlopak czasa-
mi ich rozczarowuje, to jego
wyskoki mieszcza sie¢ w tym,
co uchodzi za normalne
w okresie buntu nastolat-
kéw. Dopoki pewnej nocy
nie wraca do domu i nie
wyznaje, Ze zrobil co$ prze-
razajacego. I zaczyna btagac
rodzicow, by nie dzwonili na
policje. Juz wkrétce Sarah
przekonuje sie, jak daleko
jest w stanie sie posunac, by
chroni¢ swoje jedyne dziec-
ko.

Mark Edwards: Z1o p6jdzie
zatoba

Daniel i Laura, trzydzie-
stoparolatkowie z Londynu,
wyruszaja w wielka podroz
po Europie. Po powrocie
planuja sie pobrag, zatozy¢
rodzine. Gdy ich poznajemy,
sa w Budapeszcie — wsiadajq
wtasnie do nocnego pocia-
gu jadacego do Rumunii.
Po tym jak zostaja z niego
wyrzuceni trafiajag do samot-
nego domu. Ta upiorna ru-
munska przygoda bedzie sie
odzywaé ponurym echem
takze po powrocie do Londy-
nu. Beda cierpie¢ na zespot
stresu pourazowego. Co go
spowodowalo? Jakie mrocz-
ne zagadki skrywat dom na
odludziu?

Daphne du Maurier: Koziot
ofiarny

John spotyka swojego
sobowtora. Na drugi dzien
budezi sie jako hrabia Jean de
Gué. Ubrany w jego rzeczy,
ogolony jego przyborami
iuczesany jego szczotkami,
John wecale nie jest pewny,
czy w lustrzanym odbiciu
widzi Jeana, czy siebie...
C6z ma do stracenia? Zycie
wykladowcy nie przyniosto
mu nic procz rozczarowa-

JEREMI*zi: 1
PRZYBORA

[ C2VLI JAK PRIEZVEEM
SAMEGO SIEBIE

nia i nudy. Stara sie wiec
graé role Jeana najlepiej, jak
potrafi. Zwlaszcza ze nowe
zycie jest pelne namietnosci
i sekretow, bo Jean zdecydo-
wanie nie byt czlowiekiem

uczciwym.

Laura Agusti: Historia
pewnego kota

Opowie§¢ o przyjazni
Laury, hiszpanskiej artystki
— malarki i graficzki, milo-
$niczki zwierzat — z syjam-
skim kotem o imieniu Hej.
Intymny i uniwersalny por-
tret jednego z najbardziej
fascynujacych stworzen na
Swiecie. Wsrod wszystkich
zwierzat, udomowionych
i dzikich, zadne nie jest dla
czlowieka tak tajemnicze
i fascynujace jak kot. Jest
to tez stworzenie z naj-
lepszym aktualnie PR-em,
pomimo wielu watpliwych
cech swojej osobowoSci...
Ale chyba zgodzimy sie
wszyscy, ze to my, ludzie,
jesteSmy goS$¢mi i wierny-
mi poddanymi w kréle-
stwie kota, a nie odwrotnie.

Mochal Sowa: Czere$nie od
Swietej Anny

Slaska saga, $laskie drogi.
Mata Lenchen ma anali-
tyczny umyst: $wietnie liczy
i btyskawicznie kojarzy
fakty. Kiedy w 1945 roku
do jej rodzinnej miejsco-
wosci, nieduzego $laskiego
miasteczka, wkracza Armia
Czerwona, jej dotychcza-
sowe zycie sie konczy. Gdy
Lenchen nieco doro$nie,
nauczy sie —juz jako Helen-
ka - Ze moze liczy¢ tylko na
siebie. Zwlaszcza ze tajem-
nicza postac z przesztosci
dotozy wszelkich staran, by
uprzykrzy¢ jej zycie i nie-
korzystnie pokierowac jej
losem.

Peter , Peru” Chrzanowski:
Szusss czyli jak przezylem
samego siebie

Autor z niezwykla szczero-
§cig opowiada w niej o swo-
ich burzliwych losach, gdy
najpierw jako dziecko pol-
skich emigrantéw z trudem
probowat dopasowac sie do
zycia w Kanadzie, a potem
o rodzacej sie w nim pasji
do gor i narciarstwa ekstre-
malnego - sportu, ktéry po-
wstawat w latach 60.170. XX
wieku.

ANGELA SOMMER-BODENBURG

MARTA MOTYL

FANTAZJOWANIA

Byl jednym z pierwszych
propagatoréw tej dyscypliny.
Uprawianie jej wiazalo sie
zlicznymi, pelnymi przygod
wyjazdami na terenie obu
Ameryk.

Marta Motyl: Sztuka
fantazjowania

Dzieki kolejnym esejom
przemierzysz tworcze drogi
wielu znanych wizjoneréw
Swiata sztuki. Sprawdz, jakie
slady wlasnych przezy¢ po-
zostawili w swoich niesamo-
witych dzietach Bosch, Cara-
vaggio, Goya, Dali, Beksinski
i inni. Nieraz wizja kryje
prawde, od ktérej trudno od-
wroci¢ wzrok...

TreSci zawarte w obra-
zach jak ze snow famig tabu,
ukazujac nieokielznane fan-
tazje, magie i szalefistwo.
Prezentujac dzieta wyobraz-
ni wybitnych artystow, au-
torka , Sztuki podgladania”
i, Sztuki prowokowania” tym
razem odkrywa przed czytel-
nikiem sztuke bogata w su-
gestywne marzenia i prze-
dziwne imaginacje.

Cezary Harasimowicz:
Adam

Takiej powieSci o Mic-
kiewiczu jeszcze nie bylo!
To nie jest nudna biografia
wieszcza, nic z tych rzeczy.
To zeznanie pewnej tajem-
niczej postaci. W tej niesa-
mowitej historii narratorem
jest... No wlasnie — kto? Bies,
licho, a moze sam... diabet,
opiekujacy si¢ Adamem od
kotyski w Zaosiu po istam-
bulskie toze §mierci? Czy
bez interwencji tego czar-
ciego ducha nie mielibySmy
wieszcza oraz Polski — Chry-
stusa narodow? Mickiewicz
nie jawi sie tu wylacznie jako
geniusz, cudowne dziecko
romantyzmau. Jest mezczy-
zna z krwi i koSci — delikat-
nym i uduchowionym, ale
tez kochliwym, burkliwym,
zadufanym w sobie, réwnie
sklonnym do uniesien, jak
i konfliktow.

(ASK)

UWAGA

MAMY DLA WAS PO JED-
NYM EGZEMPLARZU OPI-
SANYCH KSIAZEK

Na telefony czekamy dzi$
0 godzinie 12. Kto pierwszy,
ten lepszy.

Tel.: 81 46 26 800



vvzdarzenie

Fantastyka wraca do Lublina.
weekend nowy [estiwal StarFest

Mitosnicy fantastyki znow bedg swietowac w Lublinie. Dzi$ w Targach Lublin (ul. Dworcowa 11) rozpoczyna sie Fantastyczny
Festiwal Wyobrazni StarFest

o beda trzy dni fan-
tastycznych wra-
zen. W bogatym
programie orga-
nizowanego w dniach 4-6
listopada wydarzenia zna-
lazly sie setki r6znorodnych
atrakcji: spotkania z twor-
cami, konkurs cosplay, pre-
lekcje, warsztaty, koncerty,
projekcje filmowe...

Nowy festiwal, stara ekipa

Fantastyczny Festiwal Wy-
obrazni StarFest tworza lu-
dzie, ktorzy przed pandemia
organizowali popularny Fal-
kon - konwent, przez ktéry
co roku przewijalo si¢ tysia-
ce odbiorcow z catego kraju.
Nie znaczy to jednak, Ze ten
drugi juz nie wrdci. Orga-
nizatorzy widzieliby Fal-
kon jako impreze o zasiegu
miedzynarodowym, nato-
miast StarFest bedzie goscit
gwiazdy z Polski, z mocnym
akcentem na influencerow
iyoutuberéw.

Tworcy i autografy
Organizatorzy wyraznie
stawiaja na internet i nowe
technologie, stad u boku pi-
sarzy bedzie mozna spotkaé

o~

takze na przyktad populary-
zator6w nauki na co dzien
dzialajacych w przestrzeni
YouTube. Wsrdd tego typu
influenceréw znajda sie
chociazby Dawid MyS$liwiec
z kanatu ,Naukowy Betkot”
czy Szymon Pekala, twérca
kanatu ,Wojna Idei”.

Wielbiciele literatury do-
cenig mozliwo$¢ ponow-
nego spotkania ze statymi
bywalcami poprzednich
odbywajacych sie w Lubli-
nie konwentéw: Agnieszki
Hatas, Andrzeja Pilipiuka czy
Jacka Komudy, ale na Star-
Fest przyjada takze przedsta-
wiciele innych nurtéw litera-
tury, jak chociazby Lukasz
Orbitowski czy Przemystaw
Kossakowski.

Wsréod gwiazd festiwalu
beda tez m.in. czlonkowie
Grupy Filmowej Darwin,
iluzjonista Michat Skubida,
piosenkarka znana ze §ciezki
dzwiekowej do gry ,Wiedz-
min III - Dziki Gon” Joanna
Lacher, tworca komiksow
Hubert Ronek, a takze au-
torka realizacji wizualnych
KarolinaWlodek.

Wszystkich gosci bedzie
mozna postuchaé w czasie

spotkan autorskich i poroz-
mawiac¢ z nimi w czasie dy-
zuréw z autografami.

Roézne oblicza fantastyki

Wazna role w programie
festiwalu odegraja prelek-
cje tematyczne i wyklady
dotyczace szeroko pojetej
fantastyki. Bedzie mozna
na przyktad dowiedziec¢ sie
wigcej na temat niezwykle
popularnej w ostatnich mie-
sigcach sztuki tworzonej
przez Sztuczna Inteligencje.
Prowadzacy, Maks Kulicki,
bedzie pytal o przysztos¢
sztukii artystow.

Tomasz Syta poruszy
temat muzyki powaznej
wmandze i anime. Watki po-
lityczne i ideowe w popkul-
turze przywola wspomniany
Szymon Pekala znany z ka-
natu YouTube ,,Wojna Idei”.
Nie zabraknie z pewnoS$cia
r6znorodnych spojrzei na
najglodniejsze w ostatnim
czasie przykltady fantastyki
w popkulturze, takie jak se-
rial Amazona ,PierScienie
wladzy”.

StarFest to takze gry wideo
i planszowe, czyli segment
cieszacy sie bardzo duza po-

Nie ma fantastycznego kon-
wentu bez coplayerow. Tak
byfo na ostatnim Falkonie
w 2019 roku. Na StarFescie
tez bedzie tradycyjny kon-
kurs cosplay

FOT. MACIE] KACZANOWSKI/ARCHI-
WUM

pularnoscia i ktory wystar-
tuje jako pierwszy podczas
festiwalu, bo juz na inaugu-
racje: w piatek o godzinie 15.

Gry planszowe, fabularne,
karciane, gry komputerowe
oraz konsolowe, a takze sesje
RPG. Chetni beda mogli
zagrac z przyjacioimi lub
wziaé udzial w turniejach
z atrakcyjnymi nagrodami.
Sprébowacé swoich sit beda
mogli nawet ci, ktérzy na co
dzien nie maja do czynienia
na przyklad z planszéwka-
mi, bo tradycyjnie dostepni
beda wolontariusze, ktorzy

wytlumacza zasady i wpro-
wadza w rozgrywke.

Ponadto w ramach festi-
walu odbywac sie beda fil-
mowe quizy, powrdci m.in.
znany z Falkonu konkurs
organizowany przez Marci-
na Andrysa. Nie zabraknie
réznorodnych pokazow:
od zonglerki i fireshow po
tance dawne i wspdlczesne,
a nawet sztuki walk. W ra-
mach strefy warsztatowej
bedzie mozna wzia¢ udziat
na przykltad w zajeciach ka-
ligrafii, szermierki, szycia
strojow czy przygotowywa-
nia makiet. Bedzie tez co$
dla maluchéw, czyli gryi za-
bawy edukacyjne oraz strefa
zabawek.

DarthVader, Harley Quinn
amoze WiedZmin?

Nie ma fantastycznego
konwentu bez coplayeréw.
Na podobnych imprezach
na calym Swiecie mozna
spotka¢ bohater6w znanych
z popkultury: gier wideo, ko-
mikséw, filmoéw czy mang.

Nikogo nie dziwi wiec, ze
miedzy stoiskami i atrakcja-
mi kraza barwne postaci:
od rodzimego WiedZmina,

przez najrézniejsze wa-
rianty Jokera po bohate-
réow z ,Gwiezdnych Wojen”.
Kazdy chetny moze odwie-
dzi¢ Targi Lublin , w skorze”
swojego idola. Niektorzy
przygotowuja swoja styliza-
cje zniezwykla dbaloscia, nie
szczedzac budzetu na mate-
rialy oraz czasu na przygoto-
wania. Najlepsi beda mogli
wzia¢ udzial w tradycyjnym
juz konkursie cosplay i po-
walczy¢ o atrakcyjne nagro-
dy. Wystepy oceni jury zlo-
zone z cosplayerow, ktorzy
maja do$wiadczenie ze stro-
jamiréznego typu, zarbwno
szytymi, jak i wykonanymi
z termoplastoéw lub na bazie
makijazu.
Bilety

Wejsciowki i karnety na
StarFest mozna nabywad
online na platformie tobilet.
pl oraz w festiwalowej kasie
w czasie wydarzenia. Ceny
wahaja sie od 30 zt do 100 zt
na poszczegoélne dni (naj-
drozsza wejScidwka w cenie
100 zt obowigzuje na sobo-
te). Karnet na caly festiwal to
koszt 120 zt.

DAD
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TEATRY:
Jezuicka

TEATR STARY (ul. i
18):  PIATEK SOBOTA:
Koncert: Lubelska Federacja

Bardow - 19.00 NIEDZIELA:
Filmowa niedziela - 17.00
TEATR OSTERWY (ul. Narutowicza 17):
PIATEK: Antygona w Nowym Jorku - 10.00;
Ksiezyc i magnolie - 19.00 SOBOTA
NIEDZIELA: Antygona w Nowym Jorku
- 17.00; Ksiezyc i magnolie - 19.30
TEATR ANDERSENA (plac Teatralny 1):
PIATEK: Podwaéjne zycie Weroniki - 10.00,
18.00 SOBOTA NIEDZIELA: Podwéjne zycie
Weroniki -18.00
CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakow
12): SOBOTA: Je-sien-nie-sie - 12.00
NIEDZIELA: Je-siefi-nie-sie - 12.00; Ona_s
-18.00
FILHARMONIA LUBELSKA (ul. Curie-
Sktodowskiej 5): PIATEK: brak

koncertow
KINA:
CINEMA CITY PLAZA (ul. Lipowa

13): PIATEK: Ania - 16.00;
Bejbis - 21.40; Bilet do raju - 13.30,
18.00; Black Adam dubbing - 12.20,
15.00, 17.40; Black Adam napisy - 20.20;
Bros - 16.50, 19.20, 21.50; DC Liga
Super-Pets - 13.00; Egzorcyzmy siostry
Ann - 19.10, 21.30; Gdzie diabet nie moze,
tam baby posle - 16.40; Halloween. Finat
- 18.50, 21.20; Johnny - 14.00; Listy do
M.5-11.00, 12.00, 13.40, 15.20, 16.20,
18.00, 19.00, 20.40, 21.40; Miaii ja. Film
- 11.00; Minionki: Wejscie Gru - 12.20;
Nel i tajemnica kurokota - 12.40, 14.50,
17.00; One Piece Film: Red - 11.30, 19.00;
Siedlisko zta - 16.30; Tedi i szmaragdowa
tablica - 12.30, 14.40; USmiechnij sie
-20.30 SOBOTA NIEDZIELA: Ania - 16.00;
Bejbis - 21.40; Bilet do raju - 13.30,
18.00; Black Adam dubbing - 12.20,
15.00, 17.40; Black Adam napisy - 20.20;
Bros - 16.50, 19.20, 21.50; DC Liga Super-
Pets - 10.00, 12.15; Egzorcyzmy siostry
Ann - 19.10, 21.30; Gdzie diabet nie moze,
tam baby posle - 16.40; Halloween. Finat
- 18.50, 21.20; Johnny - 14.00; Listy do
M. 5-10.00, 11.00, 12.00, 13.40, 15.20,
16.20, 18.00, 19.00, 20.40, 21.40; Mia
i ja. Film - 14.30; Minionki: Wejscie Gru
- 10.10, 11.20; Nel i tajemnica kurokota
-10.30, 12.40, 14.50, 17.00; One Piece
Film: Red - 11.30, 19.00; Siedlisko zta
- 16.30; Tedi i szmaragdowa tablica
- 10.20, 12.30, 14.40; Usmiechnij sie
-20.30
CINEMA CITY FELICITY (al. Witosa 32):
PIATEK: Amsterdam - 14.10; Baby
Broker - 21.30; Bejbis - 21.10; Bilet do
Raju - 19.10; Black Adam 2D dubbing
- 12.20, 15.20, 18.00; Black Adam 2D
napisy - 16.20, 20.40; Black Adam 4DX
napisy - 14.20, 19.30; DC Liga Super-
Pets - 14.30; Egzorcyzmy siostry Ann
- 1710, 19.20, 21.40; Halloween. Finat
2D - 19.00, 21.30; Halloween. Finat
4DX - 22.00; Johnny - 16.40; King: Mdj
przyjaciel lew - 12.10; Kopciuszek i kamiei
zycia- 12.10; Listydo M. 5 - 11.00, 12.30,
13.30, 15.00, 16.00, 17.40, 18.40, 20.20,
21.20; Minionki: Wejscie Gru - 12.00;
Nel i tajemnica kurokota - 11.10, 13.20,
15.30, 17.40; One Piece Film: Red 2D
- 18.30; One Piece Film: Red 4DX - 11.50,
17.00; Orleta. Grodno ,39 - 10.00;
Siedlisko zta - 16.20; Tedi i szmaragdowa
tablica - 14.10; Usmiechnij sie - 20.00
SOBOTA NIEDZIELA: Amsterdam - 14.10;
Baby Broker - 21.30; Bejbis - 21.10; Bilet
do Raju - 13.50, 19.10; Black Adam 2D
dubbing - 12.20, 15.20, 18.00; Black
Adam 2D napisy - 16.20, 20.40; Black
Adam 4DX napisy - 14.20, 19.30; DC Liga
Super-Pets - 10.00, 14.30; Egzorcyzmy
siostry Ann - 1710, 19.20, 21.40;
Halloween. Finat 2D - 19.00, 21.30;
Halloween. Finat 4DX - 22.00; Johnny
- 16.40; King: Moj przyjaciel lew - 12.10;
Kopciuszek i kamien zycia - 10.10, 12.10;
Listydo M. 5-10.00, 11.00, 12.30, 13.30,
15.00, 16.00, 17.40, 18.40, 20.20,
21.20; Minionki: Wejscie Gru - 10.20,
11.40, 12.00; Nel i tajemnica kurokota
- 11.10, 13.20, 15.30, 17.40; One Piece
Film: Red 2D - 18.30; One Piece Film: Red
4DX - 11.50, 17.00; Siedlisko zta - 16.20;
Tedi i szmaragdowa tablica - 10.00, 14.10;
Usmiechnij sie - 20.00
MULTIKINO (Galeria Olimp, al. Spotdziel-
czosci Pracy 36b): PIATEK: Ania - 17.30;
Bejbis - 13.20; Bilet do raju - 15.30; Black
Adam dubbing - 10.00, 15.00; Black
Adam napisy - 12.10, 17.50, 20.40; Bros

-15.00, 17.40, 20.20; Egzorcyzmy siostry
Ann -13.15, 17.55, 20.10; Gdzie diabet nie
moze, tam baby posle - 12.25; Halloween.
Finat - 14.55, 19.40; Johnny - 10.40, 18.10;
Kopciuszek i kamien zycia - 10.10, 12.50;
Listydo M. 5 - 11.50, 12.50, 14.30, 15.30,
17.10, 18.10, 19.50, 20.50; Minionki: Wej-
$cie Gru - 10.00; Nel i tajemnica kurokota
-11.05, 15.00, 16.00; One Piece Film: Red
-17.20, 20.00; Orzet. Ostatni patrol - 10.00,
12.30; Tedi i szmaragdowa tablica - 10.35;
Usmiechnij sig - 20.50 SOBOTA NIEDZIE-
LA: Ania - 17.30; Bejbis - 14.35; Bilet do
raju - 12.10; Black Adam dubbing - 10.00,
15.00; Black Adam napisy - 12.10, 17.50,
20.40; Bros - 15.00, 17.40, 20.20; Egzorcy-
zmy siostry Ann - 13.00, 17.55, 20.10; Gdzie
diabet nie moze, tam baby posle - 12.25;
Halloween. Finat - 14.55, 19.40; Johnny
-11.10, 15.15, 18.10; Kopciuszek i kamien
zycia - 10.10, 12.45; Listydo M. 5 - 11.50,
12.50, 14.30, 15.30, 17.10, 18.10, 19.50,
20.50; Minionki: Wejscie Gru - 10.00; Nel
i tajemnica kurokota - 10.50, 13.50, 16.00;
One Piece Film: Red - 17.20, 20.00; Poranki:
Bajki zPolski - 10.00; Tedi i szmaragdowa ta-
blica - 10.35; USmiechnij sie - 20.50

KINO BAJKA (UL. Radziszewskiego 8):
PIATEK: Kopciuszek i kamien zycia - 08.30;
Orzet. Ostatni patrol - 09.00; Nel i tajem-
nica kurokota - 11.00; Johnny - 11.30;
Medjugorje - 14.00; Klondike - 15.15;
Prorok - 17.00; Bohater - 19.45; Listy do
M. 5 - 20.15 SOBOTA: Nel i tajemnica ku-
rokota - 13.15; Johnny - 17.15; Medju-
gorje - 13.30; Klondike - 15.15; Bohater
-10.15, 19.45; Listydo M. 5 - 10.00, 17.30,
20.15 NIEDZIELA: Nel i tajemnica kurokota
- 13.15, 15.30; Johnny - 13.00, 19.45; Me-
djugorje - 15.00; Bohater - 17.15; Listy do
M.5-17.30,20.15

CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakéw 12):
PIATEK: Silent Twins - 18.00; Pasazerowie
nocy - 20.00 SOBOTA: Pasazerowie nocy
- 18.00; Silent Twins - 20.00 NIEDZIELA:
Silent Twins - 18.00; Pasazerowie nocy
-20.00

CENTRUM SPOTKANIA KULTUR (plac Te-
atralny 1): PIATEK SOBOTA: Piskle - 19.00
NIEDZIELA: Piskle - 18.00

CHATKA ZAKA (ul. Radziszewskiego 16):
brak projekcji

DDK CZECHOW (ul. Kiepury 5a): SOBOTA:
Piosenki o0 mitosci - 15.30; Klondike - 17.15

PULAWY SYBILLA (ul. Partyzantow 6): PIA-
TEK: - Listydo M. 5 - 15.30, 18.00, 20.30;
Nel i tajemnica kurokota - 13.30 SOBOTA
NIEDZIELA: Listydo M. 5 - 15.30, 18.00,
20.30; Nel i tajemnica kurokota - 11.30,
13.30

BIALA PODLASKA -MERKURY (ul. Brzeska
43): PIATEK: Listydo M. 5 - 17.45, 20.15; Nel
i tajemnica kurokota - 16.00 SOBOTA NIE-
DZIELA: Kopciuszek i kamien zycia - 13.00;
Listydo M. 5 - 15.00, 17.30, 20.00; Nel i ta-
jemnica kurokota - 11.00

SWIDNIK - LOT (al. Lotnikow Polskich 24):
PIATEK SOBOTA: Nel i tajemnica kurokota
- 15.30; Listydo M. 5 - 17.30, 19.50 NIE-
DZIELA: C’'Mon C’'Mon - 11.00; Nel i tajem-
nica kurokota - 15.30; Listydo M. 5 - 17.30,
1950

ZAMOSC - STYLOWY (ul. Odrodzenia
9): PIATEK: Ania - 18.15; Baby broker
- 19.00; Black Adam dubbing - 16.00;
Egzorcyzmy siostry Ann - 18.40, 20.45;
Halloween. Finat - 16.30, 20.15; Listy do
M. 5 - 15.00, 17.30, 20.00; Nel i tajemnica
kurokota - 16.15 SOBOTA NIEDZIELA: Ania
- 18.15; Baby broker - 19.00; Black Adam
(dubbing) - 16.00; Egzorcyzmy siostry Ann
- 18.40, 20.45; Halloween. Finat - 16.30,
20.15; Kopciuszek i kamien zycia - 14.00;
Listy do M. 5 - 13.45, 15.00, 17.30, 20.00;
Medjugorje - 13.45; Nel i tajemnica kuroko-
ta - 13.00, 16.15

CHELM - ZORZA (ul. Strazacka 2): PIA-
TEK: Black Adam dubbing - 18.00; Listy
do M. 5 - 20.30; Nel i tajemnica kurokota
-14.00, 16.00 SOBOTA: Black Adam dub-
bing - 15.00; Black Adam napisy - 20.15;
Gdzie diabet nie moze, tam baby posle
-18.00; Nel i tajemnica kurokota - 11.00,
13.00 NIEDZIELA: Black Adam dubbing
- 17.15; Gdzie diabet nie moze, tam baby
posle - 15.00; Listydo M. 5-20.00; Nel i ta-
jemnica kurokota - 11.00, 13.00

LUKOW - LOK (ul. Wyszyriskiego 20): PIA-
TEK SOBOTA NIEDZIELA: Nel i tajemnica ku-
rokota - 14.30, 16.15; Listydo M. 5 - 18.00,
20.15 3

LUBARTOW - LEWART (Rynek Il 1):
PIATEK SOBOTA NIEDZIELA: Black Adam
-17.30; Listydo M. 5 - 20.00; Nel i tajemni-
ca kurokota - 15.30

CO - gdzie - kiedy

www.dziennikwschodni.pl

The drummers of Japan

Yamato, czyli koto, chappa i shino-bue

WYDARZENIE Wramach trasy
po Polsce Lublin odwiedzi barw-
na formacja japonskich bebnia-
rzy: Yamato. Widowisko bedzie
mozna zobaczy¢ na scenie Cen-
trum Spotkania Kultur (plac Te-
atralny 1) w piatek, 4 listopada.
0godz. 19.

Zespo6t Yamato stynie ze
spektakularnych wizualnie
widowisk, na ktérych prezen-
tuje sztuke gry na tradycyj-
nych bebnach taiko. Srednica

NA SCENIE W niedziele, 6 li-
stopada o godz. 18 w Centrum
Kultury w Lublinie (ul. Peowia-
kéw 12) rozpocznie sie premie-
rowy pokaz spektaklu,Ona_s".

To wynik rezydencji arty-
stycznej w ramach projektu
»Taniec w procesie”. To opo-
wie$¢ o ludzkich obawach,
strachu, ale rowniez o marze-
niach. Choreografia czerpie
z konwenc;ji teledysku.

Widowisko zrealizowaty
w duecie Pamela Bosak - tan-
cerka, pedagog tanca i po-
czatkujaca choreografka oraz
Agnieszka Ferenc - aktorka
i czlonkini stowarzyszenia
KuZnia Tanca.

- Autorki stworzytly uniwersal-
na historie, w ktérej kazdy widz
bedzie mogt odnalez¢ siebie.

bebnoéw potrafi siegaé pieciu
metrow, a paleczki, ktérymi
postuguja sie artysci waza do
3,5 kilograma. To sprawia, ze
pokaz jest jeszcze bardziej im-
ponujacy.

Na scenie pojawiaja sie takze
arty$ci z tradycyjnymi instru-
mentami strunowo-szarpanymi
z Japonii: koto, chappa, shino-
-bue, samisen, kane.

- Dzieki polaczeniu instru-
mentéw muzycznych i wyéwi-

Ona_s

] B= Ea K3

Artystki podkreslaja, ze chca od-
waznie wyraza¢ swoje uczucia
i tym przykladem zainspirowac

czonej technice gry, wystepy
Yamato oferujq widzom niezwy-
kia r6Zznorodnos¢. Zaskakujace
akrobacje polaczone z wySmie-
nitym humorem artystéw spra-
wiaja, Ze widowisko z pewnoscia
na dlugo pozostanie w pamieci
wszystkich widzoéw - zachecaja
organizatorzy pokazu.

Bilety w cenie od 149 zlotych
dostepne m.in. online na plat-
formie ebilet.pl.

DAD

innych - opowiadaja organiza-
torzy pokazu. Bilety: 15/25 zt.
DAD

Piosenki o podrozach

WYDARZENIE To bedzie juz 36. edycja Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki

Studenckiej |Turystyczne{<
Wystgpig zarowno poczat

rudno juz sobie wy-

obrazi¢ lubelska je-

sien bez piosenek

o podrézach. Jednak
mimo wieloletniej tradycji,
nie spoczywamy na laurach
I utrzymujemy program arty-
styczny na wysokim poziomie
— moéwi Izabela Pastuszko, dy-
rektorka Akademickiego Cen-
trum Kultury i Mediow UMCS
Chatka Zaka.

Tradycyjnie juz w ramach fe-
stiwalu odbedzie sie konkurs
z udzialem mtodych artystow
z calego kraju. W tym roku na
lubelskiej scenie wystapia m.in.
wykonawcy z Torunia, Warsza-
wy czy Wroclawia. Koncert kon-
kursowy odbedzie sie 5 listopa-
da o 14, a laureaci zaspiewaja
po raz drugi podczas koncertu
finalowego festiwalu: 5 listopada

w dniach 4-6 listopada

0 19. Mlodzi arty$ci beda dzieli¢
scene z gwiazdami: Ireng Sal-
wowska, zespotem Mechanicy
Shanty oraz Grupa Pomian.

—W tym roku do jubileuszu
festiwalu nawiazuje benefis
Ryszarda Borkowskiego, ktory
rowniez pot wieku temu na
tej scenie rozpoczynat mu-
zyczna kariere. Jest to festiwal
wielopokoleniowy zaré6wno
jesli chodzi o publicznos$é¢,
uczestnikoéw, jak i organiza-
toréw — dodaje organizatorka
festiwalu Agnieszka Matecka-
-Skrzypek.

Benefis Ryszarda Borkow-
skiego ,Moja Droga. 50 lat na
scenie” zaplanowano na 5 li-
stopada o 18. Artysta wykona
autorskie utwory poetyckie.
Pojawi sie rowniez kilka pie-
$ni Wlodzimierza Wysockiego

W tym roku na scenie Chatki Zaka (al. Radziszewskiego 16)
ujacy artyso jak i muzyczne gwiazdy. Festiwal odbedzie sie

i Butata Okudzawy w tluma-
czeniach artysty.

Podczas festiwalu wystapia
réwniez m.in. Grupa na Swoim
oraz zespot Cztery Pory Mitowa-
nia.

Bakcynalia to jednak nie tylko
koncerty. W ostatni dzien festi-
walu bedzie mozna liczy¢ na ak-
centy podréznicze. 6 listopada
0 14 spod Zamku Lubelskiego
ruszy tematyczny spacer, z kolei
wieczorem odbeda sie spotka-
nia podréznicze poSwiecone
Szwajcarii oraz Hercegowinie.

Bilety: 100 zt (normalny), 50 zt
(studencki) — karnet na wszyst-
kie koncerty biletowane. Kon-
cert Mate Bakcynalia, koncert
konkursowy, spacer oraz spo-
tkania podréznicze sa bezptat-
ne.

DAD
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NA SCENIE Teatr im. H. Ch. Andersena w Lublinie zaprasza na listopadowe spektakle i warsztaty. W repertuarze m.in.
,Lodwajne zycie Weroniki’, czyli teatralna dekonstrukgja filmu Krzysztofa Kieslowskiego

oczatek listopada w Te-
atrze Andersena przebie-
gnie wia$nie pod znakiem
spektaklu Krzysztofa Rza-
czynskiego. Scenariusz Krzyszto-
fa KieSlowskiego i Krzysztofa Pie-
siewicza opowiada o przeczuciu,
jakiego doswiadczajq dwie kobie-
ty o tym samym imieniu, wygla-
dzie i podobnych, do pewnego
momentu, zyciorysach. Twoércy
spektaklu zadaja pytanie, czy obie
Weroniki nie sg czescia tej samej

osoby? Spektakl bedzie dostepny
w repertuarze teatru do 9 listopa-
da.

W weekend 12-13 listopada
teatr zaprasza najmiodszych wi-
dzoéw na pokazy , Pyzy na polskich
dr6zkach”. Tytutowa Pyza zabie-
rze widzoéw na Sciezki, na ktorych
sama stawia pierwsze kroki i gdzie
najmlodsi moga spotkaé bogaty,
podworkowy zwierzyniec.

W dniach 16-26 listopada kolej-
na propozycja dla maluchéw, tym

razem nieco starszych, bo wieku
od 5 lat: ,Prosze stonia” na pod-
stawie ksigzki Ludwika Jerzego
Kerna.

Ostatnia listopadowa propo-
zycja to ,,Dziewczynka z emocja-
mi”, ktéra bedzie mozna obejrzec
261 27 listopada. To wydarzenie
artystyczno-edukacyjne impro-
wizowane z muzyka na zywo,
wlaczeniem publicznosci w dia-
log, zrealizowane we wspolpracy
z Fundacja Kropka.

Dla grup zorganizowanych teatr
szykuje zajecia z cyklu: Akademia
Andersena, Zakulisowe sprawy,
Idzie lalkarz $wiatem czy W kolo-
rach cieni. Z kolei rodziny moga
wzia¢ udziat w odbywajacych sie
wkazda trzecig niedziele miesigca
zajeciach z cyklu Rodzinne podré-
zowanie.

Szczego6lowy repertuar dostep-
ny jest na stronie internetowej
teatru.

DAD

Transformacja i Teatry tanca

NA SCENIE Bardziej niz dotagd bedziemy poszukiwac nowych narzedzi artystycznych, nowych mysliinowych
perspektyw - zapowiadajg 26. edycje Miedzynarodowych Spotkan Teatréw Tanca ich organizatorzy, podkreslajac
zarazem ze program zdominowany bedzie przez roznorodnos¢. Wydarzenie wystartuje 9 listopada

astem przewodnim tego-

rocznej edycji festiwalu

bedzie ,Transformacja’,

asam proces odnosi si¢ nie
tylko do prezentowanych spekta-
kli, ale i samego wydarzenia. Jak
przekonuja organizatorzy imprezy
istniejacej od cwierc¢wiecza, Lubel-
ski Teatr Tafica dokonuje refleksji
nad przeszlocia, jednoczesnie pa-
trzac odwaznie w przysztos¢.

Program festiwalu w tym roku
ktadzie szczeg6lny nacisk na do-
konania ukraifiskich artystow, kt6-
rych zycie i tworczo$¢ ulegty rady-
kalnej transformacji.

Festiwal zainauguruje 9 listopa-
da o 19 premierowy pokaz spekta-
klu ,Love Matter” Lubelskiego Te-
atru Tanica z choreografia Elisabet-
ty Consonni. Spektakl nawiazuje
do zjawiska ,intra-akcji”, gdzie obie
osoby sa odpowiedzialne za siebie
nawzajem.

W programie 26. edycji MSTT,
ktora potrwa do 13 listopada, zna-
lazto sie 10 zr6znicowanych spek-
takli. Wér6d nich m.in. miedzyna-

MUZYKA Kasia Pietrzko Trio,
Maciej Kadziela i Andrzej Chyra
wystapia w Klubie Muzycznym
CSK (plac Teatralny 1) z projek-
tem ,Norwid”, na ktory sktadaja
sie jazzowe interpretacje utworéw
wieszcza. Wydarzenie zaplanowa-
nona? listopada o godz. 19.

Trio Kasi Pietrzko od kilku
lat preznie prowadzi swoja
dziatalno$¢ zaréwno koncerto-
wa, jak i fonograficzna. Grupie,
w sktad ktorej wchodza tez An-
drzej Swies (kontrabas) i Piotr
Budniak (perkusja), lideruje pia-
nistka i autorka tekstow Kasia

MIEGZYNABODOWE
m SPOTNANIA
1EATROW TANCY

INTERWATIONAL DANCI THEATRES FESLIVAL

LUBLIM 9-13.11.2082
WWW.MSTT.PL

rodowe przedstawienie , Dusza”’
w wykonaniu artystéw z Bialorusi,
UkrainyiPolski (10 listopada, godz.
19), solowy projekt Ukrainki Rity
Liry, odzwierciedlajacy do$wiad-
czenia narodu ukrainskiego po 24
lutego (,Droga z/do”, 10, 11 listo-
pada, godz. 20.30) czy spektakl,,Joy
Enjoy Joy” holenderskiej chore-
ografki Ann Van de Broek (12 listo-
pada, godz. 11).

Ciekawostka beda z pewno-
Scig dwa nietypowe spektakle.

\

Jeden z nich bedzie jednoczesnie
wystawa performatywna. Mowa
0 ,Motus Mori: Museum” niemiec-
kiej choreografki Katji Heitmann.
Z kolei ,,Monolog ciala” Anastasii
Valsamaki bedzie w rezultacie sta-
nowil pokaz wirtualnej rzeczywi-
stoSci.

Tradycyjnie MSTT obfitowac
beda w wydarzenia dodatkowe.
W dniach 11-13 listopada zorga-
nizowane zostang warsztaty tanca
nowoczesnego, ktére poprowadza

Norwid

Pietrzko, laureatka m.in. ,Ma-
teusza” — nagrody muzycznej
Programu Trzeciego Polskiego

Radia w kategorii Debiut Roku
za album ,Forthright Stories”
(2018). W projekcje ,Norwid” to

goscie festiwalu. W tym roku na za-
jeciach bedzie mozna spotkac sie
z: Ann van den Broek, Evelyne de
Weerdt, Inng Aslamova, Courtney
May Robertson, Katarzyna Wolin-
skaiRita Lira.

9 listopada o 19 zaplanowano
wernisaz instalacji artystycznej, Let
the Body Speak”. Znajda sie na niej
Klipy wideo z udziatem ukrainiskich
tancerzy i choreografow, ktore zo-
staly nakrecone po 24 lutego 2022
roku.

Wigkszos¢ wydarzen festiwa-
lowych odbedzie sie w Centrum
Kultury w Lublinie (ul. Peowiakéw
12). Spektakle ,, Inni” (12 listopada,
godz. 17) oraz ,Every Minute Mo-
therland” (13 listopada, godz. 19)
odbeda sie w Chatce Zaka (al. Ra-
dziszewskiego 16).

Bilety na spektakle dostepne sa
w cenach: 20 zt - ulgowy 130 zt - nor-
malny. Na warsztaty obowiazuja
zapisy. Szczeg6towe informacje
oraz program dostepne na stronie
www.mstt.pl.

DAD

trio dolaczyl saksofonista Maciej
Kadziela.

»Norwid” to projekt, ktorego
koncepcja opiera sie na autor-
skiej, jazzowej interpretacji wy-
branych utworéw wieszcza, czy-
tanych przez znakomitego aktora,
Andrzeja Chyre. Swiat improwi-
zacji wystepuje w nim w intrygu-
jacej relacji z wyborem tekstow
Norwida, bedacych dla muzykéw
impulsem do stworzenia indywi-
dualnego i niepowtarzalnego ko-
mentarza.

Bilety na koncert dostepne sa
w kasie CSK oraz online. DAD

FOT. MACIEK RUKASZ

Dla Marcelka

MUZYKA DK LSM (ul. Wallenroda 4a) za-
prasza na specjalny charytatywny kon-
cert dla matego Marcelka, ktéry zmaga
sie z choroba genetyczna. Wydarzenie
odbedzie sie 4 listopada o godz. 18.
Cierpiacy na dysplazje wielonasadowa
chlopiec zmaga sie z koSlawoscig kolan
i stop oraz niedostuchem. Specjalnie dla
niego w Domu Kultury LSM odbedzie sie
wyjatkowy koncert. W piatek na scenie
mini recital wykona Natalia Wilk z towa-
rzyszeniem Tomasza Momonta. Wysta-
pia réwniez zespoly taneczne i muzycz-
ne MDK,,Pod Akacjq” w Lublinie.
Organizatorzy zacheca rowniez do
wziecia udziatu w licytacji prac plastycz-
nych profesjonalnych artystow oraz
uczestnikéw zaje¢ MDK ,Pod Akacja”.
Beda tez loteria fantowa i kiermasze.
Calkowity dochdd z Koncertu bedzie
przeznaczony naleczenie Marcelka.

L.AS.

MUZYKA Muzyk i wokalista Jacek La-
chowicz wystapiw Dzielnicowym Domu
Kultury Weglin (ul. Judyma 2a) z projek-
tem L.A.S. Koncert w cyklu , Peryferia”
wsobote o godz. 19.

Jacek Lachowicz to kompozytor, pro-
ducent, klawiszowiec, a w przypadku
projektu L.A.S. takze wokalista. Brzmie-
niowo L.A.S. rozwija mocno elektronicz-
ny klimat, wrecz taneczny, za$ tekstowo
eksploruje obszary zwigzane z umiesz-
czeniem czlowieka/bohatera w srodowi-
sku/przyrodzie.

W repertuarze listopadowego koncer-
tuw Lublinie znajdzie si¢ materiat z ptyty
»Zawieszony”. - Jest to eksperyment
brzmieniowy oraz powr6t do poczatku
i harmonii zamkniety gtéwnie w utwo-
rach instrumentalnych na piano/forte-
pian solo z delikatnym preparowaniem
- zapowiadaja organizatorzy koncertu.

Bilety w cenie 30 zt do nabycia w Kasie
DDKWeglin lub na godzing przed kon-
certem. DAD

DAD

Luxtorpeda

MUZYKA Zespo6t Luxtorpeda juz 5 li-
stopada ponownie wystapi w Lublinie.
Tym razem grupa zagra w Fabryce Kul-
tury Zgrzyt (al. Pilsudskiego 13). Kon-
certrozpocznie sie o godz. 19.

Luxtorpeda powstata w 2010 roku
zinicjatywy charyzmatycznego wokali-
sty Roberta Friedricha. Popularny Litza
gral w Acid Drinkers i w Arce Noego.
Do wspolpracy przy Luxtorpedzie
Friedrich zaprosit gitarzyste Roberta
Drezka, basiste Krzysztofa Kmiecika
oraz perkusiste Tomasza Krzyzaniaka.
W 2011 roku do ekipy dotaczyt wokali-
sta Przemystaw Frencel, znany z duetu
Pie¢ Dwa Debiec.

Muzycy maja w swoim dorobku kilka
dobrze przyjetych albumoéw i wiele na-
grod oraz wyrozniefl, w tym te najwaz-
niejsze w polskiej branzy muzycznej,
m.in. Fryderyka za albumu , Luxtorpe-
da” w2012 roku.

Bilety kosztuja 59 zlotych, a dostepne
sg na kupbilecik.pl. DAD

Chcesz si¢ bawic?
Zadzwon!

NA SCENIE W niedzielg, 6 listopada
0 godz. 16 w Centrum Kongresowym
Uniwersytetu Przyrodniczego (ul. Aka-
demicka 15) do zobaczenia nowy spek-
takl tworcow ,,Mayday 2” i ,Szalone no-
zyczki”:,,Chcesz si¢ bawic? Zadzwon!”.

To historia malzenistwa, ktore planuje
spedzi¢ 10 rocznice Slubu w Paryzu. Nie-
stety: kilka nagtych niespodzianek i wy-
chodzacych na jaw sekretéw sprawia,
ze spelnienie paryskiego marzenia staje
pod panicznym znakiem zapytania.

W obsadzie: * Anna Powierza * Ma-
riusz Krzeminski * Katarzyna Polewany/
Joanna Dunas * Marcin Mroczek/Rafat
Mroczek * Krzysztof Hanke * Dorota
Bierkowska * Iwona Rulewicz * Marek
Wrtodarczyk/Michat Mikolajczak.

Bilety na spektakl dostepne sg na plat-
formie kupbileick.pl.

DAD
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Jablko w roli glownej

Barszcz z kwasnych jabtek czy jabtczanka? Sledzie z jabtkami czy satatka z burakéw i jabtek? Kaczka, kietbaski czy watrobka
z jabtkami? A moze odwrdcona szarlotka, ktérg przyrzadza Matgorzata Kalicinska?

>

Waldemar Sulisz

tym, ze jabtka

z upodobaniem to-

warzyszyly polskiej

kuchni od wiekow,
najlepiej wie prof. Jarostaw
Dumanowski z Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toru-
niu, wybitny historyk jedze-
nia i badacz staropolskiej
kuchni.

—Zjadane w formie $wie-
zej, suszone i uzywane do
kompozycji najrézniejszych
owocowo-ziolowych suszéw,
apotem herbatek i wywarow,
jabtka kiszone, najrozniejsze
»kompoty” (po staropolsku
oznacza to lekko przesma-
zone marmoladki), musy,
zefirki, pieczone bloki jabtko-
we (,baby” z jablek, pierniki
z ,jabtek”, ,pasztety” z jablek
i, co oczywiste, jableczniki
tez z jabtek). Zupy jabtkowe
stodkie i wytrawne, jabtka
smazone w ciescie, szasz-
tyczki z jablek, frytki z jabtek
—wszystkiego oczywiscie nie
pamietam, trudno mi jednak
wyobrazi¢ sobie jaki$ pro-
dukt jabtkowy, ktory nie zo-
stal przez naszych przodkéw
wynaleziony, dopracowany,
wypieszczony i zjedzony.
I jeszcze wypity — opowiada
Dumanowski.

Jakie jabtka? Najlepiej ze
starych odmian jabtoni.
7 dziecinstwa pamietam
smak anton6wki, grochowki,
szarej i zlotej renety, koszteli.
Warto takich jabtek poszu-
kac¢ na lokalnym targu, gdyz
smak wspolczesnie hodo-
wanych odmian si¢ do nich
nie umywa. Warto tez na lu-
belskim targu pod zamkiem
poszukac kiszonych jabtek
sprzedawanych z beczki, bo
tojesienny rarytas.

A my przeglad jabtkowych
dan zaczynamy od arcycie-
kawego barszczu z kwasnych
jablek. Oto autorski przepis
pan z Kota Gospodyn Wiej-
skich Rososzanki. Z takim
barszczem podawanym
z ziemniakami, obficie kra-
szonymi skwarkami lub ce-
bulg kilkakrotnie spotkatlem
sie podczas moich podrozy
kulinarnych po ziemi lubel-
skiej. Barszcz jest pyszny, ale
stynna lubelska jabtczanka
tezjestniczego sobie.

Barszcz zkwasnych jablek

SKEADNIKI: kwasne jabtka:
papieréwka, antonéwka lub
szara reneta, 2,5 litra wody,
2 lyzki maki, 2 tyzki masta, 2
tyzki Smietany 18 %, soli cu-
kier do smaku, stlonina lub
wedzony boczek, ziemniaki,
koperek.

WYKONANIE: jablka obra¢,
podzieli¢ na 6semki, zala¢
woda i gotowac do miekko-
Sci owocoéw. Dodac séli cu-
kier. Z masta i maki zrobic
zasmazke, doda¢ do wywaru
izagotowac. Doprawi¢ Smie-
tang. Podawac z ziemniaka-
mi, skwarkami ze stoniny lub
boczkuikoperkiem.

(Przepis z KGW Rososzan-
ki)

Jablczanka z gozdzikami
SKLADNIKI: 1 kg winnych
jabtek. 5 gozdzikéw, 3 owoce

kardamonu, 2 litry wody,
szklanka $§mietany, cukier,
masto.

WYKONANIE: jabtka
obra¢, pokroi¢ w ¢éwiartki,
usunac gniazda nasienne.
Wtozy¢ do garnka, wrzucié
gozdziki, zala¢ wrzatkiem.
Kiedy jablka zmiekna, wyjac
przyprawy. Zmiksowa¢, do-
prawic¢ Smietana, podgrzac.
Doprawi¢ cukrem do smaku.
Podawac z butka, grzankami.
Do zupy mozna takze zrobi¢
mate pierozki z jabtkami,
ktére podaje si¢ w zupie.

Jablka kra$nickie maryno-
wane

SKLADNIKI: 3 kg twar-
dych jabtek. Zalewa: p6ttora
litra wody, p6t szklanki octu
10-procent, tyzeczka soli, 4
tyzki cukru, kilkanascie zia-
ren gorczycy, 6-8 gozdzikow.

WYKONANIE: jabtka
obra¢, pokroi¢ w grube pla-
stry, wycia¢ gniazda nasien-
ne. Plastry ulozy¢ warstwa-
mi w cedzaku i zanurzy¢ na
5 min w garnku z wrzaca
woda (ktéra ma tylko, mru-
gac”). Nastepnie zahartowac
w zimnej wodzie, osaczy¢,
wlozy¢ do stoikéw typu twist
(najlepiej pollitrowych),

zalaé goraca zalewa i zakre-
ci¢. Pasteryzowac 15 minut.

Jablka tretowane

A teraz staropolski prze-
pis z kolekgcji prof. Jarostawa
Dumanowskiego na jabtka
smazone w ciescie:

»Wzia¢ kwasnych jabtek,
oblupiewajac, w talerzyki
kraja¢. Rzadkie potym ciasto
z maki, wina goracego i jaja
jednego zrobi¢, w tym jabtka
maczajac, predko w tlustosé
wrzaca wpuszczac i treto-
wac. Moze toz [z] szyjami
od rakéw albo wisniami su-
chemi, przewarzywszy je
wprzdd, aw grzanke ulepem
gestym cukrowym zlepiajac
(aby jednak niezbyt wilgotne
byly), robic¢ i takze wtadnie
smazy¢ albo tretowac’.

(,Moda bardzo dobra
smazenia r6znych konfek-
téw”, ok. 1686 1.).

Jablkéwka z Mikolajowki

A teraz ciekawostka i ko-
lejny staropolski specjat
czyli jabtka w ptynie. Cho-
dzi o jabtkéwke z Mikota-
jowki. To pierwszy destylat
z Lubelszczyzny wpisany na
Liste Produktéw Tradycyj-
nych. Ten zblizony do fran-

cuskiego calvadosu trunek
powstaje na bazie krasnic-
kich jablek.

- Jest wytwarzany droga
naturalnej fermentacji. Po
destylacji lezakuje z domiesz-
ka suszonych jabtek - mowi
Malgorzata Solis, ktéra wraz
Z mezem zarejestrowala na
wspomniane;j liScie juz pieé
produktéw. W Mikotajowce
koto Urzedowa uprawiano
szlachetne odmiany jabtek
w XIX wieku. Najprawdopo-
dobniej wyrabiano tu takze
jabtecznik. Czyli tak modny
dzi$ cydr, ktéry moze by¢ ko-
lejna po nalewkach specjal-
noscia Ziemi Kra$nickie;j.

Odwrdcona szarlotka

W nawigzaniu do racusz-
kéw z jablek mamy §wietny
przepis na odwroca szarlotke
od pisarki Malgorzaty Kalicifi-
skiej:

A z Bojken6éw mozna na
szybko i racuszki w ciescie
nale$nikowym (2 jajka maka,
mleko i ciut sody albo prosz-
ku) albo tarte Tatin — czyli
odwrécong szarlotke. Na
tyZce cukru robi sie karmel,
gdy jeszcze jasny, uktada sie
na patelni, na owym karme-
lu potéwki jabtek i podlewa
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ciutka bialego wina. Nakry¢
i kontrolowac. Jak juz kar-
mel sie skarmelizuje, jabt-
ka karmelowe nakrywamy
krazkiem maslanego ciasta
w stylu croissant, albo fran-
cuskim. Patelnia powinna
miec¢ zeliwna raczke albo
raczke odkrecang (mam
taka). Teraz wktadamy pa-
telnie do piekarnika zeby
ciasto sie upieklo, wiec grza-
nie raczej gorne, na jakie$ 15
—20 minut 170 — 180 stop-
ni. Po wyjeciu nakrywamy
wszystko talerzem szerszym
niz patelnia i odwracamy
do gory nogami, Zeby jabtka
byly na wierzchu. I co tam
chcecie - cukier puder, lody
waniliowe. Voila!

Salatkazburakéwijablek

SKLADNIKI: 85 dag bura-
koéw éwiktowych, 25 dag kwa-
$nych jablek, 5 dag chrzanu
cukrowego, 5 dag oleju, 5 g
octu jabtkowego, 5 g soli, 4
dag cukru, szczypta pieprzu.

WYKONANIE: ugotowa-
ne w skorkach buraki obrag,
pokrajac¢ w stupki. Jabika roz-
drobni¢, posypac cukrem.
Wymieszac¢ z olejem, octem,
przyprawami i tartym chrza-
nem. Satatke mozna jes¢ solo,
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ale najbardziej pasuje do dan
miesnych.

Sledzie z jabtkami

SKLADNIKI: 4 solone §le-
dzie, 2 jabika, 4 cebule, olej
Iniany $§wiezo ttoczony,
pieprz.

WYKONANIE: §ledzie oczy-
§ci¢, wymoczy¢ w mleku
przez 12 godzin. Cebuleijabt-
ka posiekaé i lekko wygnies¢.
Sledzie pokroi¢ na kawatki,
oblozy¢ cebulg z jabtkami,
doprawic pieprzem i obficie
pola¢ olejem. Podawa¢ ze
Swiezym chlebem.

Kaczka pieczona z jablkami

SKLADNIKI: 1,80 kg kaczki,
45 dagjabtek, 5 dag smalcu, 5
gmajerankuy, 2 dag soli, 1 dag
cukru.

WYKONANIE: oczysz-
czona kaczke natrze¢ we-
wnatrz sola i majerankiem.
Jabtka umy¢, obrac i obie-
rzyny wlozy¢ do wnetrza
tuszki. Tuszke uformowac,
ulozy¢ grzbietem na blasze,
wstawi¢ do goracego pie-
karnika i upiec. Jabtka po-
kroi¢ w czwartki, oczyscic¢
z gniazd nasiennych, opro-
szy¢ majerankiem i posolic.
Wtozy¢ do emaliowanego
garnka, podla¢ ttuszczem
spod kaczki. Dusi¢ krétko,
potrzasajac naczyniem, by
jablka nie przywarly do dna.
Upieczona kaczke podzieli¢
na cztery czesci. Przy wyda-
waniu kazdej porcji miesa
doda¢ porcje uduszonych
jabtek. Podawa¢ z frytkami.
Do kaczki bardzo pasuje
duszona zurawina.
Kielbaski z jablkami

SKLADNIKI: 25 dag beko-
nu 6 duzych kietbasek typu
metka, 75 dag ziemniakéw,
2 cebule, 2 jablka, natka pie-
truszki, sol, pieprz.

WYKONANIE: cebule po-
kroi¢ w plasterki, obrane
jabtka w kostke, ziemniaki
w plasterki, bekon w kost-
ke, metke ostrym nozem na
kawalki. Wszystkie sktadni-
ki wrzuci¢ do garnka, zala¢
300 ml wody, doprawi¢ sola
z pieprzem i posiekana
natka pietruszki. Gotowac,
potem dusi¢ na bardzo wol-
nym ogniu przez godzine.
Na koniec méj ulubiony
przepis na watrobke z jabt-
kami. Watrobke smazy sie
jak schabowe, a podaje
z jabtkami smazonymi na
osobnej patelni.

Watr6bka z jablkami

SKLADNIKI: 1 kg watrébki,
2 winne jabtka, 1 g pieprzu,
2 dag maki, 10 dag tluszczu
mieszanego, 5 dag masta, 2
dagsoli.

WYKONANIE: watrobke
przy myciu doktadnie oczy-
§ci¢ z krwinek, osaczy¢.
Pokroi¢ skosnie w plastry,
oprdszy¢ pieprzem, maka,
smazy¢ z obu stron na silnie
rozgrzanym ttuszczu. Soli¢
po usmazeniu. Nie dosma-
zac do konica. Na osobnej
patelni przesmazy¢ jabtka.
Doda¢ do watrobki. Poda-
wac z ziemniakami i cebulg
duszona.
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