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Wirtuoz
gitary zagra
w Lublinie

Sprzedaz
biletow rusza
dzi$ o godz;

Agnieszka Kasperska

dobycie tej koszul-
ki kosztowato mnie
bardzo duzo wysitku.
Byto duzo telefonéw.
I duzo energii. Ale sie udato
— cieszy sie Ryszard Madziar,
z Fundagji ,,Centrum Wolny
Swiat”, pokazujac koszulke
reprezentacji Polski z nume-
rem 9 i z duzym autografem
Roberta Lewandowskiego.
Madziar przyznaje, Ze jest
fanem sportu. W pitke zaczat
kopac jako dziecko. Jednym
stupkiem bramki byl meta-
lowy element podworkowe-
go trzepaka. Drugim - piefi
rosnacego trzy metry dalej
kasztanowca. Na poczat-
ku bramka wydawala sie
ogromna i ciezko byto obro-
ni¢ kazdy strzal. Z biegiem
lat bramka zdawala sie coraz
bardziej kurczyé.
— Teraz tylko kibicuje
— $§mieje sie¢ Madziar. — Gry
zespolowe i atmosfera sta-
dionu wywotluje u mnie
szczegOlne emocje. Sprawia-

STRONA

ja, Ze czuje sie czeScig wiek-
szej wspolnoty.

Kibicowanie wigze sie tez
ze zbieraniem sportowych
pamiatek. Koszulka z podpi-
sem Lewandowskiego miata
zostac oprawiona i zawie-
szona w widocznym miejscu
w samym sercu domu.

— Tak sie jednak nie sta-
nie, bo ustyszatem o licytacji
—moéwi mezczyzna przeka-
zujac nam pamiatke.

Mowa o wspb6lnej akcji
charytatywnej Dziennika
Wschodniego i lubelskiej
Caritas. Organizujac w po-
towie lutego Bal Sportowca
—nasza cykliczng impreze,
podczas ktorej nagradzamy
wybitnych sportowcéw Lu-
belszczyzny - przylaczamy
sie jednoczesnie do progra-
mu stypendialnego , Skrzy-
dla-Dwa Talenty”. Stuzy on
wspieraniu dzieci i mtodzie-
7y ze szkot podstawowych
i ponadpodstawowych od-
noszacych sukcesy spor-
towe, muzyczne, taneczne

Kottuneria
Artystyczna

Po oryginalne
fryzury
ciggng tu
ludzie z catej
Polski

i naukowe, a ktore zmagaja
sie z trudng sytuacja ma-
terialng lub losowa, w tym
uchodzcoéw z Ukrainy.

W ramach stypen-
dium finansowane sq
m.in. treningi, obozy
sportowe, zakup
instrumentéw mu-
zycznych i odziezy
sportowej. Zeby
pieniedzy na te
zakupy byfto jak
wiecej, staramy
sie zdoby¢ jak
najwiecej cieka-
wych sporto-
wych pamigqtek,
ktére Caritas
wystawia na interne-

towych aukcjach.
—Uderzylo mnie, ze wspie-
rane maja by¢ tez dzieci

Il STRONA

ulka ,,Lewego’
trofea dodadza skrzydel

DOBROCZYNNOSC Miata wisie¢ na scianie w centralnym miejscu domu. Pomoze dzieciom. Ryszard Madziar zdecydowat
sie oddac na nasza licytacje koszulke jednego z najlepszych pitkarzy na Swiecie, kapitana naszej reprezentacji Roberta
Lewandowskiego. Pienigdze z jej sprzedazy, tak jak wielu innych wspaniatych przedmiotéw przekazanych redakgji Dziennika
Wschodniego, zasilg program stypendialny lubelskiej Caritas,Skrzydta — Dwa Talenty”

z Ukrainy, a Robert Lewan-
dowski przeciez takze wspie-
rat mieszkan-
cOw zaata-
kowanego
kraju no-
| szac opaske
w ukrain-
skich bar-
wach.

LA N o

-

anirusz

Kazda chwila
z wnukami jest
bezcenna

,oo

Poza tym Lewandowski to
osoba, ktéra dzieki swojemu
talentowi ale takze intensyw-
nej pracy, osiagneta gigan-
tyczny sukces. Historia jego
zycia moze by¢ dla dzieci
wspaniala motywacja wiec
na pewno sam chetnie przy-
taczytby sie do tego
przedsiewzie-

Bez bab¢ i dziadkow

— R E K L A M A —

Fundusze Europejskie
wspierajq

uzdolnionych
uczniow sir. 3

P4382

11111NC

Wszystko sktada sie na sp6j-
na catosc¢. Dlatego, mimo ze
bardzo chcialem mie¢ te ko-
szulke w domu, to uznalem,
ze Srodki uzyskane z jej licy-
tacji bardziej przydadza sie
dzieciom. Czuje satysfakcje,
ze by¢ moze pieniadze

) trafia do jakiego§ mlo-

" dego utalentowanego

czlowieka, ktory dzie-
ki wsparciu osiagnie
w przyszto$ci takie
wyniki jak Lewan-
dowski, i z kt6-
rego bedziemy
wszyscy bardzo
dumni.
Koszulke Le-
 wandowskie-
go przekazang
przez Ryszarda
Madziara licytowac
mozna na allegro.
pl lub pod likiem
dostepnym na
naszej stronie in-
ternetowej: www.
dziennikwschod-
ni.pl

Tlumy prawoslawnych na Swigcie Jordanu

RELIGIA W czwartek w Cerkwi Parafialnej Przemienienia Pariskiego wierni prawostawni obchodzili Swieto Chrztu Panskiego, zwane rowniez Swietem
Jordanu na pamigtke chrztu Jezusa Chrystusa

pd

wieto Chrztu Pan-
skiego oraz po-
Swigcenie wody
obchodzimy w na-
szej parafii po raz drugi
w tym roku. Zwykle §wigto
to obchodzimy 6 stycznia,
a dzisiejsze $wietowanie

— "~ skierowane jest do postu-

gujacej sie kalendarzem
juliafiskim spotecznosci
ukraifiskiej. Dla wiernych
to bardzo wazny dzien. Po-
mimo dnia powszedniego
cerkiew byla peta. Cieszy-
my sie, ze mogliSmy okazac
troske, by mogli poczuc sie
jak u siebie w domu — wy-
jasnia Andrzej Boublej,

rzecznik prasowy Prawo-
stawnej Diecezji Lubelsko-
-Chelmskiej.

Swieto Jordanu jest jed-
nym z 12 Wielkich Swiat
w prawostawiu, istnieje od
1800 lat. PoSwiecona w tym
dniu woda jest wazna dla
wiernych: pija ja kazdego
dnia na czczo, uzywaja jej
takze na wszelkie dolegliwo-
$ci. Swiecone sa nig domo-
stwa oraz obejscia, chroni
przed piorunami i katakli-
zmami. Podczas obrzadku
Swiecenia wody wypuszcza-
ne sq biate golebie symboli-
zujace Ducha Swigtego.

PM
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Walcza z reklamowym

chaosem

PRZESTRZEN Kolejne miasto w Lubelskiem ma swojg uchwate krajobrazowa. Od wczoraj nowe zasady dotyczace
umieszczania reklam i innych elementow w przestrzeni miejskiej obowigzujg w Chetmie. Lada dzier podobne przepisy wejda
zycie w Swidniku. Lublin swoje regulacje w tej kwestii zakoriczy przygotowywac dopiero w potowie roku

Tomasz Maciuszczak

chwala krajobrazo-

wa to w najprost-

szym skrdcie zbidr

zakazéw i nakazow
dotyczacych zasad umiesz-
czania w przestrzeni pu-
blicznej tablic i urzadzen
reklamowych, ogrodzen czy
elementéw matej architek-
tury. Chelmscy radni uchwa-
lili ja pod koniec ubieglego
roku. Dokument mial wej$¢
w zycie w ciagu 14 dni od
opublikowania go w Dzien-
niku Urzedowym Wojew6dz-
twa Lubelskiego. Ten termin
minat wczoraj.

Oznacza to, ze kazdy,
kto bedzie chcial zamon-
towac¢ nowaq reklame lub
inny obiekt, musi trzymac
sie nowych regul. Beda one
egzekwowane chociazby
przez urzednikéw wydaja-
cych pozwolenia budowlane.
W przypadku juzistniejacych
elementow, ich wlaSciciele na
dostosowanie ich do nowych
przepis6w beda mieli rok.

Uchwata dzieli Chelm na
sze§¢ obszarow. Najwiek-
szymi restrykcjami objete
sq trzy z nich: staromiejski,
Srodmiejski czy teren zabyt-
kowego osiedla Dyrekcja.
Tu wykluczone bedzie m.in.
wykorzystywanie kaseton6w

reklamowych. Ponadto do-
kument zabrania ustawiania
tablic i urzadzen reklamo-
wych wmiejscach o walorach
widokowych czy sytuowania
baneréw na przyczepach,
lawetach ogrodzeniach, ba-
rierkach czy murach oporo-
wych. Niemozliwe jest takze
zastanianie nimi okien i detali
architektonicznych.

- Reklamy same

w sobie oczywiscie nie
bedq zakazane. Zo-
stanie po prostu wpro-
wadzona harmonia,
jeslichodzi o zasady
ich sytuowania oraz
gabaryty po to, by
zachowac spdéjnosc
kompozycji prze-
strzennych

—komentuje Michat Andrze-
jewski, kierownik Wydzia-
tu Architektury w Urzedzie
Miasta Chelm. I dodaje:
- W uchwale sg okreSlone li-
mity iloSciowe. Nie bedzie
wiec mozliwo$ci rozmiesz-
czania dowolnej liczby re-
klam. W obrebie danego bu-
dynku beda one musiaty by¢
ujednolicone, co powinno

zapewni¢ odpowiednia este-
tyke miasta

Ponadto nowe przepisy
reguluja kwestie wygladu
takich obiektéw, jak ogrodki
gastronomiczne, elementy
matej architektury, ogrodze-
nia, kioski czy paczkomaty.
JesteSmy otwarci na wszelkie
pytania w tej sprawie. To ob-
szerny dokument i jesli kto§
chce zapoznac sie z jego za-
pisami oraz dowiedzie¢ sig,
jakie konkretnie dziatania

—
PRUK / SKAN

I huk Foto
WA PRAC

Najwiecej restrykgcji okreslo-
nych w chetmskiej uchwale
krajobrazowej obowigzuje
m.in. w centrum miasta

FOT. TOMASZ MACIUSZCZAK

musi podja¢, moze zglosic¢
sie do Urzedu Miasta do Wy-
dzialu Architektury. Pracow-
nicy stuza fachowa wiedza
w tym zakresie i z pewno§cia
pomoga rozwiazaé problem
— zapewnia Grzegorz Za-

rzycki z gabinetu prezydenta
Chelma.

Za nieprzestrzeganie
uchwaly beda grozity kary
finansowe. Jesli decyzji
w sprawie ich wysoko§ci nie
podjeli radni, obowiazuja
stawki okre$lone w prze-
pisach ustawowych. Na
przyktad w przypadku ta-
blicy o powierzchni 1 mkw
jest mowa o kwocie 136,8
z} dziennie, czyli ok. 4 tys.
zt miesiecznie. Na razie

chelmski magistrat nie ma
jednak jeszcze spos6b na
egzekwowanie nowych wy-
mogow. Na pytanie o ewen-
tualne kontrole nie uslysze-
liSmy odpowiedzi.

Chelm nie jest pierwszy,
bo uchwata krajobrazowa
obowiazuje juz w Zamosciu,
alada dzieti w zycie wejdzie
dokument przyjety pod ko-
niec ubiegltego roku przez
radnych w Swidniku. Od lat
o takich regulacjach méwi
sie takze w Lublinie. — Zakla-
damy, Ze zakonczenie prac
nad projektem i przedtozenie
go pod obrady Rady Miasta
nastapi w polowie roku - in-
formuje Joanna Stryczewska
z biura prasowego lubelskie-
go Ratusza. Dokument ma
jeszcze zosta¢ przekazany
m.in. do wymaganych usta-
wowo uzgodnien z kon-
serwatorem zabytkéw czy
konsultacji z mieszkanca-
mi. - Opracowywany projekt
uchwaly z zalozenia wyklu-
cza z obszaru Srédmiescia
noéniki reklamowe inne niz
szyldy, ogranicza liczbe szyl-
déw do maksymalnie dwoch
na jednego przedsiebiorce
i maksymalna powierzch-
nie, jaka na elewacji mogtyby
zajac szyldy — dodaje Stry-
czewska.

Nie zaprosili Halickiego, zeby nie urazic radnych?

rzednlcy i radni

pracuja nad nowa

uchwatq w sprawie

budzetu obywa-
telskiego. Na waznym spo-
tkaniu konsultacyjnym za-
brakto Andrzeja Halickiego,
autora wielu petycji inicjuja-
cych zmiany w tym zakresie.
Nie zaprosil go prezydent
Michat Litwiniuk (PO), cho-
ciaz wcze$niej sktadal taka
deklaracje.

11 stycznia w bialskim
ratuszu spotkali sie urzed-
nicy i radni, by opracowacé
tegoroczny projekt uchwaty
w sprawie budzetu obywa-
telskiego. — ByliSmy bardzo
zdziwieni, gdy okazatlo sie,
ze pan Andrzej Halicki nie
zostat zaproszony. Wniosko-
waliSmy nawet, by przerwac
konsultacje i przetozy¢ na
kolejny termin juz z udzia-
tem Halickiego —przyznaje
Bogustaw Broniewicz (Biata
Samorzadowa), przewodni-
czacy rady miasta. Niestety,
urzednicy si¢ na to nie zgo-

dzili. - Wcze$niej, juz wiele
razy zwracalem uwage na
potrzebe takiego spotkania,
podczas ktérego w sposéb
kompleksowy zajmiemy sie
budzetem obywatelskim
przy udziale Halickiego,
ktory ma nieprzecietna wie-
dze na ten temat- uwaza
przewodniczacy.
Niezaproszony gosc¢ to
doktor nauk prawnych,
autor licznych petycji skiero-
wanych do prezydenta mia-
sta i radnych odnoszacych
sie wlasnie do zmian w BO.
Tylko osiem z nich w ostat-
nich miesigcach znalazto
swoje odzwierciedlenie w
postaci przyjetych przez rad-
nych uchwatl. Wskutek tego
m.in. cze$¢ srodkdw ma by¢
przeznaczona na tzw. ,zielo-
ny budzet”, czyli inicjatywy
ekologiczne i prozwierze-
ce. Poza tym, kazdy projekt
ma zwiera¢ dane o autorze
ikosztorysie. Konieczny be-
dzie tez warunek ogdlnodo-
stepno$ci inwestycji.

W odpowiedziach na pe-
tycje Andrzeja Halickiego,
prezydent Michat Litwiniuk
(PO) obiecywal, ze zaprosi
go na takie spotkanie kon-
sultacyjne. ,Wbrew obietni-
cy nie tylko nie otrzymatem
stosownego zaproszenia,
ale cho¢by informacji o re-
zygnacji z tej formy naszej
wspolpracy” - pisze teraz
do prezydenta autor. Jed-
nocze$nie, przyznaje, ze
wlozyt wiele wysitku i czasu
na opracowania dotyczace

Andrzej Halicki

FOT. ARCHIWUM

budzetu obywatelskiego w
Biatej Podlaskiej, czego efek-
tem jest rowniez publikacja
naukowa na ten temat, ktora
niedawno sie ukazata. ,Nie
potrafi Pan doceni¢ bezin-
teresownego, spotecznego
zaangazowania i poSwigce-
nia czasu dla rozwoju miasta
oraz budzetu obywatelskie-
go” — stwierdza Halicki.

Radni Biatej Samorzado-
wej probowali dopytywaé
jeszcze podczas spotkania
o powody pominigcia waz-
nego goscia. — UslyszeliSmy
wowczas, ze to dla dobra
radnych, zeby§my nie po-
czuli sie urazeni obecnoscia
innych. Zasugerowano nam,
ze jako klub mozemy kon-
sultowa¢ zmiany z panem
Halickim. Uwazam to za nie-
eleganckie, a ttumaczenia za
absurdalne- nie ukrywa Bo-
gustaw Broniewicz.

Teraz urzednicy nie od-
powiadaja wprost, dlaczego
zaproszenia nie otrzymat
autor petycji. — To spotkanie
wynikalo z potrzeby wystu-
chania uwag radnych co do
ksztattu uchwaty o budzecie
obywatelskim, natomiast
uwagi pana Halickiego sa
nam znane z koresponden-
cji, ktéra wptywa do Urzedu
Miasta — stwierdza Gabriela
Kuc-Stefaniuk, rzecznicz-
ka ratusza. — JesteSmy tez
otwarci na bezposrednie

uwagi mieszkancow choc-
by podczas komisji rady, w
ktérych mieszkancy moga
uczestniczy¢-zapewnia.

Radni majg teraz czas na
wnoszenie swoich uwag do
projektu uchwaty. P6zniej
dokument ma by¢ poddany
konsultacjom spotecznym. -
Proponowatem, by przyspie-
szac realizacje projektow w
taki sposéb, by rozstrzygnie-
cia gtosowania dokonywacé
W czerwcu, a nie w we wrze-
$niu. Wtedy bylby czas do
konca roku na przygotowa-
nie dokumentacji i ruszenie
z przetargami wczesniej, niz
do tej pory to si¢ odbywalo-
dodaje jeszcze przewodni-
CZacy.

Taka forma aktywnoS§ci
obywatelskiej po raz pierw-
szy pojawila sie w Bialej
Podlaskiej w 2016 roku. W
ubieglorocznej edycji miesz-
kancy mieli do dyspozycji 2
mln 31 tys. zt.

EWELINA BURDAANDRZEJ HALICKI/ FOT.
ARCHIWUM
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Wirtuoz gitary  Staranowal radiowoz oraz ogrodzenie.
zagra w Lublinie

To bedzie nie lada gratka dla fanéow
muzyki. W tym roku w Lublinie wystgpi
Steve Vai, jeden z najwybitniejszych
wirtuozow gitary na swiecie

merykanski artysta

Polske odwiedzi

w trakcie dlugiego

majowego week-
endu, pod koniec zaplano-
wanej na wiosne trasy kon-
certowej po Europie. 1 maja
zagra na wroctawskim festi-
walu 3-Majoéwka w ramach
kolejnej proby bicia Gitaro-
wego Rekordu Swiata. Dzien
pdZniej pojawi sie w Krako-
wie. W §rode 3 maja wystapi
w sali operowej Centrum
Spotkania Kultur. Sprzedaz
biletéw na to wydarzenie
ruszy dzi§ o godz. 12.

Steve Vai urodzitl sie
w 1960 roku w Nowym
Jorku. Sceniczna karie-
re zaczynal jako 20-latek
w zespole samego Franka
Zappy. Wspolpracowat tez
m.in. zJoe Satrianim, Davi-
dem Lee Rothem czy grupa
Whitesnake. Po odejsciu
z niej skupit si¢ na karie-
rze solowej. Jego ostatni
album studyjny, zatytuto-
wany ,Inviolate” ukazat sie
w ubieglym roku. Vai jest
trzykrotnym laureatem na-
grody Grammy.

(TOMA)

O jeden Mediolan
mniej

systemu rezerwacyj-

nego Aeroitalii znik-

nely loty z Lublina do

Mediolanu Bergamo.
Wiadze lubelskiego lotniska
licza, Ze to tylko aktualizacja
systemu i czekaja na oficjal-
ne stanowisko wloskiego
przewoznika.

Poczatek grudnia ubiegte-
go roku. Zalozona zaledwie
kilka miesiecy wcze$niej
prywatna linia lotnicza ogla-
sza ambitne plany dotyczace
sezonu letniego 2023. Wérod
24 nowych tras jest talaczaca
lotnisko Bergamo pod Me-
diolanem z Portem Lotni-
czy Lublin. Poczatkowo jest
mowa o dwoch, a pdzniej
o trzech rejsach w tygodniu:
w poniedzialki, Srody i piatki.
Ceny biletéw zaczynaja si¢
od ok. 180 z}, a inauguracje
polaczen zaplanowano na
27 marca.

Tymczasem tuz przed
Bozym Narodzeniem oka-
zuje sie, ze podobne plany
ma irlandzki Ryanair. Nisko-
kosztowa linia w tym samym
kierunku zamierza zaczac
lata¢ dzienn wcze$niej, row-

niez trzy razy w tygodniu.
Niektoére z terminéw sie
pokrywaja, bo w tym przy-
padku w gre wchodza ponie-
dziatki, piatkiiniedziele.

Teraz wiele wskazuje jed-
nak na to, ze na placu boju
pozostanie tylko jedne prze-
woznik. Kilka dni temu rejsy
do Bergamo zniknely z syste-
mow Aeroitalii.

Piotr Jankowski, rzecznik
prasowy Portu Lotniczego
Lublin, proszony o komen-
tarz zauwaza, ze podobny
los spotkal wiele innych po-
faczen wrozkladach wloskiej
linii. Przypomina tez, Ze po-
dobne ,przetadowanie” sys-
temu w ubieglym tygodniu
mial Ryanair. - Nie mamy
zadnych sygnatéw o wyco-
faniu sie przewoznika, wiec
pewnie chodzi o aktualiza-
cje bazy danych - podkresla
Jankowski, cho¢ dodaje: -
Poprosilismy linie o oficjalne
stanowisko. Na razie go nie
przedstawita.

Do Aeroitalii wystaliSmy
pytania dotyczace planéw
zwigzanych z lotami do Lu-

Ucieczke zakonczyl na drzewie

o zdarzenia do-

szto w $§rode po

po6inocy. Poli-

cjanci podczas
patrolu ulicy Chelmskiej
w Piaskach zauwazyli kie-
rujacego pojazdem marki
Audi, ktéry na ich widok
gwaltownie przyspieszyt.
Policjanci uzyli sygnatow
Swietlnych i dzwiekowych
zeby zatrzymac kierowce
do kontroli - informuje
starszy aspirant Elwira Do-
maradzka oficer prasowy
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Swidniku.

MezZczyzna nie zwracat na
nie uwagi.

— W pewnym momencie
skrecil w droge prowadza-
ca do posesji. Gdy droga
ucieczki zostala mu odcieta
cofnal dwukrotnie taranu-
jac znajdujacy sie za nim
radiow6z. Nastepnie wjechat
w ogrodzenie posesji oraz
ponownie uderzyt w radio-
w0z, a nastepnie zjechat
z drogi i uderzyt w drzewo
- wylicza Domaradzka.
—Mezczyzna probowat ucie-
kac pieszo lecz zostal szybko
ujety i zatrzymany.

R E K L A M A

Samochdd, ktérym ucie-
kat nie posiadat waznych
badan technicznych oraz
polisy OC. Kierowca nie miat
uprawnien do prowadzenia
samochodu.

20-latek ustyszat cztery
zarzuty: niezatrzymanie si¢
do kontroli, niestosowanie
sie do orzeczonych Srodkéw
karnych, stosowanie prze-
moc w celu zmuszenia funk-
cjonariusza publicznego do
zaniechania prawnej czyn-
noSci stuzbowej oraz uszko-
dzenie radiowozu i ogrodze-
nia. ASK

Fundusze Europejskie wspierajq
uzdolnionych uczniow

Samorzad Wojewodztwa Lubelskiego podsumowat dwa
programy stypendialne, tj. ,Lubelskie wspiera uzdolnio-
nych 2021-2023" oraz ,Lubelska kuznie talentow 2021-
2023". W wydarzeniu, ktore odbyto sie 11 stycznia 2023
roku w Lubelskim Centrum Konferencyjnym w Lublinie,
uczestniczyto 40 uczniow z najwyzszymi osiggnieciami,
a tacznie w ramach tegorocznej edycji granty otrzymato az
1259 uczniow na taczng kwote ponad 4,4 min zt.

Wysokos¢ stypendium to 350 zt
miesiecznie wyptacane w roku
szkolnym 2022/2023. - Srodki te
pochodzq z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lubel-
skiego na lata 2014-2020. Ucznio-
wie przeznaczajq je m.in. na dodat-
kowe kursy i zajecia, zakup sprzetu
komputerowego, wyposazenie in-
dywidualnych miejsc pracy i nauki
czy wyjazdy edukacyjne — wylicza
Marszatek Wojewodztwa Lubel-
skiego Jarostaw Stawiarski.

»~Lubelskie wspiera
uzdolnionych 2021-2023"

Program skierowany jest do
uczniéw szczegdlnie uzdolnionych
w zakresie przedmiotéw przyrod-
niczych, informatycznych, jezykéw
obcych nowozytnych, matema-
tyki lub przedsiebiorczosci, kto-
rzy w roku szkolnym 2022/2023
sq uczniami klas VII lub VIII szkét

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

N P

podstawowych lub uczniami lice-
6w ogédlnoksztatcacych. W ramach
projektu przyznanych zostato 579
stypendiow. taczna kwota projek-
tu przeznaczona na ten rok szkolny
wynosi nieco ponad 2 mln zt.

,Lubelska kuznia talentéw
2021-2023"

Do projektu mogli przystapié¢
uczniowie, ktérzy w roku szkol-
nym 2022/2023 kontynuujg nauke
w technikach, szkotach branzo-
wych, artystycznych czy policeal-
nych i maja szczegdlne osiagniecia
w zakresie przedmiotéw przyrod-
niczych, informatycznych, jezykéw
obcych nowozytnych, matematyki,
przedsiebiorczosci lub przedmio-
téw zawodowych. W tegorocznej
edycji przyznanych zostato 680
stypendiow uczniom szkét pro-
wadzacych ksztatcenie zawodowe.
taczna kwota projektu przezna-

*lubelskie
(Smaéy fyae/

olska

FOT tUKASZ FRACZEK [ LMWL

czona na ten rok szkolny to niemal
2,4 mln zt. — W sumie w ramach
dwach projektéw wyréznionych zo-
stato az 1259 uczniéw. Dzieki temu
wsparciu mtodzi ludzie mogq sie
ksztatci¢ i zwiekszaé swojq wiedze
oraz umiejetnosci, a takze powoli
uniezalezniajq sie finansowo od ro-
dzicow — podsumowuje Cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Lubel-
skiego Barttomiej Bataban.

Cel stypendiow

W ramach obu programéw ucznio-
wie mogg pokry¢ koszty np. udzia-
tu w konkursach i zajeciach pozasz-
kolnych, zakupu literatury, zaku-
pu wyposazenia indywidualnego
warsztatu pracy, zakupu narzedzi
do ksztattowania i rozwijania zain-
teresowan oraz umiejetnosci uni-
wersalnych niezbednych na rynku
pracy czy podstawowego wyposa-
Zenia miejsca nauki w domu.

Od 2016 r. Samorzad Wojewodz-
twa Lubelskiego zrealizowat 10
programoéw stypendialnych, w kté-
rych przyznanych zostato 6819 sty-
pendiéw na kwote niemal 25,9 mln
zt. Warto podkresli¢, ze pieniadze
pochodza z Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020.

MATERIAt INFORMACYINY

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny
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O dzennik ...........
Dworzec w budowie

Lublin

www.dziennikwschodni.pl

DZIENNIKBUDOWY Na 80 proc. ocenia miasto stopien zaawansowania prac przy budowie Dworca Metropolitalnego.
Inwestycja powinna by¢ gotowa do konca lutego, ale wykonawca poprosit o wydtuzenie terminu do konca roku. Decyzja
w tej sprawie wcigz nie zapadta

o nie pierwsze op6Zznie-

nie, bo pierwotny termin

ukonczenie inwestycji

uptywat 29 lipca ubiegle-
go roku. Na wniosek realizujacej
ja firmy Budimex miasto zawarlo
jednak aneks do umowy, dajacy
na dokoniczenie prac dodatkowe
siedem miesiecy. Niedawno wy-
konawca zwrdcit si¢ jednak z pros-
ba o kolejne wydtuzenie terminu,
tym razem do konica tego roku.
Argumentowat to trudnoScia-
mi w dostepnosci do materialow
iurzadzen, z uwagi na sytuacje go-
spodarczg oraz wojne w Ukrainie.
Jak informuje Ratusz, ostatecznej
decyzji w tym zakresie jeszcze nie
podjeto.

Budowa nowego dworca pochto-
nie ok. 340 mln zl, choé pierwotnie
byta mowa o kwocie 237 min zt.
Do polowy stycznia warto$¢é wy-
konanych robét wyniosta blisko
204 mln, a stopien zaawansowania
prac (wraz z budowa sieci drog do-
jazdowych) urzednicy oceniaja na
ok. 80 proc.

- Przy inwestycji pracuje okoto
100 pracownikéw i 12 jednostek
sprzetowych. Aktualnie prace
koncentruja sie¢ na montazu ele-
mentéw szklanych obiektu. Row-
nolegle prowadzone sg roboty
w zakresie infrastruktury drogo-
wej, gdzie wigkszo$¢ zadan jest juz
na ukonczeniu. Pozostalty prace
porzadkowe, z branzy zieleni oraz

oznakowania. Nowoczesny dwo-
rzec bedzie obstugiwatl autobusy
komunikacji miejskiej, pozamiej-
skiej i dalekobieznej. W jednej cze-
§ci miasta zintegruje on kilka form
transportu, stajac sie centrum ko-
munikacyjnym nie tylko Miasta,
ale catego regionu — méwi Artur
Szymczyk, zastgpca prezydenta
Lublina.

Dach na cze$ci nieuzytkowej
i uzytkowej zostat zabetonowany.

Wykonano tam izolacje z mem-
brany z warstwg styropianu oraz
instalacje odwadniajaca. W czesci
uzytkowej zamontowano wszyst-
kie 30 donic do sadzenia drzew na
dachu oraz rozpoczeto montaz
placu zabaw. Bedzie sie on sktadat
z systemowego parku linowego.
Obecnie finalizowane jest pokry-
cie wiat fotowoltaika. Trwa row-
niez montaz fasad szklanych na
budynku dworca oraz instalacja

PR OMOCJA

podsufitki pod wiata. Wykonawca
zamontowal juz elewacje szklane
na windach zewnetrznych i zakon-
czyl montaz paneli szklanych na
wiatach przystankowych. W gara-
zach podziemnych trwa montaz
instalacji wewnetrznych, drzwi,
prace wykonczeniowe §cian, wyko-
nano posadzki oraz izolacje stropu.
W budynku ktadzione sg instalacje
wewnetrzne oraz wykonywane
konstrukcje pod fasady aluminio-

FOT. URZAD MIASTA LUBLIN

we, instalacje wentylacyjne i elek-
tryczne. Wokdét dworca wykonano
wszystkie podbudowy z kruszywa
i trwaja przygotowania do uktla-
dania warstw bitumicznych oraz
zabetonowano wszystkie zatoki
postojowe.

Magistrat znalazl juz §miatkow,
ktérzy podejma si¢ ryzykownej
operacji zwiazanej z wykonaniem
wglebiefi w plycie fundamentowe;j,
chroniacej obiekt przed naporem
wod gruntowych. Chodzi o po-
wstaniu miejsca na mechanizm
napedzajacy ruchome schody,
0 czym na etapie projektowania
zapomnieli architekci. Zajmie sie
tym lubelska spé6tka Lubren. Mia-
sto zawarlo juz w tej kwestii po-
rozumienie z wybrang firma oraz
gléwnym wykonawca. Oznacza to,
Ze te prace beda mogly rozpoczac
si¢ jeszcze w tym miesigcu.

W ramach inwestycji powstaje
trzykondygnacyjny budynek wraz
z cze§ciowo uzytkowym dachem
oraz parkingiem podziemnym
o powierzchni okotlo 7,5 tys. mkw
dla 174 samochodéw. Powierzch-
nia catkowita dworca wyniesie
ponad 18 tys. mkw. Nowy wyglad
po rewitalizacji otrzyma réwniez
plac Dworcowy. Po uporzadko-
waniu ruchu kotowego stanie sie
ozdobnym deptakiem potaczonym
wizualnie oraz funkcyjnie z gtéw-
nym wej$ciem do dworca kolejo-
wego. OPRAC.TOMA

PLEBISCYT SPORTOWIEC ROKU
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Archidiecezji
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Licytuj przedmioty
na aukcji charytatywnej
Koszulka reprezentacji Polski

Roberta Lewandowskiego

o

Chcesz licytowac?
Wejdz na dziennikwschodni.pl

Dochdéd zostanie przeznaczony
na stypendia sportowe podopiecznych
Caritas Archidiecezji Lubelskiej
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Lublin

Tomasz Maciuszczak

asto tegorocznej Nocy Kul-
tury brzmi, Polacz kropki”.
Tymi kropkami majq by¢
poszczegoblne punkty pro-
gramu i tworzacy je ludzie. A w te
role moga sie wcieli¢ wszyscy zain-
teresowani mieszkancy, firmy czy
organizacje pozarzadowe.

- Jo jest ten moment, kiedy
absolutnie kazdy moze sie
Zgtosi€do nas ze swoim po-
mystem. W tym roku szcze-
gdlnie zapraszamy do tego
ludzi mtodych

= mowi Joanna Wawio6rka-
-Kamieniecka z organizujacych
wydarzenie Warsztatéw Kultury
przypominajac, ze swoje propo-
zycje moga nadsylac takze osoby
niepelnoletnie. I dodaje: - Zalezy
nam na pomystach premierowych
ikreatywnych, ktorych nikt jeszcze
nie widzial. W tym roku zachecamy
do tego, aby w tym roku szczeg6l-
nie zwrdci¢ uwage na nature, bota-
nike i $wiat roélin. To jest wspanialy
temat do inspiracji, ktéry moze
ukierunkowa¢ wyobraznie, a jed-

@
pigtek 20 stycznia 2023 dZImmu

na Noc Kultury

NABORW nocy z 3 na 4 czerwca po raz siedemnasty odbedzie sie lubelska Noc Kultury. Organizatorzy zachecaja do
przygotowywania projektow, ktére urozmaica kolejng edycje wydarzenia. Mozna je zgtasza¢ do 17 lutego

noczesnie jest niesamowicie sze-
roki.

Zgloszenia mozna przesyta¢ do
17 lutego za posrednictwem spe-
cjalnych formularzy, dostepnych
na stronie nockultury.pl.

Otwarty nabor zostal podzie-
lony na trzy kategorie. Pierwsza
z nich dotyczy organizacji wy-
darzenia we wlasnej siedzibie,
a dwie kolejne dotyczg zaaran-
zowania szeroko pojetych sztuk

R E K L A M A

wizualnych (instalacji, wystaw,
obiektow) lub pokazéw perfor-
matywnych (np. z elementami
teatru, tanca, performance, hap-
peningu czy akcji z udzialem pu-
bliczno§ci) w przestrzeni publicz-

Zglos swoj pomysl

FOT. ARCHIWUM

nej. W tych przypadkach mozna
wskazaé proponowanag lokaliza-
cje.

Przy ocenie projektéw poza na-
wigzaniem do motywo6w ro§lin-
nych i natury, pod uwage bedzie
brana kreatywno§¢. Organizato-
rzy zachecaja do niecodziennych
dziatan, uwzgledniajacych szcze-
gblnie nieoczywiste rozwigzania.
Istotne bedzie takze to, by projekty
byty stworzone z my$la o prezen-
tacji wlasnie w czasie Nocy Kultu-

Iy.

Wszystkie zgloszone pomysty
zostanag zweryfikowane pod katem
mozliwo$ci ich realizacji i bezpie-
czenstwa uczestnikow festiwalu.
Kazda z 0s6b zglaszajacych swoje
propozycje o decyzji w sprawie ich
organizacji zostanie poinformowa-
na mailowo lub telefonicznie po 28

lutym.

KALENDAR
-:#[..I
N 2023 ROK

o Noc Kultury: 3-4 czerwca o
Wschod Kultury - Inne Brzmienia:
6-9 lipca @ Carnaval Sztukmi-
strzow: 27-30 lipca e Re:tradycja

- Jarmark Jagiellonski: 18-20
sierpnia.
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Pierwsza na Swiecie Orkiestra Ksiezniczek przyjedzie do Lublina.
Noworoczny Koncert Wiedenski juz 12 lutego w Centrum Spotkania Kultur w Lublinie!

wiazdorska obsada, pierwsza
Gna Swiecie Orkiestra Ksiezni-

czek, solisci, migdzynarodowy
balet, przepiekne glosy oraz projekcje
multimedialne. Noworoczny Koncert
Wiedenski to takze zapierajgce dech
w piersiach, bajkowe kostiumy, ktore
przeniosa widzéw do magicznego,
wiedenskiego §wiata Krola Walca - Jo-
hanna Straussa. Nie zabraknie muzycz-
nych zartoéw, niespodzianek i skeczéw.
Udowodnimy tym samym, ze muzyka
faczy pokolenia i nie zna granic! Nie-
kwestionowana, najbardziej rozpozna-
walna, pierwsza na Swiecie Orkiestra
Ksiezniczek wykonujaca wylacznie
muzyke Kréla Walca - Johanna Straussa
nieprzerwanie od niemal dekady!

Na scenie pojawig sie laureaci mie-
dzynarodowych konkurséw mu-
zycznych, wirtuozi skrzypiec, forte-
pianu, wspaniali solisci migdzyna-
rodowej estrady, artysci wystepujacy
w najwiekszych polskich i $wiatowych
salach koncertowych. Wzruszaja i
bawig publike od wielu lat, za kazdym
razem przyjmowani owacjami na sto-
jaco! Tradycja staly sie juz coroczne
Noworoczne Koncerty Wiedenskie
w wykonaniu tej niezwyklej grupy
wspanialych artystow. To polaczenie
Kklasycznej wiedenskiej formy i kunsz-
tu z mtodo$cia, wdziekiem, werwa
i niespotykang muzykalnoscia artystow
wykonujacych to jedyne w swoim ro-
dzaju widowisko. Zabrzmia najwieksze,
ponadczasowe i wiecznie bliskie ser-
com melomanéw przeboje krola walca
- Johanna Straussa, nie zabraknie takze
popisowych arii z najstynniejszych ope-
retek ,,Zemsta nietoperza’, ,,Baron cy-
ganski’, ,Wesola wdéwka’, ,,Ksiezniczka
czardasza” oraz ,,Kraina usmiechu’”.

Pal
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ORKIESTRA KS!

BILETY:
Ksiegarnia Ksigznica - Lublin, ul. Krakowskie Przedmiescie 39
Sklep Muzyczny Riff - Lublin, ul. Lubartowska 11/13

BILETY ONLINE: www.tomczykart.pl

Grupy powyzej 10 os. - grupynakoncert@gmail.com

Kolejny Koncert pierwszej na Swiecie Orkiestry Ksiezniczek
juz 17 lutego w Chelmskim Domu Kultury
(Noworoczny Koncert Wiedenski 2)

Publiczno$¢ ustyszy m.in.: Walc
»Nad pieknym modrym Duna-
jem”, Arie Barinkaya ,Wielka slawa
to zart”, Duet wszech czaséw ,,Usta
milcza dusza $piewa’, polke ,,Iritsch-
Tratsch” oraz stynny ,Marsz Ra-
deckiego” W klimat magicznych
bali wiedenskich wprawia Pafistwa
ol$niewajace kreacje artystow, prze-
piekne suknie balowe solistek oraz
Orkiestry Ksiezniczek Tomczyk Art

wykonujacej to niezwykte widowi-
sko. Przeniesiemy Panistwa do baj-
kowego $wiata. Tutaj kazdy moze
buja¢ sie w rytm muzyki oraz $pie-
wa¢ wraz z solistami najpiekniejsze
melodie jak cho¢by ,Wielka stawa to
zart’, czy ,,Usta milczg dusza $piewa”
Noworoczny Koncert Wiedenski to
przede wszystkim doskonala zaba-
wa. Chcemy $piewac i bawi¢ si¢ na
scenie razem z Panstwem!

in227 90




PRZYRODA ,Z pszczotla-
mi nigdy nic nie wiadomo”
- ten cytat z ,Kubusia Pu-
chatka” jest hastem Miedzy-
narodowego Sympozjum
Pszczelarskiego. Blisko 300
uczestnikéw i zaproszonych
goSci przez cztery dni be-
dzie rozmawia¢ w Lublinie

region

www.dziennikwschodni.pl

= A

i Pszczelej Woli o wyzwa-
niach, problemach, ale takze
nowoczesnych sposobach
hodowli pszcz6t.
Sympozjum rozpoczetla
wczoraj konferencja na-
ukowa w sali kongresowej
Uniwersytetu Przyrodni-
czego w Lublinie. Od piat-

ku do niedzieli uczestnicy
beda obradowac w Zespole
Szkot Rolniczych w Pszcze-
lej Woli.

—Jest to pierwsze sympo-
zjum pszczelarskie po dwu-
letniej przerwie spowodo-
wanej pandemia. Pszczela-
rze odczuwaja duzy ,gtéd”

 Wielka dyskia 0 psczolac

wiedzy - méwi Tomasz Ke-
dziora, wspo6torganizator
sympozjum, wicedyrektor
ZSR w Pszczelej Woli.
Pszczelarze beda dys-
kutowaé o zagrozeniach
chorobowych dla miodo-
dajnych owad6w, nowocze-
snych kierunkach hodowli,

! UNIWERSYTET PRZYRODNICEY

W LUBLINIE

. :I‘ ‘.‘:u. .’-t:'l

wplywie coraz bardziej za-
nieczyszczonego Srodowi-
ska na pszczoty. — Lubelskie
jest polska stolica pszcze-
larstwa. W Pszczelej Woli
dziata jedyne w kraju tech-
nikum ksztatcace specjali-
stow w tym zakresie — mowi
Tomasz Kedziora. - W mi-

nionym roku takze blisko
100 os6b, w réznym wieku,
ukoniczyto kursy kwalifika-
cyjne na pszczelarza. Pa-
nuje moda na posiadanie
pasieki.
Obrady zakoncza sie
w niedzielg, 22 stycznia.
(P.P)

Stare stawki, nowe parkomaty.
Ile to kosztuje w Zamosciu?

ZAMOSC Jest ich 10.S3 nowe, a wiec sprawne, podobno fatwiejsze w obstudze niz poprzednie, a na dodatek ekologiczne,
bo zasilane energig stoneczng. Od niedawna na Starym Miescie w Zamosciu bilety za parkowanie mozna kupowac
w nowych automatach. To nie oznacza, ze znikng parkingowi

Anna Szewc

i, ktérym zdarza

sie parkowaé w ob-

rebie zamojskiej

staro6wki pewnie
juz te urzadzenia zauwazy-
li, bo zostaly zainstalowane
w pierwszych dniach stycz-
nia. Pozostatych zmotory-
zowanych o wymianie par-
komatéw wydzial promoc;ji
magistratu postanowit poin-
formowac, wysytajac komu-
nikat do mediéw.

- W wigkszoSci zastapily
one urzadzenia dotychczas
istniejace, wyeksploatowa-
ne, ktére ulegaty awariom
i wymagaty czestych inter-
wencji serwisantéw. Nowe
parkomaty sg wtasnoscia
firmy, ktora na zlecenie Za-
rzadu Drog Grodzkich (Wo-
jewodzka Ustugowa Spot-
dzielnia Inwalidéw w Za-
mosciu — red.) obstuguje
strefy platnego parkowania
— przekazali urzednicy, pod-
kreslajac, ze automaty sg in-
tuicyjne w obstudze, co jest
szczego6lnie istotne dla os6b
starszych.

Czy to oznacza, ze na par-
kingach na Starym MieScie
w ZamoSciu nie bedzie juz
mozna kupi¢ biletéw od par-
kingowych?

— Nie, ta forma sprzedazy
pozostanie utrzymana, bo

i

sa jednak osoby, ktore chca
z niej korzysta¢ — odpowia-
da Marcin Nowak, dyrektor
ZDG.

W czwartek okoto potu-
dnia na parkingach nikt nie
sprzedawatl jednak biletow
i trzeba sobie bylo radzi¢
na wlasng reke. Patrycja
i Joey mieszkaja w amery-

PARKOWANIE W CENIE

Stawki opfat w strefach ptatnego parkowania
okresla uchwata przyjeta przed rokiem przez Rade
Miasta Zamos¢. Zgodnie z nig, pierwsza godzina
w podsrefie A to wydatek rzedu 4 zt, druga
kosztuje 4,5, trzecia 5, a kazda kolejna znow 4 zt.
W podstrefie B jest to odpowiednio o ztotowke

7

kanskim New Jersey, a teraz
odwiedzaja rodzine w Pol-
sce. Wpadli tez do Zamo-
§cia. Samochdd zostawili
na Placu Stefanidesa i bilet
kupili w parkomacie. — Nie
byto wiekszych probleméw
—stwierdzili oboje.

Ten parking to tylko jedno
z miejsc objetych 1 strefg

strefie 2 - 50 zt.

FLOWBIRD

platnego parkowania. Bile-
ty trzeba kupowaé roéwniez
zostawiajac samochod na
staromiejskich e ul. Zamen-
hofa e Pereca e Kollataja e
Ormianskiej e Grodzkiej o
Staszica e Zeromskiego e
KoSciuszki e Kolegiackiej
e Ratuszowej @ Moranda e
Solnej e Danitlowskiego e Ba-

mniej, a w strefie 2 odpowiednio: 2, 2,40,2,80i 2
zt. Jesli ktos biletu nie kupi, tomusi sie liczy¢ z tzw.
optata dodatkowa, czyli po prostu mandatem.

W Scistym centrum Starego Miasta taka ,przyjem-
nos¢” kosztuje 100 zt, dla podstrefy B - 80 zt, aw

Patrycja i Joey w czwartek
zwiedzali Zamo$¢. Zaparko-
wali na Placu Stefanidesa

i sami kupili bilet, bo parkin-
gowego akurat wtedy nie
byto

FOT. ANNA SZEWC

zyliafiskiej @ Greckiej e Placu
Jaroszewicza e Placu Wolno-
§ci oraz przy e skwerze Jana
Pawta II. To tzw. podstrefa A.

W podstrefie B, obejmuja-
cej parking przy parku miej-
skim (ul. Pitsudskiego) oraz
przy Skwerze Mikotajczyka
(ul. Partyzantéw) poki co
parkowanie jest darmowe.
Bo decyzja radnych Zamo-
Scia optaty s tam pobierane
jedynie w sezonie turystycz-
nym czyli od 1 kwietnia do
30 wrzesnia. Przez caly rok
za pieniadze parkuje sie na-
tomiast w strefie 2, obejmu-
jacej ulice Gminna i Reja na
os. Nowe Miasto.

Jakie korzysci finansowe
z pobierania optat za par-
kingi ma samorzad? Mar-
cin Nowak podkresla, ze we
wprowadzaniu stref ptat-
nego parkowania wcale nie
pieniadze sa najwazniejsze:
—Ideq ustanawiania stref jest
wydzielanie obszaréw cha-
rakteryzujacych sie znacz-
nym deficytem miejsc po-
stojowych po to, by wymusic¢

rotacje parkujacych tam
pojazdéw samochodowych
—zapewnia dyrektor ZDG.

Odpowiadajac jednak
nieco konkretniej na nasze
pytanie informuje, ze w ciagu
blisko 11 miesiecy zeszlego
roku (danych za caly 2022
nie byt w stanie nam podac)
doch6d wyniost ok. 640 tys.
zt (w tym sa sprzedane bilety,
ale tez optaty abonamento-
we i mandaty). Ale ,na czy-
sto” zostalo z tego niewiele.
— Ok. 360 tys. zt pochloneta
obstuga strefy przekazywana
WUSI, w tym m.in. zatrud-
nienie parkingowych czy
kontroleréw, ale tez optlaty
serwisowe parkomatéw czy
koszty obstugi bankowej
—wylicza dyr. Nowak i doda-
je, ze to co zostaje, ZDG wy-
korzystuje na finansowanie
remontéw ulic czy chodni-
kéw w mieScie.

Wazna informacija jest
tez taka, ze bilety w strefach
platnego parkowania obo-
wigzuja jedynie w dni robo-
cze od godz. 8 do 18. Co tez
wazne, w poblizu Zespotu
Staromiejskiego w ZamoSciu
sa spore parkingi, ktore dar-
mowe caty rok i dysponujace
duza liczba miejsc. To m.in.
te zlokalizowane poza mu-
rami od strony ul. Szczebrze-
skiej, a takze na os. Planty.

Zbieraja na budowe pomnika w Kodniu

HISTORIA Rusza zbidrka pieniedzy na budowe pomnika Povvstahcévl\é.Stycirji(gy%/g/ch w Kodniu. Taki pomyst ogtosit kilka tygodni temu senator Grzegorz
ierecki (Pi

W pierwszg noc tego zrywu, kodenscy
mieszczanie wraz z grupg mieszkancow
ze szlacheckiego zascianka w Tucznej
zaatakowali koszary wojsk rosyjskich
w Kodniu. W tej bitwie to Polacy
odniesli zwyciestwo. W Kodniu jest
tablica pamiatkowa tego wydarzenia.

- W sktad komitetu weszli m.in.
cztonkowie Towarzystwa Przyjaciot

Kodnia, ktorzy zobowigzali sie do
przeprowadzania zbiorek i sprzedazy
specjalnych cegietek - dodaje prze-
wodniczacy. Inicjatorzy chca, by
pomnik odstonit prezydent Andrzej
Duda podczas sierpniowych obcho-
doéw 300-lecia Koronacji Obrazu Matki
Boskiej Kodenskiej.

Przypomnijmy, ze w 2017 roku z inicja-

W tym roku przypada 160. rocznica
wybuchu powstania i stad inicjatywa
Srodowiska prawicy.

- Prace organizacyjne komitetu ruszyty
petng para z dniem jego powotania.
Koncepcja monumentu jest juz gotowa,
ale trwaja jeszcze konsultacje m.in.

z wtadzami gminami i konserwatorem
zabytkow - dodaje Paszkowski.

tywy senatora Biereckiego w Bialej

Podlaskiej, odstonieto pomnik Lecha

i Marii Kaczynskich. Wowczas, na

uroczystosé przyjechat nawet prezes

PiS, Jarostaw Kaczynski.

Komitet uruchomit juz numer konta na

ktéry mozna dokonywac wptat: 04

7065 0002 0652 7661 4304 0001.
(EB)

skim sanktuarium maryjnym.

- Mieszkancy Kodnia od wielu lat
sygnalizowali senatorowi Grzegorzowi
Biereckiemu koniecznos$¢ budowy
takiego pomnika - przyznaje Kamil
Paszkowski, przewodniczacy komitetu,
ktory zawigzat sie, by zbierac srodki na
ten cel.

M onument ma stang¢ przed koden-
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Marszalek wzywa do
ponownego glosowania

BIALA PODLASKA Marszatek Jarostaw Stawiarski chce, by radni Biatej Podlaskiej na najblizszej sesji ponownie zajeli sie
sprawg odwotania dyrektora bialskiego szpitala Adama Chodzinskiego. Rada spoteczna tej placéwki niedawno poparta
wniosek wojewddztwa

Ewelina Burda

grudniu bial-

ska rada mia-

sta nie wyra-

zila zgody na
zwolnienie Chodzifiskiego
z tego stanowiska. Koniecz-
no$c¢ takiego glosowania
dyktuje ustawa o samorza-
dzie gminnym, bo dyrektor
jest rowniez miejskim rad-
nym z klubu Zjednoczonej
Prawicy.

W listopadzie do radnych
trafil pierwszy wniosek mar-
szatka wojewddztwa lubel-
skiego. Wskazywal w nim
utrate zaufania do szefa
placéwki, m.in. wskutek po-
gorszenia jej sytuacji finan-
sowej. Przychody z dziatal-
nosci podstawowej w trzech
kwartatach 2022 roku nie
pozwolily na pokrycie ge-
nerowanych zwiekszonych
kosztow dziatalnoSci opera-
cyjnej szpitala. To przetozyto
sie na ujemny wynik finan-
sowy ze sprzedazy ustug me-
dycznych. Dyrektor szeroko
odnidst sie do tych zarzutow,
ttumaczac m.in., ze na takie

wyniki wplynely ostatnie lata
walki z Covid-19.

- W pierwszym kwartale
ubieglego roku mieliSmy
100 t6zek zajetych przez te
covidowe. W skali roku ozna-
czalo to 5 tys. hospitalizacji
mniej, co przetozyto sie na
30 mln zt mniej przychodéw
— punktowat na grudniowej
sesji Adam Chodzifiski. Jed-
nocze$nie zapewnial, ze juz
od wrze$nia sytuacja szpi-
tala stabilizowata sie. A jego
plynnos¢ finansowana jest
zachowana. — Marszatek nie
bedzie musial doklada¢ ani
zlotéwki by zbilansowac ten
wynik.

Nie zmienia to faktu, ze bi-
lans za ubiegly rok najpraw-
dopodobniej pokaze kilka
milionéw zlotych straty.

Miejskich radnych te wy-
jaSnienia przekonaly, ale
rade spoleczna szpitala juz
nie. To siedmioosobowe gre-
mium pod przewodnictwem
posta i bylego prezydenta
Bialej Podlaskiej, Dariusza
Stefaniuka (PiS), wniosek
marszatka poparto. 4 czton-

Adam Chodzmskl kieruje bialskim szpitalem od 2019 roku

FOT. FOT. E. BURDA

kéw zagtosowalo ,,za”, 2 bylo
»przeciw”, a 1 osoba wstrzy-
mata sie od glosu. W jej
skladzie (Dariusz Litwiniuk,
Ryszard Szczygiel, Barbara
Barszczewska, Kamil Pasz-
kowski, Janusz Skélimow-
ski) tylko prezydent Michat
Litwiniuk (PO) nie jest zwia-
zany z PiS. I tym argumen-
tem postuguje sie marszatek

Jarostaw Stawiarski (PiS)
zwracajac sie do radnych
miasta o ponowng analize
i glosowanie za odwotaniem
dyrektora. ,(...) utrata za-
ufania Rady wzgledem pana
Adama Chodzinskiego (...),
wyrazajgca si¢ pozytywnym
zaopiniowaniem wniosku
w przedmiocie odwotania
dyrektora jest potwierdze-

niem pogarszajacej si¢ sytu-
acji wszpitalu, a takze sygna-
tem dla podmiotu tworza-
cego do podjecia istotnych
decyzji wramach sprawowa-
nego nadzoru” — przekonuje
marszalek Stawiarski.
Przewodniczacy miej-
skiej rady zapoznal sie z pi-
smem marszatka. - Wysta-
pitem o ekspertyze prawna,

R E K L A M A

jak nalezy w tym przypadku
postapié, poniewaz podjeta
w grudniu uchwatla odno-
$nie niewyrazenia zgody
na odwotanie Adama Cho-
dzinskiego jest obecnie
w obiegu prawnym — przy-
znaje przewodniczacy rady
Bogustaw Broniewicz (Biata
Samorzgdowa). — Teore-
tycznie pewnie jest to moz-
liwe, ale wolatabym miec¢
pewnos¢.

Najblizsza sesja planowa-
najestwlutym.

Adam Chodzinski Woje-
woédzkim Szpitalem Spe-
cjalistycznym kieruje od
listopada 2019 roku. Wygrat
wowczas konkurs na to sta-
nowisko, pokonujac drugie-
go kandydata Karola Sude-
wicza (PiS). Rozpisano go po
tym, jak z tej funkcji zrezy-
gnowal poprzedni dyrektor
Dariusz Oleniski, ktéry pla-
cowka kierowat przez 15 lat.
W poprzedniej kadencji byt
zastepca bytego prezydenta
Bialej Podlaskiej, a obecnie
posta Dariusza Stefaniuka
(PiS).

Najpierw baseny, teraz
Arena Swidnik

SWIDNIK Jeszcze nie ma podpisanej umowy i moga wptynac Erotesty ale

jest oficjalna informacja. Pas Projekt z Nadarzyna zaproje

tuje

Multifunkcyjnego Centrum Rozwoju

mﬂ“ﬂ Il
\

ultifunkcyjne

Centrum Roz-

woju ma po-

wstac przy ul.
Stefana Grota-Roweckiego.
Miasto od maja zeszlego
roku szukalo projektanta.
Zglosily sie trzy biura, roz-
pietos¢ proponowanych
ofert to od 1,4 do ponad 2
mln zlotych.

—Wybrali$my firme, ktora
wykona dokumentacje pro-
jektowa Multifunkcyjnego
Centrum Rozwoju, czyli

po prostu Areny Swidnik.
To super wiadomo§¢. Teraz
czas na prace projektowe
i pozyskanie pozwolenia na
budowe — informuje Marcin
Dmowski, zastepca burmi-
strza Swidnika.

Urzednicy wybrali biuro
Pas Projektz Nadrzyna ktore
zna Swidnik, bo juz projekto-
wato baseny.

Nowy obiekt bedzie miat
niespelna 7 tys. mkw. a try-
buny pomieszcza 2 tys. 0s6b.
Przede wszystkim bedzie

DEDECO
~ B0

tam hala, w ktorej siatkarze
Avii Swidnik beda rozgry-
wac mecze ale tez bedzie
przestrzen na przyktad dla
sportéw walki. Bedzie tam
tez mozna organizowac im-
prezy kulturalne.
Internauci juz sugeru-
ja, zeby zaplanowa¢ obok
wielkiej hali widowiskowo-
-sportowej mniejszq z mys$la
o pilce halowej, siatkowej
i recznej, tworzac jeden
kompleks.
(OPRAC.AGDY)

MATERIALY ILUSTRACYINE/FB MARCIN DMOWSKI

) ind

KONCE

[

RT

dnia17.02.2023r. 0 godz. 18.00
W BIALSKIM CENTRUM KULTURY

W BIALEJ PODLASKIEJ

dnia 18.02.2023 o godz. 16,00
W HRUBIESZOWSKIM DOMU
KULTURY W HRUBIESZOWIE

dnia 19.02.2023 o0 godz. 18,00
W CHEEMSKIM DOMU
KULTURY W CHEEMIE

Organizator. Agencja SAMBA, nr telef. 602 108 520
Zapraszamy ha naszg strone agencjasamba.com

in22791
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Biblioteke czeka przerwa. Warto wypozyczyc wigcej

PULAWY Za niecate
trzy tygodnie, 6 lutego,
Biblioteka Miejska przy
ul. Glebokiej zostanie za-
mknieta. Powodem jest
czekajaca ja przeprowadz-
ka do gmachu mediateki.
Bibliotekarki zachecaja do
wypozyczen wiekszej ilo-
$ci ksigzek. Przerwa moze
potrwac okoto dw6ch mie-
siecy.

Przed putawskimi czy-
telnikami ostatnia okazja,
zeby odwiedzi¢ gléwna sie-
dzibe Biblioteki Miejskiej
w Domku Greckim. Jak in-
formuje Katarzyna Kucia-
ra z dziatu promocji i upo-
wszechniania czytelnictwa
tej putawskiej instytucji, 6
lutego obiekt przy Glebokiej
7A zostanie zamkniety. Bi-
blioteka mieScita sie w nim

0d 1966 roku, czyli przez pra-
wie 60 lat.

Powodem zamkniecia jest
nadchodzaca przeprowadz-
ka biblioteki do znacznie
wiekszego, nowego gmachu
mediateki, jaki powstat przy
ul. Wojska Polskiego. Otwar-
cia nowej siedziby, zgodnie
z zapowiedziami wladz miej-
skich, mozemy spodziewac
sie na poczatku kwietnia. Na

www.dziennikwschodni.pl

niemal dwa miesiace czytel-
nicy straca dostep do gtéw-
nej siedziby BM.

- W zwigzku z dluzsza
przerwa zachecamy czytel-
nikéw do pomocy w prze-
prowadzce i wypozyczania
wiekszych iloSci ksiazek,
ktore beda automatycznie
prolongowane do czasu po-
nownego otwarcia — mowi
Katarzyna Kuciara.

Po otwarciu mediateki, be-
dzie to jeden z najwigkszych
i najbardziej nowoczesnych
obiektow tego rodzaju w na-
szym kraju. Jej powierzchnia
uzytkowa wynosi niemal 4
tys. mkw. NowoSciami beda
samoobstugowe wypozy-
czalnie, wrzutnie do zwrot6w,
ksigzkomaty, selfchecki oraz
nowy, elektroniczny system
obstugi czytelnika. RS

FOT. PIXABAY/ZDJECIE ILUSTRACYINE

Kto wejdzie do nowej hali?

Szukaja najemcy

PULAWY Projektanci nowej hali, zgodnie z zyczeniem dwczesnych wtadz miasta, znalezli miejsce na sitownie i ciezarownie
0 fgcznej powierzchni 556 mkw. Te ostatecznie nie powstaty i cata przestrzen nadal Swieci pustkami. Osrodek sportu ogfosit

juz trzeci przetarg, ktéry ma to zmienic

owa hala widowiskowo-spor-
towa zostala zaprojektowana
z myS$la o roznych dyscy-
plinach sportu. Poza pitka-
rzami recznymi, mieli z niej korzystac
choéby ciezarowcy putawskiej Wisty.
Z mysla o nich na parterze zaprojekto-
wano i zbudowano duza sale z szatniami
o lacznej powierzchni ponad 556 mkw.
Caly lokal byl przygotowany pod przy-
szla silownie. Zamontowano w nim
nawet specjalne podesty do podrzuca-
nia ciezaréw. Na prozno. Po oddaniu
do uzytku putawskiej areny okazalo sie,
ze koszty najmu zaproponowane przez
MOSIR lokalnym klubom przekroczyly
ich finansowe mozliwosci. Gdy rozmowy
zakonczyly sie fiaskiem, Andrzej Sliwa,
dyrektor osrodka sportu, rozpoczatl po-
szukiwania innych najemcéw. Dwa
ostatnie przetargi nie przyniosly rezul-
tatu. Obecnie toczy sie postepowanie
numer trzy.

lokal w nowoczesnym obiekcie w koncu znajdzie najemce

Nowa hala przy Lubelskiej ma jeszcze sporo niewykorzystanej przestrzeni. MOSIR liczy na to, ze

FOT. RS/ARCHIWUM

Jego przedmiotem jest sala sportowa
o powierzchni prawie 435 mkw, dwa ze-
spoly szatniowe dla zawodnikéw, szat-
nia treneréw oraz wiatrotap. Cena wy-
wolawcza miesiecznego czynszu to 6,5
tys. zt netto plus VAT (23 proc.) Do tego
nalezy doliczy¢ stale, ryczattowe kosz-
ty utrzymania: 500 zt za wode i §cieki,
1,7 tys. zt za prad oraz 200 zl za wywoz
Smieci.

Zgodnie z wymaganiami stawianymi
przez MOSIR, nowy najemca powinien
prowadzi¢ dzialalnosc¢ ,o0 charakterze
sportowym”. Dodatkowym zapisem
zabroniono sprzedazy alkoholu oraz
montazu automatéw do gier hazar-
dowych. Czy tym razem uda si¢ wylo-
ni¢ firme, ktéra ma pomyst na niedo-
szla ciezarownie, przekonamy sie juz
w przysziym tygodniu. Ustny przetarg
odbedzie sie w piatek, 27 stycznia.

RADOSEAW SZCZECH

Ktore szkoly sa najlepsze? Nowy ranking

EDUKACJA Wedtug nowego rankingu szkét, najlepszym technikum w powiecie putawskim pozostaje putawski,Chemik’, ktéry zajat pigte miejsce
w wojewodztwie. Wsrdd licedw najwiecej punktdw zgromadzito Il LO im. Komisji Edukacji Narodowej w Putawach

Radostaw Szczech

owe rankingi

pisma ,Perspek-

tywy” nie przy-

niosty dobrych
wieSci dla szkét Srednich
z powiatu pultawskiego.
Wigkszo$¢ placoéwek z Putaw
i okolic w ciagu ostatniego
roku zaliczyta spadki, za-
réwno w zestawieniu kra-
jowym, jak i wojewodzkim.
Zgodnie z przyjeta metodo-
logia, punkty przyznawane
sa za wyniki na maturze,
olimpiady przedmiotowe,
a w przypadku technikow

takze za egzaminy zawodo-
we.

Biorac pod uwage wszyst-
kie kryteria, najlepszym
technikum w powiecie po-
zostaje putawski ,,Chemik”,
czyli TECHNIKUM NR 4 IM.
MARII SKLODOWSKIEJ-CU-
RIE. Placowka z ul. Wojska
Polskiego zajeta 68 miejsce
w Polsce oraz 5 na Lubelsz-
czyznie. Rok temu uplaso-
wala sie troche wyzej, osia-
gajac odpowiednio 401 3
lokate.

Drugie miejsce w powie-
cie zajelo TECHNIKUM NR 3

W ZESPOLE SZKOL NR 3 IM.
M. DABROWSKIEJ w Pula-
wach, ktore sklasyfikowano
na 343 miejsce w krajui 18
w rankingu wojew6dzkim.
Na 461 miejscu w Polsce
(spadek z 352) i 25 na Lu-
belszczyZznie znalazlo sie
TECHNIKUM W ZS IM. J.
KOSZCZYCA-WITKIEWICZA
w Kazimierzu Dolnym. Poza
pierwsza piecsetka krajo-
wego zestawienia znalazly
si¢ jeszcze TECHNIKUM NR
11IM. Z. CHMIELEWSKIEGO
w Nateczowie (49 w woj.)
orazTECHNIKUMNR2W ZS

NR 2 IM.E. KWIATKOWSKIE-
GO (53 w woj.). Pozostatle
technika nie zostaly sklasy-
fikowane.

Wsrod licedw z powiatu
putawskiego, najwyzej no-
towana szkolg pozostaje
11 LO IM. KEN w Pulawach,
ktére w skali krajowej zaje-
to tym razem dos¢ odlegte,
411 miejsce (spadek z 236).
W rankingu wojew6dzkim
miejska placowka wypadta
z pierwszej dziesiatki, zatrzy-
mujac sie na 18-tej lokacie.

Na miejscu 23 w tym
samym zestawieniu zna-

lazlo sie I LO IM. KS. A. J.
CZARTORYSKIEGO. Po-
wiatowy konkurent KEN-u,
popularny ,Czartorych” na
liscie krajowej jest juz poza
pierwsza pieésetka. Obec-
nie na miejscu 544 (spadek
7.374).

Pod koniec pierwszego
tysiaca krajowego zesta-
wienia znalazlo sie jeszcze
niepubliczne Europejskie
LO w Putawach (51 miej-
sce w woj.). Dwie pozostate
szkoty znalazly sie jedynie
naliscie wojewddzkiej. To I1I
LO im. E D. Kniaznina w Pu-

tawach (55 miejsce) oraz LO
im. S. Zeromskiego w Nate-
czowie (59).

Najlepszym liceum
w kraju jest XIV LO im. S.
Staszica w Warszawie. Na
LubelszczyZnie pierwsze
miejsce zajeto natomiast
Prywatne LO im. Kr6lowej
Jadwigi w Lublinie. Wsr6d
szkot technicznych prowa-
dzi Technikum Mechatro-
niczne nr 1 w Warszawie.
Trzecie miejsce w kraju
i pierwsze w regionie dla
Technikum Elektronicznego
w Lublinie.

PULAWY Trwaja zapisy na bez-
platne zajecia z kodowania dla
dzieci i mlodziezy, ktére odbeda
sie przy ul. Gérnej 4 w Putawach
w drugi weekend lutego.

Tym razem organizatorzy juz 12.
edycji akcji ,Koduj z Gigantami”
chca zabrac¢ uczestnikéw w podréz
do przesztoSci, pokazac stare gry
wideo oraz nauczy¢ tego, jak nadac
im nowe zycie. Chodzi warszta-

Cylrowy Swiat sprzed 30 lat

ty programistyczne skierowane
do ucznioéw szkét podstawowych
z klas 1-3 oraz 4-6. Organizatorzy
zapraszaja zainteresowanych na
kodowanie w stylu retro. Mtod-
sza grupa bedzie poznawac jezyk
Scratch oraz srodowisko Minecraft.
Starsza rowniez Scratch, a takze
App Inventor. Warsztaty podzielo-
nana 1,5 godzinne bloki potrwaja
od godz. 9 do 16. Obecnie trwaja

zapisy za poSrednictwem strony
internetowej kodujzgigantami.pl
(iloé¢ miejsc ograniczona).

Akcja tym razem bedzie nawia-
zywala do stylu retro, co powinno
zainteresowac zaréwno samych
uczestnikow zajec, jak i ich rodzi-
cow.

—W trakcie naszych zajec, oprocz
tajnikéw wiedzy z kodowania,
przyblizymy dwa Swiaty gier kom-

puterowych i wideo, tych popular-
nych dzi§ wérdd dzieci i mtodziezy
oraz tych, w ktére jako dzieci grali
ich rodzice — mowia edukatorzy.

— Dzieki wykorzystaniu nowo-
czesnych technik sprobujemy po-
taczy¢ ze soba Swiat dzieci i Swiat
rodzicow, ktore czesto bardzo
mocno si¢ od siebie oddalaja. Sro-
dowiska programowania pozwola
zabrac dzieci w podr6z do prze-

sztoSci. Uczac sie skryptéw i pod-
staw kodowania dowiedza sie jak
nadacé starym grom i programom
nowe zycie — ttumacza eksperci
z,Gigantow”.

Warsztaty w Pulawach, przy Gor-
nej 4, zaplanowano 111 12 lutego.
Wiecej informacji pod numerem
531 185 204. Patronat nad wydarze-
niem objat Dziennik Wschodni.

RS
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ak podkreslaja specja- wymiotéw w ciagu dnia pa- - moze ona nawet wymagaé ~ SProbuj co$ zmieni¢
liSci mozna skutecznie cjentka bedzie odczuwac hospitalizacji. Z badania epidemiolo-
zapobiegac oraz leczy¢  znaczny ich wplyw na co- - Niepowsciagliwe wymio-  gicznego, ktére przytoczyta

nudno$ci i wymioty
¢zarnych dzieki bezpiecz-
nej — dla matki i ptodu - far-
makoterapii. Moze ona by¢

dzienne funkcjonowanie.
Moze to spowodowac
stopniowe wylaczenie
jej z zycia zawodowego,

ty cigzarnych sa najczestsza
przyczyna hospitalizacji
w pierwszym trymestrze
cigzy — powiedziata ekspert-

dr Radon-Pokracka wynika,
iz niepowsciagliwe wymio-
ty ciezarnych, ktére s nie-
skutecznie leczone i trwaja

stosowana juz od pierwsze-
go trymestru cigzy.

Zanika albo nie

Prof. Hubert Huras, kie-
rownik Oddziatu Kliniczne-
go Poloznictwa i Perinatolo-
gii Szpitala Uniwersyteckie-
go w Krakowie podkreS§la, ze
nudnoS$ci i wymioty ciezar-
nych stanowia bardzo istot-
ny problem kliniczny.

- Przyjmuje sie, ze od 50
proc. do 80 proc. kobiet
W pierwszym trymestrze
cierpi z powodu nudnosci
i wymiotéw o ré6znym stop-
niu nasilenia - przypomniat
specjalista. Zazwyczaj poja-
wiaja sie one miedzy 4. a 9.
tygodniem ciazy, a ich naj-
wieksze nasilenie odnoto-
wuje sie p 7. a 12. tygodniem
ciazy.

- Uznaje sig, ze ten pro-
blem znika ok. 16. tygodnia
ciazy, jednakze zgodnie z do-
niesieniami nawet 20 proc.
ciezarnych nadal cierpi z po-
wodu réznego stopnia nasi-
lonych nudnosciiwymiotow
—powiedzial prof. Huras.

Jak dodal, u niektorych
kobiet problem ten moze sie
utrzymywacé nawet do 30. ty-
godnia cigzy.

hCG albo bunt

Dolegliwosci te zazwyczaj
wystepuja rano, ale 80 proc.
pan cierpi z ich powodu
przez caly dzien. Powyzej 50
proc. pacjentek, ktére do-
Swiadczyly tych dolegliwosci
w pierwszej ciazy, ma je row-
niezwkolejnej cigzy.

Przyczyny nudnosci i wy-
miotdéw u ciezarnych nie sa
do konca poznane. Na ich
wystepowanie moze wply-
wac wiele czynnikow.

Wedtug prof. Hurasa
pewna role w patogenezie
problemu przypisuje sie
m.in. wzrostowi poziomu
ludzkiej gonadotropiny ko-
smowkowej (hCG). Jej ste-
zenie osigga maksimum
W pierwszym trymestrze
ciazy.

- Potwierdzeniem tej
koncepcji moze byc¢ fakt, ze
w ciazach wieloptodowych
kobiety czeSciej doswiad-
czaja ucigzliwych nudnosci
i wymiotéw — powiedziat
specjalista.

Znaczenie moze tez miec
podwyzszony poziom pro-
gesteronu, ktéry wptywa na
motoryke zotadka.

- Inna koncepcja, najbar-
dziej chyba kontrowersyjna,
to koncepcja ewolucyjna.
Zgodnie z nig organizm
matki broni sie¢ w ten spos6b
przed potencjalnym wply-
wem toksycznych produk-
téw zywieniowych, przyjmo-
wanych zwtaszcza w pierw-
szym trymestrze ciazy — thu-
maczyl prof. Huras.

Szkodliwe niepowSciagliwe

Dr Malgorzata Radon-Po-
kracka, kierownik Oddziatlu
Potozniczo-Ginekologiczne-
go Szpitala Ujastek w Krako-
wie zwr6cita uwage, ze nud-
nosci i wymioty ciezarnych
o lekkim nasileniu nie zabu-
rzaja znacznie codziennego
funkcjonowania kobiet.

- Ale jezeli beda miaty
tendencje do nasilania sie,
to wraz ze wzrostem ilosci

rodzinnego, uposledzaé ka.
sen i nastroj. Moze tez
zwiekszac ryzyko de-
presji i zniecheci¢ do
planowania kolejnej
ciazy — wymieniala
specjalistka.

Jak dodata,
w przypadku naj-
ciezszej postaci tych
dolegliwosci — tzw.
niepowS$ciagliwych
wymiotoéw ciezar-
nych, moze to mieé
réwniez wazne konse-
kwencje zdrowotne.

NiepowS§ciagliwe
wymioty ciezarnych
majq bardzo nasilo-
ny charakter, moga
wystepowac rowniez
w nocy i w odpowiedzi
na wszelkie zapachy (np.
pasty do zebdw). A po-
niewaz pacjentka nie
jest w stanie przyjmowac
positkéw i ptyndéw, szybko
prowadza do odwodnienia,
do zaburzen we wchila-
nianiu witamin i soli
mineralnych. Konse-
kwencja tego moze
by¢ powazne osta-
bienie i zakt6cenia
w funkcjonowaniu
organizmu mamy

Nie musi by¢
niedobrze

SWIADOMA MAMA Od 50 proc. do 80 proc. kobiet ciezarnych cierpi na nudnosci
i wymioty w pierwszym trymestrze cigzy. U czesci z nich mogg one miec ciezkg
postac, ktora prowadzi do odwodnienia, utraty witamin i mineratéw oraz
koniecznosci pobytu w szpitalu — przypominajg eksperci

powyzej 20. tygodnia ciazy,
zwiekszaja w istotny sta-
tystycznie sposob ryzyko
porodu przedwczesnego
i niskiej masy urodzeniowej
noworodka.

Dlatego - jej zdaniem -
wazne jest, zeby od samego
poczatku nie bagatelizowac
nudno$ci i wymiotéw pod-
czas ciazy.

- Nalezy zgtaszac te dole-
gliwosci lekarzowi i kontro-
lowac je, a w razie potrzeby
siegna¢ po metody zabez-
pieczajace przed ich poja-
wieniem si¢ lub po skutecz-
ne leczenie, ktére zapobie-
gnie przeistoczeniu sie ich
w powazniejsza postac — ttu-
maczyta dr Radon-Pokracka.

Leczenie i profilaktyke
nudno$ci i wymiotéw pod-
czas ciazy zaczyna sie od
metod niefarmakologicz-
nych, takich jak zmiana
diety, zmiana czestosci i ilo-
§ci spozywanych positkéw,
eliminacja silnych zapachéw
i kwadnych smakéw a nawet
akupresura czy akupunktu-
ra. Jak podkreélit ginekolog
i potoznik dr Jacek Tulimow-
ski, wbrew powszechnemu
przekonaniu metaanalizy
nie wskazuja, by na przy-
ktad imbir byt skuteczniejszy
w leczeniu nudnosci i wy-
miotéw w cigzy niz placebo.

Witamina i substancja

Od 2021 r. w Polsce do-
stepne jest bardzo skuteczne
i bezpieczne juz od pierw-
szego trymestru leczenie far-
makologiczne. Dr Tulimow-
ski wyjasnil, Ze jest to lek na
recepte bedacy polaczeniem
dwoch znanych i stosowa-
nych od dawna substancji
— witaminy B6 i substancji
o dziataniu przeciwhistami-
nowym. Jest on wskazany
w zapobieganiu oraz lecze-
niu nudno$ci i wymiotow
ciezarnych, u ktorych nie
przyniosly rezultatu metody
niefarmakologiczne.

- Przejrzatem badania na
temat sktadnikéw zawartych
w tym leku i nie znalaztem
zadnego badania, ktére by
wskazywalo, Ze ktoras z tych
substancji jest teratogenna,
czyli wplywa negatywnie we
wczesnej cigzy na rozwoj
plodu i jakiekolwiek jego
malformacje - méwit dr Tu-
limowski. Dodal, ze lek ten
jest stosowany w USA i Ka-
nadzie od ok. 301at.

Bez szpitala

Dr Radon-Pokracka zwr6-
cita uwage, ze dopdki nie
pojawilo sie skuteczne, przy-
czynowe leczenie farmako-
logiczne, kobiety z niepo-
wSsciagliwymi wymiotami
ciezarnych wracaty kilka-
krotnie do szpitala. - Ale dzi§
to juz nie musi sie zdarzac
—podkreslita.

- Unikniecie hospitali-
zacji jest istotne, poniewaz
zmniejsza ryzyko nabycia
infekcji wewnatrzszpitalne;.
(...) Ponadto, unierucho-
mienie kobiety cigZarnej ge-
neralnie samo w sobie jest
niebezpieczne ze wzgledu
na ryzyko powiktan zakrze-
powo-zatorowych, ktore
w ciazy sa pieciokrotnie
czestsze — powiedzial prof.
Hurus. (NAUKA W POLSCE PAP)
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O dzienniks ............
Moj glos ma znaczenie?

SPOLECZENSTWO Osoby z niskim poczuciem kontroli spoteczno-politycznej, np. nie wierzace, ze majg wptyw na polityke,
nie zawsze rezygnujg z udziatu w wyborach. Psycholog uwaza, ze ich apatie polityczng da sie powstrzymac, jesli ludzie
wokoto nich sg aktywni i dajg przykfad pozytywnych obywatelskich postaw

odstawowa ludz-

ka potrzeba jest to,

zeby mie¢ poczucie

kontroli nad swoim
Srodowiskiem i zyciem. To
mozliwo$¢ osiagania po-
zadanych efektow dziatan
i unikania niepozadanych.
Poczucie kontroli czesto jest
jednak zagrozone przez sy-
tuacje, na ktére nie mamy
wplywu, np. problemy zdro-
wotne, a ostatnio pandemie
czy kryzys ekonomiczny
— opowiada dr Anna Poto-
czek z Uniwersytetu War-
szawskiego.

Jednym z tematéw, ktory
psycholozka badata z zespo-
tem byto poczucie kontroli
spoleczno-polityczne;j. Prze-
jawia sie¢ ono miedzy innymi
przekonaniami, Ze ,moj glos
ma znaczenie w wyborach”,
albo ,,od moich wyboréw za-
lezy, kto rzadzi”.

Urnaiznajomi

- Badania pokazywaly, ze
brak poczucia kontroli nad
sprawami spoteczno-poli-
tycznymi prowadzi do apatii,
w tym rezygnacji z udziatlu
w wyborach. A my pokazu-
jemy, ze sa warunki, w ktd-
rych brak takiego poczucia
kontroli moze prowadzi¢ do
pozytywnych skutkéw, jakim
jest udzial wwyborach - opi-
suje dr Potoczek.

Psycholodzy mierzyli, na
ile badani uwazaja, ze ich
gltos ma znaczenie w wybo-
rach. A potem sprawdzali,
jak wedlug badanych wygla-

da norma spoteczna - a wiec
prosili o oszacowanie, czy
wigkszos¢ ich znajomych
bierze udzial w wyborach
oraz czy ich zdaniem wiek-
szo$§¢ obywateli p6jdzie na
wybory.

Okazalo sig, ze osoby,
ktére mialy niskie poczu-
cie kontroli, ale wierzyly, ze
norma spoteczna jest udziat
w wyborach - same chcialy
wzia¢ udziat w wyborach.
Osoby, ktore miaty jednak ni-
skie poczucie kontroli i wie-
rzyly, ze norma jest raczej to,
Ze nieidzie sie na glosowanie
- deklarowaly, Ze nie wezma
udzialu w wyborach. Ta za-
leznos¢ od normy spotecz-
nej byta specyficzna dlaludzi
o niskim poczuciu kontroli.

- Osoby o wysokim poczu-
ciu kontroli nad kwestiami
spoleczno-politycznymi de-
klarowaty zwykle, Ze wezma
udzial wwyborach niezalez-
nie od tego, jaka byla norma
- podsumowuje dr Potoczek.

Wzorzec ten pokazano
w kilku badaniach w Polsce,
Hiszpaniii Chile.

Eksperyment wyborczy

W Polsce u 0s6b z niskim
poczuciem kontroli prze-
konanie o tym, czy znajomi
p6jda do wyboréw, miato
duzo wieksze znaczenie niz
przekonanie o zdaniu wiek-
szo$ci obywateli.

To jednak nie koniec. Ba-
dacze zastanawiali sie, czy
mozna eksperymentalnie
wplynac¢ na osoby niechetne

do glosowania, aby zechcialy
wziaé udzial wwyborach.

Stworzyli dwa scenariusze
eksperymentalne. Losowo
wybrana cze§¢ grupy otrzy-
mata (niezgodnie z prawda)
informacje, ze frekwencja
wyborcza w Polsce spada i
w kolejnych edycjach wy-
boréw bedzie coraz mniej
gtosujacych. A druga polowa
badanych dostala - zgodnie
z prawda - informacje, ze
wiekszo$¢ obywateli wez-
mie udzial wwyborach i fre-
kwencja roénie.

Okazalo sie, ze osoby,
ktére deklarowaly wyso-
ka kontrole nad sprawami
spoteczno-politycznymi,
byly odporne na manipula-
cje - deklarowaly, Ze wezma
udzial w wyborach nieza-
leznie od tego, jakie dane na
temat frekwencji im prezen-
towano.

Natomiast osoby, ktore
mialy niskie poczucie kon-
troli spoteczno-politycznej
- uzaleznialy to, czy p6jda na
glosowanie od tego, czego
sie dowiedzialy w ekspery-
mencie. Jesli dostaly infor-
macje, Ze jest niska frekwen-
cja - mowity, ze nie wezma
udzialu w wyborach, a kiedy
dostaly informacje, ze fre-
kwencja w wyborach ro$nie
- moOwily, ze wezma udziat
wwyborach.

Pozytywna norma

spoleczna
- OczywiScie po ekspery-
mencie wyjasnialiSmy bada-

nym, ze byla to manipulacja
- zapewnia psycholozka.

- To pokazuje, ze normy
spoteczne moga mie¢ dwo-
jaki efekt. My jednak sku-
pili$my sie na tym, ze da sie
zacheci¢ osoby o niskim
poczuciu kontroli spotecz-
no-politycznej do udziatu
wwyborach. One nie sg ska-
zane na apatie polityczna,
jesli otacza ich pozytywna
norma spoleczna - dodaje.

- Czasem osoby bedace
u wladzy prébuja motywo-
wacé do udzialu w wyborach
mowiac, ze malo oséb glosu-
je, wzwiazku z tym warto za-
glosowac, bo kazdy glos ma
wieksze znaczenie. Nasze
badania pokazuja, ze taka
strategia moze da¢ odwrot-
ny efekt. To przekazanie in-
formacji, ze norma spoltecz-
na jest to, Ze inni nie glosuja
- thumaczy naukowiec.

Aby zachecac ludzi do
wziecia udzialu w wyborach
- jak pokazaly badania - na-
lezaloby wiec wskazywacé po-
zytywna norme spoleczna,
a wiec np. rosnacg frekwen-
cje, czy to, ze ponad 60 proc.
Polakéw idzie do wyborow -
radzi psycholozka. Ogromna
role moga odgrywac media
spolecznosciowe.

- Modne staje sie poka-
zywanie swojego udziatlu
w wyborach, np. za pomo-
cq hasztagéw - #mamglos
#glosuje itd. Osoby, ktore
normalnie nie poszlyby do
wyboréw, moga wzia¢ udziat
w wyborach widzac, ze ota-

cza ich pozytywna norma -
interpretuje dr Potoczek.

Teoria kontroli

Dlaczego osoby o niskim
poczuciu kontroli sa bardziej
podatne na glosy z otocze-
nia? Dr Potoczek opowiada,
ze jest wiele badan, ktore
pokazuja, ze brak kontroli
powoduje zwiekszone poda-
zanie za normami spotecz-
nymi.

- Zaklada sie, ze osoby po-
zbawione poczucia kontroli
poszukuja wskazéwek na
temat tego, jak sie powinny
zachowac i jakie zachowanie
jest pozadane przez innych
czlonkoéw grupy, w ktorej sie
znajduja - mowi.

Wyja$nia to m.in. teoria
kontroli grupowej, ktéra
zaklada, Ze mozemy miec
tozsamo$§¢ indywidualna
i spoteczna. Kiedy poczucie
kontroli tracimy na pozio-
mie indywidualnym, moze-
my sprébowac je odzyskac
napoziomie grupowym.

- Moze by¢ tak, ze sama
nie jestem w stanie rozwia-
za¢ problemu, ale wiem, Ze
juz jako cztonkini pewnej
grupy jestem w stanie to
osiagnac - podaje przyktad
psycholozka. I zaznacza, ze
badania pokazuja, ze ludzie,
ktorzy utracili poczucie kon-
troli, wykazuja (w relacji do
ludzi o wysokim poczuciu
kontroli) wieksza faworyza-
cje grupy wilasnej. Uznaja,
ze jest ona lepsza niz inne,
ze chetnie dzialaliby w jej

szeregach. Stad tez u 0séb
o niskim poczuciu kontroli
rozgladanie sie za wskazow-
kami, jakie sg normy w tej
grupie - chca dowiedzieé
sig, jakie zachowanie jest od
nich w grupie oczekiwane,
aby tej grupy nie stracic.

Cowybierze gdy po6jdzie

Kolejnym krokiem, jaki
badaczka chce teraz ze
wspOlpracownikami podjag,
jest zbadanie, jakie sg prefe-
rencje polityczne osob, ktore
maja niskie poczucie kontro-
li spoteczno-politycznej. Na
razie bowiem nie wiadomo,
na kogo osoby o niskim po-
czuciu kontroli najczesciej
glosuja.

- Kryzysy polityczne, ale
i ostatnio epidemia COVID-
19 pogtebiaja poczucie utra-
ty kontroli. Nie mamy wpty-
wu na inflacje, na rosnace
odsetki kredytéw. Dostaje-
my wiele dowod6w na to, ze
w zyciu spoleczno-politycz-
nym jest duzo czynnikow
poza nasza kontrola. Jesli
nad tym nie mamy kontroli,
to nad czym mamy? Dlatego
kryzysy moga sprzyjac po-
jawianiu si¢ w p6Zniejszym
czasie apatii - méwi badacz-
ka.

W swietle badan apatii tej
mozna jednak przeciwdzia-
fac¢ - chocby dajac przyktad
pozytywnych zachowan
obywatelskich w swoim oto-
czeniu.

(NAUKA W POLSCE)

FOT. MACIEJ KACZANOWSKI/ARCHIWUM
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Trzecia runda Polki

Magda Linette wywal-
czyla awans do trzeciej
rundy Australian Open,
pokonujac wyzej rozsta-
wiong Anett Kontaveit. Na
poczatku pierwszego seta
obie zawodniczki graty
gem za gem. W pewnym
momencie Linette przela-
mala przeciwniczke, wy-
chodzac na prowadzenie,
ale chwile pézniej Estonka
odegrala sie tym samym
i byto 3:3. Kluczowy byt
gem 6smy. Po bardzo dlu-
giej wymianie Kontaveit
ponownie wygrala przy
serwisie Polki, powigksza-
jac przewagge, a nastgpnie
szybko wygrata do zera.

Druga partia i Linette od
razu zostala przetamana.
Na szczeScie szybko zabra-
ta sie do pracy. Polska teni-
sistka zaliczyta znakomitq
serie czterech kolejnych
wygranych. Tym razem
wymiany byly dosy¢ krot-
kie. Nasza rodaczka do
konica kontrolowata prze-
bieg seta, ostatecznie wy-
grywajac 6:3.

W decydujacej partii
Linette nieco napedzita
strachu swoim kibicom.
To Kontaveit zaczela od
wykorzystania swojego
podania, ale potem Polka
zaimponowala jeszcze
lepsza serig niz w po-
przednim secie — wygrata
pie¢ geméw zrzedu, wtym
dwa bez straty punktu.
Pozostato tylko dokon-
czy¢ formalnosci, jednak
wowczas do glosu doszta
Estonka, ktéra doprowa-
dzita do stanu 4:5, przez co
zaczelo robic sie nerwowo.
W decydujacym gemie
Linette po raz kolejny wy-
grala jednak do zera, za-
pewniajac sobie awans do
trzeciej rundy:.

Superpuchar dla
Interu

Pilkarze Interu Mediolan
po raz sibdmy w historii,
a drugi z rzedu wywalczyli
SuperpucharWloch. W éro-
dowym meczu rozegranym
w Rijadzie gtadko pokonali
AC Milan 3:0. Derbowy
mecz zapowiadat sie bar-
dzo ciekawie, ale emocji
w stolicy Arabii Saudyjskiej
nie bylo. W pierwszej poto-
wie Inter pokazal Swietng
dyspozycje. W 21 minucie
prowadzit juz 2:0 po golach
Federico Dimarco i do-
Swiadczonego Bo$niaka
Edina Dzeko. Po przerwie
Milan zagrat lepiej, ale nic
to nie dato. Przeciwnie,
w 77 minucie rezultat usta-
lit argentynski mistrz Swia-
ta Lautaro Martinez, ktory
trafit do siatki w czwartym
kolejnym meczu Interu,
liczac wszystkie rozgrywki.
Tym samym przypieczeto-
wal triumf swojej druzyny.
Trener mediolanczykow
Simone Inzaghi ma kolejne
powody do radosci. Mimo
zaledwie 46 lat zdobyl jako
trener juz czterokrotnie
Superpuchar Wtoch, wy-
réwnujac rekord nalezacy
do Fabio Capello i Marcel-
lo Lippiego. Inzaghi zanim
dwukrotnie triumfowat
z Interem siegnat po to tro-
feum w 2017 i 2019 roku
wroli szkoleniowca Lazio.

(BS)

@
pigtek 20 stycznia 2023 dZImmu
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MS PILKARZY RECZNYCH W pierwszym meczu drugiej fazy turnieju
reprezentacja Polski przegrata z Hiszpanig 23:27 i definitywnie zaprzepascita szanse

na udziat w ¢wiercfinale. W pigtek o godz. 20.30 zagramy z Czarnogorg,
aw niedziele 0 18 zIranem

ecz z wicemi-

strzem Europy

byt dla Bialo-

-Czerwonych
spotkaniem o wszystko. Aby
marzyC¢ o ¢wiercfinale trze-
ba bylo wygra¢. Podopiecz-
ni trenera Patryka Rombla
trzymali si¢ dzielnie do
wyniku 10:10. P6Zniej prze-
wage zaczeli zyskiwa¢ Hisz-
panie. Kandydaci do walki
0 mistrzostwo §wiata wyko-
rzystywali kazdy btad naszej
reprezentacji. Cho¢ z dru-
giej strony trzeba przyznac,
ze do pewnego momentu
musieli sie natrudzi¢, aby
wypracowac kilkupunkto-
wa przewage. Do przerwy
Polska tracita tylko bramke
(16:15).

Po zmianie stron nadzie-
je wlal bramkarz Mateusz
Kornecki, ktory zmie-
nil Adama Morawskiego,
broniac rzuty m.in. Alexa
Dujszebajewa. Niestety,
po drugiej stronie miedzy
stupkami stangt Gonzalo
Perez de Vargas. I tu zacze-
ty sie schody. Goliper Bar-
celony odbijal nawet rzuty
z sibdmego metra. W pew-
nym momencie mial 75
procent skutecznosci. Gra
Polakow stata sie bardzo
czytelna, akcje konstru-
owane byty wylacznie przez
Srodek, gdzie konczyly sie
na wysokiej i agresywnej
obronie Hiszpanéw. I osta-
tecznie musieliSmy sie po-
godzi¢ z porazka 23:27.

—Pozostalo nam teraz bi¢
sie o dwie wygrane w ko-
lejnych meczach, zrobimy
wszystko, by tak sie stalto

"\

..
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Po porazce z Hiszpanig Polska stracita szanse na ¢wiercfinat MS

— podsumowat selekcjoner
Patryk Rombel. Pigtkowe
spotkanie z Czarnogoéra
i niedzielne z Iranem beda
dla Polakéw okazja do walki
o honorigodne poZegnanie
si¢ z turniejem.

(GROM)

Hiszpania - Polska 27:23

(16:15)
Hiszpania: Rodal, Vargas — Maqu-
eda, Pecina, Fernandez 4, A. Dujszebajew
4,Sole 2, Figueras 4, Garciandia, Canellas
3, Casado 1, Guardiola 2, Valera 2, San-
chez, D. Dujszebajew 2, Odriozola 3.
Polska: Morawski, Kornecki — Daszek,
Jedraszczyk 4, Olejniczak 2, Komarzewski,
Walczak, Bis 2, Sicko 7, Pietrasik, Czuwara
3, Moryto 5, Krajewski, Gebala, Dziatakie-
wicz, Gebala. Czerwona kartka:
Walczak w 51 min, za uderzenie w twarz.

FOT. MATERIALY PRASOWE/RAFAL. OLEKSIEWICZ

Wyniki innych spotkan
w grupie I: Francja — Czar-
nogora 35:24 (16:13) e Iran
—Slowenia 21:38 (9:20).

1. Hiszpania 3 6 92-70
2. Frangja 3 6 96-79
3. Stowenia 3 4 101-79
4.Czamogéra 3 2 83-96
5. Polska 3 0 70-85
6.Iran 3 0 74107

20 stycznia: Stowenia
- Hiszpania (godzina 15.30)
e Iran - Francja (18) e Czar-
nogora — Polska (20.30) e 22
stycznia: Stowenia — Czarno-
gobra (15.30) e Iran — Polska
(18) e Hiszpania — Francja
(20.30).

Wyniki spotkan w gru-
pie II: Portugalia — Brazylia
28:28 e Republika Zielo-

nego Przyladka - Islandia
30:40 e Szwecja — Wegry
37:28.

1. Szwedja 3 6 97-73
2.Islandia 3 4 98-86
3. Portugalia 3 3 81-78
4, Brazylia 3 3 76-82
5. Wegry 3 2 78-92
6.RepublikazP 3 0  85-104

20 stycznia: Republika
Zielonego Przyladka - Por-
tugalia e Brazylia — Wegry e
Islandia - Szwecja e 22 stycz-
nia: Republika Zielonego
Przyladka —Wegry e Brazylia
—Islandia e Szwecja — Portu-
galia.

Czwartkowe mecze 1. ko-
lejki w grupie II1i IV zakon-
czyly sie po zamknieciu wy-
dania.

Decyzja
tuz-tuz?

PILKA NOZNA
Niebawem dowiemy
sie, kto zostanie nowym
selekcjonerem
reprezentacji Polski.

arazie pewne jest, ze prezes
N Polskiego Zwiazku Pitki Noz-

nej Cezary Kulesza postawit
na zagraniczna opcje. Wedtug
informacji TVP Sport Czestawa
Michniewicza zastapi Paulo
Bento.
W przeciggu tygodnia poznamy
nazwisko selekcjonera reprezen-
tacji Polski. Najmocniejszymi
kandydatami sg Vladimir
Petkovi¢ i Paulo Bento, wiec
najpewniej ktorys z tej dwojki
podpisze kontrakt z PZPN.
Jednak niewykluczone, ze Cezary
Kulesza zaskoczy w ostatnim
momencie i zdecyduje sie na
mato spodziewanego kandydata.
Sternik PZPN stopniowo zdradza
kolejne tajemnice dotyczace
nowego szkoleniowca. Kulesza
rozmawia z wieloma przedstawi-
cielami mediow i kazdemu z nich
Lprzemyca” pewne informacje
i doniesienia. Najpierw potwier-
dzit, ze selekcjonerem zostanie
obcokrajowiec, a teraz dodat, ze
jednym z jego asystentéw na
pewno bedzie Polak. Taki zapis co
prawda nie znajduje sie w kontr-
akcie, jednak to wynik stowne;j
umowy pomiedzy zwigzkiem
i trenerem. - W sztabie znajdzie
sie polski asystent. Z kim nie
rozmawiam, to kazdy chciatby
mie¢ cztowieka, ktory zna polski
rynek pitkarski. Nie ma z tym
problemow - przekazat Kulesza
natamach WP Sportowe Fakty.
Kto w takim razie bedzie mogt
liczy¢ na nominacje asystenta?
Tego réwniez nie wiadomo.
W kuluarach pojawiaty sie nawet
plotki, ze Michat Probierz jest
przymierzany do tej funkcji. Wiele
0s0b zyczeniowo mysli, ze
idealnym kandydatem bytby
tukasz Piszczek. Byty reprezen-
tant zbiera trenerskie szlify
i wedtug wielu w przysztosci
mogtby objac reprezentacje. (BS)

Wracaja po trzech latach

SKOKINARCIARSKIE Po konkursach w Zakopanem Puchar Swiata przenosi sie do Japonii. Od pigtku do niedzieli na skoczni

w Sapporo odbeda sie az trzy konkurs

klad reprezentacji
Polski na konkur-
sy w dalekiej Azji
kibice poznali tuz
po zakonczeniu zawodow
w Zakopanem. Na stynnej
skoczni Okurayama (HS137)
zaprezentuje si¢ pieciu Po-
lakéw. Decyzja trenera Tho-
masa Thurnbichlera, w po-
dr6z do Japonii udadza sie:
Dawid Kubacki, Piotr Zyta,
Kamil Stoch, Pawel Wasek
oraz Aleksander Zniszczotl.
Tym samym w poréwna-
niu z Zakopanem, w kadrze
zabraknie Jana Habdasa.
19-latek bedzie przygotowy-
wat sie do nadchodzacych
mistrzostw $wiata junioréw
w kanadyjskim Whistler.
Zmaganiaw Sapporo beda
dla skoczkow pierwszymi od
trzech lat na tym obiekcie.
Polacy z reguty bardzo do-
brze radza sobie na skoczni
Okurayama. Warto tutaj za-
znaczy¢, ze rekordzista tego
obiektu jest Stoch, ktéry
w 2019 roku skoczyt tam az
148.5 metra.

budzizi, a ostatni konkurs odbedzie sie w samym $rodku nocy

Kamil Stoch jest od 2019 roku rekordzistg skoczni w Sapporo

X-NEWS/PRESS FOCUS

Walka o Krysztatowa Kule
W tym sezonie mineta pot-
metek. Ze wzgledu na to, ze
w Sapporo zaplanowano az
trzy konkursy indywidual-
ne najlepszy z zawodnikow
w przypadku trzech zwy-

ciestw moze wzbogacic¢ sie
az 0 300 punktéw. Obecnie
liderem cyklu jest Kubacki,
ktéry w swoim dorobku ma
1010 punktéw. Drugie miej-
sce zajmuje Norweg Halvor
Egner Granerud (896 pkt),

ktory w Zakopanem rzutem
na tasme pokonat Kubackie-
go (ten miat jednak ogrom-
nego pecha do warunkéw
wietrznych). WJaponii walka
o czotowe lokaty zapowiada
sie pasjonujaco, ale aby ja

indywidualne. Kibice chcac je obejrzec¢ bedg musieli nastawi¢ dwa razy dos¢ wczesnie

obejrzec kibice beda musieli
zrezygnowac z dtugiego wy-
legiwania sie wt6zkach.

Juz w piatek o0 6.30 wystar-
tuja kwalifikacje, a p6ttorej
godziny p6zniej rozpocznie
sie pierwszy konkurs. W so-
bote zawody réwniez roz-
poczna sie o godzinie 6smej.
Natomiast ostatni z kon-
kurséw odbedzie sie w nocy
z soboty na niedziel¢ (godzi-
na druga polskiego czasu).
Bezposrednig transmisje ze
wszystkich konkurséw prze-
prowadzi stacja Eurosport
2 (w Eurosporcie 1 kréluje
bowiem tenisowy Australian
Open), a takze TVN. (BS)

W SAPPORO

Piatek: 4.30 - oficjalny tre-
ning @ 6.30 - kwalifikacje ®
8.00 - pierwsza seria konkur-
sowa e Sobota: 6.30 - kwali-
fikacje 8.00 - pierwsza seria
konkursowa e Niedziela:
0.30 - kwalifikacje ® 2.00

- Pierwsza seria konkursowa.



O dziennik ...........
Walcza z rywalkami

i kontuzjami

SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH MKS FunFloor w sobote wraca do ligowej rywalizacji.
Przeciwnikiem zespotu Piotra Dropka beda Mtyny Stoistaw Koszalin (godz. 18, w hali Globus)

Podtrzymac
dobry nastroj

ENERGA BASKET
LIGA Dzisiaj w hali
Globus Polski Cukier
Start zmierzy sie
z Tauron GTK Gliwice
(godz. 17.30).
Gospodarze do tego
meczu przystepuja
w nieco lepszych
nastrojach

statnie dni byly dla Startu

bardzo udane. Najpierw

Lublin zostat gospoda-

rzem finatowego turnieju
Suzuki Puchar Polski, co
oznacza, ze w tej imprezie
wystapig rowniez czerwono-czar-
ni. Byfa to dla nich zresztg
ostatnia deska ratunku, bo na
kwalifikacje w sportowy sposéb
juz dawno stracili jakiekolwiek
szanse. Podopieczni Artura
Gronka poznali juz nawet
éwiercfinatowego rywala.
Zostata nim warszawska Legia,
czyli aktualny wicemistrz Polski.
Druga dobra informacja przyszta
w sobote, kiedy Start wygrat na
wyjeZdzie z Astorig Bydgoszcz
100:92. Lublinianie zaliczyli
bardzo dobry wystep, a szkole-
niowca moze dodatkowo cieszy¢
fakt, ze do zespotu dobrze
wkomponowat sie Gabe DeVoe.
Ten transfer pozwolit zdjaé nieco
obowigzkow chociazby z Cleve-
landa Melvina czy Dayshona
Hassana Smitha. Ten drugi
w Bydgoszczy zaliczyt najlepszy
wystep w sezonie i zdobyt az 23
punkty.
- Smith zagrat dobre zawody.
Oczekuje od niego, zeby grat
z odpowiednig pewnoscig siebie
i kreowat gre zespotu. Na jego
postawe na pewno wptyw ma
Swietna forma Melvina oraz
przyjscie do druzyny DeVoe.
Zwtaszcza ten ostatni sprawia,
ze w zespole jest jeszcze jeden
zawodnik potrafigcy dobrze
operowac pitka - powiedziat
Artur Gronek.
Teraz istnieje duza szansa, aby
dobry nastroj utrzymat sie
w klubie rowniez przez kolejne
dni. W piatek czerwono-czarni
zmierza sie z Tauron GTK
Gliwice. To druzyna, ktéra od
kilku lat do$¢ nieporadnie
i bezskutecznie dobija sie do
krajowej czotowki. W tym
sezonie tez idzie jej to Srednio,
bo zajmuje 12 miejsce. Start
jednak potrafita pokonaé.
W meczu rozegranym w paz-
dzierniku wygrata 63:49.
Liderem gliwiczan jest Earl Jerod
Rowland. 39-letni Amerykanin
od wielu lat wystepuje na
Starym Kontynencie. Szczytem
jego mozliwosci byta gra
w hiszpanskiej Unicaja Malaga.
Reprezentowat takze barwy
m.in. totewskiego VEF Ryga,
tureckiego Banvitu czy rosyj-
skich Khimikéw. Mimo zaawan-
sowanego wieku Rowland wcigz
radzi sobie na parkiecie wysmie-
nicie i w GTK Srednio zdobywa
blisko 14 pkt na mecz. Druga
ciekawa postacia jest Kamari
Murphy. 29-letni center z USA
zrobit w przesztosci sporg
kariere w Bundeslidze. Do Gliwic
trafit jednak z estofiskiego
Kalev/Cramo.
Mecz w hali Globus im. Tomasza
Wéjtowicza rozpocznie sie
0 godz. 17.30. Osoby, ktére nie
moga pojawic sie osobiscie na
trybunach moga boiskowe
wydarzenia $ledzi¢ na antenie
Polsatu Sport Extra. Warto
wspomniec, ze okazji Dnia Babci
i Dziadka osoby powyzej 60 roku
zycia wchodzg do hali Globus za
darmo. Muszg jednak przed
meczem odebrac bezptatne
bilety.

KAMIL KOZIOt

sport

KAMIL KOZIOt
hociaz najblizszy
rywal to dopie-
ro siodmy zespot
Superligi, to nie

mozna go lekcewazy¢. Ko-
szalinianki maja bowiem
wcigz o co gra¢, bo plan mi-
nimum na pierwsza czes¢
sezonu zakladal zakwali-
fikowanie si¢ Mlynéw do
czotowej szostki, ktora dalej
bedzie miata mozliwos¢ gry
0 medale mistrzostw Polski.
Nic wiec dziwnego, Ze dzia-
tacze zespohlu z Koszalina
nie ustaja we wzmacnianiu
sktadu. Ostatnio oglosili, ze
do druzyny dolaczyta Domi-
nika Szynkaruk.

— Dominika jest wszech-
stronng rozgrywajaca, ktéra
moze skutecznie zagra¢ na
kazdej pozycji w drugiej linii.
Fizycznie i taktycznie jest
przygotowana na wymogi
Superligi. Wierze, ze juz od
najblizszego spotkania be-
dzie w stanie nam pomoc
wwygrywaniu meczow — po-
wiedzial trener druzyny Jaro-
staw Knopik.

— Mtlyny to zespo6t bardzo
nieobliczalny, ktéry gra roz-
nymi strefami obronnymi.
W ataku natomiast kosza-
linianki lubia gra¢ 7 na 6.
Przygotowania do spotkania
przebiegaja jednak zgodnie
z planem. Znamy mocne
strony rywala, ale my sku-
piamy sie na pracy nad swo-
imi atutami. Chcemy narzu-
ci¢ swoj styl i kontrolowaé
zawody — przekonuje Piotr
Dropek.

Szkoleniowiec ma jednak
wyjatkowo trudne zadanie,

www.dziennikwschodni.pl
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Kinga Achruk wraca do
zespotu po kontuzii
WOIE OWSK! |

bo jego zesp6t przesladuja
kontuzje. Pozytywna in-
formacja jest powr6t Kingi
Achruk, ktéra zmagala sie
Z urazami przecigzenio-
wymi. — Jest u mnie lepiej.
Duzo lepiej. Miatam pro-
blem z plecami, ale wracam
do pelnych treningéw i bede
do dyspozycji sztabu na naj-
blizszy mecz ligowy — powie-
dziata zawodniczka cytowa-
na przez kluby portal.
Takich dobrych wiesci
nie ma jednak w przypad-

ku: Marii Szczepaniak,
Romany Roszak i Joanny
Andruszak. Ta ostatnia, po-
dobnie jak Achruk, zmaga
sie z urazami przecigzenio-
wymi. — Caly czas si¢ reha-
bilituje i wykonuje éwicze-
nia wzmacniajace. Nie chce
sie nastawiac¢ na szybki po-
wrét. Miatam juz wczesniej
problemy z kregostupem
i trudno mi powiedzie¢,
kiedy wréce do treningow
z zespolem - przyznaje An-
druszak.

Bardzo bolesna jest utra-
ta Roszak, ktéra byla jedna
z wazniejszych zawodni-
czek MKS FunFloor. Lubel-
ska rozgrywajaca skrecita
kostke i przez najblizsze
tygodnie bedzie wytaczo-
na z gry. - W przysztym
tygodniu rozpoczne reha-
bilitacje. Chce wréci¢ na
poczatku marca. Bardzo na
to licze. Nic mnie nie boli.
Czuje sie dobrze — moéwi na
klubowym portalu MKS Ro-
szak.

Sobotni mecz rozpocznie
sie o godz. 18. Warto przy-
pomnie¢, ze z okazji Dnia
Babci i Dziadka klub przy-
gotowal specjalna oferte.
Zakup dowolnego biletu
w kasie przed meczem upo-
waznia do odbioru darmo-
wej wejScidéwki dla babci i/
lub dziadka. Ci, kt6érzy pozo-
stana w domu, moga §ledzi¢
wydarzenia w hali Globus
im. Tomasza Wojtowicza za
pomoca internetowej plat-
formy Emocje.tv.

Szansa do rehabilitacji za kleske

ENERGA BASKET LIGA KOBIET Polski Cukier AZS UMCS gra w sobote w Poznaniu. Dla podopiecznych Krzysztofa Szewczyka
to okazja do rewanzu za lanie w pierwszej rundzie

byt najbardziej katastrofal-

nym wystepem lublinianek
w tym sezonie. Przypomnijmy, ze
to spotkanie w ostatnie chwili
zostato przeniesione na Globus,
poniewaz w hali MOSIR im.
Zdzistawa Niedzieli popsut sie
jeden z koszy. Nowy obiekt nie
sprzyjat akademiczkom, ktére byly
gorsze w kazdym elemencie
koszykarskiego rzemiosta i prze-
graty az 50:79.
- Byliémy od pierwszych minut
tego meczu bezradni. Moge tylko
przeprosic kibicow za to, co sie
dzisiaj wydarzyto. Nie powinniSmy
tak grac. Biore za to petng odpo-
wiedzialno$¢. Ten zespot nie jest
tak staby, zeby przegrywac trzy-
dziestoma punktami u siebie,
z catym szacunkiem do Poznania.
Oczywiscie nie jest tez tak mocny,

R ozegrany w listopadzie mecz

Pierwsza konfrontacja obu ekip
skonczyta sie wysokim zwycie-
stwem poznanianek

FOT. WOICIECH SZUBARTOWSKI

jak w zesztym roku, ale taka gra
nam nie przystoi - ttumaczyt
wowczas trener lublinianek,
Krzysztof Szewczyk.

0d tego czasu minety ponad dwa
miesigce i sytuacja w lubelskim
obozie mocno sie zmienita.

Z dziesiagtki, ktéra wowczas
wystapita w hali Globus, nie ma
juz trzech zawodniczek, a czwarta,
Anna Winkowska, jest do konca
sezonu kontuzjowana. W Enea
AZS Politechnika Poznan zmian
jest mniej, a przede wszystkim
pozostaly liderki - Mayda Dodson
i Alessia Sutton. To grono uzupet-
nita w ostatnim czasie jeszcze
Maiis Pokk. 30-letnia rozgrywaja-
ca z Estonii zaczynata ten sezon
we francuskiej drugiej lidze, gdzie
rozegrata dziewie¢ spotkan.
Niedawno przeniosta sie jednak
do Poznania i zdazyta juz zadebiu-
towaé w Energa Basket Lidze
Kobiet. Premiera byta wysokiej
jakosci, bo Pokk w wygranym
spotkaniu ze Sleza zdobyta 16
punktow.

Lublinianki maja jednak prawo

podchodzi¢ optymistycznie do
sobotniej rywalizacji w Poznaniu.
Przede wszystkim miaty wreszcie
czas ha spokojny trening, bo
w tym tygodniu nie musiaty graé¢
w EuroCup. - Nie mamy szerokie-
go sktadu. Teraz jednak mamy
tydzien przerwy od EuroCup
i mozemy spokojnie potrenowac.
Ostatni raz trzy treningi pod rzad
zrobiliSmy chyba w okresie przygo-
towawczym. Bazujemy na tym, co
w him wypracowaliSmy. W trakcie
sezonu sktad zespotu sie zmienit,
a czes¢ dziewczyn nie przeszta
z nami okresu przygotowawczego.
Cieszymy sie jednak z tego,
w ktorym miejscu sie znajdujemy.
Kibice oczekuja zwyciestw, ale
musza by¢ tez wyrozumiali. Nie
mamy szerokiej kadry, mieliSmy
problemy z kontuzjami, to wszyst-
ko znajduje odbicie w naszej grze
- wyjasnia Krzysztof Szewczyk.
Sobotni mecz w Poznaniu rozpocz-
nie sie o godz. 18. Bezposrednia
relacje z zawodow przeprowadzi
platforma internetowa Emocje.tv.
KAMIL KOZIOt



sport

Chca sie
przelamac

TAURON 1.LIGA
SIATKARZY W sobote
~'0godz. 17 MKS Avia
Swidnik zmierzy sie na
wyjezdzie z BKS Vistg
Proline Bydgoszcz

cisk w czolowce ta-

beli jest tak duzy, ze

po kazdej kolejce

nastepuja roszady
na pozycjach. Tak tez byto
w miniony weekend, w kt6-
rym Swidniczanie mieli
wolne. Ich mecz z MKS Be-
dzin zostal bowiem prze-
toZzony na 29 marca. Pauze
z6to-niebieskich wykorzy-
stali konkurencji i zdetroni-
zowali lidera, ktorym przez
tydzienn byli podopieczni
trenera Witolda Chwasty-
niaka.

Przymusowa pauze ekipy
ze Swidnika wykorzystat
Exact Systems Norwid Cze-
stochowa, ktory po wyjaz-
dowym zwyciestwie nad be-
niaminkiem Astrag Nowa S6l
3:0, ponownie przewodzi
stawce. — Liga w tym sezonie
jest naprawde trudna. Scisk
w tabeli, pod wzgledem
punktowym, jest ogromny.
Przegrywajac dwa mecze
mozna by¢ juz na szostej
pozycji, przy trzech kolej-
nych porazkach nawet wy-
pas¢ poza play-off. Mamy
przyklad po ostatniej serii
i naszej pauzie. Interesu-
je nas walka w play-off, ale
0 tym samym marzg jeszcze
inne zespoty. Widzimy, Ze
na tym poziomie jest kilka
solidnych druzyn. Dlatego
przede wszystkim skupiamy
sig¢ na swojej grze — mowi
Swidnicki szkoleniowiec.

W sobote podopieczni
trenera Chwastyniaka zmie-
rza si¢ na wyjezdzie z ak-
tualnie piata Vista. Gospo-
darzy i Avie dzielg zaledwie
trzy punkty. Wbrew temu,
co pokazuje tabela, w kto6-
rej zotto-niebiescy zajmuja
trzecia lokate, faworytem
sa bydgoszczanie. W ostat-
niej kolejce jednak dali sie
zaskoczy¢ w Bialymstoku.
Miejscowy BAS okazat sie
lepszy po tie-breaku. Warto
dodag, ze Vista po wygra-
nym pierwszym secie, dwa
kolejne przegrata, a nastep-
nie doprowadzita do piatej
partii, w ktorej ulegta 11:15.

W pierwszej rundzie
w Swidniku goéra byli byd-
goszczanie wygrywajac
3:1. Po przegranej w partii
otwarcia 23:25, w kolej-
nych triumfowali do 19, 22
i 22. — O ile mnie pamie¢
nie myli, to od czasu kiedy
przyszediem pracowac
z Avig, nie mozemy wygrac
z druzyna z Bydgoszczy. Sa
zespoly, z ktérymi nam po
prostu nie idzie. Do takich
nalezy witasnie Vista — mowi
trener Chwastyniak, ktory
kiedy$ byl zawodnikiem
klubu z Bydgoszczy. Wow-
czas wystepowal w lidze
jako Chemik. Wiosna ubie-
glego roku Avia przegrata
rywalizacje o trzecie miej-
sce wladnie z Visla (trzy-
krotnie po 0:3). - Jedziemy
do Bydgoszczy z zamiarem
rewanzu za 1:3 w pierwszej
rundzie. Moze w koricu nam
sie uda wygrac¢ — zapowiada
opiekun Avii.

(GROM)

rzed zespotem z Lu-

blina bardzo trudne

zadanie. W takich

kategoriach trze-
ba podchodzi¢ do meczu
z uczestnikiem Ligi Mi-
strz6w i medalista kraju.
Druzyne od tego sezonu
prowadzi Michat Winiarski,
ktory zastapit Igora Kolako-
vicia. Ten zostal selekcjo-
nerem reprezentacji Serbii.
Wraz z przyj$ciem do Warty
bytego kapitana reprezen-
tacji Polski Sciagnieto kilku
ciekawych siatkarzy. Na
pozycji libero pojawit sie
Santiago Danani, zdobywca
brazowego medalu z repre-
zentacja Argentyny podczas
igrzysk olimpijskich Tokio
2020. Z Projektu Warsza-
wa przyszedt reprezentant
Polski Bartosz Kwolek. Z ze-
spotu mistrza Polski Grupy
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle wypozyczony zostat
za to Krzysztof Rejno. Jesli
do tego dodamy takie na-
zwiska jak: Dawid Konarski
czy serbski przyjmujacy
Uros Kovacevi¢, to od razu
widag, z jak trudnym zada-

Siatkarze LUK Lublin marzg o kolejnej wygranej, tym razem w Zawierciu

e AZicDDIK €
Poprzeczka znowu

poszla w gore

PLUSLIGA SIATKARZY Wyjazdowym rywalem LUK Lublin bedzie w sobote
brazowy medalista mistrzostw Polski Aluron CMC Warta Zawiercie. Pierwszy
gwizdek o godzinie 14.45

FOT. PLUSLIGA

niem przyjdzie sie zmierzy¢

druzynie Dariusza Daszkie-
wicza.

Faworytem sg gospoda-
rze, ktérzy oprocz rywali-
zacji w PlusLidze debiutuja
w Lidze Mistrzéw. Pod-
opieczni trenera Winiarskie-
go nie sa chtopcami do bicia.
Zawiercianie wystepuja
w grupie B, gdzie ich rywa-
lami sa: Berlin Recycling
Volleys, Halkbank Ankara
i Hebar Pazardzik z Bulga-
rii. Z pieciu rozegranych
do tej pory spotkan wygrali
trzy: po 3:1 z Halkbank An-
kara i Hebar Pazardzik, 3:0
rewanz z zespolem z Bulga-

rii. Z kolei 1:3 ulegli u siebie
z druzyna z Berlina, a 2:3
w Ankarze. Przed zaplano-
wana na 25 stycznia wypra-
wa do Berlina na rewanz
z Recycling Volleys zajmuja
drugie miejsce w tabeli za
zespotem z Turcji. Brazowi
medalisci Polski zgromadzili
tyle samo punktéw, co rywa-
le (10). W lepszej sytuacji sa
siatkarze z Ankary, ktérym
utrzymanie pierwszej loka-
ty da bezposredni awans do
¢wiercfinatow.

Na krajowym podwérku
Aluron CMC Warta wygrata
juz 16 spotkan na 20 rozegra-

nych. Sobotni rywale LUK
dali si¢ pokonaé dwukrotnie
Indykpolowi AZS Olsztyn
(2:310:3) oraz Jastrzebskie-
mu Weglowi (0:3) i Grupie
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle (1:3). Na swoim tere-
nie Michat Konarski i spdtka
przegrali tylko raz -z zespo-
tem z Olsztyna, w pieciu se-
tach.

Tak sie sklada, ze lubli-
nianie przejmuja rywali po
olsztynianach. Podobnie
jak Indykpol AZS pokazali
juz klase ogrywajac ostatnio
mistrza i wicemistrza kraju
czyli ZAKSE i Jastrzebskie-

go. Czy dokonaja tego takze
w starciu w Zawierciu? W po-
réwnaniu do ostatnich rywa-
li: GKS Katowice i Indykpol
AZS, wweekend poprzeczka
znowu zostanie wysoko za-
wieszona. Lublinianie sa jed-
nak w gazie, wygrali ostatnie
piec spotkan, w sumie maja
na koncie juz 11 zwycigstw.
Nadal walcza o historyczny
awans do play-off. Czy uda
sie sprawi¢ kolejna niespo-
dzianke i odebra¢ punkty
kolejnemu z faworytow?
Przekonamy si¢ w sobotnie
popotudnie.

(GROM)

Pora na kolejny sprawdzian

FORTUNA I LIGA Gornik konczy drugi mikrocykl okresu przygotowawczego. Jego zwienczeniem
bedzie sobotni sparing z Wista Putawy, ktory odbedzie sie w Lubartowie

ielono-czarni do treningéw

wrdcili 5 stycznia i tradycyj-

nie juz zaczeli zajecia od te-

stéw motorycznych. PdzZniej
przyszed! czas na treningi na bo-
isku, w klubowej hali i na silowni,
aw miniony weekend podopieczni
trenera Marcina Prasota rozegrali
pierwszy mecz kontrolny. Maciej
Gostomski i spétka przegrali 1:2
z innym pierwszoligowcem —Stalg
Rzeszow.

— To byto dla naszej druzyny
pierwsze spotkanie w tym roku.
Byly wnim zaréwno dobre momen-
ty, jaki zle nad ktérymi ciagle musi-
my pracowac. W pierwszej potowie
to Stal kontrolowata przebieg spo-
tkania lepiej operujac pitka. Z kolei
w drugiej to my byliémy lepszym
zespolem. PrzegraliSmy po btedzie
w konicéwce, ale obecnie koncen-
trujemy sie na budowaniu naszej
formy fizycznejigry —ocenit Marcin

Prasol, trener Gornika. — Blad indy-
widualny zadecydowat o porazce,
ale uwazam, ze zagraliSmy bardzo
solidna druga potowe i kolejny
mecz w naszym wykonaniu bedzie
jeszcze lepszy — dodal Jakub Kwiat-
kowski, ktory przeciwko Stali zdo-
byl gola dla ekipy z Leczne;j.
Koniczacy sie tydzien pierwszo-
ligowcowi uplynat pod znakiem
kolejnych ciezkich treningow.
Jego zwieficzeniem bedzie mecz
kontrolny z Wista Pulawy. Sparing
z drugoligowcem zaplanowano na
sobote, a odbedzie sie on na boisku
w Lubartowie, gdzie zresztg Gérnik
w minionym tygodniu trenowat.
Natomiast 23 stycznia Maciej Go-
stomski i spotka wyjada na kilku-
dniowy obdz do Opalenicy. Zgru-
powanie potrwa do 28 stycznia, a
w czasie jego trwania Gornik zagra
miedzy innymi z pierwszoligowa
Chojniczanka Chojnice. (BS)

DNI OTWARTE SMS

17 marca i 19 maja odbeda sie dni otwarte jedy-
nej w wojewodztwie lubelskim szkoty sportowe;.
Liceum Ogolnoksztatcace Mistrzostwa Sportowe-
go Gornika Leczna rozpoczeto swojg dziatalnosé
we wrzesniu 2018 roku. Obecnie placowce pro-
wadzonej przez pierwszoligowy Gornik teczna

w pieciu oddziatach klasowych uczy sie i trenuje
ponad 120 uczniow. - Serdecznie zapraszamy
wszystkich ktorzy przede wszystkich chca nas po-
znac i dowiedziec sie czegos wiecej o SMS-ie. Dni
otwarte bedq doskonata okazjq aby na wiasnej
skorze zobaczy¢ jak wyglada proces nauki i szko-
lenia w SMS Gornik Leczna - moéwi Maciej Grzy-
wa, Prezes Zarzadu Fundacji Akademia Sportu
Gornika teczna. Formularz zgtoszeniowy na dni
otwarte znajduje sie na stronie internetowej
szkoly. Podczas dni otwartych 6smoklasisci i ich
rodzice beda mieli mozliwos¢ spotkania sie z dy-
rekcjg szkoty, zwiedzenia sal lekcyjnych, a takze
udziatu w jednostce treningowej pod okiem
kadry trenerskiej Gornika teczna.

Piatka jest
W zasiegu

CHELMSKA KLASA
OKREGOWA Ruch
Izbica rozpoczat juz
przygotowania do

rundy wiosennej.
Z druzyng trenuja
pitkarze, ktoryc

z réznych powodow
brakowato jesienig

Na pierwszych zajeciach
grajacy trener Roman Blon-
ka miat do dyspozycji 18 za-
wodnikéw. — Cwiczymy od
9 stycznia. Na poczatku za-
ciecia mialy charakter wpro-
wadzajacy, byt czas na testy.
Od poczatku ferii trenujemy
juz codziennie. Jestem zwo-
lennikiem pracy na boisku
naturalnym, gra na orlikach
niekoniecznie dobrze wply-
wa na zawodnikéw. Sa zupet-
nie inne obciazenia, praca
na sztucznej nawierzchni
jest bardziej kontuzjogenna
—tlumaczy trener Blonka.

Z druzyna trenuja juz: Pa-
tryk Lewandowski, Michat
Ki¢, Gabriel Lewandowski,
Barttomiej Jaremek. Z po-
wodu powaznego urazu do
gry nie wroci juz raczej Karol
Kalita. Upad} réwniez temat
powrotu z wypozyczenia do
Sparty Rejowiec Fabryczny
Przemystawa Jasinskiego.
- Pilkarz ma sie przeprowa-
dza¢ do Koszalina. Nie ma
szans aby przyjechal cho¢by
na jeden mecz - ttumaczy
szkoleniowiec Ruchu. Mimo
wszystko opiekun zespotu
z Izbicy moze by¢ zadowo-
lony z pracy swoich pod-
opiecznych. — Nie mozemy
narzekaé¢ na frekwencje.
W treningach uczestniczy od
15 do 20 pitkarzy. To bardzo
dobry wynik—dodaje.

Trener moze liczy¢ na
kapitana i wieloletniego
zawodnika Ruchu Michata
Gatke. W minionym sezonie
strzelit 37 goli, czym wydat-
nie przyczynil sie do wyczy-
nu druzyny. Zespo6t z Izbicy
zajalwysokie trzecie miejsce,
najlepsze w historii, z dorob-
kiem 57 punktéw, za plecami
zwyciezcy Bugu Hanna oraz
drugiego Ogniwa Wierzbica.
— Nie byliSmy tak wysoko od
20 lat. Do tej pory, co najwy-
zej, koniczyliSmy rozgryw-
ki na sz6stej pozycji. Teraz
znalezlisSmy sie na wysokiej
trzeciej. Do kofica walczyli-
$my o jak najwyzsza lokate.
Nic, tylko sie cieszy¢ — pod-
sumowywat na naszych ta-
mach kapitan Ruchu Michat
Galka. Po rundzie jesiennej
na koncie do§wiadczonego
pitkarza jest 14 trafien, co
daje mu na p6tmetku rywa-
lizacji, podobnie jak wiosna,
tytul wicekrola klasyfikacji
strzelcow chelmskiej klasy
okregowej. — Obecny sezon
jest trudniejszy, dla Micha-
fa i zespolu. Mamy trzech
spadkowiczow z IV ligi: Klosa
Chelm, Wlodawianke i Brata
Siennica Nadolna. Jest tez
pouktadana druzyna benia-
minka Victorii Zmudz. Jest
wielu chetnych do zdoby-
wania bramek — przekonuje
szkoleniowiec Ruchu.

Na koniec ferii pitkarze
z Izbicy rozegraja dwie gry
kontrolne: 27 stycznia z ju-
niorami Motoru Lublin,
adziefi p6Zniej z Hetmanem
Zamo$C.(GROM)
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Buduja sklad z mysla
0 przyszlosci

EWINNER Il LIGA Motor w zimie pozyskat juz czterech zawodnikéw. Wczoraj wieczorem do druzyny
Goncalo Feio dotgczyt kolejny mtodziezowiec — Patryk Romanowski, obrorca z rocznika 2004, ktory
ostatnio wystepowat w juniorach Legii Warszawa. Prezes klubu z Lublina Pawet Tomczyk nie wyklucza
kolejnych ruchow kadrowych

tUKASZ Gt ADYSIEWICZ
rzypomnijmy, ze
wcze$niej zo6tto-
-biato-niebiescy
pozyskali: Michata
Litwe (rocznik 2004), Filipa
Lubereckiego (2005), a takze
Kacpra Welniaka. Tego
ostatniego drugoligowiec
wypozyczyt z Podbeskidzia
Bielsko-Biata, ale po zakon-
czeniu sezonu bedzie miat
tez mozliwo$§¢ wykupienia
22-letniego napastnika.

— Kacper Welniak to za-
wodnik, ktérego obserwo-
waliSmy w grudniu i pokazat
umiejetnosci, ktére pozwa-
laja nam wierzy¢, ze wzmoc-
ni nasza sitle ofensywna
i stanie si¢ wazna postacia
zespotu, co zaprezentowat
juz chociazby w sparin-
gu z Resovia. Wierzymy, ze
wzmocni nasza druzyne nie
tylko ze wzgledu na swoje

wiec Swietokrzyski i Jagiellonig Biatystok

Pitkarze Motoru w sobote majg zagra¢ dwa kolejne sparingi, a zmierzg sig¢ z: KSZO Ostro-

FOT. DARIUSZ MIACZ/MOTOR LUBLIN
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zobecnych zawodnik6w be-
dzie musial odej§¢. Mowilo
sie, ze takim graczem moze
by¢ Ezana Kahsay. Byty pit-
karz Chetmianki w zimie nie
zmieni jednak klubu. — ,1zi”
od poczatku okresu przygo-
towawczego bardzo cigezko
pracuje i jego forma roénie.
JesteSmy naprawde zado-
woleni z tego, jak sie rozwi-
ja. On tez nie mogt zagrac
przeciwko Resovii, z po-
wodu zderzenia z bramka-
rzem, do ktérego doszlo na
jednym z trening6éw. Chwi-
lowo nie moze sie pojawiac
na boisku, ale nie ma tema-
tu, Zeby w zimie odchodzit
z Motoru - zapewnia Pawet
Tomczyk.

Jak wyglada kwestia kon-
tuzjowanych zawodnikow?
Od dtuzszego czasu pau-
zujg przeciez: Kamil Roz-
mus i Michat Zebrakowski.

umiejetnosci, ale takze na

- Kamil wchodzi juz w tre-

charakter boiskowy, ktory
wpisuje sig idealnie w profil
zawodnikéw jakich chcemy
prowadzi¢ i oglada¢ w ko-
szulce Motoru — moéwi Pawet
Tomczyk.

Prezes ekipy z Lublina wy-
jadnia, ze kadra nie jest jesz-
cze zamknieta. — Wszystkie
transfery byly do tej pory
dokonywane pod katem
pierwszej druzyny i sg to
wzmocnienia, nad ktérymi
pracowalismy od dtuzszego
czasu. Michal Litwa rzeczy-
wiscie nie zagrat w pierw-
szym sparingu, ale po pro-
stu nie byl jeszcze gotowy,

zeby pojawic¢ sie na boisku.
Nadal jesteSmy aktywni na
rynku i jezeli pojawia sie
okazje do dalszego wzmoc-
nienia sktadu, to na pewno
z nich skorzystamy — zapo-
wiada szef z6lto-bialo-nie-
bieskich.

Jednym z priorytetéw na
zimowe okienko byli mtodzi
pitkarze. Mozna juz chyba
powiedzie¢, Ze ten problem
zostal rozwigzany, bo na
wiosne trener Feio oprocz:
Mikotaja Kosiora, Jakuba
Lisa, Jakuba Staszaka czy
Jakuba Szuty bedzie miat do
dyspozycji wladnie: Litwe,

Lubereckiego i Romanow-
skiego, wiec pole manewru
bedzie znacznie wieksze.
Tym bardziej, ze w odwo-
dzie jest jeszcze Marcel Zto-
manczuk z 2005 rocznika,
ktory powoli wchodzi do
pierwszego zespotu.

— Kwestia obsady pozycji
mlodziezowcow jest bar-
dzo istotna z kilku powo-
déw. ChcieliSmy dokonac
wzmocnien w obecnym
oknie transferowym, po-
niewaz w rundzie jesien-
nej niejednokrotnie by-
liSmy zmuszeni dokony-
wac¢ dwdch zmian, zeby

wypelni¢ regulaminowy
warunek. Nie mniej waz-
nym aspektem jest to, ze
budujemy sktad z myS$la
o przysztosci klubu, dlate-
go sprowadzamy zawodni-
kéw mtodych, ktorzy moga
wejs§¢ na wysoki poziom
sportowy i w przysztosci
przynie$c¢ takze wymierne
korzysci finansowe z tytulu
transferé6w — wyjasnia do-
tychczasowe ruchy kadro-
we prezes Tomczyk.
Ostatnio nie brakowato
plotek, ze skoro w klubie po-
jawila sie nowa dziewiatka
w postaci Welniaka, to kto§

ning z pierwszym zespotem
i trenuje z reszta druzyny.
Na Michata jeszcze bedzie-
my musieli chwile poczekac
—wyjasnia prezes Motoru.

Czterech piltkarzy dota-
czylo do z6ito-bialo-nie-
bieskich, a w rubryce ubyli
trzeba na razie wpisac trzy
nazwiska. Oprécz Leszka
Jagodzifiskiego z klubem
rozstali sie takze: Michal
Furman (na jesieni zali-
czyt cztery wystepy w lidze
i jeden w Pucharze Polski)
oraz Szymon Chomicz,
ktory grat tylko w czwartoli-
gowych rezerwach.

Mistrzostwo Polski na

pocieszenie

PLEBISCYT Malwina Kopron na pewno nie rozpamietuje poprzedniego sezonu, tylko
skupia sie juz na kolejnym. Zawodniczka Wisty Putawy zostata mistrzynig Polski w rzucie
mtotem, ale zdecydowanie gorzej spisywata sie na tych najwazniejszych imprezach.
Mimo wszystko 28-latka i tak znalazta sie w gronie nominowanych do tytutu sportowca

opron potrafila w trak-

cie sezonu rzucac

okoto 75 metréw. Nie-

stety, w decydujacym
momencie z forma nie bylo
najlepiej. W czerwcu wygrata
co prawda zmagania w 98. Mi-
strzostwach Polski i pod nie-
obecno$¢ Anity Wlodarczyk wy-
walczyta ztoty medal. Do zajecia
pierwszego miejsca wystarczyt
jednak rzut ponizej 70 metréw,
a dokfadnie 69,60.

Ciut lepiej byto niedtugo poz-
niej przy okazji mityngu Dia-
mentowej Ligi. W Paryzu zawod-
niczka Wisty znowu okazala sie
najlepsza, a tym razem postata
miot na odlegtos¢ 71,33 m. Wy-
dawalo sie, ze to dobry progno-
styk przed tymi najwazniejszymi
imprezami w 2022 roku, czyli:
mistrzostwach $wiata w Eugene

2022 roku

i mistrzostwach Europy w Mo-
nachium.

—Pod$wiadomie po igrzyskach
liczytam na duzo lepsze wyniki.
Rzucanie w granicach 71-72 me-
tréw nie zadowala. Pocieszajace,
ze w kazdych zawodach w 2022
roku zajmowatam miejsce na po-
dium. Nie odstaje az tak bardzo
od czotéwki §wiatowej. Za mna
praca z psychologiem i psychote-
rapeuta. Caly czas wspotpracuje
z Dariuszem Nowickim. Byt ze
mna przez tydzien w Spale. Wy-
konaliSmy kawat dobrej roboty.
W tym momencie nie jest juz ze
mna najgorzej. Nie moge powie-
dzie¢, ze czuje sie rewelacyjnie
i rzuce 80 metrow, niestety, ale
powoli odbijam sie od dna— mé-
wita Kopron w rozmowie z TVP
Sport, jeszcze przed tymi zawo-
dami.

Nasza nadzieja medalowa
ostatecznie zawiodla, zaro6wno
w Eugene, jak i Monachium. Na
mistrzostwach §wiata nie prze-
brneta przez eliminacje. Mini-
mum wynosilo 73,50 m, a repre-
zentantka Bialo-Czerwonych
zaliczyta dwa rzuty, na: 68,46 m
i 70,50 m. Efekt? Brak miejsca
w finale i dopiero 14 lokata.

Jeszcze gorzej Polka wypadia
przy okazji imprezy w Niem-
czech. Mistrzostwa Europy row-
niez zakoficzyla na etapie elimi-
nacji. Tym razem nie zaliczyla
jednak ani jednego rzutu, zreszta
taka sytuacja przydarzyla sie jej
pierwszy raz od 2013 roku. Kibice
maja jednak nadzieje, ze w tym
roku zawodniczka klubu z Putaw
wréci do formy i znowu bedzie
naleze¢ do Swiatowej czotowki
wrzucie mlotem. (LUKISZ)

E

A KANDYDATOW
Dominik Kubera (Motor Lublin, zuzel) @ Mateusz
Cierniak (Motor Lublin, zuzel) @ Jarostaw Ham-
pel (Motor Lublin, zuzel) @ Mikkel Michelsen
(Motor Lublin, zuzel) @ Michat Jurecki (Azoty Pu-
fawy, pitka reczna) @ Angelina tysak (Cement-
-Gryf Chetm, zapasy) @ Wojciech Wiodarczyk
(LUK Lublin, siatkowka) e Aleksandra Mirostaw
(KW Kottownia Lublin, wspinaczka sportowa) @
Sofia Ennaoui (AZS UMCS Lublin, lekkoatletyka)
e Dominik Kopec¢ (Agros Zamosé, lekkoatletyka)
e Matgorzata Hotub-Kowalik (AZS UMCS Lublin,
lekkoatletyka) @ Angelika Mach (AZS UMCS Lu-
blin, lekkoatletyka) @ Malwina Kopron (Wista
Putawy, lekkoatletyka) @ Rafat Krol (Motor Lu-
blin, pitka nozna) e Adrian Paluchowski (Wista
Putawy, pitka nozna) @ Maciej Gostomski (Gor-
nik Leczna, pitka nozna) e Kacper Stokowski
(AZS UMCS Lublin, ptywanie) @ Laura Bernat
(AZS UMCS Lublin, ptywanie) @ Monika Skinder
(MULKS Grupa Oscar Tomaszow Lubelski, biegi
narciarskie) @ Cleveland Melvin (Polski Cukier
Start Lublin, koszykowka) @ Natasha Mack (Pol-
ski Cukier AZS UMCS Lublin, koszykoéwka ko-
biet) @ Kinga Achruk (MKS FunFloor Lublin, pitka
reczna) e Klaudia Lefeld (Gornik Leczna, pitka
nozna) e Michat Soczynski (Stara Szkota Boksu
Lublin, boks) @ Weronika Bochen (Stara Szkota
Boksu Lublin, boks) e Julia Szeremeta (Paco Lu-
blin, boks) @ Danii Yakovlev (Boras Team Lewart
Lubartoéw, kolarstwo) @ Wiktor Bis (Akademia
Karate Daniela Iwanka, karate) @ Szymon t.ad-
niak (sporty samochodowe) @ Robizon Kelbera-
shvili (Edach Budowlani Lublin, rugby).

Szansa na

ratunek?

PILKARSKAIIILIGA
Duze problemy
finansowe
i organizacyjne maja
dwa kluby z grupy
czwartej. Chodzi
o Lublinianke i Wiste
Sandomierz. Czy
w 0gole przystapig do
gry w rundzie
wiosennej?

edtug ostat-
nich informa-
cji klub zWie-
niawy nie wy-
cofa sie z rozgrywek. - Wita-
Sciciel chce jeszcze ratowaé
klub, ale szuka zawodni-
kow, ktorzy na wiosne beda
grali za darmo — mowi tre-
ner Robert Chmura, ktory
jednak postanowit poze-
gnac sie z zespolem. — Nie
mam innego wyjscia, mo-
wilem juz wiele razy, Ze nie
chce juz dluzej pracowad
w takich warunkach i mam
nadzieje, ze dojdziemy do
porozumienia — wyja$nia
szkoleniowiec.

Lublinianka nie wzno-
wila jeszcze treningow,
a czeSC graczy Cwiczy juz
w innych druzynach. Tak
samo jest w przypad-
ku ekipy z Sandomierza.
W tym klubie réwniez
brakuje pieniedzy, nie ma
obecnie trenera, a pitkarze
ozgladaja si¢ za nowymi
pracodawcami.

- O ile we wczedniej-
szych latach udawalo sie
jako§ pozyskiwac pienia-
dze, przy takiej samej wy-
sokosci miejskiej dotacji,
to ubiegtly rok byl pod tym
wzgledem bardzo trudny.
Prowadzimy r6zne roz-
mowy z firmami, radnymi
i z miastem, aby pozyskac
jakiekolwiek pieniadze na
dziatanie klubu od stycznia
do marca, bo to jest klu-
czowe — mOwi na antenie
Radia Kielce prezes Seba-
stian Wieczorek.

Decyzja, czy druzyna
w ogoble wroci do trenin-
gbw i czy sg jakiekolwiek
szanse, zeby przystapita do
gry w rundzie wiosennej
ma zapa$¢ w najblizszych
dniach, do konca tego ty-
godnia. (LUKISZ)

Mini Lotto (18.01)
10,12,21, 25, 27.
Ekstra Pensja (18.01)
7,10, 18, 28, 33, 4.
Ekstra Premia (18.01)
10, 23,31, 32, 35, 4.
Multi Multi (19.01) 14

2,5,7,8,15,16,19, 24,
25,28, 39,41, 42, 45, 57,
63, 65,70,77,79.Plus 8.
Multi Multi (18.01) 22

4,6,11, 22, 27, 28, 31,
32,38, 43, 47, 48, 51, 55,
58,61, 62,72,77,78. Plus
22.

Kaskada (19.01) 14

1,2,5,6,7,11, 13, 17,
20,21,22,24.

Kaskada (18.01) 22

2,4,6,7,8,9,11, 14,17,
20,22,23.



ogtoszenia
HANDEL ceny, zaprasza : LUBLIN ul. ZDROWIE
- Techniczna 4B lok.11 tel.
RZEZNIA KUPI BYDLO APARATY SLUCHOWE
POURAZOWE DO UBOJU Z 726:663-496, 517'304’%5221%

KONIECZNOSCI TEL. 511
075 866, 662 396 670.

003023L01-A

-S rzeda]esg
meruchomOSCI

* ogloszenitvev

drobne
* w Dzienniku Wschodnim!

%k

Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

* 0szczegOly pytajw

Biurze Ogloszen

Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-966

in/zajawki/bi0006

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Rowerow
Czesci rowerowych ZEN-POL
Hurt Detal duzy wybor, niskie

MOTORYZACJA

SPRZEDAM Ford Kuga, rok
prod. 2015. Kupiony i
serwisowany w Polsce u
Forda, pierwszy wiasciciel.
Przebieg 140500km, naped
4 kofa, diesel 2000 cm3.
Ubezp. PZU, Cena 65000 zt.
Tel.602443316, oferta
wazna do 25.01.2023

005623L01-A

USLUGI BUDOWLANE

HYDRAULIKA, gaz, glazura,
elektryka. Remonty
kompleksowo-
wykonczeniowe, adaptacja
pomieszczen, piyty g-k,
ustugi z dofinansowania
przez PEFRON za
posrednictwem MOPR, tel.
501-035-412.

160822L01-A

DOCIEPLANIE budynkow
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

002723L01-A

APARATY SLtUCHOWE
dobor, sprzedaz,
serwis na miejscu,
refundacje, wizyty
domowe, raty, FIRMA
MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

162722L01-A

AMOwW swoje
ogloszenie
drobne

46 26 820

Zamow

Dziennik Wschodni
+portal
www.dziennikwschodni.pl

Tylko 100 z1*

netto za miesigc

* 0 szczegoty pytajw
Biurze Ogtoszen
Dziennika Wschodniego

& 814626820

reklama@dziennikwschodni.pl

Biuro Ogtoszen
Dziennika Wschodniego

+/ Lublin, ul. 3 Maja 18/2

3 reklama@dziennikwschodni.pl

814626820

Specjalisci do spraw reklamy:

| Agnieszka Brania
agnieszka.brania@dziennikwschodni.pl
ko.m. 691770012

| Patrycja Dubicka
patrycja.kowalska@dziennikwschodni.pl
kom. 691770019

V @ OTORYZACJA

Sprzedam/Kupie

www.dziennikwschodni.pl/oferta

w KALL

| Sylwia Kartowicz
sylwia.karlowicz@dziennikwschodni.pl
kom. 697 770 404

| Biuro Ogtoszen
eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl
tel. 814626 820

kom. 697 770393

ILOMOWANIE
POIAZDOW

. www auto-kurek

CALODOBOWE USLUGI

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475 176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow * Ekshumacje
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE

POGRZEBOWE

Catodobowogy] ?@@@Bﬂg‘@@@

Budowai sprzedaz grohow na Majdanku
Prosektorium i sala pozegnar - Oprawa muzyazna ceremonii - Kwiaty - Kremacje
Trumny, Urny - Ekshumage, pogtebianie grobéw - Namiot pogrzebowy
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@
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NEKROLOGI
KONDOLENCJE
PODZIEKOWANIA

na dzien nastepny
mozina zamawiac do 14.00

Wszystkie informacje
podnr. tel. 81 46-26-820

lub
e-mail:
eliza jakuszewska@dziennikwschodni.pl

n1_w_2x3

HODNI e@pl

Najwigksza gazeta codzienna i portal
informacyjny w wojewodztwie lubelskim

Zlec nam swoje ogloszenie!

Biuro ogtoszen

8146 26 820
697 770 393

reklama@dziennikwschodni.pl

RAD10

krotki czas oczekiwania

dowolny sposdb ptatnosci
dostepnosc 24h przez 7 dni
zakupy na telefon

znizki dla statych klientow

pomoc przy przeprowadzce
ustuga holowania samochodu
obstuga imprez okolicznosciowych

HHIIPL 150 81191 91

RADIO MPT LUBLIN

Ogtoszenia drobne - bezptatne
8146 26 966

P4242

€3 /MptRadioTaxi919
www.mptlublin.pl
Sled? nasz profil
wygrywaj nagrody!

¢ (81) 19191 ¢ 695 919 919

111895
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KARTKA Z KALENDARZA

1320

w katedrze wawelskiej
odbyta sie koronacja
Wiadystawa | kokietka i
Jadwigi Bolestawdwny

1841

Chiny przekazaty
Hongkong Wielkiej Brytanii

1934

zatozono japonskie
przedsiebiorstwo
fotograficzne Fuijifilm

1941

w Sztokholmie
uruchomiono komunikacje
trolejbusowa

1946

urodzit sie David Lynch,
amerykanski rezyser,
producent i scenarzysta

1949

na zjezdzie Zwigzku
Zawodowego Literatow
Polskich w Szczecinie
opowiedziano sie za
socrealizmmem w literaturze

1958

premiera filmu ,Petla” w
rezyserii Wojciecha Jerzego
Hasa. W roli gtéwnej:
Gustaw Holoubek

1964

grupa The Beatles wydata
swoj pierwszy

amerykanski album ,Meet
The Beatles!”

2002

Adam Malysz wygrat
konkurs Pucharu Swiata w
skokach narciarskich w
Zakopanem

2012

Kamil Stoch wygrat
konkurs Pucharu Swiata w
skokach narciarskich w
Zakopanem

2200

metrow to diugosé mostu
Pont de Normandie nad
Sekwana fgczacego miasta
Hawr i Honfleur. Most
oddano do uzytku 20
stycznia 1995 rok

rozmaitosci

\‘\‘

DO ZOBACZENIA Podréz
po Indiachi Sri Lance §la-
daminajwiekszych kotow
na ziemi. Kamery Na-
tional Geographic Wild
zabiorg widzow do nie-
dostepnego Swiata lwow
i lampartéw, by pokazac

LA

codzienne zycie tych
zwierzat.

W programie , Indyjskie
lwy” poznamy pewna lwice,
mieszkanke Parku Narodo-
wego Gir w Indiach, ktéra po
raz pierwszy zostaje matka.
Kocica uczy sig swojej nowej

www.dziennikwschodni.pl

\

“Wielkie kty

roli. Od teraz jej najwazniej-
szym zadaniem jest wycho-
wanie potomka. Pod jej czuj-
nym okiem lwiatko bedzie
sie uczyto, jak przezy¢ na
bezlitosnych pustkowiach.
W programie ,Lamparty
ze Sri Lanki” poznamy jedna

z najbardziej unikatowych
populacji duzych kotow:
lamparty lankijskie. Niestety,
w czerwonej ksiedze gatun-
kéw zagrozonych Miedzyna-
rodowej Unii Ochrony Przy-
rody te zwierzeta widnieja
w kategorii EN (zagrozony

A 5N =T L
FOT. NATIONAL GEOGRAPHIC WILD

wyginigciem). Gléwnymi
zagrozeniami dla populacji
tego podgatunku jest kiu-
sownictwo.

Premiera: w sobote i nie-
dziele od 4 lutego o godzinie
14 w National Geographic
Wwild.

Czas na rewolucje
przemyslowa

GRAMY Handel, dyplomacja, a moze opcja militarna? Sposobdw na wygrang w grze Anno 1800 nie
brakuje i do tej pory wyprobowato je na PC dwa i pot miliona graczy. A juz 16 marca gra ukaze sie na

nno 1800 na PC

ukazalo sie wio-

sng 2019 roku

i przeniosto graczy
w czasy rewolucji przemy-
stowej, czyli okres postepu
naukowego i przemystowe-
go, ale tez wojen i podbojow
kolonialnych.

Naszym zadaniem jest
budowa i rozbudowa wiel-
kiej metropolii. Trzeba
zaplanowac jej rozwéj,
zaplecze gospodarcze
i odpowiednie $ciezki pro-
dukcyjne. W kolejnej fazie

konsolach PlayStat

przyjdzie czas ekspedy-
cje poszukujace nowych
ladoéw i zrodel surowcow
potrzebnych do dalszego
rozwoju. Po drodze trzeba
handlowa¢, negocjowac
i walczy¢ z innymi mocar-
stwami.

Kolejne dodatki przy-
niosly jeszcze wiecej opcji
i mozliwosci: nowe opcje
rozbudowy miasta, dodat-
kowe budynki w portach,
wieksze znaczenie turysty-
ki, drapacze chmur, nowe
lokacje i mechanizmy gry,

it

poszukiwania podwodnych
skarbow... dtugo mozna by
tak wylicza¢. Obecnie Anno
1800 to rozbudowana i do-
pracowana strategia ekono-
miczna.

Anno 1800 Console Edi-
tion zostalo opracowane
przez to samo studio, ktére
stoi za oryginalng wersja
gry na PC: Ubisoft Mainz.
Konsolowa wersja zaoferuje
graczom pelne doSwiadcze-
nie znane z PC z catkowicie
przeprojektowanym inter-
fejsem uzytkownika i kon-

ion 5 i Xbox Series X|S

trola dostosowana do no-
wych realiow.

»Anno 1800 to wielki suk-
ces dla studia i 25-letniej
marki Anno. Popularnosé
naszej gry na PC daly nam
mozliwo$¢ opracowania jej
konsolowej wersji. Sprowa-
dzenie naszej najbardziej
udanej gry Anno na konsole
nowej generacji to dla nas
prawdziwa szansa, aby nowi
gracze mogli po raz pierwszy
odkry¢ nasza wielokrotnie
nagradzang gre i dotaczyc
do naszej niesamowitej

spolecznosci” - zapowiada
Stéphane Jankowski, Execu-
tive Producer.

Do wyboru sa dwie edycje:
wersja standardowa zawiera
gre podstawowaq oraz naj-
wazniejsze aktualizacje gry
znane z PC. Wersja Deluxe
zawiera gre podstawowa,
najwazniejsze aktualizacje
gry oraz trzy pakiety dodat-
kéw kosmetycznych: Pakiet
strefy pieszych, Pakiet park
rozrywki oraz Pakiet koloro-
wego miasta.

Premiera: 16 marca.  RAD

DO ZOBACZENIE ,Wta-
Sciciele” to nakrecona w
zaledwie osiem dni kome-
dia, ktora tylko w Czechach
obejrzato ponad 300 tysiecy
widzow, i ktora zdobyla trzy
Czeskie Lwy.

Debiut Jifiego Havelki jest
oparty na popularnej sztuce
teatralnej jego autorstwa.
Akcjarozgrywa sie w trakcie
zebrania wspotwitascicieli
pewnej praskiej kamienicy.

Jak w czeskim filmie_l

Prym podczas spotkania
wiedzie przewodniczaca Za-
hradkova, ktora chce wcielic
w zycie swoj plan, czyli ura-
towac budynek wymagajacy
pilnego remontu. Problem
w tym, Ze nie kazdy podziela
jej zdanie. A przy wspdlnym
stole spotykaja sie starsi,
mlodsi, ideali$ci, wolno-
rynkowcy, starzy lokatorzy
oraz ludzie, ktérzy wtasnie
wprowadzaja sie do kamie-
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nicy. Wzajemne pretensje,
uprzedzenia i stereotypy
szybko biorg gore, zastepu-
jac spokojna, merytoryczna
dyskusje.

Film zdobyt trzy Czeskie
Lwy: dla najlepszej aktorki
(Tereza Ramba), najlep-
szej aktorki drugoplanowej
(Klara Meliskovd) i najlepszy
scenariusz.

Do polskich kin film ,,Wta-
Sciciele” trafi 17 lutego.

FOT. UBISOFT




