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© dziennik .............
Nie wahalem sie nawet

przez chwilg

Wiem jak wyglada cierpienie rodziny, w ktorej jest chory na raka i co to oznacza, wiec byto to dla mnie oczywiste
-~ ROZMOWA Z Janem Grochowskim z Lublina, bohaterem kampanii Fundacji DKMS zachecajacej do rejestracji w bazie
dawcow i oddawania szpiku lub komorek macierzystych

Katarzyna Prus

¢ Dlaczego zdecydowal sie
pan na rejestracje w bazie
Fundacji DKMS?

— Przyznam, ze pow6d
byl egoistyczny. Myslatem
wowczas wytgcznie o moim
ojcu, ktory zachorowal na
nowotwor. To byt dla mnie
i mojej rodziny bardzo ciezki
czas. Niestety: nie moglem
mu pomdéc, bo nie byl to
nowotwor krwi tylko ptuc,
ale kiedy dostatem telefon
z Fundacji, ze jest biorca,
nie wahalem sie¢ nawet przez
chwile. Wiem jak wyglada
cierpienie rodziny, w kto6-
rej jest chory narakaico to
oznacza, wiec bylo to dla
mnie oczywiste.

Polsce jest ponad
milion siedemset
tysiecy zareje-

strowanych potencjalnych
dawcow szpiku. Ponad
9500 os6b juz oddato
swoje krwiotworcze ko-
morki macierzyste, dajac
komus$ szanse na urato-
wanie zycia. Ale to nadal
kropla w morzu potrzeb.
Co 40 minut kto§ w Polsce
dowiaduje sie, ze choruje
na nowotwor krwi lub inng
chorobe uktadu krwiotwor-
czego.

Znalezienie blizniaka ge-
netycznego jest niezmier-
nie trudne i mimo tak duzej
liczby zarejestrowanych
potencjalnych dawcow

o
%

Bardzo szybko dostatem
skierowanie na badania,
ktére mialy zweryfikowac,
ze jestem zdrowy i moge
by¢ dawca oraz potwierdzic¢
ostatecznie zgodno$c¢ gene-
tyczna. Kilka dni po otrzy-
maniu wynikéw, dostatem
informacje, ze mam sie zglo-
si¢ do szpitala w Warszawie,
w ktérym odbedzie sie po-
branie.

e Jak wygladalo pobranie
komoérek?

—W moim przypadku byto
to pobranie komoérek z ta-
lerza ko$ci biodrowej, ale
u wiekszo§ci dawcow pobie-
ra sie je z krwi obwodowej,
co przypomina po prostu
jej przetaczanie. W moim

ZOSTAN DAWCA, TO NIE BOLI

szpiku, nadal co piaty pa-
cjent nie znajduje zgodne-
go dawcy.

Czesto przed rejestra-
cja w bazie powstrzymu-
ja obawy, ktore wynikaja
znieprawdziwych informa-
cji na temat sposob6w po-
bierania szpiku i komérek
macierzystych. Az piecdzie-
sigt cztery procent Polakéw
sadzi, ze metoda pobrania
szpiku jest punkcja krego-
stupa. Takie sa wyniki bada-
nia IMAS International dla
Fundacji DKMS.

- W zdecydowanej
wiekszoS§ci przypadkow
krwiotwdrcze komorki
macierzyste pobierane
sa z krwi obwodowej, po-

Czutem sie na tyle dobrze,
ze bedac jeszcze w szpitalu
zatatwiatem formalnosci
zwigzane z prowadzeniem
firmy. Nastepnego dnia zo-
statem wypisany do domu
- opowiada Jan Grochowski
FOT. MACIEJ KACZANOWSKI

przypadku pobranie odby-
to sie w catkowitej narkozie.
Po wybudzeniu nie czutem
ostabienia ani b6lu. Miatem
tylko siniak na kosci biodro-
wej, to wszystko. Czulem sig

dobnie jak ptytkilub oso-
cza od honorowych Daw-
cow krwi. W pozostatych
przypadkach szpik kost-
ny pobierany jest z ta-
lerza koS$ci biodrowej.
Nigdy nie pobieramy
szpiku z kregostupa - thu-
maczy Grzegorz Hensler,
lekarz konsultant z Fun-
dacji DKMS.

W 85 proc. przypadkéw
krwiotwdrcze komorki ma-
cierzyste pobiera sie z krwi
obwodowej, a w 15 proc.
z talerza kosci biodrowe;j.

Zeby zosta¢ potencjal-
nym dawca szpiku, wystar-
czy zarejestrowac si¢ na
stronie:

dkms.pl

www.dziennikwschodni.pl

natyle dobrze, Ze bedacjesz-
cze w szpitalu zalatwialem
formalno$ci zwiazane z pro-
wadzeniem firmy. Nastepne-
go dnia zostalem wypisany
do domu.

Nie wiaze sie to z zadnym
ryzykiem, jak niektérzy
uwazajq. Szpiku nie pobiera
sie z kregostupa i nie pro-
wadzi do kalectwa, a takie
stereotypy nadal niestety
funkcjonuja. Takie obawy
moga skutecznie zniecheci¢
do samej rejestracji w bazie
dawcoéw. Skutkiem moze by¢
tez wycofanie sie juz na eta-
pie, kiedy trzeba potwierdzi¢
wcze$niejsza deklaracje, bo
jest biorca, ktoéry potrzebu-
je przeszczepu. A to chyba

jeden z najgorszych mo-
mentow, kiedy §wiadomie
odbiera sie komus$ szanse na
zycie.

¢ A jakie to uczucie, ze taka
szanse wlasnie sie komus$
dalo?

— Ratowanie czyjegos
zycia wiqze sie prze-
waznie zwysitkiem,
ryzykiem. W przypad-
ku oddania szpiku nie
ma zadnego ryzyka,
wysitku czy kosztow.
Konsekwencje, jakie to
ze soba niesie sg niewspot-
mierne do wlasnego zaan-
gazowania. Wystarczy tylko

rejestracja, a potem po-
twierdzenie, Ze chce sie by¢
dawca. Ta decyzja moze dla
kogos$ oznaczac zycie.

Ja oddatem szpik 13-let-
niemu chlopcu z Bialoru-
si. Niestety; nie znam jego
stanu. Z tego co wiem,
DKMS nie otrzymat zadnej
informacji zwrotnej ze szpi-
tala, a ja nie widze powodu,
abynanianalega¢.Wazne, ze
przeszczep szpiku dat chore-
mu szanse, ktérej medycyna
nie potrafi w tym momen-
cie zastapi¢ zadnym innym
leczeniem. Zachecam do
takiej pomocy wszystkich,
ktorzy nie brali jeszcze tego
pod uwage oraz tych, ktérzy
si¢ jeszcze wahaja.

MNIEJ DAWCOW Z POWODU PANDEMII

naszym wo-
jewodztwie
w bazie Fundacji

DKMS jest zarejestrowa-
nych 76 860 potencjalnych
dawcoéw (dane na koniec
sierpnia 2021). Nasz region
jest pod tym wzgledem na
szOstym miejscu w kraju.
Dawcy z Lubelskiego to
4,3 proc. dawcoéw z calej
Polski zarejestrowanych
w Fundacji DKMS. Sposr6d
nich 356 oséb oddato juz
komorki macierzyste lub
szpik dajac szanse swoje-
mu ,bliZzniakowi genetycz-
nemu’.

—Widzimy, Ze z kazdym
rokiem liczba os6b chca-
cych pomagac pacjentom

chorym na nowotwory
uktadu krwiotwdrczego sys-
tematycznie sie zwigksza
— mowi Justyna Rogowiec
z Fundacji DKMS. Dodaje,
ze to miedzy innymi dzieki
dzialaniom edukacyjnym
i budujacym swiadomo§é
idei dawstwa szpiku reali-
zowanym przez fundacje.

Pod koniec 2019 roku licz-
ba zarejestrowanych poten-
cjalnych dawcéw w bazie
Fundacji DKMS wynosita 71
691, z czego 274 to dawcy
faktyczni (potencjalny
dawca szpiku zarejestrowat
sie wbazie, a faktyczny oddat
juz komorki macierzyste lub
szpik choremu, potrzebuja-
cemu przeszczepu).

Rok p6zniej, ich liczba
wzrosta do prawie 75 tysie-
cy-

— Pandemia spowodo-
wala, Ze mniej dawcow sie
rejestruje. W latach 2017,
2018 czy 2019 rejestrowa-
liSmy rocznie ponad 200
tysiecy nowych poten-
cjalnych dawcow szpiku.
W 2020 roku baza powigk-
szyla sie o okoto 109 tysiecy
— ttumaczy Justyna Rogo-
wiec i dodaje: — Jesli cho-
dzi o dawcow faktycznych,
czyli osoby, ktére oddaty ko-
morki macierzyste lub szpik
liczba ta rowniez nieco sie
zmniejszyta. W 2018 roku
byloich 1334, w2019-1336,
aw2020-1198
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Stan wyjatkowy. Straz
Graniczna wydala prawie
500 pozwolen na wjazd

Blisko 500 pozwoler na wjazd do strefy objetej stanem wyjgtkowym
wydata do tej pory Straz Graniczna. W przysztym tygodniu ma
zapasc decyzja czy to rozwigzanie bedzie przedtuzone

oktadnie 420 zgé6d
D Straz Graniczna wydata

w swoim podlaskim od-
dziale, aw nadbuzanskim 75.

— Zgody wydawane sg 0so-
bom, ktére wykaza, ze zacho-
dza szczegoblne, uzasadnione
okoliczno$ci wskazujace na
niezbedno§¢ bezposrednie-
go kontaktu z osoba, ktoéra na
stale mieszkala na tym terenie
przed wprowadzeniem stanu
wyjatkowego — ttumaczy ppor.
Anna Michalska, p.o. rzecz-
nika prasowego Komendanta
Glownego Strazy Graniczne;j.
- Zgody wydawane s3a bez
zbednej zwloki. Gléwnymi po-
wodami sa przyczyny rodzin-
ne — dodaje ppor. Michalska.

Wedlug rozporzadzenia, na
obszarze objetym stanem wy-
jatkowym obowiazuje zakaz
przebywania przez cala dobe
0s0b, ktore tam nie mieszkaja
na state.

Ale sa wyjatki; miedzy inny-
mi dotycza obstugi urzedow
administracji publicznej i ich
jednostek organizacyjnych,
ustug kurierskich, poczto-

wych. Zakaz nie dotyczy row-
niez rolnikéw pracujacych
na polach, uczniéw czy oséb
uczestniczacych w praktykach
kultu religijnego, a takze $lu-
bach, weselach i pogrzebach.

Przypomnijmy, ze wpro-
wadzenie stanu wyjatkowego
rzad ttumaczy kryzysem mi-
gracyjnym sprowokowanym
przez rezim Aleksandra Luka-
szenki.

Od 1 sierpnia Straz
Graniczna odnotowata
ponad 7,6 tys. prob nie-
legalnego przekroczenia
granicy polsko-biaforu-
skiej. We wrzesniu takich
prob byto ponad 4,1 tys.

Od 1 sierpnia zatrzymano
1,1 tys. cudzoziemcow, gtow-
nie obywateli Iraku — ponad
700 0s6b, a pozostali pochodza
z Afganistanu, Syrii, Somalii i Ta-
dzykistanu.

- Bialoru$§ wprowadzi-
la ruch bezwizowy z takimi
panstwami jak Pakistan, Jor-
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dania, Egipt, poludniowa
Afryka — wymieniat kilka dni
temu na konferencji praso-
wej Mariusz Kaminski, szef
MSWiA. - To moze oznaczac,
ze dziesiatki, setki tysiecy
ludzi bedzie Sciaganych na
nasza wschodnia granice
- ostrzegal Kaminski.

Wprowadzony 2 wrzednia
stan wyjatkowy obejmuje 183
PRZYGRANICZNE MIEJSCO-
WO0SCl w wojewodztwach pod-
laskim oraz lubelskim.

Narazie na 30 dni, ale w przy-
szlym tygodniu ma zapa$¢ decy-
zja czy zostanie przedtuzony.

- Decyzja jeszcze nie za-
padtla, ale rozmawiamy na
ten temat, m.in. na posie-
dzeniu komitetu do spraw
bezpieczenstwa, ktéremu
przewodniczy pan premier
Jarostaw Kaczynski — powie-
dzial w czwartek w podczas
wywiadu w radiowej Jedynce
Mariusz Btaszczak szef MON.
Minister zapewnit tez, ze
jego resort pozostaje w kon-
takcie z NATO.
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Stawomir Skomra
¢ Kiedy pierwszy raz
pojechal pan na Baltkany?

— To byt 1989 rok. Wta-
$nie zakonczylem prace
w ,Sztandarze Ludu”, a za
niedlugo zaczatem w, Sztan-
darze Miodych”. Pojechatem
wtedy do Jugostawii. Juz
wtedy zaczynalo sie tam co$
dzia¢. Juz bylo czu¢, Ze nad-
chodzi wojna.
¢ Jak sie to objawia?

— Ludzie juz mowili, ze
gdzies sie ktos pobil, ze za-
czeto formowac jakie$ od-
dzialy, Zze w gazetach pisano
o dumnych Serbach, ktérzy
zaczynaja sie bronié. O tym
w ksigzce nie pisze, bo to
bardzo odlegle lata. Nie mo-
gtem znaleZ¢ uzasadnienia,
zeby akurat opisac ten czas.

Skupitem sie na czyms$
innym: na pokazaniu, ze
Balkany sa bardzo waznym
miejscem. To sa $wietni lu-
dzie bardzo pozytywnie na-
stawieni do Polakéw. Laczy
nas to, ze jesteSmy Stowiana-
mi. Polakéw lubig zwlaszcza
Serbowie, ale piszac o Batka-
nach staram sie nie brac¢ ich

vvzvviad
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Graczanica, serbski klasztor
nieopodal Prisztiny

strony. Nie biore tez strony
Kosowian, ani Macedon-
czykéw, ani Bo$niakéw czy
Chorwatow i Stowencow.
Chciatem skupic sie na rze-
czach najciekawszych, ktére
miaty wplyw nawet na to, co
dzi$ sie tam dzieje.

Adzieje sie duzo, bo

ten kociofek caty czas

bulgocze.

Caly czas konflikt sie tam
tli. Czasami mocniej, czasa-
mi slabiej, ale caly czas.
¢ Konczy pan ksiazke
,Pisane w kotle” stowami,
ze albo pewne zmiany
wzmocnia Kosowo, albo
rozsadza. To 2018 rok, a jak
tam jest obecnie?

— Dalej te stowa sa aktu-
alne. Jest w Kosowie nowy
rzad, ale nadal tam trwa
konflikt. Serbowie nadal
nie uznaja Kosowa. Méwia,
ze moga uznac granice,
wymienic¢ sie dokumenta-
mi, ale panstwa nie chca
uznac.
¢ To co sie zmienilo od 2018
roku, czyli od momentu

Mniszki pracujace
w klasztornym ogrodzie

) e

Pistolet

Ci ludzie majg w naturze goscinnos¢. Jezeli ktos jest u nich w domu, to nic ztego nie moze mu sie stac. Pewnie, ze wiele osob ma w
Gallant, autor ksigzki,Pisa

w ktérym koniczy pan
ksiazke?

—Kosowo stalo sie bardziej
europejskie, a wigkszo$¢ kra-
jow tzw. Batkanéw Zachod-
nich wciaz jest chetna do in-
tegracjiz Unig Europejska. Ale
nie zmienia sie to, ze zwlasz-
cza Kosowo bez pomocy
z zewnatrz nie przezyje. Tam
nadaljestwysokie bezrobocie,
a gdyby Kosowianie dzi$ do-
stali paszporty i wizy upraw-
niajace do wyjazdu na za-
chdd, to juz by wyjechali. Ich
celem bylyby pewnie Niemcy
lub Szwajcaria, ale w grun-
cie rzeczy interesowalby ich
kazdy kraj europejski. Pojada
wszedzie, gdzie beda mogli
zy¢ spokojnie. Przeciez kiedy
zaczal sie konflikt, Niemcy
widzac co sie dzieje otworzy-
li dla Kosowian granice. Tak
samo zrobila Szwajcaria i dzi$
w tych krajach sa najwigksze
skupiska Kosowian.

e Pytam o to napiecie, bo
kiedy Rosja zaatakowala
Krym i Ukraine
rozmawialem z ekspertem
od miedzynarodowej
polityki i powiedzial, Ze

www.dziennikwschodni.pl

Widok z Peji na Goéry
Przeklete

Wodospad w Dolinie

Rugova

za telewizore

nikt przeciez nie dal nigdy
gwarancji, ze w Europie juz
nie bedzie wojny. Wskazal
wladnie na Balkany. Nie
chce, aby to zabrzmialo
brutalnie, ale czy tam moze
dojs¢ jeszcze do otwartej
wojny?

- Dzisiaj nie, chociaz do-
chodzi tam caly czas do pew-
nych matych incydentow.
Gdyby jednak na przyktad
w Macedonii do wtadzy do-
szli nacjonali$ci, to mogliby
zaprzepa$ci¢ wszystkie do-
tychczasowe zmiany. Taki
konflikt mogtby by¢ mozli-
wy.

Ale ONZ, UE

i organizacje
miedzynarodowe cafy
czas tam dziatajq.

Trzymaja reke na pulsie
i petnia role bezpiecznikow.
A te musza by¢ caly czas,
dopdki Serbia oficjalnie nie
uzna Kosowa, a ono nie uzna
Serbii bo na tej linii trwa naj-
wiekszy konflikt.
¢ Polska w to tez jest
zaangazowana.

Pomnik Billa Clintona
w Prisztinie

—Wciaz sg tam nasi poli-
cjanci i zolnierze i s bar-
dzo dobrze oceniani. Nikt
nie ma zamiaru wycofy-
wac naszych sil i mysle, ze
to dobrze. Wysylamy tam
najlepszych ludzi, wyszko-
lonych, znajacych jezyki,
kontaktowych, kompe-
tentnych. Europa i $wiat
caly czas czuwa nad sytu-
acja i musi czuwac.

e Czyli nie ma szans na
trwaly pokéj?

- Jest metoda, a jedna
znich jest niedawny pomyst
stworzenia unii batkanskiej
z udzialem Kosowa, Serbii,
Macedonii, Czarnogory i Al-
banii. To nie oznaczaloby
uznania panstwowosci, ale
zniesienie granic. Pozwolito-
by to na swobodny przeptyw
towar6w, ustug i pieniadza.
Ekonomia by¢ moze z cza-
sem wymusi zmiany, bo in-
teresy nie lubig wojny. Praw-
da jest taka, ze Kosowianie
nie lubia Serb6éw, Serbowie
nie lubig Kosowian, ale robia
ze soba interesy. Przeciez
niemal w kazdym duzym
mieScie sa duze markety,

ktore stawia kosowsko-serb-
ska spotka.

¢ MyS$lalem na poczatku, ze
to bedzie ksigzka

0 zaszczepianiu
demokracji, ale wyglada na
to, ze Srednio sie to udalo.

— Niektoérzy komentato-
rzy twierdza, ze wszystkie
miedzynarodowe misje
nie do konca spehitly po-
ktadane w nich oczekiwa-
nia. R6znie to mozna oce-
niaé, bo faktycznie wiele
dzialan sie nie powiodto.
Gigantyczne pieniadze
przekazywane przez UE
czy USA jakos$ sie rozcho-
dzity. W Kosowie duzym
wyzwaniem dla budowy
panstwa praworzadnego
jest klanowo§¢, tradycja
i wewnetrzne podziaty
charakterystyczne dla tego
spoteczenstwa. To wszystko
jest dalekie od zachodniego
modelu demokracji, a jeze-
li chce sie ja w takim rejo-
nie Swiata wprowadzié¢, to
konieczny jest czas i duzo
glebsze zmiany, zwlaszcza
w postrzeganiu roli pan-
stwa i pozycji obywatela.

Pozostatos¢ po wojnie;
porzucona przez serbskich
witascicieli




Prisztina

Stowenscy zotnierze (KFOR)
na moscie dzielacym na
serbska i albanskg czes¢
Mitrowicy

m w ballkanskim kotle

rdomu bron, ze pistolety trzymajg za telewizorami, ze jak Swietujg to strzelajg w powietrze — méwi o batkanskich panstwach Jacek
ne w kotle (2013 = 2018)"

POpelnlonO tezpewne  wrécenia uwagi spotecznej produkowana w Lublinie, zwlaszcza stare serbskie
b{edyl bo naprzykfad Clinton potrzebowal jakiej$ nasze przyprawy, ale to monastyry w Gracanicy,
. . innej sprawy, a Kosowo stato w zasadzie wszystko. Nie Visokim Deéani, w Prizren,
przyjeto w Kosowie sie pretekstem. To za sprawg jestesmy tam obecni, a to  w Peji, czy pochodzi¢ po
kodeks postepowan ja  USAw konflikt na tym tere- dziwne, bo przeciez Polska  Goérach Przekletych.
karnego na wzér nie zaangazowalo si¢ NATO jako jedna z pierwszych W Kosowie mozna tez
e . idoszlo do bombardowan uznala niepodlegto§¢ Ko- napic¢ sie doskonatej kawy,
amerykanski, ktéry nie  Serbii. Amerykanie do dzi$ sowa. co przyznaja nawet Wlosi.
maja w Kosowie baze Bond- i ié Nie radze jednak jecha¢ tam
przy stav'v‘aido kl'J‘/tUI’y steel, ktdra jest wielkoSciowo Nie wykorzystalismy latem. Zdecydowanie lepiej
prawnej i tradycji druga po niemieckiej w Eu- szansy zrobic to wiosna, lub wcze-
Batkanow. ropie. Zapewnia ona spokdj a zrobili to Amerykanie, snajesienia.

Z drugiej strony wpro-

w tym rejonie i pozwala USA
kontrolowac sytuacje. Am-

Niemcy i np. Stowenicy, kto-
rzy weszli tam ze swoimi sie-

e Dlaczego?
— Chodzi przede wszyst-

wadzono do niego takie basador amerykanski w Ko- ciami komoérkowymi. kim o wjazd do Kosowa;
zmiany, ktore pozwolily na  sowie jest tam jedna z waz- ¢ Kiedy tego sie stucha, to zwlaszcza od serbskiej stro-
zapewnienie tamtejszym niejszych osob. Jezeli co$ | _ raczej nie jest pozytywny ny. Nie ma tam formalnej
politykom szerokiej bezkar-  sie dzieje, to najwazniejsza § obraz.Warto i bezpiecznie  granicy, tylko tzw. linia ad-
nosci. jest jego opinia. Kosowianie o jestpojechac do Kosowa? ministracyjna, ktora jednak
e Zaczal pan Swietuja niepodleglos¢ 17 lu- §  —Tak.Moznasietamczu¢ w rzeczywisto$ci wyglada
o Amerykanach. Jaka byla tego, a gdy wyjdzie sie wtedy ¢ bezpiecznie. Ciludzie maja jak granica. Sa kontrole
ich rola w tym kotle? na ulice, mozna mie¢ wra- o wnaturze goscinno$c¢. Jeze- i dlugie kolejki, w ktorych

—Duzaiimsietooplacalo. Zenie, zZe to amerykanskie é li kto§ jest u nich wdomu, trzeba stac¢ kilka godzin.
Zyskali realny wplyw na to, §wieto, poniewaz wszedzie _ to nic zlego nie moze mu Jest to szczeg6lnie uciazliwe
co si¢ dzieje na calych Balka-  jest pelno amerykanskich d? sie stac. Pewnie, ze wiele latem, kiedy wtasnie do Ko-

nach.

flag. Armia kosowska opiera

JACEK GALLANT

0s6b ma w domu bron, ze

sowa zjezdzaja Albanczycy

¢ Przywoluje pan wksiazce  sie na amerykanskim sprze- Prawnik, dziennikarz, samorzadowiec. Pracowat w ,Kurierze pistolety trzymaja za tele- mieszkajacy na zachodzie.
opinie, Ze ogromne cie. Lubelskim”, ,Sztandarze Ludu”, ,Sztandarze Mtodych”. W latach wizorami, ze jak §wietuja Jest to niezwykle wazna
znaczenie miala seksafera ¢ Polska ma tam jakie§ 1994-1998 byt wiceprezydentem Lublina i przez trzy kadencje to strzelaja w powietrze. Ale  tradycja, aby odwiedzi¢ ro-
Billa Clintona z Monika interesy? miejskim radnym. Od 2000 do 2008 roku byt dyrektorem Kosowo polecam na dwa, dziny. Wypozyczaja drogie
Lewinsky. — Nie. Sa oczywiScie  Wojewodzkiego Urzedu Pracy. Zatozyciel i przewodniczacy trzy dni, bo jest wielkosci samochodyijada do Koso-
—Bo to prawda. Kiedywy- w sklepach polskie pro-  Stowarzyszenia Tolerancja-Porozumienie wojewodztwa opolskiego, wa czy Macedonii. Stad te
buchala ta afera, to dla od- dukty. Mozna kupi¢ wodke ale warto tam zobaczy¢ wielkie kolejki na granicy.

Prizren, dawna stolica
Kosova
FOT. ARCHIWUM JACKA GALLANTA

Modiitwa do $Sw. Sawy
podczas uroczystosci
W rocznice bitwy na
Kosowym Polu




na planie

www.dziennikwschodni.pl

O dzieonik ............
W poszukiwaniu

fuksa

Bohaterem pierwszej czesci filmu,Fuks”byt Aleks, grany przez Macieja Stuhra.
W kontynuacji tej komedii gangsterskiej w centrum znalazt sie jego syn — Maciek.
Maciej Musiat, ktory wciela sie w te postac, zapewnia, ze zrobi wszystko, by
wykreowac rownie nietuzinkowego bohatera, choc juz osadzonego w zupetnie
innej rzeczywistosci

kcja sequela toczy

sie dwie dekady

pdZzniej, a miodzie-

niec — podobnie
jak ojciec — tez szuka w zyciu
fuksa, tyle Ze nie w biznesie,
aw miloSci. Maja mu to ula-
twic aplikacje randkowe. Nie
wszystko jednak idzie po
jego mysli, gdyz dziewczyna
poznana w sieci wplatuje go
w wielka intryge, przez ktora
moze duzo stracic.

Presja

Maciej Musial nie kryje
satysfakcji z tego, Ze zagra
gléwna role w kontynuacji
kultowego juz filmu z 1999
roku. Aktor wie, ze stoi
przed nim spore wyzwanie,
bo pierwsza czes¢ ,,Fuksa”
zdobyta duza popularnosg,
wiec i tym razem oczeki-
wania widzéw sg bardzo
duze.

— Film jest legendarny,
wiec troszke czuje presje,
ale staram si¢ wyluzowac
—mowi agencji informacyj-
nej Newseria Lifestyle Maciej
Musial.

Gléwnym bohaterem
drugiej czesci ,Fuksa” jest
Maciek, bystry dwudziesto-
latek, ktéry mimo swoich
zalet auto i pieniadze na
randke wciaz musi pozyczaé
od taty. Jego ojciec, Aleks (w
tej roli Maciej Stuhr), w dniu
swoich 18. urodzin odpalit
fadunek wybuchowy, ukradt
samochod, przyczynit sie do
rozbicia dwoch policyjnych
radiowozéw i ograbil z pie-
niedzy szemranego biznes-
mena. Poprzeczke zawiesit
wiec dos¢ wysoko.

]
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Mysle, ze jezeli uda nam sie
stworzy¢ klimat komedii
polskich lat 90., ktory lubi-
my, to bedzie mite zasko-
czenie - opowiada Maciej
Musiat

FOT. NEWSERIA LIFESTYLE

«

Historia

Niedlugo sie okaze, czy
Maciek odziedziczyl po nim
brawurowy charakter i sklon-
no$¢ do niebezpiecznych
intryg, a wszystko za spra-
wa randki, ktora polaczy go
z dwiema nieprzewidywal-
nymi kobietami. Mlodzieniec
zostanie wciggniety w gre,
w ktorej stawka jest wielka
kasaijeszcze wieksza mito$¢.

—Moja postac szuka fuksa
nie w biznesie, ale w mitosci
irobito naTinderze, wiec to
jest oczywiScie wspotczesny
silnik z dzisiejszego Swia-
ta. I okazuje sie, ze osoba,
z ktora idzie na randke, wra-
bia go w intryge gangsterska.
P6zniej gangsterzy bija mo-
jego ojcaija stwierdzam, ze
nikt mi ojca bi¢ nie bedzie,
wiec musze sie zems§cié
i prébuje to zrobi¢ — mowi
Maciej Musial.

Aleksa i Macka poznaje-
my nie tylko jako ojcaisyna,
ale takze jako dwoch singli.
Kazdy z nich dostanie w fil-
mie szanse na znalezienie
miloSci, pytanie tylko, czy
zniej skorzystaja.

Maciej Musial podkresla,
ze tak naprawde w tej historii
karty rozdaja kobiety, a mez-
czyzni musza zrobi¢ wiele,
by za nimi nadazy¢. W tych
rolach zobaczymy Katarzy-
ne Sawczuk, Pauline Galazke
i Sonie Bohosiewicz. Dobo-
rowa obsada, intrygujacy
scenariusz i praca na planie
pod okiem Macieja Dutkie-
wicza to duza szansa na to,
ze ten film podobnie jak jego
poprzednik réwniez odnie-
sie sukces.

e

Klimat

—Mysle, ze jezeli uda nam
sie stworzy¢ klimat komedii
polskichlat 90., ktéry lubimy,
to bedzie mite zaskoczenie.
No i tak podgladajac to, co
sie dzieje na planie i na pod-
gladzie, to wydaje mi sie, ze
udaje nam sie to przerzucic.
Maciek Dutkiewicz, twérca
oryginalnego ,Fuksa’, teraz
tez jest rezyserem i scena-
rzysta i on celebruje esen-
cje lat 90., wiec mySle, Ze to
bedzie milym, przyjemnym
zaskoczeniem. Dobrze, zZe
udalo sie zebrac oryginalna
obsade, pana Janusza Gajo-
sa, pana Macka Stuhra i tez
nowe postacie, ktore wniosg
pewnie co$ Swiezego — mowi
Maciej Musiat. Jak zapewnia,
dobrze czuje si¢ na planie
tej produkcji, bowiem filmy
akcji to esencja kina. Daja
one aktorom duze pole do
popisu. Sa pelne adrenaliny,
dynamiki i rozmachu.

—To nie jest bardzo ciezki
gatunkowo film gangsterski,
ale w gatunku filmoéw akcji,
bo tez mamy poscigi, sytu-
acje bardziej intensywne
ito jest przyjemnosc, frajda.
Jestem chtopakiem, lubie
pobiegac, lubie strzelani-
ne, lubie fajne samochody;,
wigc jak mozna troche tego
doswiadczy¢ na planie,
to z czysta przyjemnoscia
—mowi aktor.

Kontynuacja jednej z naj-
popularniejszych polskich
komedii trafi do kin w przy-
sztym roku. Za produkcje
filmu , Fuks 2” odpowiada
Media Company oraz Grupa
Polsat. NEWSERIA LIFESTYLE

Od

Mysle, ze dla wiekszosci z nas bycie podpr
odczuwamy podczas meczow, dopiero pr

Krzysztof Kurasiewicz
¢ Na poczatek
rozstrzygnijmy: Lublin czy
Chelm?

—Tojest cigzkie pytanie, bo
jednak w Chelmie mam ro-
dzine. Z Lublinem bardzo sie
zwigzalam przez okres stu-
diéw i przez czas, kiedy tam
mieszkalam i przez zuzel.
Chelm to jest takie miasto,
do ktérego zawsze bede wra-
cac. Zkolei Lublin tez stano-
winieodtaczna cze$¢ mojego
zycia. Moge nie wybierac?
(Smiech)
¢ Tak pol zartem, pol serio.
Jak to sie stalo, ze
dziewczyna po klasie
biologiczno-chemicznej
jest podprowadzajaca na
zuzlu?

— To jest dobre pytanie,
jeszcze nikt takiego mi nie
zadat (Smiech). Nie uwazam,
ze taka klasa miata na to jakis
wplyw. Od samego poczatku
studiéw, od kiedy ukonczy-
tam 18 lat, pracowatam. Szu-
katam zawsze jakich§ mozli-
wosci zarobku, bo musiatam
po czeSci sama sig utrzymac.
Bycie podprowadzajaca jest
moja praca. Nie jest tak, ze
trzeba mie¢ do tego konkret-
ne wyksztaltcenie, bo kazda
znas ma zupelnie inne, a od-
najdujemy sie super wjednej
roli. To, ze zostatam podpro-
wadzajaca, nie ma zwigzku
z moim wyksztalceniem, a
z 0soba i charakterem.
¢ Pytam w kontekScie tej
r6znorodnosci, o ktorej
pani wspomina. GdybySmy
zadali podobne pytanie
kazdej z dziewczyn,
startujacych w konkursie,
to otrzymalibySmy
zupelnie rozne historie.

- To prawda. Niewiele
0s6b patrzy na to z tej stro-
ny. Mysle, ze dla wiekszoSci
z nas bycie podprowadza-
jaca byto od poczatku tylko
praca. Dopiero po czasie
stalo sie to zainteresowa-
niem. Te wszystkie emocje,
ktore aktualnie odczuwamy
podczas meczéw, dopiero
przyszly z pierwszymi spo-
tkaniami. Na poczatku, przy-
najmniej ja, nie do konica
wiedziatam, jak to wszystko
wyglada.

Kazda z nas jest po zupel-
nie innych kierunkach, ma
zupelnie inng prace. Nie-
ktore dziewczyny pracuja
w biurze, Iza (Deputat, jedna
z podprowadzajacych — dop.
aut.) jest potozna, ja jestem
kosmetologiem. Widac¢ te
r6znorodnoé$¢, ale taczy nas
jedno — spotykamy sie w se-
zonie zawsze na murawie.
Od lat pracujemy tez w §ro-
dowisku ,hostessowym”, bo
rozne zlecenia w Lublinie juz
mialy$my, wiec znamy sie od
dawna.
¢ Przygotowujac sie do
roZmowy z pania,

tanc:

odniostem wrazenie, Ze jest
pani osoba bardzo aktywna
w dzialaniu - taniec,
samorzad uczniowski,
zuzel, kosmetologia. Taka
wlasnie jest Karolina
Woijtiuk?

- Oj tak, mysle, Ze to jest
dobre okreslenie.

Od matego, jak nie
recytowanie, to
samorzqd szkolny,
potem na studiach
przesztam jeszcze
przez taniec ludowy.

Studiowatam tez dziennie
i zaocznie naraz, pracowa-
lam. Zawsze udawalo mi sie
to jakos laczy¢. Wychodze
z zaloZenia, ze jak kto§ ma
duzo zajec i potrafi sobie
je dobrze zorganizowac, to
caly ten czas jest duzo le-
piej zorganizowany i mozna
sobie fajnie rozgraniczy¢ tez
czas wolny. To nie jest tak,
ze nagle go nie ma, tylko
trzeba to sobie lepiej rozpla-
nowac. Zawsze mnie bylo
petnoi probowatam r6znych
rzeczy. Faktycznie, jestem
osobg aktywna, jezeli chodzi
or6zne sprawy i zawsze lubi-
tam mie¢ co$ do powiedze-
nia. Aktualnie, przez pande-
mie, wiele rzeczy sie pozmie-
nialo, ale nie moj charakter
(Smiech).
¢ Pasja, ktéra najdluzej
pani towarzyszy, to taniec?

—0d siédmego roku zycia
tanczytam w Estradzie Dzie-
ciecej w Chelmie. Prowadza
zajecia do momentu, kiedy
skoniczy sie liceum. Wtedy
wyjechatam na studia. Nie
wyobrazatam sobie jednak,
zeby moja przygoda z tan-
cem sie skonczyta. Na pierw-
szym roku studiéw zaczelam
trenowacé taniec ludowy,
bo na mojej uczelni byto to
jakby zamienne z zajecia-
mi w-f. Trenowalam przez
okoto rok, a w migdzyczasie
zapisatam sie na pole dance
i to bardziej przykulo moja
uwage, wiec z tanca ludowe-
go zrezygnowatam.

Pole dance trenowalam
przez kilka lat. Potem przy-
szla pandemia, trenowatam
jeszcze przez jakis czas, bo
u siebie w domu rodzinnym
mam rurke.

Aktualnie planuje
zaczqctaniec na
kole, czyliakrobatyke
powietrzng na kole

inaszarfach.
e Taniec w zespole
ludowym, ale nie tylko, to
okno na zwiedzanie §wiata.
Miala pani okazje, dzieki
tej pasji, troche
podr6zowac?

— Do tanca ludowego
nigdy mnie az tak nie ciagne-



1 i podrozy, przez wybory
miss, az do zuzla

bwadzajaca byto od poczatku tylko praca. Dopiero po czasie stato sie to zainteresowaniem. Te wszystkie emocje, ktdre aktualnie
zyszty z pierwszymi spotkaniami — ROZMOWA z Karoling Wojtiuk, podprowadzajaca zuzlowego Motoru Lublin, zwyciezczynig

plebiscytu Miss Startu PGE Ekstraligi 2021

to, ale pomyslatam, zZe spro-
buje, bo to byt jeden z powo-
déw. Pomyslatam, ze bedzie
mozna sporo $wiata pozwie-
dza¢, bo ja uwielbiam po-
drozowac. To jest moje dru-
gie ,ja”. Niestety, nie udato
im sie pojezdzi¢ podczas tej
mojej przygody z taficem
ludowym. Aby podrézowacg,
trzeba by¢ w tej najwyzszej
grupie. Przez ten rok udalo
mi sie by¢, bodajze, na trze-
cim poziomie, bo przez to,
ze taficzylam wcze$niej, to
od razu przeskoczylam na
troche wyzszy poziom. W tej
najwyzszej grupie nie bytam,
a to ona jezdzi na rézne fe-
stiwale. Jezdzitam za to z Es-
trada Dziecieca — bylismy
w Macedonii czy we Francji.
Razem z nimi bylam na kilku
festiwalach tanecznych.
¢ Skad w takim razie wzielo
sie u pani zamilowanie do
zuzla?

— Na poczatku studiow
bytam kompletnie nowa
w Lublinie. Pracowatam

TS

wtedy w strefie VIP dla Perly.
Posztam tam raz lub dwa
i pamietam, Ze przyszlty
dziewczyny ubrane w takie
jednoczeSciowe kombinezo-
ny z dtugim rekawem i dtu-
gimi nogawkami. Ja wtedy
jeszcze nie wiedziatam, jak
to dokladnie wyglada na
zuzlu. Pomyslatam: ,, O kur-
czeg, niezle wygladaja”. Tez
chciatam nastepnym razem
przyjs¢ wich roli, a nie tutaj
by¢ w strefie VIP. I tak sie
stalo. Potem pracowatam
troche z 1za, pogadaly$my;,
ona mowita, ze juz kto$ do
niej napisat w sprawie pracy
jako podprowadzajaca i
u mnie stato sie podobnie.
Wtedy, 6wczesna koordyna-
torka, ktéra juz nig nie jest,
do mnie napisala i spytata,
czy nie chciatabym sprébo-
wad.

e Sama chciala pani wzig¢
udzial w plebiscycie, czy
kto$ pania do tego
namowil?

- Na pewno nie byla to
tylko moja inicjatywa. Mia-
tam juz przesztos¢ z kon-
kursami miss i nie byltam
przekonana, czy dalej chce
mi sie w to grac i czy chce
sig jeszcze tym stresowac,
bo w zyciu prywatnym mam
duzo obowiazkéw. Magda
(Orkiszewska, zwycigzczyni
konkursu z ubiegtego roku
—dop. aut.) mnie przekony-
wata i uznatam: ,,Co mi szko-
dzi”.

Na szczescie, nie
wymagato to od nas
jezdzenia po innych
miastach, po jakichs
galach, robienia
zdjec...

Jedynie to takie przygo-
towywanie zdje¢ w naszych
strojach, na naszym stadio-
nie. Potem cata zabawa to-
czyla sie internetowo, wiec

bylo to duzo latwiejsze. Wy-
startowatySmy razem z Kasig

(Woszczyna — dop. aut.), bo
gdyby nie my, to caly klub nie
moglby wziaé w tym udziatu.
Po czesci byto to za namowa,
ale teraz jestem wdzigczna
Magdzie, Ze mnie namoéwila.
¢ Tak zartobliwie méwiac,
rywalizacja z Katarzyna
Woszczyna to spotkanie
oko w oko i niech wygra
lepsza?

—Ojnie. My po czescirobi-
lyémy to dla zespotu, bo wie-
dzialySmy, ze klubowi zalezy
na tym, zebySmy wygralty.
Jestmibardzo przykro, ze nie
majejnapodium ze mna. Li-
czytam na to, Ze razem na te
gale sie¢ wybierzemy. Bardzo
jej gratuluje, chociazby sa-
mego wziecia udziatu wkon-
kursie.

e Wspomniala pani, Ze nie
byla pewna, czy chce braé¢
w tym udzial, Ze moze to
by¢ stresujace
doswiadczenie. Co miala
pani na mysli, biorac pod
uwage to, Ze uczestniczyla
pani juz wezesniej

w podobnych
wydarzeniach?

—W przypadku Miss Startu
tego stresu nie bylo. Mysle,
ze on byl bardzo ograni-
czony réwniez przez osoby
prowadzace konkurs. I to
byto super, bo wyniki gloso-
wania nie byty pokazywane
na biezaco. Nie moglySmy
codziennie ich od$wiezac,
patrzec:, O nie, teraz ona jest
na prowadzeniu” i nabija¢
sztucznie te glosy. Wszystko
bylo na takim luzie.

Jezeli chodzi o takie kon-
kursy, ktére wymagaty ode
mnie udziatu bardziej , fi-
zycznego”, czyli aby by¢ na
zgrupowaniu, to jest to bar-
dzo ciezka praca. Chociaz
na przyktad wybory Miss
Lubelszczyzny cudownie
wspominam i to bylo najlep-
sze zgrupowanie na Swiecie.
Poznalam wspaniate dziew-
czyny, z niektéorymi mam
kontakt do dzisiaj. P6Zniej-
szy etap, czyli Miss Polski,
to byly stresujace doswiad-

czenia. Te zgrupowania byly
dosy¢ czeste, wymagajace,
nie byto lekko, ze tak po-
wiem. W finale wchodzita
delikatna konkurencja, bo
na poczatku tego nie byto.
Bylo ciezko i fizycznie, i psy-
chicznie, bo nie jest to lekka
robota — wstawatySmy o sz6-
stej, a ktadlySmy sie o pot-
nocy. Caty dzieh na nogach
z chwila przerwy na szybki
obiad. Na pewno sporo byto
z tym zamieszania.

¢ Jedno zloto Motor Lublin
juz ma. Czy uda mu sie
dolozy¢ takze to drugie, na
torze?

—Pewnie, ze tak, niemozna
mysle¢ inaczej. W czwartek
jest mecz (rozmawialiSmy
w §rode — dop. aut.), zreszta
zadnego meczu u nas jesz-
cze nie przegraliSmy w tym
sezonie. Wierze, ze teraz
bedzie tak samo i w niedzie-
le. Trzymam mocno kciuki
iwierze, ze kibice beda row-
nie mocno dopingowac za-
wodnikéw.
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odobnie jak w se-
zonie letnim, pra-
codawcy zalezy na
zatrudnieniu jak
najwiekszej liczby o0s6b
w krétkim czasie. Jesienny
zbiér owocow lub warzyw
jest zwykle krotkotermino-
wy i najczeSciej koficzy sie
juz w potowie pazdziernika
(maksymalnie na poczatku
listopada). W zwigzku z tym
dosSwiadczenie czy znajo-
mo$¢ jezykdéw obcych nie
beda raczej wymagane.

Ciezko, ale bez dodatko-
wych wymagan

Praca przy zbiorach to
przede wszystkim ciez-
ka praca fizyczna. Trzeba
przygotowac si¢ na 10-12
godzin dziennie (nie
wspominajac o nadgodzi-
nach). Z drugiej strony,
ze wzgledu na mniejsze
upaty w okresie jesien-
nym, tatwiej to wytrzy-
mac¢. Wiekszos$¢ ofert
przewiduje prace na 2-3
miesiace.

R E K L A M A

'I FARA FARA Nidda GmbH

Personaldienstleistungen

Poszukujemy kandydatow
do pracy w Niemczech

na stanowiska:

malarzySslusarzyStokarzy)
elektnykow)

SPaWaczy,

stolarzy,

Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt pod nr.
@ 004915116940367
lub 0049 6043 966916

@ lub cv emailem na: nidda-pl@wp.pl

in225 01

praca za granicg

Praca sezonowa

Jesien to idealny moment na wyjazd do pracy tymczasowej przy zbiora

Pracodawcy
przewaznie

nie wymagajq
doswiadczenia,
znajomosci jezykdw
obcych czy CV. Nie
tez kilkuetapowej

rekrutacji.

Dodatkowym utlatwie-
niem jest mozliwo$¢ wyjaz-
du grupowego oraz wyzy-
wienie i zakwaterowanie,
ktére przy pracy zbiorowej
oferuja pracodawcy (czyli
z gbry potraca sie koszty
zwynagrodzenia).

Gdzie na zbiory?

NajczeSciej w przypadku
jesiennych prac sezono-
wych mozna méwié miedzy
innymi o zbiorach grzybow,
malin jesiennych, jabtek
igruszek, winogron lub kala-
fiora czy kapusty.

W NIEMCZECH najwiek-
sze zapotrzebowanie na
pracownikdéw jest przy
pracach zwiazanych ze
zbiorem pieczarek oraz
jabtek. W zaleznosci od
warunkéw pogodowych,
przediuza sie (lub skraca)
sezon na zbidr ogdrkow
i pomidorow.

W HOLANDII, ze wzgle-
du na to, ze wiekszo$¢ wa-
IZyw i owocOw uprawia sig

o

SPIN

,;">

w szklarniach, nawet jesie-
nig mozna znalez¢ prace
przy zbiorze truskawek czy
malin. Potrzeba tez wielu
rak do pracy przy pielegnacji
kwiatow.

P
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SREDNIA STAWKA

GODZINOWA BRUTTO
PRZY ZBIORACH

Niemcy — 10-13 EUR
Holandia - 10,
Belgia—10,6
Francja— 10-12 EUR
Polska 15-20 PLN

-12,6 EUR

5-12,5EUR

Z kolei we FRANCJI naj-
wieksza popularnoscia cie-
szy sie praca przy zbiorach
winogron oraz pieczarek.
Nie zabraknie tez ofert przy
zbiorach jabtek czy gruszek.

R E K L A MA
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BELGIA jest najmniej
atrakcyjna pod katem
prac sezonowych je-
sienia, ale mozna zna-
lez¢ oferty ba przyktad
przy zbiorach papryki,

Czy masz doswiadczenie

w branzy budowlanej
| chciatbys zaczg¢ swojg
przygode w Norweqii?

Jestesmy stabilng firma o ugruntowanej pozycji na rynku,

ktéra dynamicznie sie rozwija. Zatrudniamy ponad 100 osdb,

CO 0Znacza, ze jestesmy rzetelnym pracodawca. Stale prowadzimy
nabdr pracownikéw na projekty budowlane w Bergen.

Kogo szukamy:
m Ciesli konstrukcyjnych / stolarzy

budowlanych

M Ciesli szalunkowych / zbrojarzy

W Malarzy
B Monteréw fasad
W Dekarzy

M Blacharzy budowlanych
B Pomocnikéw budowlanych

Co oferujemy:

B Stabilne zatrudnienie

B Pomocni polscy konsultanci
B Pomoc z zakwaterowaniem
B Pomoc w organizacji przyjazdu
B Wyptata co dwa tygodnie
B Pfatny urlop (feriepenger)
W Ubrania oraz narzedzia

B Mozliwos¢ rozwoju

Safe Bemanning

Dane kontaktowe:

Andrzej Gotucki
andrzej@safebemanning.no

2 +47 40583012

o

£
1
78

in225 00



praca za granicq

nie tylko w lecie

ch. Oferty czekaja miedzy innymi w Niemczech, Belgii, Holandii i Frangji

e

pomidoréw i piecza-

rek.

Ile mozna zarobic
Warto pamietac, ze praco-
dawcy bardzo czesto podaja

W Niemcze
trzebowa

wysokie kwoty, a dopiero
w treSci ogloszenia zazna-
czaja, Ze jest to optata za
akord. Co wiecej, zazwyczaj
zostaje podana maksymalna
kwota za mozliwie maksy-

We Frangji najwiekszg po-
pularnoscig cieszy sie praca
przy zbiorach winogron

malna ilo§¢ wykonanej pracy
przezjedna osobe.

W HOLANDII W BELGII W NIEMCZECH

BIURO POSREDNICTWA PRACY
42-221 Czestochowa, Gminna 131

+48 570 901 913

praca@klaverteam.com

+48 731 901 913

job2@klaverteam.com

+48 570 901 414

work@klaverteam.com

+48 577 901 944

rekrutacja@klaverteam.com

KLAYER

HR PARTNER

KLAVERTEAM.COM

R E K L A MA

Niestety: nie kazdy jest
w stanie uzbierac tyle, ile
w teorii zakltada pracodaw-
ca, dlatego w rzeczywistosci
zarobki beda nieco mniej-
sze. Stawki moga sie r6znic,

[ ]
pigtek 24 wrzesnia 2021 dZImu

Belgia jesienig to oferty
przy zbiorach np. papryki

FOT. PIXABAY/ZDJECIA ILUSTRACYINE

zalezy to miedzy innymi od
rodzaju optaty (za godzine

czy za akord), miejsca za-
trudnienia, rodzaju wykony-
wanej pracy, a takze tego, czy
pracodawca oferuje wyzy-
wienie/zakwaterowanie.

Ofert pracy przy zbio-
rach nie zabraknie réwniez
w Polsce. Wolne miejsca znaj-
dziemy przy kazdej pracy
zbiorowej, przy czym polskie
zarobki sa nieporéwnywal-
nie nizsze z zagraniczny-
mi. Pracodawcy w Polsce
najczesciej stosujq oplate za
akord czyli za okre$lona ilos¢
wykonanej pracy (np. koszyk
grzybow, 1 kg jabtek czy gru-
szek). Przykladowo za kilo-
gram zebranych owocow placi
sie Srednio 3-4 zk. Aby dziennie
zarobi¢ ok. 300 z, musimy ze-
brac ok. 100 kg owocow.

Nie dac sie oszukac

Praca przy jesiennych
zbiorach niczym sie nie
rézni od pozostalych prac,
dlatego przede wszystkim
warto sprawdzaé dane kon-
taktowe agencji/firmy, nie
pracowac bez podpisanej
umowy i szczegbtowo zapo-
znac sie z warunkami przed
podpisaniem.

Dobrze jest tez sprawdzic
od czego zalezy wysoko$¢
oferowanej stawki. Ofert naj-
lepiej szukaé na sprawdzo-
nych portalach i lokalnych
stronach.

ZRODLO: EUROPA.JOBS, OPRAC. KP

P4256
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SPAWACZ, NIEMCY

* Obowiazki: spawanie
metoda MAG konstrukcji
stalowych, praca wedlug ry-
sunku technicznego, spawa-
nie stali czarnej

* Wymagania: doSwiad-
czenie zawodowe, podsta-
wowa znajomo$¢ jezyka nie-
mieckiego

 Oferta: wynagrodzenie
2400 - 2800 euro netto/mie-
sigc, mozliwo$¢ pracowania
w godzinach nadliczbowych
(zalezne od pracodawcy)
platne extra + 25proc. do wy-
platy, dodatki za prace zmia-
nowe, niemiecka umowa
o prace, dodatki urlopowe
oraz $wiagteczne, niemieckie
ubezpieczenie, cykliczne
podwyzki, zakwaterowanie
zapewnione przez praco-
dawce

STOLARZ, NIEMCY

* Obowiazki: produkcja
seryjna mebli na wyposaze-
nie jachtéw, montaz mebli,
obstuga konwencjonalnych
urzadzen stolarskich, obréb-
ka drewna, dopasowywanie,
ustawianie mebli, naprawa
uszkodzonych powierzchni,
czytanie dokumentacji tech-
nicznej

* Wymagania: doswiad-
czenie zawodowe

e Oferta: wynagrodzenie
2500-3000 euro netto/mie-
siac, mozliwo$¢ pracowania
w godzinach nadliczbowych
(zalezne od pracodawcy)
platne extra + 25proc. do wy-
platy, dodatki za prace zmia-
nowe, niemiecka umowa
o prace, dodatki urlopowe
oraz $wiateczne, niemieckie
ubezpieczenie, cykliczne
podwyzki, zakwaterowanie
zapewnione przez praco-
dawce

PRACOWNIK PRODUKCJI, NIEMCY

* Obowiazki: pakowanie
iprzepakowywanie produk-
tow drobiarskich, kompleto-
wanie i ukladanie na tackach
zestawow dan gotowych, od-
wazanie produktéw, prace fi-
zyczne przy poszczegdlnych

Stolarz w Niemczech przy
produkgji mebli moze liczy¢
na 2500-3000 euro netto/
miesigc

liniach i maszynach produk-
cyjnych

*Wymagania: umiejetnosc
pracy w zespole, wytrzyma-
tos¢ fizyczna, gotowos¢ do
pracy dwuzmianowej, mile
widziany wlasny samochad,
znajomos¢ jezyka niemiec-
kiego nie jest wymagana

e Oferta: wynagrodzenie:
12-12.5 euro brutto/godzi-
na, zorganizowane zakwa-
terowanie, zatrudnienie
W oparciu o umowe o prace
bezposrednio z zakladem
pracy, sktadki i podatki od-
prowadzane w Niemczech,
niemieckie ubezpieczenie
zdrowotne, tanie obiady
w stolowce zakladowej,
bezptatna odziez robocza

e *'Igr‘t g

PRACOWNIK PRODUKCIJI,
HOLANDIA

* Obowiazki: sktadanie
pudetek/opakowan, etykie-
towanie, pakowanie stody-
czy przy linii produkcyjnej,
wazenie oraz przygotowanie
do wysylki, system pracy jest
dwuzmianowy w tygodniu i
w weekendy, praca zacznie
sie szkoleniem, a do dyspo-
zycji beda polscy koordyna-
torzy

* Wymagania: motywacja
do pracy, elastyczno$¢ oraz
che¢ do pracy zmianowej
oraz w weekendy, dyspozy-

Wybrane oferty
racy za granica

cyjno$¢ do pracy na okres
min. pétroku (zmozliwoscia
wziecia platnego urlopu)

* Oferta: stawka godzino-
wa 11,20-12,5 euro brutto +
dodatki zmianowe/week-
endowe, umowa o prace
tymczasowa na warunkach
holenderskich, cotygodnio-
wa wyplata, ubezpieczenie
pracownicze i dostep do
opieki zdrowotnej dostep do
kurséw jezykowych, szkolen
online oraz innych projek-
toéw dla pracownik6w

KOMISJONER/KOMPLETACJA ZA-
MOWIEN, HOLANDIA

* Obowigzki: praca na ma-
gazynie

e Oferta: wynagrodzenie:
11-14 euro brutto/godzina,
dodatki ptacowe (nawet do
ponad 13 euro za godzine),
zakwaterowanie z darmo-
wym Wi-Fi, transport do/z
pracy np. mozliwo$¢ wypo-
zyczenia roweru, ubezpie-

Praca przy sktadaniu pude-
tek, etykietowaniu i pako-
waniu stodyczy przy linii
produkcyjnej Holandii to
11,20-12,5 euro brutto za go-
dzine

FOT. PIXABY/ZDJECIA ILUSRTRACYINE

czenie pracownicze oraz
dostep do opieki zdrowot-
nej, mozliwo§¢ rekrutacji
z rodzing lub znajomymi,
minimum formalnosci (re-
krutacja online, elektronicz-
ne podpisywanie umowy),
umowa o prace tymczaso-
wa na warunkach holen-

pracaza granica

www.dziennikwschodni.pl
REKLAMA

Praca
w Niemczech

dla murarzy,
ciesli szalunkowych,

operatorow dzwigu,
brygadzistow

& @+

Praca
w Niemczech

dla malarzy, tapeciarzy,
elektrykow,
ociepleniowcow

w25
Zeitkraft

© 722 044 041
© 7745513 56

www.alp-bau.pl

Tzas3

derskich, dostep do kurséw
jezykowych, szkolen online
oraz innych projektow dla
pracownikéw
* Wymagania: mozliwo$¢
pracy bez doswiadczenia czy
znajomosci jezyka
ZRODEO: EUROPA.JOBS, OPRAC. KP

© 722 044 041
© 7745513 56

www.zeitkraft.pl

— R E KL A MA —

Tiza3a

Szukasz
pracy?

Monter ptyt karton-gips
Elektryk

Spawacz MIG/MAG/TIG
Malarz

Dekarz

Ptytkarz

i wiele wiecej

TECHVISIE

Agnieszka:
0031613477676

www.techvisie.pl Konstancja:

0031613452204

in224 36

jobs@techvisie.nl
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Pandemia zn

L 4

o

Najwiekszy kryzys w historii turystyki trwa juz drugi rok. Jak wynika z danych Swiatowej Organizacji Turystyki, miedzy
styczniem a majem tego roku liczba miedzynarodowych podrézy turystycznych byta 0 65 proc. nizsza niz w tym samym
okresie rok wczesniej i 0 85 proc. nizsza niz dwa lata temu

o nie oznacza jed-

nak, ze konsumen-

ci spedzaja czas

wolny w domu.
Spragnieni wyjazdéw przez
pandemie czeSciej decydu-
ja sie na podro6ze krajowe,
lokalne, chetniej wybieraja
prywatne domki czy kam-
pery, tacza tez prace zdalna
z wypoczynkiem. Te trendy
moga zyskiwa¢ na popular-
noéci réwniez ze wzgledu
na kwestie srodowiskowe.
— Odbicie w branzy powin-
no uwzglednia¢ turystyke
bardziej przyjazna plane-
cie — oceniaja eksperci przy
okazji przypadajacego na 27
wrze$nia Swiatowego Dnia
Turystyki.

Model podrézowania

— Pandemia koronawiru-
sa byta ogromnym szokiem
dla turystyki. Z badan Swia-
towej Organizacji Turysty-
ki wynika, ze w 2020 roku
liczba podrézy zmniejszyta
sie 0 70 proc. w stosunku do
poprzedniego roku. Przez te
problemy turystyki §wiatowa
gospodarka wlatach 2020-21
straci okoto 4 bln dol. To bar-
dzo niedobra wiadomo$¢ dla
wielu krajow i regiondéw, po-
niewaz przez efekty mnozni-
kowe spadek rzeczywistego
PKB bedzie dwuipoétkrotnie
wyzszy niz spadek w samej
turystyce — mowi agencji
Newseria Biznes dr hab. Da-
niel Puciato, profesor Wyz-
szej Szkoly Bankowej we
Wroctawiu.

Pandemia zmienila takze
model podrézowania. Ze
wzgledu na sytuacje epide-
micznaiobostrzeniaw ciagu
ostatniego pottora roku po-
pularne byty przede wszyst-
kim podréze po Polsce albo
do niezbyt odleglych desty-
nacji, a turysci preferuja w tej
chwili mniejsze, kameralne
obiekty turystyczne, takie
jak pensjonaty, prywatne
domki, gospodarstwa agro-
turystyczne albo noclegi
u znajomych i rodziny. Cze-
Sciej korzystaja tez z wla-
snych samochodéw, rezy-
gnujac z masowych srodkéw
transportu.

Prawdziwy boom przezy-
wa takze turystyka CARAVA-
NINGOWA —wedtug danych
PZPM w pierwszym potro-
czu tego roku

zarejestrowano
w Polsce o ponad 144
proc. wiecej nowych
kamperdw i blisko 130
proc. nowych przy-
czep kempingowych.

Workations

—Podczas pandemii upo-
wszechnily sie mikropodro-
Ze, turystyka lokalna i slow
travel. Dobre perspektywy
rozwoju ma tez turystyka
zdrowotna, kulturalna i ak-
tywna — wskazuje dr hab.
Daniel Puciato. Jak zauwa-
7a, na przestrzeni ostatnich
miesigcy w turystyce upo-
wszechnil sie tez catkiem
nowy trend, czyli tzw. wor-
kations, ktéry polega na la-
czeniu wypoczynku z pracg
zdalna. W ten sposob pra-
cownik nie musi wykorzysty-
wac dni urlopowych, bo caty
czas zdalnie wykonuje swoje
obowiazki tak, jak robitby to
zbiura.

- Praca zdalna z duzym
prawdopodobienstwem be-
dzie obecna w naszym zyciu
juz zawsze. Dlatego taki
model turystyki — polegajacy
na tym, ze wyjezdzamy na
dtuzszy czas do miejscowo-
Sci turystycznej i tam zdalnie
wykonujemy swoje obo-
wigzki zawodowe — tez pew-
nie sie upowszechni-ocenia
ekspert wroctawskiej WSB.

Turystyczna cyfryzacja

Co istotne, wplyw pande-
mii na rynek turystyki nie
jest jednoznacznie negatyw-
ny, bo podobnie jak w wielu
innych branzach znacznie
przyspieszyla ona procesy
cyfryzacji i wdrazania no-
wych rozwigzan, jak na przy-
ktad chatboty w komunikacji
z klientami czy e-rejestracja
go$ci whotelach, co pozwala
zrezygnowac z rozbudowa-
nej recepcji.

Wedtug Swiatowej Orga-
nizacji Turystyki to wiasnie
innowacje, nowe technolo-
gie i cyfrowe kanaty kontaktu
beda jednym z kluczowych
czynnikéw determinujacych
ozywienie w branzy po koro-
nakryzysie.

— Za pozytywny zwiastun
w turystyce mozna uznac
postepujaca wirtualizacje,
wzrost liczby rezerwacji im-
prez turystycznych sktada-
nych poprzez kanaly inter-
netowe, wzrost automatyza-
cji pracy wielu obiektow tu-
rystycznych oraz powszech-
ne stosowanie sztucznej
inteligencji czy Big Data
w procesach biznesowych
—wymienia Daniel Puciato.
Jak ocenia, upowszechnienie
cyfrowych rozwigzan i szok
spowodowany pandemia
stwarzaja szanse na odbudo-
we w branzy turystycznej, ale
w lepszej, bardziej etycznej
i przyjaznej dla planety for-
mie. Ten sektor odpowiada
bowiem za ok. 5 proc. global-
nej emisji dwutlenku wegla
i powoduje dos¢ znaczne
straty Srodowiskowe.

Turystyka cyrkularna

—W tej chwili zaintereso-
wanie wyjazdami wérdd tu-
rystow jest bardzo duze, wy-
stepuje zjawisko odroczonej
konsumpcji. To sprawi, ze
w najblizszych latach ruch
turystyczny bedzie dyna-
micznie rost, upowszechni
sie liniowy model konsump-
cji turystycznej. Natomiast
w §rednim i dlugim okresie
przejscie do turystyki cyr-
kularnej jest nieodzowne
— podkresla dr hab. Daniel
Puciato.

Turystyka cyrkularna,
czyli przyjazna dla planety,
opiera si¢ miedzy innymi
na bardziej efektywnym wy-
korzystaniu juz istniejacej
infrastruktury turystycznej
i oszczednym korzystaniu

z zasobow. Wiele przedsie-
biorstw z sektora turystycz-
nego juz wdraza takie pro-
srodowiskowe dzialania.

Podczas pandemii upo-
wszechnity sie mikropodré-
ze, turystyka lokalna i slow
travel. Dobre perspektywy
rozwoju ma tez turystyka
zdrowotna, kulturalna i ak-
tywna - moéwi dr hab. Da-
niel Puciato

FOT. NEWSERIA BIZNES

— Dotycza one zar6wno
strony podazowej jak i popy-
towej. Dobrym przykladem
dzialania przedsiebiorstw
turystycznych jest na przy-
ktad wykorzystywanie odna-

" FunFloor

PR OMOCIJA

wialnych Zrodet energii, sto-
sowanie réznych systemow
zarzadzania Srodowiskowego
czy nabywanie ekologicznych
produktéw u lokalnych do-
stawcOw — wymienia Daniel
Puciato. — Natomiast zacho-
wania prosrodowiskowe po-
winni wykazywac tez turysci,
ktérzy moga np. korzystac
z niskoemisyjnego trans-
portu, segregowac odpady
iwybiera¢ takie obiekty, ktore
przywiazuja duza wage do
kwestii Srodowiskowych.
NEWSERIA BIZNES

o

Z6L0S SWOJE DZIECKD
D0 KONKURSU ( )

"ZOSTAN TWARZA
runrLoor @D

WYPELNIJ FORMULARZ ZGLOSZENIOWY DOSTEPNY
NA STRONIE WWW.DZIENNIKWSCHODNI.PL

NA ZGtOSZENIA CZEKAMY
DO 5 PAZDZIERNIKA GODZ. 12.00

| SZUKAMY DZIECI W WIEKU OD 4 DO 10 LAT

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé
pod numerem telefonu: +48 81 46 26 800

www.funfloor.pl

PARTNER
KONKURSU

dzienmk..

TJ2426
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TEATRY:

TEATR STARY (ul. Jezuicka 18): SOBOTA:
Dzienniki wg Witolda Gombrowicza

-17.00, 20.00 NIEDZIELA: Las si¢ zyje
-17.00
TEATR OSTERWY (ul. Narutowicza 17): PIATEK: Mate
zbrodnie matzeniskie - 17.00 SOBOTA: Mate zbrodnie
matzenskie - 20.00 NIEDZIELA: Mate zbrodnie
matzenskie - 17.00
TEATR ANDERSENA (plac Teatralny 1): PIATEK: Wilk
i trzy Swinki oraz lesniczy co strzeze dziczy - 09.30,
11.30 SOBOTA: Wilk i trzy Swinki oraz lesniczy co
strzeze dziczy - 16.00 NIEDZIELA: Wilk i trzy $winki
oraz lesniczy co strzeze dziczy - 12.00
TEATR MUZYCZNY (ul. Curie-Sktodowskiej 5): brak
spektakli
CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakéw 12): PIATEK:
William Cardoso: Raum - 18.00 SOBOTA: Bezmatek
-19.00 NIEDZIELA: Siksa - Cudowne i pozyteczne
- 19.00; Memento Mori Dance Club - 20.00
FILHARMONIA LUBELSKA (ul. Curie-Sktodowskiej 5):
NIEDZIELA: Najstynniejsza symfonia Swiata - 11.00

KINA:

CINEMA CITY PLAZA (ul. Lipowa 13):

PIATEK: After. Ocal mnie - 18.50; Czarny

miyn - 14.00, 15.00; Jak rozmawiaé
zpsem - 10.50, 13.00, 15.10, 17.20; Lassie, wrd¢! -
12.55; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 10.10,
12.10, 14.20, 16.30; Mistrz - 10.30; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 13.40, 16.00, 18.20, 19.30, 20.40,
21.50; Psi Patrol Film - 11.10, 12.50, 13.20, 15.25,
17.30; Shang-Chi i legenda dziesieciu pierscieni 2D
dubbing - 10.00, 15.10, 18.00; Shang-Chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D napisy - 20.50; Small world
- 16.20, 18.40, 21.10; Tesciowie - 17.20, 19.40,
21.40; Wcielenie - 21.20; Wyszyiiski - zemsta czy
przebaczenie - 10.00, 19.20; Zeby nie byto sladow
-10.30, 13.50, 17.10, 20.30, 21.30 SOBOTA: After.
Ocal mnie - 14.00, 18.50; Czarny mtyn - 11.40,
15.00; Jak rozmawiaé z psem - 10.50, 13.00, 15.10,
17.20; Lassie, wrd¢! - 10.10; Mata Wielka Stopa 2:
W rodzinie sita - 12.10, 14.20, 16.30; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 13.40, 16.00, 18.20, 19.30, 20.40,
21.50; Psi Patrol Film - 10.40, 11.00, 12.50, 15.25,
17.30; Rodzinka rzadzi - 13.00; Shang-Chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D dubbing - 12.20, 15.10,
18.00; Shang-Chi i legenda dziesieciu pierscieni 2D
napisy - 20.50; Small world - 16.20, 18.40, 21.10;
Tesciowie - 17.20, 19.40, 21.40; Wcielenie - 2_1.20;
Wyszyriski - zemsta czy przebaczenie - 19.20; Zeby
nie byto sladow - 10.30, 13.50, 17.10, 20.30, 21.30
NIEDZIELA: After. Ocal mnie - 14.00, 18.50; Czarny
miyn - 11.20, 15.00; Jak rozmawiaé z psem - 10.50,
13.00, 15.10, 17.20; Lassie, wrdé! - 10.10, 11.40;
Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 10.10, 12.10,
14.20, 16.30; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
-13.40, 16.00, 18.20, 19.30, 20.40, 21.50; Psi
Patrol Film - 10.40, 11.00, 12.50, 15.25, 17.30;
Rodzinka rzadzi - 13.00; Shang-Chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D dubbing - 12.20, 15.10,
18.00; Shang-Chi i legenda dziesieciu pierscieni 2D
napisy - 20.50; Small world - 16.20, 18.40, 21.10;
Tesciowie - 17.20, 19.40, 21.40; Wcielenie - 21.20;
Wyszyiiski - zemsta czy przebaczenie - 19.20; Zeby nie
byto sladow - 10.30, 13.50, 17.10, 20.30, 21.30
CINEMA CITY FELICITY (ul. Lipowa 13): PIATEK: After.
Ocal mnie - 19.10; Czarny miyn - 09.30, 15.00; Free
Guy dubbing - 15.20; Jak rozmawia¢ z psem - 10.10,
11.00, 13.10, 15.20, 17.30; Jezdzcy sprawiedliwosci
-13.50, 20.50; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie
sita - 10.15, 12.20, 14.30, 16.40; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 13.50, 16.10, 18.30, 19.40, 22.00;
Psi Patrol Film - 11.20, 12.50, 13.30, 15.40, 17.45;
Shang-Chi i legenda dziesieciu pierscieni 2D dubbing
-12.30, 17.50; Shang-Chi i legenda dziesieciu
pierscieni 2D napisy - 20.40; Shang-Chi i legenda
dziesieciu pierscieni 3D 4DX dubbing - 10.30, 13.15,
16.00; Shang-Chi i legenda dziesigciu pierscieni 3D
4DX napisy - 18.50, 21.40; Small world - 16.30,
18.50, 21.20; Tesciowie - 17.20, 19.50, 21.50;
Wecielenie - 19.20, 22.00; Wojna z dziadkiem - 10.00;
Zeby nie byto §ladéw - 10.30, 13.50, 17.10, 20.30,
21.30 SOBOTA NIEDZIELA: After. Ocal mnie - 11.30,
19.10; Czarny miyn - 11.20, 15.00; Free Guy dubbing
- 15.20; Jak rozmawiaé z psem - 10.10, 11.00, 13.10,
15.20, 17.30; Jezdzcy sprawiedliwosci - 13.50,
20.50; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 10.15,
12.20, 14.30, 16.40; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
-13.50, 16.10, 18.30, 19.40, 22.00; Psi Patrol Film
-10.30, 11.20, 13.30, 15.40, 17.45; Rodzinka rzadzi
- 12.40; Shang-Chi i legenda dziesieciu pierscieni
2D dubbing - 12.30, 17.50; Shang-Chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D napisy - 20.40; Shang-Chi
i legenda dziesieciu pierscieni 3D 4DX dubbing
-10.30, 13.15, 16.00; Shang-Chi i legenda dziesieciu
pierscieni 3D 4DX napisy - 18.50, 21.40; Small world
-16.30, 18.50, 21.20; Tesciowie - 17.20, 19.50,
21.50; Wcielenie - 19.20, 22.00; Zeby nie byto sladéw
-10.30, 13.50, 17.10, 20.30, 21.30
MULTIKINO (Galeria Olimp, al. Spétdzielczosci
Pracy 36b): PIATEK: After. Ocal mnie - 22.25; Jak
rozmawiac z psem - 11.20, 13.25, 15.30, 17.35;
Jezdzcy sprawiedliwosci - 19.55; Mata Wielka Stopa
2: W rodzinie sita - 10.45, 12.50, 14.55, 17.00;
Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 14.00, 16.15,
18.30, 20.45; Psi Patrol Film - 11.00, 12.20,
13.00, 14.25, 15.05, 17.25; Shang-chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D napisy - 18.10; Small world
-15.15, 17.45, 19.05, 20.15; Te§ciowie_— 13.50,
16.00, 19.40, 21.40; Zupa nic - 21.00; Zeby nie
byto Sladow - 10.30, 14.05, 16.30, 17.15, 19.30,
20.30, 21.40 SOBOTA: After. Ocal mnie - 22.25;
Jak rozmawiaé z psem - 11.05, 13.15, 15.25, 17.35;
Jeidzcy sprawiedliwosci - 19.55; Luca - 10.00; Mata
Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 10.30, 12.40,
14.50, 17.00; Mistrz - 10.40; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 11.30, 16.15, 18.30, 20.45; Psi
Patrol Film - 11.00, 12.10, 13.00, 14.20, 15.05,

17.20; Rodzinka rzadzi - 13.45; Shang-chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D dubbing - 11.00; Shang-chi
i legenda dziesieciu pierscieni 2D napisy - 18.10;
Small world - 12.45, 15.15, 17.45, 19.05, 20.15;
Tesciowie - 13.50, 16.00, 19.40, 21.40; Zupa nic

- 21.00; Zeby nie byto sladéw - 10.30, 14.05, 16.30,
17.15, 19.30, 20.30, 21.40 NIEDZIELA: After. Ocal
mnie - 21.40; Jak rozmawiaé z psem - 11.05, 13.15,
15.25, 17.35; Jeidzicy sprawiedliwosci - 19.55;

Luca - 10.00; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie

sita - 10.30, 12.40, 14.50, 17.00; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 11.30, 16.15, 18.30, 20.45; Psi
Patrol Film - 10.50, 12.10, 13.00, 14.20, 15.05,
17.20; Rodzinka rzadzi - 13.45; Shang-chi i legenda
dziesieciu pierscieni 2D dubbing - 11.00; Shang-chi
i legenda dziesieciu pierscieni 2D napisy - 18.10;
Small world - 12.45, 15.15, 17.45, 19.05, 20.15;
Tesciowie - 13.50, 16.00, 19.40, 21.40; Wyszynski
- zemsta czy przebaczenie - 10.40; Zupa nic - 21.00;
Zeby nie byto sladow - 10.30, 14.05, 16.30, 17.15,
19.30, 20.30

KINO BAJKA (ul. Radziszewskiego 8): PIATEK: Jak
rozmawiac z psem - 09.00; Niefortunny numerek albo
szalone porno - 11.00; Mistrz - 14.00; Aida - 15.45;
Jeidicy sprawiedliwosci - 17.45; Zeby nie byto §ladéw
- 19.45; Mata wielka stopa 2 - 12.45; Wyszyriski

- zemsta czy przebaczenie - 14.15; Fatima - 16.00;
Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 18.30; Tesciowie
-20.15 SOBOTA: Jak rozmawiaé z psem - 12.15; Aida
- 16.30; Jezdzcy sprawiedliwosci - 20.15; Zeby nie
byto Sladow - 10.15; Mata wielka stopa 2 - 13.15;
Wyszyriski - zemsta czy przebaczenie - 14.00, 14.45;
Tesciowie - 15.45, 18.30; Fatima - 10.00; 2eby nie
byto §ladéw - 17.30; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
-20.30 NIEDZIELA: Jak rozmawiaé z psem - 12.15;
Aida - 16.30; JezdZcy sprawiedliwosci - 20.15; Mata
wielka stopa - 12.30; Fatima - 14.15; TeSciowie

- 14.00, 18.30; Wyszyriski - zemsta czy przebaczenie
- 15.45; Zeby nie byto sladéw - 17.30; Najmro. Kocha,
kradnie, szanuje - 20.30

CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakow 12): PIATEK:
Niefortunny numerek lub szalone porno - 18.00;

Zeby nie byto $ladé - 20.15 SOBOTA: Belle - 11.00;
Litera szkolna - 16.00; Zeby nie byto s§ladéw - 18.00;
Niefortunny numerek lub szalone porno - 20.30
NIEDZIELA: Mama Mu wraca do domu - 11.00; Jak
ocali¢ smoka - 13.00; Drogi Panie Dyktatorze - 15.00;
Niefortunny numerek lub szalone porno - 18.00; Zeby
nie byto $ladéw - 20.15

CENTRUM SPOTKANIA KULTUR (plac Teatralny 1):
PIATEK: Aida - 19.00 SOBOTA: Aida - 20.30; Jezdicy
sprawiedliwo$ci - 18.00 NIEDZIELA: Aida - 18.00;
Jezdzcy sprawiedliwosci - 19.30

DDK CZECHOW (ul. Kiepury 5a): SOBOTA: Sweat
-15.30; Na rauszu - 17.30

PULAWY-SYBILLA (Al. Partyzantéw 6): PIATEK: Jak
rozmawiac z psem - 15.15; Mata Wielka Stopa 2:

W rodzinie sita - 13.25; Najmro. Kocha, kradnie,
szanuje - 20.15; Zeby nie byto sladéw - 17.15 SOBOTA
NIEDZIELA: Jak rozmawiaé z psem - 15.15; Mata
Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 11.40; Najmro.
Kocha, kradnie, szanuje - 20.15; Wyszynski - zemsta
czy przebaczenie - 13.25; Zeby nie byto sladow - 17.15
BIALA PODLASKA -MERKURY (ul. Brzeska 43): PIATEK:
Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 14.15; Najmro.
Kocha, kradnie, szanuje - 20.55; Wyszyiiski - zemsta
czy przebaczenie - 16.00; Zeby nie byto sladéw - 18.00
SOBOTA: Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 12.30;
Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 18.00; Psi Patrol
Film - 14.15; Wyszyiiski - zemsta czy przebaczenie

- 16.00; Zeby nie byto §ladéw - 20.00 NIEDZIELA:
Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 11.30; Najmro.
Kocha, kradnie, szanuje - 20.15; Tesciowie - 15.30;
Wyszyiski - zemsta czy przebaczenie - 13.300; Zeby
nie byto Sladow - 17.15

SWIDNIK - LOT (al. Lotnikow Polskich 24): PIATEK
SOBOTA NIEDZIELA: Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie
sita - 14.00; Wyszynski - zemsta czy przebaczenie

- 16.00; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 18.00;
Tajemnice Saint-Tropez - 20.00

ZAMOSC - STYLOWY (ul. Odrodzenia 9): PIATEK: Jak
rozmawiaé z psem - 09.30, 14.45, 17.00; Jestem
Greta - 10.00; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita
-14.00, 16.30; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
-19.00, 21.00; Psi Patrol Film - 15.00; Tesciowie
-18.15, 20.15; Undine - 1.9.00; Wyszynski - zemsta
czy przebaczenie - 16.15; Zeby nie byto sladéw
-16.45, 20.00 SOBOTA: &. Zamojski Festiwal
Podrézy - 16.00; Jak rozmawiaé z psem - 13.30,
14.45; Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 12.00,
14.00, 16.30; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
-18.00, 21.00; Psi Patrol Film - 12.00, 14.00;
Rodzinka rzadzi - 12.30; Small world - 18.00, 20.30;
Tesciowie - 20.15; Undine - 19.00; Wyszyiiski

- zemsta czy przebaczenie - 16.00; Zeby nie byto
sladéw - 16.45, 20.00 NIEDZIELA: Jak rozmawiaé
zpsem - 14.45, 17.00; Mata Wielka Stopa 2:

W rodzinie sita - 13.00, 15.00, 16.00; Najmro.
Kocha, kradnie, szanuje - 19.00, 21.00; Psi Patrol
Film - 12.00, 14.00; Rodzinka rzadzi - 12.30; Small
world - 18.00, 20.30; Tesciowie - 18.15, 20.15;
Undine - 19.00; Wyszynski - zemsta czy przebaczenie
- 16.15; Zeby nie byto $ladéw - 16.45, 20.00

CHELM - ZORZA (ul. Strazacka 2): PIATEK: Mata
Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 14.00, 16.00;
Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 20.30; Small world
- 18.00 SOBOTA: Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie
sita - 11.00, 13.00; Najmro. Kocha, kradnie, szanuje
- 17.45; Small world - 15.00, 20.00 NIEDZIELA:
Mata Wielka Stopa 2: W rodzinie sita - 11.00, 13.00;
Najmro. Kocha, kradnie, szanuje - 20.15; Small world
- 15.00, 17.45

LUKOW - LOK (ul. Wyszyiiskiego 20): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Psi Patrol Film - 14.45; Mata Wielka Stopa
2: W rodzinie sita - 16.30; Wyszynski - zemsta czy
przebaczpnie - 18.15; Small world - 20.00
LUBARTOW - LEWART (Rynek Il 1): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Mata Wielka Stopa 2 - 14.00; Czarny miyn
- 16.00; Tesciowie - 18.00; Small world - 20.00

FOT. MATERIALY ORGANIZATORA, PROMOCYINE, PRASOWE

www.dziennikwschodni.pl
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Najslynniejsza symfonia Swiata

KONCERTY W najblizszg niedziele, 26 wrzesnia o godz. 11 w Filharmonii
Lubelskiej rozpocznie sie koncert,Najstynniejsza symfonia swiata”w ramach
cyklu Encyklopedia muzyki. W srode, 29 wrze$nia o godz. 18, Filharmonia
zaprasza na koncert Orkiestry Reprezentacyjnej Strazy Granicznej,Poki Polska

ncyklopedia muzyki

to cykl Filharmonii

adresowany do stu-

chaczy wszystkich
grup wiekowych: dzieci, mlo-
dziezy szkolnej, studentow
oraz oséb dorostych. Sa to
spotkania o charakterze edu-
kacyjnym, podczas ktérych
prezentowane sa historia,
piekno i r6znorodno$¢ mu-
zyki.

26 wrze$nia goscie Filhar-
monii ustysza ,,najstynniejsza
symfonie Swiata’, czyliV Sym-
fonie c-moll, op. 67 Ludwiga
van Beethovena. Koncert wy-
kona Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii Lubelskiej pod
batuta Dawida Jarzaba. Bile-
ty na to wydarzenie kosztuja

zyje wnas”

od 10 do 30 zk Wejsciowki do
nabycia w kasie Filharmonii
orazonline.

29 wrze$nia o godzinie 18
zaplanowano koncert Orkie-

stry Reprezentacyjnej Strazy
Granicznej ,Poki Polska zyje
w nas”. Formacja, ktéra z po-
wodzeniem prezentuje si¢ na
licznych miedzynarodowych
festiwalach i spotkaniach
muzycznych orkiestr, jest
zarazem muzycznym amba-
sadorem Strazy Granicznej
wkrajuiza granica.

W programie koncertu
znajda sie kompozycje ta-
kich artystéw, jak: B. Szuli,
W. Korcz, B. Konowalski, D.
Malejonek, J. Matuszkiewicz
iinni.

Wstep na koncert jest
wolny. Nalezy zglosi¢ sie do
kasy filharmonii, by zarezer-
wowac miejsce.

DAD

Festiwal Filmowy Kino Dzieci

DO ZOBACZENIA W weekend w Centrum Kultury w Lublinie rozpoczng sie
pokazy w ramach 8. edycji Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego Kino
Dzieci. Wydarzenie organizowane réwnolegle w 20 miastach w Polsce

ino Dzieci kazde-
go roku przybliza
mlodym widzom
kinematografie
wybranego rejonu. Tym
razem kinomaniacy odkryja
produkcje rodem z Flandrii
iWalonii-Brukseli w Belgii.
Lacznie na festiwalu
w catym kraju pokazanych
bedzie 157 tytutléw. W Lubli-
nie widzowie zobacza tylko
cze$¢ znich, ale beda to sta-
rannie wyselekcjonowane

tytuly.

potrwa do 3 pazdziernika

Na inauguracje projek-
tu w Lublinie, 25 wrze$nia
0 godzinie 11, anime , Belle”
wrezyserii Mamoru Hosody
- film, ktéry organizatorzy
okre$laja mianem ,absolut-
nej peretki”.

Jednym z gto$nych tytu-
t6w bedzie takze animacja
»,Nawet myszy ida do nieba”
w rezyserii Denisy Grim-
movej i Jana Bubenicka. To
koprodukcja czesko-fran-
cusko-polsko-stowacka, jej
polskim koproducentem

jest Animoon. Za produk-
cje lalek odpowiadata firma
Momakin. Ten film bedzie
mozna zobaczy¢ 27 wrze-
$nia o godz. 11, 30 wrze$nia
0 godz. 9 i 2 pazdziernika
ogodz. 13.

Bilety na poszczeg6lne se-
anse kosztuja 12 zt. Pokazy
beda sie odbywaé codzien-
nie od 25 wrze$nia do 3 paz-
dziernika. Szczeg6towy pro-
gram dostepny jest na stro-
nie internetowej Centrum
Kultury. DAD

Zobacz Moj Glos

WYDARZENIE W tym roku w Lublinie odbedzie sie Il edycia Festiwalu Poezji

Miganej,Zobacz M¢j Gtos"- w dniach 20-22 pazdzierni

a w Biblio (ul.

Szaserow 13-15). Ruszyty zapisy

nicjatywa Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej po raz
pierwszy odbyta sie rok
temu. W ramach festiwa-
lu realizowane sa dziatania
artystyczne dedykowane
osobom niestyszacym i nie-
dostyszacym, ktore maja na
celu stworzenie warunkow
zapewniajacych tym oso-
bom réwnoprawne uczest-
nictwo w zyciu kulturalnym
miasta oraz integracje.

W pazdzierniku MBP za-
prasza na trzy dni dziatan
integracyjno-edukacyjnych,
ktére poprowadza osoby
specjalizujace sie we wspot-

pracy z osobami niestysza-
cymi oraz osoby niestyszace,
majace wplyw na Kulture
Gluchych.

W programie festiwalu
znalazlo sie wiele r6zno-
rodnych wydarzen. Beda
m.in. spotkania z ciekawy-
mi go$¢mi, panele dla os6b
niestyszacych i stabostysza-
cych, pokaz filmowy, a takze
warsztaty poezji migane;j,
Zajecia muzyczne oraz spo-
tkania dedykowane anima-
torom kultury.

W&rdd zaproszonych gosci
beda m.in.: dziennikarz i re-
portazysta, laureat Nagrody

Dziennikarskiej Parlamen-
tu Europejskiego - Witold
Szabtowski, przedstawiciele
Fundacji Katarynka, ktéra
zajmuje si¢ organizacja wyda-
rzen dla os6b niewidomych
iniestyszacych, producentka
filmowa Joanna Banach oraz
Dyrektor Specjalnego OSrod-
ka Szkolno-Wychowawczego
im. Jana Pawta II w Lublinie -
Anna Stasiak.

Wstep na wszystkie wyda-
rzenia jest bezptatny. Obo-
wiazuja zapisy poprzez for-
mularz online dostepny na
stronie internetowej MBP.

DAD

Edyta Bystron

SPOTKANIE Edyta Bystron
bedzie gosciem kolejnej od-
stony cyklu ,Komiksiary”
w DDK Czuby Potudniowe
(ul. Wyzynna 16) - w niedzie-
le, 26 wrzesnia, o godz. 12.

Spotkanie z Edyta By-
stron zainauguruje nowy
sezon projektu, w ramach
ktorego autorki zwigzane
z komiksem odkrywaja ta-
jemnice zawarte w histo-
riach obrazkowych. Edyta
Bystron w rozmowie z pro-
wadzacym Grzegorzem J.
Nowickim opowie o komik-

sie spoteczno-zaangazowa-
nym, o inspiracjach i ko-
miksowej drodze tworcze;.
Autorka w swoich pracach
porusza trudne tematy spo-
teczne, méwi o nich gtosno,
komentuje aktualne wyda-
rzenia. Spotkanie bedzie
ttumaczone na PJM. Wstep
wolny.

Po spotkaniu, o godz. 16,
odbeda sie warsztaty dla
mtodziezy i dorostych, ktore
poprowadzi Bystron. Koszt:
10zl

DAD
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Mela Koteluk &
Kwadrofonik w Lublinie

MUZYKA We wrzesniu Mela Koteluk & Kwadrofonik wyruszyli w trasebkoncertovva po kraju, promujaca

album,Astronomia poety. Baczynski’. Artysci zawitaja takze do Lu

lina. Wydarzenie w Centrum

Spotkania Kultur zaplanowano na srode, 29 wrzesnia, 0 godzinie 20

ela Koteluk

i Kwadrofonik

w swoim wsp0l-

nym projekcie

przyjrzeli sie blizej wier-

szom Krzysztofa Kamila Ba-
czynskiego.

- Zdotalismy odtworzy¢

czyste ijasne oblicze Krzysz-

tofa oraz zwrdci¢ uwage na

niezwykla wrazliwo$¢ i uni-
wersalno$s¢ jego twdrczoSci.
Zdaje sig, ze jego blyskotli-
we spostrzezenia na temat
Swiata i ludzi wynikaty
bardziej z wybitnego zmy-
stu obserwac;ji i intuicji niz
z do$wiadczenia zyciowego,
ktore zostalo tak wcze$nie
przerwane — mowig artysci.

Mela Koteluk to wokalistka,
autorka tekstoéw i kompozy-
torka. Laureatka Fryderykow
w kategoriach , Debiut roku”,
»Artystka roku”, ,Album roku
— pop alternatywny” oraz
wielu prestizowych nagrod.

Kwadrofonik to laureaci
Paszportu , Polityki”; dzieki
niekonwencjonalnemu in-

strumentarium jest jedynym
tego typu kwartetem w Pol-
sce i jednym z niewielu na
Swiecie. Zespo6t tworza pia-
ni$ci Emilia Sitarz i Bartek
Wasik oraz perkusisci Mag-
dalena Kordylasinska-Pekala
i Piotr Maslanka (od 2020 1.).
Bilety na wydarzenie kosz-
tuja od 100 do 160 zt. DAD

MUZYKA W czwartek,
30 wrze$nia o godzinie 19
w Klubie Muzycznym Cen-
trum Spotkania Kultur (plac
Teatralny 1) rozpocznie sie
koncert RGG Trio. Artysci
wystapia z programem ,My-
sterious Monuments On The
Moon” na jubileusz 20-lecia
istnienia zespotu.

RGG to trio fortepianowe
tworzone przez Lukasza Oj-

egoroczna edycja
Konfrontacji Te-
atralnych, ktoére
przebiegna pod
hastem ,Widzie¢ chce wie-
cej”, zostala zainaugurowa-
na w czwartek debata ,OT-
CHLANIE. Czy sztuka po-
trzebuje ofiary?” z udziatem
Igi Dzieciuchowicz i Zofii
Milskiej-Wrzosinskiej. Dys-
kusja dotyczyta m.in. nad-
uzy¢ w sztuce.

SPOTKANIE Miejska Bi-
blioteka Publiczna w Lu-
blinie zaprasza na kolejna
odstone projektu ,,Muzyka.
Kultura. Ksigzka. Bibliote-
ka”. W piatek, 24 wrze$nia
o godz. 17 w Filii nr 2 przy
ul. Peowiakéw 12 odbedzie
sie spotkanie autorskie Bart-
kiem Chaciriskim pt. ,Polifo-
nia - Pogranicza jezyka, mu-
zykiikultury popularne;j”.

Bartek Chacifiski to dzien-
nikarz i publicysta, cztonek
Rady Jezyka Polskiego i Aka-

RGG _Trio

dane, Macieja Grabowskie-
go i Krzysztofa Geradziuka.
Grupa obchodzi w tym roku
okragly jubileusz 20-lecia
dzialalno$ci artystyczne;j.
Maja na swoim koncie 12 al-
bumoéw.

- RGG to trio perfekcjo-
nistéw, ktorzy pojedynczy
dzwiek, sposob jego wydo-
bycia i jego kontekst brzmie-
niowy, traktuja jako warto§¢

sama w sobie. Muzyka RGG
wymyka sie klasyfikacjom,
bo czlonkowie zespotu
unikaja gléwnego nurtu,

Weekend z teatrem

NA SCENIE Startujg 26. Konfrontacje Teatralne w Lublinie. Pierwszy spektakl w sobote o godzinie 19.
Widzowie zobaczg,Bezmatek"Teatru Ludowego z Krakowa

Pierwszy spektakl lubel-
scy widzowie zobacza w so-
bote. Bedzie to ,Bezmatek”
na podstawie prozy Miry
Marciné6w w wykonaniu
aktorow Teatru Ludowego
z Krakowa.

- To wstrzasajacy do boélu
spektakl Marcina Libera,
opowiadajacy o do§wiadcze-
niu $mierci bliskiej osoby, ale
tez o tym, jak z czasem zmie-
nia si¢ rozumienie dawnych

zalezno§ci - czytamy w opi-
sie.

W obsadzie przedstawie-
nia znalazly sie¢ Maja Pan-
kiewicz i Katarzyna Tlatka.
Bilety: 20/30 zl.

W niedziele o godz. 19 na
scenie Klubu Festiwalowego
pojawi sie Siska z koncer-
tem/performance’em ,,Cu-
downeipozyteczne”. Siksa to
duet tworzony przez woka-
listke Alex Freiheit oraz basi-

Pogranicza

demii Fonograficznej ZPAV.
Byt redaktorem naczelnym
,CityMagazineWarszawa’, re-
daktorem dzialu muzycznego
»Machiny” oraz zastepca re-
daktora naczelnego w, Prze-
kroju”. Aktualnie kieruje dzia-
tem kulturalnym tygodnika
»Polityka”. Zajmuje sie szeroko
pojeta popkulturg oraz kwe-
stiami wspolczesnego jezyka
mlodziezowego, ktéoremu
poswiecit ksiazki: , Wypasiony
stownik najmtodszej polsz-
czyzny’, ,Wyczesany stownik

najmtodszej polszczyzny”
i, Totalny stownik najmtod-
szej polszczyzny”.
Realizowany od poczatku
wrze$nia projekt MBP skie-
rowany jest do szerokiego
grona odbiorcéw, w szcze-
goblnosci do mlodziezy lice-
alnej i studentow, ale takze
do pozostatych dorostych
odbiorcéw. Giéwnym celem
projektu jest podniesienie
poziomu wiedzy o literatu-
rze po§wieconej muzyce po-
przez kontakt z cenionymi

tatwych rozwigzan i oczywi-
stego repertuaru - opowia-
daja organizatorzy.

Zespot postanowit wydaé
plyte z okazji jubileuszu
dwudziestolecia niezaleznie.
Wydawnictwo , Mysterious
Monuments on the Moon”,
doczeka sie swojej premiery
wiladnie w Klubie Muzycz-
nym CSK.

DAD

ste Piotra Buratynskiego. Ich
nowy materiatl byt juz pre-
zentowany m.in. w Nowym
Teatrze w Warszawie, Soun-
drive Festival. Wstep: 20/30
zk.

Bilety na wydarzenia
mozna kupowaé¢ w kasie
Centrum Kultury. Konfron-
tacje Teatralne potrwaja
w tym roku do 25 pazdzier-
nika.

DAD

tworcami literatury i dzien-
nikarzami.

Wstep na spotkanie autor-
skie jest bezptatny. Oprocz
tego wydarzenia w najbliz-
szych dniach w MBP zor-
ganizowane zostana takze
warsztaty dziennikarskie
pod okiem specjalistow. 27
wrzednia Jarostaw Sawic
opowie m.in. o gatunkach
dziennikarskich, z kolei 28
wrzeénia Pawel Bledowski
poprowadzi zajecia o tema-
tyce radiowej. DAD

[ ]
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s, Dzienniki” wg Witolda
Gombrowicza

NA SCENIEW sobote w Te-
atrze Starym dwukrotnie be-
dzie mozna zobaczy¢ spek-
takl ,Dzienniki” wg Witolda
Gombrowicza w rezyserii
Mikotaja Grabowskiego. Po-
kazy o godz. 171 20.

- Witold Gombrowicz to
obok Bogustawa Schaeffera
oraz ks. Kitowicza najcze-
Sciej wystawiany przez Mi-
kotaja Grabowskiego autor.
Jego tworczos¢ stanowi dla
rezysera kluczowy tacznik
miedzy polskim sarmaty-
zmem a XX-wieczng awan-
garda. Miedzy dzielami ge-

nialnymi a literatura drugo-
rzedna. Z pomocg Gombro-
wicza Grabowski komentuje
rzeczywistos¢, ktoci sie z Po-
lakami, Polakéw zaczepia
i obraza - opowiada Lukasz
Drewniak, kurator programu
teatralnego.

Wersja ,Dziennikow”,
ktéra bedzie mozna zoba-
czy¢ w Teatrze Starym, to
jednoosobowa adaptacja,
ktérej podjat sie Grabowski
isam wniej wystepuje.

Bilety: 1- 60 zt, II - 50 zl, 11T
—30zl, stojace - 20 zL.

DAD

Final Swi¢tokrzyskich Koncertow
Muzyki Organowej i Kameralnej

MUZYKA Przed nami
ostatnie wydarzenie w ra-
mach tegorocznej edycji
Swietokrzyskich Koncertow
Muzyki Organowej i Kame-
ralnej. 26 wrzesnia o godz.
19 w kosciele pw. Swietego
Krzyza (ul. Pogodna 7) wy-
stapi inicjator festiwalu Mi-
chat Kopycinski.

Dobiega konca 6sma edy-
cja festiwalu dedykowanego
wielbicielom muzyki kame-
ralnej. Projekt Fundacji Sono
Organi realizowany jest od
2014 roku. Podczas tego-
rocznej edycjiw Lublinie wy-
stapili tacy artySci, jak Adam
Sadowski, Jan Mroczek, Bog-
dan Narloh, Zbigniew Gach

iMagdalena Maniewska. Na
finat wydarzenia zagra Dy-
rektor Artystyczny festiwalu
- Michat Kopycinski.

Kopycinski jest pomysto-
dawca festiwalu oraz Preze-
sem Fundacji Sono Organi.
Uniwersytet Muzyczny im.
Fryderyka Chopina. Wlatach
2016-2017 studiowat w Kro-
lewskim Konserwatorium
w Antwerpii w klasie orga-
néw, fisharmonii i kamerali-
styki prof. Jorisa Verdin. Brat
udzial w wielu konkursach
organowych w kraju i za gra-
nica. Podczas niedzielnego
koncerty artysta zagra na fis-
harmonii.

Wstep wolny. DAD

Gospel w Ogrodzie

Saskim

MUZYKA Po raz pierwszy w Lublinie odbedzie sie
Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Gospel, ktdrego
pomystodawca jest dr Abraham Diomande
— lekarz, pastor i wokalista. Poczgtek w sobote
0godz. 16

'sobotni wieczr Muszla
\/\/Koncertowa w Ogrodzie

Saskim wypetni sie muzyka
gospel. Na scenie pojawig sie
réznorodni artysci z takich krajow,
jak Stany Zjednoczone, Dania czy
Wybrzeze Kosci Stoniowej.
Inicjatorem nowego festiwalu na
kulturalnej mapie Lublina jest
mieszkajgcy tu od 6 lat Abraham
Diomande. Na co dzien petni
funkcje lekarza medycyny, ale jego
wielka pasja jest muzyka gospel.
Jako Abraham D. jest obecny na
rynku muzycznym od 2013 roku,
a od tego czasu koncertowat
w réznych zakatkach Swiata, od
rodzinnego Nowego Jorku, przez
Brazylie, Wybrzeze Kosci Stonio-
wej, Burkina Faso, Niemcy
i Francje, a na Lublinie skofAczyw-
szy. Wkrétce Swiatto dzienne ma
ujrze¢ jego album ,My love of
you”. Artysta sam takze pisze
teksty i komponuje muzyke, taczac
gospel i afrykanskie brzmienia.
Diomande jest réwniez twérca
chrzescijanskiej organizacji
Abraham D. Ministry, ktéra ma na
celu promocje muzyki gospel oraz
zachete do miedzykulturowej
wymiany na catym $wiecie.
W najblizszg sobote, oprocz
Abrahama D., na scenie Ogrodu
Saskiego pojawi sie m.in. Kolah
- jeden z najbardziej utalentowa-
nych raperéw chrzescijanskich
w kraju. Bedzie tez piosenkarka
gospel z Wybrzeza Kosci Stonio-
wej: Eurydice Akre.
Podczas festiwalu zaspiewa Junior
Robinson z Danii; jeden popular-
niejszych wokalistow gospel
w Europie. Wystepowat w wielu TV

i 1

E

i audycjach radiowych, brat udziat
w réznych projektach, m.in.

w musicalu ,West End”.

Wsrod gwiazd wydarzenia bedzie
takze pochodzacy z Teksasu
Anthony Faulkner. Napisat
piosenki dla takich grup jak , The
Oslo Soul Children” i South Africa’s
Mega Group ,Joyous Celebration”.
Jako piosenkarz podrézowat po
calym Swiecie z legenda Gospel
Andrae Crouch. Jego solowe
projekty “Faith” i “Guardian Angel”
nadal podbijajg serca odbiorcow
w réznych czeSciach Swiata,
przynoszac prestizowe nagrody
uznania.

Na festiwalu wystgpig takze
Zespot Uwielbienia KZ Charisma

i chérek Gospel.

Wejsciowki na koncert maja
charakter cegietek (15 zt) i sa
dostepne: w szkole Muzycznej im.
T. Szeligowskiego u P. mgr
Mariusza Goscito, ul. Narutowicza
32a(p. 312), w Ksiegarni Sw.
Pawet, ul. Krolewska 6, w godz.
9-18 oraz w Swidniku w Akademii
USmiechu, ul. Kosynieréw 16.
DAD
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Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Walecznych” w Lublinie
przy ul. Walecznych 4
0GLASZA KONKURS NA STANOWISKO

Prezesa Zarzadu Spétdzielni

Kandydaci przystepujacy do konkursu winni spetnia¢ wymagania
zawarte w Regulaminie konkursu, ktéry jest do pobrania w biurze
Spotdzielni lub na stronie internetowej: www.smwalecznych.pl
Blizszych informacji mozna uzyskac pod nr tel. 81 444 46 19 oraz
w biurze Spétdzielni.

Oferty nalezy sktadac w biurze Spétdzielni w Lublinie przy ul. Walecz-
nych 4 lub droga pocztowa w terminie do 15 pazdziernika 2021 r.
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PRACA PRACA Monter PANI (moze hyé ZDROWIE
NIEMIECKA firma zatrudni Rusztowai (Belgia) emerytka)do EXPRESS-DENT stomatologia
w Niemczech na umowe o Stawka:9-20 euro sprzatania domu i zachowawcza, protetyka,

prace mezczyzn i kobiety do
pakowania. Nie wymagane
do$wiadczenie. Tel. 574-
557-992; 574-486-960

091921101-A

Rada Nadzorcza
Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalnej sp.z 0.0. w Chelmie
Chetm 22-100, ul. Wotynska 57, tel. 82 560-50-60
KRS 0000062896, Kapitat zaktadowy 49.180.000,00 zt
Sad Rejonowy Lublin-Wschéd w Lublinie zs. w Swidniku

ZAPRASZA UPRAWNIONE PODMIOTY DO SKEADANIA OFERT

na badanie sprawozdania finansowego
Spotki za rok obrotowy 20212022,

Szczegoty na stronie: www.mpgk.chelm.pl (aktualnosci)

in326

Praca dla oséb
NIEPELNOSPRAWNYCH
sortowanie, zmiany,
Motycz k. Lublina, od zaraz
606 829 141

P4251

netto/h Zapewniamy
szkolenie dla osob bez
doswiadczenia,
darmowe
zakwaterowanie,
transport do pracy oraz
opieke polskiego
koordynatora. Zadzwoii:
+48 797 621 643 +48
508 236 904 +48 797
995 809

137221L01-A

dozoru. Oddzielne
mieszkanie stuzbowe.
Dozor polega na statym
zamieszkaniu na
terenie posesii. tel.
693952595

139721L01-A

USLUGI

Sad Rejonowy Lublin-Wschéd w Lublinie z siedziba w Swidniku IX Wydziat
Gospodarczy dla spraw upadtosciowych i restrukturyzacyjnych

IAWIADAMIA

iz postanowieniem z dnia 16 wrzesnia 202 1r. stwierdzit zakon-
czenie postepowania upadtosciowego WOD-KA-MEL Spotki
Akcyjnej z siedziba w Biatej Podlaskiej toczacego sie pod sygna-
tura IXGUp 12/13.
Od postanowienia tego przystuguje zazalenie, ktore nalezy wnie$c¢
do Sadu Okregowego w Lublinie za posrednictwem Sadu Rejono-
wego Lublin-Wschéd w Lublinie z siedziba w Swidniku w terminie
tygodniowym od dnia niniejszego obwieszczenia.

SLUBNE

CENTRUM +.731-12-11-11

GARNITUROWE MELGIEWSKA 11

U ulclublinipl QG’Z AJ|
(1L 0181074415 0)3117/50 3026818 3

Budowa i sprzedaz grobow na Majdanku
Prosektorium i sala pozegnari - Oprawa muzyczna ceremonii - Kwiaty - Kremagje
Trumny, Urny - Ekshumadje, pogtebianie grobéw - Namiot pogrzebowy

w KALL

CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHEODNIA W LUBLINIE

c24089

NEKROLOGI
KONDOLENC]JE
PODZIEKOWANIA

na dzien nastepny
mozna zamawiac do 15.00

Wszystkie informacje
pod nr. tel. 8146-26-820

lub
e-mail:
reklama@dziennikwschodni.pl

n1_w_2x3

TJ2390

Biuro Ogtoszen
Dziennika Wschodniego

+ Lublin, ul. 3 Maja 18/2

¢z reklama@dziennikwschodni.pl

814626820

=1 814626988

Specjalisci do spraw reklamy:

| Agnieszka Brania
agnieszka.brania@dziennikwschodni.pl
kom. 691770012

| Patrycja Dubicka
patrycja.kowalska@dziennikwschodni.pl
kom. 691770019

O
AP w50 61191 91
RADIO MPT LUBLIN

krotki czas oczekiwania
dowolny sposdb ptatnosci
dostepnos¢ 24h przez 7 dni
zakupy na telefon

znizki dla statych klientow
pomoc przy przeprowadzce
ustuga holowania samochodu
obstuga imprez okolicznosciowych

P Lo

| Sylwia Kartowicz
sylwia.karlowicz@dziennikwschodni.pl
kom. 697 770 404

| Biuro Ogtosze
eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl
tel. 814626 820

kom. 691770393

bi0031

DOCIEPLANIE BUDYNKOW
SZYBKO TANIO SOLIDNIE
502 053 214

008321L01-A

BUDOWLANE

USLUGI remontowo-
budowlane. Profesjonalne
wykonanie tel. 603993763

133121101-A

FIRMA Ogdlnobudowlana
oferuje wykonczenia
budynkow i pomieszczen
oraz ukfadanie kostki
brukowej. Tel. 508 842 748.

ROZNE

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli,
ubran,sprzatanie piwnic,
strychow, garazy, domow po
lokatorach i zmartych i inne.
Wycinka drzew, podcinanie,
karczowanie koszenie i
sprzatanie dziatek, wyw6z
gatezi, prace rozhiérkowe
(stare domy, stodoty,
komorki, szklarnie itp.) .
Cate wojewddztwo od 8 do
21, 514-299-106.

117421L01-A

WYKONAM

PRZYCINANIE i skracanie
zywoptotow ,formowanie i
wycinka drzew,ustugi z pitg
motorowa i
glebogryzarka,odnawianie
kostki i ptyt tarasowych oraz
inne prace w ogrodzie. Tel.
694 706 823.

127621L01-A

umowa z NFZ; ul. Hipoteczna
2, tel. 81 743 62 60;ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62
60; ul. Staszica 12, tel. 81
534 62 70, www.express-
dent.pl.

127421L01-A

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLUCHOWE
dobér, sprzedaz, serwis
na miejscu, refundacje,
wizyty domowe, raty,
FIRMA MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

187720L01-A

PR

Tylko 100 zI*

netto za miesiac

* oszazegoty pytaj
w Biurze Ogtoszen
Dziennika Wschodniego,
tel. 8146-26-800

in/zajawki/bi0011_2

€3 /MptRadioTaxi919
www.mptlublin.pl
Sled? nasz profil
wygrywaj nagrody!

¢ (81) 19191 ¢ 695919919

111895
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Waldemar Sulisz

ak przygotowac owoce
i warzywa do prze-
robu? Plukanie ma
na celu usuniecie za-
eczyszczenh mechanicz-
nych, pozostatosci srodkow
owadobojczych i chwasto-
boéjczych, spalin, dymow i
kwa$nych deszczow. Owoce
wkladamy do wody, mie-
szamy i czekamy, az zanie-
czyszczenia wyplyna na
wierzch lub opadna na dno.
Ostroznie zlewamy wode.
Owoce wybieramy czerpa-
kiem. Ostatnie ptukanie po-
winno odbywac sie w letniej
wodzie.

Drylowanie i blanszowanie

Drylowanie polega nausu-
nieciu pestek, ktore zawiera-
ja kwas pruski. Duze owoce
na kompoty nakluwamy,
zeby zapobiec pekaniu skor-
ki. Gdy nie mamy pewnosci
co do pochodzenia owocow
i warzyw obieramy je grubo,
bo pod skérka moga znajdo-
wac sie toksyny. Te z wlasnej
hodowli mozemy obrac cie-
nie;j.

Blanszowanie ma na celu
zniszczenie enzymow po-
wodujacych ciemnienie
warzyw i owocow. Owoce
blanszowane lepie;j sie prze-
chowuja i na przyktad lepiej
wchtlaniajg mi6éd. Nie blan-
szujemy jag6d, malin, tru-
skawekiporzeczek. Wode do
blanszowania zakwasza sie
octem owocowym. Kawatki
owocOw zanurza sie na sicie
do wrzacej wody na 1 mi-
nute. Nastgpnie suszy. Wa-
rzywa (fasolka szparagowa,
groszek, dynia) blanszujemy
w osolonej wodzie. Juz bez
octu. A teraz przepisy.

Chutney pomidorowy

SKLADNIKI: 1 kg dojrza-
tych pomidoréw, 50 dag
kwas$nych jabtek, 25 dag bia-
tej cebuli, 6 zabkéw czosnku,
kawalek swiezego imbiru, 12
dag rodzynek, 2 male ostre
papryczki, maty kawatek cy-
namonu, 1 tyzka ziaren gor-
czycy, 1-2 tyzeczki zielonego
pieprzu, pdtlyzeczki soli, 30
dag brazowego cukru, poétto-
rej szklanki czerwonego octu
winnego

WYKONANIE: pomidory
sparzy¢, przela¢ zimna woda
i obrac ze skorki. Pokroi¢ w
kostke. Jabtka i cebule pokro-
i¢ na 6semki. Czosnekiimbir
posiekac. Wszystkie sktadni-
ki wymiesza¢ w rondlu. Wla¢
¢wier¢ szklanki octu i zago-
towac. Gotowac na bardzo
matym ogniu przez godzine.
Czesto mieszaé i wlewac po
trochu reszte octu. Przekla-
da¢ do wyparzonych sto-
ikow, zamykac.

Deref i dzem z jarzebiny

Dojrzaly deren oczyscié,
usunac¢ pestki z pomoca
szpilki. Zagotowac syrop z 2
kg cukru na 1 kg jagdéd, wy-
szumowac, wrzucic¢ deren
i raz zasmazy¢. Nastgpne-
go dnia smazy¢ na silnym,
potem na wolnym ogniu,
az bedzie przezroczysty. Za
dlugo smazony traci kolor.
Ostudzony wlozy¢ do sto-
ikow.

1 kg dorodnej, przebranej
jarzebiny (same owoce) spa-
rzy¢ wrzatkiem, by usunac z
niej cierpki smak goryczki.
Po po6t kg gruszek i jablek
obraé i pokrajaé¢ na éwiartki.
Ugotowac syrop z 1 kg cukru
i1 szklanki wody, wsypac ja-
rzebineg, podgotowac. Dodac

smak

kulinarna mapa Iubelszczzznz

Jesienny

www.dziennikwschodni.pl.

Dlaczego warto robic¢ przetwory domowe? Bo sg smaczne i zdrowe. Jak
sie za to zabrac? Oto nasze podpowiedzi i sprawdzone przepisy

jabtka i gruszki, smazy¢ na
malym ogniu, az dzem uzy-
ska wlasciwa przejrzystos¢ i
konsystencje. Zakwasi¢ so-
kiem z cytryny, aby utrwali¢
kolor. Goracy dzem przekla-
dac do stoikéw, natychmiast
zamykac i przykry¢ kocem
do wystygniecia.

Grzyby marynowane

SKLADNIKI: 1 kg grzybow,
2 dkg solj, 1 litr wody do ob-
gotowania grzybow i 15 dkg
cebuli. Na zalewe: 1,5 szklan-
ki wody, 1,5 szklanki octu
10%, 5 dkg cukru, 1 dkg soli,
pieprz, ziele angielskie, li§¢
laurowy.

WYKONANIE: grzyby
szybko wyptukac i wrzucic
na wrzaca wode z dodat-
kiem soli i cebuli, gotowac
do miekkosci, wyjac z wody
odsaczy¢, odrzucic cebule.
Grzyby wlozy¢ do stoikéw i
ostudzi¢, zala¢ ostudzona
zalewa. Pasteryzowacé 20
minut.

Gruszki w ostrej marynacie
SKLADNIKI: 1 kg gruszek, 1

szklanka octu 10%, 1 szklan-

ka cukru, kawalek cynamo-

nu, 5 g gorczycy, 4 gozdziki,
kilka kawatkéw obranego
chrzanu, 5 ziaren pieprzu i
ziela angielskiego.

WYKONANIE: ocet zagoto-
wac z pot szklanki wody, cu-
krem i przyprawami. Zdjac
z ognia. Obrane gruszki
przekroi¢ na p6tibez gniazd
wrzucac do zalewy. Postawic
naczynie na matym ogniu i
gotowac 15 minut. Powinny
by¢ twardawe. Wyjmowacd
i przektada¢ do kamienne-
go lub szklanego naczynia
i zala¢ ostudzona zalewa z
przyprawami.

Kapary z owocow nasturcji

SKLADNIKI: 50 dag zie-
lonych owocéw nasturcji, 1
tyzeczka soli. Na zalewe: 2
szklanki octu winnego, 10
dag cukru, 3 gozdziki, kawa-
tek cynamonu, 4 ziarna czar-
nego pieprzu,1 miniaturowa
papryczka chili.

Wykonanie: najpierw trze-
ba owoce nasturcji starannie
przebra¢, optukac i osaczyc.
Nastepnie zagotowac wode
z sola, wlozy¢ owoce i goto-
wac 12 minut. Przecedzi¢ i
przetozy¢ do matych stoicz-

kow. Przygotowacd zalewe:
Zagotowac ocet winny z cu-
krem, korzeniami i paprycz-
ka. Przecedzi¢ zalewe i zala¢
owoce nasturcji. Pasteryzo-
wac 15 minut w temperatu-
rze 70 stopni

Konfitury z zielonych pomi-
doréow

W pdéznej jesieni pozosta-
ja jeszcze drobne pomidory,
ktore nie dojrzeja. Mozna
z nich usmazy¢ konfiture.
Przekroi¢ pomidory, wybraé
pestki i wlozy¢ do zimnej
wody i gotowac 5 minut.
Wyjac i osaczy¢. Tymczasem
zagotowac syrop z 1, 5 kg
cukru na 1 kg pomidoréw.
Dodac¢ skorke cytrynowa
cienko obranag i sok z cytry-
ny. Cieplym syropem zala¢
owoce. Nastepnego dnia
odla¢ syrop, zasmazy¢ do ge-
stoéci, wlozy¢ pomidory i do-
smazac do przezroczystosci.
Ostudzi¢inatozy¢ do stoikow.

Pikle z og6rkow
SKELADNIKI: 2 kg bardzo
dojrzatych ogérkow, ko-
rzenie Swiezego chrzanu, 2
baldachy zielonego kopru,

kilka gozdzikéw. Na mary-
nate: 5 szklanek przegoto-
wanej wody, 2 szklanki octu,
2 szklanki cukru, soél, 1is¢ lau-
rowy, ziarna ziela angielskie-
goiczarnego pieprzu, ziarna
bialej gorczycy.

WYKONANIE: z obranych
ogbérké6w usunac nasiona
i miazsz, pokroi¢ w dlugie
pasy, posypac sola, nakry¢
Sciereczka i odstawiamy
w chlodne miejsce na cala
dobe. Odsaczy¢ platy na
sicie, wytrze¢ do sucha i
uktadac w stojach. Podczas
uktadania obficie posypy-
wac wszystkimi przyprawa-
mi, naktada¢ wiérki chrzanu,
na wierzch koper.

Podgrza¢ wode z octem i
cukrem, zalewac przygoto-
wane w stojach pikle. Okry¢
stoje krazkiem celofanu, pa-
steryzowaé w temperaturze
85°C przez 20 min. Zdjac z
ognia, ostudzic.

Kolorowa papryka maryno-
wana

SKLADNIKI: po 1 straku
czerwonej, zielonej, zoltej i
pomaranczowej papryki, 2
zabki czosnku, p6t niedu-

FOT. ARCHIWUM, PIXABAY

zej cebuli, 1 listek laurowy, 2
ziarnka ziela angielskiego, 4
ziarnka pieprzu, 4 gozdziki,
maly baldach kopru, 1 tyzka
oleju lub oliwy Na zalewe: 1
szklanka octu spirytusowe-
go, 4 szklanki wody, 10 dkg
cukru, 4 dkg soli.

WYKONANIE: papryke
oczy$ci¢ z gniazd nasien-
nych, pokroi¢ w paski. Ukla-
da¢ w nieduzych stoikach,
przektadajac przyprawami.
Zalewe zagotowac, nastep-
nie ostudzi¢ i letnia zalewaé
papryke. Na wierzch wlac
tyzeczke oliwy. Pasteryzowaé
okolo 10 minut.

Sekrety pasteryzacji

Pasteryzacja polega na
podgrzewaniu przetworow
w hermetycznie zamknie-
tych naczyniach. W tempe-
raturze od 60 do 100 stopni.
Zpowodu bledéww procesie
pasteryzacji pracowicie spo-
rzadzone przetwory psuja
sie jeszcze przed otwarciem.

Nasze babcie przecho-
wywaly przetwory bez pa-
steryzacji, przektadajac je
do wyprazonych stoikow.
Mozecie sprobowac tego
sposobu. Umyte i osuszo-
ne stoiki nalezy wstawi¢ do
Srednio nagrzanego piekar-
nika i stopniowo podnosié
temperature do ponad stu
stopni. Stoiki trzeba prazy¢
25 minut, a nowe pokrywki
wygotowac. Stoiki napetnia
sie natychmiast po wyjeciu
z pieca, zakreca, odwraca
naczynie do gory, nakrywa
kocem, pod ktoérym powoli
stygna. Metoda wyprazania
stoikéw poprawia skutecz-
noSc¢ pasteryzacji.

Jesli wielokrotnie uzywa-
my tych samych stoikéw, za
kazdym razem trzeba kupic
nowe wieczka. Stoiki najle-
piej wyprazy¢ w piekarniku.
Przykrywki, tyzke wazowa,
lejek nalezy wysterylizowac.
Czyli gotowac 3 minuty.

Najlepiej pasteryzowac
jednoczesnie przetwory jed-
nego typu, z tych samych
owocdw i w jednakowych
naczyniach, poniewaz w pro-
cesie pasteryzacji podgrze-
wane przetwory zwiekszaja
swoja objetos¢, nie wolno ich
napekiac¢ do konca, bo stoiki
moga popekac.

Istnieja dwa sposoby na
pasteryzacje. Pierwszy: nie
podgrzane stoiki napeinia-
my chtodnymi przetworami,
wstawiamy do letniej wody
i stopniowo podgrzewamy.
Czas pasteryzacji liczymy
wtedy od osiagniecia wtaSci-
wej temperatury wody, po-
danej w przepisie. Praktycz-
nie najlepiej odczeka¢ do
momentu zawrzenia wody,
zmniejszy¢ gaz tak, by paste-
ryzacja odbywala sie gora-
cej, lecz nie wrzacej wodzie.
Drugi spos6b zaleca sie przy
pasteryzowaniu przetworéw
przygotowywanych na gora-
co. Napemiamy ogrzane slo-
iki podgrzanymi przetwora-
miipasteryzujemy w goracej
wodzie.

Gdy stoiki catkowicie wy-
stygna, nalezy nacisnaé
Srodek kazdego wieczka.
Nie moga sprezynowac. W
przeciwnym razie nalezy
powtorzy¢ pasteryzacje. Jak
przechowywac przetwo-
ry? W suchym, chtodnym
i zaciemnionym miejscu.
Prawidtowo przygotowane i
zapasteryzowane przetwory
zachowuja odzywcze i sma-
kowe wtasciwoSci do nastep-
nego lata.



