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Renata 

AGNIESZKA KASPERSKA

Szybkie samochody, 
wielkie emocje
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PIERWSZE OSIEDLE SMART HOME W LUBLINIE

mieszkania od 29 do 69 m.kw

nowoczesna architektura

wysoki standard

www.kameralnyslawin.pl          tel. 500 267 778

Przedsiębiorstwo Budowlane INKOB
Lublin, ul. Pancerniaków 10,

tel. 81 441-03-93,  fax 81 448-25-77
www.inkob.pl

in218 93

LUBLIN 

termin  oddania

31.12 .2019

ul. Jantarowa 16

  mieszkania 

od 44 do 69 mkw  

od 2 do 4 pokoi

608 657 288
ul. Diamentowa 2

www.diamentowewzgorze.pl
in218 91

NOWA INWESTYCJA

IV Et
ap

już w 

sprzedaży
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życzymy smacznego!!!

Spółdzielnia Mleczarska w Bychawie 
to producent smacznych i zdrowych produktów bez dodatków 

konserwantów, opartych na tradycyjnych recepturach. 
Jesteśmy w sklepach na terenie województwa i kraju 

oraz fi rmowych w Lublinie na ul. 1 Maja 28 i Kunickiego 139 
oraz w Bychawie na ul. Piłsudskiego 71.

to produc
konse
Jeste

oraz fi rm
oraz w

j
28 i Kunickiego 139 

skiego 71.
 w Lublinie

Bychawie na ul. Piw B
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www.osmbychawa.pl 

żżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżżż
 tel. 81 446 58 60, al. Sikorskiego 3 Lublin

www.akfon.pl

APARATY 
SŁUCHOWE

MASZ WYBÓR - WYBIERZ MISTRZA

ANDRZEJ KAPITAN
 MISTRZ 

PROTETYKI SŁUCHU 

in206 44

www.dziennikwschodni.pl

Najczęściej odwiedzany portal w województwie lubelskim

unikalnych użytkowników

Najchętniej kupowana gazeta regionalna w Lubelskiem

polubień na facebook.com

wyświetleń wideo

odsłon*

1 764 889

12 592 575

108 672

751 256

* Źródło: Google Analytics kwiecień 2019 r. 
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AGNIESZKA ANTOŃ-JUCHA

O tych, co psują turnieje
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reklamaMieszkania 
przy ul. Kwarcowej w Lublinie

h   

h 

h 

h   

h   
 

h Program Rentier
 

 

nie

www.ekopark-lublin.pl

KONTAKT:

tel.: 790 223 223



M A G A Z Y N  N R  1 2  |  J E S I E Ń  2 0 1 81 0 M AM AM AM AM AAM AAM AAM AAM AAAM AAM AAAAAA GG AGGG AGGGGGGGGGG AAG AGGGGGGGG AAG AAGGGGGGGGGGGGGGG AGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGG Z YZ YZ YZZ YYZ YYYZ Y NNN  NN  NNN  NN NNN RRRRRN RRRRR 1 11 11 22222   2 |  |  |  |  JJJJJJJ EJ EJ EEEEEEEEJJJJJJ EJ EEJJJ EEEJJJ EJJJJJJ EJJJJJ EEJ EEJJ EEJ EJJ EJJ EJJ EJJJJJJ EEJJJJJJJJJJJ EJJJJJJJ S IS ISSS IIS IIIIIIS IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII E ŃEE ŃE ŃE ŃE ŃE ŃE ŃE ŃE ŃŃE ŃE ŃE ŃEE ŃEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE  2 2 2222222 222 222 0 10 10 10 10 10 10 10 1100 10 110 10 100 111 8888888888888888881 01 01 01 01 01 01 01 01 01 01 01 0001 01 001 000001 0000

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

ROZMOWA z prof. 
ALEXANDREM 
NAWROCKIM, 

międzynarodowym 
mentorem 

kraśnickiej drużyny 
robotycznej. Prof. 

Nawrocki, który od 
wielu lat mieszka za 

granicą, pracował 
między innymi 

w NASA 
i Kanadyjskiej 

Agencji Kosmicznej 
w Montrealu

Wszystko jest możliwe
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Do Kazimierza  
nie tylko na Rynek

Rynek, drożdżowe, 
koguty i bulwar 

nad Wisłą. To nadal 
dla wielu turystów 

odwiedzających 
nadwiślańskie 

miasteczko 
obowiązkowe 

i często jedyne 
punkty wycieczki. 

Kazimierz Dolny 
ma jednak 

znacznie więcej do 
zaoferowania. 
I coraz więcej 

nowych pomysłów

KATARZYNA PRUS
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13. FESTIWAL FILMU 
I SZTUKI DWA BRZEGI

FESTIWAL KAZIMIERNIKEJSZYN 

PARDES FESTIVAL
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Pod wodą jestem tylko ja i cisza. 
Nie ma tego całego zgiełku 

dookoła. Jest za to fantastyczne 
zawieszenie się w toni, można to 

porównać do próżni. Wszystko 
staje się lekkie. Wszystko, co 

dotyczy nas na powierzchni tam 
zostaje, a my jesteśmy w innym 

świecie – te słowa Łukasza 
Rosińskiego dobrze opisują, jak 

wygląda świat z innej, 
wyjątkowej perspektywy. Tej 

podwodnej

KRZYSZTOF KURASIEWICZ
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Serki na kanapkę to produkty najwyższej jakości, które powstają wyłącz-
nie z naturalnych składników. Serki mają delikatną, puszystą konsystencję, 
a dodatkowo serek ziołowy pełny` jest aromatycznych ziół: bazylii, tymian-
ku, lubczyku, co stanowi ogromny walor smakowy, doskonale nadający się 
do tworzenia past i dipów. Wysoka zawartość białka oraz niska kalorycz-
ność sprawia, że stanowią one wartościowy element dobrze zbilansowanej, 
lekkostrawnej diety. Ponadto, jako jeden z niewielu serków dostępnych na 
rynku, jest całkowicie naturalny i nie zawiera substancji zagęszczających.
   Serki to wyjątkowe rozwiązanie na śniadanie, a także późną kolację, jako 

dietetyczny zamiennik masła, czy doskonały dodatek do świeżych warzyw.

Smacznego!

Serek na kanapkę o smaku naturalnym 

i Serek ziołowy
SSSerki na k
nie z na
a dod
ku
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Z dumą informujemy, że krasnostawski kefi r zo-
stał zwycięzcą w konkursie  „Złoty Paragon – 
Nagroda Kupców Polskich” w kategorii mleko 
i napoje mleczne . 
Czytelnicy miesięcznika Hurt & Detal już po raz 
kolejny przyznali nagrody, wyróżniając tym sa-
mym najlepsze produkty rynku FMCG. Wręczenie 
prestiżowych statuetek oraz wyróżnień odbyło się 
23 maja 2019 roku w warszawskim Teatrze Kamie-
nica. Gala Złoty Paragon jest jednym z najważ-
niejszych dorocznych wydarzeń polskiej branży 
FMCG.
Kefi r z OSM Krasnystaw to produkt, który sprosta 
oczekiwaniom nawet najbardziej wymagających 
klientów. Dbamy o jego jakość produkując go 
z najlepszych surowców, według sprawdzonej re-
ceptury. 

Serdecznie dziękujemy naszym klientom 
za ogromne zaufanie i konsekwentne 

wybieranie produktów Okręgowej Spółdzielni 
Mleczarskiej w Krasnymstawie.

in218 90

| Agnieszka Brania
agnieszka.brania@dziennikwschodni.pl
tel. 81 46 26 867,  
kom. 691 770 012

| Patrycja Dubicka
patrycja.kowalska@dziennikwschodni.pl
tel. 81 46 26 870,  
kom. 691 770 019

| Sylwia Karłowicz
sylwia.karlowicz@dziennikwschodni.pl
tel.  81 46 26 979,  
kom. 697 770 404

| Grzegorz Zubala
grzegorz.zubala@dziennikwschodni.pl
tel. 81 46 26 837,  
kom. 519 503 529

e-mail: reklama@dziennikwschodni.pl

Zamów reklamę w  
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 ANNA JAKUBIK, MISS LUBELSZCZYZNY 2017 6  URSUS ELVI 8-10  KONCERTY, 
SZTUKMISTRZE I INNE BRZEMIENIA 18-19  FIAT 126P: BUCZY I JEST SUPER46-47

znajdziesz nas również w hotelach, restauracjach i kawiarniach w Lublinie
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BARBARA CHWESIUK:  ROMANTYCZNA DUSZA 12-14  
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Francja, Lublin 
i miłość

Zawsze kochałam teatr 
i Francję. Zagrałam po 

francusku żmiję (Viper) 
w sztuce „Le Petit Prince” 

Antoine’a de Saint-
Exupéry’ego. Sztuce 

opowiadającej 
o dorastaniu do wiernej 

miłości, prawdziwej 
przyjaźni 

i odpowiedzialności za 
drugiego człowieka. Mój 

prapradziad, Jan 
Chrzciciel Łazowski, był 

kuchmistrzem króla 
Stanisława 

Leszczyńskiego.

WALDEMAR SULISZ
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COQ AU VIN

(Kogut w winie)
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Gdzie zamieszkają leniwce, 
a gdzie wikunie i mary

AGNIESZKA KASPERSKA
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