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Bezpie:

Uwolnienie patentdw to jedna z kluczowy
wirusem. Dostep do szczepionek powiniet

vvzdarzenia

0

Ewelina Burda

undamenty dawnej
Fkuchni zespotu pata-

cowego odkryto pod-
czas prac rewitalizacyjnych,
ktore wciaz trwaja w parku
Radziwiltowskim.

—Mamy odslonigte pozo-
statosci po kuchni, najpraw-
dopodobniej chtodni, czyli
duzej lodéwki, ktéra stuzyta
do przechowywania zyw-
nosci, gtéwnie ostryg, ktore
tutaj spozywano w duzej
iloSci — podkre§la archeolog
Mieczystaw Bienia, ktory
nadzoruje prace wykopali-
skowe.

Przypomnijmy, ze zalo-
zenie palacowo-obronne
Radziwiltéw bylo jedna znaj-
wiekszych rezydencji ma-
gnackich XVII wieku.

Ostatecznie patac zostat
zdewastowany i rozebrany
na cegle po 1883 roku. Na
miejscu zachowaly sie mie-
dzy innymi brama wjazdo-
wa, wieza, oficyny czy kapli-
cazamkowa.

Skad wiadomo, ze dawny
rod zajadal sie ostrygami?

— ZnalezliSmy muszle.
Ale w chltodni przechowy-
wano tez ryby i miesiwo. To
wszystko byto sktadane wraz
z lodem transportowanym
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i

willowie zajdali
Si¢ ostrygami

W patacu, ktory kiedys istniat w Biatej Podlaskiej. Swiadczg o tym znaleziska, na
ktore natrafili archeolodzy. Czes¢ z nich bedzie wyeksponowana w Muzeum

Potudniowego Podlasia

Fundamenty dawnej kuchni
zespotu patacowego odkry-
to

z Krzny. W chlodni byt bruk,
w ktorym widaé niecki. Lod
wolno topnial, a woda paro-
wata. Poza tym bruk utoZzono
na tyle dobrze, Ze gryzonie
nie dostawaly si¢ do Srodka —
tlumaczy Mieczystaw Bienia.

Ale fundamenty
patacowej kuchni to
nie wszystko.

Podczas prac rewitalizacyj-
nych, ktore trwajg w parku
Radziwittowskim, odkryto
fundamenty dawnej kuchni.
W patacowej chtodni prze-
chowywano m.in. ostrygi
FOT. UM

- OdkryliSmy fragmenty
kafli, miedzy innymi takie z
radziwiltowskimi herbami.
Ciekawe sg tez zbiory porce-
lany — opowiada archeolog.
To na przykiad filizanka wy-
twarzana najprawdopodob-
niej w bialskiej farfurni za
czasdéw Anny z Sanguszkow
Radziwiltowej.

— Liczymy, Ze to podnie-
sie prestiz naszej placowki
iwzbogaci naszg oferte, ale
tez oferte turystyczng miasta
- podkresla Rafat Izbicki, dy-
rektor muzeum, do ktérego
trafia zbiory.

Prace wykopaliskowe
wciaz trwaja. Archeolodzy
chca jeszcze odstoni¢ fun-
damenty dawnego patacu.
—Mury sa zachowane w roz-
nym stopniu. Od strony poét-
nocnej niemal w idealnym
stanie. A od strony potudnio-
wej, bardziej podmoktej,
wygladaja bardzo stabo — nie
ukrywa Mieczystaw Bienia.
Wiadomo jednak, Ze odko-
pane mury maja by¢ wyeks-
ponowane zwiedzajacym.

— Trzeba bedzie nadbu-
dowac zarys tych muréw,
tak aby mozna to byto latwo
zobaczy¢ - przyznaje Jan
Maraskiewicz, konserwator
zabytkow w Bialej Podlaskie;j.

Obecnie trwaja prace przy
rewitalizacji parku. Drewnia-
na ktadka potaczy ten obszar
ze $ciezka rowerowa wzdluz
Krzny. Natomiast od szczytu
Oficyny Zachodniej powsta-
nie droga z kostki granito-
wej. Urzednicy przekonuja,
ze wykopaliska nie op6Znig
prac rewitalizacyjnych.

Katarzyna Prus

Od poniedzialku ze
szczepien przeciwko
COVID-19 moga korzystaé
16i 17-latki, a niebawem
ma tez zapas¢ decyzjaw
sprawie podawania
szczepionki mlodszym
nastolatkom w wieku 12-15
lat. Czy szczepienia u tych
pacjentéw moga budzié
watpliwosci?

- Decyzja o wlaczeniu
do programu szczepien
16 i 17-latkéw jest bardzo
dobra. Nastolatki w tym
wieku prowadza bardzo ak-
tywne zycie, w szkole i poza
szkola, co wiaze sie z wiek-
szym ryzykiem transmisji
wirusa. Szczepienia moga
to zahamowac. Nie ma tez
powod6éw do obaw w kwe-
stii bezpieczenstwa czy sku-
tecznosci szczepionki, bo ta
grupa wiekowa brata udziat
w badaniach prowadzonych
przez firme Pfizer. Nie bylo
zadnych negatywnych re-
akcji po szczepieniu, ktore
nie pojawilyby sie wczesniej
u pozostalych grup wieko-
wych.

Skutecznosc tez jest

naanalogicznym
poziomie, czyli ok. 95
proc.

Takie szczepienia wyma-
gaja jednak zgody rodzicow
lub opiekunéw prawnych
i tu moze pojawic si¢ pro-
blem. Moze zdarzy¢ sie tak,
ze nastolatek bedzie chciat
sie zaszczepic, ale rodzic nie
bedzie chcial sie na to zgo-
dzi¢, albo odwrotnie. W obu
przypadkach wazne sa rze-
telne argumenty. Najlepiej
skontaktowac sie z lekarzem
lub na przyktad skorzystac ze
zrodetl internetowych, ktore
opieraja si¢ na wiedzy me-
dycznej, np. WARTOSZCZE-
PIC.ORG - strony stworzonej
przez Fundacje Szczepienia
- rozwiewamy watpliwosci.
Zajejposrednictwem mozna
tezzadac pytanie ekspertowi
w dziedzinie szczepien.

W kwestii szczepiefi po-
wyzej 12 lat, czekamy na
decyzje Europejskiej Agencji
Lekow, ktora ma juz wyniki
badan prowadzonych w tej
grupie wiekowej przez firme
Pfizer, a decyzja ma zapa$¢
naprzelomie majaiczerwca.
Dlaczego do szczepien
nastolatkow jest
przeznaczona tylko
szczepionka Pfizera?

—Z prostej przyczyny: inni
producenci preparatéw do-
stepnych w tym momencie
na rynku, nie prowadzili
badan w tych grupach wie-
kowych. Wymaga to ogrom-
nych §rodkéw finansowych,
ktoérymi ten koncern dyspo-
nuje.

To oznacza réwniez po-
tezne korzysci biznesowe,
bo jesli decyzja w sprawie
mtodszych nastolatkow
réwniez bedzie pozytywna,
firma bedzie mie¢ monopol
na szczepienia niepetnolet-
nich pacjentéw. Z drugiej

jednak strony, wlaczenie do
szczepien kolejnej grupy
zwieksza szanse na szybsze
osiagniecie odpornosci po-
pulacyjne;j.

A co zlaczniem
szczepionek i podawaniem
dwéch dawek r6znych
producentéw?

- Podawanie r6znych
szczepionek nie jest nowym
pomystem i zostalo spraw-
dzone juz znacznie wcze-
$niej, np. przy szczepieniach
przeciwko polio. W przypad-
ku kazdej choroby musi to
mie¢ jednak potwierdzenie
w badaniach klinicznych.
Takie badania sa juz prowa-
dzone w Wielkiej Brytanii.
Znane sg tez wyniki badan
w tym kierunku prowadzo-
nych na myszach. Po pierw-
sze:

poziom przeciwciat
przy podaniu dwdch
roznych szczepionek,
w zaleznosci od odste-
pu miedzy dawkami,
byt taki sam, albo

nawet wyzszy.

Kolejna dobra wiadomoé¢
to taka, iz w modelu miesza-
nym aplikowania szczepio-
nek pojawiala sie znacznie
wieksza liczba komoérek
cytotoksycznych, ktore sa
drugim ,ramieniem” walki z
wirusem. Zobaczymy jak te
wyniki przetoza si¢ na bada-
nia prowadzone naludziach,
miedzy innymi pod katem
bezpieczenstwa.

Z punktu widzenia immu-
nologa, nie mam zastrzezen
do taczenia szczepionek.
Kazda z nich, mimo ze sa
oparte na r6znych techno-
logiach, wywoluja te sama
reakcje organizmu —urucha-
miaja mechanizm obronny.
Jakie znaczenie w walce z
wirusem mogloby miec
uwolnienie patentéw na
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czenstwo dla wszystkich

ch kwestii, jesli chcemy szybciej osiggnac odpornosc populacyjng na poziomie globalnym i zapewnic faktyczng ochrone przed
1 by taki sam na catym Swiecie - ROZMOWA 7 prof. Agnieszkg Szuster-Ciesielskg z Katedry Wirusologii i Immunologii UMCS w
Lublinie

szczepionki przeciwko
COVID-19?

- To jedna z kluczowych
kwestii, jesli chcemy szybciej
osiagnac¢ odpornos¢ popu-
lacyjna na poziomie global-
nym i zapewni¢ faktyczna
ochrone przed wirusem. Do-
step do szczepionek powi-
nien by¢ taki sam na caltym
Swiecie. Na razie szczepienia
sa prowadzone w bogatych i
rozwinietych krajach. To jed-
naknie zapewni bezpieczen-
stwa nam wszystkim.

Wirus nadal bedzie zagro-
zeniem tam, gdzie tej ochro-
ny nie ma, albo jest ona na
bardzo niskim poziomie,

na przyktad w Afryce. Malo
tego, wirus caly czas mutu-
je, moga powstac warianty,
ktore okaza sie oporne na
szczepionki. Stad w wielu
krajach, réwniez w Polsce,
powstaly oddolne obywatel-
skie inicjatywy apelujace o
uwolnienie patentéw szcze-
pionkowych, do ktérych
to inicjatyw przyltaczyly sie
miedzy innymi §rodowiska
lekarzy, naukowcow, arty-
stow, prawnikéw czy ekono-
mistow. W USA o uwolnienie
patentéw zaapelowal prezy-
dentJoe Biden.

W Polsce pracujemy aktu-
alnie nad listem wtej sprawie

do prezydenta i premiera.
Nasza Koalicja ,Nie traémy
czasu” (facebook.com/nie-
tracmyczasu) uwolnita pe-
tycje skierowang do wszyst-
kich §rodowisk w sprawie
powszechnego dostepu do
szczepien, ktérg moze pod-
pisac kazdy (https://tiny.pl/
rbpbr). Chcemy tez nawia-
zac kontakt z autorami po-
dobnych inicjatyw w innych
krajach europejskich.

Pod koniec ubiegltego roku
powstal rowniez europejski
ruch ,No profit on pande-
mic” (Nie dla zysku z pande-
mii). Wiecej o tej inicjatywie
mozna znalez¢ na stronie:

W $rode w Szpitalu
Klinicznym nr 4 w Lublinie
ze szczepieh przeciwko
CQOVID-19 skorzystata 16-let-
nia Karolina. - Chciatam
zaszczepi¢ sie nie tylko dla
siebie, ale tez zeby rodzina
i znajomi mogli czu¢ sie
bezpiecznie. Na pewno
bede namawia¢ do tego
innych - méwi Karolina. -
To byta naturalna decyzja,
zwtaszcza teraz, kiedy
dzieci wracajg do szkdf,
warto z tego skorzystacé.
ZarejestrowalisSmy sie juz
pierwszego dnia po poétnocy
i trafilismy na szybki termin
- dodaje tata Karoliny

FOT. JACEK SZYDEOWSKI

noprofitonpandemic.eu.
Jesli zbierzemy milion pod-
pis6w, Komisja Europejska
bedzie zobowiazana zeby
zajac sie ta sprawa.

Jesli patenty zostalyby
uwolnione, kazdy kraj, przy
odpowiednim zapleczu
technologicznym, mégtby
produkowac szczepionki.
Wykluczytoby to miedzy in-
nymi problem uzaleznienia
od dostaw tych preparatéw
od kilku producentéw.

WOJEWODA LUBELSKI

OBWIESZCZENIE

IF-11.747.50b.2021
Lublin, 13 maja 2021 r.

WOJEWODY LUBELSKIEGO

O WSZCZECIU POSTEPOWANIA W SPRAWIE O USTALENIE LOKALIZACJI
REGIONALNE)J SIECI SZEROKOPASMOWE)J

Na podstawie art. 52 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 7 maja 2010 r. o wspieraniu rozwoju ustug i sieci telekomunikacyjnych (tj. Dz. U. z 2021 r.
poz.777) oraz art.49iart. 61§ 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 735)

ILAWIADAMIAM,

ze na wniosek z dnia 5 maja 2021 r. (data wptywu do Kancelarii Gtéwnej LUW w Lublinie - 7 maja 2021
r.) Hrubieszowskiej Telewizji Kablowej Sp. z 0.0., ul. Gustawa Morcinka 20 lok. 4, 01-496 Warszawa, adres
do korespondenciji: S.E.P. Sp. z 0.0., ul. Teczowa 2, 22-500 Hrubieszéw, wszczeto postepowanie o wydanie
decyzji o ustaleniu lokalizacji regionalnej sieci szerokopasmowej w odniesieniu do czesci zamierzenia
inwestycyjnego na obszarze wojewddztwa lubelskiego tj. budowy masztu telekomunikacyjnego na nie-
ruchomosci potozonej na terenie powiatu hrubieszowskiego.
Oznaczenia nieruchomosci objetej wnioskiem o wydanie decyzji o ustaleniu lokalizacji regionalnej sieci
szerokopasmowej:

GMINA MIRCZE OBREB: 0219 TUCZAPY - dz. o nr ewid. 407.

Jednoczesnie informuje, ze:

1. Z dniem doreczenia zawiadomienia o wszczeciu
postepowania w sprawie o ustalenie lokalizacji
regionalnej sieci szerokopasmowej:

a) w odniesieniu do nieruchomosci objetej wnio-
skiem o wydanie decyzji o ustaleniu lokalizacji
regionalnej sieci szerokopasmowej, do czasu
wydania takiej decyzji, nie wydaje sie decyzji
o pozwoleniu na budowe dla inwestycji innej
niz inwestycja celu publicznego oraz decyzji o
warunkach zabudowy, a toczace sie postepo-
wania w tych sprawach ulegajg zawieszeniu
z mocy prawa do czasu wydania ostatecznej
decyzji w sprawie ustalenia lokalizacji regio-
nalnej sieci szerokopasmowej,

b) obrét nieruchomoscia objetej wnioskiem o
wydanie decyzji o ustaleniu lokalizacji regio-
nalnej sieci szerokopasmowej oraz ustanowie-
nie na niej ograniczonych praw rzeczowych,
nie wptywa na toczace sie postepowanie.

2.W przypadku zbycia wtasnosci lub prawa uzyt-
kowania wieczystego nieruchomosci objetej
whnioskiem o wydanie decyzji o ustaleniu lokali-
zacji regionalnej sieci szerokopasmowej, po do-
reczeniu zawiadomienia o wszczeciu postepo-
wania w sprawie o ustalenie lokalizacji regional-
nej sieci szerokopasmowej, nabywca i zbywca sa
zobowigzani zgtosi¢ Wojewodzie Lubelskiemu
(Wydziat Infrastruktury) dane nowego wtascicie-
la lub uzytkownika wieczystego. Niedokonanie
powyzszego zgtoszenia i prowadzenie postepo-

wania bez udziatu nowego wiasciciela nie sta-
nowig podstawy do wznowienia postepowania.

Zgodnie z art. 10 Kodeksu postepowania admi-
nistracyjnego, do czasu wydania decyzji, strony
postepowania moga zapoznac sie z aktami sprawy
w siedzibie Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Lublinie przy ul. Lubomelskiej 1-3, Wydziat In-
frastruktury, tel. 81 74-24-357 w godzinach pracy
Urzedu, po wczesniejszym telefonicznym umowie-
niu. W toku postepowania strony moga wypowie-
dziec sie co do zebranych dowodoéw i materiatéw
oraz zgtoszonych zadan w przedmiotowej sprawie.

Zgodnie z art. 52 ust. 1 pkt 3 ustawy o wspiera-
niu rozwoju ustug i sieci telekomunikacyjnych, w
zwigzku z art. 49 ustawy Kodeks postepowania
administracyjnego, zawiadomienie pozostatych
stron postepowania uwaza sie za dokonane po
uptywie czternastu dni od dnia w ktérym nasta-
pito publiczne ogtoszenie poprzez obwieszczenie
w Lubelskim Urzedzie Wojewddzkim w Lublinie i
w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie pod-
miotowej LUW w Lublinie, w Urzedzie Gminy Mir-
cze, a takze w prasie lokalnej.

Z upowaznienia Wojewody Lubelskiego
Aneta Ciesielczuk
Dyrektor
Wydziatu Infrastruktury
/podpisano elektronicznie/

in930
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Chcemy byc dobry
sasiadami

™

ROZMOWA z Tomaszem Fiszerem z firmy OX2, ktora w przysztym roku chce rozpocza¢ budowe farmy wiatrowej w gminie
Krasnik. Jest kierownikiem krasnickiego projektu. Przeciwko zaplanowanej inwestycji protestuje cze$¢ mieszkancow. Wsrdd
niezadowolonych sg m.in. wiasciciele dziatek, ktorzy znaleZli sie w strefie oddziatywania wiatrakdw i obecnie nie mogga zaczgc
budowy swoich domow

e Jak panistwo znaleZliScie si¢
w gminie Krasnik?

—Firma OX2 kupita projekt
farmy wiatrowej Krasnik
w listopadzie 2020 1.
¢ Pozwolenie na budowe jest
wydane na inng firme?

—Tak. Z tym, Zze pozwolenia
na budowe byly dwa.
Pierwsze zostalo wydane
w 2019 1., drugie zamienne
w2020r.
¢ Co to znaczy,zamienne”?

-W 2019 r. pozwolenie na
budowe byto na inny rodzaj
turbin. W 2020 r. poprzedni
inwestor i — wta$ciciel spotki
Contino Krasénik, ktéry przy-
gotowywat krasnicki projekt,
zmienil te turbiny na urza-
dzenia najnowoczesniejsze
na rynku. Kazdego roku po-
jawiaja si¢ coraz nowsze urza-
dzenia, o lepszych parame-
trach energetycznych i §rodo-
wiskowych. Sg wydajniejsze,
bezpieczniejsze i cichsze.
Dlatego tez zapadta decyzja
o zmianie turbin. Wtedy tez
zostalo wydane pozwolenie
zamienne, na nowe urzg-
dzenia, ktore to pozwolenie,
zgodnie z przepisami prawa
budowlanego mogto juz by¢
wydane tylko przez wojewo-
de, a przez to sprawe prowa-
dzit Lubelski Urzad Woje-
wodzki. Natomiast pierwsze
pozwolenie z 2019 zostato
wydane przez Starostwo Po-
wiatowe w Kradniku.
¢ Dlaczego firma OX2 kupila
projekt od Contino?

— Firma zdecydowala sie
na te transakcje, bo ma ona
szanse na realizacje i jest
dobrym projektem. Proces
zakupu projektu dotyczace-
go farmy wiatrowej nie jest
krétki, trwa kilka miesiecy.
Podobnie jak prywatnie
decydujemy sie na zakup
mieszkania czy samocho-
du, to nie podejmujemy
decyzji od razu, tylko zasta-
nawiamy si¢ i analizujemy
sytuacje, sprawdzamy. Po-
dobnie bylo w przypadku
firmy OX2, ktéra przeana-
lizowata kradnicki projekt
pod r6znymi aspektami:
Srodowiskowymi, technicz-
nymi, ekonomicznmi, pod
wzgledem jakoSci doku-
mentow. Prawomocne po-
zwolenia na budowe $wiad-
czg o tym, ze planowana
inwestycja zostala spraw-
dzona przez rézne insty-
tucje (starosta, wojewoda)
ijest duza szansa na jego
realizacje. I dlatego tez w li-
stopadzie transakcja zostata
sfinalizowana, przez firme
0X2, ktoéra nabyta projekt.
W listopadzie 2020 farma
wiatrowa Krasnik wygrata
aukcje na sprzedaz energii
do sieci i zagwarantowala
sobie mozliwo$¢ sprzedazy
energii do sieci. Wygrana na
aukcji potwierdzita wysoka

jakos¢ projektu FW Krasnik,
tym razem w procedurze
aukcji realizowanej przez
Urzad Regulacji Energetyki.
* Gdzie dokladnie ma
powstac farma wiatrowaiile
bedzie turbin?

— Farma wiatrowa Kra-
$nik sktada sie z 7 elektrowni
wiatrowych. Wszystkie sa na
terenie gminy Krasnik. Teren
ten jest objety miejscowym
planem zagospodarowania
stworzonym dla tej inwesty-
cji. Plan powstat w 2014 r.,
za$ decyzja Srodowiskowa
zostala wydana rok péznie;j.
W zwigzku z tym, Ze proce-
dury rozpoczely sie jeszcze
przed wejSciem w zycie Usta-
wy o inwestycjach w zakresie
elektrowni wiatrowych tzw.
»Ustawy odleglosciowej 10h”
(to ustawa z 2016 r. okre$la-
jaca warunki i tryb lokalizacji
oraz budowy elektrowni wia-
trowych a takze warunkiloka-
lizacji elektrowni wiatrowych
w sasiedztwie istniejacej
albo planowanej zabudowy
mieszkaniowej — przyp. aut.),
zostalo wydane pozwolenie
na budowe na podstawie
wczeséniej obowigzujacych
przepiséw. Odlegtos¢ zapla-
nowanych 7 turbin od zabu-
dowy mieszkalnej wynosi
ponad 550 m. W tym obsza-
rze, objetym miejscowym
planem zagospodarowania,
znajduja sie uprawy rolne
i nieuzytki. Granica tego
planu wynika bezposrednio
z analiz akustycznych, wyko-
nanych na etapie jego two-
rzenia.

Istnieja normy hata-
su, ktorych inwestycja nie
moze przekraczac. Sa to: od
50 do 60 decybeli w ciagu
dnia i od 40 do 45 decybeli
w nocy. Gloénoé¢ te mozna
przyréwnaé do codziennego
szmeru w domu, spokojnej
rozmowy itp. Przepisy praw-

ne w naszym kraju nakta-
daja obowiazek takiego za-
planowania inwestycji, aby
wytwarzany przez nig hatas
nie przekraczat tych warto-
§ci w miejscach bedacych
stalymi siedzibami ludzki-
mi. Nowoczesne elektrow-
nie wiatrowe, rowniez te,
ktore beda pracowac w gmi-
nie Kra$nik, emituja bardzo
malo hatasu. Juz okoto 200
metréw od elektrowni jej
dzwiek stapia sie z ttem;
dzwiekami wiatru i szelesz-
czacych lisci.

W zwiazku z tym nie bedzie
negatywnego oddziatywania
na tereny zamieszkane. To
wszystko zostalo potwierdzo-
ne w analizach w trakcie calej
procedury planistycznejisro-
dowiskowej dla tego projektu
i oczywiScie bedzie monito-
rowane, kiedy elektrownie
beda pracowac.
¢ Jak farma wiatrowa bedzie
oddzialywa¢ na Krasnik,
najblizej ktérego maby¢
wiatrak nr 72

— Dokladnie chodzi o od-
dzialywanie Ustawy odlegto-
Sciowej 10h (w przypadku
krasnickiej inwestycji to od-
legto$¢ 2150 m-przyp. aut.),
ktéra spowodowata bardzo
duzo zamieszania i zablo-
kowatla nowe inwestycje na
terenie kraju — nie tylko inwe-
storom z branzy OZE, ale tez
mieszkancom tych terenow.
Bo to nie tylko chodzi o Kra-
e Ale Krasnik jest w o tyle
gorzej sytuacji, Ze dla terenu
graniczacego
z planowanymi wiatrakami
nie ma planu
zagospodarowania
przestrzennego.

—Tak, dlatego tez ta usta-
wa spowodowata komplika-
cje nie tylko dla inwestordw,
ale i mieszkancéw. Chodzi
0 miejsca, gdzie nie ma miej-

scowego planu zagospodaro-
wania, a jest to oddzialywanie
10h. Przez to wszystko zosta-
ta zablokowana mozliwo§¢é
inwestowania w przypadku
mieszkaficow w budynki jed-
norodzinne, w przypadku
samorzadow, réwniez w bu-
dynki wielorodzinne. Dziata-
nie ustawy zwiekszyto niejako
krag niezadowolonych.

¢ Blokuje rozwoj miasta.

- To prawda, ustawa rze-
czywiscie blokuje rozwdj
\ inwestycji, ale w tych nie-

~ korzystnych przepisach
jest pewien wentyl, tzn.
mozliwo$¢ przeciwdziala-
nia takiej sytuacji Ustawa 10h
dopuszcza taka mozliwos¢,
Ze w ciggu 6 lat od jej wejscia
w zycie, czyli do lipca 2022 1.,
w miejscach, gdzie nie ma
miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego
gminyimiastamoga taki plan
utworzy¢ z dopuszczeniem
w strefie 10h mozliwoSci re-
alizacji np. inwestycji miesz-
kaniowych.

¢ To oczywiScie Kras$nik chce
teraz zrobic.

—Tak. O problemie zwia-
zanym z tym, ze Urzad
Miasta Kra$nik nie wydaje
wuzetek (decyzji o warun-
kach zabudowy - przyp.
aut.) i ze jest niekorzystne
oddziatywanie przepisow
ustawy odlegtoSciowej, do-
wiedzieliSmy si¢ w marcu
tego roku od osob, od kto6-
rych dzierzawimy tereny
pod elektrownie. Z tym,
ze trzeba w tym miejscu
wspomnie¢ o pewnym
fakcie. Tereny granicza-
ce z farma wiatrowg na
obszarze miasta Kra$nik
mialy plan zagospoda-
rowania przestrzennego.
I przez dtugi okres infor-
macja o tym znajdowata
sie w Biuletynie Informa-
cji Publicznej miasta Kra-
$nik, cho¢ w 2017 r. plan
ten zostal uniewazniony
przez decyzje¢ sadu ad-
ministracyjnego. Pytanie
czemu tak p6zno urzedni-
cy z miasta przystapili do
opracowania planu zago-
spodarowania?
 Twierdza, Ze nie byli strona
inie wiedzieli budowie
farmy wiatrowe;j.

—Pewne jest jedno. Wszyst-
ko zostato przeprowadzone
zgodnie z obowigzujacym
prawem. Na pewno w 2019r.
miasto Kra$nik byto informo-
wane o wydanej decyzji po-
zwolenia na budowe. Potem
bylo przeprowadzone poste-
powanie przez wojewode.
To, ze miasto KraSnik nie byto
informowane w czasie dru-
giej procedury wynikato bez-
posrednio z przepiséw prawa
budowlanego oraz kodeksu
postepowania administra-
cyjnego. Ale nie chce wracaé

do przesztosci. Jako inwestor
od razu chcieliSmy te sprawe
wyjasdnic i zadziala¢. Dlatego
rozmawiamy o tym z wtadza-
mi miasta Krasnik.
Obecniesq dwie
mozliwosci
rozwiqzania tej
problemowej sytuacgji.

Pierwsza to uchwalenie
planu zagospodarowania
- w tej sprawie skontak-
towaliSmy sie juz z prze-
wodniczaca Rady Miasta
Krasnik oraz burmistrzem
i w tej procedurze chcemy
pomoc, bo chcemy by¢ do-
brymi sagsiadami. Druga
mozliwo$¢ to zmiana usta-
wy odlegltosciowej. Spo-
dziewany sie, Ze w ciagu
kilku miesiecy zostanie ona
zmieniona. Obecnie trwaja
zaawansowane prace nad
jej zmiang. Ministerstwo
Rozwoju, Pracy i Techno-
logii dostrzeglo, ze blokuje
ona nie tylko rozwdéj elek-
trowni wiatrowych, ktore
sa dobrze odbierane przez
Polakoéw, ale takze inwe-
stycji mieszkaniowych. Co
sie doktadnie zmieni? Od-
leglo§¢, bo obszar oddzia-
tywania farmy wiatrakowej
ma wynie$¢ 500 m, a nie 10h
(dziesieciokrotno$¢ wyso-
kosci wiatraka), czyli obec-
nie w przypadku Krasnika
jestto 2150 m.
¢ Tyle, Ze cze§¢ mieszkancow
protestuje przeciwko
budowie wiatrakéw.
Niepochlebnie o inwestycji
wypowiedzial si¢ tezna
kwietniowe;j sesji starosta
kra$nicki Andrzej Rolla
(PiS), ktory powiedzial m.in.
Ze ,,powiat kras$nicki nie jest
miejscem na siedzibe farm
wiatrowych” oraz, ze takie
inwestycje nie powinny by¢
lokalizowane w poblizu
domoéw i na dobrej jako$ci
glebach.

— Oczywiscie to pan sta-
rosta jest gospodarzem, my
jesteSmy inwestorem, ktory
tutaj przychodzi. Nie znam
tej wypowiedzi i nie wiem,
w jakim kontekscie zostala
wypowiedziana. W zwiazku
z tym nie chcialbym komen-
towac tego, co mowit wtedy
panstarosta.

O tym, co moze zyska¢
powiat i lokalna spoteczno$c
w przypadku realizacji farm
wiatrowych, rozmawialismy
bezposrednio z panem staro-
sta. Inwestycja, ktora chcemy
zrealizowaé w powiecie kra-
$nickim, w gminie Kra$nik,
jest warta ponad 30 mln euro
ijest najwieksza w ostatnim
czasie inwestycja w powie-
cie kra$nickim. Chodzi nie
tylko o farme, ale o calg infra-
strukture. Bedziemy bowiem
przygotowywac takze drogi,

ktore bedziemy utrzymy-
wac przez ok. 30 lat. To beda
drogi zaréwno do farmy, jak
ido pol. Planujemy tezr6zne
dziatania dodatkowe, w tym
wsparcie lokalnych samo-
rzadéw oraz zapewnienie
mozliwosci udzialu w pra-
cach budowlanych firmom
lokalnym. Mialem wrazenie,
7e pan starosta wykazywat
duze zainteresowanie taki-
mi efektami realizacji farm
wiatrowych, tam gdzie jest
gospodarzem.

W zwigzku z protestami sa
mozliwe jakie$ korekty
projektu?

- W tym momencie nie
ma mozliwosci jakiejkolwiek
modyfikacji krasnickiego
projektu, bo to pociagneto-
by za sobg pewne konkretne
konsekwencje finansowe
i proceduralne, m.in. przygo-
towanie nowych pozwoleq,
co by sie wigzalo z znacza-
cym op6znieniem. Projekt
krasnicki w listopadzie 2020
roku wygrat aukcje na sprze-
daz energii do sieciiod tego
momentu mamy 33 miesigce
na wyprodukowanie pierw-
szej kilowatogodziny energii.
W przypadku niezrealizowa-
nia tego obowiazku, groza in-
westorowi duze konsekwen-
cje finansowe.
¢ Kiedy rozpocznie si¢
budowa farmy?

— Mniej wigcej w polowie
przyszlego roku. Zaczniemy
od budowy punktu przyta-
czenia, czyli podstacji energe-
tycznej. Znajdzie si¢ onawsa-
siedztwie obecnej stacji GPZ
Budzyn lubelskiego Oddziatu
PGE Dystrybucja. Nastepnie
przygotujemy drogi dojaz-
dowe do elektrowni i przy-
laczymy kable podziemne.
Trzeci etap to przygotowanie
fundamentéw pod turbiny
imontaz tych urzadzen. Caly
proces budowlany potrwa ok.
12-14 miesiecy. Ile to bedzie
dokladnie trwac, bedzie za-
leze¢ od warunkéw pogodo-
wych.
¢ Nie obawiacie sie
zablokowania tej inwestycji,
np. skierowania sprawy do
sadu czy blokady drog?

- Kazdy ma prawo prote-
stowac przeciwko inwestycji
w sasiedztwie. Mamy jednak
nadzieje, ze do tego nie doj-
dzie. My mamy dokumenty
potwierdzajace prawomoc-
nos¢ decyzji i to, ze $ciezka
przygotowania pozwolen
i wszelkich zg6d byta reali-
zowana wlasciwie i zgodnie
z prawem. W przypadku
watpliwo$ci mieszkancow
rozmawiamy zawsze, tak aby
jak najszybciej udzieli¢ odpo-
wiedzi na ewentualne pytania
i problemy. Osoby, ktére maja
jakikolwiek watpliwosci, juz
teraz zapraszam do kontaktu.

(ONR)
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Wyslarczy troche

zieleni

i dzieci sa szczesliw

e W niedziele zapraszacie
na dzien otwarty w Le$nej
Bazie Na Turka. Co to za
miejsce?

— Miejsce wsrod drzew i
zieleni, gdzie prowadzimy
edukacje przyrodnicza, przy-
godowa, leSna. Miejsce, gdzie
zapraszamy dzieci, ich rodzi-
c6w, na warsztaty, lesne uro-
dziny, alatem na potkolonie.
W naturze i bez smartfonow.
¢ Bezwzgledny zakaz
uzywania telefonoéw?

—Tak. Zielona §wietlica to
miejsce oddechu. Od miasta,
od tego wszystkiego, co nas
przytlacza. Po calym dniu,
kiedy dzieci sa przykute do
komputerow, tu wreszcie
moga sie wybiegac, poba-
wi¢ w co tylko chca. A Kuba
Ortowski, czyli Inspektor
Bywalk, ktory jest jednym z
zalozycieli Bazy, zabierze na
spacer do pobliskiego lasu.
Bo poro$nieta brzézkami i
sosenkami dziatka w podlu-
belskiej Turce, gdzie zalozyli-
$my baze, to naturalne prze-
dluzenie lasu.
¢ Alasjest wazny bo...?

— Bo od wrze$nia marzy
sie nam tutaj lesSne przed-
szkole. Prowadzeniem Bazy
zarabiamy na podstawowe
inwestycje. jak doprowa-
dzenie biezacej wody czy
postawienie budynku. Nie
zawsze pogoda pozwala na
to, by caly dzien spedzi¢ na
zewnatrz. Zwlaszcza zima.
Na razie warunki sq bardzo
surwiwalowe, ale dzieciom
sie to podoba. Uczg sie tu
rzeczy, ktorych nigdy nie na-
ucza sie w szkole. Mamy tez
kuchnie btotna, ,sklepik”,
piaskownice, tor przeszkod.
Ale dzieci w grupie na dwo-
rze same znakomicie organi-
Zuja sobie czas, Swietnie sie
dogaduja. Wystarczy troche
zieleni i dzieci sa szczeSliwe.
¢ Le$ne przedszkola sa w
Polsce coraz
popularniejsze. Cho¢ nie
moga liczy¢ na rzadowe
dofinansowanie.

- Tak, zainteresowanie
takim rodzajem edukacji jest
ogromne. Sama marze o tym,
by moje corki poszty do ta-
kiego przedszkola. Stad ten
pomyst, z prostej potrzeby,
by dzieci mogly spedzac¢ jak
najwiecej czasu na Swiezym
powietrzu. Bo nie majq dzi$
takiego dziecifistwa jakie my
mieliSmy — na trzepaku pod
blokiem. Nawet z medyczne-
go punktu widzenia syndrom
deficytu natury przyczynia
sie wzrostu zapadalnoS$ci na
wiele chorob, zwieksza ryzyko
wystapienia depresji.
¢ A czym wasza baza rézni
sie od Rezerwatu Dzikich
Dzieci, ktory od kilku lat w
wakacje dziala na Rusalce
w Lublinie?

— Rezerwat w zalozeniu
jest dla dzieci nieco star-
szych, ktére maja tam prze-
strzen do nieskrepowanej
zabawy bez ingerencji do-

ALy

rostych. U nas podzialu na
dzieci mlodsze i starsze w
zasadzie nie ma, a rodzice
sg rownie mile widziani jak
dzieci. Bardziej tez stawiamy
na edukacje przyrodnicza,
to nasza gléwna formuta. W
planach mamy zajecia dla
rodzicow, dla matek.

¢ Na jakiej zasadzie mozna
do was przyjechac?

— W poniedzialki, §rody i
piatki od 16 do 19 dziala Zie-
lona Swietlica, wktorej mozna
zostawi¢ dzieciaki pod opie-
ka dwojki do§wiadczonych
pedagogdw, by sie¢ wybiegaly
i pooddychaty §wiezym po-

CO TO JEST PRZEDSZKOLE LESNE?

ROZMOWA z MARIA ARTEMIUK-KOZICKA z Le$nej Bazy Na Turka pod Lublinem
|

wietrzem. W weekendy sa
warsztaty i spacery rodzinne.
Mozna z Inspektorem Bywa-
kiem p6jé¢ na spacer do lasu,
postuchac¢ niesamowitych
opowieSci o zwierzetach,
potem upiec na ognisku kiet-
baske, zrobi¢ co§ ciekawego
z1zeczy znalezionych w lesie.
Organizujemy tez leSne uro-
dziny, kompletnie inne niz te
w salach zabaw. Zapraszamy
tez szkoly i przedszkola. A wa-
kacje beda potkolonie. Planu-
jemy szes$¢ tygodniowych tur-
nuséw. Na wszystko mozna
sig zapisywac przez naszego
Facebooka.

¢ Kto stoi za LeSng Bazg Na
Turka?

— Oprdécz mnie i Kuby Or-
lowskiego jest jeszcze Beata
Wydra i Dominika Serafin,
ktére maja doSwiadczenie
wlasnie z rezerwatu Dzikich
Dzieci. Wspoltpracujemy tez
z gronem os0b, ktére beda
prowadzi¢ warsztaty, jak
Arek Zietek (teatr) czy Sylwia
Lasok (muzyka). Podczas
dnia otwartego w najblizsza
niedziele (23 maja) bedzie
mozna zobaczy¢ co tam ro-
bimy. Zapraszamy od 10 do
13.

ROZMAWIAEA: AGNIESZKA MAZUS

Norwegowie méwia:,,det
fins ikke dlrlig vér, bare
dirlige kl¢r”, czyli,nie ma ztej
pogody, sa tylko Zle dobrane
ubrania”. Dzieki temu wycho-
wankowie ,lesnych przed-
szkoli” spedzaja cate dnie w
przyrodzie. Bez wzgledu na
to, czy wieje, pada albo robi
sie zimno. Nie chodzi tu

jednak o budowanie odpor-
nosci na warunki atmosfe-
ryczne, a o budowanie takiej
relacji z otaczajgcym Swia-
tem, ktdra bedzie motywa-
¢ja, by o ten Swiat dbac¢igo
chroni¢. Lesne przedszkole
to miejsce gdzie dzieci
wychowywane sa w zgodzie
z naturg i jej cyklicznoscia.

Zdobywaja nowe umiejetno-
$cii wiedze w oparciu o
poszanowanie srodowi-

ska naturalnego. Moze by¢
zlokalizowane w lesie, na
tace, na plazy. Kazde miejsce,
ktére inspiruje i taczy z
naturg jest idealne. Najcze-
$ciej za schronienie stuza
le$nym przedszkolakom

zabudowania bliskie naturze,
takie jak jurta, tipi, namiot
domek z gliny lub barako-
woz. Istnieja rowniez takie
le$ne przedszkola, ktére nie
majg ani swojego terenu, ani
prywatnego schronienia

- dzieci sa przywozone i
odbierane na skraju lasu, za
ewentualne schronienie w

razie ekstremalnych warun-
kéw pogodowych stuzy
lesniczowka, pobliska szkota
czy biblioteka. Przewodnika-
mi w lesnych przedszkolach
sg mitosnicy natury, ludzie,
ktérzy sadza, ze las jest
jednym wielkim placem
zabaw, a przyroda jest madra
nauczycielka.



O dzennik ........
Pszczoly bez paszportu

Miatem dwie powazne operacje, lekarze byli zaskoczeni moimi dobrymi wynikami. Nie mogli uwierzy¢, ze sie tak dobrze

czuje. Ale, prosze pana, ja codziennie 2 tyzki pytku sobie zjadam przez caty

przyroda

www.dziennikwschodni.pl

rok. Dobrze sie czuje, pracuje na dziatce, w pasiece.

A przeciez do setki brakuje mi tylko 15 lat. W poréwnaniu do moich kolegéw nie odczuwamy tych lat, co mam. Uwazam, ze
to jest zastuga pytku pszczelego - ROZMOWA z Kazimierzem Panasiukiem, nestorem poleskich pszczelarzy

Waldemar Sulisz
Skad pan sie¢ pojawil w
Urszulinie?
—Mojarodzina pochodzi z
Rudna, zza Parczewa. Zacza-
tem pracowaé w Urszulinie

w tutejszym kombinacie rol- g%

nym, kupilem tutaj dziatke,
mieszkanie, tu mieszkam, tu
mam pszczoly.

Jak to sie zaczelo?

—Atak sie zaczeto, Zze przy-

9

szedlem do PGR w Andrze- / .

jowie na produkcje rodlinng. -

Otrzymatem zakres obowiaz-
kéw i miedzy innymi nadzor

nad pas1ekq Jado dyrektora é‘

pI'ZGCleZ] a nlejestem pa51ecz-

nikiem. On na to: nic, pszczo- E

ty zapylaja rosliny, bedziesz
sig interesowat pszczotami.
Co dalej?

—Po 1975 roku z bratem
kupilem na spotke pie¢ pni
pszczelich. Potoczylo sig...
Mobwi sig, Ze pszczoly maja
perfekcyjnie zorganizowane
zycie spoleczne. Jak to
wyglada?

- Prosze pana, rodzina
pszczela niczym sig¢ nie
rézni od organizmu czto-
wieka. Tam jest wszystko.
Podstawa catej rodziny
pszczelej jest matka, nazy-
wana kréolowa. Jak liczna
to jest rodzina? Kilogram
pszcz6t to okoto dziesiec
tysiecy pszcz6t. W jednej
rodzinie zyje od trzech do
pieciu kilogramoéw pszczot.
Co jest bardzo wazne?
Kazda pszczola ma swoja
role. Jedna pszczota nie ma

szansy na przezycie, musi £

by¢ w rodzinie. Kr6lowa
moze dziennie zloZy¢ nawet
dwiescie jajeczek. Masa
tych jajeczek przewyzsza
jej wage. Z kazdego jajecz-
ka powstanie larwa, pdzZniej
poczwarka, pézniej dorosty
owad.

Czy pszczola jest bardzo
zapracowana?

—Mtloda pszczota najpierw
zajmuje sie karmieniem
matki, karmieniem czerwiu,
sprzataniem ula, przetwa-
rzaniem nektaru na miéd.
Zaczyna pracowac na polu
mniej wiecej w dwudziestym
dniu zycia. A Zyje okolo czter-
dziestu dni.

Czy to prawda, Ze pszczola
nie zadli pszczelarza, bo go
zna?

—Nie. Dlatego, Ze pszczota
z pszczelarzem niewiele ma
stycznoSci.

Jak dwadziescia dni
siedziw ulu, drugie
dwadziescia dnilecina
robote, to kiedy majq sie

poznac.

Moze sie z nim spotkac je-
dynie, jak on do ula zaglada.
I co,napracujesi¢ipo
czterdziestu dniach umiera?

— Tak, ginie naturalnie.
Wciaz wystgpuje wymiana
pokolen. Z kazdego jajeczka
moze narodzic sie krélowa,
albo pszczota robotnica,
albo truten, osobnik rodza-
ju meskiego, ktory rozwija
sie z jajeczka niezaptodnio-

A

nego Zeby z jajeczka naro-
dzila sie matka, pszczoly
musza ja specjalnie karmic.
Szczegoblnie mleczkiem
pszczelim. Wtedy rozwina
sie u niej narzady rozrodcze
imoze by¢ matka.

A truten nic nie robi?

—No nie, robi wazna rzecz,
zapladnia matke. Kiedy$
wsrdd pszczelarzy panowato
przekonanie, Ze nalezy nisz-
czy¢ trutnie, bo one sa tylko
darmozjadami. Okazato
sie, ze jesli trutni nie ma, to
pszczoly nie beda intensyw-
nie pracowac.

Czy pszczoly sie buntuja
w pracy i méwia na przyktad
Jhie!”

— Buntowac to nie. Ale
moga sie zdenerwowac. Na
przyklad podczas przegladu
uli. Jeden przeglad jest w sta-
nie spowodowac spadek pro-
dukcji miodu. W dniu prze-
gladu juznie beda pracowac,
bo im si¢ rujnuje porzadek w
ulu. Nastepnego dnia musza
sobie gniazdo poprawi¢, bo
czlowiek nie tak posktadat, jak
one chca.

Czy pszczoly w nocy §pia?

— A skad, pracuja. Pomi-

mo ciemnoSci, bo doskonale
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taki nad Bugiem sg dla
pszczédt znakomitym
pozytkiem. Nie tylko po naszej
stronie, ale i po biatoruskiej
czy ukrainskiej. Tam tez nasze
pszczoty chodza, bo
paszportu im nie potrzeba -
moéwi Kazimierz Panasiuk
FOT. MALGORZATA SULISZ |

N

znaja rozklad ula. Na pewno
sa spokojniejsze.
Maja swoje ulubione rosliny
miododajne?
-0, prosze pana, to nie jest
takie fatwe do opowiedzenia.
Lubia te rodliny, ktére daja jak
najwiecej nektaru.
Na wiosne ceniq
sobie rzepak, bo
tonajbardziej
miododajnq wiosnq
roslina. Lubiq facelie,
lubig sady. Lubiq tez
rosliny dziko zyjqce.
Na przyktad gesiowke
piaskowq.

A aromatyczne

nadbuzanskie ziola?

— Laki nad Bugiem sa dla
pszcz6t znakomitym po-
zytkiem. Nie tylko po naszej
stronie, ale i po bialoruskiej
czy ukrainskiej. Tam tez nasze
pszczotly chodza, bo pasz-
portu im nie potrzeba. Jak
nazbierajg pytku z nadbuzan-
skiego tymianku, to miéd be-
dzie miat wspanialy tymian-
kowy smak.

Co z opryskami? Czy nasze
pszczoly sa zagrozone?

—Jesli opryski sa robione
w odpowiednim okresie,
nie sa bardzo szkodliwe dla
pszczol. Nikt nie pryska rze-
pakuw czasie kwitniecia, bo
wtedy juz sie go nie ochroni.
Kiedy rolnik opryska rze-
pak, kiedy on paczkuje, to
i pszczolom nie zaszkodzi i
rzepak ochroni. Nie mozna
powiedzie¢, ze opryski w
ogole nie sa szkodliwe. Sa
szkodliwe i dla ludzi i dla
pszczot.

Zdarzylo sie¢ panu, Ze stracit
pan pszczoly przez opryski?

— Nigdy mi sie nie zda-
rzyto. Zreszta, tu na Polesiu
nie mamy duzych plantacji
rzepaku. Wiec nie zdarza
sie, ze kto§ komus podtruje
pszczoly. Zreszta mieliSmy z
bratem 17 hektaréw sadu. I
pszczoly staly w sadzie. Pry-
skanie sadu bylo raz na 10
dni. W sadzie nie byto roslin
kwitnacych, byly zwalcza-
ne chwasty. Pryskalo sie jak
najmniej szkodliwymi §rod-
kami. Nigdy nie miatem
problemu z pszczotami, bo
wszystko robilo si¢ umie-
jetnie, z poszanowaniem
przyrody.

Na pasiece czestowal pan
nas pyltkiem pszczelim
prosto zula. Bardzo
smaczny. Czy rzeczywiscie
taki zdrowy?

—Tak, brat pan go z potawia-
czek. My po prostu pytek pod-
kradamy pszczotom. Pszczota
na samych weglowodanach
nie wyzyje, musi miec cenne
biatko, musi mie¢ mikroele-
menty i mineraly. To wszystko
znajduje sie w pyltku pszcze-
lim. Pytek musi by¢ wysuszo-
ny i oczyszczony. Jego war-
to$¢ zalezy od pracowitosci i
rzetelnoSci pszczelarza. Duzo
role gra temperatura susze-
nia. Jak cztowiek jest chory i
termometr pokaze czterdzie-
§ci dwa stopnie, umiera. Tak
samo i tu. Pylek to produkt
biologiczny, jak temperatura
na suszarce przekroczy czter-
dzieSci dwa stopnie, straci
swoje wlasciwosci. Tak samo
jestzmiodem. Postodzisz go-
raca herbate, miéd straci to,
conajlepsze.

Czy warto kupi¢ sobie pylek
igojesc?

—Warto, cho¢ kosztuje dwa
razy tyle co miod. Prosze
pana, miatem dwie powazne
operacje, lekarze byli zasko-
czeni moimi dobrymi wyni-
kami. Nie mogli uwierzy¢, ze
sie tak dobrze czuje. Ale pro-
sze pana, ja codziennie 2 tyzki
pylku sobie zjadam przez caty
rok. Dobrze sie czuje, pra-
cuje na dzialce, w pasiece. A
przeciez do setki brakuje mi
tylko 15 lat. W poréwnaniu
do moich kolegéw nie odczu-
wamy tych lat, comam. Uwa-
zam, ze to jest zastuga pytku
pszczelego.

Z czym najlepiej smakuje
mi6d?

— Zalezy jaki. Ja na przy-
klad lubie z mlekiem. Albo
kefirem. I z bialym serem
na dobrym, urszulinskim
chlebie.



o wnioski z najnow-

szego raportu firmy

Expander. Analitycy

przyjrzeli si¢ zmia-
nom cen mieszkan na prze-
strzeni ostatnich miesiecy.
Okazuje sig, ze deweloperzy,
chociaz bardzo duzo budu-
ja, to nie maja problemu ze
sprzedaza mieszkan. W skali
kraju po raz kolejny udalo
im si¢ rowniez podwyzszyc
ceny. Srednia stawka w naj-
wiekszych miastach to 9153
zt za mkw. W mniejszych
za$§ wynosi blisko 6700 zt za
mka:

- Srednia cena metra kwa-
dratowego nowego miesz-
kania wzrosta o 3 proc. w
porownaniu z ostatnim
kwartalem ubiegtego rokuio
7 proc. w odniesieniu do sta-
wek przed rokiem - wylicza
Jarostaw Sadowski, gtowny
analityk Expander Advisors.

Spadki cen sa rzadkoscia.
Zaobserwowano je tylko w
Lodzi, Zielonej Gorze i Lu-
blinie. Byly przy tym symbo-
liczne - na poziomie jednego
procenta.

nieruchomosci

@
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Ceny mieszkan.
ie widac obnizek

RYNEK Metr kwadratowy nowego mieszkania w Lublinie kosztuje przecietnie prawie 6800 zt. W ostatnich miesigcach

Mocne spadki w Warszawie

Na rynku wtérnym sytu-
acja jest bardziej skompliko-
wana. Z jednej strony mamy
zauwazalne wzrosty. W po-
roéwnaniu z IV kw. 2020 r. w
Lublinie ceny podskoczyly
0 4 proc., do poziomu 6638
zt za mkw. Podobne wzrosty
zanotowano réwniez w Kra-
kowie. Z kolei o 4 proc. spa-
dly ceny wstolicy.

- Szczegoblnie warto zwr6-
ci¢ uwage na Warszawe,
ktéra jest zdecydowanie
najwiekszym rynkiem nieru-
chomosci w Polsce. Spadek
pojawil sie tam po raz pierw-
szy od 4 lat, a tak mocna ko-
rekte po raz ostatni oglada-
liSmy az 8 lat temu - dodaje
Jarostaw Sadowski.

Nizsze ceny w Warszawie
moga by¢ tylko iluzja. Tak
sugeruje obliczany przez
NBP tzw. indeks hedonicz-
ny, ktory pokazuje zmiany
cen, ale przy zalozeniu, ze
poréwnujemy podobne do
siebie lokale. Warto§¢ tego
indeksu wzrosta 1,2 proc. w
poréwnaniu do poprzed-

niego kwartatu. Oznacza to,
ze cho¢ Srednia cena mkw w
Warszawie spadla, to Srednia
cena konkretnego rodzaju
mieszkania wzrosta.

- Nie znamy doktadnej
przyczyny tej sytuacji, ale
moze by¢ nia np. to, Ze w
pierwszym kwartale 2021 r.
sprzedawanych byto wiecej
mieszkan o duzym metrazu,
starszych lub znajdujacych

Osiedle JUTRZENKI
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sie w taniszych dzielnicach, a
wiec takich, ktérych cena za
metr kwadratowy jest niska -
wyjasénia Jarostaw Sadowski.

Co dalejz cenami

Na spadki cen w najbliz-
szym czasie raczej si¢ nie
zanosi. Popyt na kredyty hi-
potecznejest ogromny m. in.
dlatego, Ze sa one rekordowo
tanie i fatwo dostgpne.

- Mamy tez bardzo niskie
bezrobocie, ktore powoduje,
ze Polacy nie boja sie zadluzac
- dodaje Jarostaw Sadowski.

Do inwestycji w mieszka-
nia zacheca tezbardzo niskie
oprocentowanie lokat ban-
kowych (§rednio 0,2 proc. w
skali roku) i wysoka inflacja,
ktéra wg. Eurostatu wyno-
siw Polsce az 5,1 proc. ijest
najwyzsza od 20 lat. Rosna

deweloperzy praktycznie nie zmienili cen. Na rynku wtornym jednak stawkiidg w gore

tez ceny materiatow budow-
lanych i ptace w budownic-
twie. W dalszej perspektywie
dodatkowy popyt zapewnia
tez rozwigzania wprowadza-
ne wramach Polskiego Ladu,
czyli kredyt bez wkitadu wia-
snego, doptaty do kredytow i
bony mieszkaniowe.

W najblizszym czasie
popyt na mieszkania moze
jednak hamowac oczekiwa-
nie na wprowadzenie do-
plat do kredytéw czy bonéw
mieszkaniowych. Wiele os6b
bedzie teraz wstrzymywa-
to sig z zakupem liczac, ze
kupujac za 1-2 lata otrzyma
dodatkowe korzySci dzieki
tym rozwigzaniom - ocenia-
ja analitycy.

Kolejny czynnik to wzrost
stop procentowych. Zbli-
za si¢ moment, gdy stopy
zaczna rosnaé. Wtedy pod-
WyZszy si¢ oprocentowanie
lokat bankowych i obligacji.
To sprawi, ze mieszkania ku-
pione z mysla o zarabianiu
nawynajmie nie beda juz tak
atrakcyjna lokata kapitatu.
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M Atrakcyjna lokalizacja na Czubach,

pomiedzy ul. Jutrzenki a Parkiem Rury (wawoz)

M Mieszkania od 28m?

M [ okale ustugowe od 131 m?

B Podziemny parking

M Zakonczenie inwestycji IV kw. 2022 r.
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INVEST

Biuro sprzedazy:
Lublin, ul. Jana Sawy 2 ® tel. 667 800 400 m www.ideainvest.pl

M ostatnie wolne mieszkania na sprzedaz
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A

CENTRUM

3 Maja 5b

0 pow. 76m?,85m?,98m?, 102m?

M 30 m od ul. 3 Maja

M druga linia zabudowy

M podziemny parking

M inwestycja zakoriczona 2021 r.

Chmielna

Niecafa

3 Maja 5b

3 Maja

Radziwitfowska
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owody sa przy-

najmniej dwa. Po

pierwsze - w czasie

pandemii docenili-
$my, jak wazna jest domowa
przestrzen. Po drugie, mate
mieszkania czesto byly ku-
powane w celach inwesty-
cyjnych z przeznaczeniem
na najem krétkoterminowy,
ktorego przysztos¢ stoi pod
znakiem zapytania. Dlatego
ceny tych mieszkan, wcze-
$niej wygérowane, dzi$ po-
woli spadaja.

Liczy sie przestrzen

Jeszcze do niedawna naj-
wiekszym zainteresowa-
niem cieszyly sie mieszkania
mate i dobrze skomuniko-
wane z pozostatymi czeScia-
mi miasta. Analiza ogloszen
w popularnych serwisach
pozwala zauwazy¢ zmiane
tendencji. Takie mieszkanie
mozna obecnie kupi¢ bez
problemu, brakuje nato-
miast mieszkan wielopoko-
jowych.

- Mysle, ze utrzyma sie
aktualny trend wzrostowy

[ ]
dziennik ... -
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coraz tansze?

RYNEK Ciasne, ale wtasne - takie myslenie odeszto do lamusa. Mate mieszkania, ktére do tej pory sprzedawaty sie na pniu,
przestaty by¢ atrakcyjne. Nie sg juz numerem jeden - tak jak w ostatnich latach

cen na rynku pierwotnym
i wtornym, jesli chodzi o
mieszkania wigksze, po-
wyzej 40 metrow kwa-
dratowych. Spodziewam
sie spadku cen mieszkan
o matym metrazu, ktore
wczesniej osiagaly najwyz-
sze ceny w przeliczeniu
na 1 mkw. Powodem jest
mniejsze zainteresowanie
nabywcéw - wyjasnia Mate-
usz Gasior, prezes zarzadu
imieszkanie.pl.

Skad taka zmiana nawy-
kow? Starsze pokolenie wy-
chowane w atmosferze sza-
cunku do wlasnosci i wzbo-
gacania sie matymi krokami,
powoli ustepuje miejsca
mlodym, dla ktérych mniej
liczy si¢ wlasnos¢, a bardziej
elastyczno$§¢. Dlatego de-
cyduja sie na najem, a nie
zakup mieszkania. Wazna
jest dla nich przestrzen i po-
siadanie ogrodu lub cho¢by
tarasu. Czesto pracuja zdal-
nie, wigc zwracaja uwage
na dodatkowy pokéj, ktory
bedzie zaadaptowany na ga-
binet.

y/
Schylek najmu
krotkoterminowego

Szacuje sie, ze zakup
mieszkania w celach in-
westycyjnych to okoto 2/3
sprzedanych nieruchomosci
w Polsce. - Po pandemii oka-
zalo sie, ze takie nierucho-
moSci sg zbyt mate, aby kto$§
mieszkal w nich na stale, a
najem krétkoterminowy cat-
kowicie sie zalamat - wyja-
$nia Mateusz Gasior.

Pandemie mocno od-
czuli przede wszystkim
wladciciele mieszkan na
wynajem krotkotermi-
nowy (przez tymczasowy
zakaz S§wiadczenia ustug).
Tu popyt spadl o ok.
30-40 proc. Nawet zmiana
najmu na dlugi termin nie
przyniosta oczekiwanej
poprawy, za sprawg wiek-
szej podazy i mniejszego
popytu. Najem matego

mieszkania w Krakowie
stal sie tanszy na przyktad
0 12 proc.

Z danych Expandera wy-
nika, ze najwiekszy spadek
stawek ofertowych odnoto-
wano w przypadku matych
mieszkan (do 35 mkw) w
Krakowie, Warszawie i Kra-
kowie, a duzych (pow. 60
mkw) w Toruniu. Z koleio 9
proc. spadty stawki w przy-
padku matych lokali w War-

Male mieszkania beda

szawie oraz matych i Sred-
nich w Gdansku. Wzrosty
byly natomiast rzadkoScia.
W ten oto spos6b obnize-
niu ulegta rentowno$¢ inwe-
stycji w mate nieruchomo-
Sci.

Szybka sprzedaz

Wrlasciciele matych miesz-
kan, ktorzy planuja je sprze-
daé¢, nie powinni zwlekac z
decyzja. Ceny nieruchomo-
§cirosnag, ale nie dotyczy to
malych metrazy. Biorac pod
uwage fakt, ze nabywcy sa
coraz mniej zainteresowani
takimi mieszkaniami, proces
sprzedazy moze sie znacza-
co wydtuzy¢.

Rozwigzaniem przy-
spieszajacym sprzedaz jest
zakup mieszkania nie przez
osobe indywidualna, a przez
prywatna firme. Dla wlaSci-
ciela najwazniejszg zaleta
takiego rozwigzania jest czas
sprzedazy, ktéry moze trwaé
zaledwie 1 dzien oraz reduk-
cja kosztoéw zwigzanych z
transakcja.
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Czas na remont kuchni

WNETRZA Gdy za oknami tadna pogoda, a my mamy wiecej energii, czesto decydujemy sie na remont. Odswiezenie kuchni
zalicza sie do tych najwiekszych przedsiewzie¢ w domu. Podpowiadamy o czym pamietac podczas renowacji tego
pomieszczenia.

uchnia - poza

tym, ze ma by¢

piekna - musi by¢

przede wszystkim
funkcjonalna. Jej odnowie-
nie nalezy wiec doktadnie
zaplanowac. Warto posta-
wic¢ sobie kilka pytan. Czy
dotychczasowy uklad tego
pomieszczenia zdat egza-
min? Czy potrzebuje wiecej,
czy mniej blatu roboczego?
Czy sprzety kuchenne, ktore
posiadam, spelniaja moje
oczekiwania? Czy w nowej
kuchni potrzebuje miejsca
do siedzenia?

Plan pomieszczenia

Cho¢ wiele zalezy od po-
siadanego metrazu oraz
tego, czy mamy kuchnie
otwartg lub zamknieta, ist-
niejg ogblne zasady, wedtug
ktoérych warto planowac re-
mont kuchni. Odnoszg sie
one w gléwnej mierze do
ergonomii pracy. Kuchnia w
wielu domach jest jednym z
najwazniejszych pomiesz-
czen, a wszelkie moderni-
zacje maja zagwarantowac
nam spok6j remontowy na
wiele lat.

- Istnieje co$ takiego, jak
zlota zasada projektowania
kuchni, ktéra opiera sie na
tréjkacie roboczym. Okresla

on odleglosci oraz usytu-
owanie sprzetéw kuchen-
nych, takich jaklodéwka, ku-
chenka oraz zlewozmywak,
ktore utatwiajg codzienne
korzystanie z pomieszczenia
i ograniczaja niepotrzebne
ruchy - wyja$nia Kamila Pra-
tat z firmy Solgaz.

Czestym bledem w pla-
nowaniu kuchni jest nie-
wiasciwe usytuowanie tych
sprzetow, przez co zmuszeni
jesteSmy na przyktad do cia-
glego otwierania i zamyka-
nia skrzydtalodéwki tylko po
to, by odstawi¢ produkty.

Takie — mogloby sie wy-
dawac — niewielkie niedo-
ciagniecia potrafiag skutecz-
nie uprzykrzy¢ codzienne
gotowanie - dodaje Kamila
Prafat.

Warto pamietac, by ku-
chenka lub ptyta kuchenna
znajdowaly sie przy instala-
cji wentylacyjnej, przy ktorej
powinien pojawic sie okap.
Lodéwka nie powinna znaj-
dowac si¢ w bezposrednim
sasiedztwie zrédet ciepta,
czyli przy oknie, grzejniku
lub wspomnianej kuchence.
Jesli decydujemy sie namon-
taz zmywarki, warto zlokali-
zowac ja w poblizu zlewu. Te
ogo6lne zasady pozwola nam
rozstawic potrzebne sprzety,

n

by w dalszym kroku funk-
cjonalnie zaplanowac prze-
strzenie meblowe oraz blaty.

Przechowywanie i
o$wietlenie

Planujac remont kuchni,
warto zastanowic sie nad
tym, ile miejsca do przygo-
towania positkéw, jak i prze-
chowywania niezbednych
sprzetow, akcesoriow oraz
zastawy potrzebujemy.

- Jedli dysponujemy nie-
wielkim metrazem, warto
zdecydowac si¢ na zabudo-
we meblowa siegajaca sufitu,
by maksymalnie wykorzy-
sta¢ wszystkie szafki i poiki.
Ciekawym i niezwykle funk-

R E KL A M A

cjonalnym rozwigzaniem sg
takze szafki narozne z do-
datkowym wyposazeniem,
np. wysuwana lub obrotowa
poika, ktora bedzie stanowi-
la idealnie miejsce do prze-
chowywania wysokich garn-
koéw, patelni czy matego AGD
—dodaje Kamila Pratat.
Bardzo waznym etapem
projektowania kuchni jest
rozmieszczenie o§wietlenia
oraz gniazdek. W zaleznosci
od rodzaju kuchni — otwar-
tej lub zamknietej — glow-
ne zrodto Swiatlta powinno
znajdowac si¢ na srodku po-
mieszczenia lub nad wyspa
kuchenng. Wazne jest takze
zamontowanie dodatko-

wych lampek lub listwy LED
pod szafkami wiszacymi.
Ciekawym rozwigzaniem
jest rowniez montaz dodat-
kowych swiatetek w szaf-
kach, ktére zapalaja sie pod-
czas otwierania drzwiczek
i z pewno$cia utatwia nam
poszukiwanie lub chowanie
niezbednych rzeczy.

- W przypadku gniazdek
elektrycznych nalezy pa-
mietac, by zaplanowac je
przy sprzetach AGD oraz w
poblizu blatu roboczego tak,
by korzystanie z miksera lub
tostera nie wymagalo od nas
specjalnego przestawiania
dekoracji lub akcesoriow
oraz nie wymuszatlo nie-
wygodnej pozycji przy ich
obstudze - dodaje Kamila
Pratat.

Wymiana wyposazenia
Remont kuchni to ide-
alny moment na wymiane
starych sprzetéw AGD. Po-
siadacze wolnostojacych
kuchenek moga na nowo za-
planowac przestrzen, ktora
do tej pory uzalezniona byta
od umiejscowienia duzego
sprzetu i zdecydowac sie na
plyte kuchenng oraz osobny
piekarnik. Kupujac osobno
te dwa sprzety, warto zdecy-
dowac si¢ na zakup u jedne-

go producenta. Dzieki temu
mamy gwarancje stworzenia
harmonijnej aranzacji kuch-
ni. Kwestig indywidualnego
projektu pozostaje montaz
plyty kuchennej oraz piekar-
nika w stupku lub w dwo6ch
osobnych miejscach.

Wyb6ér sprzetéw AGD jest
bardzo istotny. Kluczowe
kryteria to wygoda uzytko-
wania, zuzycie energii oraz
konserwacja. Z uwagi na
swoja funkcjonalno$¢, jed-
nym z najistotniejszych ele-
mentéw wyposazenia jest
kuchenka. Tradycyjne kuch-
nie gazowe to gwarancja
niskich kosztéw eksploata-
cji, jak rowniez duze ryzyko
pozaru oraz zdecydowanie
wieksza ilo$¢ brudu i tlusz-
czu na garnkach i meblach.
Plyty elektryczne oraz induk-
cyjne gwarantuja estetyczny
design, jednak generuja do-
datkowe koszty — zaré6wno
przy zuzyciu energii elek-
trycznej, jak i w przypadku
zakupu garnkéw i patelni.
Alternatywa moga by¢ plyty
gazowe bez plomieni. Dzia-
faja na kazdy rodzaj gazu.
Charakteryzuje je tez gtadka,
ceramiczna tafla bez wysta-
jacych rusztow, ktora jest
prosta w utrzymaniu czysto-
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Jakie filmy warto zobaczyc?

W najblizszy weekend bedzie mozna zobaczyc¢ sporo premierowych produkgji, m.in.,Dumbo’, Wszystkie pienigdze swiata”
czy,Eurovision Song Contest”

PIATEK, 21 MAJA:

e Dumbo, rez. Tim
Burton, Polsat, godz. 20

Aktorska wersja jednej styn-
nej animacji Disneya z 1941
roku. Za nowa wersje odpo-
wiadat naczelny magik Hol-
lywood, Tim Burton. Bohate-
rem produkcji jest tytutowy
stonik z cyrku, wySmiewany
z powodu ogromnych uszu.
Okazuje sig, ze Dumbo jest
wyjatkowy takze z innego po-
wodu. Ciepta familijna opo-
wie$¢ z gwiazdorska obsada,
w ktorej znalezli sie Danny
DeVito, Eva Green, Michael
Keaton i Colin Farrell.

o Troja, rez. Wolfgang
Petersen, TVN, godz.
20.10

Zrealizowana z ogrom-
nym rozmachem hollywo-
odzka adaptacja epopei Ho-
mera opowiadajaca o walce
Grekéw pod murami Troi.
Historyczne widowisko ob-
fitujace we wspaniate sceny
pojedynkow. W filmie udziat
wzieli m.in. Brad Pitt, Orlan-
do Bloom i Diane Kruger.

e Eurovision Song
Contest: Historia

Danny DeVito w filmie ,Dumbo’

FOT. POLSAT/©DISNEY ENTERPRISES, INC

zespotu Fire Saga, rez.
David Dobkin, TVP 1,
godz. 21.55

W najblizszy weekend od-
bedzie sie¢ tegoroczny kon-
kurs Eurowizji. Z tej okazji
TVP 1 pokaze premierowo
w telewizji ubiegloroczny
przeboj Netfliksa. To histo-
ria dwojga matomiastecz-
kowych piosenkarzy, ktoérzy
postanawiaja wziac udzial w
tytutowym konkursie. W tej

PIATEK
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14:15Tego sie nie wytnie 15:35 Czas pienigdza
15:55 Bajki Bolka i Lolka 16:10 Reksio i mrowki
16:30 Rodzinka.pl 17:00 Teleexpress 17:20 Stacja
innowacja 17:35 Poland in Undiscovered 17:55 Gra
stow. Krzyzowka 18:25 Na sygnale 18:50 Polonia
express 19:10 Ola Polonia - Polacy w Brazylii i
Ameryce Potudniowej 19:30 Wiadomosci 20:05
Sport 20:10 Pogoda 20:15 Na dobre i na zte 21:10
Kabaret. Super Show Dwjki 22:05 Polonia 24
22:35 Noce i dnie 23:30 Gwiazdozbiér TVP
Rozrywka 24:00 Focus on Poland 00:20 Gra stow.
Krzyzdwka 00:50 Polonia express

LI LusLN

07:30 Panorama Lubelska 07:40 Prognoza pogody
07:41 Miedzy Wista i Bugiem 07:45 Koronawirus

- rady, pytania, porady 07:53 Miedzy Wista i
Bugiem 08:05 Co na obiad 08:10 Migdzy Wista i
Bugiem 08:30 Panorama Lubelska 08:40 Prognoza
pogody 08:41 Migdzy Wista i Bugiem 08:55
Prognoza pogody 09:00 Dla niestyszacych - Co
niesie dzier 09:10 Pogoda 09:15 Niecodziennik
09:30 Okrasa famie przepisy 10:00 Wymarzona
mitos¢ 10:55 Reportaz 11:15 Szkofa zzawodem
11:25 Policzmy sie dla Polski 11:35 Wiadomosci
rolnicze 12:15 Dla niestyszacych - Co niesie dzier
12:30 W dobrej wierze 12:55 Pogoda 13:00
Agroporadnik 13:35 Agrobiznes 13:55 Agropogoda
14:00 Afisz 14:30 Panorama Lubelska 14:42
Prognoza pogody 14:45 Zobacz, co stycha¢ 15:00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15:20 Wieczna
mitos¢ 16:05 Telekurier 16:30 Kryminalna
siddemka 16:45 Dziennik regionéw 17:00
Reportaz 17:15 Szkota z zawodem 17:30
Panorama Lubelska 17:35 Prognoza pogody 17:36
Reportaz na deser 17:45 Styl, uroda, moda 18:00
Lesny kalejdoskop 18:15 Azoty - kierunek sport
18:30 Panorama Lubelska 18:55 Prognoza pogody
19:00To nas dotyczy 19:21 Strefa otwarta 19:45
Magazyn sportowy 20:00 Kasta 20:30 Przyjaciele na
zawsze 21:31 Panorama Lubelska 21:46 Prognoza
pogody 21:50 Studio LOTTO0 22:00 Dziennik
regiondw 22:20 Echa dnia 22:40 Pogoda 22:45
Kryminalna siédemka 23:00 Catkiem niezta historia
\23:20T0 byt rok! 00:25 Okrasa tamie przepisy

absurdalnej komedii gtow-
ne role graja Rachel McA-
dams, Will Ferrell i Pierce
Brosnan.

SOBOTA, 22 MAJA:

e Wszystkie pienigdze
Swiata, rez. Ridley
Scott, TVP 2, godz. 20

Filmowa wersja glo$nej
sprawy dotyczacej przed-

siebiorcy Jeana Getty’ego
i porwania jego wnuka w
1973 roku. Porywacze zadaja
okupu, ktérego miliarder nie
chce zaptaci¢. O nomino-
wanej do Oscara produkcji
zrobito sie glodno nie tylko
za fabule poruszajaca stynny
temat, ale rowniez z uwagi
na obsadowe kontrowersje.
Getty’ego zagrat Kevin Spa-
cey, ktérego w trakcie zdjec
zwolniono z planu i zasta-

piono Christopherem Plum-
merem.

e Avengers: Wojna bez
granic, rez. bracia
Russo, Polsat, godz. 20

Jeden z najwigkszych
kasowych hitéw Marvela.
Trzeci film z serii “Avengers”
taczacej losy wszystkich su-
perbohateréw znanych z
poszczegdlnych odston uni-
wersum. Tym razem herosi
tacza sity, by stawi¢ czota
poteznemu Thanosowi, kt6-
rego celem jest unicestwie-
nie polowy Zycia w caltym
wszech$wiecie. Nafaszero-
wane efektami specjalnymi
widowisko dla wielbicieli
gatunku.

e Krélewna Sniezka i
towca, rez. Rupert
Sanders, TVN Siedem,
godz. 20

Zta krolowa po przejeciu
wiadzy nad krolestwem roz-
kazuje Lowcy zabi¢ Sniezke.
Ten jednak pomaga kro-
lewnie zorganizowac¢ ruch
oporu, w ktérym szczegélny
udzial bedzie mialo sied-
miu krasnali. Alternatywna
wersja znanej basni. W role
Sniezki wcielila sie Kristen
Stewart, a u jej boku pojawili

sie m.in. Chris Hemsworth i
Charlize Theron.

NIEDZIELA, 23 MAJA:

e Zniewolony: 12 years
aslave, rez. Steve Mc-
Queen, TVP 2, godz. 21

Epicka opowie$¢ o XIX-
-wiecznym czarnoskérym
mieszkancu Nowego Jorku,
ktéry zostaje porwany i
sprzedany jako niewolnik na
potudniu USA. Obserwuje-
my jego trwajace 12 lat dra-
matyczne losy. Film zdobyt 3
Oscary i zachwyca znakomi-
ta obsada. Na ekranie brylu-
ja Chiwetel Ejiofor, Michael
Fassbender, Lupita Nyong’'o
iBenedict Cumberbatch.

e Jestem legenda, rez.
Francis Lawrence, TVN,
godz. 20

Adaptacja klasycznej prozy
Richarda Mathesona. Grany
przezWilla Smitha Robert Ne-
ville to samotny naukowiec,
ktéry jako jedyny w swoim
otoczeniu przetrwalepidemie
wirusa, ktéry innych zamienit
w straszliwe bestie. Bohater
prébuje znalez¢ antidotum,
ajednoczesnie pragnie spo-
tkac¢ kogo$, komu tak jak jemu
udaloby sie przetrwac.
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05:10 Przysiega (414) - telenowela

06:05 Elif (982) — serial obyczajowy

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:30 Agape —magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny — program
publicystyczny

08:30 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

08:40 Ranczo (114) - serial obyczajowy

09:35 Komisarz Alex (78) - serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz (218) - serial
kryminalny

11:25 Kasta - serial paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:55 Natura w Jedynce - cykl dokumentalny

14:00 Elif (983) - serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! — magazyn interwencyjny

15:35 Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej

16:05 Przysiega (415) - telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

17:55 Klan (3815) - telenowela

18:20 Kasta - serial paradokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:00 Pogoda

20:10 Alarm! —magazyn interwencyjny

20:30 Lesniczéwka (398) - telenowela

21:00 Ojciec Mateusz (326) - serial
kryminalny 3

21:55 WIELKA MAJOWKA **
komedia, Polska 1981. Rez. K. Rogulski,
wyst. Z. Zamachowski, J. Piechociriski

23:35 Uniewinniony **
thriller, Kanada/Niemcy/USA 2014.
Rez. P. Howitt, wyst. D. Cooper, S. L.
Jackson

01:10S.W. A.T. - Jednostka specjalna (39)
— serial sensacyjny

02:05 Determinator (1) - serial kryminalny

02:55 Magazyn kryminalny 997

vip| 2

05:25 Na dobrei na zte (668) - serial
obyczajowy

06:20 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

06:25 Anna Dymna - spotkajmy sie — talk
show

06:55 Familiada — teleturniej

07:20 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:30 Pytanie na sniadanie — magazyn

07:50 Pogoda

07:55 Pytanie na $niadanie - magazyn

10:40 Panorama

10:50 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

11:25 Dookofa Battyku - magazyn kulinarny

11:50 Barwy szczescia (2451) - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Kozacka mitos¢ (117) - serial
kostiumowy

14:05 Va Banque — teleturniej

14:35 Na sygnale (295) - serial fabularno-
-dokumentalny

15:10 Gérscy ratownicy (71) - serial
obyczajowy

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Promyk nadziei (43) - serial
obyczajowy

18:00 Panorama

18:20Va Banque — teleturniej

18:45 Kozacka mitos¢ (118) - serial
kostiumowy

19:35 Barwy szczescia (2451, 2452) - serial
obyczajowy

20:35 Kabaret. Super Show Dwjki - program
rozrywkowy

21:35 Centralne Biuro Humoru - program
rozrywkowy

23:00 Muzyka, Taniec, Zabawa. — koncert

00:05 Kino relaks: Dusigrosz **
komedia, Francja 2016. Rez. F. Cavaye,
wyst. D. Boon, L. Ame, P. Ridremont

01:45 Uwiezieni **
thriller, Wielka Brytania/USA 2012. Rez.
E. Rodriguez |, wyst. B. Evigan, D.
Lundgren, S. Faris

03:35 ROZGRYWKA ***
sensacyjny, USA/Francja 2001. Rez. F.
0z, wyst. R. De Niro, E. Norton, M.
Brando

POLSAT

POLSAT

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:40 Malanowskii Partnerzy (212,213) -
serial fabularno-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (135) — serial
paradokumentalny

10:40 Dlaczego ja? (462) - serial paradoku-
mentalny

11:40 Gliniarze (455) - serial paradokumen-
talny

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja — magazyn reporteréw

13:40Trudne sprawy (809) - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? (975) - serial paradoku-
mentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja — magazyn reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (571) - serial
paradokumentalny

17:00 Gliniarze (580) - serial paradokumen-
talny

18:00 Pierwsza mitos¢ — serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen - program publicy-
styczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 DUMBO ***
przygodowy, USA/Wielka Brytania/
Australia/Kanada 2019. Rez.T. Burton,
wyst. A. Arkin, D. DeVito, C. Farrell
W cyrku rodzi sie stoniatko Dumbo z
nienaturalnie duzymi uszami. Z tego
powodu doswiadcza drwin i szyderstw
ze strony otoczenia. Whasciciel
decyduje, ze nowym nabytkiem bedzie
opiekowat sie kaleki Holt Farrier, ktory
kiedy$ byt gwiazda cyrku, ale po
powrocie zwojny nie moze odnaleZ sie
w nowej rzeczywistosci. Wkrétce
dwdjka jego dzieci odkrywa, ze Dumbo
potrafi latac. Jego zdolnosci rozstawiaja
caty cyrk, ktéremu do tej pory bardzo
7le sie wiodto.

22:20 Lara Croft: Tomb Raider **

przygodowy, Wielka Brytania/Niemcy/USA/
Japonia 2001. Rez. S. West, wyst. A.
Jolie, J. Voight

00:40Trzynascie duchow **

horror, USA 2001. Rez. S. Beck, wyst. M.
Lillard, S. Elizabeth

02:45 Tajemnice losu — program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy —muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

&

05:40 Uwaga! — magazyn reporteréw

06:00 Ukryta prawda (1177) — serial
paradokumentalny

07:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN - magazyn

11:35 Doradca smaku — magazyn kulinamy

11:45 Ukryta prawda (1275, 1178, 757)
—serial paradokumentalny

14:55 Szpital (412) - serial paradokumental-

ny

16:00 LAB (68) — serial kryminalny

17:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

18:00 Ukryta prawda — magazyn reporterow

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:05 Mite wiesci - program rozrywkowy

20:10 TROJA ****
dramat historyczny, Malta/USA 2004.
Rez.W. Petersen, wyst. B. Pitt, E. Bana,
0.Bloom, D. Kruger
Rok 1193 p.n.e. Parys, ksiaze Troi,
zakochuje sie w pieknej Helenie,
miodej zonie kréla Sparty, Menelaosa.
Pod ostong nocy porywa kobiete, czym
rozpetuje wojne. Wyprawa do Troi
dowodzi Agamemnon, brat Menelaosa.
Obrong miasta kieruje z kolei
szlachetny Hektor, najstarszy syn krdla
Priama, a zarazem doskonaty wojownik
i strateg. Jedynym przeciwnikiem,
ktory moze sie z nim mierzy¢, jest
aroganckiizadny stawy Achilles.
Rozpoczyna sie atak na niezdobyta
dotad twierdze. . .

23:30 Blade, Wieczny towca 2 ***
horror, USA/Niemcy 2002. Rez. G. Del
Toro, wyst. W. Snipes, K. Kristofferson
Nowe wampiry, stare problemy.
W ramach gatunkui przyjetej
konwendji to jednak catkiem udana
kontynuacja przygéd, potwamipra”
(Snipes) rozprawiajacego sie znowg
rasg wampirow.

02:00 Kuba Wojewddzki — talk show

03:00 Uwaga! — magazyn reporteréw

03:20 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

N

.tvn

05:55 Szkota (603) - serial paradokumental-
ny

06:55 Szpital (718) - serial paradokumental-
ny

07:55 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

08:00 Zakochani po uszy (340) - telenowela

08:30 Rozwdd. Walka o wszystko (22) - serial
paradokumentalny

09:30 Ukryta prawda (1057, 1058) - serial
paradokumentalny

11:30 Ten moment (22) - serial paradoku-
mentalny

12:00 Szpital (719) - serial paradokumental-

ny
13:00 Szkota (604) - serial paradokumental-

ny

14:0019 + (617) - serial paradokumentalny

14:30 Sad rodzinny (153) — serial fabularno-
-dokumentalny

15:30 Sedzia Anna Maria Wesotowska (591)
- serial fabularno-dokumentalny

16:30 Ukryta prawda (887) - serial
paradokumentalny

17:30 Brzydula 2 (152) - serial komediowy

18:00 Rozwdd. Walka o wszystko (23) - serial
paradokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1053) - serial
paradokumentalny

20:00 Brzydula 2 (153) - serial komediowy

20:30 Mite wiesci - program rozrywkowy

20:35Slub od pierwszeqo wejrzenia — reality
show

21:40 40 LAT MINELO ***
komedia, USA 2012. Rez. ). Apatow,
wyst. M. Fox, P Rudd, L. Mann
Debbie i Pete mieszkaja razem z
cérkami, Sadiei Iris, w pigknym domu
na przedmiesciach. Oboje koricza
whasnie czterdziestke. Po latach
matzenistwa ich zwiazek przechodzi
powazny kryzys - zamiast wspélnie
$wietowac, prébuja radzic sobie z
kryzysem wieku $redniego, problema-
mifinansowymi i niesfornymi corkami.
W tym catym zamieszaniu Debbie
dowiaduje sie, ze jest w ciazy.
Informacja ta wiele zmienia w ich
Zwigzku.

00:20 Striptiz **
dramat sensacyjny, USA 1996. Rez. A.
Bergman, wyst. D. Moore, B. Reynolds

02:55 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy




program TV
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N
POLONIA

07:00 Barwy szczescia 07:55 Pytanie na
$niadanie 11:15 Przepis dnia

11:25 Nela Mafa Reporterka 11:45 W Krainie
Basni 12:15 Powroty 12:35 Na dobre i na zte
13:30The Voice Kids 15:30 Okrasa tamie
przepisy 16:00 Kulturalni PL 17:00 Teleexpress
17:20 M jak mito$¢18:10 Szansa na sukces.
Opole 2021 19:05 Muzyka na dobry wieczér
19:30 Wiadomosci 20:05 Sanatorium mitosci
21:00 Konkurs Piosenki Eurowizji 00:50 M jak
mito$¢ 01:40 Wiadomosci

LAl LusLIN

07:35 Turystyczna Jazda 07:50 Starszaki 08:15
Antenowe remanenty

08:30 Operacja Zdrowie 09:00 Najdziwniejsze
pyszczki Swiata 10:01 Agro wiesci 10:15
WiosnazTVP3 Lublin 10:30 Klucze wiary 10:45
Lesny kalejdoskop 11:00 Tydzier migdzy nami
11:30 Panorama Lubelska 11:42 Prognoza
pogody 11:45 Wiosna zTVP3 Lublin 12:05
Moda na rodzine 12:35 Wiosna zTVP3 Lublin
12:35 Qulszot 12:50 Wiosna z TVP3 Lublin
13:40 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie
14:10 Moje zycie XXL 15:00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15:20 Dobre historie
15:50 Okiem wiary

16:20 Wiosna zTVP3 Lublin 16:40 Pogoda 2
16:45 Dziennik regionéw 17:00 Boso przez
$wiat 17:30 Panorama Lubelska 17:35
Prognoza pogody 17:36 Byto, nie mineto - kro-
nika zwiadowcow historii 18:00 Skarbiec sztuki
Lubelszczyzny 18:15 Polacy naratunek Zydom
18:30 Panorama Lubelska 18:50 Prognoza
pogody 18:55 Stonik nadziei 19:00 Onkoczujni
19:15 Koncerty 20:00 Piosenka dla Ciebie
21:00 Piosenka u Ciebie 21:31 Panorama
Lubelska 21:46 Prognoza pogody 21:50 Studio
LOTT022:00 Dziennik regionéw 22:25
Regionalny magazyn sportowy 22:35 Pogoda
22:45 Kryminalna siodemka 23:05 Kabaret.
Super show dwéjki 24:00 Astronarium 00:30
Pozyteczni.pl

pigtek 21 maja 2021

dziennik @
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04:35 Klan (3811-3813) - telenowela

05:55 Magazyn Ekspresu Reporterow

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:00Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze 07:35 Rok
w ogrodzie — magazyn ogrodniczy

08:00 Rok w ogrodzie extra —magazyn

08:15 Wojsko - polskie.pl — cykl reportazy

08:40 Penosprawni - magazyn dla
niepetosprawnych

09:10 Prywatne Zycie zwierzat (3) — serial
przyrodniczy

09:40 Fascynujacy $wiat: Cata prawda o
fitnessie - film dokumentalny, Wielka
Brytania 2018. Rez. J. Cowen

10:45 Sprawa dla reportera— magazyn
reporteréw

11:40 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

11:50 Szeryf ***
western, USA 1971. Rez. M. Winner,
wyst. B. Lancaster, R. Ryan

13:35 Policzmy sie dla Polski - cykl felietonéw

13:45 Okrasa tamie przepisy - magazyn
kulinarny

14:15 Z pamieci — cyk| felietonow

14:25 Ozdrowiericy — magazyn

14:55 Policzmy sie dla Polski — cykI felieton

15:05 Film dokumentalny

15:55 To byt rok! — program rozrywkowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

18:30 Stulecie Winnych (39) - serial
obyczajowy

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! — magazyn interwencyjny

20:25 Program rozrywkowy

21:00 KONKURS PIOSENKI EUROWI-
ZJI: ROTTERDAM 2021 - FINAL

00:55 Wielka majowka **
komedia, Polska 1981. Rez. K. Rogulski,
wyst. Z. Zamachowski, J. Piechociriski

02:35 Uniewinniony **
thriller, Kanada/Niemcy/USA 2014.
Rez. P. Howitt, wyst. D. Cooper, S. L.
Jackson

04:10 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

05:00 Z pamieci — cykl felietonéw

05:50 Barwy szczescia (2448, 2449) - serial

obyczajowy

07:00 M jak mitos¢ (1590) — serial
obyczajowy

07:45 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

07:55 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:20 Zainwestuj w marzenia (39) — serial
obyczajowy

11:25 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

11:30 Rodzinny ekspres — magazyn

12:10 Klub detektywow i klatwa czamego
kréla**
przygodowy, Niemcy 2017. Rez. C.
Theede, wyst. L. Seppi, L. Barshy, R.
Storck

14:00 Familiada — teleturniej

14:35 Koto fortuny — teleturniej

15:15 Wojciech Cejrowski - boso przez swiat
- cykl reportazy

15:45 Smaki swiata po polsku — magazyn
kulinarny

16:20 Na dobre i na zte (811) - serial
obyczajowy

17:20 Na sygnale (315) - serial fabularno-
-dokumentalny

17:50 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Postaw na milion — teleturniej

19:25 Rodzinka.pl (178) - serial komediowy

20:00 WSZYSTKIE PIENIADZE
SWIATA **
dramat sensacyjny, Wielka Brytania/
USA 2017. Rez. R. Scott, wyst. M.
Williams, C. Plummer

22:15 Anatomia zemsty **
komedia kryminalna, USA 2013. Rez.D.
Schechter, wyst. J. Aniston, |. Fisher

00:05 Weselne przeznaczenie **
komedia, USA 2018. Rez.V. Levin, wyst.
K. Reeves, W. Ryder

01:40 ZNIEWOLONY ****
dramat biograficzny, Wielka Brytania/
USA2013. Rez. S. McQueen, wyst. Ch.
Ejiofor, M. Fasshender
Rok 1841, Stany Zjednoczone.
Czarnoskdry, wyksztatcony nowojor-
zyk zostaje oszukany, a nastepnie
sprzedany handlarzom niewolnikow.

04:05 Samowolka **
dramat obyczajowy, Polska 1993. Rez.
F. Falk, wyst. R. Gonera, A. Gawek

POLSAT

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:35Mulan2**
animowany, USA 2004. Rez. D. Rooney

10:10 Ewa gotuje — magazyn kulinamy

10:40 Nasz Nowy Dom —reality show

12:40 Bogaty dom - Biedny dom —reality
show

13:40 Lowcy nagréd - teleturniej

14:40 Rolnicy. Podlasie (37) — serial
dokumentalny

15:45 Wiezienie (44-47) - serial dokumental-
ny

17:45 Chtopaki do wziecia (197, 198) - serial
dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzenr — program publicy-
styazny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 AVENGERS: WOJNA BEZ
GRANIC****
s-f, USA 2018. Rez. A. Russo, J. Russo,
wyst. D. Cheadle, B. Cumberbatch,R.
Downey Jr

FOT. POLSAT/MARVEL

23:15 Resident Evil: Retrybucja **
horror s-f, Niemcy/Kanada/USA/
Frangja/Wielka Brytania 2012. Rez. P
Anderson, wyst. M. Jovovich, M.
Rodriguez

01:20 PRZEZNACZENIE ***
thriller s-f, Australia 2015. Rez. M.
Spierig, P. Spierig, wyst. E. Hawke, S.
Snook

=
V)
i}
O
o
[
2

03:35Tajemnice losu — program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

&

05:10 Uwaga! — magazyn reporteréw

05:25 Ukryta prawda (1031) — serial
paradokumentalny

06:25 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

07:25 Wymarzone ogrody — magazyn
ogrodniczy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:30Brzydula 2 (149-153) — serial
komediowy

14:00Na WspéInej (822) - serial
obyczajowy

15:50 Efekt Domina (1) — serial dokumental-

ny

16:25 Szadz 2. Kulisy produkdji - felieton

16:50 Budujac marzenia - program
rozrywkowy

17:25 Wymarzone ogrody — magazyn
ogrodniczy

18:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:00 Power Couple — reality show

21:35 LASKI NA GIGANCIE **
komedia, USA/Kanada 2017. Rez. M.
D. Lee, wyst. Q. Latifah, J. Pinkett
Smith

00:00 Ouija: Narodziny zta **
horror, USA/Chiny/Japonia 2016. Rez.
M. Flanagan, wyst. A. Basso, E. Reaser
Los Angeles, 1967. Wdowa Alice
pracuje jako medium, a jej corki
pomagaja przekonac potengjalnych
klientow.
Pewnego dnia Alice kupuje tablice do
wywotywania duchéw. Ale tym razem
nie bedzie to tylko rekwizyt do
biznesu...
Jedna z cérek zostaje opetana przez
ducha, a widz zostaje opetany przez
pytanie,,po co to ogladam?”. Film miat
straszy¢, ale bardziej jest straszny. Inn
a sprawa, ze zarobit blisko dziesie¢
razy wiecej, niz kosztowat.

02:05 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

03:10 Uwaga! — magazyn reporteréw

03:30 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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05:15 Szkota (602) — serial paradokumental-
ny

06:15 Kosmiczny wykop (18) — serial
animowany

06:30 Wiza na mitos¢ — reality show

07:30 Ten moment (21) — serial paradoku-
mentalny

08:00 Ukryta prawda (1049-1051) - serial
paradokumentalny

10:55 Hotel Paradise — reality show

12:50 Uwolnic orke 3: Na ratunek **
przygodowy, USA 1997. Rez.S.
Pillsbury, wyst. J. ). Richter, A.
Schellenberg, A. Corley

14:40 Akademia policyjna 3: Ponowne
szkolenie **

komedia, USA 1986. Rez. J. Paris, wyst. S.
Guttenberg, B. Smit,h, D. Graf

16:20 Wt ADCA PIERSCIENI: DWIE
WIEZE ****
fantasy, Nowa Zelandia/USA/Niemcy
2002. Rez. P Jackson, wyst. E. Wood, I.
McKellen, V. Mortensen

20:00 Krélewna Sniezka i fowca **
przygodowy, USA 2012. Rez.R.
Sanders, wyst. K. Stewart, C.
Hemsworth, C.Theron

22:45 MAMMA MIA! #***
komedia muzyczna, Niemcy/USA/
Wielka Brytania 2008. Rez. P. Lloyd,
wyst. M. Streep, P. Brosnan, . Firth, A.
Seyfried
Grecka wyspa Kalokairi. Donna
prowadzi niewielki hotelik. Jej
19-letnia corka Sophie chce tu
zorganizowac swoj $lub. Marzeniem
dziewczyny jest, by do ottarza
poprowadzitj ojciec, ktdrego nigdy nie
poznata. Z pamietnika matki
dowiaduje sie, ze podczas szalonego
lata 1979 . Donna romansowata z
trzema mezczyznami. Dziewczynaw
sekrecie postanawia ich poznac.
Niebawem na wyspie pojawiaj sie:
nowojorski architekt Sam, bankier z
Londynu Harry oraz podréznik Bill. Ich
przybycie powoduje wiele zamiesza-
nia. ..

01:10 Akademia policyjna 4: Patrol
obywatelski **

komedia, USA 1987. Rez. J. Drake, wyst. S.
Guttenberg, B. Smith, D. Graf

03:00 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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07:00 Barwy szcze$cia 07:55 Pytanie na
Sniadanie 11:40 Pasterz 11:55 Miedzy ziemig a
niebem 12:00 Aniot Pariski 12:15 Miedzy
ziemia a niebem 12:50 Stowo na niedziele
13:00Transmisja Mszy Swietej 14:15 Jan Serce
15:25 Muzyczne NAJ 16:05 Lesniczéwka
17:00Teleexpress 17:20 M jak mitos¢ 18:20
Gala wreczenia nagréd im. Jana Rodowicza
“Anody”19:30 Wiadomosci 20:05 Sport 20:10
Pogoda 20:20 Osiecka 21:15 film fabularno-
-dokumentalny, Polska 2015. Rez. M.
Krzyszkowski, wyst. M. Kwasny, M. Kowalska, P
Glowacki 22:40“To co dat milos”- koncert
23:20 Szlak nadziei 00:10 M jak mitos¢ 01:00
Stownik polsko@polski

LNl LusLIN

08:00 Catkiem niezfa historia 08:30 Agape
09:00 Rybotowy pod skrzydtami lesnikéw - film
dokumentalny, Polska 2020. Rez. E. Trzonek
09:25 Woda i las. Zrodto zycia na Ziemi - film
dokumentalny, Polska 2018. Rez. B. Klamra
10:00 Transmisja mszy $wietej 11:00 Essa
11:15 Skarbiec sztuki Lubelszczyzny 11:30
Panorama Lubelska 11:42 Prognoza pogody
11:45 Odkryj regiony 12:05 Gtos regiondw
13:00 Piosenka dla Ciebie 14:05 Piosenka u
Ciebie 14:30 Raczka gotuje 15:00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15:20 Kosciét z bliska
15:50 Nabozeristwo ewangelickie w Warszawie
16:40 Pogoda 16:45 Dziennik regiondw 17:00
Tydzien 17:30 Panorama Lubelska 17:35
Prognoza pogody 17:37 Rok w ogrodzie 18:00
Piosenka u Ciebie 18:30 Panorama Lubelska
18:50 Prognoza pogody 18:55 FBTVP Lublin
Flesz 19:00 Stop! Kultura 19:20 W celowniku
19:35 Lubelskie dla Srodowiska 19:45
Magazyn sportowy 20:00 Hity wszech czaséw
21:00 Cafe piosenka 21:31 Panorama Lubelska
21:47 Prognoza pogody 21:50 Studio LOTTO
22:00 Dziennik regionéw 22:25 Regionalny
magazyn sportowy 22:40 Pogoda 22:45
Kryminalna siédemka extra 23:05 Dance Dance
Dance
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05:10Klan (3814, 3815) - telenowela

06:00 Stownik polsko@polski - talk show

06:25 Wojsko - polskie.pl — cykl reportazy

06:55 Stowo na niedziele

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach

08:00 Tydzier — magazyn rolniczy

08:30 Zakochaj sie w Polsce — magazyn

09:05 Weterynarze z sercem — magazyn
przyrodniczy

09:30 Przyrodnik na tropie - cykl dokumen-
talny

10:05 Wielkie rodziny (9) — serial dokumen-
talny

10:55 Stowo na niedziele

11:00 Transmisja Mszy Swietej z Jasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia a niebem — magazyn

12:00 Aniot Pariski

12:15 Miedzy ziemia a niebem — magazyn

12:50 Pasterz - Przebaczamy i prosimy o
przebaczenie - serial dokumentalny

13:15 BBC w Jedynce: NiedZwiedzie w
nowym domu - film dokumentalny,
Wielka Brytania 2020. Rez. T. Jarvis

14:15 7 pamigci — cykl felietonéw

14:20 Okrasa tamie przepisy - magazyn
kulinamny

14:50 Komisarz Alex (146) - serial kryminalny

15:50 Gala wreczenia nagréd im. Jana
Rodowicza «Anody» — relacja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz (326) - serial
kryminalny

18:30 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:15To byt rok! — program rozrywkowy

21:25 ODDANA **
dramat, Ukraina 2020. Rez. C. Sywotap,
wyst. A. Romanowa, M. Januszewicz

23:20 Bella Germania (2) - serial obyczajowy

01:05 IDOL Z ULICY **
dramat, Palestyna/Katar/Egipt/Wielka
Brytania 2015. Rez. H. Abu-Assad,
wyst. T. Barhom, K. Attalah, H. Attalah

02:55 Cafa prawda o fitnessie - film
dokumentalny, Wielka Brytania 2018.
Rez. ). Cowen

03:55 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

04:45 7 pamieci — cykl felietonéw
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05:20 Barwy szczescia (2450-2452) - serial
obyczajowy

06:55 M jak mitos¢ (1591) - serial obyczajowy

07:45 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

07:55 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:35 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

11:40 Dookota Battyku - magazyn kulinamy

12:10 Gwiazdy w potudnie: Powrdt siedmiu
wspaniatych **
western, USA 1966. Rez. B. Kennedy,
wyst. R. Fuller, E. Fernandez

14:00 Familiada — teleturniej

14:30 Koto fortuny — teleturniej

15:00 Szansa na sukces. Opole 2021 - wido-
wisko muzyczne

17:05 Zainwestuj w marzenia (39) — serial
obyczajowy

17:15 Moje zycie XXL - reality show

18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Wojciech Cejrowski - boso przez swiat
- cykl reportazy

19:00 Smaki swiata po polsku — magazyn
kulinarny

19:25 Rodzinka.pl (179) - serial komediowy

20:00 Postaw na milion — teleturniej

21:00 ZNIEWOLONY **#*
dramat biograficzny, Wielka Brytania/
USA 2013. Rez. S. McQueen, wyst. Ch.
Ejiofor, M. Fasshender
Rok 1841, Stany Zjednoczone.
Czamoskdry, wyksztatcony nowojor-
azyk zostaje oszukany, a nastepnie
sprzedany handlarzom niewolnikéw.
Mezczyzna pod nadanym mu imieniem
Platt spedza kolejne dwanascie lat u
roznych whascicieli ziemskich, pracujac
na plantacjach w Luizjanie. Podczas
pracy przy budowie altany Northup
poznaje robotnika Samuela Bassa.

23:25 Kino bez granic: Matka jest tylko jedna
dramat, USA 2016. Rez. P. Duddridge,
wyst. C. Cox, C. Ricdi, S. Blair

01:05 POMIEDZY SLOWAMI **
obyczajowy, Polska/Niderlandy/Francja
2017.Rez. U. Antoniak, wyst. J.
Gierszat, A. Chyra

02:40 Putapka **
sensacyjny, Polska 1997. Rez. A.
Drabiriski, wyst. M. Kondrat, J. Benda,
B.Linda

POLSAT

06:00 Nowy dzien - program informacyjny

07:50 Madagaskar ***
animowany, USA 2005. Rez. E. Eric, T.
McGrath

09:40 AUTA 2 ***
animowany, USA 2011. Rez. J. Lasseter,
L.Brad

11:55 Dumbo ***
przygodowy, USA/Wielka Brytania/
Australia/Kanada 2019. Rez. T.
Burton, wyst. A. Arkin, D. DeVito, C.
Farrell

14:15 Avengers: Wojna bez granic ****
s-f, USA 2018. Rez. A. Russo, J. Russo,
wyst. D. Cheadle, B. Cumberbatch, R.
Downey Jr

17:40 Nasz Nowy Dom - reality show

18:40 Domowe rozgrywki (20) - serial
komediowy

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Paristwo w Paristwie - program
publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo - program
rozrywkowy

22:05 AGENTKA ***
komedia sensacyjna, USA 2014. Rez.P.
Feig, wyst. M. McCarthy, J. Statham, J.
Law
Susan Cooper jest doswiadczonym
analitykiem w CIA. Obdarzona
superpamiecia kobieta jest
partnerka, uszami i oczami agenta
Bradleya Fine'a podczas jego licznych
brawurowych akgji. Ich wspétpraca
przebiega bez zarzutu do dnia, w
ktorym mezczyzna popetnia
powazny btad i ginie. Do tego
rozpracowany zostaje jeden z jej
najlepszych szpiegow, Rick Ford.
Susan uznaje, ze teraz nadszedt jej
czas, i decyduje sie wyjs¢ zza biurka.
Postanawia nie tylko pomsci¢
swojego kolege, lecz rowniez
udaremnic plany przemytnikow.

00:50 Wykolejony ***
sensacyjny, USA/Wielka Brytania 2005.
Rez. M. Hafstrom, wyst. J. Aniston, V.
(assel

03:15 Tajemnice losu - program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje
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05:05 Uwaga! — magazyn reporteréw

05:25 Ukryta prawda (1032) — serial
paradokumentalny

06:25 Kuchenne rewolucje - program

rozrywkowy

07:25 Nowa Maja w ogrodzie — magazyn
ogrodniczy

07:55 Akademia ogrodnika — magazyn
ogrodniczy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:30 Budujac marzenia - program
rozrywkowy

12:05Co za tydzien — program rozrywko-
wy

12:40 Power Couple — reality show

14:15 Lego Masters - program rozrywko-
wy

15:50 Nigdy w zyciu! ***
komedia romantyczna, Polska 2004.
Rez.R. Zatorski, wyst. D. Stenka, A.
Imijewski, ). Brodzik, J. Frycz, J.
Jabtzyniska

18:00 Totalne remonty Szelagowskiej
— program rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:00 JESTEM LEGENDA ***
s-f, USA 2007. Rez. F. Lawrence, wyst.
W. Smith, A. Braga, Ch.Tahan
Nowy Jork, rok 2012. Tajemniczy
wirus zmienia mieszkaricéw w
krwiozercze potwory. Naukowiec
Robert Neville jako jedyny jest
odporny na dziatanie wirusa. Robi
wszystko, by wynale¢ szczepionke.
Zaczyna uswiadamiac sobie, ze by¢
moze jest ostatnim cztowiekiem na
Ziemi. Tymczasem czajace sie w
mroku potwory obserwuja kazdy
jego ruch i czekaja na Smiertelny
biad. ..

22:05 Adwokat diabta **
thriller, USA/Niemcy 1997.Rez.T.
Hackford, wyst. K. Reeves, A. Pacino,
Ch.Theron

01:10 BLADE, WIECZNY tOWCA 2
X%
horror, USA/Niemcy 2002.
Rez. G. Del Toro, wyst. W. Snipes, K.
Kristofferson

03:40 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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05:15 Szkota (603) — serial paradokumental-
ny

06:15 Kosmiczny wykop (19) — serial
animowany

06:30 Wiza na mitos¢ — reality show

07:25 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

07:30 Ukryta prawda (1055-1058) - serial
paradokumentalny

11:30 Rozwdd. Walka o wszystko (23) - serial
paradokumentalny

12:30 Hotel Paradise — reality show

14:30Slub od pierwszego wejrzenia — reality
show

15:35 Akademia policyjna 4: Patrol
obywatelski **
komedia, USA 1987. Rez. ). Drake, wyst.
S. Guttenberg, B. Smith, D. Graf

17:20Kr6lewna Sniezka ifowca **
przygodowy, USA 2012. Rez.R.
Sanders, wyst. K. Stewart, C.
Hemsworth, C.Theron

20:00 WEADCA PIERSCIENI:
POWROT KROLA **+*
fantasy, USA/Nowa Zelandia/Niemcy
2003. Rez. P. Jackson, wyst. E. Wood, I.
McKellen, V. Mortensen
Mieszkaricy Srédziemia przygotowuja
sie do bitwy, ktéra zdecyduje o losach
$wiata. Gandalf Biaty wzywa do walki
rozproszone wojska Gondoru i Rohanu.
Jedyny potomek krdlewskiego rodu,
Aragorn, musi znalez¢ w sobie moc,
ktéra pozwoli mu objac nalezng mu
whadze i tym samym wypetni¢
przeznaczenie. Wrazz elfem Legolasem
i krasnoludem Gimlim chce sprowadzic
sojusznikow — armie upiorow. W tym
czasie prowadzeni przez Golluma Frodo
iSam zblizaj sie do Géry Przeznacze-
nia...

00:15 Zywy zapalnik **
sensacyjny, USA 1992. Rez. C. Duguay,
wyst. P. Brosnan, R. Silver, B. Cross

02:00 Zbrodnie z pierwszych stron gazet (9)
- serial dokumentalny

03:00 Druga strona medalu - talk show

03:35 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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07:30 Pytanie na $niadanie 10:40 Panorama 10:50
Pytanie na $niadanie 11:20 Przepis dnia 11:30
Barwy szczescia 12:00 Wiadomosci 12:15W
obiektywie Polonii — Wschdd 12:35 Jak zdoby¢
pieniadze, kobiete i stawe ** komedia, obyczajowa,
Polska 1969. Rez. J. Kondratiuk, wyst. B. pawlik, E.
Szykulska

13:25 Osiecka 14:20 Kulturalni PL 15:20 Okrasa
famie przepisy 15:50 Ugotuj nam bajke 16:05
Zaczarowany swiat... 16:25 Halo halo! 16:30
Rodzinka.pl 17:00 Teleexpress 17:20 Stownik
polsko@polski 17:50 Gra stow. Krzyzowka 18:20
Barwy szczedcia 18:50 Powroty 19:10 Alert COVID
19:30 Wiadomosci 20:05 Sport 20:10 Pogoda
20:20 Przedwiosnie 22:05 Polonia 24 22:35 Aktorka
bez granic. Polski Teatr w Toronto - film dokumental-
ny, Polska 2019. Rez. M. Wegiel 23:30 Kasta 24:00
Focus on Poland 00:20 Gra stéw. Krzyzéwka 00:50
Powroty 01:10 Alert COVID 01:30 Wiadomosci
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07:30 Panorama Lubelska 07:40 Prognoza pogody
07:41 Miedzy Wista i Bugiem 08:05 Co na obiad
08:10 Miedzy Wista i Bugiem 08:30 Panorama
Lubelska 08:40 Prognoza pogody 08:41 Migdzy
Wista i Bugiem 08:55 Prognoza pogody 09:00 Dla
niestyszacych - Co niesie dzien 09:10 Pogoda 09:15
Szkofa poradnik 09:30 Kuchnia Polskich Zydow
10:00 Wymarzona mitos¢ 10:55 Moja Praca 11:25
Policzmy sie dla Polski 11:35 Wiadomosci rolnicze
12:00 Szkota poradnik 12:15 Dla niestyszacych - Co
niesie dzien 12:30 Agape 12:55 Pogoda 13:00
Agroporadnik 13:35 Agrobiznes 13:55 Agropogoda
14:00 Styl, uroda, moda 14:15 Onkoczujni 14:30
Panorama Lubelska 14:42 Prognoza pogody14:45
Polacy na ratunek Zydom 15:00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15:20 Wieczna mitos¢ 16:05
Telekurier 16:30 Kryminalna siédemka 16:45
Dziennik regionéw 17:00 (zas pieniadza 17:15
Antenowe remanenty 17:30 Panorama Lubelska
17:35 Prognoza pogody 17:37 Tu i Teraz - widze,
stucham, pytam 18:30 Panorama Lubelska 18:55
Prognoza pogody 19:00To nas dotyczy 19:21
Idarzenia ekstra 19:30 Nasz portret - spis
powszechny 2021 19:45 Magazyn sportowy 20:00
Szkofa poradnik 20:15 Szkofa poradnik 20:35
Antenowe remanenty 21:20 Policzmy sie dla Polski
21:31 Panorama Lubelska 21:46 Prognoza pogody
21:50 Studio LOTT0 22:00 Dziennik regionéw 22:20
Echa dnia 22:40 Pogoda 22:45 Kryminalna
Qédemka 23:00 Kasta 23:30 Alarm!

program TV

www.dziennikwschodni.pl
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05:10 Przysiega (415) - telenowela

06:00 Elif (983) - serial obyczajowy

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:30 Okiem Wiary — magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny - program
publicystyczny

08:35 Ranczo (115) - serial obyczajowy

09:35 Komisarz Alex (79) - serial kryminalny

10:30 Ojciec Mateusz (219) - serial
kryminalny

11:25 Kasta - serial paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes - magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:55 BBC w Jedynce - NiedZwiedzie w
nowym domu - film dokumentalny,
Wielka Brytania 2020. Rez.T. Jarvis

14:00 Elif (984) — serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarrm! — magazyn interwencyjny

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka — teleturniej

16:00 Przysiega (416) - telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? - teleturniej muzyczny

17:55 Klan (3816) - telenowela

18:20 Kasta - serial paradokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! — magazyn interwencyjny

20:30 Lesniczowka (399) - telenowela

21:00 Teatr Telewizj: Sluby panieriskie
spektakl teatralny, Polska 2017. Rez. J.
Englert, wyst. K. Gniewkowska, P.
Soliman, K. Baar- Kochariska

22:50 Swiat bez fikgji: Litwa. W cieniu wiezy
- film dokumentalny, Polska 2020

23:55 Putin: historia rosyjskiego szpiega.
Wieczny przywddca - film dokumental-
ny, Wielka Brytania 2020. Rez. N. Green

00:55 Bella Germania (2) - serial obyczajowy

02:40 Dzisiaj zginie zabdjca mojego syna **
dramat, Francja 2014. Rez. P. Aknine,
wyst. J-P. Rouve, S. Bouajila

04:15 Magia polskiej przyrody. Zima w
Wielkopolsce - cykl dokumentalny

04:45 Notagje - cykl dokumentalny
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04:50 Cafe piosenka — talk show

05:20 Na dobre i na zte (669) - serial
obyczajowy

06:20 Cichy legion - cykl reportazy

06:55 Familiada — teleturniej

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

10:40 Panorama

10:50 Pytanie na Sniadanie — magazyn

11:15 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

11:25 Rodzinka.pl (140) - serial komediowy

11:50 Barwy szczescia (2452) - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Kozacka mitos¢ (118) - serial
kostiumowy

14:05 Va Banque — teleturniej

14:30 Na sygnale (296) - serial fabularno-
-dokumentalny

15:00 Koto Fortuny — teleturniej

15:05 Gorscy ratownicy (72) - serial
obyczajowy

15:50 Zainwestuj w marzenia (40) - serial
obyczajowy

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:15 Promyk nadziei (44) - serial
obyczajowy

18:00 Panorama

18:20Va Banque — teleturniej

18:45 Kozacka mitos¢ (119) - serial
kostiumowy

19:35 Barwy szczescia (2452, 2453) - serial
obyczajowy

20:40 Kulisy serialu «M jak mitosé» — cykl
felietonow

20:55 M jak mitos¢ (1592) - serial obyczajowy

21:40 Mata matura 1947 (1) - serial
obyczajowy

22:40The Good Doctor (47) - serial
obyczajowy

23:35 SNYWEDROWNYCH
PTAKOW ***
dramat, Kolumbia/Dania/Szwajcaria
2018. Rez. C. Gallego, C. Guerro, wyst.
(. Martinez, J. Acosta

01:50 Warto kochac (58) - serial obyczajowy

02:45 Izolator *
sensacyjny, Polska 2008. Rez. C. Doyle,
wyst. ). Frycz, A. Przybylska

04:15 Rodzinka.pl - serial komediowy

POLSAT

06:00 Nowy dzien - program informacyjny

08:40 Malanowskii Partnerzy (214, 215) -
serial fabularno-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (136) - serial
paradokumentalny

10:40 Dlaczego ja? (463) - serial paradoku-
mentaln;

11:40 Gliniarze (456) -serial paradokumen-
talny

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja - magazyn reporteréw

13:40Trudne sprawy (810) - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? (976) -serial paradoku-
mentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn reporterow

16:30 Na ratunek 112 (572) -serial
paradokumentalny

17:00 Gliniarze (581) -serial paradokumen-
talny

18:00 Pierwsza mitos¢ (3240) - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen - program publicy-
styany

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 MEGA HIT: KINGSMAN: ZLOTY
KRAG *** komedia sensacyjna, USA/
Wielka Brytania 2017. Rez. M. Vaughn,
wyst. C. Tatum, J. Moore, C. Firth

23:05 MISSION: IMPOSSIBLE 3 ***
sensacyjny, Niemcy/USA 2006. Rez. ).
J. Abrams, wyst. T. Cruise, V. Rhames
Ethan Hunt postanawia zmieni¢ swoje
7ycie i wreszcie sie ustatkowac. Pech
chee, ze akurat w dniu zareczyn z Julig
dostaje wiadomos¢ o zaginieciu
funkcjonariuszki Lindsey Farris. W
tajemnicy przed narzeczona Ethan
podejmuje sie misji ratunkowej.
Okazuije sie, ze kobieta zostata porwana
przez handlarza bronia Owena.
Huntowi szybko udaje sie znalez¢i
odbic Farris, ale wkrétce dochodzi do
tragedii. Przestepcy wszczepili bowiem
w gtowe kobiety tadunek wybuchowy i
agentka ginie. Huntowi udaje sie
schwyta¢ Owena, ale ten szybko
zostaje uwolniony i porywa Julie.

01:50Tajemnice losu - program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

&

05:05 Uwaga! — magazyn reporteréw

05:20 Nowa Maja w ogrodzie — magazyn
ogrodniczy

05:50 Akademia ogrodnika — magazyn
ogrodniczy

06:00 Ukryta prawda (1178) — serial
paradokumentalny

07:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN - magazyn

11:35 Mite wiesci (7) - program rozrywkowy

11:45 Ukryta prawda (1276, 11779, 758)
- serial paradokumentalny

14:55 Szpital (413) - serial paradokumental-

ny

16:00LAB (1) —serial kryminalny

17:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

18:00 Ukryta prawda (1277) - serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku - magazyn kulinarny

20:15 NaWspdinej (3226) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:30 Totalne remonty Szelagowskiej
- program rozrywkowy

22:30 ODWAZNA ***
sensacyjny, USA/Australia 2007. Rez. N.
Jordan, wyst. J. Foster, T. Howard, N.
Katt
Erika (Jodie Foster) i jej narzeczony
padaja ofiara napadu. Ukochany Eriki
ginie, a ona ledwo uchodzi z zyciem. Po
tym wstrzasie dziewczyne ogarnia
strach przed miastem, po ktérym
kiedys lubita spacerowac. Zeby czué sie
bezpieczniej, kupuje bron...
Neil Jordan, rezyser, Gry pozoréw” czy
,Sniadania na plutonie” $wietnie
wykorzystat talent Foster'to jednaz jej
najlepszych rél. A samemu filmowi tez
mozna zarzuci¢ niewiele. Wszystko jest
tu dobrze posktadane.

01:05 (o za tydzie- magazyn

01:35 Strzelec (5) - serial sensacyjny

02:35 Uwaga! — magazyn reporteréw

02:55 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

04:20 Szpital (413) — serial paradokumental-

@

05:55 Szkofa (604) - serial paradokumentalny

06:55 Szpital (719) - serial paradokumentalny

07:55 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

08:00 Zakochani po uszy (340) - telenowela

08:30 Rozwdd. Walka o wszystko (23) - serial
paradokumentalny

09:30 Ukryta prawda (1059, 1060) - serial
paradokumentalny

11:30 Ten moment (23) - serial paradoku-
mentalny

12:00 Szpital (720) - serial paradokumental-
ny

13:00 Szkota (605) - serial paradokumental-

ny

14:0019 + (617) - serial paradokumentalny

14:30 Sad rodzinny (154) — serial fabularno-
-dokumentalny

15:30 Sedzia Anna Maria Wesotowska (592)
— serial fabularno-dokumentalny

16:30 Ukryta prawda (888) - serial
paradokumentalny

17:30Brzydula 2 (153) - serial komediowy

18:00 Rozwdd. Walka o wszystko (24) - serial
paradokumentalny

19:0019 + (618) - serial paradokumentalny

19:30 Zakochani po uszy (341) - telenowela

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 VOLTA **
komedia, Polska 2017. Rez. J.
Machulski, wyst. A. Zielinski, 0. BotadZ,
A.Domariska

23:15Doom **
s-f, Wielka Brytania/USA/Czechy/
Niemcy 2005. Rez. A. Bartkowiak, wyst.
D. Johnson, K. Urban, R. Pike
Nieudany eksperyment w bazie na
Marsie. Z misja sprawdzajaca zostaje
wystany oddziat komandoséw, ktdry
po chwili zmierzy sig hordami stworow
i potworéw.
Niemal wszystkie ekranizacje gier sa
stabe i ciezkie w ogladaniu, bo to, co
sprawdza sie grze, nie sprawdza sie w
filmie. Tujjest podobnie, choc o dziwo
jedyna ciekawa sekwendja jest ta
wygladajaca doktadnie jak gra.
Plus Dwayne Johnson i Karl Urban. A za
rezyserie odpowiada Andrzej
Bartkowiak

01:30Trzy noce z duchami (4) — serial
dokumentalny

02:35 Druga strona medalu - talk show

03:45 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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07:30 Pytanie na $niadanie 10:40 Panorama 10:50
Pytanie na $niadanie 11:20 Przepis dnia 11:30 Barwy
szzescia 12:00 Wiadomosci 12:15 Stacja innowacja
12:35 Przedwiosnie 14:25 Aktorka bez granic. Polski
Teatr w Toronto - film dokumentalny, Polska 2019. Rez.
M. Wegiel 15:20 Prywatne zycie zwierzat

15:50 Przyjaciele Misia i Margolci 16:10 Margolcia i
Mis zapraszaja dzi$ 16:30 Rodzinka.pl 17:00
Teleexpress 17:20 Zakochaj sie w Polsce 17:50 Gra
stow. Krzyzéwka 18:20 Barwy szczescia 18:50 Nad
Niemnem - Magazyn Polakéw na Biatorusi 19:10
Studio Lwow 19:30 Wiadomosci 20:05 Sport 20:10
Pogoda 20:20 Ojciec Mateusz 22:05 Polonia 24 22:35
Muzyczne NAJ 23:00 Mistrzowie 23:30 Kasta 24:00
Focus on Poland 00:20 Gra stow. Krzyzowka 00:50 Nad
Niemnem - Magazyn Polakéw na Biatorusi 01:10
Studio Lwow

LI LuBLIN

07:30 Panorama Lubelska 07:40 Prognoza pogody
07:41 Miedzy Wista i Bugiem 07:45 Miedzy Wisty i
Bugiem 08:05 Co na obiad 08:10 Miedzy Wista i
Bugiem 08:30 Panorama Lubelska 08:40 Prognoza
pogody 08:41 Migdzy Wista i Bugiem 08:55 Prognoza
pogody 09:00 Dla niestyszacych - Co niesie dzieri 09:10
Pogoda 09:15 Szkota poradnik 09:30 Qulszot - kulinar-
ne potyczki 10:00 Wymarzona mitos¢ 10:55
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie 11:25 Policzmy sie
dla Polski 11:35 Wiadomosci rolnicze 12:00 Szkota
poradnik 12:15 Dla niestyszacych - Co niesie dziert
12:30 Koscidt z bliska 13:00 Pogoda 13:00
Agroporadnik 13:35 Agrobiznes 13:55 Agropogoda
14:00 Zdarzenia 14:22 FBTVP Lublin Flesz 14:30
Panorama Lubelska 14:42 Prognoza pogody 14:45
Mate dzieci - mtodzi rodzice 15:00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15:20 Wieczna mitos¢ 16:05
Telekurier 16:30 Kryminalna siédemka 16:45 Dziennik
regionéw 17:00 Tygodnik polityczny 17:30 Panorama
Lubelska 17:35 Prognoza pogody 17:37 Samorzad

- m6j, twdj, nasz.. 18:00 Lubelska agro — wiosna 18:15
Zdrowie w Twoich rekach 18:30 Panorama Lubelska
18:55 Prognoza pogody

19:00 To nas dotyczy 19:21 Lubelskie Fundusze
Europejskie a koronawirus 19:30 Login: NAuKA 20:00
Szkofa poradnik 20:15 Szkota poradnik 20:35 Sprawa
dlareportera 21:20 Policzmy sie dla Polski 21:31
Panorama Lubelska 21:46 Prognoza pogody 21:50
Studio LOTT0 22:00 Dziennik regionéw 22:20 Echa
dnia 22:40 Pogoda 22:45 Kryminalna siédemka 23:00
Kasta 23:30 Alarm! 23:50 Piosenka dla Ciebie 00:50

Qlekurier
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05:10 Przysiega (416) - telenowela

06:00 Elif (984) — serial obyczajowy

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:00Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze 07:30
Kosciétz bliska— magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny — program
publicystyczny

08:40 Ranczo (116) - serial obyczajowy

09:35 Komisarz Alex (80) - serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz (220) - serial
kryminalny

11:25 Kasta - serial paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:55 Natura w Jedynce - cykl dokumentalny

14:00 Elif (985) - serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! — magazyn interwencyjny

15:35 Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej

16:05 Przysiega (417) - serial obyczajowy

17:00Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyazny

17:55 Klan (3817) - telenowela

18:20 Kasta - serial paradokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! —magazyn interwencyjny

20:30 Lesniczowka (400) - telenowela

20:55 Wielkie rodziny (10) — serial
dokumentalny

21:40 Magazyn Ekspresu Reporterow

22:45 Ocaleni - reality show

23:50 Magazyn $ledczy Anity Gargas

00:25 MILEOSNA ROZGRYWKA **
komedia, USA 1995. Rez. L. Hallstrom,
wyst. D. Quaid, J. Roberts, R. Duvall

02:20 Ratownicy (13) - serial obyczajowy

03:20 Magazyn Ekspresu Reporterow

04:15 Magia polskiej przyrody - cykl
dokumentalny

04:45 Notagje - cykl dokumentalny
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04:55 Cafe piosenka — talk show

05:25 Na dobre i na zte (670) - serial
obyczajowy

06:25 Pamiatka nawrdcenia — reportaz

06:50 Familiada — teleturniej

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

10:40 Panorama

10:50 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

11:25 Rodzinka.pl (141) - serial komediowy

11:50 Barwy szczescia (2453) - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Kozacka mitos¢ (119) - serial
kostiumowy

14:05Va Banque — teleturniej

14:35 Na sygnale (297) - serial fabularno-
-dokumentalny

15:00 Koto Fortuny — teleturniej

15:10 Gorscy ratownicy (73) - serial
obyczajowy

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:15 Promyk nadziei (45) - serial
obyczajowy

18:00 Panorama

18:20Va Banque — teleturniej

18:45 Kozacka mitos¢ (120) - serial

kostiumowy

19:35 Barwy szczescia (2453, 2454) - serial
obyczajowy

20:40 Kulisy serialu“M jak mitos¢”— cykl
felietonow

20:55 M jak mitos¢ (1593) - serial obyczajowy

21:50 Mata matura 1947 (2) - serial
obyczajowy

22:40 Zainwestuj w marzenia (40) - serial
obyczajowy

22:45 The Good Doctor (48) - serial
obyczajowy

23:40 Ludzkie historie: Ostatnia gdra - film
dokumentalny, Polska 2019. Rez. D.
Zatuski

01:15 SALTQ ***
dramat, Polska 1965. Rez.T. Konwicki,
wyst. Z. Cybulski, J. Block

03:05 ZYCIE ZA ZYCIE ****
dramat, USA/Niemcy 2003. Rez. A.
Parker, wyst. K. Spacey, L. Linney, K.
Winslet

POLSAT

06:00 Nowy dzier - program informacyjny

08:40 Malanowski i Partnerzy (216, 217) -
serial fabularno-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (137) - serial
paradokumentalny

10:40 Dlaczego ja?, (464) -serial paradoku-
mentalny

11:40 Gliniarze (457) - serial paradokumen-
talny

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja - magazyn reporteréw

13:40Trudne sprawy (811) -serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczegoja? (977) - serial paradoku-
mentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (573) - serial
paradokumentalny

17:00 Gliniarze (582) -serial paradokumen-
talny

18:00 Pierwsza mitos - serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda i

20:05 PIRACI Z KARAIBOW:
NA KRANCU SWIATA ***
przygodowy, USA, 2007. Rez.G.
Verbinski, wyst. J. Depp, 0. Bloom, K.
Knightley
Jack Sparrow zostat uwieziony
Davy'ego Jonesa. Elizabeth i Will staraja
sie go uwolni¢i odzyskac“Czarng Perte”.
Imuszeni s3 nawet potaczy¢ sity z
kapitanem Barbossg. Docieraja do
Singapuru, by spotkac sie z bezwzgled-
nym chiriskim korsarzem Sao Fengiem.
Chca zdoby¢ mape na ktdrej widnieje
droga do miejsca w ktérym przetrzy-
mywany jest Jack. Tymczasem lord
Cutler Beckett wchodzi w posiadanie
skrzyni zsercem Davy'ego Jonesa i
moze sprawowac wiadze nad jego
okretem i caf zatoga “Latajacego
Holendra"

23:45 LOT ****
dramat obyczajowy, USA 2012. Rez.R.
Zemeckis, wyst. D. Washington, D.
Cheadle, K. Reilly

02:45 Tajemnice losu - program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

ny

05:40 Uwaga! — magazyn reporterdw

06:00 Ukryta prawda (1179) — serial
paradokumentalny

07:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:35 Doradca smaku — magazyn kulinarny

11:45 Ukryta prawda (1277, 1180, 759)
- serial paradokumentalny

14:55 Szpital (414) - serial paradokumental-
ny

16:00 LAB (2) — serial kryminalny

17:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

18:00 Ukryta prawda (1278) - serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku —magazyn kulinamy

20:15 NaWspdinej (3227) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:30GRAN TORINOQ ***
dramat sensacyjny, USA/Niemcy 2008.
Rez. C. Eastwood, wyst. C. Eastwood,
Ch. Carley, B.Vang
Walt Kowalski, emerytowany
mechanik samochodowy i weteran
wojny w Korei, jest zwolennikiem
starych wartosci. Ceni prace, honor i
patriotyzm. Nie cierpi imigrantéw z
Azj, ktérzy zamieszkali w sasiedztwie.
Jeden z nich, nastoletni Thao wiamuje
sie do jego garazu, by ukrasc forda Gran
Torino. Walt wkracza do akgji, a
niefortunne wydarzenie staje jest
poczatkiem szczerej przyjazni. Walt
bierze chtopaka pod swoje skrzydta.
ZInajomos¢znim zmusza go do
konfrontacji z wtasnymi uprzedzenia-
mi...

23:55 Kuba Wojewddzki - talk show

00:55 Porwani (4) - serial kryminalny

01:55 Oszusci (9) - serial obyczajowy

02:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

03:15NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

04:40 Szpital (414) - serial paradokumental-
ny

o

05:50 Szkota (605) - serial paradokumental-
ny

06:50 Szpital (720) - serial paradokumental-
ny

07:50 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

07:55 Zakochani po uszy (341) - telenowela

08:25 Mite wiesci - program rozrywkowy

08:30 Rozwdd. Walka o wszystko (24) - serial
paradokumentalny

09:30 Ukryta prawda (1061, 1062) - serial
paradokumentalny

11:30 Ten moment (24) - serial paradoku-
mentalny

12:00 Szpital (721) - serial paradokumental-

ny

13:00 Szkota (606) - serial paradokumental-
ny

14:0019 + (618) - serial paradokumentalny

14:30 Sad rodzinny (155) — serial fabularno-
-dokumentalny

15:30 Sedzia Anna Maria Wesotowska (593)
— serial fabularno-dokumentalny

16:30 Ukryta prawda (889) - serial
paradokumentalny

17:30 Rozwdd. Walka o wszystko (25) - serial
paradokumentalny

18:30Brzydula (1) - serial obyczajowy

19:00 19+ (619) - serial paradokumentalny

19:30 Zakochani po uszy (342) - telenowela

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 WYGRAC ZE SMIERCIA **
sensacyjny, USA 1989. Rez. B.
Malmuth, wyst. S. Seagal, K. Le Brock,
B. Sadler

23:10 PRZYNETA **
sensacyjny, USA/Kanada 2000. Rez. A.
Fuqua, wyst. J. Foxx, D. Morse
Podczas napadu na skarbiec federalny
pomiedzy wiamywaczami dochodzi do
ktotni. Jeden ucieka ze ztotem, jednak
zostaje ztapany przez policje. Jego
wspbtwiezien (Jamie Foxx) dowiaduje
sie, gdzie ukryty jest fup. Polija chce go
wykorzystac, by ztapac drugiego ze
Zodziei.
Plus jak zawsze dobry David Morse.

01:40Z archiwum X 2 (1) - serial s-f

02:40 Druga strona medalu - talk show

03:45 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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07:30 Pytanie na $niadanie 10:40 Panorama 10:50
Pytanie na $niadanie 11:20 Przepis dnia 11:30
Barwy szczescia 12:00 Wiadomosci 12:15 Nad
Niemnem - Magazyn Polakéw na Biatorusi 12:35
Ojciec Mateusz 13:25 Ojciec Mateusz 14:20 Szlak
nadziei 15:05 Przystanek Historia 15:25
Ozdrowiericy 15:50 Animowanki 15:55 Nela Mata
Reporterka 16:15 Rodzinka.pl 16:40 Kierunek
Zachdd 17:00 Teleexpress 17:20 Magazyn z Wysp
17:40 Muzeum Polskiej Piosenki 17:55 Nie ma jak u
mamy - koncert z okazji Dnia Matki 19:30
Wiadomosci 20:05 Sport 20:10 Pogoda 20:20
Ranczo 22:05 Polonia 24 22:35 Lili i Irmgard. Lwéw
1939 —45 - film dokumentalny, Polska 2019. Rez. J.
Oleszkowicz 23:30 Kasta 24:00 Focus on Poland
00:20 Gra stéw. Krzyzowka 00:50 Kierunek Zachdd
01:10 Magazyn zWysp 01:30 Wiadomosci

LI LuBLIN

07:30 Panorama Lubelska 07:40 Prognoza pogody
07:41 Miedzy Wista i Bugiem 07:45 Koronawirus

- rady, pytania, porady 07:53 Migdzy Wista i Bugiem
08:05 Co na obiad 08:10 Miedzy Wista i Bugie 08:30
Panorama Lubelska 08:40 Prognoza pogody 08:41
Miedzy Wista i Bugiem 08:55 Prognoza pogody
09:00 Dla niestyszacych - Co niesie dzieri 09:10
Pogoda 09:15 Szkota poradnik 09:30 Stodka
kuchnia Pszczétek 10:00 Wymarzona mitos¢ 10:55
Boso przez wiat 11:25 Policzmy sie dla Polski 11:35
Wiadomosci rolnicze 12:00 Szkota poradnik 12:15
Dla niestyszacych - Co niesie dzier 12:30 Okiem
Wiary 12:55 Pogoda 13:00 Agroporadnik 13:35
Agrobiznes 13:55 Agropogoda 14:00 Samorzad

- mdj, twdj, nasz..14:22 Stonik nadziei 14:30
Panorama Lubelska 14:42 Prognoza pogody 14:45
Lubelska agro wiosna 15:00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15:20 Wieczna mitos¢ 16:05 Telekurier
16:30 Kryminalna siddemka 16:45 Dziennik
regionéw 17:00 Twoj Wybdr 17:30 Panorama
Lubelska 17:35 Prognoza pogody 17:36 Zdarzenia
18:15W celowniku 18:30 Panorama Lubelska
18:55 Prognoza pogody 19:00To nas dotyczy 19:21
Lubelskie dla srodowiska 19:30 RoberTeka 19:45
Magazyn sportowy 20:00 Szkota poradnik 20:35
Ocaleni 21:31 Panorama Lubelska 21:46 Prognoza
pogody 21:50 Studio LOTTO 22:00 Dziennik
regionéw 22:20 Echa dnia 22:40 Pogoda 22:45
Kryminalna siédemka 23:00 Kasta 23:30 Catkiem
niezfa historia 23:50 Pasmo rozrywkowe 00:50

@Iekurier
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05:10 Przysiega (417) - telenowela

06:00 Elif (985) - serial obyczajowy

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonéw

07:00Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:30 Rodzinny ekspres — magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny — program
publicystyczny

08:35 Ranczo (117) - serial obyczajowy

09:35 Komisarz Alex (81) - serial kryminalny

10:30 Ojciec Mateusz (221) - serial
kryminalny

11:25 Kasta - serial paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Rok w ogrodzie extra— magazyn
poradnikowy

12:55 Natura w Jedynce - cykl dokumentalny

14:00 Elif (986) - serial obyczajowy

14:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! — magazyn interwencyjny

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka — teleturniej

16:00 Przysiega (418) - telenowela

17:00Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

17:55 Nie ma jak u mamy - koncert z okazji
Dnia Matki

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:00 Pogoda

20:10 Alarm! —magazyn interwencyjny

20:30 Lesniczowka (_401) -telenowela

20:55 PILKA NOZNA: LIGA EUROPY
- FINAL: Villarreal - Manchester
United — transmisja

23:30 Historia bez tajemnic: Afganistan,
poraniony kraj - film dokumentalny,
Niemcy 2020. Rez. M. Mettelsiefen

00:25 Deep State: tajny ukfad (8) — serial
sesnacyjny .

01:35 BEZPIECZNA PRZYSTAN ***
melodramat, USA 2007. Rez. B.
Corcoran, wyst. M. Gilbert, B. Johnson,
K. Walder

03:30 Pogoda na piatek (5) - serial
obyczajowy

04:25 Wojsko - polskie.pl — cykl reportazy

04:45 Notagje - cykl dokumentalny
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05:20 Na dobre i na zte (671) — serial
obyczajowy

06:20 Pozyteczni.pl — magazyn

06:50 Familiada — teleturniej

07:30 Pytanie na $niadanie - magazyn

10:40 Panorama

10:50 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

11:25 Ostoja - magazyn przyrodniczy

11:50 Barwy szczescia (2454) - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Kozacka mitos¢ (120) - serial
kostiumowy

14:05Va Banque — teleturniej

14:35 Na sygnale (298) - serial fabularno-
-dokumentalny

15:10 Gorscy ratownicy (74) - serial
obyczajowy

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:15 Promyk nadziei (46) - serial
obyczajowy

18:00 Panorama

18:20Va Banque — teleturniej

18:45 Kozacka mitos¢ (121) - serial
kostiumowy

19:30 Barwy szczescia (2454, 2455) - serial
obyczajowy

20:40 Kulisy seriali Na dobre ina zte i Na
sygnale — cykl felietonow

20:50 Na dobre i na zte (812) - serial
obyczajowy

21:45 Mata matura 1947 (3) — serial
obyczajowy

22:45 The Good Doctor (49) - serial
obyczajowy

23:40 GRY MALZENSKIE **
komedia romantyczna, USA 2011. Rez.
D. Mulroney, wyst. M. Moore, K. Lutz, J.
Szohr

01:20 Geniusz: Picasso (6) - serial biograficz-
ny

02:20 Dwa Swiaty — film dokumentalny,
Polska 2015. Rez. M. Adamek

03:25 Instynkt (4) - serial kryminalny

04:15 Rodzinka.pl - serial komediowy

POLSAT

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:40 Malanowskii Partnerzy (218, 219) -
serial fabularno-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (138) - serial
paradokumentalny

10:40 Dlaczego ja? (465) -serial paradoku-
mentalny

11:40 Gliniarze (458) - serial paradokumen-
talny

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja - magazyn reporteréw

13:40Trudne sprawy (812) - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? (978) - serial paradoku-
mentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn reporterow

16:30 Na ratunek 112 -serial paradokumen-
talny

17:00 Gliniarze - serial paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ (3242) - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen - program publicy-
styazny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 #Jestem M. Misfit *
komedia, Polska 2019. Rez. M.
Ziebinski, wyst. J. Chatys, M.
Ciawtowski, T. Karolak

21:55 MAMA NA OBCASACH **
komediodramat, USA 2004. Rez. G.
Marshall, wyst. K. Hudson, J. Corbett
Helen pracuje w agenji modelek, a jej
$wiat kreci sie wokét pokazéw mody i
imprez. Kiedy jej siostra i szwagier ging
w wypadku samochodowym, musi
zajacsie trojgiem ich dzieci. Mimo ze
nie ma ona zadnego doswiadczenia,
postanawia udowodnic, ze potrafi by¢
odpowiedzialng mama. Z pomoc3
przychodza jej starsza siostra oraz
sympatyczny pastor Dan Parker. . .

00:35 Skok przez miotfe **
komedia, USA 2011. Rez. S. Akil, wyst.
A. Bassett, P. Patton

02:55 Tajemnice losu - interaktywny program
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

&

05:40 Uwaga! —magazyn reporteréw

06:00 Ukryta prawda (1180) — serial
paradokumentalny

07:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:35 Doradca smaku — magazyn kulinarny

11:45 Ukryta prawda (1278, 1181, 760)
— serial paradokumentalny

14:55 Szpital (415) — serial paradokumental-

ny

16:00 LAB (3) — serial kryminalny

17:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

18:00 Ukryta prawda (1279) — serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku —magazyn kulinarmy

20:15 NaWspdinej (3228) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy — teleturniej

21:30 SPECJALISTA **
sensacyjny, USA 1994. Rez. L. Llosa,
wyst. S. Stallone, S. Stone, J. Woods
Itota Malina dla najgorszej aktorki
(Sharon Stone) i dla najgorszej
ekranowej pary (duetzz Sylvestrem
Stallone). Plus jeszcze trzy nominacje
dla najgorszego filmu, aktora i aktora
drugoplanowego. A przeciez w 1995
rokui Stone i Stallone byli u szczytu
swoich karier.
(o$ jednak w tej historii nie zagrato.
Ao czymtow ogole jest?
May jest owfadnieta 23dza zemsty na
ludziach, ktérzy zamordowali jej
rodzicow. Wynajmuije tytutowego
Lspeqjaliste”Raya Quicka, eksperta od
materiatow wybuchowych, by
zamordowat zabdjcow jej rodzicow.

23:50 Statek widmo **
horror, USA/Australia 2002. Rez. S.
Beck, wyst. G. Byme, J. Margulies, R.
Eldard

01:40 Uwaga! — magazyn reporterdw

02:00 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

03:25 Szpital (415) —serial paradokumental-

.tvn \

05:55 Szkota (606) — serial paradokumental-

ny

06:55 Szpital (721) - serial paradokumental-
ny

07:55 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

08:00 Zakochani po uszy (342) - telenowela

08:30 Rozwdd. Walka o wszystko (25) - serial
paradokumentalny

09:30 Ukryta prawda (1063, 1064) - serial
paradokumentalny

11:30 Ten moment (25) - serial paradoku-
mentalny

12:00 Szpital (722) - serial paradokumental-

ny
13:00 Szkota (607) - serial paradokumental-

ny

14:0019 + (619) - program (dla matoletnich
odlat12)

14:30 Sad rodzinny (156) — serial fabularno-
-dokumentalny

15:30 Sedzia Anna Maria Wesotowska (594)
— serial fabularno-dokumentalny

16:30 Ukryta prawda (890) - serial
paradokumentalny

17:30 Rozwdd. Walka o wszystko (26) - serial
paradokumentalny

18:30Brzydula 2 (55) - serial komediowy

19:00 19+ (620) - serial paradokumentalny

19:30 Zakochani po uszy 5 (343) - telenowela

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 MAMMA MIA! **#**
komedia muzyczna, Niemcy/USA/
Wielka Brytania 2008. Rez. P. Lloyd,
wyst. M. Streep, P. Brosnan, C. Firth, A.
Seyfried
Grecka wyspa Kalokairi. Donna
prowadzi niewielki hotelik. Jej
19-letnia corka Sophie chce tu
zorganizowac swoj $lub. Marzeniem
dziewczyny jest, by do ottarza
poprowadzitj ojciec, ktdrego nigdy nie
poznata. Z pamietnika matki
dowiaduje sie, Ze podczas szalonego
lata 1979 . Donna romansowata z
trzema mezczyznami. Dziewczynaw
sekrecie postanawia ich poznac.

23:25Bez smyazy **
komedia, USA 2011. Rez. B. Farrelly, P
Farrelly, wyst. 0. Wilson, J. Sudeikis, J.
Fischer

01:45Z archiwum X 2 (2) - serial s-f

02:50 Druga strona medalu - talk show

03:20 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

CZWARTEK
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POLONIA

07:30 Pytanie na $niadanie 10:40 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie 11:20 Przepis dnia
11:30 Barwy szczescia 12:00 Wiadomosci 12:15
Studio Lwéw 12:35 Ranczo 14:20 Lili i Irmgard.
Lwéw 1939—45 - film dokumentalny, Polska 2020.
Rez. . Oleszkowicz 15:20 Wojciech Cejrowski- boso
przez $wiat 15:50 Alchemik 16:05 Nieziemscy
16:20 Licz na Wiktora 16:30 Rodzinka.pl 17:00
Teleexpress 17:20 Czas pieniadza 17:35 Mowimy
po polsku 17:50 Gra stéw. Krzyz6wka 18:20
Barwy szczescia 18:50 Wilnoteka 19:10 W
obiektywie Polonii —Wschdd 19:30 Wiadomosci
20:05 Sport 20:10 Pogoda 20:20 Pitbull 22:05
Polonia 24 22:35 Ocaleni 23:30 Kasta 24:00 Focus
on Poland 00:20 Gra stow. Krzyzowka 00:50
Wilnoteka

LI LuBLIN

07:30 Panorama Lubelska 07:40 Prognoza
pogody 07:41 Miedzy Wista i Bugiem 08:05 Co na
obiad 08:10 Migdzy Wista i Bugiem 08:30
Panorama Lubelska 08:40 Prognoza pogody
08:41 Miedzy Wista i Bugiem 08:55 Prognoza
pogody 09:00 Dla niestyszacych - Co niesie dzieri
09:10 Pogoda 09:15 Szkota poradnik 09:30
Raczka gotuje 10:00 Wymarzona mitos¢ 10:55
Gospodarka tui teraz 11:15 Szkota z zawodem
11:25 Policzmy sie dla Polski 11:35 Wiadomosci
rolnicze 12:00 Szkofa poradnik 12:15 Dla
niestyszacych - Co niesie dzieri 12:30 Dobre
historie 12:55 Pogoda 13:00 Agroporadnik 13:35
Agrobiznes 13:55 Agropogoda 14:00 Stop!
Kultura 14:24 Lubelskie wspélnie dla pszczot
14:30 Panorama Lubelska 14:42 Prognoza
pogody 14:45 Zdrowie w Twoich rekach 15:00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15:20 Wieczna
mito$¢ 16:05 Telekurier 16:30 Kryminalna
siédemka 16:45 Dziennik regionéw 17:00
Gospodarka tui teraz 17:15 Szkota z zawodem
17:30 Panorama Lubelska 17:35 Prognoza
pogody 17:36 Odkryj regiony 17:50 Zdarzenia
18:15 Na wschdd od Wisty 18:30 Panorama
Lubelska 18:55 Prognoza pogody 19:00 To nas
dotyczy 19:21 Lubelskie Fundusze Europejskie a
koronawirus 19:30 Moja historia 19:45 Zobacz, co
stychac 20:00 Szkota poradnik 20:35 To byt rok!
21:31 Panorama Lubelska 21:46 Prognoza
pogody 21:50 Studio LOTT0 22:00 Dziennik
regionéw 22:20 Echa dnia 22:40 Pogoda 22:45
Kryminalna siédemka 23:00 Kasta 23:30 Catkiem
@ez’{a historia
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05:15 Przysieg (418) - telenowela

06:05 Elif (986) — serial obyczajowy

06:50 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietonow

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze 07:30
Petnia Wiary — magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny — program
publicystyczny

08:40 Ranczo (118) - serial obyczajowy

09:35 Komisarz Alex (82) - serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz (222) - serial
kryminalny

11:25 Kasta - serial paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes —magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35To sie optaca — magazyn

12:50 Zainwestuj w marzenia (40) - serial
obyczajowy

12:55 Natura w Jedynce - cykl dokumentalny

14:00 Elif (987) - serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! — magazyn interwencyjny

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka — teleturniej

16:00 Przysiega (419) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

17:55Klan (3818) - telenowela

18:20 Kasta - serial paradokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! —magazyn interwencyjny

20:30 Lesniczowka (402) - telenowela

21:00 Sprawa dla reportera — magazyn
reporteréw

21:55 Magazyn $ledczy Anity Gargas

22:30 Magazyn kryminalny 997

23:15 Motel Polska — reality show

23:50Tanie Dranie - Moroz i Ktopotowski
komentuja Swiat — talk show

00:35 Londynczycy (10) - serial obyczajowy

01:30 Nowa - Pozegnanie - serial sensacyjny

02:25 Ocaleni - reality show

03:30 Sprawa dla reportera — magazyn
reporteréw

04:25 Magazyn Sledczy Anity Gargas
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04:50 Cafe piosenka — talk show

05:25 Na dobre i na zte (672) - serial
obyczajowy

06:20 Smaki Swiata po polsku — magazyn
kulinarny

06:50 Familiada — teleturniej

07:30 Pytanie na sniadanie — magazyn

10:40 Panorama

10:50 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Policzmy sie dla Polski — cykl
felietondw

11:25 Wojciech Cejrowski - boso przez swiat
- cykl reportazy

11:50 Barwy szczescia (2455) - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Kozacka mitos¢ (121) - serial
kostiumowy

14:05 Va Banque — teleturniej

14:35 Na sygnale (299) - serial fabularno-
-dokumentalny

15:10 Gorscy ratownicy (75) - serial
obyczajowy

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:15 Promyk nadziei (47) - serial
obyczajowy

18:00 Panorama

18:20Va Banque — teleturniej

18:45 Kozacka mitos¢ (122) - serial
kostiumowy

19:35 Barwy szczescia (2455, 2456) - serial
obyczajowy

20:40 Kulisy seriali Na dobre ina zte i Na
sygnale — cykl felietonow

20:55 Na sygnale (317, 218) - serial
fabularno-dokumentalny

21:20 Na sygnale (318) - serial fabularno-
-dokumentalny

21:50 Mata matura 1947 (4) — serial
obyczajowy

22:45 The Good Doctor (50) - serial
obyczajowy

23:35 LEGEND ***
dramat sensacyjny, USA/Wielka
Brytania/Francja 2015. Rez. B.
Helgeland, wyst. T. Hardy, E. Browning,
D.Thewlis

01:55ZMRUZ 0CZY ***
obyczajowy, Polska 2003. Rez. A.
Jakimowski, wyst. Z. Zamachowski, 0.
Prészyniska, M. Foremniak

03:30 Bez tozsamosci (35) - serial kryminalny

04:20 Art Noc — koncert

POLSAT

06:00 Nowy dzier — program informacyjny

08:40 Malanowski i Partnerzy (220,221) -
serial fabularo-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (139) — serial
paradokumentalny

10:40 Dlaczego ja? (466) - serial paradoku-
mentalny

11:40 Gliniarze (459) - serial paradokumen-
talny

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja — magazyn reporteréw

13:40Trudne sprawy (813) - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? (979) - serial paradoku-
mentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja— magazyn reporterdw

16:30 Na ratunek - serial paradokumentalny

17:00 Gliniarze - serial paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ (3243) - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen — program publicy-
styczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Wolni od dtugéw - reality show

21:05 ILU MIALAS FACETOW **
komedia romantyczna, USA, 201. Rez.
M. Mark, wyst. A. Graynor, B. Jr. Ed, Ally,
mimo, e jest atrakcyjna, inteligentna,
niezalezna i zabawna obawiasie, ze juz
zawsze pozostanie samotna. Pod
wplywem interesujacego artykutu w
prasie postanawia poszukac tego
jedynego wsrdd swoich bytych. W tym
celu Ally postanawia wybrac sie w
podréz Sladami przesztosci. Jej
towarzyszem bedzie sympatyczny
sasiad. Coz tego wyniknie? Czy
rzeczywiscie na przestrzeni lat
przegapita swojego ksiecia z bajki?

23:35 MAMUSKA ***
komediodramat, USA 1998.Rez. C.
Columbus, wyst. J. Roberts, S.
Sarandon, E. Harris

02:20 Tajemnice losu - program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - muzyczny program
rozrywkowy

05:25Telezakupy TV Okazje

ny

05:40 Uwaga! — magazyn reporterdw

06:00 Ukryta prawda (1181) — serial
paradokumentalny

07:00 Kuchenne rewolugje - program
rozrywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:35 Doradca smaku — magazyn kulinarny

11:45 Ukryta prawda (1279, 1182, 761)
- serial paradokumentalny

14:55 Szpital (416) - serial paradokumental-
ny

16:00 LAB (4) — serial kryminalny

17:00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

18:00 Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny

19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku —magazyn kulinamy

20:15 NaWspdinej (3229) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy

22:30 TYLKO MNIE KOCHAJ **
komedia romantyczna, Polska 2006.
Rez. R. Zatorski, wyst. M. Zakoscielny,
A. Grochowska, J. Wrdblewska
Michat jest zamoznym wspétwiascicie-
lem firmy architektonicznej. Pozostaje
w wolnym zwiazku z Agata, partnerka
winteresach. Pewnego dnia do jego
drzwi puka siedmioletnia Michalina.
Rezolutna dziewczynka oznajmia mu,
7ejestjego corka. W tym samym czasie
W jego firmie zjawia sie nowa
wspdtpracowniczka Julia, specjalizuja-
casie w architekturze zieleni.
Michatowi szybko ulega jej urokowi.
Wydarzenia te stanowia poczatek
wielkich zmian wjego zyciu. . .

00:45 Szadz 2 - kulisy produkcji — felieton

01:10 Efekt Domina (1) — serial dokumental-
ny

01:45 Uwaga! — magazyn reporteréw

02:05 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy

03:30 Szpital (416) - serial paradokumental-
ny
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05:50 Szkofa (607) - serial paradokumentalny

06:50 Szpital (722) - serial paradokumental-
ny

07:50 Po pierwsze kino - program
rozrywkowy

07:55 Zakochani po uszy (343) - telenowela

08:25 Mite wiesci - program rozrywkowy

08:30 Rozwdd. Walka o wszystko (26) - serial
paradokumentalny

09:30 Ukryta prawda (1065, 1066) - serial
paradokumentalny

11:30 Ten moment (26) - serial paradoku-
mentalny

12:00 Szpital (723) - serial paradokumental-
ny

13:00 Szkota (608) - serial paradokumental-
ny

14:0019 + (620) - serial paradokumentalny

14:30 Sad rodzinny (157) — serial fabularno-
-dokumentalny

15:30 Sedzia Anna Maria Wesotowska (595)
- serial fabularno-dokumentalny

16:30 Ukryta prawda (891) - serial
paradokumentalny

17:30 Rozwéd. Walka o wszystko (27) - serial
paradokumentalny

18:30Brzydula (3) - serial komediowy

19:0019 + (621) - serial paradokumentalny

19:30 Zakochani po uszy (344) — telenowela

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 ZANIM ODEJDA WODY **
komedia, USA 2010. Rez.T. Phillips,
wyst. R. Downey Jr, Z. Galifianakis, M.
Monaghan

23:10 JOHN Q ***
dramat sensacyjny, USA 2002. Rez. Nick
(assavetes, wyst. D. Washington, R.
Duvall
John Qjest glowa niezbyt zamoznej,
ale szczesliwej rodziny. Zabrany przez
bank samochdd przestaje by¢
problemem, kiedy okazuje sie, ze
ukochany synek potrzebuje natychmia-
stowego przeszczepu serca, inaczej
umrze. John jednak dowiaduije sie, ze
jego polisa nie obejmuje takiej operacji.
Ostatecznie terroryzuje pracownikow i
pacjentéw pogotowia, prébujac
wymusi¢ na lekarzach przeprowadze-
nie operacji na dziecku. Trudny film, ale
Washington praktycznie nigdy nie
zawodzi.

01:40Z archiwum X 2 (3) - serial s-f

02:40 Druga strona medalu - talk show

03:15 NOC Magii — interaktywny program
rozrywkowy
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TEATRY:

TEATR STARY (ul.
Jezuicka 18): brak
spektakli

TEATR OSTERWY (ul.
Narutowicza 17): PIATEK
SOBOTA NIEDZIELA: Czego nie
widaé - 19.00
TEATR ANDERSENA (plac
Teatralny 1): brak spektakli
FILHARMONIA LUBELSKA (ul.
Curie-Sktodowskiej 5): PIATEK:
XXIV Forum im. Witolda
Lutostawskiego - 19.00
NIEDZIELA: XXIV Forum im.
Witolda Lutostawskiego - 17.00
TEATR MUZYCZNY (ul. Curie-
Sktodowskiej 5): brak spektakli
CENTRUM KULTURY (ul.
Peowiakow 12): PIATEK: Lem.
Wyprawa 1 - 20.00 NIEDZIELA:
Koncert: Recitale uczniéw
Lubelskiej Szkoty Jazzu i Muzyki
Estradowej - 17.00

KINA:

KINO BAJKA (ul.

Radziszewskiego 8):

PIATEK: Biuro

detektywistyczne
Lassego i Mai. Rabus z pociagu
-09.00; Cow duszy gra- 11.00;
Nomadland - 14.30, 20.30; Na
rauszu - 16.30; Ojciec - 14.45,
18.30; Minari - 16.45; Proste
rzeczy - 19.00; Zabij to i wjedZ z
tego miasta - 20.45 SOBOTA
NIEDZIELA: Biuro
detektywistyczne Lassego i Mai.
Rabus z pociagu - 12.30; Cow
duszy gra - 12.45; Nomadland -
14.30, 20.30; Narauszu -
16.30; Ojciec - 14.45; Minari -
16.45; Proste rzeczy - 19.00;
Zabij to i wjedZ z tego miasta -
20.45
CENTRUM SPOTKANIA KULTUR
(plac Teatralny 1): PIATEK: Na
rauszu - 19.00 SOBOTA: Ludzki
glos - 17.00; Proste rzeczy -
18.15; Martin Eden - 20.00
NIEDZIELA: Ludzki gtos - 16.00;
Proste rzeczy - 17.15; Martin
Eden- 19.00
PULAWY-SYBILLA (Al.
Partyzantow 6): PIATEK: Na
rauszu - 17.00; Ojciec - 19.15;
Psyi Koty 3 - 15.15; Wolka -
21.00 SOBOTA NIEDZIELA: Cow
duszy gra - 13.15; Na rauszu
-17.00; Ojciec - 19.15; Psyi Koty
3-11.30, 15.15; Wolka - 21.00
BIALA PODLASKA -MERKURY (ul.
Brzeska 43): PIATEK: Co w duszy
gra - 14.30; Ojciec - 18.15; Psy i
Koty 3 - 16.30; Wolka - 20.15
SOBOTA NIEDZIELA: Biuro
detektywistyczne Lassego i Mai.
Rabus z pociagu - 12.45; Cow
duszy gra - 14.30; Ojciec -
18.15; Psyi Koty 3 - 11.00,
16.30; Wolka - 20.15
SWIDNIK - LOT (al. Lotnikow
Polskich 24): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Co w duszy gra 2D -
15.45; PsyiKoty 3 - 17.50;
Sound of Metal - 19.40
ZAMOSC - STYLOWY (ul.
Odrodzenia 9): PIATEK: Cow
duszy gra 2D - 13.30, 15.45,
18.00; Jeden gniewny cztowiek
- 20.30; Ludzki gtos - 19.30;
Nomadland - 19.00; Ojciec -
18.00; Psyi Koty 3 - 13.00,
15.00, 17.00; Sciema po polsku
-19.00; Wolka - 20.30 SOBOTA:
Cow duszy gra2D - 13.30,
15.45, 18.00; Jeden gniewny
cztowiek - 20.30; Ludzki gtos
-17.30; Nomadland - 19.00;
Ojciec - 19.30; Psyi Koty 3 -
13.00, 15.00, 17.00; Sciema po
polsku - 18.00; Wolka - 20.45
NIEDZIELA: Co w duszy gra 2D
-13.30, 15.45, 18.00; Jeden
gniewny cztowiek - 20.30; Ludzki
glos - 19.30; Nomadland -
19.00; Ojciec - 18.00; Psyi Koty
3-13.00, 15.00, 17.00; Sciema
po polsku - 15.00; Wolka -
20.15
CHELM - ZORZA (ul. Strazacka
2): PIATEK: Co w duszy gra 2D -
13.30; Cow duszy gra 3D -
15.45; Jeszcze jest czas - 21.00;
Sciema po polsku - 18.00
SOBOTA: Co w duszy gra 2D -
15.30; Co w duszy gra 3D -
13.00; Jeszcze jest czas - 18.00;
Sciema po polsku - 20.30
NIEDZIELA: Co w duszy gra 2D -
13.00; Jeszcze jest czas - 20.15;
Sciema po polsku - 18.00
LUKOW - LOK (ul. Wyszyiiskiego
20): PIATEK SOBOTA NIEDZIELA:
PsyiKoty3 - 13.30, 17.00; Cow
duszy gra - 15.15; Nomadland -
19.30; Obiecujaca. Mioda.
Kobieta - 20.30

CO - gdzie - kiedy

www.dziennikwschodni.pl

Pippi Langstrump

NA SCENIE Na ten spek-
takl wielbiciele lubelskiego
Teatru Andersena czekali
dtugo, bo pierwotnie pre-
miera planowana byla na
kwieciefi minionego roku.
Z powodu pandemii pokazy
przektadane byly o kolejne
miesigce. Od jakiego$ czasu
wiemy juz, ze oficjalna pre-
miera , Pippi Langstrump”

w rezyserii Krzysztofa Rza-
czynskiego odbedzie sig 29
maja o 17. Ale po wczesniej-
szym luzowaniu obostrzen
organizatorzy zapraszaja wi-
dzéw na przedpremierowe
pokazy.

- Postanowili$my nie zwle-
ka¢ z prezentacja spektaklu
,Pippi Langstrump” i pro-
ponujemy naszym widzom

obejrzenie spektaklu przed
premierg - przekonuje Agata
Will z Teatru Andersena. Po-
kazy przedpremierowe od-
beda sie 27128 majao 18.

To adaptacja prozy Astrid
Lindgren z muzyka oryginal-
na George’a Riedla. Autorka
scenografii i kostiumoéw do
spektaklu jest Marta Kuliga,
za teksty piosenek odpowia-

da Czarna (Joanna Rzaczyn-
ska), ktora podjela sie takze
thumaczenia tekstu. Autorka
choreografii jest Inga Pil-
chowska, a aranzacja muzyki
i produkcja muzyczna zajat
sie Michat Kowalski.

Bilety dostepne m.in. na
stronie internetowej Teatru
Andersena.

DAD

NA SCENIE Juz 21 maja
Teatr im. Juliusza Osterwy
w Lublinie otworzy sie dla
publicznosci. W pierwszy
po przerwie weekend poka-
z6w bedzie mozna zobaczy¢
sztuke ,Czego nie widac”.

To najnowsza kome-
dia Teatru Osterwy w

rezyserii Marcina Sta-
winskiego. Przedstawie-
nie powstalo w oparciu
o niezwykle popularng
sztuke Michaela Frayna,
ktéra uchodzi za klasyke
gatunku.

- Czyz w teatrze podgla-
danym przez przystowio-

aktorach odgrywajacych
role zar6wno na scenie
jak i poza nia, nie odnaj-
dziemy samych siebie?
Smiejmy si¢ zatem nie
tylko z innych, ale przede
wszystkim z siebie.
Wszystkim nam to wyj-

dzie na zdrowie! - zapra-
szajq organizatorzy.
»Czego nie wida¢” w
Teatrze Osterwy od 21 do
23 maja o godzinie 19:00.
Bilety do nabycia w kasie
teatru ina stronie interne-
towej.
DAD

Wracaja koncerty w Filharmonii

MUZYKA Juz dzi$, 21 maja, Filharmonia Lubelska zaprasza na pierwszy po przerwie koncert stacjonarny.
W sali koncertowej zabrzmi m.in. prawykonanie ,Jemporatorium”Bogdana Dowlasza

ydarzenie od-
bedzie sie w
ramach XXIV
Forum im. Wi-
tolda Lutostawskiego. Tego-
roczng edycje Forum zain-
augurowatl w czwartek panel
dyskusyjny w Instytucie Mu-
zyki Wydziatu Artystycznego
UMCS. Go$¢mi wydarzenia
byli: akordeonista, kompo-
zytor, prof. dr hab. Bodan
Dowlasz oraz kompozytor
i gitarzysta, dr Eduardo Fri-
gatti.
Kompozycji obu artystow
bedzie mozna wystuchac
podczas pierwszego z kon-

certéw tegorocznego Forum:
21 majao19.Beda to,In Me-
moriam” Frigattiego oraz
,Temporatorium” na chér
mieszany, akordeon i orkie-
stre smyczkowa Dowlasza.
Ponadto w programie kon-
certu znajdzie sie ,Mito§¢”
Kantata na glos, klarnet, al-
towke i wiolonczelg, op. 14
Jozefa Kofflera.

Na scenie Filharmonii
pojawia sie znakomici ar-
tySci. Razem z Orkiestra
Symfoniczng Filharmonii
Lubelskiej wystapi Chor
Akademicki UMCS im. Ja-
dwigi Czerwinskiej i solisci:

* Elwira Sliwkiewicz-Cisak —
akordeon » Malgorzata Grze-
gorzewicz-Rodek — sopran ¢
Katarzyna Czerniawska — al-
towka ¢ Szymon Krzemien
—wiolonczela ¢ Jaremi Zien-
kowski —klarnet. Wydarzenie
zza pulpitu dyrygenckiego
poprowadzi Zofia Bernato-
wicz.

W niedziele, 23 maja, o
11 Filharmonia zaprasza na
koncert kameralny ,Mtodzi
Wykonawcy Muzyki Wspot-
czesnej”. Pojawia sie ucznio-
wie oraz nauczyciele lubel-
skich szkél muzycznych:
S.M.Iillst.im.T. Szeligow-

skiego, S.M.TiIl st.im.W. Lu-
tostawskiego i O.S.M. IilIl st.
im. K. Lipinskiego.

Ci, ktérzy tego dnia odwie-
dza instytucje, beda mieli
okazje wystuchac¢ réwniez
chéréw lubelskich szk6t w
ramach projektu Akademia
Chéralna - Spiewajaca Pol-
ska Regionu Lubelskiego.

Bilety na piatkowy koncert
kosztuja 30 zL Wejsciowki na
niedziele: 10/20 zt. Bilety do-
stepne sg na stronie interne-
towej oraz w kasie Filharmo-
nii Lubelskiej. Obowiazuje
rezim sanitarny.

DAD

FOT. TOMASZ TYLUS
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Fire Party

DO ZOBACZENIA Kolejny
weekend wydarzef w ramach 5.
edycji Festiwalu Scenografii i
Kostiuméw ,Scena w Budowie”.
LZtota Kieszen” to nagrody
ufundowane przez Centrum
Spotkania Kultur w Lublinie dla
najlepszych spektakli powstatych
w ostatnim czasie. Podczas gali
finatowej, ktéra odbedzie sie
online 23 maja o0 19, zostang
przyznane nagrody w kategoriach:
spektakl, scenografia i kostiumy.
Rowniez w niedziele, choc nieco
wezesniej - 0 17.30 - odbedzie
sie internetowy wernisaz wystawy
studenckiej ,Kasandra”; na
Facebooku CSK zaprezentowane
zostana prace studentéw polskich
Akademii Sztuk Pieknych z
Gdanska, Krakowa, Wroctawia,
Warszawy, Katowic i Lodzi oraz z
Uniwersytetu Artystycznego w
Poznaniu.

Stacjonarnie ekspozycje bedzie
mozna podziwia¢ w przestrzeniach
Centrum Spotkania Kultur od
poniedziatku, 24 maja do 30
czerwca w godzinach otwarcia
budynku. Wstep wolny.

A Fundacja Sztukmistrze zaprasza
na wydarzenie towarzyszace, czyli
wielkoformatowe widowisko
plenerowe z uzyciem pirotechniki
,Fire Party”. 0 20.30 na placu
Teatralnym przed CSK wystgpig
najlepsi tancerze ognia, zonglerzy i
akrobaci, a cate widowisko bedzie
miato komediowa oprawe. Wstep
wolny. DAD

Czylanie Lema

WYDARZENIE 0d 10 lat w
Centrum Kultury w Lublinie dziata
projekt Czytelnia Dramatu, ktory
spiera i popularyzuje najnowszy
polski tekst dramatyczny. Z okazji
jubileuszu, w piatek o 20, odbe-
dzie sie performatywne czytanie
prozy Stanistawa Lema.

Po raz pierwszy od dawna bedzie
mozna sie spotkac na zywo w
Wirydarzu Centrum Kultury przy ul.
Peowiakéw 12. Czterech rezyse-
row: Daniel Adamczyk, Elzbieta
Depta-Wielgos, Maciej Gorczynski i
Jacek Timingeriu stworzy swoisty
kolaz sceniczny z wybranych
tekstow Stanistawa Lema w setkg
rocznice urodzin pisarza.

Udziat w wydarzeniu jest bezptat-
ny. DAD

Lubelska Scena
Poetycka

ONLINE Dom Stéw oraz Osrodek
Brama Grodzka - Teatr NN
zapraszaja na majowe Swieto
poezji organizowane w ramach
obchodéw 100. rocznicy urodzin
Julii Hartwig. Lubelska Scena
Poetycka odbedzie sie w dniach
26-28 maja i w catosci zostanie
przeprowadzona online.

W tym roku nie odbedzie sie
cieszacy sie od lat duza popularno-
Scig Festiwal Miasto Poezji. Mimo
to jego organizatorzy pragng
kontynuowac te tradycje i zaprosié
mieszkancow Lublina na ciekawe
spotkania z poezja.

W tym celu powstaje zupetnie
nowe miejsce na mapie Lublina,
czyli Lubelska Scena Poetycka. Tu,
we wspotpracy z miejscowymi
autorami, twércami i animatorami
bedzie wspominana postac Julii
Hartwig. - Zapraszamy réwniez na
niecodzienny, bo rozgrywajacy sie
w przestrzeni online poetycki slam
oraz na spotkanie autorskie wokot
najnowszej ksigzki Grzegorza
Uzdanskiego ,Nowe wiersze
stawnych poetéw” - dodaja
organizatorzy.

Dodatkowo w przestrzeni miasta
pojawig sie ,nadrukowane” na
podstopnicach wiersze Julii
Hartwig. Przygotowane zostanie
takze drugie wydanie zbioru
,Kolezanki i inne wiersze lubel-
skie” w wyborze Julii Hartwig i
Tomasza Pietrasiewicza, ze
wstepem Pawla Prochniaka. DAD
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Szparagi na talerzu

Wiasnie pojawity sie w sklepach i na straganach, a poniewaz sezon na nie jest krotki, warto najesc sie na zapas. Mozna
przyprawic je anyzkiem i mietg, dobrze smakujg z jajkiem, z migdatami polane miodem, z szynka, owocami morza,
smardzami i ziemniakami. A nawet na gorgcych gofrach

Waldemar Sulisz

tode pedy szpa-

raga lekarskiego

chetnie poda-

wano w staro-
polskiej kuchni. Co ciekawe,
wielkim przysmakiem byty
takze ,szparagi” chmielowe,
czyli miode pedy chmielu
wydobywane z ziemi. Do-
dawano je do bulionéwiwy-
waréw, a takze przypiekano
naogniu.

Oto receptura na mlode
pedy chmielu sprzed ponad
dwustu lat:

,Potrawa dla chorych.
Szparagi i chmiel mlody
na wiosne dla chorych
barzo dobry tak nagotowa-
ny. Wzia¢ szparagéw abo
chmieli mtodego sosikow,
obwarzy¢, polewke odca-
dzié¢, a zalac rosotkiem ka-
plunim abo cielecym. Wedle
upodobania zaprawi¢,
podac¢ choremu” — podaje
prof. Jarostaw Dumanowski,
znawca kuchni staropolskie;j.

Poniewaz pedy szparaga
lekarskiego byly produktem
krétkotrwalym, zaprawiano
je w celu dluzszego przecho-
wania. — Obkroéj szparagi po
same zielono$¢, optucz, wiéz
w goraca wode, niech sie
raz zagotuja. Gdy wyjmiesz
iprzestygna, wi6z je w duza
butel, wlej tej wody, w ktorej
sie gotowaly, zatkaj korkiem
butelki i wstaw do piwnicy w
piasek, a dotrzymaja swiezo-
§ci—dodaje Dumanowski.
Jak kupowac i gotowaé
szparagi

Szparagi nie sq wybred-
ne. Udaja sie w piaszczystej
ziemi. Potrafig polubi¢ mroz.
Uprawa tej szlachetnej ro-
§liny wymaga czujnoSci
hodowcéw. Wypatruja wy-
chylajacych sie z gleby kiet-
kéw i przysypuja je ziemia.
Poniewaz jemy pedy, ktore
w calo$ci rosna pod ziemia.
Wyjatkiem sg szparagi zielo-
ne, ktére wypuszcza sie na
Swiatlo.

Jak kupowac szparagi?
Najlepiej od lokalnego rol-
nika. W sklepie sprawdzmy,
czy s3 Swieze. Sprzedawane
w peczkach nie moga mie¢
zbyt zdrewnialych kon-
cowek, bo wtedy polowe
szparaga wyrzucimy. Szpa-
ragi sprzedawane sa w pecz-
kach. Nalezy oswobodzi¢
je z nitki, nastepnie za po-
moca nozyka do obierania
warzyw obrac ze zdrewnia-
tej skorki u nasady, obciac
zdrewniale konce, umy¢ i
osuszyc.

Obrane szparagi nalezy na
powrdt zwigzaé w peczek i
gotowac na stojaco tak, by
glowki wystawaly nad po-
wierzchnie wrzatku. I to jest
najwigksza tajemnica w go-
towaniu szparagow. Gtéwki
miodych szparagow sa tak
delikatne, Ze wystarczy im
gotowanie na parze. Inna
tajemnica polega na zago-
towaniu wody z tluszczem,
solg i cukrem oraz gotowa-
niu al dente (na p6t twardo),
bo nie ma nic gorszego niz
rozgotowane szparagi.

Z czym jeS¢ szparagi?

Najlepsze sa prosto z
wody, polane tartg butka z
mastem. Swietnym dodat-
kiem jest masto pietruszko-
we z dodatkiem posiekane-
go jajka na twardo. Pasuja do
nich cienkie plasterki chudej
szynki, otoczonej warstwa
tluszczu. Do tego mozna
dodac sos holenderski.

Najwieksi smakosze zaja-
daja szparagi z serami ple-
$niowymi. Na zimno. Lub
pod serowa pierzynka. Pro-
sto z piekarnika.

Szparagi dobrze smakuja z
sosem musztardowym.

— Z Francji przywioztam
przepis na szparagi w sosie

musztardowym - mowi
Marta Stelmach, wlasci-
cielka zajazdu ,Marta” w
Pulankowicach. Robie sos
winegret (oliwa, sok z cytry-
ny, woda, sél, cukier pieprz)
i lacze z dobra francuska
musztarda. Potem zostaje
maczac szparagi w ostrym
sosie i rozkoszowac sie ich
smakiem. Do dan ze szpara-
gbéw mozna podac kieliszek
dobrego rieslinga o owoco-
wym aromacie.

Pomysly na szparagi

Sa tak lubiane, ze kazdy
ma na nie jaki$ patent. Zbi-
gniew Kmie¢ z Bilgoraja
radzi, zeby ze szparagmi

upiec ziemniaczany suflet
pokrzywowy.

Stanistaw Leszczynski,
skrzypek z zespotu Neoklez,
lubi je$¢ szparagi z jajeczni-
ca.

—Miod iszparagito bardzo
dobre zloZenie. Wystarczy
ugotowac szparagi na parze,
polac je rozpuszczonym
miodem, obsypac ptata-
mi migdatéw — méwi Anna
Szcze$niak, nauczycielka z
Zespotu Szkol Rolniczych w
Pszczelej Woli, gdzie wyko-
naliSmy zdjecia.

Szparagi doskonale tacza
sig z serami pleSniowym.

— U mnie w domu poda-
je sie risotto ze szparagami

— moéwi znakomita pisarka
Malgorzata Kalcinska.

Intrygujace potaczenie to
szparagi i orzeszki ziemne.
Oto pomyst na sos. Nalezy
wymiesza¢ 3 lyzki oleju sto-
necznikowego z 3 tyzkami
soku z cytryny, dodac troche
sosu sojowego, doprawic cu-
krem, sola i pieprzem, dodac
posiekane i podprazone
orzeszki ziemne (niesolone).
Wymieszac i tak przygoto-
wanym sosem polac szpara-
gi ugotowane na parze.

Ryby i szparagi?

Jak najbardziej. Takie po-
laczenie stosowali Francuzi
i Anglicy. Podawali szparagi

do dan z drobiu oraz bialych
ryb. Ulubiona ryba do szpa-
ragoéw byt turbot. Jego mieso
ma delikatny maslany smak,
z dodatkiem szparag6éw po-
lanych mastem smakuje wy-
Smienicie.

Ze szparagami mozna
podac pstragi z grilla. Wtedy
przyda sie jaki§ dobry sos.
W ksiazce Niki Segnit , Lek-
sykon smakoéw” znalazlem
przepis na sos maltanski z
pomaranczami zalecany do
szparagow. Jak go zrobic¢? Z
czerwonych pomaranczy
wycisna¢ 100 gram soku. Go-
towag, redukujac ptyn do 2
tyzek. Dodac¢ skorke otarta z
pomaranczy, gotowac¢ minu-
te. Wymieszac z sosem ho-
lenderskim przyrzadzonym
z 4 z06tek, polac szparagi i
podawac. Znakomite.

Szparagi i miodd to bardzo
smaczne potgczenie. Jesli
mamy w domu gofrownice,
mozemy ugotowane
szparagi potozy¢ na
goracym gofrach, polaé¢
miodem, obsypac
podprazonymi migdatami.
A nawet posypac¢ startym
parmezanem

FOT. MALGORZATA SULISZ

Szparagi z pietruszkowym
masltem

SKLADNIKI: 1 kg szpa-
ragéw, 4 plastry wedzo-
nej szynki, 150 g masta, 2
jajka, natka pietruszki, s6l
ipieprz

WYKONANIE: szparagi
ugotowaé wedlug zasad,
omoéwionych wyzej. Drob-
no posieka¢ ugotowane
jajko, wrzuci¢ na roztopione
masto, dodac posiekana pie-
truszke, zamieszac i natych-
miast wylozy¢ na szparagi.
Podawac z plastrem szynki.

Szparagi po polsku

SKLADNIKI: 3 peczki szpa-
ragow, sol, 3 tyzki masta, 45 g
tartej bulki, 3 zéttka ugoto-
wane na twardo, 1 tyzka sie-
kanej natki pietruszki.

WYKONANIE: szparagi
umy¢, odltamac zdrewnia-
te konce, zwiazac¢ w peczki.
Resztki ze szparag6éw zalac
wrzaca, osolongwodado 1/3
wysokosci garnka. Wiozy¢
szparagi do wrzacej wody,
przykry¢ i zmniejszy¢ pto-
mien. Delikatne wierzchotki
szparagOw muszg wystawac
ponad wodg i gotowac sie
na parze. Gotowac 15 minut,
wyjaé z wody, osuszyc¢ i
umieszczamy na ogrzanych
talerzach.

Rozpu$ci¢ masto na pa-
telni, dodac butke; podsma-
zy¢, mieszajac, az bulka sie
zarumieni. Doda¢ z6ltka i
natke, wymieszac. Wylozy¢
naszparagiipodawac.



