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Nauczyciel bogaty jak posel

ostowie majg 8 tys zt

brutto pensji podsta-

wowej, wiec jesli na-

uczyciel dyplomowa-
ny ma z kawalkiem 5 tys.
zt brutto to jest to nieduza
roznica miedzy postem
a nauczycielem — zacytowat
»Super Express” Marka Su-
skiego, posta i szefa Gabine-
tu Politycznego premiera.

Suka pana
ministra

ezeli ten mandat zdo-
bede, to nie po to,
zeby, za przeprosze-
niem, za jedno euro
goni¢ suke do Brukseli
— powiedziat JOACHIM BRU-
DZINSKI. Jak pisze Gazeta.
pl, minister spraw we-
wnetrznych nie wyjasnil,
co mial na mysli. Stwier-
dzit tylko, ze to ,powie-
dzenie”, krazace wsrod

— Jest mi niezmiernie .
przykro, ze moje stowa e
wypowiedziane w Radiu
Radom, ktore wyjete?
z kontekstu staty si¢ tre- o
§cig artykutu w ,Super
Expressie”, urazitye
wielu nauczycieli - po s
pewnym czasie pokajat
sie na Twitterze posete
Suski. .

Jeszcze jeden
mysliciel

ak rozw$cieczy¢ nauczy-

cieli? Blysna¢ mysla jak

np. olsztynski radny PiS

Dariusz Rudnik: ,Je$li
nauczyciele uwazaja, ze za-
rabiaja tak Zle, to sytuacja na
rynku nie jest wcale taka za.
Mozna znalez¢ inng prace,
ktdra jest lepiej ptatna” (cytat
za,Gazeta.pl”).

Krowka i dwie male cole

agranie z prezydent
Gdanska Aleksandra
Dulkiewicz kupujaca
m.in. alkohol w gdan-
skiej Biedronce obieglo
w ostatnich dniach media
spoteczno$ciowe. Pani pre-
zydent towarzyszyli ochro-
niarze. Film pochodzit z ka-
mery sklepowego monito-

ringu - relacjonuje Gazeta.
plL
Przedstawiciele sieci
Biedronka przeprosili pre-
zydent Gdanska za wyciek
nagrania. Jak si¢ okazalo, za
calg sytuacje odpowiedzial-
ny byl pracownik ochrony,
zatrudniony przez zewnetrz-
na agencje.

Glos w sprawie zabrala
sama zainteresowana. Alek-
sandra Dulkiewicz napisata
na Facebooku, ze wiele os6b
pyta, ,czy to prawda, ze kupi-
la0,5litraiaz2 cole”.

- Dlatego wyjadniam:
kupitam kréowke (0,7 litra),
a cole byty male... — skomen-
towata.

A co, jest zakaz kupowania wodki?

rawicowe i publiczne media ostro skrytykowaty panig prezydent Gdaniska
za to, ze oSmielila sie kupi¢ butelke wodki. Ataki byly tak Zenujace, Ze na
Twitterze glos zabral prezydent ANDRZE) DUDA: , Prezydent Aleksandra Dulkie-
wicz kupowata alkohol w sklepie? A co, jest zakaz robienia takich zakupow?
+ Nie wolno dorostej osobie kupowa¢ alkoholu? Nie wolno Prezydentowi Miasta
¢ robic takich zakupow? Nie widze tu zadnego problemu. To prywatna sprawa, nie
« urzedowa. Dajcie spokdj

dl

Czuwaj!

rezydent podczas po-

rzadkow w szafie zna-

lazl jeden ze swoich

harcerskich mundu-
réw. Pierwszy raz miat go na
sobie 32 lata temu, ale jesz-
cze udalo sie wen zmiescic
do zdjecia — poinformowata
Gazeta.pl.

I rzeczywiScie. W me-
diach spotecznosciowych
prezydent napisal: ,Wczo-
raj, podczas robienia po-
rzadkow w szafie, znala-

o
L]
L]
L]
L]
ztem mo6j mundur harcer- §
ski. Pierwszy raz miatem e
go na obozie w Krzewinach «
(koto Warlubia) w 1987 ¢
roku. Poprzedni mundur (z e
1983) roku byt juz wtedy za o
matly... A teraz tezka w oku ¢
sie kreci na wspomnienie e
mtodzienczych czasow... o
Ale zostata przyjazn, i to ¢
taka ,do grobowej deski”.
Pozdrawiam serdecznie §
wszystkich starych Skau- ¢
tow!” °

Zamiast
lezakowania

,Kawie na lawe
w TVN24 Pawet
Kukiz przekony-
wal, Ze podpisanie
deklaracji LGBT+ przez pre-
zydenta stolicy Rafata Trza-
skowskiego moze dopro-
wadzi¢ do tego, ze w przed-
szkolach ,zamiast lezakowa-
nia bedzie masturbacja’.
— Operujecie fake new-
sami — kontrowal Stawomir
Neumann z PO.

”

FUKASZ GLADYSIEWICZ

nnaoui, ktéra wczoraj
goscita w Szkole Pod-
stawowej nr 23 im. Jana
Kochanowskiego w Lu-
blinie, kibicom sportu nie
* trzeba specjalnie przedsta-

» wiac. To specjalistka w bie-
+ gachna 8001 1500 metrow.

* Naswoim koncie ma me-
« dale Mistrzostw Europy
+ Junioréw, Mlodziezowych
* Mistrzostw Europy, a takze
« tych najwazniejszych im-
¢ prez wsrod senior6w. Sporo
o krazkow wywalczyta takze
. na krajowym podwoérku.
¢ Wlipcu 2018 roku odwiedzi-
» }a nowy stadion lekkoatle-
+ tycznyw Lublinie. I wyjecha-
¢ fa od nas ze zlotym krazkiem
» wbieguna 1500 m.

+ W 2017 roku staneta na
e podium Halowych Mi-
« strzostw Europy w Belgra-
¢ dzie, gdzie byta trzecia. Po-
e pularna ,Zosia” barwy AZS
+ UMCS Lublin reprezentu-
¢ je ciut ponad miesiac, ale
« itak zdazyta juz dla nowego
+ klubuwywalczy¢ dwa meda-
* le. Zdobyta ztoto przy okazji
« Halowych Mistrzostw Pol-
+ ski wbiegu na 1500 metréw.
¢ A napoczatku marca na tym
« samym dystansie dotozyla
¢ srebrny krazek podczas Ha-
o lowych Mistrzostw Europy
+ wGlasgow.

+ Kiedys bytam taka, jak wy

+ WSP23im. Jana Kocha-
* nowskiego opowiadata
L] .

» 0 swoich poczatkach w spo-
< 1cie, dzieci mogly takze obej-
e rze¢ medal, ktory ,Zosia”
« zdobyta w Szkocji. Na doda-
¢ tek rozdata mnéstwo auto-
o grafowipozowata do zdjec.

+ - Bardzo chetnie odwie-
¢ dzam szkoly i sprawia mi
» to wielka rado$¢, ze moge
< sie z wami podzieli¢ moim
¢ doSwiadczeniem. W tym
» roku skoncze dopiero 24
< lata, ale od wielu lat biore
e udzial w r6znych zawodach
« i pewne doswiadczenie ze-
¢ bratam. Dziekuje za zapro-
» szenie. Kiedy$ bytam taka,
+ jak wy. Chodzitam do szkoty

Dzieci mogty obejrzec
medal, ktéry ,Zosia’
zdobyta w Szkogji

AW

Nasza Zos

SPORT Kiedy zaczynata swojg przygode ze sportem? O czym ma
| jak wyglada medal Halowych Mistrzostw Europy? Na takie pytar
AZS
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zyfa, kiedy byfa dzieckiem? Jakie ma plany na najblizsze miesigce?
ria odpowiadata wczoraj Sofia Ennaoui, utytutowana lekkoatletka

JIMCS

Rodzice Sofii Ennaoui
poznali sie w Maroku.
Matka lekkoatletki jest
Polka, ojciec
Marokanczykiem. Sofia
urodzita sie w Maroku, ale
majgc zaledwie pottora
roku, wrécita z rodzicami

i starszym bratem do
Polski

FOT. KRZYSZTOF MAZUR

podstawowej, a w telewizji
ogladatam r6znego rodzaju
zawody sportowe i podzi-
wiatam zawodnikéw czy za-
wodniczki, ktérzy w nich wy-
stepowali. Zawsze marzytam
o tym, Zeby by¢ taka, jak oni
—mowi Sofia Ennaoui.

Jak trafila do Lublina?

W swojej karierze repre-
zentowata barwy trzech
klubéw. Zaczynata w LKS
Lubusz Stubice. W latach
2016-2019 byta zawodnicz-
ka MKL Szczecin. A od lu-
tego zaktada koszulke AZS
UMCS. Jak to sie stalo, ze tra-
fita do Lublina?

—Plany zmiany klubu po-
jawily sie juz w ubiegtym
roku, w okresie mistrzostw
Polski senioréw, ktére odby-
waly sie w Lublinie. Kiedy tu
przyjechatam i zobaczytam,
jaka jest otoczka sportowa
i jak to wszystko wyglada,
to bylam zdecydowana, ze
w kolejnym sezonie trafie
wtasnie do AZS UMCS - wy-
jasnia zawodniczka.

Dodaje tez, ze jeszcze
nie zdazyla poznac¢ miasta.
—Pierwszy raz w zyciu bytam
tu w lipcu zesztego roku
podczas wspomnianych juz
mistrzostw. Spedzitam tu
cztery dni i zdazytam jedy-
nie zwiedzi¢ centrum. Znam
przede wszystkim Stare Mia-
sto. Mam jednak nadzieje,
ze bede mogta tu wpadac
czeSciej — zapewnia ,Zosia”.
I wyjaénia, co w ogoble ro-
bita w SP 23. - To nie tylko
promocja lekkiej atletyki,
ale rowniez mojego klubu
i miasta, ktére mnie wspie-
ra. Chcialabym, zebySmy
wspierali sie wzajemnie. Ja
to robie na arenach ogélno-
polskich oraz miedzynaro-
dowych —dodaje.

Duzo trenuje sama

Przy okazji czwartkowej
wizyty opisywata takze,
jak wygladajq jej treningi.
— Duzo trenujg¢ sama, wiec
moze nie bede o tym opo-
wiadata, zeby nikogo nie
zniecheci¢ — $mieje sie za-

““
3
S autograféow

-

wodniczka AZS UMCS Lu-
blin. - Zaczynalam swoja
przygode ze sportem, jak
miatam 12-13 lat. Najpierw
chodzitam w szkole na SKS.
Zachecam, do uczestnictwa
w tych zajeciach dodatko-
wych, wiem, Ze znowu sa
popularne w szkotach. Jak
wyglada trening? Na pewno
bardzo ciezko. W sumie wy-
chodzi okolo pieciu godzin
dziennie. M6wi sie jednak,
ze zawodowy sportowiec
trenuje 24 godziny na dobe.
Okres regeneraciji jest tak
samo wazny, jak sam trening
—przekonuje Ennaoui.

Zachecala jednak takze
najmtodszych do uprawia-
nia sportu w inny sposob.
— Sport to nie tylko ciezkie
treningi i wystepy w zawo-
dach. Przy okazji mozna
odwiedzi¢ wiele ciekawych
miejsc. Sporo zalezy od tego,
jaka konkretnie konkurencje
sie uprawia. Jezeli chodzi
o lekka atletyke, to czesto
wyjezdza sie na zagraniczne
zgrupowania. Popularne na
pewno sa Wyspy Kanaryj-
skie, czy Portugalia. A tam
mozna naprawde przyjem-
nie spedzi¢ czas — zapewnia
zawodniczka klubu z Lubli-
na.

Najblizsze plany

Zdradzita takze swoje naj-
blizsze plany. — Do konca
marca mam wolne. W po-
towie kwietnia wylatuje na
pierwszy obo6z zagraniczny.
Pierwsze starty sa zapla-
nowane na przelom maja
i czerwca. Na pewno wezme
udzial w mistrzostwach Pol-
ski w Radomiu, ktére odby-
waja sie pod koniec sierpnia.
Lublin niestety nie organizu-
je zadnych zawodow, wiec
zamiast na stadionie bedzie
mnie mozna spotka¢ w szko-
tach. Inne starty? Wezme
takze udzial w memoriatach:
Janusza Kusocinskiego i Ka-
mili Skolimowskiej. Na razie
plany nie sg zbyt bogate, bo
skupiamy si¢ gléwnie na
przygotowaniach — przyzna-
ta Sofia.

) ,Zosia® rozdata
wCzoraj mndstwo

,i.m pozowata do zdjeé

WIEISKA POLECA

Sie porobilo

olejne sondaze poka-
Zuja, Ze opozycja sku-
piona pod szyldem
Koalicji Europejskiej
edepcze Zjednoczonej
¢ Prawicy po pigtach. Prze-
e waga obozu rzadzacego
< jest niewielka, na granicy
¢ bledu statystycznego. Za-
» powiada sie takze wyso-
< ka frekwencja - zaréwno
¢ w maju, jak i jesienia. Az
« do konca mozliwy wigc
< bedzie kazdy scenariusz, a
¢ 0 losach Polski moze zde-
« cydowa¢ jeden blad kto-
¢ rej$ ze stron”.

e —Prosze panstwa, to nie
< jest cytat z ,Gazety Wybor-
¢ czej”, to poczatek wstep-
» niaka redaktora naczelnego
. »Sieci” - trybuny nowo-
e grodzkiej — pisze ,Gazeta
L]

» Wyborcza”.

yszard Petru kryty-
kuje w Gosciu Radia
ZET obietnice Prawa
i Sprawiedliwo$ci do-
tyczace 500+ i trzynastej
emerytury. — Pokazuja,

L]

L]

L]

L]

L]

L]

o aniepokojone ,Sieci”
. pisza, ze przewaga
. obozu rzadzacego
o jest niewielka, tym-
. czasem jest juz nowe
* badanie. I tak: gdyby
L] .
o eurowybory odbyly sie
o dzi$, wygrataby je Koali-
¢ cja Europejska z 35 proc.
e poparcia, przed PiS z 33
+ proc. Prog wyborczy prze-
¢ kroczylyby jeszcze: Wio-
« sna Biedronia z 11 proc.
+ i Kukiz'15 z 7 proc. Pod
.
L]

—wyjasnita.

nowa jako§¢ — powiedziata.

® 00 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000000000000000000000

Wreszcie bedzie

icemarszalek Sejmu Malgorzata
Kidawa-Btonska (PO) powiedziata
w Superstacji, ze jest nowa dyspo-
zycja kancelarii Sejmu, by w dni
posiedzen sejmowych i dni uroczystosci
panstwowych wszystkie kwiaty byly w ko-
lorach bialo-czerwonych. — Znikna koloro-
we bukiety, ktore staty w korytarzach, beda
zastgpione bukietami bialo-czerwonymi

Superstacja dopytywala, czy dyspozycja
dotyczy tez gabinetéw postow? — Tak, gabi-
netoéw tez, w ogole w dni sejmowe wszyst-
kie bukiety maja by¢ biato-czerwone. Taka

Ile zarabia Biedron

finansach Wiosny pisano i méwiono w ostatnim czasie sporo.

Lider partii Wiosna ROBERT BIEDRON w rozmowie z portalem Gaze-

ta.pl wyjawil, ile zarabia miesigcznie — to osiem tysiecy ztotych.
Nie sprecyzowal jednak, czy to netto, czy brutto.

Za co te pienigdze? — Jestem szefem Instytutu Mysli Demokratycznej
itam pracuje od wielu miesiecy i tyle zarabiam — dodat.

L]

Mistrzowie
kierownicy

2017 roku z winy
kierowcow BOR
doszlo do 5 zda-
rzent drogowych,
¢ natomiast w 2018 roku
e — kiedy BOR zostat zasta-
+ piony przez Stuzbe Ochro-
¢ ny Panstwa — kierowcy SOP
e byli sprawcami az 10 wy-
+ padkow i kolizji — ustalito
¢ Radio ZET.

L]
L]
L]
L]
L]
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Intratna posada
bylego rzecznika

afal Bochenek od kil-
kunastu dni jest dy-
rektorem marketin-
gu w PGNIiG, spoéice
Skarbu Panstwa. Moze tam
liczy¢ na 20-30 tys. zt mie-
siecznie — podat, Fakt”.

Jak przypomina Gazeta.pl,
Rafal Bochenek od stycznia
2016 do grudnia 2017 roku
bylrzecznikiem rzadu PiS.

00 0000000000000 000000000000000000000 00000

Przekop si¢ zwroci?

odczas przygotowan do sztandarowej inwestycji rzadu
PiS, przekopu Mierzei WiSlanej, przeprowadzono ba-
dania na obecnos¢ bursztynu. Wyniki potwierdzity
przypuszczenia z 2016 roku. Ministerstwo Srodowiska

< analizuje teraz, jak duze sq zloza i ile moga by¢ warte — infor-

: muje portal wnp.pl.

o Przypomnijmy, Ze trzy lata temu warto$¢ ewentualnych
$ zl6z szacowano nawet na 880 min zlotych.

ze nagle niby znalazto sie
40 miliardéw. Nie znala-
zto sie. To wszystko be-
dzie z kredytu. Ten kredyt
spowoduje, ze uderzymy
w §ciane - przewiduje

Nie jest dobrze. Jest bardzo dobrze

progiem znalaztaby sie
Koalicja Lewica Razem
z wynikiem 4 proc. oraz
Konfederacja (Korwin-
-Mikke, Braun, Liroy, Naro-
dowcy) z 3 proc. poparcia.
Z przypadajacych Polsce
52 mandatéw Koalicja Eu-
ropejska otrzymataby ich
22, PiS - 20, Wiosna - 6,
a KUKIZ'15 — 4. Tak przynaj-
mniej wynika z badania
Kantar Millward Brown dla
»Gazety Wyborczej”.

porzadek

0000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000 o

Uderzymy w $ciang

lider partii Teraz! w roz-
mowie z Beatag Lubecka.
Wedtug niego nauczyciele
beda protestowad, bo dla
nich nie znajda sie dodat-
kowe pieniadze.

00 0 0000000000000 0000000000000 000
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Robert Kubica wraca na tor

WYSCIGI Przez diugich 8 lat walczyt o powrdt do Formuty 1. Wydawato sie, ze fatalny wypadek z 2011 roku przekresli jego
kariere. W niedziele stanie na starcie wyscigu w Melbourne. Robert Kubica wraca z wielkg klasa. Jego zycie to gotowy
scenariusz na film

PAWELY. PUZIO

obert Kubica jest jed-

nym z najbardziej roz-

poznawalnych kierow-

cow w F1. I nie chodzi
tu o wyniki sportowe, bo te
zapewne beda w tym sezo-
nie marne. Po prezentacji
przed pierwszym w tym
sezonie wyscigiem byt oble-
gany przez kibicéw i dzien-
nikarzy.

Przygotowany jak nigdy

— Ciezko pracowatem, aby
wroci¢ do startow w F1. Cie-
sze sie, ze w tym wszystkim
wspiera mnie caly zespo6t
i PKN ORLEN - partner z Pol-
ski. To dodatkowa motywa-
cja, aby podczas wyScigow
dac z siebie wszystko i osig-
gac jak najlepsze rezultaty
- deklarowat Kubica, pod-
czas konferencji prasowej
w Warszawie.

—Po o$miulatach od ostat-
niego startu Roberta Kubicy
wiele zmienito sie. Technika
poszta do przodu. Trzeba
powiedzie¢, ze o powrocie
Roberta do Formuty 1 méwi-
o sie 0d 2017 roku, od testow
w Renault. Wtedy juz byto
wiadomo, Ze Robert jest do-
brze przygotowany. Wsp6t-
czesna Formula 1 wcale mu
tak mocno nie uciekta. Wcigz
doskonale czuje si¢ w kokpi-
cie samochodu wy$cigowe-
go — mowi Tomasz Szman-
dra, dziennikarz, od wielu lat
§ledzacy zmagania w F1.

Tomasz Szmandra nie ma
watpliwosci, ze Robert Ku-
bica jest gotowy na wyzwa-
nie pod nazwa F1. - Trzeba
mie¢ w pamieci, Zze Robert
jezdzil w rajdach, a caly
ubiegty sezon byt kierowca
testowym Williamsa. Miat
okazje bra¢ udziat nie tylko
w testach, ale takze w oficjal-
nych treningach. Wygladato
to dobrze, bo nawet technicy
iinzynierowie moéwili, Ze nie
ma wielkiej roznicy ze wzgle-
du na kontuzje kierowcy. Ro-
bert doskonale kompensuje
kontuzje prawej reki. Pod
jego potrzeby nieco zmo-
dyfikowano wyposazenie
kokpitu. Nie ma mowy, aby
Kubica odstawat od innych
zawodnikéw ze wzgledu na

Bolid Roberta
Kubicy ze stajni
Williamsa

FOT. ROKIT

przerwe, czy kontuzje odnie-
siong w2011 roku.

Orlen wspiera

Nie jest tajemnica, Ze bez
wsparcia PKN Orlen start
Kubicy w bolidzie ROKiT
Williams Racing bylby nie-
mozliwy. - W ten spos6b
mozemy wspieraé nasz biz-
nes i promowac produkty,
ktore trafiaja do odbiorcow
na 6 kontynentach. Formu-
ta 1 to nie tylko potencjat
promocyjny w 21 krajach,
w ktorych odbywaja sie wy-
Scigi, ale tez mozliwos¢ do-
tarcia do 2 mld widz6éw na
calym Swiecie — podkresla
Daniel Obajtek, prezes za-
rzadu PKN ORLEN.

Logo ORLEN znajdzie sie
na kombinezonach (na pier-
si) i kaskach kierowcow (na
czesci podbrédkowej) oraz
na kombinezonach ekipy
technicznej Williams Ra-
cing. Na bolidach charakte-
rystyczny orzel bedzie wid-
nial: na kazdym z lusterek
bocznych, na zwr6conej do
tylu czeSci spoilera, na ukta-
dzie dolotowym (tzw. airbox
nad gtowa kierowcy) oraz
na ,nosie” bolidu. Umowa
bardzo precyzyjnie okres$la
wszystkie prawa i obowiagzki
stron. Szczeg6towe warunki

wspOlpracy sa poufne i obje-
te tajemnica handlowa.

—Przed podjeciem decyzji
0 zaangazowaniu we wspar-
cie kr6lowej motosportu,
z Robertem Kubica na czele,
przeprowadziliSémy szereg
analiz pod katem korzysci
wizerunkowych. Taki spo-
sOb dzialania nie jest nowo-
Scia. Robig tak najwieksze
koncerny na §wiecie, ktore
kooperuja na globalnym
rynku i chca sie na nim li-
czy¢. To sie po prostu oplaca
—dodat prezes Obajtek. — Nie
bez znaczenia pozostaje dla
nas takze fakt, ze w bolidzie
Williamsa zasiadzie jedyny
w historii Polak, Robert Ku-
bica, ktéremu chcemy to-
warzyszyC w jego ponowne;j
drodze na szczyt.

- Nie moge doczekac
sie powrotu do F1, jestem
dumny, Ze bede reprezento-
wac Polske na torach Formu-
ty 1, jezdZzac bolidem z logo-
typem naszego narodowego
koncernu - powiedziat Ro-
bert Kubica.

Bedzie trudno

—Williams Martini Racing
to zaawansowane techno-
logie, innowacje i przede
wszystkim najwyzszej klasy
inzynieria. Wiemy, ze dla

Robert Kubica - tu jeszcze
w rajdowym citroenie

FOT. CITROEN

PKN ORLEN te wartoSci
sa robwnie wazne, dlatego
wspdlnie bedziemy wal-
czy¢ o najwyzsze cele — po-
wiedziata Claire Williams,
zastepca szefa zespotu Wil-
liams Martini Racing.

Czy rzeczywiScie? — Nie-
stety gorzej jest ze strong
techniczna samochodow
Williamsa. Po koszmarze
z ubieglego sezonu, w tym
roku nie jest lepiej. Obaj kie-
rowcy Williamsa podczas
ostatnich jazd testowych,
zamiast przygotowywac
sie do pierwszego wyscigu,
zbierali dane. Stowem, byli
kilka dni za konkurentami.
Bardzo przykra jest rowniez
przyczyna wczesniejszego
zakoficzenia testéw. Proza-
iczny brak cze$ci zamien-
nych skrocit cenne treningi.
Nie wr6zy to dobrze zespo-
towi Williamsa. Przypomne,
ze w F1 walczy sie o utamki
sekund, a Williams walczy
o to, aby jezdzic¢ po torze.
Zesp6t Kubicy w pierwszym
wyscigu tego sezonu startu-

je w charakterze outsidera.
Miejmy nadzieje, Ze z bie-
giem zbierania doSwiadczen
bedzie lepiej — dodaje red.
Tomasz Szmandra.

Tor rzadzi sie jednak swo-
imi prawa, kazdy wyscig, to
ciag nieprzewidywalnych
zdarzen. — Musimy pocze-
ka¢ na wyscig w Melbourne,
bo treningi to jedno, a walka
na torze, koto w kolo, to dru-
gie. Sam Kubica jest dobrze
nastawiony, bo jak twierdzi,
nigdy nie byt tak przygoto-
wany. Robert jest profesjo-
nalista. Sg to godziny jazdy
w samochodzie i symulato-
rze, ktory dziala w fabryce
Williamsa. Wierze w to, ze
sobie poradzi — konczy To-
masz Szmandra.

Kubicy bedzie partnero-
wac drugi kierowca teamu
- Brytyjczyk George Russell.

* Start w do Grand Prix
Australii juz w najblizsza nie-
dziele, 0 6 rano naszego czasu.
Prawami do transmisji wysci-
géw Formuly 1 w Polsce dys-
ponuje Eleven Sports.

* Na ten sezon zaplanowano
21 wyscigéw. Pierwszy — o GP
Australii — odbedzie si¢ na li-
czacym 5303 m torze Albert
Park w Melbourne, a cykl
zakonczy si¢ 1 grudnia w Abu
Zabi.

PIERWSZY W HISTORII
POLAK STARTUJACY
W FORMULE 1

Robert Kubica
zadebiutowat podczas
Grand Prix Wegier 2006.
Stanat takze na
najwyzszym stopniu
podium podczas Grand
Prix Kanady 2008. Laureat
Trofeum Lorenzo
Bandiniego za rok 2007,
wybrany Najlepszym
Sportowcem Polski 2008,
zatozyciel zespotu
kartingowego RK Kart
Team. W latach 2013-2016
startowat w Rajdowych
Mistrzostwach Swiata, a
w debiutanckim sezonie,
za kierownicg Citroena
DS3 RRC, zostat
mistrzem Swiata klasy
WRC 2.

Robert Kubica zaczynat
kariere od gokartow,
pierwszy raz jezdzit tym
pojazdem w wieku
szesciu lat. Kilka razy
startowat na
nieistniejgcym juz Torze
Kartingowym w Lublinie.
W wieku 13 lat wyjechat
do Wtoch, aby tam
rozwijac talent.

W debiutanckiej rundzie
juniorskich mistrzostw
Witoch zdobyt ,pole
position” i dwukrotnie
zajat drugie miejsce. Po
czterech rundach
podpisat kontrakt

z zespotem CRG. W 1998
zostat juniorskim
mistrzem Wtoch

i wicemistrzem Europy,
wygrat tez Monako Kart
Cup. W nastepnym
sezonie zostat zwyciezcg
Elf Masters, ponownie
zwyciezyt tez w Monako.
Zdobyt tytuty
Miedzynarodowego
Mistrza Niemiec i Wtoch.
Pierwsze kilometry jako
kierowca testowy
zespotu F1 przejechat
podczas testow na
torze Catalunya

w Barcelonie 25 stycznia
2006 roku. Wykonat 92
okrazenia, a jego
najlepszym osiggnietym
czasem byta 1 minuta
18,017 s.
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nad arm

Jak zapanowac

14

dronow

PRAWO Ostatnie zmiany w przepisach, ktére okreslajg m.in. zasady lotéw drondw poza zasiegiem wzroku, zdecydowanie
uproszcza zasady ich uzytkowania i bedg impulsem do rozwoju branzy — podkresla Michat Wojas, prezes FlyTech UAV

ak ocenia prezes Wojas,

Polska jest jednym z li-

deréw w legislacji dro-

nowej i istnieje duza
szansa, ze wdrozone u nas
rozwiagzania reguluja-
ce rynek dron6éw zostana
wkroétce przetransferowane
na grunt europejski.

Zasady lotow

—Rynek w Polsceina Swie-
cie znaczaco si¢ rozwija,
zroku narok notujemy coraz
wieksza jego warto$¢. Co cie-
kawe, zroku narok prognozy
dotyczace dynamiki okazuja
sie nietrafione, bo ten rynek
ro$nie szybciej, niz by sie
wydawato — méwi Michat
Wojas. - Na rynku coraz wy-
razniejwidoczna jest granica
pomiedzy dronami konsu-
menckim a profesjonalny-
mi. Widzimy tez rozwdj tech-
nologii w zastosowaniach
bardzo specjalistycznych
oraz typowo hobbystycz-
nych - dodaje ekspert.

Jak ocenia, Polska jest eu-
ropejskim liderem w praw-
nym uregulowaniu rynku
dronéw. Wprowadzone
z koficem stycznia rozpo-
rzadzenie, ktore okresla
m.in. zasady lotéw dronéw
poza zasiegiem wzroku
BVLOS i dopuszcza loty au-
tomatyczne, zdecydowanie
uproéci zasady ich uzytko-
wania oraz zdefiniuje grani-
ce pomiedzy lataniem hob-
bystycznym a komercyjnym.

— Do tej pory te loty
nie byly zdefiniowane i mu-
sieliSmy je zglasza¢ kilka
miesiecy wczesniej, uzyski-
wacé odpowiednig zgode, re-
zerwowac przestrzen. Teraz
to trwa kilka dni, co zdecy-
dowanie utatwia i usprawnia
dziatania komercyjne w lo-
tach, ktére wykonujemy na
wieksze odleglodci — mowi
MichalWojas.

Rejestrowanie dronéw

Zgodnie z obowiazujacy-
mi od niedawna przepisami,
loty BVLOS sa dopuszczone
po poinformowaniu PAZP
(za poSrednictwem syste-
mu teleinformatycznego)
o zamiarze lotu co najmnie;j
siedem dni przed jego wy-
konaniem. Takie operacje
moga wykonywacé jedynie
podmioty, ktore ztozyly od-
powiedni wniosek do Urze-
du Lotnictwa Cywilnego
i uzyskaly na to zgode, obo-
wigzujaca przez dwanascie
miesiecy. Do lotéw BVLOS
dopuszczone sa jedynie
drony, ktore zostaty uprzed-
nio zarejestrowane w ewi-
dencji statkdw powietrznych
prowadzonej przez ULC.

— Zobaczymy, czy reje-
stracja okaze sie skuteczna,
czy nie, bo gléwnym celem
rejestrowania dronéw jest
przede wszystkim identy-
fikacja ich uzytkownikéw
iweryfikowanie tych, ktérzy
tamia prawo. Pytanie, czy
ci, ktorzy tamia prawo, beda

WARTOSC POLSKIEGO RYNKU
DRONOW WYNOSI OK. 150 MLN Zt.
JUZW TYM ROKU PRZEKROCZY ONA
190 MLN Zt, A D0 2026 ROKU BEDZIE
ROStAWTEMPIE OK. 47 PROC.

iku wiadze miasta
Ja drona do

mieszkarcy pala w
A jest co b

Zierzowe, plastikowe
outelki i opony

FOT. KRZYSZTOF MAZUR

rzeczywiScie rejestrowac
drony. Inng kwestig jest wy-
korzystywanie ich do zadan
specjalnych, ktore tak na-
prawde beda wymagaly wy-
kroczenia poza ramy obec-
nego rozporzadzenia ina to
beda wydawane specjalne
zgody. Dlatego bedzie wy-
magana rejestracja dronow,
zebySmy w przypadku sytu-
acji awaryjnej wiedzieli, jaki
to dronijakie ma mozliwosci
—mo6wi Michal Wojas.

100 tysiecy drondéw nad
Polska

Z raportu opracowanego
przez Polski Instytut Ekono-
miczny we wspolpracy z Mi-
nisterstwem Infrastruktury
wynika, ze w polskiej prze-
strzeni powietrznej znajduje
sie w tej chwili okolo 100 tys.
dronéw, a warto$¢ rynku wy-
nosi ok. 150 mln zk Juz w tym
roku przekroczy ona 190
mln z}, a do 2026 roku bedzie
rosta w tempie ok. 47 proc.

Prognozowana warto$¢
rynku (bez uwzglednienia
dronéw militarnych) w la-
tach 2017-2026 to blisko 3,3
mld zt. Swiadectwa kwalifi-

kacji uprawniajace do wy-
konywania lotéw komercyj-
nych ma w tej chwili w Pol-
sce ok. 10 tys. 0s6b.
—Wydaje sie, ze w Polsce
drony beda coraz bardziej
wykorzystywane w admini-
stracji publicznej, chociazby
w systemach antysmogo-
wych czy inspekcjach turbin
wiatrowych. To widzimy juz
przy zaméwieniach publicz-
nych. To jedne z wielu moz-

X 191910 TAﬁn 81191 91

RADIO MPT LUBLIN
krotki czas oczekiwania

dowolny sposdb ptatnosci
dostepnosc 24h przez 7 dni
zakupy na telefon

znizki dla statych klientow

pomoc przy przeprowadzce
ustuga holowania samochodu
obstuga imprez okolicznosciowych

£
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liwych zastosowan, ktérych
wdrozZenie umozliwi obecna
legislacja, bo do tej pory ba-
rierg wieksza niz mozliwoSci
technologiczne byty wiasnie
przepisy. Kazdy kraj tworzy
je po swojemu, natomiast
organizacje miedzynarodo-
we mocno przygladaja sie
temu, co dzieje sie w Polsce,
poniewaz uwazajq nas za
pionieréw w tej dziedzinie
—mowi Michal Wojas.

Z tego wzgledu, jak oce-
nia prezes FlyTech UAV, jest
duza szansa, ze polskie roz-
wigzania legislacyjne w tym
zakresie zostang wkrotce
przetransferowane na grunt
europejski, a przepisy zosta-
na ujednolicone w catej UE.
To z kolei znacznie utatwi-
loby prace operatorom dro-
noéw, ktorzy nie musieliby
ograniczac sie juz tylko do
krajowego rynku.

— Obecnie w kazdym
panstwie mamy inne legi-
slacje, co jest doS¢ istotne
z punktu widzenia opera-
tora, ktdéry chciatby wyko-
rzystywac drony réwniez za
granicq. W takim wypadku
musi doskonale zna¢ lo-
kalne przepisy, ktére czasa-
mi znaczaco r6znia sie od
polskich — zauwaza Michat
Woijas.

NEWSERIA

£3/MptRadioTaxi919
www.mptlublin.pl
Sled? nacz profil
wygrywaj nagrody!
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e Wimieniu wlasnym

i grupy sasiadéw zaskarzyt
pan do WSA styczniowa
uchwale Rady Miasta
Lublin o przeprowadzeniu
referendum w sprawie
przyszloSci gérek
czechowskich. Pisze pan

o0 naruszeniu szeregu
ustaw: o referendum
lokalnym, o ochronie
przyrody, Konstytucji RP.

—Jest wiele argumentéw
poddajacych w watpliwos¢
celowo§c¢ takiego referen-
dum. Nie tylko ja mam wat-
pliwosci, czy rada miasta sie
z ogloszeniem referendum
za bardzo nie pospieszyla.
¢ Korzystal pan z pomocy
prawnika?

— Nie, z zawodu jestem
radca prawnym. Jestem tez
mieszkancem os. Botanik,
wiec dla mnie i moich sa-
siadéw ma to ogromne zna-
czenie, czy za oknem mamy
teren zielony, czy kolejne
bloki. Jest tez dla nas bardzo
istotne, jak bardzo wzro$nie
natezenie ruchu, jesli po-
wstanie nowe osiedle. Juz
dzi$ w godzinach szczytu na
skrzyzowaniu trzeba cze-
kac¢ 4-5 zmian Swiatel. A gdy
przybedzie kolejne 10 tys.
mieszkancéw, a wraz z nimi
5 tys. samochodéw, to nor-
malne Zycie w tej okolicy be-
dzie niemozliwe. Udusimy
sie. Zna pani os. Botanik?

e Nie bardzo.

— Wbrew swojej nazwie
nie ma ono nic wspolnego
z zielona przestrzenia. Moi
znajomi sie dziwia, dlacze-
go mieszkania tutaj maja
najwyzsze ceny w Lublinie,
skoro to tylko same bloki.
Z okien mojego mieszkania
widze gorki czechowskie od

Pospieszyli si¢
z tym relerendum

ROZMOWA z Pawtem Cegietko, autorem skargi na uchwate Rady Miasta Lublin do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego

strony ul. Poligonowe;j. Jesli
nawysoczyznie od tej strony
powstang 8-pietrowe bloki
— a takie plany ma inwestor
—to gorek juz nie zobacze.

¢ Czesto bywa pan na
gorkach?

—Tam sie chodzi z psem,
jezdzi na rowerze, spotyka
sasiadow. To wcale nie jest
tak, jak przedstawia to de-
weloper, Ze to ,jeden wielki
$§mietnik”. Owszem, mnie
samemu nie raz zdarzylo si¢
tam sprzatac. Kupitlem worki
i pozbieratem, ale nie mam
czasu, by robi¢ to regular-
nie, a tam $mieci powinno
sie zbiera€ przynajmniej raz
w tygodniu. Napisatem tez
na naprawmyto@lublin.eu.
Po dwoch czy trzech tygo-
dniach teren rzeczywiscie
posprzatano, ale $mietnikow
nie ma do dzi$. Najgorsze sa
rozbite butelki na wejsciu
na poligon. Psa trzeba tam
wzig¢ na rece. Moj na szcze-
Scie jest maty.

Z sasiadami uwazamy, Ze
to bardzo cenny teren, ktory
wymaga jedynie niewielkiej
ingerencji, jak wykoszenie
szerszych Sciezek, bo czasem
sq tak waskie, ze dwie osoby
sie nie mina. Wykoszenia,
a nie zalania betonem czy
przysypania zwirem.

Inne nasze sasiedzkie
marzenie to ustawienie tam
grilli na wzor miast hisz-
panskich czy portugalskich.
Dzi$ ludzie, by upiec sobie
kietbaske, pala tam ogniska.
A potem sg pozary.

Co wazne, nasze osiedle
nie ma ani jednego obiektu
sportowego. Pierwotnie tu,
gdzie dzi$ stoi Stokrotka przy
ul. Willowej, byto planowane
boisko... Do dzi$§ doczekali-

Smy sie tylko ,boiska wybor-
czego” (tak je nazywamy),
ktore powstalo z inicjatywy
dzielnicowych radnych. Ale
to klepisko z bramkami bez
siatek. Moze by¢ uzywane
tylko przy stonecznej pogo-
dzie, czyli praktycznie bar-
dzo rzadko.

¢ Jest pan zwiazany

z Lubelskim Ruchem
Miejskim czy tzw. ruchem
obroncéw gorek
czechowskich?

— Formalnie nie, cho¢
znam wiekszo$¢ lubelskich
aktywistow. Od nich wiem
o kwestiach przyrodniczych
i chronionych gatunkach,
ktére podnosze w swojej
skardze. Bo ja osobiscie na
przyrodzie si¢ nie znam, je-
stem prawnikiem.
¢ Chodzi o chomika
europejskiego?

—Zpewnoscig chomik tam
jest.

e Widzial go pan?

— Nie, ale widzialem nory.
Inikt jego obecnosci na gor-
kach przeciez nie kwestio-
nuje. W skardze przywotuje
kazus z Alzacji. Francja po-
zwolita zabudowac 20 proc.
terenu, na ktorym byly sie-
dliska chomika. Tymczasem
wedlug Trybunatu Sprawie-
dliwo$ci w Luksemburgu,
na takim terenie nie mozna
budowac w ogole.

Kolejna rzecz to dziko zy-
jace ptaki. Nie ma watpliwo-
§ci, ze budowa blokéw wy-
ploszy je z gorek. Kuropatwy
ibazanty zostana zastapione
przez gawrony i wréble.

Kwestie roslinnosci kon-
sultowalem natomiast z pro-
fesjonalnym ogrodnikiem.
Z ust 0s6b zwigzanych z bu-
dowa tzw. Parku 700-lecia

padaly stowa, ze bedzie
mozna ,zagesci¢ drzewo-
stan”. Tymczasem tam jest
taka gleba, ze zadne duze
drzewo na niej nie uro$nie!

Nie bez znaczenia jest tez
stan wod gruntowych i fakt,
ze taka inwestycja w istot-
nym stopniu gospodarke
wodna gorek naruszy. O po-
zbawieniu tego terenu funk-
cji napowietrzania miasta
nie wspominajac.

Ale wiekszo$¢ moich ar-
gumentéw sprowadza sie do
tego, ze nikt nie wie, jak to
bedzie wygladato. Sa jedynie
wizualizacje, a nie projekt!

e Kupilby mieszkanie na os.
Botanik, gdyby pan
wiedzial o takich planach?

—Nie kupilbym. Przez pod-
pisaniem umowy doktadnie
sprawdzitlem, co w przyszio-
§ci powstanie w sasiedztwie.
Deweloper oprowadzit mnie
po najblizszej okolicy ttuma-
czac, co i gdzie mozna zbu-
dowac. Jesli chodzi o gorki
czechowskie, to wowczas
byla mowa o galerii handlo-
wejiterenach rekreacyjnych,
ale tylko na niewielkiej czesci
oraz o przebudowaniu wezta
drogowego Willowa-Ducha-
Poligonowana koszt inwe-
stora. Zabudowanie blokami
30 ha to pomyst zupetlnie
nowy.

Dzi$ jesteSmy tez bardzo
zaskoczeni tym, jak mia-
sto samo przebudowato
skrzyzowanie. Juz pomijam
fakt, ze powstaly zaslepione
obecnie wjazdyna poligon...

Willowa to nie jest ulicz-
ka osiedlowa, ale droga
o bardzo duzym znaczeniu
komunikacyjnym. Jezdza
tedy mieszkanicy wielu pod-
lubelskich miejscowosci.

Oczekiwalismy kaskadowe-
go skrzyzowania tam, gdzie
sie obecnie korkuje. Takie
skrzyzowanie powstatlo,
ale... zorientowane prosto-
padle. To byla inwestycja z
kilkadziesiat milionow zlo-
tych, kolejnej takiej tu nie
bedzie.

¢ Brak dialogu na linii
urzad - mieszkancy?

- Nie pierwszy raz. Skoro
tyle os6b chce przedstawic
swoje argumenty to moze
nalezatoby ich wystuchaé?
A nie zrobi¢ tak jak prezy-
dent Zuk, ktory obiecuje, ze
tre$¢ pytania skonsultuje
z aktywistami, po czym tego
nie robi. Jeszcze wczesniej
mowi, ze podporzadkuje sie
tym rekomendacjom panelu
obywatelskiego, ktore beda
mialy 80-proc. poparcie. Po
czym gdy 90 proc. czlonkéw
panelu glosuje za pozosta-
wieniem catego obszaru
gorek czechowskich w stanie
naturalnym, to stwierdza, ze
sie jednak nie podporzadku-
je i szuka innego rozwiaza-
nia. To nie jest w porzadku.
¢ Pana watpliwo$ci budzi
tez treS¢ referendalnego
pytania.

— Mamy decydowat
o sprawach, ktore nie zo-
staly wyjasnione. Prosze
zwrdci¢ uwage, co si¢ poja-
wia w przestrzeni publicz-
nej, odkad wrze kampania
referendalna. Deweloper
przedstawia nam jedno roz-
wigzanie: jak zaglosujemy na
»tak” to bedziemy mieli park.
W ogdle nie méwi o blokach.
Dlatego jest mozliwo$¢ za-
skarzenia prawdziwoSci ta-
kiej kampanii do Sadu Okre-
gowego. Gdyby kto§ sie tego
podjat.

Pawet Cegietko

¢ A pan by sie podjal?
— By¢ moze, my$le nad

tym.
¢ Dostal juz pan do
skrzynki ulotki zachecajace
do glosowania na , tak”?

—Ja osobiscie jeszcze nie,
ale dochodza do mnie takie
glosy z calego miasta. Stad
tez wiem o reklamie dewe-
lopera w kinie, czy podczas
I-ligowego meczu koszy-
kéwki.
¢ To wedlug pana —jako
prawnika - legalne
dzialanie?

- Legalne, ale pod warun-
kiem, Ze mowi sie prawde.
Kampania referendalna
powinna przedstawic pro-
blem i wszelkie watpliwosci
najszerzej, jak to mozliwe,
by kazdy oddat glos swiado-
mie. A tumamy do czynienia
z manipulacja. To nie jest
uczciwe.

Wtedy ludzie zaczeliby
si¢ zastanawiac, czy rzeczy-
wiscie dostana park, i kiedy.
Przeciez w pytaniu referen-
dalnym wyraznej deklaracji
nie ma. Tak duze osiedle
bedzie powstawaé etapami,
aparkmoze byc¢ za 10 lat, za
30, albo nigdy. Zadnej gwa-
rancji nie mamy.

Prosze tez zwroci¢ uwage,
Ze w pytaniu wcale nie jest
napisane, ze miasto dosta-
nie ten teren bezptatnie i na
wilasno$é, a jedynie, Ze in-
westor go ,przekaze”. Row-
nie dobrze moze by¢ tak,
ze deweloper przekaze ten
teren w dzierzawe np. na 10
lat. T kaze sobie placic za to
czynsz. Z punktu widzenia
tre$ci pytania referendalne-
go to jak najbardziej mozli-
we.

ROZMAWIALA: AGNIESZKA MAZUS
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Od admiralskiego

do zurominskiego

Nie jestem smakoszem. Nie mam swojego ulubionego. Zjadtem moze 10 procent seréw, ktdrych etykiety mam w swoich
zbiorach — szacuje autor niezwyktej publikacji, ktora wiasnie pojawita sie na rynku

AGNIESZKA DYBEK

aktadem Politechniki

Lubelskiej ukazal sie

»Atlas seréw polskich:

Producenci i nazew-
nictwo ser6w w latach 1948
2019” Marka Kosmulskiego.
Profesor pracuje w Instytu-
cie Elektrotechniki i Elek-
trotechnologii Politechniki
Lubelskiej i jest specjalista
w dziedzinie chemii fizycz-
nej, elektrochemii i zastoso-
wan informatyki

Tysiac etykiet zamiast
bibliografii

—To opracowanie jest je-
dynym w swoim rodzaju
zrédtem informacji o pol-
skich serachiich producen-
tach. Przygotowujac atlas
myslalem o osobach, ktére
na przyktad za 20 czy 50 lat
beda szukaly takiej wiedzy
- moéwi prof. Marek Ko-
smulski i przyznaje, ze o ile
w Polsce taka publikacja jest
nowoscig, to na $wiecie takie
atlasy powstawaly. — Inspiro-
watem sie na przyklad praca
Ladislava Liklera, mojego
niezyjacego kolegi, poSwie-
cong czeskim serom.

Podstawa opracowania
atlasu jest kolekcja pana
profesora, ktory zbiera ety-
kiety serow z wielu zakatkow
Swiata od czas6w, gdy byt na-
stolatkiem. Zbior, dzi$ licza-
cy prawie 160 000 ré6znych
etykiet i opakowan z catego
Swiata, powstawat w latach
1968-2019. I jak przyznaje
autor — dzieki wspolpracy
wielu os6b.

Powiedzie¢ o wydanym
atlasie, Ze jest bogato ilu-
strowany, to mato. Zamiast
bibliografii pokazano w nim
ponad tysiac polskich etykiet
739 000, ktore wykorzystano
do opracowania danych.

— Mnoéstwo pracy mieli
w wydawnictwie, bo uto-
zenie takiej iloSci etykiet
na stronach ksigzki nie
bylo tatwe. Na dodatek ich
uklad jest zupeinie inny niz
w mojej kolekcji. Dla czy-
telnika, ktéry otworzy atlas
igo przekartkuje, publikacja
musi by¢ atrakcyjna wizual-
nie, zeby ogladat dalej. M6j
system w ogdle nie nadaje
sie do ekspozycji, bo mam
obok siebie 10 prawie iden-
tycznych etykietek r6znia-
cych sie szczegbtami, sam
musze sie czasem dobrze
przypatrzeé, aby je rozroz-
ni¢ — dodaje profesor, ktory
etykiety przechowuje na-
klejone na kartki papieru
maszynowego. Gdyby chciat
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je trzymac na przyktad wkla-
serach, by potrzebowal na te
klasery sporego magazynu.

Jedza polskie,
mysla, Zezagraniczne
Autor atlasu pytany, dla-
czego ustalil rok 1948 jako
poczatek historii w swo-
jej publikacji, ttumaczy, ze
w Polsce powszechne sto-
sowanie etykiet na ser za-
czelo si¢ dopiero po II woj-
nie $wiatowej. To p6Zno, bo
pierwsze etykiety na ser we
Francji wprowadzono w dru-
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giej polowie XIX wieku, a na
przetomie XIX i XX wieku
upowszechnily sie¢ w duzej
czesci Europy Zachodniej.

— Do nielicznych zacho-
wanych polskich opakowan
z serow z lat 30. ubieglego
wieku naleza opakowa-
nia ser6w serowni Suskich
z Chorzowa. Dzigki uprzej-
mosci prawnuczki przed-
wojennego wlasciciela firmy
w ksigzce pokazuje pudetka
firmy Suski. Pochodza z do-
mowych archiwéw. Dzi$ juz
sig nie odtworzy historii tego
zaktadu, bo nawet rodzi-
najej nie zna. Wiadomo, ze
w czasie Il wojny serownie¢
przejeli Niemcy — opowiada

~ Prof. Marek

~ Kosmulski -
| FOT KRZYSZTOF
.

autor, ktory przyznaje, ze
za wieloma etykietami stoja
ciekawe historie zaktadow
i ludzi, ktérzy je tworzyli.
A samo opracowywanie da-
nych do ksigzki graniczylo
z praca detektywistyczna. Jej
atutem jest to, ze dane po-
chodza wprost od producen-
tow. Majg wiec niebagatelna
wartosc.

—Moja ksigzka moze zain-
teresowac artyste, ktory zaj-
muje sie grafika uzytkowa.
Projektantoéw szukajacych
inspiracjilub chcacych prze-
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Polskie etykiety serow

z poczatku lat 50. ubiegtego
wieku. l[dentyczne wzory
obowigzywaty w catej
Polsce. Niektére maja
symbole oznaczajgce
wojewodztwa

§ledzi¢ jak zmienialy sie ety-
kiety. Technolog mleczarstwa
moze poréwnac, jakie sery
znajdowaly sie dawniej na
rynku, a jakie s teraz. Marke-
tingowcy szukajacy tendencji
na rynku albo pomystu na
nazwe dla nowego produktu.
Zebrane informacje poka-
zuja mode na ,polskos¢”, na
,swojsko$¢”, czy makaroni-
zmy. Bo wiele polskich seréw
udaje wloskie, francuskie czy
holenderskie. Mysle, ze wielu
konsumentoéw je nasze wy-
roby myslac, ze kupili zagra-
niczne, bo nazwa producen-
ta jest podana na etykiecie,
ale bardzo matymi literami
- moéwi profesor, ktéry z wy-
ksztalcenia jest chemikiem
ijego zycie zawodowe zwia-
zane z politechnikg nie ma
nic wsp6lnego z serowymi
zainteresowaniami.

673 nazwy seréw polskich

Ksiazke prof. Kosmulskie-
go mozna tez traktowac jako
zrodto ciekawostek. Bo pew-
nie malo kto wie, ze hasto
»salami (ser)” w polskiej Wi-
kipedii kilkakrotnie wprowa-
dzano, a nastepnie usuwano.
Administratorzy potrakto-
wali je jako wyglup. Pomimo
ze salami byl i jest jednym
z najpopularniejszych ga-
tunkow sera dojrzewajacego
w Polsce.

Albo kto zdaje sobie spra-
we, ze jesteSmy szostym
najwiekszym producentem
sera na Swiecie? I tak wyso-
ka pozycje w rankingu daje
nam fakt, ze produkujemy
mnadstwo twarogu.

Atlas zawiera tez liste nazw
ser6w, ktore produkowano
w ciagu ostatnich 70 lat (lub
nadal powstaja) w Polsce.
Pewnie wiele 0sob sie zdziwi,
ale sa na niej... 673 pozycje.
Od admiralskiego do zuro-
minskiego.
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ROZMOWA 7 prof. Stanistawem Michatowskim, rektorem Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

Jubileusz pod zna

« UMCS w tym roku obchodzi 75-
lecie istnienia. Jubileusz przypada
w trudnym momencie, jakim jest
wejécie w zycie nowej ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce, zwanej rowniez Ustawq
2.0 albo Konstytucja dla nauki. Jak
ocenia pan jej ostateczny ksztatt

i wyzwania, jakie w zwigzku z tym
stoja przed uczelnia?

- Swietujemy swoje 75-lecie i mysle,
Ze stajemy sie zacnym staruszkiem, ale
takim, ktéry ma mnéstwo sit witalnych.
W kontekscie reformy szkolnictwa
wyzszego i zmian wprowadzanych
przez nowa ustawe, w perspektywie
funkcjonowania tak duzej uczelni jak
nasza - najwiekszego uniwersytetu po
tej stronie Wisty, niewatpliwie czeka
nas wiele wyzwan.

Jak wiele innych uniwersytetéw,
musimy podejmowac racjonalne
i madre decyzje. W pierwszej
kolejnosci chcemy zadba¢
o podniesienie poziomu badan
naukowych i poprawi¢ kategorie,
ktére do tej pory byly przyznawane
wydziatom, a wkrétce - dyscyplinom
naukowym. Nowa ewaluacja w 2021
roku spowoduje podziat uczelni na
badawcze i takie, ktére - jak nasz
uniwersytet - bedg walczyty o to,
aby zachowac status dobrej uczelni
badawczej i jednoczesnie potaczyc
to z dydaktyka, ktéra w naszym
przypadku w tej chwili nie jest
problemem. Trzeba zrobi¢ wszystko,
zeby w poszczegélnych dyscyplinach
uzyskac¢ jak najlepsze kategorie.
Chodzi przynajmniej o B+, bo to
pozwoli nam na zachowanie praw do
doktoryzowania i habilitowania.

« Wyniki ostatniej ewaluacji,
w ktorej oceniano jeszcze
wydziaty, pozwalaja patrze¢
w przysztos$¢ z optymizmem?

- Do tej pory mielismy przede
wszystkim kategorie B i A. Nie
mieliSmy zadnej kategorii C, co
0znacza, ze nie byto Zle. Wyzwaniem
dla nas jest jednak, tak jak juz
wspomniatem, zeby$Smy w 2021 roku
uzyskali kategorie B+, tym razem
juz w dyscyplinach. Zaktadam, ze
w zdecydowanej wiekszosci powinno
sie to udac. Kolejnym waznym etapem
bedzie ewaluacja w 2025 roku, bo
wtedy dowiemy sie, jakiego postepu
dokonata uczelnia na polu naukowym
i jak wygladamy w rywalizacji zinnymi
uniwersytetami.

« W trakcie prac nad Ustawa 2.0
pojawialy sie obawy, ze takie
osrodki jak lubelski moga stracic¢
kosztem najlepszych uczelni

w kraju. Podziela pan te
niepokoje?

- Jesli chodzi o status uczelni
badawczych, to takich bedzie
niewiele. Podejrzewam, ze my jako
osrodek lubelski takiego statusu na
poczatku nie bedziemy mieli. Nie
oznacza to jednak, ze nie mozemy
by¢ dobrg uczelnig badawczo-
dydaktyczna. Trudno oczywiscie
zakfadac, zebysmy na tym etapie byli
w stanie rywalizowa¢ z Uniwersytetem
Warszawskim, Uniwersytetem
Jagiellonskim czy Uniwersytetem
Adama Mickiewicza w Poznaniu.To s
od lat zdecydowanie najmocniejsze
pod wzgledem badan naukowych
uczelnie, ktére swego czasu otrzymaty
naprawde duze $rodki finansowe
na to, zeby poprawia¢ swoj status
naukowy. My mielismy z tym spore
ktopoty, co przektadato sie na poziom

badan naukowych oraz to, czy
pracownicy koncentrowali sie bardziej
na badaniach, czy na dydaktyce.
Do tej pory mieliSmy do czynienia
z sytuacja mieszang. Badania
w wielu dziedzinach nie byty zte,
ale wiodacy byt kontekst dydaktyki.
Teraz sytuacja sie zmienifa, chociazby
z perspektywy ministerstwa, ktére
zaktada, ze powinnismy ograniczac
liczbe studentéw w stosunku do
pracownikéw naukowych.

« Ustawa 2.0 méwi o mozliwosci
laczenia sie uczelni w federacje.
Przyktadem jest powotany
niedawno przez UMCS,
Politechnike Lubelska

i Uniwersytet Przyrodniczy
Zwiagzek Uczelni Lubelskich. Czy to
moze prowadzi¢ do powstania
jednego duzego uniwersytetu?

- Nowa ustawa nie wymusza
procesu taczenia, ale stwarza
takie mozliwosci. | nie chodzi tutaj
o potaczenie takich podmiotow
jak uczelnie wyzsze, ale wtasnie
o tworzenie federacji. Moga sie w nich
znalez¢ jednostki wchodzace w sktad
uczelni, ktére jednoczesnie pozostang
w swoich dotychczasowych
strukturach. W trakcie prac nad ustawa
bardzo mocno o to zabiegalismy,
poniewaz rzeczywiscie byty obawy,
ze najlepsze jednostki wchodzac w
sktad federacji, beda ostabia¢ swoje
uczelnie.

Zaktadam, ze zainicjowany przeze
mnie Zwigzek Uczelni Lubelskich
bedzie krokiem w strone wspotpracy.
Nie chce mowic dzisiaj o taczeniu, ale
warto mysle¢ o wspétdziataniu, ktére
bedzie mozliwe poprzez tworzenie
struktur federacyjnych w ramach
dzisiejszych uczelni. Silne jednostki
beda miaty wieksze mozliwosci
rywalizowania w kraju i za granica.
«To, o czym duzo sie mowi
w kontekscie nowej ustawy to
wspotpraca nauki z biznesem. Jak
ocenia ja pan na przyktadzie
UMCS?

- To bedzie jeden z czynnikow
ocenianych w ewaluadji i przykladamy
do tego olbrzymig wage. W ostatnich
latach ta wspotpraca zdecydowanie
sie poprawita. Nie moéwie tu tylko
o prostych dziataniach, jakie
podejmujemy dla przemystu -
prowadzac chociazby setki badan
laboratoryjnych na rzecz konkretnych
firm. Odnosimy takze sukcesy na
polu komercjalizacji wynikéw
badan naukowych i wdrazania
ich na rynku. W ostatnich latach
uzyskalismy sporo patentéw, ale sg
tez efekty bardziej namacalne. Moge
tu podac trzy przyktady. Dazymy
do tego, aby przywréci¢ pozycje
naszym swiattowodom. Lublin miat
kiedys swoja szkote Swiattowodow
i to odbudowujemy. Mamy
réwniez osiggniecia we wspotpracy
z putawska firma Biowet. Wspodlnie
wprowadziliSmy do produkgcji
preparat zwalczajagcy nosemoze,
czyli chorobe pszczét. Duze nadzieje
wigzemy tez z mutanaza, ktéra moze
postuzy¢ do opracowania nowej pasty
badz ptynu do zeboéw. Tych badan
jest bardzo duzo, nasza wspétpraca
z przemystem i otoczeniem
spoteczno-gospodarczym caty
czas wzrasta. Bedzie to wyzwaniem
w nastepnym okresie, kiedy przyjdzie
czas potwierdzania efektow
prowadzonych badan naukowych.

« Panujace kiedys przekonanie, ze

w Lublinie mamy zdolnych
naukowcéw, ale wynikiich badan
trafiaja gléwnie do szuflady, jest
odchodzacym do lamusa
stereotypem?

- Mysle, ze tak, ale trzeba
tu powiedzie¢ o pewnych
uwarunkowaniach. Przez lata
zabiegalismy o to, zeby zainteresowac
przemyst naszymi badaniami. Ten
odzew nie zawsze byt czytelny,
potrzeba byto troche wysitku
i czasu. Wydaje mi sie, ze obecnie ta
wspotpraca jest coraz lepsza. Sami
przedsiebiorcy czesto zwracaja sie
do nas z prosba o przeprowadzenie
badan czy analiz. Z drugiej strony
realizujemy coraz wiecej wspolnych
projektow badawczych i to jest
przysztos¢. Musimy zdawac sobie
sprawe z tego, ze dziatajac obok siebie
niczego nie osiggniemy. Powinnismy
mie¢ wzajemng wiedze o naszych
potrzebach i mozliwosciach.

Warto tez podkresli¢, ze
mozliwos$ci naszego przemystu
i biznesu sg wciaz stabsze niz w wielu
innych regionach. Nie méwie tu
tylko o Warszawie, ale popatrzmy
chociazby na potencjat spoteczno-
gospodarczy Matopolski czy
Wielkopolski. Jednak to sie zmienia
imam nadzieje, ze w kolejnych latach
bedzie jeszcze lepiej. Poprawia sie
chocby sytuacja komunikacyjna
Lublina i mysle, ze réwniez to sprzyja
lepszym efektom we wspotpracy
biznesu z nauka.

W ostatnich latach zmienia sie
baza UMCS. Obecnie jestescie

w trakcie budowy tzw. kampusu
zachodniego, gdzie ruszyly juz
prace przy nowych siedzibach
Wydziatu Politologii i Instytutu
Psychologii. W przysztosci
przeniesie sie tam takze Instytut
Pedagogiki, a w planach jest
budowa nowej hali sportowej.

- W ostatnich latach
zainwestowali$my ponad 500
mlin zt w poprawe bazy naukowej
i badawczej. Naszg wizytowka
jest w tym przypadku Centrum
Analityczno-Programowe dla
Zaawansowanych Technologii
Przyjaznych Srodowisku ECOTECH-
COMPLEX, ktore daje nam duze
mozliwosci w zakresie wspotpracy
z biznesem. Jest ono zaopatrzone w
innowacyjne laboratoria i sprzet na
wysokim poziomie, m.in. jedyny w
tej czesci Europy 7-teslowy rezonans
magnetyczny.

Natomiast celem budowy
kampusu zachodniego jest
poprawa bazy dydaktycznej.
Nasze piekne patace przy pl.
Litewskim nie przystaja do
realiéw, ktérych wymagaja dzi$
studenci i proces dydaktyczny.
Dodatkowo utrzymanie budynkéw
wymaga bardzo duzych naktadow
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Kiem wyzwan

finansowych. Zdecydowalismy
sie zmienic¢ te sytuacje i przenies¢
siedziby tych jednostek. Ciesze
sie, ze po réznych zawirowaniach
inwestycja ruszyta i przebiega
zgodnie z planem, a nawet
wyprzedza harmonogram prac. Za
moment rozstrzygniemy przetarg
na projekt Instytutu Pedagogiki
i bedziemy przymierzali sie do
budowy. Przyznam, ze wielkim
problemem jest dla nas sytuacja
w budownictwie, bo $rodki, ktére
pozyskali$my, miaty wystarczy¢ na
cata inwestycje w kampusie. Dzisiaj
koszty tak wzrosty, ze bedziemy
musieli szuka¢ dodatkowych
pieniedzy na budowe hali.
Priorytetem sg oczywiscie budynki
dydaktyczne, ale zrobimy wszystko,
zeby moégt powstac takze obiekt
sportowy.

Chciatem podkresli¢, ze nie sa
to jedyne nasze inwestycje. Dalej

modernizujemy ,Chatke Zaka”.
Remontujemy tez dawng stotéwke,
za ktérej przywréceniem opowiedzieli
sie studenci. Mysle, ze za trzy-cztery
lata bedziemy mieli $wietng baze
i potencjat do prowadzenia dobrych
badan i dydaktyki oraz szukania
swojego miejsca w réznego rodzaju
rankingach.
« Czesto mowi pan o uczelni
kompletnej. Nie tylko dziatalnos¢
badawcza i dydaktyczna, ale tez
kultura i sport. Do uczelnianej
druzyny dotaczyli ostatnio
utytutowani sportowcy, jak Sofia
Ennaoui, Paulina Guba, Karolina
Koteczek czy Konrad Czerniak,
w najwyzszej klasie rozgrywkowej
wystepuja koszykarki Pszczotki
Polski Cukier AZS UMCS. To dobry
kierunek?

- Jeszcze kiedy bytem dziekanem,
a pbzniej prorektorem, myslatem
o tym, jak powinna sie rozwijac

uczelnia. Dochodzitem do wniosku,
ze badania naukowe, dydaktyka czy
przyciaganie studentéw z zagranicy
to priorytet. Pytanie jest jednak o to, co
jeszcze mozemy naszym studentow
zaoferowac? Mamy piekne tradycje,
jesli chodzi o kulture. Mowitem
o modernizacji kultowej,Chatki Zaka’,
przez ktéra przewineli sie praktycznie
wszyscy z ponad 240 tys. naszych
absolwentow.

Kolejnym elementem jest sport. To
wazne takze pod katem zainteresowan
studentéw, zeby mogli realizowac
swoje pasje. Zainteresowanie
sportem jest dzi$ ogromne
i wykorzystujemy te sytuacje réwniez
pod wzgledem marketingowym.
Sukcesy naszych sportowcéw - bo
w ostatnich latach zajmowalismy
drugie miejsce w rywalizacji
uniwersytetéw, przegrywajac
jedynie z Uniwersytetem
Warszawskim - s3 wizytowka

uczelni. Jesli chodzi o AZS UMCS,
mozemy sie pochwali¢ najlepszym,
nie tylko na Lubelszczyznie,
klubem wielosekcyjnym. Po to
zmodernizowalismy nasze Centrum
Kultury Fizycznej, zeby umozliwi¢
studentom rozwijanie sie w tym
zakresie. Oznaka tego, ze jeste$my
dobrym klubem, sa te wymienione
przez pana nazwiska. Mtodzi ludzie
przychodza do nas, bo widza, ze to
wszystko dobrze funkcjonuje i sg
znaczne osiggniecia nie tylko w kraju,
ale i na arenie miedzynarodowej.
Jestesmy ztego dumni.
*Wspomnieli$my juz

o przypadajacym w tym roku 75-
leciu istnienia UMCS. Jak
zamierzacie Swietowac ten
jubileusz?

- Obchodzone niedawno 70-lecie
byto dla nas duzym wyzwaniem.
Zorganizowalismy wtedy wiele
wydarzenizaktadalismy, ze w tym roku

obchody bedga skromniejsze. Jednak
kiedy rozpoczelismy przygotowania,
okazato sie, ze jest wiele pomystéw.
Mysle wiec, ze bedzie bardzo duzo
ciekawych wydarzen.

Niestychanie wazne bedzie nadanie
doktoratow honoris causa, ktére
otrzyma kilka oséb. W kulminacyjnym
momencie, czyli w pazdzierniku,
wyrézniony zostanie prof. Pierre Joliot,
czyli wnuk Marii Curie-Sktodowskie;j.
To dla nas wielki zaszczyt, ze bedzie
chciat przyjechac¢ do Lublina i przyjac
ten doktorat, bo bedzie to piekne
nawigzanie do naszej wielkiej
patronki.

W ramach obchodéw odbedzie sie
wiele wystaw, na ktérych pokazemy
Marie Curie-Sktodowska, uniwersytet
w ré6znym wydaniu, jego twarze czy
sylwetki naszych obecnych i bytych
naukowcow oraz to, jak uczelnia sie
zmieniata. Ten cykl rozpoczelismy
juz piekna wystawa fotograficzng w
naszym Muzeum pt. ,Uniwersytet.
Struktura blasku i cienia”

Zamierzamy takze zaprosi¢ naszych
absolwentéw na spotkanie, ktore
odbedzie sie 14 wrzesnia w Ogrodzie
Botanicznym. Pokazemy na nim
uczelniane zespoty artystyczne,
zaprosilismy takze nasza absolwentke
Urszule, ktéra wystapi i zaspiewa na
scenie. Warto podkresli¢, ze w tym
roku swoje 70-lecie obchodzi tez chor
akademicki UMCS oraz Wydziat Prawa
i Administracji.

« Na koniec chcialem zada¢
bardziej osobiste pytanie. Przed
panem ostatni rok w roli rektora,
bo w przysztym roku uptywa pana
druga kadencja. Z czego, co udato
sie zrobi¢ w tym czasie, jest pan
najbardziej zadowolony?

- Chyba najbardziej z tego, ze
udato mi sie jako rektorowi uspokoi¢
atmosfere w uczelni. Bywaty rézne
sytuacje, pojawiato sie sporo napiec.
Wydaje mi sig, ze dzi$ atmosfera jest
w miare dobra i mamy swiadomos¢,
ze stoimy przed wyzwaniami, na
ktérych powinnismy sie skupic.
Obserwuje, ze udato nam sie
w ostatnich latach zmieni¢,wektory’,
czyli myslenie o uczelni. Wszyscy w
Uniwersytecie zdajemy sobie sprawe,
ze powinnismy postawi¢ na badania
naukowe, poprawiac jako$¢ naszych
publikacji i to jest spore osiggniecie.
Za sukces uwazam tez wzrost
liczby studentéw zagranicznych,
ktérych obecnie mamy ok. 1800
oraz zdobycie srodkéw na budowe
kampusu zachodniego.

« A jest jeszcze cos, co zostato do
zrobienia?

- Méwitem sporo o badaniach
naukowych i to caty czas jest duze
wyzwanie. Chyba zbyt wolno
zmieniata sie $wiadomos¢, ze to
badania musza by¢ priorytetem, gdyz
zdecyduja o przysztosci uniwersytetu.
Zapewne na tym polu moglismy
zrobic wiecej.

» A widzi pan kogos, kto mégtby
zastapic pana w roli rektora?

- Przygladam sie funkcjonowaniu
uniwersytetu, jego wydziatow
i mégtbym wymieni¢ kilka
nazwisk oséb, ktére mogtyby
by¢ uwzgledniane w rankingu
potencjalnych kandydatow.
Oczywiscie nie wymienie ich.
Pamietajmy, ze rektor bedzie
wybierany przez spotecznos$¢
akademicka. Zaktadam, ze wybierze
ona tego najlepszego.
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Sposoby na {lirt i podryw

NAUKA Zarowno na warszawskiej imprezie klubowej, jak i na taricach w Nateczowie odnalez¢ mozemy podobne zachowania
zwigzane z flirtem. To, jak flirtujemy, nie zalezy od wieku, ale od nastroju, osobistych upodoban czy towarzystwa - méwi socjolog
dr Katarzyna Kalinowska, ktéra badata zjawisko flirtu i podrywu

r Katarzyna Kalinow-

ska — wraz z zespolem

studentek i studentéw

socjologii — zbadala
zjawisko flirtu i podrywu.
Aby sie przekona¢ na wila-
snym przykladzie, czym
jest flirt, badacze wkroczyli
na parkiety warszawskich
klubéw, a dr Kalinowska od-
wiedzita dodatkowo polskie
sanatoria, m.in. w Ciecho-
cinku, Naleczowie, Ustro-
niu, Kudowie Zdro6j czy Ko-
tobrzegu. Badacze analizo-
wali i opisywali zachowania,
ktorych byli swiadkami (lub
inicjatorami).

Wyniki tej pracy zebrane
zostaly w monografii , Prak-
tyki flirtu i podrywu” dr Ka-
tarzyny Kalinowskiej.

Jurny dziadek i Krolowa
Sniegu

Aby poderwac¢ druga
osobe, ludzie moga wyko-
rzystywac przerozne strate-
gie i wciela¢ si¢ w rozmaite
role. Badacze wydzielili takie
role kobiece jak: Kr6lowa
Sniegu, wamp, glupia blon-
dynka, otwarta kumpela,
klasyczna uwodzicielka, wy-
tudzaczka komplementow
czy porzadna dziewczyna/
powazna kobieta.

U mezczyzn z kolei za-
uwazono takie role jak:
kozak/jurny dziadek, Ca-
sanova, erotoman-gawe-
dziarz/dziwkarz-teoretyk,
bogacz, intelektualista, chto-
pak o dobrych zamiarach/
stateczny pan oraz looser.

Zapytana, czy ktora$ z tych
strategii spisywala sie lepiej
niz inne - dr Katarzyna Ka-
linowska powiedziala, iz za-
lezy, w odniesieniu do jakiej
osoby. — Pytanie nie brzmi:
ktory sposob flirtowania jest
najskuteczniejszy, ale: ktory
spos6b wybra¢, zeby pode-
rwac dang osobe — tltumaczy.

Flirt i podryw to zjawiska
szerokie; by je opisaé¢, nie
wystarczy przeanalizowac
wyzej wymienionych ,stra-
tegii i taktyk flirtu”, a wiec
wlasnie zachowan zwigza-
nych zwcielaniem sie w kon-
wencjonalne role. Jest to
tylko jeden z czterech rodza-
jow zachowan zwigzanych
z flirtem, ktére zidentyfiko-
wala badaczka. To sposéb
najbardziej refleksyjny, ,wy-
plywajacy z gtowy”, wyma-
gajacy podejmowania pracy
emocjonalnej i ktory da sie
opanowac z pomoca porad-
nikéw o tym, jak flirtowac.
Nastepne nieco bardziej wy-
plywaja z ciala.

Cialo tanczy obok ciata

Druga grupa zachowan
zwigzanych z flirtem i pod-
rywem to zabawy kolektyw-
ne oparte na przenoszeniu
afektu: z cztowieka na czlo-
wieka przez nasladownictwo
albo przez absorbowanie
silnych emocji z otoczenia,
z atmosfery zabawy.

—Znajdujemy sie w thumie,
mamy muzyke, blisko$¢, ciato
tanczy obok ciala, pojawiaja

sie wspélne dzialania, ptyn-
noé$¢ ruchow. Z atmosfery
zabawy afekt przenosimy na
atmosfere mitosna. Jeli prze-
zycia zwigzane z imprezowa-
niem sa intensywne, wowczas
ro$nie prawdopodobienstwo,
ze to pobudzenie przeniesie-
my na kogo§, kogo akurat do-
strzezemy, poznamy. Nasze
uczucia ku konkretnej osobie
moze ukierunkowac tezgrupa
towarzyszy, z ktérymi sie ba-
wimy. To wszystko sa strategie
kolektywnego flirtu—wyjasnia
dr Kalinowska.

Strzala amora

Trzecia grupa praktyk
balansuje na granicy flirtu
i,czego$ powazniejszego”.
— Niefrasobliwosc¢ flirtu za-
czyna by¢ podwazana. Lu-
dzie zaczynaja odczuwac, ze
to, co si¢ miedzy nimi dzieje,
to nie tylko klubowy flirt czy
sanatoryjny romans. To ta
»strzala amora”. Wpadaja
w trajektorie euforyczna.
Sa bezwolni wobec uczucia
—relacjonuje badaczka.

Jak wyjasniala, Zrodlo przy-
jemnosci jest wiec tuw czyms§
innym, niz w pozostatych
sposobach flirtu. — Pojawiaja
sie tu bowiem uczucia, ktére
chcemy przeniesc¢ dalej, poza
impreze — i stworzy¢ co$, co
moze by¢ poczatkiem zwigz-
ku-opisuje.

Utrata glowy

Ostatnia grupa zachowan
zwigzanych z flirtem zwia-

Aby poderwaé druga osobe,
ludzie moga
wykorzystywac przerdzne
strategie i wciela¢ sie

W rozmaite role

OT. PIXABA

zana jest z catkowita ,utrata
glowy” i automatycznym
reagowaniem na afektujace
bodzce.

- Mamy tu do czynienia
z emocjami pijackimi, ktore
mieszaja si¢ z emocjami mi-
tosnymi. To flirt, gdzie nie
konkretna osoba, z ktora flir-
tujemy, jest wazna. Cztowiek
jest w takim stanie oszoto-
mienia, ze czasem nawet nie
zdaje sobie sprawy, naprze-
ciw kogo stoi — ttumaczy so-
cjolog.

Dodala, ze po takim pod-
rywie zwykle podrywajace-
mu ,film sie urywa” i nie pa-
mieta potem, co sie dzialo.
Taki typ podrywu byt zauwa-
zalny takze w sanatoriach.

— Byli tacy panowie, o kt6-
rych obawiatam sig, czy
wyjda zywi z imprezy. Ob-
tancowywali wszystkie part-
nerki. Ja za nimi nie nadgza-
fam, szacun! — uSémiecha sie
badaczka.

Kochamy podobnie

—W moich badaniach nie
chodzilo o to, zeby pokazac,
ze jakie$ osoby flirtuja tak,
a niektére — inaczej. Z na-

szych badan wyszlo raczej, ze
kochamy podobnie, a w tych
ré6znorodnych sposobach
flirtowania mozna znalez¢
wspolne pierwiastki, podzie-
lane przez wszystkich emo-
cje. Nie ma znaczenia, czy
jest sie kobieta czy mezczy-
zna, seniorem czy mtodym
czlowiekiem, czy zabawa
ma miejsce w sanatorium,
w klubie elitarno-celebryc-
kim czy studencko-pubo-
wym. Emocje, ktore czuje-
my, dotykaja podobnych
strun. To, jak wyglada flirt,
nie zalezy od plci czy wieku.
Zalezy raczej od miejsca, at-
mosfery, grupy, osobistych
preferencji - podsumowuje
dr Kalinowska.

Aby zbadac zjawisko flirtu
i podrywu — niezwykle trud-
ne do naukowego ,zmierze-
nia i zwazenia”, dr Kalinow-
ska zastosowala podejscie
rzadkie w Swiecie nauki,
tzw. autoetnografie. A w tym
podejsciu badacz jest jedno-
cze$nie narzedziem badaw-
czym i badanym podmio-
tem.

— Zeby pochwyci¢ afekt
— spos6b wyrazania emocji
-iméc go dokladnie opisag,
trzeba go najpierw poczué
i zidentyfikowaé — moéwi dr
Kalinowska.

Obserwator-cien

W sktad zespotu badajace-
go flirt w warszawskich klu-
bach weszto kilkanascioro
studentéw i studentek socjo-

logii. W kazdym takim wyj-
$ciu w teren, brato udziat kil-
koro bawiacych sie uczestni-
kéw oraz obserwator-cien.

— Uczestnicy angazowa-
li sie w zabawe, podrywalli,
flirtowali, bawili sie — robili
to, co robi si¢ na imprezach.
Dzieki temu byli w stanie
poczul emocje zwigzane
z flirtem — wyja$nia dr Kali-
nowska.

Natomiast obserwator-
-cient wchodzit do klubu
Ze Swoja grupa, lecz sig nie
bawil; przez caly wieczor nie
pit alkoholu, pilnowal bez-
pieczenistwa zespotu i przy-
gladat sie calej sytuacji z ze-
wnatrz.

—Ta osoba miata by¢ jak
Marsjanin, ktéry wyladowat
na tym $wiecie i wszystkie-
mu sie dziwi — opowiada
panisocjolog.

Potem badacze spotykali
sie i opowiadali o tym, co sig
na imprezie dzialo, ujmujac
to nie tylko z perspektywy
uczestnikow — ale i naukow-
cow, ktorzy dysponowali juz
odpowiednim stownikiem
pojec.

Conam wolno, a czego nie

Badania — realizowane
w ramach doktoratu dr Ka-
linowskiej bez dodatkowego
finansowania — byloby trud-
no powtorzy¢ w takiej samej
formie w sanatoriach. Aby
zbadac flirt wéréd polskich
senioréw dr Kalinowska zde-
cydowala sie wiec na wtasny

koszt wyjezdzac¢ na turnusy
do uzdrowisk.

— Na pierwszy wyjazd do
sanatorium pojechalam
sama. Pojawila sie jednak
bariera: jako samotnej, duzo
mtodszej kobiecie trudno
mi byto uzyska¢ pelny wglad
wbadane Srodowiska, bytam
niewiarygodna jako kura-
cjuszka. Na kolejne wyjaz-
dy zabieratam wiec meza,
w tandemie badawczym
czuliSmy sie w terenie swo-
bodniej — uSmiecha sie ba-
daczka.

Socjolog zbierala tez in-
formacje o flircie w sposéb
bardziej tradycyjny — prze-
prowadzajac wywiady z im-
prezowiczami i kuracjusza-
mi.

Spodziewala sie, Ze z jej
badan wyniknie opis poko-
leniowej przemiany oby-
czajéw zwigzanych z flirtem
i podrywem. — A z badan
wyszto mi raczej, Ze zmiana
obejmuje wszystkie grupy
wiekowe. W sytuaciji flirtu
wecale nie tak czesto kieruje-
my si¢ normami moralnymi
—tym, co namwolno, a czego
nie. Coraz wyzsza pozycj¢
zyskuja za to tzw. etyki afek-
tywne. To emocje staja si¢
wiec argumentem w doko-
nywaniu ocen, wyboréw. To
one sa tym, co nami kieruje
i sa dla nas narzedziem do
oceny innych - podsumo-
wuje socjolog.

PAP - NAUKA W POLSCE,
LUDWIKA TOMALA
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MUZYKA

owimy. ,.ci od Wiedzmina”
" i wszyscy juz wiedzg - mowig
Mikotaj Rybacki i Katarzyna
Bromirska

Ci od Wiedzmina

ROZMOWA 7z Mikofajem Rybackim i Katarzyng Bromirskg z folkowej grupy Percival

e Czy Lublin to dla was
szczeg6lne miejsce? 18 lat
temu, na Mikolajkach
Folkowych, zajeliScie

w konkursie trzecie
miejsce...

MIKOLAJ RYBACKI: Naj-
bardziej pamietamy to, Ze
dostali$my nagrode publicz-
nosci. Takiego Mikotaja, co
u Kasi stoi.

KATARZYNA BROMIR-
SKA: Jest. Nadal stoi u mnie
wdomu (§miech).

* To byl moment, w ktérym
uwierzyliScie, Ze mozna

z muzyka folkowa dotrze¢
do szerszej publicznoSci?

MR: Dla mnie to nie byty
pierwsze Mikotajki Folkowe,
bo juz wczesniej z zespolem
Rivendell, chyba w 1997
roku, wygraliSmy nawet. Na
pewno graliSmy kilka razy,
bo byto kilka podejs¢, kiedy
nic nie wygraliSémy.
¢ Jak obecnie wyglada sklad
Percivala?

KB: Podajemy teraz, ze
staty sktad to ja i Mikotaj. To
jest niezmienne od 20 lat
i tak bedzie dalej. My jeste-
Smy trzonem i dobieramy
ludzi, ktérzy bardzo dobrze
graja. Teraz mamy $wietnych
muzykow z catej Polski.

MR: W tym wiolonczelist-
ke z Lublina.

KB: Dotaczyta do nas Ola
Baldyga. Dzisiaj gra z nami
dopiero drugi koncert (roz-
mawiali$my przed wyste-
pem Percivala - dop. aut.).
Moéwi, Ze bardzo cieszy sie,
Ze moze tutaj zagrac.

MR: Laczy nas tez z Miko-
tajkami Folkowymi, bo byta
wiolonczelistka Orkiestry
Swietego Mikolaja.
¢ Percival przeszed! juz
wiele zmian personalnych.
Czy kazdy z czlonkéw

grupy wnosi co§ nowego do
waszej muzyki?

MR: To na pewno ma
ogromny wplyw na to, co
robimy, jak podchodzimy do
muzyki. W przeciagu ostat-
nich dwoch lat poznaliSmy
tak duzo profesjonalnych
muzykow, Zze mamy nie-
ustajacego kopa, zeby robic¢
Nowe Izeczy.
¢ Do Lublina
przyjechali$cie promowa¢é
nowa plyte ,Slava III
—Pie$ni Slowian
Zachodnich”. Co mozecie
o tym albumie powiedzie¢?

MR: To jest ptyta, ktora
tak jak poprzednie , Slavy”
(,Slava! — Pie$ni Stowian
Potudniowych” i ,Slava II
- Pie$ni Stowian Wschod-
nich” — dop. aut.), ma przy-
blizy¢ muzyke stowianska,
ale w taki sposob, w jaki my
to postrzegamy. Jest na niej
przekrdj piesni, ktére wy-
brali$my z obszaru zamiesz-
kiwanego przez Stowian
Zachodnich. Tak jak przy
poprzednich ptytach, mamy
na my§li podziat jezykowy
—mamy Czechow, Stowakow,
Morawiakow, Kaszubow,
Slazakoéw, Polske i Serbotu-
zyczan. Nie zachowaly sie
piedni Stowian potabskich,
dlatego postanowili$my na-
pisac jedna sami.

e Czy przy okazji wystepow
jako Percival odpoczywacie
troche od swojego folk-
metalowego wcielenia

w grupie Percival
Schuttenbach?

KB: Tak mogloby sie wy-
dawag, ale energia jest tak
samo wielka. Odpoczywamy
tylko w ten sposob, ze kiedy
gramy Percivala, to odpoczy-
wamy od Schuttenbachaina
odwrét. To jest wspaniate, bo

w ogole nie czujemy zme-
czenia materiatu.

e Widac, ze nie macie
probleméw z tworzeniem
materialéw dla obu grup
—w ubieglym roku Percival
wydat plyte ,,Slava III

- Pie$ni Slowian
Zachodnich”, a Percival
Schuttenbach album
,Dzikie Pola”...

KB: Tak. Powiem tez, Ze to
nas inspiruje. Oba projekty
na siebie wplywaja. Mozna
powiedziec, Ze to nas nakre-
ca.

MR: Prace nad rzecza-
mi ,schuttenbachowymi”
inspiruja nas do pewnych
rozwigzan w Percivalu i od-
wrotnie. To jest takie swoiste
perpetuum mobile (Smiech).
* Bardzo zaskoczyla mnie
stylizacja, jaka przyjeliScie
w serii teledyskow
nakreconych do utworéw
z ostatniej plyty Percivala.
Jako folkowcy ubraliScie sie
na czarno i wystapiliScie
pod krawatami...

MR: Chcieli$my oderwa¢é
sie od klimatu, w ktérym
wystepujemy od wielu lat,
czyli od rekonstrukcji histo-
rycznych i ciuchéw histo-
rycznych, zwigzanych ze
Sredniowieczem. Nie zrobi-
liSmy tego jako pierwsi, bo
podpowiedzieliSmy to paru
osobom wcze$niej, ale nie
szkodzi. To ma jeszcze dru-
gie dno, chcieliSmy zrobic
co$ przewrotnego. Przede
wszystkim sg to utwory lu-
dowe, czyli zwigzane raczej
z nizinami spotecznymi
—wsig, prostym ludem. Cho-
ciaz staraliSmy sie wybierac
piedni z najodleglejszej hi-
storii, kiedy to rozwarstwie-
nie spoteczne bylo mniejsze.
My wprowadzili§my taka

muzyke na salony, wdarli-
§my sie do pieknej sali po-
Swieconej, czy nawet ufun-
dowanej przez Wilhelma II,
krola Prus. WeszliSmy tam
w ubiorze os6b z wyzszych
warstw spotecznych i zro-
biliSmy totalna rewolucje.
OczywiScie wszystko z przy-
mruzeniem oka.

* Czesto spotykacie sie

z okreSleniem ,,ci od
muzyki zWiedZmina” (gry
studia CD Projekt RED
—dop. aut.)?

KB: Sami nawet tak mo-
wimy (Smiech). Na pewno
korzystamy z tego, ze Wiedz-
mina kojarzy praktycznie
kazdy. Jezeli chcemy komus§
wytlumaczy¢, kim jesteSmy,
to méwimy ,,ci od WiedZmi-
na” iwszyscy juz wiedza.

e A to nie jest pulapka,
kiedy jesteScie kojarzeni
gléwnie z jednym
projektem?

KB: By¢ moze bylaby, gdy-
bysmy sie na tym zawiesili.
WiedZmin to nie jest wszyst-
ko, co osiagneliSmy w zyciu,
bo bardzo si¢ rozwijamy.
Wiemy, ze mozemy jeszcze
zrobi¢ wiele wspaniatych
rzeczy. Idziemy do przodu
ze swoja muzyka. Natomiast
to jest tylko hasto, ktére ma
nas przyblizy¢ stuchaczom,
czy nowym osobom, ktdre
chcialyby nas poznac.

MR: JesteSmy dos¢ spe-
cyficznym zespotem. Od
poczatku jesteSmy bardzo
ciezcy do zaszufladkowania,
nawet przez nas samych.
Nigdy to do konca nie za-
dziatato. Rozstrzat tego, co
robimy jest ogromny. Jeste-
$my jak granat, jesli chodzi
o stylistyke (§miech). To
dziata tak, Ze im bardziej kto$§
nas zaszufladkuje, tym bar-

dziej jestesmy dla ludzi przy-
stepniejsi. SpotkaliSmy sie
nawet z,,zarzutem’, ze jeste-
$my zbyt oryginalni. Boimy
sie tego, ze ludzie moga nas
ze strachu odrzucic, bo jest
tego duzo.

¢ Dalej sami robicie te
stynne instrumenty, ktore
nie trzymaja stroju?

MR: (Smiech) Teraz juz
trzymaja, bo wprowadzili-
$my kilka modyfikacji. Pla-
now i checi jest mnostwo,
tylko nie ma na to czasu.
Musze niestety odpowie-
dzie¢, ze nie robimy. Mamy
kilka zaczetych instrumen-
tow, ktore czekaja juz 10 lat
na skonczenie (Smiech).

e Macie jeszcze w ogdle
czas na rozne aktywnosci
poboczne - prowadzenie
warsztatéw, lekcji gry na
instrumentach?

KB: Zeby mie¢ na to czas,
to wciagneliSmy to w nasza
gtéwna dziatalno§é. Cieszy-
my sie, kiedy mamy moz-
liwo$¢ takie co$ zorganizo-
wagé, poniewaz bardzo nam
si¢ podoba ta forma kontak-
tu z ludZmi i przekazywania
wiedzy.

MR: ZebraliSmy przez lata
duzo doSwiadczen. Kiedy
zakladali$my zespdl, to mie-
liSmy wpisane w motto, zeby
sie rozwijac i uczy¢. Raczej
nie zabieramy si¢ za rzeczy,
ktore juz umiemy. Stad tez
wynika ta nasza r6znorod-
noé¢. Jezeli poczujemy, Ze
juz co§ w miare umiemy, to
pojawia sie cheé nauczenia
sie kolejnej rzeczy, a potem
tez che¢ wykorzystania
wszystkiego, co juz wiemy.
¢ Plyty z tytulem ,,Slava” s
tryptykiem wydawniczym,
ktory juz zakonczyliscie.
Czy macie pomysly na

nowe rzeczy?

MR: Zakonczylidmy, bo
nam sie Stowianie skoniczyli
(Smiech). Musieliby$my wy-
my§li¢ Stowian P6inocnych,
bo nie istnieja.
¢ To moze trzeba siegnac po
kulture wikingow?

MR: Promujemy nasza
rodzima kulture, bo ona
tego potrzebuje. JesteSmy
niesamowicie bogaci kultu-
rowo, mamy duzo do zaofe-
rowania, ale jako Stowianie
mamy tez niskie poczucie
wlasnej wartoéci. Czemu
ludzie pokochali WiedZmi-
na? Bo wystepuje tam wiele
potwordéw, ktore Zachod juz
zna — wampiry, wilkotaki,
itd. Na przetomie XIX i XX
wieku kilku pisarzy zglebilto
nasze legendy i wydalo je na
Zachodzie. Frankenstein ma
swoja niemiecka nazwe od
Zabkowic Slaskich, do tego
jeszcze Drakula. Dla nich to
nie jest nic obcego, dlatego
przyjeli WiedZmina, z calg
falg stowianskich demondw,
jak swojego. Mamy jeszcze
wiele rzeczy do zaoferowa-
nia, ale mamy tez problem
z chwaleniem si¢ tym. My
przyjeliSmy misje, zeby pro-
mowac Stowian.
¢ Czy mamy tego az tak
duzo, ze moze sie to
spokojnie przyja¢ na
Zachodzie?

KB: Ciezko jest powie-
dzie¢, co sie przyjmie, ale
patrzac na same pieéni, to
jest tego ogrom. MieliSmy
problem, Zeby wybraé ogra-
niczona liczbe utworéw na
plyty. Mozna spedzi¢ nad
tym cale zycie, a i tak sie
wszystkiego nie pozna. Je-
stem za tym, Zeby to pokazy-
wac i my sie staramy to robic.
ROZMAWIAL KRZYSZTOF KURASIEWICZ
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Limboski — koncert w Radiu Lublin

imboski (wlasciwie Mi-

chal Augustyniak) na

polskiej scenie muzyki

alternatywnej aktywny
jest juz od kilku lat. Mimo
mlodego wieku ma na
swoim koncie kilka Swietnie
przyjetych albumoéw. Ostat-
ni, ,Poliamoria”, ujrzat §wia-
tlo dzienne w2018 roku.

- Limboski najlepiej od-
najduje sie wlasnie w kon-
wencji §piewaka z gitara
—wyrasta z amerykanskich
zrédel piosenki rockowe;j.

Jako mito$nik analogowe-
go sposobu nagrywania
doskonale zglebil korzenie
bluesa i folku, a obecnie
rozwija te inspiracje po-
szukujac wlasnego stylu
— opowiadaja organizato-
IZy.

Zaproszenia na dzisiejszy
koncert do zdobycia w kon-
kursach na antenie Radia
Lublin lub poprzez rejestra-
cje na facebookowej stronie
wydarzenia.

(DAD)

Pokazy filmu ,High Life”
w Centrum Kultury

srode i czwartek

(20-21 marca)

o godz. 19 w ra-

mach cyklu Spla-
t!Nights w Centrum Kultury
(ul. Peowiakéw 12) zoba-
czymy film , High Life” z Ro-
bertem Pattinsonem i Agata
Buzek.

W odleglym kosmosie,
poza ukladem stonecznym,
na poktadzie statku ko-
smicznego zyje astronauta
Monte i jego céreczka Wil-
low. Monte nie zostat ojcem

z wlasnej woli. Byt w grupie
wiezniow, ktérzy dostali
szanse wziecia udziatu w po-
drézy w przestrzen kosmicz-
na wiedzac, iz nigdy z niej
nie wroca.

—,High Life” jest poréwny-
wany do najwiekszych dziet
Kubricka i Tarkowskiego i ma
szanse na tytul najwiekszego
filmowego odkrycia 2019
roku - przekonujg organiza-
torzy.

Wstep: 12/15 zk.

(DAD)

OC SOW

marca ’lll‘)

i Biotechno

Noc Sow na UMCS

tudenckie Koto Nauko-

we Biologow UMCS

zaprasza na eduka-

cyjne wydarzenie po-
Swiecone sowom, ktore be-
dzie mozna spotkac 161 17
marca o godz. 20.15.

Nocne wycieczki ornitolo-
giczne beda rozpoczynac sie
na petli autobusowej przy ul.
Filaretow. Uczestnicy przej-
da do Starego Gaju w po-
szukiwaniu tajemniczych
ptakow.

-Bedzie mozna przekonac
sig, jak wyglada nocne zycie
lasu i czy przyroda budzi sie

juzdo zycia, a przede wszyst-
kim uslysze¢izobaczyé sowy
w ich naturalnym Srodowi-
sku — przekonujg organiza-
torzy.

16 marca o godz. 16.30
odbeda sie ponadto warsz-
taty, podczas ktorych be-
dzie mozna dowiedziec¢ sie,
jakie gatunki tych ptakow
zyja w Polsce i w Lublinie.
Bedzie tez sporo atrakcji dla
najmlodszych, wsréd nich
nauka wydawania sowich
odgtoséw, konkurs wiedzy
o sowach, gry i zabawy zwia-
zane z ptasia tematyka. (DAD)

Kasia Kowalska na
25-lecie w Lublinie

marca o godz. 18

na scenie Cen-

trum Spotka-

nia Kultur (plac
Teatralny 1) wystapi Kasia
Kowalska z koncertem w ra-
mach 25-lecia pracy arty-
styczne;j.

Okragly jubileusz przy-
padina 2018 rok, w ktérym
artystka powrdcita z nowym
albumem zatytulowanym
»Aya”. Trasa koncertowa pro-
mujaca krazek i wlaczajaca
si¢ w jubileusz trwa jednak
nadal, w rezultacie juz w po-
towie marca najwieksze
przeboje artystki ustyszymy
w Lublinie.

215 kowaLska

— Czeka nas piekne, mi-
styczne widowisko przepet-
nione emocjami, niezwykla
energia wokalistki i wielo-
ma znanymi piosenkami,
ktore Kasia Kowalska wy-
lansowala na przestrzeni
25 lat swojej artystycznej
kariery - zachecaja organi-
zatorzy.

Bilety na koncert kosztuja
0d 55do 125zk.

(DAD)

Niemen inacze;j
— koncert w CSK

entrum Spotkania Kul-
tur (plac Teatralny 1)
zaprasza na wyjatkowy
koncert w holdzie Cze-
stawowi Niemenowi z udzia-
fem jego corki — Natalii oraz
Stawka Uniatowskiego, Sta-
nistawa Soyki i Kuby Bada-
cha. Wydarzenie odbedzie
si¢ 15 marca o godz. 19.
Bedziemy mogli ustyszec
kultowych utworéw Czesta-
wa Niemena we wspotcze-
snych aranzacjach Hadria-
na Filipa Tabeckiego, ktory
tchnat nowe zycie w takie
szlagiery jak: ,Pod papu-
gami”, ,Jednego serca’ czy
»Wspomnienie”.

Q°ROA

Utwory wykonaja wybitni
artySci: Natalia Niemen, Sta-
wek Uniatowski, Stanistaw
Soyka, Kuba Badach. Woka-
listom bedzie towarzyszyl
zespot znanych i cenionych
muzykéw.

Bilety w cenie 127-159 zlo-
tych dostepne na ebilet.p],
eventim.pli empikbilety.pl

(DAD)

Watch Docs. Prawa
Czlowieka w Filmie

KULTURA Polityka, ekologia, medycyna. Amerykanskie fakenewsy i polska,dobra
zmiana”. Stowarzyszenie Homo Faber zaprasza na kolejng objazdowa edycje
festiwalu,Watch Docs. Prawa Cztowieka w Filmie” Wstep na projekcje i dyskusje jest
wolny

Dobra zmiana

osyjska machine pro-
pagandowa od pod-
szewki pokazuje fran-
cuski filmowiec Paul
Mortira. ,Wojna informacyj-
na: Rosja kontra Zach6d” to
dokument o tym, jak rosyj-
skie stuzby specjalne dopro-
wadzity do perfekcji sztuke
manipulowania informacja
i uczynily z niej skuteczna
bron. Pokazuje, jak dziataja
hakerzy i internetowe trole
i w jaki sposéb rosyjskim
interesom stuza pozornie
niewinne happeningi i akcje
publiczne w czasie ostat-
nich wyboréw we Francji.

Polski akcent w programie
tegorocznego festiwalu to
m.in. ,Dobra zmiana” Kon-
rada Szolajskiego. Marta kie-
ruje Klubem Gazety Polskiej
w Gliwicach i dziata w Strzel-
cach Reczypospolitej. Tita
jest dziataczka KOD- u. Obie
sg patriotkami, ale patrio-
tyzm ich nie laczy. Wrecz
przeciwnie — stawia je po
dwoch stronach politycznej
barykady.

O medycznej marihuanie
opowiada z kolei, Podziemie
nadzieli” Jana Bluza. Tytuto-
we podziemie to Srodowisko
chorychiichrodzin, lekarzy,

ktorzy proponuja swoim pa-
cjentom taka terapie, az po
dziataczy ruchow legaliza-
cyjnych i tych, ktérzy leczni-
cze preparaty sprowadzaja
zzagranicy lub produkuja na
miejscu.

Az 10 lat pracowata nad
swoim filmem kanadyjka Sla-
ter Jewell-Kembker. Przez ten
czas z kamerg w reku podro-
zowala po Swiecie, §ledzac
przebieg kolejnych szczytéw
klimatycznych ONZ oraz
dokumentujac zycie mto-
dych aktywistéw, dla ktérych
zmiana klimatu to nie tylko
historie z gazet, ale czesto
przerazajaca codzienna
rzeczywisto$¢. ,Mtodzi ida
dalej” bedzie mozna zoba-
czy¢ wniedziele.

W krotkich metrazach nie
zabraknie tez historii zame-
rykanskiego i australijskiego
podworka. To filmowa ana-
liza fake news , Czy Hillary
Clinton kierowata gangiem
handlarzy dzie¢mi?”, , Ato-
mowi zolierze” (§wiadko-
wie amerykanskich préb
nuklearnych z lat 50., kto-
rzy przerywaja milczenie)
i,Anubumin” o obozach dla
uchodzZcéw na tropikalnej

wyspie.

—W ostatnim roku nasilit
si¢ wplyw tzw. graczy nie-
panstwowych. Uzywajac
mediéw spotecznodciowych
ktamia i manipuluja, by
ostabi¢ zaufanie do panstwa
i demokratycznych proce-
dur. Efektem takich dziatan
sa m.in. nieracjonalne decy-
zje wyborcze czy referendal-
ne w wielu panstwach — ttu-
maczy Marta Sienkiewicz
ze Stowarzyszenia Homo
Faber

Tego problemu bedzie
dotyczy¢ piatkowa deba-
ta (godz. 20). Wsrod gosci:
Pawel Cywinski, orienta-
lista, kulturoznawca, geo-
graf, wspottworca Fundacji
Polska GoScinno$§¢ i dr hab.
Jakub Nowak z Wydziatu Po-
litologii UMCS. Ten zajmuje
sie m.in. teoriami komuni-
kowania i mediow. Spotka-
nie poprowadzi Agnieszka
Lichnerowicz, reporterka
radia TOKFM.

Drugie spotkanie dotyczy¢
bedzie medycznej marihu-
any (sobota, godz. 18.30).

— Do rozmowy zaprosi-
lismy Aleksandre Pezde,
dziennikarke i publicystke,
autorke ksigzki ,,Zdrowas
Mario. Reportaze o medycz-

nej marihuanie” — dodaje
Sienkiewicz.

Festiwal Watch Docs wy-
startowal w czwartek, po-
trwa do niedzieli, 17 marca.
Wszystkie projekcjeispotka-
nia w sali kinowej Centrum
Kultury (Peowiakow 12).
Wstep na wydarzenie jest
bezptatny. Pelny program na
hf.org.pl. OPRAC. AM

15 marca

18:00 Wojna informacyjna:
Rosja kontra Zachod, 97
min, 2018 Francja rezyseria:
Paul Moreira

16 marca

17:00 Dobra zmiana, 77 min,
2018 Polska rezyseria:
Konrad Szotajski

20.00 Podziemie nadzieli, 82
min, 2018 Polska rezyseria:
Jan Bluz

17 marca

15:30 M) tata jest bratem
mamy, 76 2018 Ukraina
rezyseria: Vadym llkov
17:00 Mtodzi idg dalej, 87
min, 2018 Kanada rezyseria:
Slater Jewell - Kemker
18:40 Krétkie metraze
20:00 Spiewaé, 52 min, 2018
Polska, Rosja rezyseria: Olga
Korotkaya.
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El Dorado — barwna orkiéstra

/

7z Ameryki Poludniowej

1 Dorado to tytut wy-

jatkowego koncertu

z udziatem najlepszych

muzykéw z Ameryki
Potudniowej, ktory odbe-
dzie sie 17 marca o godz. 18
w Centrum Kongresowym
Uniwersytetu Przyrodnicze-
go w Lublinie (ul. Akademic-
ka15).

To barwne wydarzenie
dla lubelskich widzéw be-
dzie stanowi¢ niepowta-
rzalng okazje do poznania

muzycznego dziedzictwa
Indian Ameryki Potudnio-
wej i Ameryki Péinocne;j.
To nie tylko muzycz-
ny koncert, ale przede
wszystkim etniczne show.
Zobaczymy autentyczne
kostiumy, unikalne instru-
menty muzyczne, orygi-
nalne instalacje wideo,
pokaz §wietlny i starozyt-
ne obrzedy.

- Swoja niesamowi-
ta muzyka artySci wy-

pelniaja sale koncerto-
wa szczegoblna energia,
a wspaniate glosy soli-
stow i ich charaktery-
styczna choreografia
wplatuja sie w starozyt-
ny, dziki §wiat Indian
- zachecaja organizato-
IZy.

Bilety na koncert kosztuja
od 50 do 95 z}. Wejsciowki
mozna nabywaé m.in. za po-
Srednictwem platformy bile-
tyna.pl. (DAD)

Czytanie Czechowicza
w Bramie Grodzkiej

azdego roku 15 marca

w Lublinie upamiet-

niane sg urodziny wy-

bitnego poety Jozefa
Czechowicza, autora ,Po-
ematu o mieScie Lublinie”,
ktory tragicznie zginal pod-
czas bombardowania. Takze
w najblizszy piatek tradycyj-
nie w Bramie Grodzkiej (ul.
Grodzka 21) znane osobi-
stosci odczytaja legendarny
utwor.

Urodziny J6zefa Czecho-
wicza w Bramie Grodzkiej
rozpocznag sie o godz. 17.
Zwigzane z miastem postaci
odczytaja publicznie stynny
,Poemat o miescie Lublinie”,

JOZEF CZECHOWICZ

i/
~Poemat o miefcie Lublinie” -

ktory zostanie takze wydany
w naktadzie zgodnym z ak-
tualng rocznicg urodzin (w
tym roku bedzie 116 egzem-
plarzy). Tym razem z poezja

Czechowicza zmierza sie re-
daktorzy czasopisma PA.RA.
Jozef Czechowicz urodzit
sie w 1903 roku a szczyt jego
poetyckiej kariery przypadt
na dwudziestolecie mie-
dzywojenne. Mlody artysta
skupial wokot siebie awan-
gardowych poetéw, w Lubli-
nie zatozyt Lubelski Zwia-
zek Literatow, w Warszawie
wspotpracowal m.in. z Pol-
skim Radiem. Zginal wwyni-
ku bombardowania Lublina
w 1939 roku, w wieku zaled-
wie 36 lat.
Udzial w wydarzeniu jest
bezptatny.
(DAD)

8 grzechow glownych
- wielka trasa Stand-Up Polska

tand-Up Polska startuje

z nowy trasg po calym

kraju. ,8 grzechow

gtéwnych” to komedio-
we show prezentujace nowy
material popularnych ko-
mikoéw. Trasa zawita do naj-
wiekszych miast w Polsce.
W Lublinie komicy wysta-
pia 16 marca o godz. 171 20
w Centrum Kongresowym
UP (ul. Akademicka 15).

W obsadzie trasy stand-
-upowej znalezli sie naj-
ciekawsi komicy: Michat
Kempa, Wojciech Fiedor-
czuk, Antoni Syrek-Da-
browski, Karol Kopiec, Piotr

lllielfm Trasa Stand-up Polska

grzechdw
gtownych

Szumowski, Bartek Walos,
Cezary Jurkiewicz, Maciek
Adamczyk i Sebastian Re-

jent. Ich skecze tematycznie
powigzane beda z grzechami
gtownymi.

—Poczatkiem zartow beda
ludzkie przywary i ich kon-
sekwencje, ktore komicy
przepuszcza przez charak-
terystyczny filtr swojego
poczucia humoru. Dlaczego
w trasie jest jednak osiem
grzechow? Tradycyjne sie-
dem to po prostu niewystar-
czajaca liczba - zachecaja
organizatorzy.

Bilety na wydarzenie od
59 zt mozna nabywac za po-
Srednictwem platformy ebi-
let.pl. (DAD)

TEATRY:
e& TEATR im. J. OSTER-

WY (ul. Narutowicza
17): PIATEK SOBOTA NIE-
DZIELA: Diabet i tabliczka
czekolady - 19.00
TEATR im. H.Ch. ANDERSE-
NA (plac Teatralny 1): PIATEK:
Dziéb w dziob - 09.30, 11.30
SOBOTA: Pyza na polskich
drézkach - 16.00 NIEDZIELA:
Pyza na polskich drozkach
-10.00, 12.00
TEATR MUZYCZNY (ul.
Sktodowskiej-Curie 5). brak
spektakli
TEATR STARY (ul. Jezuicka
18): SOBOTA: Natan Me-
drzec - 19.00 NEEDZIELA:
Filmowa niedziela - 17.00
TEATR CENTRUM KULTURY
(ul. Peowiakéw 12): PIATEK:
[nnymi Stowy Impro - 19.00
SOBOTA: Koncert: Beltaine
- 20.00 NEEDZIELA: Brak
sensu, Aniotek, Zyrafa i
Stotek - 17.00; Koncert: B6
-19.00
FILHARMONIA LUBELSKA
(ul. Sktodowskiej-Curie 5):
PIATEK: Koncert symfonicz-
ny - 19.00 SOBOTA: Koncert:
Ballady Butata Okudzawy
- 17.00 NIEDZIELA: Koncert:
Lao Che - 17.00

KINA:

@GNEMA CITY PLAZA
LUBLIN (ul. Lipowa 13).
PIATEK: Cate szcze-

Scie - 15.40, 1800, 20.20;

Green Book - 19.00; Jak

wytresowac smoka 3 - 10.15,

1400, 16.15; Kapitan Marvel

2D dubbing - 1510, 1750;

Kapitan Marvel 2D napisy

-12.30, 16.30, 19.10, 20.30, 2150;

Kapitan Marvel 3D dubbing

- 1350; Kiedy sie pojawitas

- 10.00; Kobiety mafii 2

- 16.00, 1850, 21.40; Kurier

-10.00, 1.00, 12.30, 15.00, 17.30,

20.00, 22.30; Lego Przygoda

2 2D - 1215; Planeta Singli 3

- 1200, 2115; Przemytnik

-14.30, 17.00, 19.30, 22.00;

Robaczki z zaginionej

dzungli 2D - 10.00, 11.40, 1350,

1650; To wtasnie zycie

- 1420, 21.40; Wszyscy

wiedzg - 18.30 SOBOTA

NIEDZIELA: Cate szczescie

-13.20, 15.40, 18.00, 20.20;

Green Book - 19.00; Jak

wytresowac smoka 3 - 1015,

1145, 14.00, 16.15; Kapitan

Marvel 2D dubbing - 1110,

1510, 1750; Kapitan Marvel

2D napisy - 12.30, 16.30, 19.10,

20.30, 2150; Kapitan Marvel

3D dubbing - 1350; Kobiety

mafii 2 - 16.00, 18.50, 21.40;

Kurier - 10.00, 12.30, 15.00,

17.30, 20.00, 22.30; Lego

Przygoda 2 2D - 10.00,215;

Mia i biaty lew - 1110; Plane-

ta Singli 3 - 12.00, 2115,

Przemytnik - 14.30, 17.00,

19.30, 22.00; Robaczki z

zaginionej dzungli 2D - 10.00,

1140, 1350, 16.50; To wtasnie

zycie - 1420, 21.40; Wszyscy

wiedzg - 18.30

CINEMA CITY FELICITY

LUBLIN (al. Wincentego

Witosa 32): PIATEK: Cate

szczescie - 10.20, 1450, 17.10,

19.30, 20.30; Green Book

- 1240, 20.20; Jak wytreso-

wac smoka 3 - 10.00, 13.45,

16.00, 18.15; Kapitan Marvel

2D dubbing - 10.00, 12.20,

15.00, 17.40; Kapitan Marvel

2D napisy - 16.40, 19.20, 22.00;

Kapitan Marvel 3D 4DX

dubbing - 10.20, 13.00, 15.40;

Kapitan Marvel 3D 4DX

napisy - 18.20, 21.00; Kiedy

sie pojawitas - 09.55; Kobie-

ty mafii 2 - 16.00, 1850, 21.40;

Kurier - 10.00, 11.30, 14.00,

16.30, 19.00, 21.30; Lego

Przygoda 2 2D - 1345, Mia i

biaty lew - 10.00, 12.40;

Miszmasz czyli kogel-mogel

3 - 17.50; Planeta Singli 3

- 2150; Przemytnik - 12.00,

15.30, 18.00, 20.30; Robaczki z

zaginionej dzungli 2D - 10.00,
13.30, 15.40; Smieré nadejdzie
dzi§ 2 - 14.30; Wszyscy
wiedzg - 20.00 SOBOTA
NIEDZIELA: Cate szczescie
-10.20, 1450, 17.10, 19.30, 20.30;
Green Book - 12.40, 20.20;
Jak wytresowac¢ smoka 3

- 11.30, 13.45, 16.00, 18.15; Kapi-
tan Marvel 2D dubbing

- 10.00, 12.20, 15.00, 17.40;
Kapitan Marvel 2D napisy

- 16.40, 19.20, 22.00; Kapitan
Marvel 3D 4DX dubbing
-10.20, 13.00, 15.40; Kapitan
Marvel 3D 4DX napisy

- 1820, 21.00; Kobiety mafii 2
- 16.00, 1850, 21.40; Kurier

- 10.00, 11.30, 14.00, 16.30, 19.00,
21.30; Lego Przygoda 2 2D

- 11.30, 13.45; Mia i biaty lew
- 12.40; Miszmasz czyli
kogel-mogel 3 - 17.50; Plane-
ta Singli 3 - 2150; Przemyt-
nik - 12.00, 15.30, 18.00, 20.30;
Robaczki z zaginionej
dzungli 2D - 1120, 13.30, 15.40;
Smier¢ nadejdzie dzi$ 2

- 1430, Wszyscy wiedzg

- 2000

MULTIKINO GALERIA OLIMP
(Al. Spotdzielczosci Pracy 36):
PIATEK: Alita: Battle Angel

- 09.30; Cate szczescie

- 1230, 1455, 17.20, 19.45; Corgi,
psiak krélowej — 09.30, 10.00,
1200, 1400, 16.00, 18.00; Green
Book - 1525, 2010; Jak wytre-
sowac smoka 3 - 10.00, 13.35;
Kapitan Marvel 2D dubbing
- 1010, 1430, 18.220; Kapitan
Marvel 2D napisy - 1250,
1530, 1710, 20.00, 2110; Kobiety
mafii 2 - 14.40, 17.40, 20.40;
Kurier - 1015, 1200, 12.45, 15.20,
1750, 1850, 20.20, 2120; Naro-
dziny gwiazdy - 15.55; O psie,
ktory wrocit do domu
-10.30; Planeta Singli 3

- 1200; Przemytnik - 1815,
20.50; Robaczki z zaginionej
dzungli - 10.20, 1315 SOBOTA:
Cate szczescie - 1230, 1455,
17.20, 19.45; Corgi, psiak
krolowej - 10.00, 1200, 14.00,
16.00, 18.00; Green Book

- 1130, 15.25, 20.10; Jak wytre-
sowac smoka 3 - 1115, 13.35;
Kapitan Marvel 2D dubbing
- 1010, 1420, 18.220; Kapitan
Marvel 2D napisy - 1250,
15.30, 1710, 20.00, 2110; Kobiety
mafii 2 - 14.40, 17.40, 20.40;
Kurier - 1015, 12.45, 1520, 1750,
1850, 20.20, 2120; Mia i biaty
lew - 1100; Narodziny gwiaz-
dy - 1555; Planeta Singli 3

- 1220; Poranki: Biuro detek-
tywistyczne Lassego i Mai
- 10.30; Poranki: Psi patrol
-10.30; Przemytnik - 1815,
2050; Robaczki z zaginionej
dzungli - 10.20, 1315 NIEDZIE-
LA: Cate szczescie - 12.30,
1455, 17.20, 19.45; Corgi, psiak
krolowej - 10.00, 1200, 14.00,
16.00, 18.00; Green Book

- 1130, 15.25, 20.10; Jak wytre-
sowac smoka 3 - 1115, 13.35;
Kapitan Marvel 2D dubbing
- 1010, 1420, 18.20; Kapitan
Marvel 2D napisy - 1250,
15.30, 1710, 20.00, 2110; Kobiety
mafii 2 - 1440, 17.40, 20.40;
Kurier - 1015, 12.45, 1520, 1750,
1850, 20.20, 21.20; Narodziny
gwiazdy - 1555; O psie, ktory
wrocit do domu - 10.05;
Planeta Singli 3 - 12.20;
Poranki: Biuro detektywi-
styczne Lassego i Mai

- 10.30; Poranki: Psi patrol

- 10.30; Przemytnik - 1815,
2050; Robaczki z zaginionej
dzungli - 1020, 1315

KINO BAJKA (ul. Radziszew-
skiego 8): PIATEK: Corgi,
psiak krolowej - 09.30; Free
solo: Ekstremalna wspi-
naczka - 20.00; Green Book
- 1130, 12.45; Kafarnaum

- 1515; Kurier - 16.15, 1815, 20.15;
Najwiekszy dar - 1415; Niewi-
dzialny chtopak - 10.45;
Wszyscy wiedzg - 17.30
SOBOTA: Corgi, psiak
krolowej - 1215; Free solo:

Ekstremalna wspinaczka
-10.30, 20.00; Kafarnaum

- 15.15; Kurier - 10.00, 1615, 1815,
20.15; Najwiekszy dar - 14.15;
Niewidzialny chtopak - 13.15;
Wszyscy wiedzg - 17.30
NIEDZIELA: Corgi, psiak
krolowej - 12.15; Free solo:
Ekstremalna wspinaczka

- 20.00; Green Book - 15.00;
Kurier - 1615, 18.15, 20.15;
Najwiekszy dar - 1415, Niewi-
dzialny chtopak - 13.00;
Wszyscy wiedzg - 17.30
KINO GRAZYNA (ul. Wallen-
roda 4a) brak sensow

DKF 16 (ul. Kiepury 5a):
SOBOTA: W lepszym
Swiecie - 1515; Kafarnaum

- 17.30

CENTRUM KULTURY LU-
BLIN (ul. Peowiakow 12):
PIATEK: Slack Movie Night
- 17.00; Waojna informacyjna:
Rosja kontra Zachod - 18.00
SOBOTA: Dobra zmiana

- 17.00; Podziemie nadziei

- 2000 NIEDZIELA: Biuro
detektywistyczne Lassego i
Mai - 1100; Méj tata jest
bratem mamy - 15.30;
Mtodzi idg dalej - 17.00;
Twoja wtasna prawda

- 18.40; Spiewac - 2000
CHATKA ZAKA (ul. Radzi-
szewskiego 16). NIEDZIELA:
Yomeddine - 19.30
PULAWY-SYBILLA (Al
Partyzantow 6): PIATEK:
Cate szczescie - 18.30; Kurier
- 16.15, 20.30; O psie, ktory
wrécit do domu - 1415
SOBROTA NIEDZIELA: Cate
szczescie - 18.30; Kurier

- 165, 20.30; O psie, ktory
wrocit do domu - 1215, 1415
BIALA PODLASKA -MERKU-
RY (ul. Brzeska 43): PIATEK:
Cate szczescie - 1810; Kurier
- 16.00, 20.20; O psie, ktory
wrocit do domu - 14.00
SOBOTA NIEDZIELA: Cate
szczescie - 1810; Corgi, psiak
krolowej - 10.15; Kurier

- 16.00, 20.20; Najwiekszy
dar - 1400; O psie, ktory
wrécit do domu - 1200
SWIDNIK - LOT (Al. Lotni-
kow Polskich 24). PIATEK
SOBOTA NIEDZIELA: Kurier
- 16.00; Cate szczescie

- 1800, 2000

ZAMOSC - STYLOWY (ul.
Odrodzenia 9): PIATEK: Cate
szczescie - 1500, 17.30, 20.00;
Corgi, psiak krélowej - 13.30,
17.45 Kapitan Marvel 2D
dubbing - 14.30; Kapitan Ma-
rvel 2D napisy - 19.30;
Kapitan Marvel 3D dubbing
- 17.00; Kurier - 12.00, 15.30,
18.00, 20.30; Przemytnik

- 1515, 19.45; Robaczki z
zaginionej dzungli - 1300
SOBOTA: Cate szczescie

- 17.30, 20.00; Corgi, psiak
krolowej - 12.30, 17.45 Kapitan
Marvel 2D dubbing - 14.30;
Kapitan Marvel 2D napisy

- 19.30; Kapitan Marvel 3D
dubbing - 17.00; Kurier

- 1500, 18.00, 20.30; Przemyt-
nik - 1515, 19.45; Robaczki z
zaginionej dzungli - 13.00
NEDZIELA: Cate szczescie
- 15.00, 17.30, 20.00; Corgi,
psiak krélowej - 13.30, 17.45
Kapitan Marvel 2D dubbing
- 14.30; Kapitan Marvel 2D
napisy - 19.30; Kapitan
Marvel 3D dubbing - 17.00;
Kurier - 15.30, 18.00, 20.30;
Przemytnik - 15.15, 19.45;
Robaczki z zaginione;j
dzungli - 13.00

CHEEM - CKF ZORZA (ul.
Strazacka 2): PIATEK: Cate
szczescie - 20.30; Jak
wytresowac smoka 3 - 14.30,
16.40; Kurier - 18.30 SOBOTA:
Cate szczescie - 20.30; Jak
wytresowac smoka 3 - 11.00,
16.00, 13.30; Kurier - 18.15
NIEDZIELA: Cate szczescie

- 1815; Jak wytresowac
smoka 3 - 11.00, 13.30, 16.00;
Kurier - 20.30
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Horoskop

BARAN (%6 )
21 marca

- 20 kwietnia €T )i )9
Barany w zwigzkach

nie bedg narzeka¢ ani na nude,
ani brak wspdélnie spedzonego
czasu. Szykuje sie wyjscie do
kina, do teatru albo urocza
randka w modnej restauracji.
Samotne barany tez moga mie¢
okazje do poznania kogo$
ciekawego, z kim od razu znajda
wsp6lne zainteresowania

i tematy do rozméw.

BYK g%' )ﬁ
21 kwietnia ol (&)
-20 maja o

Coraz wiecej storica za oknem
i dobra, planetarna aura - to
wszystko sprawia, ze bedziesz
peten energii i zapatu. Moze
niekoniecznie do pracy, ale
raczej do nauk.

W kregu twoich zainteresowan
beda teraz rézne kursy

i szkolenia. Zainteresujesz sie
tez jaka$ nowa dziedzing wiedzy;
zupetnie nie zwigzang z twoim
wyksztatceniem i praca,

BLIZNIETA
21 maja
-21czerwca
To moze by¢ bardzo fartowny
tydzieA. Urzedowe sprawy
zatatwisz szybciej, niz myslisz.
W pracy znajdziesz dobrych
pomocnikow i bez problemu
uporasz sie ze wszystkimi
zadaniami.

Trafisz tez na Swietne promocje
w sklepach i kupisz sobie to,

0 czym od dawna marzytes.

| zrobisz niespodzianke swoim
najblizszym.

RAK

22 czerwca
-22lipca
Duzo pracy, duzo dodatkowych
obowigzkow. Trudno bedzie

0 czas wolny i leniuchowanie, bo
ciggle trzeba bedzie cos robic,
zatatwia¢ i komu$ pomagad.

W zamian mozesz liczyé na
wdziecznosé tych, ktorym
pomozesz. A w pracy: na
pochwate od szefa, a moze
nawet jaka$ specjalng premie.

LEW g@:\
23 lipca ).
- 23 sierpnia S

Jezeli ostatnio nie

czutes sie najlepiej i ciggle sie
czyms stresowates, to
powinienes znalez¢ troche czasu
dla siebie. Zeby wszystko
spokojnie przemysleé

i uporzagdkowac.

Wtedy szybko sie okaze, ze
nerwy byly zupetnie
niepotrzebne i od razu poprawi
ci sie humor.

Pod koniec tygodnia mozesz tez
liczy¢ na niespodziewane, ale
mite odwiedziny kogo$ dawno
nie widzianego.

PANNA
24 sierpnia A
- 23 wrzesnia s
Wreszcie cisza 4 M \\\
i spokéj. Nadchodzace dni to
bardzo beztroski czas, ktérego
tak ostatnio brakowato
zabieganym i zapracowanym
Pannom.

Teraz na pierwszym planie
bedzie leniuchowanie, czytanie,
ogladanie seriali i twoje hobby
czy pasje. A nawet jak

w weekend wpadng goscie, to
wszystko przyniosg ze soba.

WAGA

24 wrzesnia

- 23 paidziernika
Planety sprawig, ze Wagi beda
teraz bardzo energiczne

i kreatywne. Beda brylowaé na
spotkaniach, zasypywaé
wszystkich nowymi pomystami
i poradami.

W domu zaplanujecie jakis
remont czy kompletne
przemeblowanie i szybko
przekonacie wszystkich
domownikéw do waszych
planéw.

SKORPION Q ,“

24 paidziernika S::::&?'E% .

-22 listopada S
€

Wiosenna aura mJ
sprawi, ze niektore Skorpiony
beda chciaty zmienié co$

w swoim zyciu. Moze fryzure,
moze garderobe, a moze na
przyktad zaja¢ sie dziatalnoScig
charytatywng czy zupetie
nowym hobby.

Na pewno znajdziecie bliskich
czy przyjaciot, ktdrzy wam w tym
pomoga i doradzg odpowiednie
dziatania.

STRZELEC

23 listopada '
-21 grudnia 2
Spotkasz sie

z dawno niewidzianymi
Znajomymi: powspominacie
stare czasy, a przy okazji mozesz
sie czego$ ciekawego
dowiedzieé, co potem przyda ci
sie chociazby w pracy.
Przypomnisz tez sobie o rowerze
czy sportowych butach i wrécisz
do ¢wiczen, co dobrze wptynie
na twoja kondycje

i samopoczucie.

22 grudnia l%!“
- 20 stycznia ®

Duzo pracy, duzo planowania.

W sferze zawodowej to bedzie
okres wzmozonej aktywnosci:
spotkania, wyjazdy stuzbowe,
rozmowy z nowymi klientami czy
zdobywanie nowych
umiejetnosci.

Bedziesz tez czesto myslat

0 przysztosci i planowat:
najblizsze wakacje, jakie$

wieksze inwestycje czy na
przyktad zmiane mieszkania.

N

KO0ZIOROZEC

WODNIK

21 stycznia <‘%

-19 lutego ” Sﬂ; ‘)\
4l

Dobry humor nie
bedzie cie opuszczat, a kazdy
w twoim towarzystwie tez od
razu lepiej sie poczuje. Przy
okazji mozesz nawiazac nowe,
ciekawe znajomosci.

Wszystkie codzienne obowigzki
tez szybko zatatwisz i jeszcze
znajdziesz czas, zeby komus$
poméc albo doradzié w jakies
dziedzinie, na ktorej sie dobrze
znasz.

RYBY 5‘.‘ L)
20 lutego x“ <« .’)’
-20 marca

Pospiech nigdy nie jest dobrym
doradcag, a ty mozesz miec teraz
tendencje do podejmowania
wielu decyzji bez zbytniego
zastanowienia.

Przy okazji pamietaj tez

o terminach i zwyktych sprawach
do zatatwienia, zebys nie narobit
sobie niepotrzebnie zalegtosci.
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HANDEL

RZEZNIA kupi bydto ze
skierowaniem do uboju z
koniecznosci tel. 511 075
866, 518 879 043.

SPRZEDAZ

GARAZE blaszane, bramy
garazowe, kojce dla psow.
Transport, montaz gratis -
caly kraj, raty! www. konstal-
garaze.pl, tel. 604-397-105,
512-182-312, 81/440-51-
08, 84/539-81-91.

035419L01-A

002119L01-A

MATRYMONIALNE

WALDEMAR po 40-stce szuka
bratniej duszy. Tel. 728-723-
880.

MOTORYZACJA
USLUGI

ZI'.OI SKUP
posazo0W

« gwarantujemy
konkurencyjne ceny

» pfacimy gotowka

+ pojazdy odbieramy
wiasnym transportem

+ wydajemy zaswiadczenia

054919L01-A

0 zeztomowaniu pojazdu
« prowadzimy sprzedaz
cze$ci samochodowych

B 605312552
ZLOM-WTOR

KRASNIK, ul. Kolejowa 58

tel. 818252206
kom. 730 555 000
kom. 607 368 909

www.zlom- wtor.‘)
Senennnnnnnnnnnnnanan IIII

AUTO-GAZ, Lublin, ul.
Rowerowa 4a. Profesjonalny
montaz instalacj,
sekwencyjny wtrysk gazu od
1900 zi, serwis, legalizacja

zbiornikow (od 1992 r).
Naprawa pomp vialle.
Instalacje holenderskie.
(81)534-51-37, 602-388-
665, www.primagaz.pl

NAPRAWY

195918L01-A

TELEWIZORY, magnetowidy,
wieze, anteny stelitarne,
instalacje antenowe,
darmowa telewizja cyfrowa,
kamery i aparaty cyfrowe.
Dojazd gratis, gwarancja,
solinie, tanio. Tel. 81/740-
42-82, 601-237-374.

231218L01-A

PRACA

NIEMIECKA firma zatrudni w
Niemczech na umowe 0
prace, osoby do pakowania
wyrobow miesnych, temp.
ok.+1C. Nie wymagamy
do$wiadczenia ani
znajomosci niemieckiego.
CV:informacja@op.pl ; Tel.
795-295-226, 883-815-341.

SP Z0Z w Hrubieszowie
zatrudni pielegniarki do pracy
w oddziatach szpitalnych. Tel.
84-696-22-06.

036619L01-A

SIMENA Spétdzielnia-
Zaktad Pracy Chronionej
zatrudni: GLOWNEGO
KSIEGOWEGO Wymagania:
-wyksztatcenie wyzsze eko-
nomiczne, preferowane
kierunki rachunkowos¢ i fi-
nanse, mile widziane stu-
dia podyplomowe z zarza-
dzania, -minimum 5-letnie
doswiadczenie na samo-
dzielnym stanowisku zwia-
zanym z ksiegowoscia-kie-
rowniczym, -bardzo dobra
znajomos¢ zasad rachun-
kowosci, przepisow doty-
czacych prawa bilansowe-
go, podatkowego, znajo-
mos$¢ aktualnych regulaciji
ZUS, -znajomos$¢ procesow
finansowo-ksiegowych i
sprawozdawczych, -umie-
jetnos¢ opracowywania
analiz finansowych.
Kontakt: Kostrzewa
Mirostawa 83 3528410,
Radzyn Podlaski E-mail::
kadry@simena.com.pl

043019L01-A

PRACA W NIEMCZECH DLA
OPIEKUNOW 0SOB
STARSZYCH Przyjdz na
spotkanie z rekruterem 21.03
w KRASNIKU (OHP, ul.
Lubelska 116, godz. 10-13).
Nie znasz jezyka
niemieckiego? Zapisz si¢ na
kurs od podstaw. Po kursie
oferty pracy gwarantowane!
Zadzwoii: 502 912 734 |
www.promedica24.pl

LEKARZA stomatologa
zatrudnie. Warunki do
uzgodnienia. tel. 669-933-
57T.

042119L01-C

0462191018

NIEMIECKI Zaktad
Pielegniarski Lindenblatt
58285 Gevelsberg Kornerstr
79 poszukuje opiekunek do
opieki domowej. Znajomos$é
jezyka komunikatywna. 1300
euro/miesigc. Premia za dni
$wiateczne. Opieka
koordynatora
polskojezyczna. Moga byé
obcokrajowcy z prawem
pobytu w Polsce. Tel. 0049
2332 659 8781, kom.
004915776362707.

048919L01-A

PRACA w dziale sprzedazy
roslin w szkotce roslin
ozdobnych pod Warszawa.
Zatrudnimy pracownikow z
doswiadczeniem i osoby
chetne do rozwoju .
Stanowisko obejmuje:
obstuge klientow
detalicznych i hurtowych,
przygotowanie roslin do
sprzedazy, inwentaryzacje
roslin w szkotce i
przygotowanie
dokumentacii.
Gwarantujemy: umowe o
prace, terminowe
wynagrodzenie i pomoc w
znalezieniu
zakwaterowania. Kontakt
609 330953 swiatzieleni@
swiatzieleni.pl

051619L01-8

Biuro Ogtoszeri Dziennika Wschodniego
reklama@dziennikwschodni.pl
814626820
=1 814626988

bi0028

PRACA w Ogrodnictwie!
Zatrudnimy pracownikow z
doswiadczeniem i osoby
chetne do rozwoju na
stanowisku Ogrodnik w
szkétce roslin ozdobnych
pod Warszawa.
Stanowisko obejmuje:
prace ogrodnicze przy
zaktadaniu ogrodow,
zieleni miejskiej, zatozei
parkowych, prace w dziale
produkcji roslin, obstuge
sprzetu ogrodniczego

i maszyn rolniczych.
Gwarantujemy: umowe

o prace, terminowe
wynagrodzenie i pomoc

w znalezieniu
zakwaterowania.

Kontakt 609 330 953
swiatzieleni@swiatzieleni.

pl

051619L01-A

USLUGI

PRANIE PIERZA, WYROB
KOLDER | PODUSZEK Z
PUCHU, PIERZA,
ANILANY. RENOWACJA |
PRZEROBKI PIERZYN.
PIERZE OD KAZDEGO
KLIENTA CZYSCIMY
0SOBNO. LUBLIN,
BURSAKI 15 AW GODZ.
10-16, TEL. 81/7472512,
661279497.

057718LO1-A

BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw,
elewacje - kompleksowo, tel.
506-123-602, 506—123—60(1)éém
HYDRAULIKA, gaz, glazura,
elektryka. Remonty
kompleksowo-wykonczeniowe,
adaptacja pomieszczen, piyty
gk, ustugi z dofinansowania
przez PEFRON za
posrednictwem MOPR, tel.
501—035—412. 018019L01-A
MALOWANIE, mycie elewacji.
Tel. 601-77-33-26. S

SPRZEDAZ okien, montaz
okien, drzwi wewnetrznych i
zewnetrznych. Tel. 601-77-33-
26.

046919L01-A
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Sp. z o.0.

20-325 Lublin
ul. Cmentarna 6

Peten zakres
ustug pogrzebowych

Dyzur catodobowy: tel. 81 744-02-03
tel. 195-88 bezptatny

Punkty ustugowe w Lublinie:

e ul. Cmentarna 6

e ul. Lipowa - tel. 81 532-56-62
e przy Cmentarzu na Unickiej - tel. 607-276-868

Na Cmentarzach przy ul. LIPOWEJ i ul. UNICKIEJ zapewniamy
karawan-Melex do przewozu trumny i wiericow

in217 39

Ustugi miedzynarodowe . Prosektorium i sala pozegnan « Oprawa
muzyczna ceremonii © Kwiaty » Kremagje ¢ Trumny, Uy © Ekshumagje,
pogtebianie grobow « Sprzedaz nowych grobéw . Namiot pogrzehowy

w KALL

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475 176

ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacije
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHEODNIA W LUBLINIE

in196 26

CALODOBOWE USLUGI

POGRZEBOWE

¢24089

ROZNE

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli, ubra-
A,sprzatanie piwnic, strychow,
garazy, domow po lokatorach
i zmartych i inne. Wycinka
drzew, podcinanie, karczowa-
nie koszenie i sprzatanie
dziatek, wywoz gatezi, prace
rozbidrkowe (stare domy, sto-
doty, komarki, szklarnie itp.)
Cate wojewddztwo od 8 do
21, 514-299-106

ZDROWIE

APARATY SLUCHOWE dobér,
sprzedaz, serwis na miejscu,
refundacje, wizyty domowe,
raty, IRMA MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul. Nowo-
WIejsklego 2a, LUBARTOW

ul. Cicha 19, KRASNYSTAW
ul. Browarna 6, 81/473-54-
01, 668-277-760 S

EXPRESS-DENT stomatologia
zachowawcza, protetyka,
umowa z NFZ; ul. Hipoteczna
2, tel. 81 743 62 60;ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62
60; ul. Staszica 12, tel. 81
534 62 70, www.express-
dent.pl.

052119L01-A

L‘EI\ITRUM

LU) \MED

MEDYCZNE

« Poradnie specjalistyczne
« Laboratorium
Badania i zabiegi

diagnostyczne

tel. 8153237 11
www.luxmedlublin.pl

in210 90
046219L01-A

LIJBELSKIE CENTRUM SEUCHU | MOWY

SLUCHMED

Poradnie:

o Audiologiczna

o Foniatryczna

o Otolaryngologiczna

@ Neurologiczna

@ Logopedyczna
oraz wiele innych

o Kompleksowe
badania stuchu
dzieci i dorostych

o Endoskopowe
badania trzeciego
migdatka (fiberoskopia)

@ Videostroboskopia krtani

o Inhalacje AMSA

@ Kriochirurgia

o Fizjoterapia

@ Badania EMG

o Diagnostyka i terapia APD

o Terapia Tomatis

Badania bfednika diagnozujace
zawroty gtowy — VNG, VHIT
www.nzoz.sluchmed.pl

Takze

w soboty
9%0.14%!

Lublin, ul. Chodzki 3, lok. 8
Rejestracja

8144304 44

///

MEDICAL

HAIR & ESTHETIC

ONKOLOGIA i RADIOLOGIA
dr n. med. R. Wierzbicki
dr n. med. K. Paprota

« konsultacje

« biopsje

e Wyciecia znamion

« radioterapia

« USG DOPPLER

OKULISTYKA
dr n. med. J. Batalia
« badanie wzroku
o dobor soczewek

GINEKOLOGIA

GINEKOLOGIA ESTEYCZNA
dr K. Szymenderski

« badanie ginekologiczne

« profilaktyka onkologiczna

« antykoncepcja

o menopauza

e nietrzymanie moczu

« zabiegi z ginekologii
estetycznej

FLEBOLOGIA
dr n. med. P. Niedziela
« operacje zylakow SVS
« obliteracje
o viridex- naczynka
« konsultacje
« USG DOPPLER

PRZESZCZEP WEOSOW
dr W. Chrominski
« FUE
« FUT
o przeszczep brwi
« blizny powypadkowe
o leczenie lysienia
« trychologia
« 0socze bogatoplytowe

MEDYCYNA ESTETYCZNA
dr W. Chrominski
dr. n. med. K. Caban

o laser CO2

« plasma BT- nieoperacyjna
korekta powiek

o korekta uszu

e usuwanie znamion

» wypelniacze

» modelowanie twarzy

o przeszczep tluszczu

DERMATOLOGIA
dr n. med. D. Czelej
o diagnostyka znamion
skornych
o leczenie tradziku
o leczenie chorob skory

Centrum Medyczne
Medical Esthetic
GSM 609 202 229, 81 740 90 30

ul. Braci Wieniawskich 12B
Lublin (Czechéw)

www.medical 1 .pl

in217 Q2
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Ryby z ChrzesScijanskiej

Gospody

Posti ryba, ztozenie doskonate. Mamy dobre przepisy. Zapraszamy w nostalgiczng podroz. Zaczynamy od stynnej restauradji
Berensa w Kazimierzu

WALDEMAR SULISZ

ubelscy poeci i arty$ci

czegsto wyprawiali sie

do Kazimierza. Przo-

dowal w tym Jozef Cze-
chowicz, ktéry widczyl sie
po miasteczku z aparatem
w reku. Ciagneto go do willi
»Lopuszanka” i do pani Lo-
puskiej, ktora byta zapalona
spirytystka. — Znajdowa-
ta sie¢ w stalym kontakcie
z zaSwiatem. W jej miesz-
kaniu odbywaly sie seanse
zudzialem znanych mediéw
i hipnotyzer6w — wspomina
Konrad Bielski.

Po seansach z wywoty-
waniem duchoéw artysci
ladowali w restauracji ho-
telu ,Berensa”. Cho¢ w 1933
roku w Kazimierzu byly trzy
hotele, to Berens wygrywat
znakomita kuchnia opar-
ta o ryby. W restauracji po-
dawano wegorza z wody,
zrusztu, po rybacku, w gala-
recie, marynowane i wedzo-
ne. Hitem byt delikatny ros6t
zwegorza. Oraz liny w $§mie-
tanie tak chetnie zamawiane
przez Hanke Ordonéwne. Na
ryby od Berensa przyjezdzali
artysci, wojskowi i politycy
7 calej Polski.

Zupa wedlug Kosciuszki

Nie Tadeusza, tylko Jana,
restauratora z Krakowa.

Ryby drobne wzig¢, a pil-
nowac, zeby ze stodkiej wody
byly - z rzecznych kazda sie
nada. Ryby sprawic tak, zeby
tylko trzewia z nich wycia¢

ioczy wytupi¢, a tak sporza-
dzone lekko tylko sptukac.
Ryby w garnku utozy¢ i woda
tylko do przykrycia zalac.

Osobno zsiekac jakie kto
ma jarzyny i doda¢. Papry-
ki ostrej sypna¢, na maltym
ogniu gotowac i tak pod
przykryciem pare godzin
trzymac, az wszystkie osci
rozmiekna, a ryby caly klej
puszcza. Warunek jeden jest
taki, by mato wody byto, co
sprawi, ze caly smak w niej
zostanie.

Po ugotowaniu, na do-
brym sicie tyzka drewniang
przecierajac, wywar z nich
do osobnego garnka przelac.
Dawac z robionym makaro-
nem, na thuszczu lekko pod-
smazonym.

Rosodlzwegorza

Skladniki: 60 dag ryb
(karp, ptotka, kara$), 20 dag
wegorza, 2 wloszczyzny, p6t
cebuli, listek laurowy, ziele
angielskie, 2 zabki czosnku,
sl, szczypta cukru, drobno
posiekana zielona pietrusz-
ka.

Wykonanie: ryby oczyscic,
sprawic, pokraja¢ w dzwon-
ka. Warzywa wrzuci¢ do
wrzacej osolonej wody,
dodac cebule podpieczona
na ogniu. Po 20 minutach
doda¢ przygotowane ryby
oraz przyprawy. Gotowac
na bardzo wolnym ogniu.
Przecedzi¢, przyprawic do
smaku sola, postawi¢ na
ogniu, doda¢ kawatki wego-

Ryba moze by¢ na
talerzu dzietem sztuki.
Oto kompozycja Piotra
Huszcza z restauracji
Hotelu Piano

FOT. MALGORZATA SULISZ

rza. Podawa¢ z makaronem
izielona pietruszka.

Roso6t z wegorza i linéw byt
ulubionym daniem Stanista-
wa Augusta Poniatowskie-
go. A krol znal sig¢ na dobrej
kuchni. Rosét na wegorzu
podawano przed wojna
w najlepszych lubelskich re-
stauracjach. Opowiadat mi
o tym Kazimierz Mirostaw,
nestor lubelskich kucharzy.
Najpierw gotowal czysta
zupe rybna, klarowal, na
sam koniec wrzucal porcje
Swiezego wegorza, gotujac
je trzy minuty przed wyda-
niem. Do rosotu przyrzadzat
takze pulpeciki zryb.

Karp w galarecie
zrodzynkami

Skladniki: karp, 2 cebule, 3
marchewki, 10 kostek cukru,
sol, pieprz, rodzynki, migda-
by

.Wykonanie: sprawic kar-
pia i pokraja¢ na kawalki.

Glowe, kregostup, ogon
i pletwy uzy¢ na wywar wraz
z cebulka i marchewka. Ugo-
towany wywar przecedzic
iwlozy¢ do niego pokrajane
kawalki karpia oraz glowe.
Gotowa¢ powoli 30 minut.
Dodaé¢ migdaly, rodzynki,
pokrajang ugotowang mar-
chewke i przetarta cebule
oraz cukier; dalej gotowac
30 minut. Wyja¢ na pétmisek
kawalki ryby i gtowe. Obla¢
zastygajacym sosem.

Karp z pieca

Sktadniki: 1 karp, 3 tyzki
mastla, sok z cytryny, sél,
bialy pieprz.

Wykonanie: sprawione-
go karpia doktadnie natrzec
gruba sola i pieprzem. Na
zewnatrz i w §rodku. Skropié¢
cytryna. Posmarowaé ma-
stem. Lub olejem Inianym.

Potozy¢ na brytfance. Pod-
la¢ 3 tyzkami wody i wsta-
wic¢ do goracego piekarnika.
Kiedy karp pigknie si¢ zaru-
mieni, obrocic¢ go na druga
strone. Gdy bedzie zlocisty
zmniejszy¢ ogien i podlewac
powstalym sosem z piecze-
nia.

Pychotka.

Karp ze szpinakiem

Zamiast karpia mozna
uzy¢ innej rzecznej ryby,
choéby pstraga.

Skladniki: 2 karpie, 30 dag
makaronu tagliatelle, 40 dag
szpinaku w catych li§ciach,
100 ml oliwy, 100 ml bialego

wina, 1 lyzka miodu, zabek
czosnku, szczypta cynamo-
nu, sol, pieprz.

Wykonanie: makaron
ugotowac al dente z tyzka
oliwy. Szpinak sparzy¢
wrzatkiem, posiekaé, usma-
zy¢ na patelni. Doda¢ czo-
snek, wino, miéd, pieprz
icynamon.

Karpie oczy$ci¢ z tuski,
sprawi¢, pokroi¢ w dzwonka,
posoli¢ i usmazy¢ na masle.
Do Zaroodpornego naczynia
wtozy¢ makaron, na maka-
ronie roztozy¢ szpinak, na-
stepnie dzwonka usmazone-
go karpia. Przykry¢ i wstawic¢
do piekarnika. Piec 10 minut
w temperaturze 200 stopni
Celsjusza.

Lin po zydowsku

A teraz kolejna sentymen-
talna podroz.

,Lin oczyszczony parzy
sie, kraje w kawalki, soli
i dusi sie w masle z drobno
usiekana cebula. Dolewa
sie do niego od czasu do
czasu smaku wygotowanego
zwloszczyzny, a w koricu za-
krusza sie tarta butka i poda-
jenastdl”

Jarostaw Dumanowski, Lin
po zydowsku, XIX wiek

Lin w$mietanie
Skladniki: 1 kg lina, 5
dag masta, tyzka maki,
3/4 szklanki Smietany, s6l,
pieprz, przyprawa do ryb.
Wykonanie: liny umyg¢,
oczyscic ze §luzu, oskrobag,

wypatroszy¢, umy¢. Mozna
sprobowac bez skrobania,
bo tuska pieczonego lina
rozpuszcza si¢ wypatroszyc.
Posoli¢, natrze¢ przyprawa,
zostawi¢ na kilka godzin.
Rozgrza¢ masto na patel-
ni i obsmazy¢ liny na ztoto
z obu stron. Lina ulozy¢
w brytfannie, polac tlusta
Smietana, posypac Swiezo
zmielonym pieprzem i wsta-
wi¢ do piekarnika na 20
minut. Piec w temperaturze
170 st. C. Podawa¢ z ziem-
niakami z wody.

Berens na bis

Wracamy do Kazimierza,
gdzie pan Berens przyrza-
dziwszy pstragi na niebiesko,
stawal w drzwiach swojej
ChrzeScijanskiej Gospo-
dy (taki mial Berens szyld)
i oczekiwal na szanownych
klientéw. Oto pstrag na nie-
biesko.

Skladniki: 1 pstrag, 2
szklanki wody, 1 lyzka octu,
wloszczyzna, 1 tyzka masta,
sOl.

Wykonanie: do glebokiego
garnka wla¢ wode z octem,
soliobrang, umyta i pokro-
jona wloszczyzne. Goto-
wac 10 minut. Zdjac garnek
z ognia i wlozy¢ oczyszczo-
nego pstraga, ktory zbtekit-
nieje. Postawi¢ garnek po-
nownie na ogniu i gotowac
30 minut. Nie wolno dopu-
§ci¢ do wrzenia. Wyjac pstra-
gaiposmarowac mastem.

Smacznego!



