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Radostaw Szczech

S§rode przed
potudniem
przed szkota
w Sadurkach
zebralo sie kilkadziesiat
0s6b, w tym pracownikéw
szkoly, mieszkancow wioski,
rodzicéw uczniéw i dzieci.
Demonstracja byla odpowie-
dzia na rozwazania lokalnych
wladz dotyczace tzw. reorga-
nizacji tej placéwki, a takze
kolejnej w Drzewcach. O co
chodzi samorzadowcom?

Radny straszy komisarzem
- Nasza gmina znajduje sie

w bardzo trudnej sytuaciji fi-
nansowej, a koszty utrzyma-

| STRONA

Dietetyk podaje
sprawdzone
sposoby na
upaty. Niektore
Cie zaskocza
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Ferrari, Lotus
i Honda
tworza
pierwszg
generacje
ekologicznych
supersamochodow
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angli w obronie szkoly

GMINA NALECZOW Czy szkotom podstawowym w Sadurkach i Drzewcach grozi likwidacja? Cze$¢ radnych popiera
usuniecie z nich wszystkich klas IV-VIII, co miatoby przynies¢ gminie setki tysiecy ztotych oszczednosci rocznie. Rodzice i
nauczyciele z obydwu wiosek takim planom mowig,nie”

nia o$wiaty z roku narok sg  niejjuz 7 mln zt rocznie. Jesli

coraz wyzsze. Dokladamy do

nie zrobimy nic, za kilka lat

grozi nam utrata zdolnosci
kredytowania, a nawet za-

Spotecznoé¢ Sadurek w tej
sprawie jest zgodna. Wedtug
mieszkancow wioski szkota
zbudowana czesciowo w
czynie spotecznym w 1972
roku powinna pozostaé
o$mioklasowa

FOT. RS

rzad komisaryczny. Wiemy o
tym, ze demografia w naszej
gminie siada, a nie sta¢ nas
na utrzymywanie 4-osobo-
wych klas - ttumaczy Krzysz-
tof Muciek, przewodniczacy
rady miejskiej w Naleczowie.
- Mamy powazny problem
i musimy podjes¢ do niego
bez niepotrzebnych emocji -
dodaje.

Emocje sg jednak coraz
wieksze. W Sadurkach i Drzew-
cach mieszkancy zlozyli do
gminy petycje domagajac sie
odstapienia od przenoszenia
starszych klas do Nateczowa
i Piotrowic, co wigzatoby sie z
konieczno$cia organizacji do-
jazdow oraz redukcja nauczy-
cielskich etatow.

Rodzice nie chca zmian

- Ja sama pomagatam bu-
dowac te szkole. Nasi me-
zowie kopali pod nig funda-
menty. Bardzo mi jej zal, bo
to jest nasze dziedzictwo. Jak
my bedziemy zy¢, jak nam ja
zabiora? - méwi Urszula Ka-
wiak, jedna z mieszkanek.

DOKONCZENIE NA STR. 2

Ogromne pieniadze na walke z bezrobociem

WSPARCIE Blisko 118 miliondw ztotych trafi do Miejskich i Powiatowych Urzeddw Pracy w Wojewddztwie Lubelskim. Pienigdze wykorzystane

Srode w Woje-

wodzkim Urze-

dzie Pracy w Lu-

blinie odbytlo sie
uroczyste podpisanie umow
o dofinansowanie projektow,
ktore beda realizowaly urze-
dy pracy w tym i nastepnym
roku. Do poSredniakéw trafi
az 117, 9 mln zl, z czego 100
mln to $rodki z Unii Europej-
skiej.

bedg na aktywizacje zawodowg bezrobotnych i osob poszukujgcych pracy

Najwieksze wsparcie az 15,8
mln otrzymatl Miejski Urzad
Pracy w Lublinie, 9,5 mIn w 2023
r.i 6,3 mln w nastepnym. PUP
w ZamoSciu zrealizuje projekty
za 12,3 mln (7,4 mlni4,9), a PUP
Biata Podlaska za 11 mln (6,6 min
i4,4 mln).

Pieniadze zostana przezna-
czone na poSrednictwo pracy,
poradnictwo zawodowe, staze,
szkolenia, prace interwencyjne

i przygotowanie zawodowe do-
rostych. Cze¢sc¢ srodkow trafi do
0s6b poszukujacych pracy w po-
staci jednorazowej pomocy na
podjecie dziatalnos$ci gospodar-
czej. Bedzie mozna takze zrefun-
dowac koszty wyposazenia lub
doposazenia stanowisk pracy.
Warto podkresli¢, ze co naj-
mniej 23% Srodkéw finanso-
wych zaplanowanych w kazdym
projekcie Miejskiego lub Powia-

towego Urzedu Pracy zostanie

przeznaczone na wsparcie 0s6b

mtodych od 18 do 29 roku Zycia.
BAS

Od lewej marszatek Jarostaw
Stawiarski, dyrektor PUP

w kecznej Monika
Mikotajewska, wicestarosta
teczynski Michat Pelczarski i dy-
rektor WUP Tomasz Pitucha
FOT. WUP

sl Undusze Europejskie
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Radni podjeli decyzje. Lublin bedzie mial opere

EMOCJONALNE OBRADY Gtosami radnych Zjednoczonej Pracy Teatr Muzyczny w Lublinie w Srode zmienit sie w Opere
Lubelska. Gtosowanie podczas posiedzenia Sejmiku Wojewoddztwa Lubelskiego poprzedzita burzliwa dyskusja. Byto o
homofobii, divachii... kosmodromie

Krzysztof Basinski

arzad Wojewd6dztwa

na czele z marszal-

kiem Jarostawem

Stawiarskim Opere
Lubelska chcial powota¢
do zycia juz dwa miesiace
temu, podejmujac uchwa-
te intencyjna o zamiarze
fuzji trzech instytucji kul-
tury mieszczacych sie w
jednym budynku: Centrum
Spotkania Kultur, Teatru
Muzycznego i Filharmonii
Lubelskiej. Pomyst ,Opery
i Filharmonii im. Henryka
Wieniawskiego w Lublinie”
spotkat sie jednak z wielka
krytyka ze strony pracow-
nikow i zwigzkowcow z CSK
i Filharmonii. Podczas sesji
Sejmiku, ktora obyla sie 30
maja marszalek niespodzie-
wanie wycofal z porzadku
obrad punkt dotyczacy po-
taczenia placowek, zapo-
wiadajac jednak, Zze opera
w Lublinie i tak powstanie.
Stawiarski stowa dotrzymat,
cho¢ srodowa sesja kosz-
towata go sporo zdrowia, a
szczegOlnie wystapienie po-
stanki Marty Wcislo z Plat-
formy Obywatelskiej, ktéra
nie tylko ostro skrytykowa-
ta plany powstania opery,
przytaczajac m.in. raport
NIK z kontroli, ktora byla

przeprowadzana w 2022
roku, ale personalnie ataku-
jac Stawiarskiego i Kamile
Lendzion, dyrektor Teatru
Muzycznego nie szczedzac
wielu gorzkich stéw pod ich
adresem, a takze pokazujac
zdjecie z Tomaszem Jacyko-
wem zrobione podczas nie-
dawnego pikniku w Urzedo-
wie.
- Obrazila pani pania dy-
rektor i mnie. Zrobila ze mnie
homofoba, ktory byt rzeko-
mo homofibiczny. To pani
jest homofobka, bo pani robi

happening z bardzo normal-
nych imprez. Pani poset zro-
bita wielkie §winstwo. Pani
nie ma klasy, jak cata Platfor-
ma Obywatelska. Przesle to
do waszego szefa Donalda
Tuska — juz po glosowaniu
mowil zdenerwowany mar-
szatek dodajac, ze postanka
jest ,$wiezutka” w polityce i
jest niegodna, by zasiadata
nie tylko w Sejmie, ale nawet
wradziejednejz213 gminna
LubelszczyZnie, tej ktora jako
jedyna nie siegneta po unijne
Srodki. - Szafujecie szczyt-

fa 2 By

nymi hastami, a posuwacie
sie do chamstwa — dodat Sta-
wiarski i wytknat postance, ze
jest z... reklamy oleju kujaw-
skiego.

Roéwnie goraco bylo pod-
czas dyskusji poprzedzajacej
gtosowanie. Pomyst powsta-
nia Opery Lubelskiej co rusz
krytykowali opozycyjni radni
argumentujac, ze zmiana
nazwy w funkcjonowaniu
instytucji nic nie zmienia.

- Réwnie dobrze mozemy
przechrzci¢ Port Lotniczy
na,Kosmodrom”, ale to nie

znaczy, ze bedziemy stad
lata¢ w kosmos. Opera jest
instytucja, ktéra wymaga
bardzo specyficznego pode;j-
§cia artystycznego — mowit
Krzysztof Komorski z Plat-
formy Obywatelskiej. Jego
klubowy kolega Adam Wa-
silewski dtugo rozwodzit sie
nad akustyka Sali Operowe;j,
ktéra pozostawia wiele do
zyczenia. Krzysztof Bojarski
pytat z kolei czy samorzad
sta¢ na opere. — Czy insty-
tucje bedzie deficytowa i
kto ja sfinansuje? Liczytem,
ze powstanie twardy doku-
ment, ktory bedzie obejmo-
watl analize finansowa tego
przedsiewziecia - mowil za-
wiedziony radny.

Bozena Lisowska zarzuci-
ta z kolei Kamili Lendzion,
dyrektor Teatru Muzycz-
nego, ze ta kompletnie nie
rozumie, jak funkcjonuje
samorzad i nie szanuje rad-
nych. - To nas powinna pani
przekonac, a nie marszatka
- mowita radna PO. - Dzisiaj
pani powinna przyj$¢ do nas,
bo pani biega za kulisami sa-
morzadu do marszatka po-
mijajac radnych.

Lisowska odniosta sie
takze do stéw radnego
Krzysztofa Gataszkiewicza z
PiS, ktory chwile wcze$niej

powiedzial, Zze wsrdéd kole-
zanek radnych juz dzisiaj
mogltby wskazac te, ktdre
moglyby zosta¢ divami ope-
rowymi. Oburzona radna
wyznala, Ze przekroczyl pe-
wien dopuszczalny poziom.

Przeproszenia dyrektor
Lendzian domagatla si¢ z
kolei Barbara Barszczewska
z PIS. — Nie zycze sobie by
ta wypowiedZ byta takze w
moim imieniu. GoSci w ten
sposdb sie nie traktuje — mo-
wila i nawolywata Lisowska,
by ta przeprosita dyrektor
Teatru Muzycznego.

Burzliwa dyskusje zakon-
czyl radny Galaszkiewicz
wnioskujac o jej zamknie-
cie. Glosowanie przebiegto
zgodnie z oczekiwaniami. Za
uchwatla gltosowato 12 rad-
nych Zjednoczonej Prawicy,
odmiu wstrzymato sie¢ od
gtosu, nikt nie byl przeciwny.

Powstanie Opery Lubel-
skiej stato si¢ faktem. Czy
teraz w Lublinie beda, jak
moéwita w swoim wystapie-
niu dyrektor Teatru Mu-
zycznego Kamila Lendzion
»spektakle i produkcje rezy-
serowane przez najlepszych
rezyser6w w Polsce, czy be-
dziemy gos$ci¢ fantastycz-
nych §piewakéw” - pokaze
przyszlosé.

Protest w Sadurkach. Stang¢li w obronie szkoly
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rzeciw zmianom jest

takze matka dwoj-

ki uczennic, Renata

Goraczka. - Corki
sa bardzo zadowolone z tej
szkoly, kontakt z nauczy-
cielami jest rewelacyjny.
Jesli przeniosa te klasy, ja na
pewno do Naleczowa dziec-
ka nie posle. Tam nie bedzie
takich warunkéw, jak tutaj.
Jedli radni nam nie pomoga
bedziemy protestowac - za-
powiada nasza rozmowczy-
ni.

- Dzieci dopiero mialy pan-
demie, zdalne nauczanie, a
teraz zafunduja im kolejne
atrakcje - zmiany i koniecz-
nos$¢ dostosowania sie do

nowego Srodowiska. Gdzie
w tym wszystkim jest dobro
dzieci? Czy warto psuc to
wszystko dla 500 tys. zt rocz-
nie? - pyta pan Jarostaw, oj-
ciec corki wVII klasie. - Czy
oni w tej gminie mysla, ze
jesteSmy niepi$mienni i ni-
czego nie rozumiemy? Dla
naszych wladz mam komu-
nikat: umiejetno$¢ czytania i
pisania dotarta i do Sadurek i
do Drzewc - dodaje Ewelina
Turkiewicz-Rejmak, rodzic.

»Llikwidowad jest tatwo”

Uczennice z Sadurek, z kto-
rymi rozmawialiSmy przy-
znaja, ze w szkole czuja sie
dobrze i nie uSmiecha im sie
dojazd do Nateczowa. - Wiek-
sz0$¢ dzieci z naszej klasy za-

powiada, ze zapisze si¢ wtedy
do szkétw Lublinie. Ja pewno
bym tak zrobita, ale wolata-
bym zostac¢ tutaj. Tworzymy
zgrang paczke - przyznaje Iga
zV Klasy.

W Sadurkach niewiele
0s6b wierzy w to, ze chodzi
tylko o klasy IV-VIII. - Ta re-
organizacja to jest de facto li-
kwidacja catej szkoty w ciagu
2-3 lat. Rodzice mlodszych
dzieci nie zapisza ich do nas,
jesli nie bedziemy gwaranto-
wali ciagtosci edukacji. Moim
zdaniem taka reforma to
btad. Zlikwidowac szkote jest
tatwo, a odbudowacé p6zniej
wlasciwie sie nie da - mowi
Grzegorz Filip, dyrektor SP
w Sadurkach. - Rozumiem
argumenty finansowe, ale

oszczedzanie na oSwiecie po-
winno by¢ na ostatnim miej-
scu, kiedy zawiedzie wszyst-
ko inne - dodaje.

Podobnego zdania jest wi-
ceprzewodniczacy sejmiku,
Marek Wojciechowski, kto-
rzy wsparl protestujacych.
- Wiele samorzadéw ma
problemy;, ale to nie znaczy,
ze ich rozwigzanie powinno
odbywac sie kosztem dzieci -
uwaza polityk.

Ratusz uspokaja. W radzie,,pot
na pot”

A co na to wszystko lokal-
ne wladze? - Zapewniam, ze
o$wiata jest dla priorytetem.
Owszem, przygotowaliSmy
analizy finansowe dotycza-
ce zmian dla dwoch szkot.

Zrobilidmy to, bo szukamy
oszczednosci. Chcemy mieé
takie dane na wszelki wypa-
dek, ale na dzien dzisiejszy
zadna uchwata dotycza-
ca placowek w Sadurkach i
Drzewcach nie jest przygoto-
wywana - mowi Justyna Ku-
ziola, z-ca burmistrza Nale-
czowa. Jak dodaje, tegorocz-
ny budzet na pewno uda sie
»spia¢”. Co bedzie z kolejnym
- nie wiadomo.

Tak, czy inaczej, jesli rada
do konica sierpnia nie podej-
mie uchwaly reorganizujace;j,
nie tylko najblizszy, ale takze
przyszly rok szkolny odbe-
dzie sie na starych zasadach.
- Wlipcu takiej uchwaty na
pewno nie podejmiemy, ale
w przypadku sierpnia wszyst-

ko jest mozliwe. W radzie na
ten temat glosy rozkladaja
sie p6tna pot. Moim zdaniem
powinni§my obnizy¢ koszty
oSwiaty, bo inaczej czeka na
podwyzka wszystkich lokal-
nych podatkéw do stawek
maksymalnych - podsumo-
wuje Krzysztof Muciek.

Przypominamy, ze nie li-
czac przedszkoli, w Sadur-
kach uczy sig¢ obecnie 70
uczniéw, w Drzewcach jest
65. W kolejnych latach ich
liczba, biorac pod uwage licz-
be urodzen, prawdopodob-
nie bedzie spada¢. Czy to jed-
nak wystarczajacy powod do
rozwazanych przez radnych
zmian? Ostateczna decyzjaw
tej sprawie zapadnie pod ko-
niec sierpnia.
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Coraz blizej eks ekspresowkl
Kock-Lubartow

DROGI Do wojewody lubelskiego trafit wniosek o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej (ZRID) dla
16-kilometrowego odcinka drogi S19 Kock - Lubartow. Po wydaniu tej decyzji ruszy budowa warta ok. 390 min zt

godnie z umowa wy-

konawca w ciagu 10

miesiecy od podpi-

sania umowy opra-
cowal dokumentacj¢ nie-
zbedna do zlozenia wniosku
o wydanie decyzji ZRID.
Wydana przez wojewode de-
cyzja okresli granice terenu
przewidzianego do przejecia
pod budowe drogi i umozliwi
rozpoczecie procedury od-
szkodowawczej za przejmo-
wane nieruchomosci.

W ramach tej inwestycji
powstanie odcinek o dhugosci
ok. 15,8 km, miedzy koncem
obwodnicy Kocka i Woli Skro-
mowskiej a weztem Lubartéw
P6hoc. Droga bedzie prze-
biega¢ w ok. 70 proc. nowym
Sladem, gtéwnie terenami rol-
nymi. Na poczatkowym frag-
mencie (ok. 3 km) pobiegnie
istniejacym korytarzem DK19.

Na wysokosci jeziora
Kunéw powstanie wezet
Firlej. Nastepnie trasa od
wschodniej strony ominie
miasto ijezioro Firlej, a takze
okoliczne lasy. Na pozosta-
tym obszarze droga pobie-
gnie rownolegle do istnieja-
cej DK19. Przed Lubartowem

zaplanowano dwa Miejsca
Obstugi Podr6znych - MOP
Mieczystawka oraz MOP
Wola Lisowska.

Wramach zadania powsta-
na takze m.in. drogi obstugu-
jace przylegte tereny, wiaduk-
ty, ktadki, przejscia dla ma-
tych, srednich oraz duzych
zwierzat, ekrany akustyczne
oraz ogrodzenie drogi

$19 wwoj. lubelskim

Droga ekspresowa S19 w
wojewddztwie lubelskim be-
dzie miata docelowo ok. 190
km dhlugosci. Kierowcy korzy-
staja juz z szeSciu odcinkow
S19 w kierunku Rzeszowa od
wezla Lublin Weglin do grani-
cy woj. podkarpackiego oraz
z p6inocnej czeSci obwodni-
cy Lublina. W realizacji jest

sze$§¢ odcinkéw tej trasy od
granicy woj. lubelskiego i ma-
zowieckiego do wezta Lublin
Rudnik o lacznej dtugosci ok.
100 km.

Dla pieciu z nich do Wo-
jewody Lubelskiego trafily
wnioski o wydanie decyzji
ZRID, dla jednego trwaja
prace projektowe (gr. woj.
lubelskiego i mazowieckie-

. S
2 P Radzyn Podlaski

tandw Lub. Polud

LF v anavessie

go - Miedzyrzec Podlaski,
podpisana umowa na re-
alizacje, ztozony wniosek o
ZRID, Miedzyrzec Podlaski
- Radzyn Podlaski, podpi-
sana umowa na realizacje,
ztozony wniosek o ZRID,
Radzyn Podlaski - Kock,
podpisana umowa na re-
alizacje, opracowany pro-
jekt budowlany, obwodnica

is C 40 28

[ 519 Kock - Lubartéw
| Zlozenie wniosku o ZRID

| P
Tomaszé belski

Kocka i Woli Skromowskiej
(dobudowa drugiej jezdni),
podpisana umowa na re-
alizacje, ztozony wniosek o
ZRID, Kock - Lubartéw, pod-
pisana umowa na realizacje,
ztozony wniosek o ZRID, Lu-
bartéw - Lublin, podpisana
umowa na realizacje, ztozo-
ny wniosek o ZRID).
(OPR.-P.P.)

e zmmiany, o kt6-

rych poinformo-

wal wczoraj portal

LLE24 to skutek
burzliwego walnego zgro-
madzenia jej czlonkow,
ktére obradowato pod ko-
niec czerwca. Spoéldzielcy
krytykowali podwyzki optat
czynszowych, niewystarcza-
jace ich zdaniem naktady in-
westycyjne oraz niedostatki
w przejrzystoSci finansowej
»,Batorego”. Swoja opinie o
pracy aktualnego kierownic-
twa czlonkowie zgromadze-
nia wyrazili gtosujac przeciw
udzieleniu absolutorium dla
dotychczasowego zarzadu
sp6ldzielni. Poparli nato-
miast jego odwolanie. Tym
samym stanowisko prezesa
opuscila Renata Wasilewicz-
-Deska oraz dwoje cztonkéw
zarzadu: Halina Smusarska
i Stanistaw Szostakiewicz.
Cate prezydium rady nad-
zorczej zostalo usuniete na
czele z przewodniczaca Elz-

bieta Jaworska, jej zastepca
Krzysztofem Matczukiem
oraz sekretarzem Joanna Ka-
minska. Z dziewiecioosobo-
wego gremium, swoje miej-
sca zachowaly jedynie dwie
osoby - Mariusz Fijatkowski i
Danuta Szychta-Zagwodzka.

prawnik byt od cjavvna krytyklem wiadz spotdzielczych

Sktad nowej rady uzupetnili:
Leszek Prazmowski, Matgo-
rzataWidomska, Maria Brzo-
za, Anna Dygulska, Gabriela
Miszczak, Wincenty Micha-
lak oraz Tomasz Trojan.

Tuz po zakonczeniu
o$miogodzinnego posie-

'A% B

dzenia, do spdtdzielcow,
ktérzy w nim uczestniczyli,
za posrednictwem facebo-
oka zwrocil sie prowadzacy
wowczas obrady, Mariusz
Fijatkowski. - PokazaliScie
dzisiaj, ze wladze, ktérych
pracodawca sa mieszkancy,
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Fijalkowski na ratunek ,,Batoremu’

ZMIANY Mariusz Fijatkowski zostat wczoraj prezesem najwieksze

nie moga bezczelnie olewac
postulatéw, pytan i wnio-
skow. Pokazalisci dzisiaj, ze
zmiana w tym miescie jest
mozliwa. Wierze, ze to do-
piero poczatek - napisat.
»Nie bylo niespodzianki.
Zgodnie z oczekiwaniem
czlonkéw, prezesem spotl-
dzielni mieszkaniowej im.
Stefana Batorego w Lecznej
zostal dr Mariusz Fijatkowski.
Na dzisiejszym posiedzeniu
rada nadzorcza spéidziel-
ni jednogtosnie (8 glosow
ZA) zdecydowata o powierze-
niu mu tego stanowiska.
Informacje o takim scena-
riuszu w spétdzielni pojawia-
ly si¢wzasadzie od momentu
odwotlania starego zarzadu i
rady nadzorczej. Mieszkan-
cy uwazaja, ze na obecna
chwile Fijatkowski jest jedy-
nym gwarantem zmian w
spoldzielni. Poczatkowo sam
zainteresowany studzil na-
dzieje na taki rozwdj wyda-
rzen, powolujac sie na nattok

i najstarszej w tecznej Spotdzielni Mieszkaniowej im. S. Batorego. Ten samorzadowiec i

obecnych zaje¢. Jak jednak
przekazal chwile po wyjsciu
z posiedzenia, od wrzednia
ogranicza zaangazowanie na
uczelni (w ktérej jest wykta-
dowca), co zkolei przelozy sie
na mozliwo$¢ podjecia no-
wego wyzwania w spotdziel-
ni - informuje portal LLE24.
- Pytany o najblizsze plany,
zapowiedziat optymalizacje
szeregu obszarow dziatal-
nosci sp6tdzielni. Zaktada
tez wigksza przejrzystos¢ dla
cztonkoéw spoétdzielni. ,Nie
moze by¢ tak, ze jakie$ do-
kumenty sa ukrywane przed
czlonkami - jak to sie zda-
rzato w przesztosci. To oni sg
naszym pracodawcaiwarto o
tym pamieta¢. Wprowadzimy
spoldzielnie w XXI wiek!” —
mowi M. Fijatkowski”.
Nowy prezes rozpocznie
prace od 1 wrzes$nia 2023. Do
obsadzenia pozostaja jeszcze
stanowiska czlonkow zarza-
du.

RADOSLAW SZCZECH, JEK

FOT. GDDKIA LUBLIN
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Spalony moskwicz odjedzie na parking strzezony

ALARM24 Niech miasto zabierze ten ztom — alarmuja nas czytelnicy na Alarm24. Chodzi o porzuconego, spalonego ukrairskiego moskwicza aleko, ktory
straszy przy ulicy Powstarcow Slaskich w Lublinie

Spalony moskwicz zostanie odholowany na parking strzezony

FOT. DW

ym moskwiczem przyje-

chali Ukraincy uciekajacy

przed wojna. To byto zaraz

po wybuchu konfliktu

—moéwi nasz czytelnik. — Moskwicz

stal i nikomu nie przeszkadzat. Po

pewnym czasie kto§ ukrad! tablice

rejestracyjne, potem wybito szyby,

a na koniec, w miniony piatek mo-

skwicz zostal podpalony. Teraz ten
wypalony wrak stoi i straszy.

O rozwigzanie problemu zwrdci-

liSmy sie do Urzedu Miasta Lublina.

Jak sie okazato, urzedniczy z ratusza

juz otrzymali sygnat o spalonym
aucie.
— Pracownicy urzedu juz byli
nawizjiw terenie i aktualnie
przygotowujemy zlecenie
odholowania pojazdu

— moéwi Justyna G6zdz z Biura
Prasowego w kancelarii prezydenta
Lublina.

Porzucony moskwicz na ulicy Po-
wstancow Slaskich jest przyktadem
wiekszego problemu. - Usuwanie

pojazdow z drog publicznych, stref
ruchui stref zamieszkania, pozosta-
wionych bez tablic rejestracyjnych
lub dlugotrwale nieuzywanych
odbywa sie na podstawie art. 50a
Ustawy prawo o ruchu drogowym
—wyjasnia Justyna G6zdz.

Sciezka administracyjna usu-
niecia porzuconego wraku jest kil-
kuetapowa i czesto dlugotrwata.
Po przyjeciu zgloszenia, nastepuje
wizja w terenie. — Nastepnie ustala-
ny jest wlasciciel pojazdu. Niestety;
ten proces jest dlugotrwaty, bo lu-

dzie nie zglaszaja faktu sprzedazy
czy zakupu pojazdu we wlasciwych
urzedach, mimo ustawowego obo-
wiagzku — ttumaczy Justyna G6zdz.

Kolejnym krokiem jest pismo
wzywajace wtasciciela do usunie-
cia pojazdu po ustaleniu miejsca
zamieszkania. Tutaj rowniez wyste-
puje trudno$¢, poniewaz wiekszo§¢
jednak nie posiada meldunku po-
mimo ustawowego obowiazku.

Po otrzymaniu umowy kupna-
-sprzedazy, nastepuje powtorzenie
procedury. Potem ponawiana jest

wizja w terenie i wysylane pismo do
Strazy Miejskiej o usuniecie pojaz-
du. SM wydaje dyspozycje do usu-
nigcia pojazdu. Wtasciciel jest po-
wiadamiany o usunieciu pojazdu.
Nastepnie przez 6 miesiecy pojazd
jest przechowywany na parkingu
strzezonym. Procedura obejmuje
réwniez formalnoéci takie jak: ubez-
pieczenie OC, zlecenie awaryjnego
otwarcia, wycene przez rzeczo-
znawce, demontaz, wyrejestrowa-
nieirezygnacje z OC.

(P.P)

Port Lotniczy Lublin
przestanie by¢ bezimienny?

NAZWA Marcin Nowak, wiceprzewodniczacy Rady Miasta w Lublinie zwrdcit sie do prezydenta Krzysztofa Zuka z interpelacjg
w sprawie nadania nazwy Portowi Lotniczemu Lublin. Zaproponowat, by lotnisko nosito imie,Unii Lubelskiej”

rzed czterema laty, wraz
z grupa radnych, poruszyli-
Smy w przestrzeni publicz-
nej temat nadania nazwy
Portowi Lotniczemu Lubin im. Unii
Lubelskiej, jednak pomimo Zycz-
liwego przyjecia tego pomystu, do
chwili obecnej nie doczekalem sie
zadnej konstruktywnej informacji,
co do podjecia dziatah w przed-
miotowej sprawie — Marcin Nowak
napisat do prezydenta Krzysztofa
Zuka, przypominajac jednocze-
$nie, ze w chwili sktadania propo-
zycji obchodzona byta uroczystosc¢
450. rocznicy tego wydarzenia, co
dodatkowo wzmacniato jego range
imiedzynarodowe znaczenie.

— Jestem przekonany, ze row-
niez dzi$, nadanie lotnisku imienia
Unii Lubelskiej byloby wtasciwym
krokiem w kierunku uwypuklania
doniostosci tego wydarzenia, histo-
rycznego znaczenia naszego mia-
sta, a takze popularyzowania idei
wzajemnej wspolpracy, poszano-
wania i integracji we wspolczesnej
Europie — dodat Nowak. Zdaniem
radnego wciaz ,bezimienne” lot-
nisko otrzymalby w koficu nazwe
godna swojego miejsca geograficz-

nego, taczac lublinian w ocenie na-
szej historii.

Port Lotniczy Lublin to spéika,
ktérej akcjonariuszami sa cztery
samorzady. Role wiekszosciowych
pelni Miasto Lublin, ktére ma 51,58

proc. akcji. Justyna G6zdz z biura
prasowego lubelskiego ratusza in-
formuje, ze odpowiedz prezydenta
na interpelacje zostanie udzielona
w terminie okre§lonym przepisami,
czyli najp6zniej do kofica miesiaca.

\ “"'u‘\‘\\‘\‘\\@_
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- Biezace sprawy prowadzenia
dziatalno$ci gospodarczej przez
Spolke naleza do jej Zarzadu, na-
tomiast decyzje o znaczeniu wy-
kraczajacym poza kwestie biezace,
w tym sprawy strategiczne naleza

FOT. ARCHIWUM

do Walnego Zgromadzenia, ktére
tworza wszyscy akcjonariusze
- przyznaje Justyna G6zdz i doda-
je, ze zmiana obecnej nazwy Portu
Lotniczego Lublin musiataby zosta¢
poddana przez spotke komplekso-
wej ocenie wplywu marketingowe-
g0, co w branzy lotniczej ma istotne
znaczenie, a ostatecznie uzgodnio-
naizaakceptowana przez akcjona-
riuszy.

Jarostawowi Stawiarskiemu, mar-
szatkowi wojewddztwa lubelskie-
go, ktore ma 46,34 proc. akcji (po-
zostate Gmina Swidnik 2,08 proc.
i Powiat Swidnicki 0,004 proc.) po-
myst Marcina Nowaka podoba sig.
— Port Lotniczy Lublin zastuguje,
aby nada¢ mu nazwe nawigzujaca
do wydarzenia, z ktérego jesteSmy
jako mieszkancy Lubelskiego bar-
dzo dumni - méwi marszatek. — Po-
przez nadanie lotnisku imienia Unii
Lubelskiej obiekt ten zyska wieksza
rozpoznawalno$¢ i bedzie jeszcze
lepiej promowac miasto i region
oraz wiedze o tym niezwykle waz-
nym dokumencie, ktéry jest naszym
wielkim dziedzictwem i wktadem
w historie nowozytnej Europy.

BAS
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Nie chca pod oknami
samochodow z targu

INTERWENCJA Mieszkancy z ulicy Krancowej
110-112 na lubelskich Bronowicach maja juz dos¢
jeZdZicyCh pod ich oknami samochodow,

szczeg&é
lubels

nie z pobliskiego targu. Zwrdcili sie do
iego ratusza z prosbg o zmiane kierunku

drogi, ktéra przebiega tuz przed budynkiem

o Wydziatu Zarza- :
dzania Ruchem :
Drogowym i Mo- :
bilnoscia Urzedu :
Miasta Lublin trafito pismo :
od Zarzadu Wielobranzo- :
wego LUB-KOM, bedacego :
zarzadca nieruchomosci :
o0 zmiane organizacji ruchu. :
Mieszkancy chca, by odwro6- :
ci¢ kierunek jazdy. Prosbe :
motywuja duzym nateze- :
niem pojazddw, ktére z targu :
przy UL. KRANCOWE)
106a kieruja sie przez droge
pod ich oknami do al. Win-
centego Witosa. Chca, by
samochody wyjezdzajace
z targowiska nie mogty skre-
ca¢ wprawo, ale jechaly dalej
ulica Puchacza do Sowie;j.

Takie rozwigzanie sprawi,
zeruch przeniesie sie naulice
Sowia.

— Mimo tego ta droga
posiada szersza jezdnie,
a chodnik z jednej strony jest
oddzielony pasem zieleni.
Biorac pod uwage zwieksze-
nie ruchu na ulicy Sowiej jest
korzystniejsze niz na drodze
polozonej bezposrednio przy
budynku wielorodzinnym
—napisal w pidémie skierowa-
nym do Rady Dzielnicy Bro-
nowice Arkadiusz Niezgoda,
zastepca dyrektora Wydziatu

Zarzadzania Ruchem Dro-
gowym i Mobilnoscia. W pi-
Smie zwrocil sie z prosba
o przeprowadzenie konsul-
tacji spotecznych oraz pod-
jecie stosownej uchwatly w tej
sprawie.

Andrzej Szyszko, prze-
wodniczacy Zarzadu Dziel-
nicy Bronowice po rozmo-
wach z mieszkancami ulicy
Puchacza, a takze radnymi
dzielnicowymi zapowiada,
ze Rada Dzielnicy podczas
najblizszego posiedzenia
nie podejmie uchwaly po-
pierajacej takie rozwigzanie.

- Musimy myS$lec
o wszystkich mieszkaficach
naszej dzielnicy, a nie tylko
budynku przy Krafcowej
110-112. Proponowane roz-
wigzanie sprawi, ze na uli-
cach Puchacza i Sowiej be-
dzie jeszcze wiekszy Scisk,
a przez to o wiele bardziej
niebezpiecznie. Przypo-
mneg, ze od kilku lat staramy
sie o przebudowe Puchacza
i utworzenie na niej miejsc
parkingowych. W tym roku
ponownie zglosiliSmy pro-
jekt do Budzetu Obywatel-
skiego. Mam nadzieje, ze
tym razem wygramy — mowi
Andrzej Szyszko.

BAS

IKino w Bramie

DO ZOBACZENIA Kolejny
lipcowy weekend w plene-
rowym Kinie w Bramie (ul.
Kroélewska 3) to filmy ,, Opie-
kun” i,10”. Seanse startuja
o godz. 21.

,Opiekun” to historia
dziennikarza, ktéry zmaga
sie¢ z kryzysem matzen-
skim. Wkrotce dostaje po-
lecenie, by zajac sie wspot-
czesnymi historiami ludzi,
w ktérych zycie w cudowny
sposOb wkroczyl §w. Jozef.

Ten film widzowie zobacza
w piatek.

W sobote projekcja filmu
»,10” Jerzego Skolimowskie-
go. Bohaterem filmu jest
osiotek, ktory przemierza
Europe napotykajac na swej
drodze galeri¢ barwnych
ludzkich postaci. Produkcja
nominowana do Zlotej Palmy
w Cannes oraz Oscara.

Wstep na projekcje jest
bezplatny.

DAD
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Potancowka w starym stylu

NA PARKIECIE Bedzie mozna sie poba-
wi¢ przy dzwiekach lat 50. i 60. W sobote
0 godz. 20 wWirydarzu Centrum Kultury
(ul. Peowiakéw 12) odbedzie sie impreza
»Let’s Twist Again”. To kolektyw, ktory za-
stynatimprezamiw oldschoolowym stylu.
Nie zabraknie rytméw rock'n’rolla, rocka-
billy, big-beatu czy garage rocka.

Wrepertuarze znajda si¢ m.in. przeboje
takich wykonawco6w, jak: Wanda Jackson,
The Trashmen, Bill Haley, Chubby Chec-
ker, Little Richard, The Beatles, Kinks,
Troggs, Elvis Presley, Little Richard czy The
Sonics.

Impreze rozkreca: Mike & Boodzy B.
Wejsciowki na wydarzenie kosztujq 20 zt.

DAD

o

" Let’s twist ag;in

R E K L A M A

EUROPE DIRECT
Lublin WySPA

251

Wyzsza Szkota
Przedsiebiorczosci
i Administracji

Zjednoczonych Saturday Night Light otwo-

rzyt Elon Musk wyznajac, ze jest pierwsza,
osobg z Zespotem Aspergera prowadzacy
ten program*. To wydarzenie pokazuje jak
powszechnym zjawiskiem sg zaburzenia ze
spektrum autyzmu oraz ze dotycza one réwniez
ludzi, ktérzy w zyciu osiggneli spory sukces.

Jeden z odcinkéw kultowego w Stanach

Czym sg zaburzenia ze spekirum autystyzmu
(ASD)? Jeszcze do niedawna méwiono o tak
zwanej triadzie autystycznej, na podstawie ktorej
stawiana byta diagnoza. Triada obejmowata:

1. Zachowania spofeczne przejawiajace sie
w trudnosciach w inicjowaniu kontaktow,
skupieniu zainteresowan na przedmiotach
i tematach”, a nie na ludziach, oraz proble-
mach z utrzymywaniem interakcji.

2. Komunikacje, ktora juz w dziecinstwie
przejawia sie zazwyczaj opdznieniem
mowy (po 3 roku zycia) lub niewyksztatce-
niu mowy.

3. Sztywne wzorce aktywnosci i zainte-
resowan. Uwidaczniaja sie one poprzez
staty, okreslony repertuar zainteresowan i
fiksacji na pewnych tematach.

Obecnie obszar zachowan spotecznych i
komunikacji zostat potaczony w jeden obszar
,komunikacje spoteczng”. Objawy dotyczg
w szczegolnosci jakosciowych trudnosci w
komunikacji niewerbalnej, odwzajemniania
spofeczno-emocjonalnego oraz nawigzywania
i podtrzymywania relacji. Sztywne wzorce ak-
tywnosci i zainteresowan pozostaja jako objawy
spektrum autyzmu w najnowszych klasyfika-
cjach WHO (w tym ICD-11).

W Klasyfikacji ICD-11 w rozdziale 6. Zaburze-
nia psychiczne, behawioralne lub neurorozwo-
jowe pod kodem 6A02 wskazano:

6A02.0 Zaburzenie ze spektrum autyzmu
bez zaburzen rozwoju intelektualnego i z tagod-
nymi zaburzeniami jezyka funkcjonalnego lub
bez nich

1 Zespot Aspergera nie stanowi juz odrebnej
jednostki diagnostyczne, ale zostat wiaczony w
tzw. spektrum zaburzen autystycznych (ASD).

I ———
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6A02.1 Zaburzenia ze spektrum autyzmu z
zaburzeniami rozwoju intelektualnego i tagod-
nymi zaburzeniami jezyka funkcjonalnego lub
ich brakiem

6A02.2 Zaburzenia ze spektrum autyzmu
bez zaburzen rozwoju intelektualnego i z zabu-
rzeniami jezyka funkcjonalnego

6A02.3 Zaburzenia ze spektrum autyzmu z
zaburzeniami rozwoju intelektualnego i zabu-
rzeniami jezyka funkcjonalnego

6A02.5 Zaburzenia ze spektrum autyzmu z
zaburzeniami rozwoju intelektualnego i brakiem
jezyka funkcjonalnego

6A02.Y Inne okreslone zaburzenia ze spek-
trum autyzmu

6A02.Z Zaburzenia ze spektrum autyzmu,
nieokreslone

ASD to caly wachlarz zaburzen, ktére w za-
leznosci od stopnia nasilenia w mniejszym lub
wigkszym stopniu wptywajg na funkcjonowanie.
Cze$¢ osob wymaga statego wsparcia i nigdy
nie bedzie samodzielna, cze$¢ za$, funkcjonuje
w sposob zblizony do normatywnej czesci spote-
czenstwa — pracuje, zaklada rodziny, rozwija sie,
oile ma stworzone do tego sprzyjajace warunki.

ASD jest coraz wigkszym wyzwaniem nie
tylko dla osdb autystycznych i ich rodzin, ale
rowniez dla systemu — opieki zdrowotnej czy
rynku pracy, tym bardziej, ze od kilku lat ob-
serwujemy znaczacy wzrost diagnoz. Liczba
udokumentowanych przypadkéw zaburzen ze
spektrum autyzmu w niektdrych stanach USA
wzrosta w ostatnim 20-leciu az 0 500 proc.2

W Polsce nie prowadzono dokfadnych danych
dotyczacych diagnoz i czesto podawano wskaz-
nik ogélnoswiatowy wskazywany przez WHO,
czyli1:100. Oznacza to, ze 1 na 100 dzieci diagno-
zowane byto jako osoba w spektrum. Najbardziej
dokfadne dane co do liczby diagnoz oséb w spek-
trum autyzmu pochodzg z Systemu Informacii
Oswiatowej (SIO) Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Liczba orzeczen o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego wydanych z uwagi na autyzm, w tym

2 https://naukawpolsce.pl/aktualno-

Dziatalnos¢ Autism -Europe jako
przyktad organizacji wspieranej przez UE

zespot Aspergera (obecnie ASD), w ostatnich 5
latach szkolnych to:

2017/2018-16 098,
2018/2019-21 150,
2019/2020 - 21 242,
2020/2021 - 27 659,
2021/2022 - 36 189.

Oznacza to, ze w ostatnim ze wskazanych lat
liczba orzeczen wzrosta o blisko 31 proc. w po-
réwnaniu do roku poprzedniego®. Dane te poka-
zujg jak wazne jest to zagadnienie. Problem ten
dostrzega réwniez UE, ktora stara si¢ tworzy¢
rozwigzania systemowe wspierajgce osoby w
spektrum iich rodziny.

Unia Europejska stara sie wspiera¢ osoby z
ASD poprzez promowanie inkluzywnosci i neu-
ror6znorodno$ci. To dopiero poczatek drogi w
dostosowaniu edukacji, miejsc pracy, systemu
socjalnego czy systemu zdrowia do potrzeb
0s0b z ASD. Najwigkszym wyzwaniem wcigz
pozostaje jednak Swiadomo$¢. Jedna z preznie
dziatajacych organizacji wspierajacg osoby w
spektrum jest miedzynarodowe stowarzysze-
nie non-profit Autism-Europe. Organizacja jest
wspétfinansowana przez Unie Europejska.

Misjg stowarzyszenia jest promowanie praw
0s6b autystycznych we wszystkich dziedzinach
Zycia poprzez rzecznictwo i podnoszenie $wia-
domosci. Stowarzyszenie reprezentuje interesy
0s6b autystycznych w instytucjach europejskich
oraz wspiera wymiane informacji, dobrych prak-
tyk i doswiadczen. Autism-Europe dziata jako
organizacja patronacka zrzeszajaca 80 organi-
zacji zajmujacych sie autyzmem w 34 krajach
europejskich, w tym w 26 panstwach czionkow-
skich Unii Europejskie.

UE widzi rosngce wyzwania zwigzane ze
spektrum autyzmu i stara sie wspierac¢ orga-
nizacje pozarzadowe, ktdre $wiadczg pomoc
osobom z ASD oraz zwigkszajg $wiadomos¢
w spoteczenstwie na temat spektrum autyzmu.

DR PATRYCJA OLCHOWSKA

sci/news%2C95172%2Cusa-w-ostatnim-
dwudziestoleciu-liczba-diagnoz-autyzmu-
wzrosla-az-0-500, dostep: 4.07.2023.

3  https://www.prawo.pl/zdrowie/diagno-
za-dziecka-z-autyzmem,517430.html, dostep:
4.07.2023.

FOT. MATERIALY PROMOCYINE
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12 chetnych do budowy mostu

BIALA PODLASKA 12 firm zgtosito sie do budowy mostu w miescie. Nawet Hiszpanie staneli do przetargu. To najwieksza
inwestycja tej kadendji

gloszony w maju
przetarg cieszyt
sie duzym zainte-
resowaniem wy-
konawcéw, zaréwno lokal-
nych, jak i budowlanych gi-
gantow, takich jak Strabag.
Ale jest nawet oferta firmy
Roverpol z Hiszpanii.

Najnizsza cene — 37,4 min
zlotych — proponuje Intop
z Warszawy, a najwyzsza
— 57 mln - Primost z Bedzi-
na.

Tymczasem, miasto za-
mierza na to zadanie prze-
znaczy¢ maksymalnie 49, 2
mln zt (brutto).

— Urzednicy weryfikuja
obecnie zlozone oferty - za-
znacza Gabriela Kuc-Stefa-
niuk, rzeczniczka ratusza.

Most ma potaczy¢ skrzy-
zowanie ulic Koncertowej
i Dalekiej z ulicami War-

szawska i Artyleryjska. Na min zt -54,3minzt 8. Warszawskie Przedsigbior-
tych skrzyzowaniach po- 2. Budomex, Biata Podlaska 5. Unibep, Bielsk Podlaski stwo Mostowe Mosty - 49,6
wstang ronda. Jest to mniej -449 minzt -529minz min zt

wiecej kilometrowa trasa. 3. Sarinz, Warszawa - 42,6 6. Strabag, Pruszkow - 51 minzt 9. Nowak-Mosty, Dabrowa
Droga bedzie jednojezdnio- min 7. Konsorcjum: PRD Biata Gornicza - 44,5 min zt

wa z chodnikami i §ciezka

FIRMY, KTORE STANELY DO PRZETARGU:

1. Przedsiebiorstwo Robot
Drogowych, Lubartéw - 46,7

4. Konsorcjum: Roverpol,
Warszawa i Rover, Hiszpania

Podlaska i Domost, Matkinia
Gorna - 46,5 min zt

Wroctaw - 53,4 min zt

-57minzt

10. Intop Warszawa - 37,4 min zt

11.Konsorcjum: Zaktad Robot
Komunikacyjnych - Ddom
w Poznaniu i Probudowa,

12. Primost Potudnie, Bedzin

W miejscu tego skrzyzowa-
nia ulic Warszawskiej i Arty-
leryjskiej ma powsta¢ rondo.
Z tego miejsca bedzie
mozna dostac sie na nowy
most FOT. ARCHIWUM

rowerowg. Klub Koalicji
Obywatelskiej w Radzie Mia-
sta zaproponowal, by nowa
arterie nazwac Aleja Riada
Haidara, zmartego niedaw-
no lekarza i polityka z Bialej
Podlaskiej. Ale uchwata w tej
sprawie jeszcze nie byta roz-
patrywana.

Na inwestycje¢ miasto
dostalo 30,4 mln zt dota-
cji z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég. Budowa ma
ruszy¢ jeszcze w tym roku.
A mostem bedzie mozna
pojechac za rok. Urzednicy
licza, ze nowa przeprawa
roztaduje korki.

Obecnie w Bialej Podlaskiej
sg cztery mosty, ktore lacza
p6oc z potudniem. (EB)

Dla kogo mieszkania SIM? Wkrotce ruszy nabor

MIEDZYRZEC PODLASKI Do konca 2025 roku w miescie ma powsta¢ 90 mieszkan. Urzednicy niedtugo rusza z naborem chetnych

szystko w ramach

Spotecznych Ini-

cjatyw Mieszka-

niowych. Trzy bloki
stana przy ulicy Le$ne;j.

— Nabor wnioskéw potrwa od 1
pazdziernika do 15 listopada. W tym
czasie przedstawiciele sp6tki SIM
Lubelskie zorganizujq otwarte spo-
tkania z mieszkaficami, na ktérych
beda udziela¢ szczegotowych infor-
macji — zapowiada Marta Muszyn-
ska z miedzyrzeckiego ratusza.

Podpisywanie uméw z przyszly-
mi lokatorami planowane jest na
styczen przyszlego roku. Bedzie sie
to wigzalo z ,optatg partycypacyj-
na”. Jej wysokosc to 15 proc. warto-
Sci mieszkania. A te maja by¢ jedno,
dwu lub trzypokojowe z aneksem
kuchennym. Ich srednia powierzch-
nia to 48,81 mkw. Po 15 latach wy-
najmu, lokatorzy beda mogli wyku-
pic swoje nieruchomosci.

o

Takie trzy bloki stang przy ulicy
Lesnej FOT. UM

W kazdym trzykondygnacyjnym
bloku ma by¢ winda. Budynki beda
tez wyposazone w instalacje foto-
woltaiczne, a w sgsiedztwie powsta-
nie parking.

—SIM-y to cenna inicjatywa, dzie-
ki ktérej osoby o niskich dochodach
zrealizuja marzenia o wltasnym
mieszkaniu. Mamy deficyt tanich
mieszkan dostepnych na dtugoter-
minowy najem — zauwaza Pawel
Lysanczuk, zastepca burmistrza
Miedzyrzeca Podlaskiego. Miasto
weszto do spéiki SIM Lubelskie
w kwietniu 2022 roku wraz z 17 sa-
morzadamiz Lubelszczyzny.

Wiecej informacji bedzie mozna
uzyskac podczas Dni Miedzyrzeca
—29 lipca - w specjalnym namiocie
spotki SIM. (EB)

Od czerni do koloru do zobaczenia w bibliotece

ZAMOSC Od piatku w Ksiaznicy
Zamoijskiej ogladaé bedzie mozna
wystawe prac Agnieszki Wojto-
wicz. To pochodzaca z Zamoscia,
amieszkajacaitworzacaw Lublinie,
artystka i projektantka wnetrz.

W hbibliotece na ul. Kamiennej 20
podziwia¢ bedzie mozna ekspozy-
cje zatytutowana , Od czerni do ko-

loru”. Wernisaz o godzinie 16 w Ga-
lerii Ex Libris ksiaznicy.
»,Kompozycje artystki przywodza
na mys$li urok starych blaknacych
klisz fotograficznych, ozywionych
akcentami bladego koloru. To swoista
opowie$¢ o przemijaniu.” —zachecaja
W zaproszeniu organizatorzy.
Agnieszka Wojtowicz urodzita sie

w Zamosciu, ale prywatnie i zawo-
dowo zwigzana z Lublinem. Zajmu-
je sie¢ malarstwem, rysunkiem, ilu-
stracja ksigzkowa, a takze fotografia.

Jej prace od lat 90. XX wieku pu-
blikowane byly cyklicznie w wielu
czasopismach. Pracowala tez w Te-
lewizji Niezaleznej Lublin, wyko-
nujac scenografie do programow,

byta ponadto autorka ,,Magazynu
Teatralnego’.

Jest laureatkq wielu nagrod i wy-
r6znien, wielokrotna Stypendystka
Marszatka Wojewo6dztwa Lubelskiego
iLaureatkq Nagrody Prezydenta Mia-
sta Lublin. Uczestniczyta w kilkudzie-
sieciu wystawach zbiorowych, przy-
gotowata ponad 30 indywidualnych.

Jej prace znajduja sie w kolekcji
Okregu Lubelskiego Zwiazku Pol-
skich Artystow Plastykéw w Lubli-
nie, w kolekcji OSrodka Praktyk Te-
atralnych ,,Gardzienice” oraz zbio-
rach prywatnych nie tylko w Polsce,
ale m.in. réwniez w Paryzu, Londy-
nie i Stanach Zjednoczonych.

OPRAC. AK
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ochwalili si¢ uzywana drog

KRASNIK Starostwo Powiatowe w Krasniku na konferencji prasowej we wtorek pochwalito sie dwoma inwestycjami
drogowymi w stolicy powiatu. Jedng z nich ukonczono w czerwcu, drugg od kilku miesiecy juz jezdzg kierowcy

=5

Rozbudowa Alei Tysigclecia na odcinku ponad 1,2 km kosztowata 6,4 min ztotych

Przebudowa ulicy Budzynskiej w Krasniku zostata zakonczona w czerwcu

FOT. UM KRASNIK

hodzi o przebudowe ulicy
Budzynskiej i rozbudo-
we Aleja Tysiaclecia. Z tej
drugiej kierowcy korzysta-

jajuz od kilku miesiecy.
Rozbudowa Alei Tysiaclecia na
odcinku ponad 1,2 km zostala zre-
alizowana przy dofinansowaniu
60 proc. kosztéw kwalifikowanych

w ramach Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drog. Partnerem dofinan-
sowujacym wklad wlasny jest mia-
sto Krasnik. Chodzi o kwote 1,3 min
zl. Realizacja inwestycji rozpoczeta
sie wmaju 2021 roku, a zakoniczylta
w styczniu tego roku, czyli 5 miesie-
cy przed planowanym zakoncze-
niem. Catkowita warto$¢ inwestycji

wynosi 6,4 mln zI. Inwestorem jest
powiat krasnicki oraz Zarzad Drog
Powiatowych w Kra$niku.

Z kolei przebudowa ulicy Bu-
dzyniskiej w Krasniku zostata zakon-
czona w czerwcu 2023 roku i trwata
11 miesiecy. Chodzi o odcinek ok.
650 m. W tym przypadku dofinan-
sowanie rowniez pochodzito z Rza-

dowego Funduszu Rozwoju Drég
oraz miasta Kra$nik. Przebudowa
kosztowala 2,3 min zt. Dofinanso-
wanie ze srodkéw rzadowych wy-
niosto 652,9 tys. z1, a Krasnik dotozyt
700 tys. zt.

Ulica Budzynska umozliwia szyb-
ki dojazd do obwodnica péinocnej
miasta oraz do strefy ekonomiczne;j.

—Wspieramy inwestycje powia-
towe w miare naszych mozliwosci
— moéwi Wojciech Wilk, burmistrz
Kra$nika. - Réwniez Aleja Tysiaclecia
jest wazna droga w uktadzie komu-
nikacyjnym miasta, bowiem razem
ze swoim przedtuzeniem, ulica gen.
Kuklinskiego, taczy dzielnice stara
ifabryczna Krasnika. (OPR.-P.P)

Mozna si¢ juz kapa¢ w Gliniankach
i Dolinie 10 Stawow

CZAS WOLNY Mieszkaricy Chetma i Poniatowej chcacy wypocza¢ nad woda w korcu mogg skorzystac z miejscowych kapielisk. Popularne chetmskie
Glinianki ponownie zostaty otwarte we wtorek. W Dolinie 10. Stawdw w Poniatowej mozna pluskac sie juz od weekendu

............................

GLINIANKI mimo dobrej
jakosci wody byly zamkniete
od polowy czerwca.

Wszystko przez wysoce
zjadliwa grype HPAI dzikich
ptakow. Miejski Osrodek

Sportu i Rekreacji w Chel-
mie, organizator kapieliska
zdecydowat sie¢ je zamknac
na podstawie wprowadzo-
nego przez Powiatowego
Lekarza Weterynaryjnego
rozporzadzenia dotyczace-
go zwalczania ptasiej grypy
na terenie powiatu chetm-
skiego.

— Po otrzymaniu w po-
niedziatek od Powiatowego
Lekarza Weterynaryjnego in-
formaciji, ze juz wszystko jest
w porzadku postanowilismy;,
ze od wtorku otworzymy
Glinianki - méwi Bogustaw
Kudelski, dyrektor MOSiR
w Chelmie i zaprasza do od-
wiedzenia tego urokliwego
miejsca.

W Poniatowej z kolei to Sa-
nepid stwierdzit przekrocze-

- S ,{.—'

nie parametréw mikrobio-
logicznych wody, chodzito

=

o bakterie enterokoki, nazy-
wane najczesciej ,bakteriami

s

st
brudnych rak”. Zakaz kapieli
obowiazywat od 10 lipca do BAS

wydania kolejnego komuni-
katu.

— Po otrzymaniu oceny
jakosci wody od Panstwo-
wego Powiatowego Inspek-
tora Sanitarnego w Opolu
Lubelskim, organizator
kapieliska W Dolinie 10
Staw6w w Poniatowej pod-
jat decyzje o otwarciu ka-
pieliska w sobote, 15 lipca
- moéwi Agnieszka Dados,
rzecznik Wojewodzkiej Sta-
cji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Lublinie. - Wyniki
badan laboratoryjnych nie
potwierdzity przekroczenia
parametréow mikrobiolo-
gicznych wody.

W tym roku w wojewodz-
twie lubelskim organizatorzy
zglosili do WSSE, ktéra syste-
matycznie sprawdza jakos$¢
wody 34 kapieliska oraz czte-
ry miejsca okazjonalnie wy-
korzystywane do kapieli.
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Zamiast w

BIALA PODLASKA Pierw-
sza wyprzedaz garazowa
zostata bardzo dobrze przy-
jeta przez mieszkancowior-
ganizatorzy ida za ciosem.
W kazda ostatnig niedziele
kolejnych miesiecy bedzie
mozna sprzedaé, kupic¢ lub
wymienic si¢ rzeczami na
bazarze przy alei Tysiacle-
cia.

- Liczymy, ze to juz be-
dzie taki rytuat, ktéry na
stale wejdzie do miejskie-
go kalendarza. Bialczanie
domagaja si¢ tego mowi
Magda Lucewicz, jedna
ze wspotorganizatorek.

yrzucac, sprzedaj lub wymien

W o T B
— e i

Pierwsza wyprzedaz odby-
ta si¢ pod koniec czerwca.
— Bylo mnéstwo ludzi, za-
réwno wystawiajacych jak
i kupujacych. Wszystko to
oddolna inicjatywa grupy
bialczan. Zauwazylidmy,
7e tego brakuje w naszym
mie$cie - ttumaczy pani
Magda. Sprzedawac lub
wymienia¢ mozna ubrania,
rowery, sprzet RTV i AGD,
kwiaty, zabawki, rekodzie-
to, meble. - Wszystko to,
co jednej osobie stalo sie
zbedne, a druga nada temu

. nowe zycie. I nie trzeba wy-

rzucac do kosza.

Kolejna odstona 30 lipca,
od godziny 9 do 14.

— Wlasciwie wystarczy
przyjecha¢, rozlozyé na stole
swoje rzeczy i tyle. Zaktad
Gospodarki Lokalowej wy-
znaczy nam miejsce, gdzie
mozemy przeprowadzié
wyprzedaz. Oplata targowa
wynosi kilka zlotych i jest
symboliczna - przekonuje
Magda Lucewicz. — Kolejne
wyprzedaze w kazda ostat-
nig niedziele miesiaca, az do
listopada. Gdy bedzie chlod-
niej, by¢ moze przeniesiemy
sie do hali przy targowisku
»babski rynek”. (EB)

Zaczynal w ZamosSciu. Teraz rzadzi
sluzba wiezienna w Lubelskiem

AWANS Od straznika w dziale ochrony do stanowiska Dyrektora Okregowego Stuzby Wieziennej w Lublinie — tak w skrocie

ecyzje o awansie

podjat minister

sprawiedliwos$ci,

pozytywnie opiniu-
jac wniosek generala inspek-
tora Jacka Kitlinskiego, Dy-
rektora Generalnego Stuzby
Wigzienne;j.

Pplk Piotr Burak ma 20-let-
nie doSwiadczenie w wie-
ziennictwie. Zaczynat stuzbe
w tej formacji w 2003 roku
w Zakladzie Karnym w Za-
moSciu. Byl na poczatku
straznikiem dziatu ochrony,
p6Zniej przeszed! kolejne
szczeble kariery: od mtodsze-
go referenta do kierownika
dziatu ewidencji.

Wiosng 2018 roku zostal
wicedyrektorem ZK w Za-
mosciu, a w lutym 2022 dy-
rektora Aresztu Sledczego
w Krasnymstawie. Rok p6z-
niej zajmowat juz stanowisko

I
& R

o

wyglada droga zawodowa pptk Piotra Buraka

SLUZBA
WIEZIENNA

7Z.aklad Karny
w Zamosciu

Pptk Piotr Burak (na zdjeciu
z lewej) zaczynat stuzbe
w wiezieniu w Zamosciu. Na
stanowisko wiceszefa tej
jednostki wprowadzat go
w 2018 woweczas pptk
Krzysztof Stefanowski, Dy-
rektor Okregowy Stuzby
Wieziennej w Lublinie, a dzi-
siaj Zastepca Dyrektora Ge-
neralnego SW w stopniu ge-
nerafa

FOT. ZK ZAMOSC/ARCHIWUM

zastepcy Dyrektora Okre-
gowego Stuzby Wieziennej
w Lublinie.

Pplk Piotr Burak jest magi-
strem administracji. Ukon-
czyl réwniez studia podyplo-
mowe z zakresu zarzadzania
zasobami ludzkimi.

OPRAC. AK

50 zamiast 40, cz

NA DRODZE Ponad 50 ton, za-
miast dopuszczalnych 40 ton, wa-
zyla ciezaréwka przewozaca beto-
nowe zbiorniki szamb. Dwa mocno
przeladowane zestawy wycofali
zruchu inspektorzy zWojewodzkie-
go Inspektoratu Transportu Drogo-
wego w Lublinie.

W poniedziatkowa noc inspekto-
rzy zZWITD w Lublinie zatrzymali na
drodze ekspresowej S12 dwa trans-
porty betonowych szamb. Ladun-
ki przewozono z okolic Radomia
do Chelma i Zamo&cia. Po zwaze-
niu okazalo sie, ze oba pojazdy sa
mocno przeladowane. Pierwszy
wazyl 50,5 ton, zamiast wymaga-
nych 40 ton. Drugi z pojazdéw byt

le kosztuje przeciazenie

tylko nieco 1Zzejszy, a waga pokazata
48,7 ton.

Dodatkowo stwierdzono takze
inne naruszenia, m.in. skrécenie
dziennego okresu odpoczynku oraz
wykonywanie transportu pojaz-
dem posiadajacym niebezpieczna
usterke techniczna tj. wycieki oleju
hydraulicznego z zurawia (HDS)
oraz oleju napedowego ze zbiornika
paliwa.

Kierowc6w ukarano mandatami
karnymi na taczna kwote 1 tys. zlo-
tych. Wobec przedsiebiorcow zosta-
ty wszczete postepowania admini-
stracyjne o nalozenie kar pieniez-
nych wlacznej wysokosci 33 tys. zt.

(OPR.-P.P)
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Boleslaw Chrobry przyjedzie do Czumowa

HISTORIA W weekend rekonstrukcja Bitwy nad Bugiem. Juz po raz trzeci w Czumowie nad Bugiem (powiat hrubieszowski) rekonstrukcja jednej
z najwiekszych bitew Sredniowiecznej Polski

itwa nad Bugiem

zostala stoczona

22 lipca 1018 roku.

Zmierzyly sie wtedy
ze soba wojska Bolestawa
Chrobrego i wielkiego ksie-
cia kijowskiego Jarostawa
Madrego. W weekend w Czu-
mowie, w poblizu grodziska
w Grédku, zaplanowano
epicka inscenizacje tych
historycznych wydarzen.
WezZmie w niej udziat kilku-
set rekonstruktoréw z catej
Europy.

— Odwiedzajac Czumow
bedziecie mogli pozna¢
zycie codzienne toczace
si¢ w obozach wojéw Bole-
stawa Chrobrego i Jarosta-
wa Madrego, uczestniczy¢

w prezentacjach dawnych
rzemiosl, zobaczy¢ tur-
nieje przygotowane przez
Stowarzyszenie Choragiew
Rycerstwa Ziemi Lubelskiej
— zachecaja organizatorzy
wydarzenia.

Trzydniowe wydarzenie
rozpocznie sie 21 lipca. P6z-
nym wieczorem, o godz.
21, odbedzie sie polsko-
-norweski pokaz filmow
archeologicznych. W so-
bote i niedzielg od godz. 11
odbywac¢ sie beda réznego
rodzaju pokazy rzemio-
sta, konkursy na najlepszy
stroj historyczny, wyktady
i koncerty. Calo$¢ uzupeinia
kramy z rekodzielem (m.in.
uzbrojenia, strojow, tkanin,

iyl

Bild

21-23.07.2023, CZUMOW

0zddb, wyrobéw z drewna,
przedmiotéw codziennego
uzytku).

Inscenizacje bitwy zapla-
nowano na niedziele. O go-
dzinie 14 rozpocznie si¢
widowisko z udziatem goSci
z 16znych zakatkéw Europy.
Na polu bitwy stana pieszo
i konno odtworcy wezesno-
Sredniowiecznych Stowian,
Wiking6w i plemion koczow-
niczych.

Pozarekonstrukcja, starcia
wojownikéw bedzie mozna
podziwia¢ w sobote i nie-
dziele, w turniejach rycer-
skich zich udzialem.

Wstep na wszystkie wyda-
rzenia jest bezplatny.

DAD

NowoSc w Zamosciu:

Patrole na dwoch kolkach

NA SLUZBIE Szybciej niz piechota. Sprytniej niz radiowozem. Zamojscy policjanci od kilku tygodni patrolujg ulice i zautki
miasta na rowerach. Majg dwa takie nowiutkie, elektryczne

akie patrole na
dwoéch kotkach
pojawity sie z po-
czatkiem czerwca.
Mogly ruszy¢ w miasto, bo
komenda dostata od samo-
rzadu pieniadze na zakup
odpowiednich pojazdéw.

Elektryczne rowery
sg dwa, kosztowaty

w sumie 21 tys. ztotych.

Nie korzystaja z nich wszy-
scy policjanci patroléwki, ale
tylko czterej.

- Bo do tego rodzaju stuz-
by potrzebne jest specjalne
umundurowanie, a dysponu-
jemy czterema kompletami
— thumaczy asp. szt. Dorota
Krukowska-Bubilo, rzecz-
niczka Komendy Miejskiej
Policji w Zamosciu.

Policjanci na rowerach nie
nosza czapek, ale kaski. Poza
tym uprawnienia takich pa-
troli s identyczne, jak tych

Policjanci z rowerowych patroli majg specjaine umundurowanle ale uprawnienia identyczne jak ich koledzy, ktérzy po mie-

Scie chodza piechotg albo jezdzg radiowozami

»!‘

Illm

FOT. KMP ZAMOSC

pieszych czy zmotoryzowa-
nych.

— Funkcjonariusze zwra-
caja uwage na wykroczenia
porzadkowe, szczeg6lnie
zwigzane ze spozywaniem
alkoholu w miejscach pu-
blicznych, a na polecenie
dyzurnego podejmujq rézne
interwencje lub tez stuza po-
moca innym patrolom - do-
daje Krukowska-Bubito.

Wazne jest to, Ze porusza-
nie sie jednosladem umozli-
wia dotarcie w takie miejsca,
gdzie dojazd radiowozem
bylby utrudniony lub nie-
mozliwy. A poza tym daje
szansg na pojawienie si¢ na
miejscu interwencji szybciej,
niz gdyby trzeba tam byto is¢.

Policjantéw na rowerach
mozna spotkac¢ wtasciwie
w calym Zamo§ciu, ale naj-
czesciej w Parku Miejskim,
nad zalewem czy tez w obre-
bie Starego Miasta. AK

NA GRANICY Trwa sezon
przemytu pestycydoéw na
wschodniej granicy. Celni-
cy w Dorohusku udaremnili
przemyt 110 litréw pestycy-
déw w samochodzie ciezaro-
wym. W Dothobyczowie nie
przejechalo 14 litrow pesty-
cydow.

Celnicy w Dorohusku mieli
nosa. W kabinie i dachu cig-
gnika siodtowego odkryli

Sezon na przemyt pestycydow

az 110 litréw i 10 kg r6znego
rodzaju Srodkéw ochrony
ro$lin. Cze$¢ substancji znaj-
dowata si¢ w srebrnych wor-
kach bez zadnych oznaczen
ietykiet.

Réwniez w Dorohusku
podczas kontroli dwoch po-
jazdow funkcjonariusze zna-
lezli kilkadziesiat saszetek
i amputek srodkéw ochrony
stosowanych w ogrodnic-

twie. W obu przypadkach
substancje ukryte byly w ba-
gazach podr6znych.

Z koleiw Oddziale Celnym
w Dothobyczowie u dwoéjki
podréznych funkcjonariu-
sze wykryli 14 litréw pesty-
cydow. Wérdd zabezpieczo-
nych substancji wigkszo§¢
przewozona byta w nieory-
ginalnych pojemnikach, bez
etykiet, co nasuwa watpli-

FOT. IAS LUBLIN

wosci w zakresie ich orygi-
nalno§ci.

Na przejS§ciu w Hreben-
nem, w wyniku dwoéch kon-
troli, funkcjonariusze natrafi-
li na niezgloszone do kontroli
pestycydy. Tym razem byto to
ponad 4 kg i kilkaset ampu-
lek. We wszystkich sprawach
wszczete zostaly postepowa-
nia karne skarbowe.

(OPR.P.P.)
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/ DROWIE

Tracimy 3 litry wody dziennie

UPALY Bardzo wrazliwy na brak wody jest uktad nerwowy - 80 proc. mdzgu cztowieka to wiasnie H20, wiec organizm
btyskawicznie reaguje na odwodnienie dolegliwosciami neurologicznymi — zwraca uwage dietetyk. To moga by¢ m.in. drgawki,
Spigczka, atak padaczki, omdlenie

¢ Dlaczego tak Zle znosimy
upaly?

Paulina Gryz z Dzieciece-
go Szpitala Klinicznego im.
Polikarpa Brudzinskiego
w Warszawie: 60-70 proc.
ludzkiego ciata to woda,
w przypadku niemowlat — 80
proc. Podczas upatéw traci-
my t¢ wode — nie tylko wraz
Zmoczem, co jest przyczyna
gléwnego ubytku wody, ale
takze poprzez pocenie sie
i parowanie. A im tempera-
tura wyzsza, tym wiecej wody
ubywa z naszego organizmu.

* Zeby sie mniej pocié¢,
uzywamy dezodorantéw, to
co$ pomaga?

- Uzywanie antyperspiran-
tow nie jest sposobem na za-
trzymanie wody, gdyz stosu-
jemy je tylko miejscowo, na-
tomiast pocimy si¢ na calym
ciele. Prosze zaobserwowac:
kiedy wychodzimy na dwér
w upalny dzien, cala nasza
skora robi sie wilgotna. Dzie-
je sie tak, gdyz w ten spos6b
nasz organizm sie chlodzi
—wydalajac wode, ktéra ulega
odparowaniu —dzieki czemu
reguluje swoja temperatu-
re. OczywiScie, sa miejsca,
wktorych pot wydzielany jest
bardziej obficie, niz winnych,
ale jest to takze kwestia osob-
nicza - np. niekt6érzy bardzo
poca sie na glowie, a inni nie.

¢ Jak duze sa te ubytki?

- Jest wiele badan na ten
temat, mozna zalozy¢, ze
w temperaturze 30 stopni C.
ubytek wody poprzez poce-
nie si¢ i parowanie wynosi
nawet p6t litra. Jednak im
wigkszy cztowiek, o wigekszej
powierzchni ciala, tym wiecej
wody traci.

Znany jest takze mecha-
nizm, ktdéry sprawia, ze im
mlodszy czlowiek—a méwimy
tutaj o niemowletach i matych
dzieciach - tym wigksze sa
problemy z wyréwnaniem
ubytkéw wody i szybciej do-
chodzi u nich do odwodnie-
nia. Dzieje sie tak dlatego, ze
ich cialo sktada sie z wiekszej
iloSciwody, niz dorostych.

Podobnie jest, aczkolwiek
z innych powodéw, z senio-
rami: osoby starsze czgsto
wykazuja tzw. przewlektle
niewielkie przewodnienie
objawiajace sie tym, Ze nie
odczuwaja one pragnienia,
wiec ,,nie dopijaja”. W efekcie
- przy wysokich temperatu-
rachibraku uzupetniania tra-
conejwody—dochodziunich
do odwodnienia.

Zaklada sie, Ze w normal-
nych warunkach dorosty

Dietetyk: Polecam arbuza, ktory nie tylko sktada sie w 98

/

proc. z wody, ale jest takze naturalnym izotonikiem, gdyz zawiera fruktoze, ktéra w naszym

4

organizmie zamieni sie w glukoze i odzywi nasz mdzg oraz pewne niezbedne organizmowi jony, ktdre tracimy wraz z wodg - czyli séd i potas

czlowiek, wraz z moczem,
katem, w trakcie pocenia
i odparowywania, a takze
oddychania traci dziennie
2,5 litra wody. Jesli dodamy
do tego wysokie temperatu-
ry—bedziemy miec juz 3 litry
ubytku, ktéry trzeba w jakis
sposob uzupekmicé.

¢ Co sie dzieje znaszym
cialem, kiedy ulega
odwodnieniu?

- Jezeli odwodnienie utrzy-
muje sie dluzej, np. przez
dobe, organizm zaczyna nas
o tym informowacé. Wczesne
objawy odwodnienia to np.
wzmozone pragnienie (za
wyjatkiem 0so6b z przewle-
kltym niewielkim przewod-
nieniem), sucho$¢ skory, pro-
blemy z koncentracja i rzad-
sze oddawanie moczu. Je$li
nie uzupetnimy ubytkéw,
konsekwencje beda powaz-
niejsze, gdyz kazda komoérka
w naszym ciele do Zycia po-
trzebuje wody, wiec jesli jej
zabraknie, bedzie cierpie¢
izle pracowac.

Bardzo wrazliwy na brak
wody jest uktad nerwowy -
80 proc. mézgu cztowieka to

wladnie H20, wiec organizm
blyskawicznie reaguje na od-
wodnienie dolegliwo$ciami
neurologicznymi. To nie tylko
zaburzenia koncentracji, ale
tez takie dolegliwosci, ktore
czasem mylone sa z zabu-
rzeniami psychicznymi- pa-
cjent jest splatany, nie bar-
dzo kojarzy rzeczywistoSc,
nie wie, gdzie sie znajduje.
Innymi objawami ze strony
uktadu nerwowego moga by¢
drgawki, $piaczka, atak pa-
daczki, omdlenia.

Inne narzady takze sie
buntuja: jesli nie przeptuku-
jemy nerek, moze doj$¢ do
ich ostrej niewydolnoéci. Po-
dobnie jest z sercem (79 proc.
jego sktadu to H20) i ukia-
dem naczyniowym: z po-
wodu odwodnienia mamy
zageszczona krew, wiec serce
musi wykonac wiecej pracy,
aby ja pompowac, co w dtuz-
szym czasie moze doprowa-
dzi¢ do przerostu lewej ko-
mory i niewydolnosci serca.

Kolejne ryzyko zwiazane
z odwodnieniem to udar,
czesciej wystepujacy wladnie
uludzi w wysokich tempera-
turach — w zgeszczonej krwi

tworzg sie skrzepy, wedru-
jac do mozgu i natrafiajac
na zwezone naczynie moga
go wywolaé. Zagrozona jest
takze watroba: jako narzad
detoksykacyjny, przy braku
wody, bedzie Zle oczyszczac
nasza krew, ktéra nie zosta-
nie takze oczyszczona przez
nerki.

Kazde z tych zaburzen jest
niebezpieczne dla naszego
zdrowia i moze, w konse-
kwencji, doprowadzi¢ do
zgonu. Natomiast zgon jest
pewny, jesli kto$ nie bedzie
nic pit przez dobe - cho¢ to,
oczywiScie, ekstremalne sy-
tuacje.

Natomiast w przypadku
0s6b z zaburzeniami pra-
gnienia, ktére za mato pija,
np. 1 litr ptynu na dobe, jesli
towarzysza temu upalne,
ponad 30-stopniowe tempe-
ratury, to konsekwencje zdro-
wotne beda widoczne takze
po uptywie 24 godzin, cho¢
bezposrednio nie doprowa-
dzi to do naglej Smierci tych
ludzi, co nie znaczy, Ze nie
dojdzie do niej po dtuzszym
czasie, gdyz choroby uktadu
przewodnictwa nerwowego,

nerek czy udar —kazda z nich
moze nas zabic.

¢ Jak sie wiec zachowac
podczas upaléw, zeby sobie
nie zaszkodzi¢?

- Dorosty cztowiek,
o umiarkowanej aktywnoSci
fizycznej, powinien w ciagu
doby przyjmowa¢ minimum
3 litry plynéw. Jak wiado-
mo, plyny znajduja si¢ takze
w pozywieniu, zwlaszcza
w owocach. Polecam arbuza,
ktory nie tylko sktada sie w98
proc. z wody, ale jest takze
naturalnym izotonikiem,
gdyz zawiera fruktoze, ktéra
wnaszym organizmie zamie-
ni sie w glukoze i odzywi nasz
mézg oraz pewne niezbed-
ne organizmowi jony, ktére
tracimy wraz z woda - czyli
sod i potas. Sama woda nie
jesteSmy w stanie sie dobrze
napié, lepiej sie nawadniac
izotonikiem. Niekoniecznie
takim ze sklepu, sami mo-
zemy sobie go przygotowac.
Najprostszy to lemonia-
da: cytrynowa, limonkowa,
a jeszcze lepiej pomaran-
czowa (potas), z dodatkiem
arbuza (potas), postodzona

miodem, z dodatkiem odro-
biny soli (s6d). Ja osobiscie
lubie dodawaé do lemoniady
porzeczki, ktore takze s wy-
sokopotasowymi owocami.

e [ ten nap6j wypijamy
duszkiem?

- Nie polecam, bowiem
istotne jest rowniez to, jak pi-
jemy: niektorzyludzie potrafia
nie przyjmowac ptynéw przez
p6tdnia, po czym w przeciagu
godziny wypija litr — to nie jest
dobry spos6b na nawodnie-
nie. Powinno sie ptyny przyj-
mowac malymi porcjami, za
to czesto, systematycznie,
w ciagu catego dnia. Poza tym
w okresie letnim — zamiast
wody niskozmineralizowa-
nej, ktora rekomenduje sie do
picia w pozostalych sezonach
—lepiej kupowac Srednio zmi-
neralizowana, dostarczy nam
wiecej jonow i sktadnikéw mi-
neralnych. Natomiast Srednio,
jako +nawadniacze+ spraw-
dzaja sie herbata i kawa, nie
moéwiac juz o alkoholu. Poich
wypiciu wigcej plynu oddamy
wraz z moczem, niZ go w nas
zostanie.

(NAUKA W POLSCE)
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PRZYRODA Lubelski naukowiec wskazuje na nieproporcjonalnie duzg liczbe okazéw rodlin z catego $wiata, ktore znajduija sie
w krajach europejskich oraz w USA. W 10 najwiekszych zielnikach jest 65 min okazow. - Dziedzictwo kolonializmu ksztattuje
zarzadzanie kolekcjami roslin i nalezy to zmienic¢ — uwaza badacz z UMCS

a publikacja chce-

my zwrdci¢ uwage

na rozdziwiek

w traktowaniu na-
ukowych zbioréw roslin mie-
dzy krajami z przeszloScia
kolonialng (z reguly boga-
tymi), krajami kolonizowa-
nymi oraz krajami bez takiej
przeszlosci. Bogate kraje
sa w stanie zadbac o zbiory
majace wysoka warto$¢ na-
ukowa, natomiast inne juz
niekoniecznie. Brakuje za-
réwno funduszy, jak i kadry.
Na przyktad w Polsce tylko
na niektérych uczelniach
istniejq stale etaty kustoszy
zielnikowych. W wiekszosci
dzialaniami w zakresie za-
bezpieczania zbioré6w oraz
ich udostepnianiem zajmuja
sie sami badacze lub (oka-
zjonalnie) pracownicy tech-
niczni. W dalszym ciagu nie-
zwykle trudno jest otrzymacé
dofinansowanie (np. w po-
staci grantu) na potrzeby
pracy z zielnikami — powie-
dziat prof. Wiestaw Mutenko,
mykolog z Katedry Botaniki,
Mykologii i Ekologii UMCS,
ktéry brat udzial w opraco-
waniu badan opublikowane
na tamach ,Nature Human
Behaviour”.

Korzenie w epoce
kolonialnej

Kolekcje roélin, znane jako
zielniki, maja kluczowe zna-
czenie dla badan botanicz-
nych. Dostarczaja tez nie-
zbednych danych dotycza-
cych zmian klimatycznych,
rosnacego zanieczyszczenia
Srodowiska, wymierania ga-
tunkéw czy tez rozprzestrze-
niania sie gatunkoéw inwa-
zyjnych. Poczatkowa historia
zielnikow jest §ciSle zwigzana
z kolonializmem, poniewaz
powstanie wielu kolekcji na-
ukowych rozpoczeto sie od
wypraw w epoce kolonial-
nej. Sytuacja zmienilta sie
dopiero po wybuchu drugiej
wojny Swiatowej. Jednak do
tej pory nikt nie przedstawit
iloSciowej analizy groma-
dzenia okazéw botanicznych
z uwzglednieniem wplywu
polityki kolonialne;j.

- Ciekawe jest to, ze od
strony artystycznej zawsze
interesowaliSmy si¢ motywa-
mi ro$linnymi. Muzea, takze
w Polsce, chetnie organizuja
wystawy rycin z epoki Linne-
usza, Marii Sibylli Merian, czy
tez pastelowych ikonografii
roélin i grzybow Konstante-
go Proszynskiego z Wilensz-
czyzny. O zielnikach pisata
Eliza Orzeszkowa i Stanistaw
Wyspianski, a Wistawa Szym-

borska ozdobila motywami
ro§linnymi wiele ze swoich
tomow wierszy we wspotpra-
cy z rysownikami i botanika-
mi. Tych historii jest bardzo
duzo. Tymczasem polskie
zbiory zielnikowe, chociaz
w latach 2004-2006 znaczaco
dofinasowane przez Funda-
cje na rzecz Nauki Polskiej
(program BIOS), w dalszym
ciagu nie sa opracowane
w sposOb wystarczajacy i wy-

magaja wlozenia ogromnej
pracy wich finalne poznanie
—uznal Mulenko.

Badaczy jak na lekarstwo

Na calym $wiecie zareje-
strowanych jest 3 426 ziel-
nikéw, w ktérych znajduje
sie 400 mIn okazéw roslin.
O braku zainteresowania
analiza zawartoSci zielnikow
Swiadczy tez fakt — zdaniem
eksperta — ze jedynie 92

oérodki naukowe, posiadaja-
ce zbiory zielnikowe, odpo-
wiedzialy na prosbe gtéwne-
go autora artykutu opubliko-
wanego w ,Nature Human
Behaviour”, by podzieli¢ sie
podstawowymi informacja-
mi.

Daniel Park z Purdue Uni-
versity w USA w swojej pracy
badawczej zajmuje sie bioge-
ograficzna historia ewolucji
gatunkéw. Wraz z miedzyna-

rodowym zespolem przeana-
lizowal ponad 85 mln okazéw
z internetowych baz danych.
Udato im sig¢ uzyskac infor-
macje o 92 zielnikach z 39
krajow. Naukowcy ustalili, Ze
zielniki znajdujace si¢ w kra-
jach z historia kolonialnag
zawieraja wiecej okazéw i ga-
tunkow niz te, znajdujace sie
w krajach wczeéniej skoloni-
zowanych na obszarze Afryki,
Azjii Ameryki Potudniowe;j.
Konkretnie, ponad 60 proc.
zielnikéw i 70 proc. okazow
znajduje sie w krajach rozwi-
nietych o historii kolonialne;.

Oddajcie tam, gdzie wyrosto

Nie bytoby w tym nic dziw-
nego, gdyby nie fakt, ze kon-
wencja z Nairobi (1992 r.)
ikonwencja z Nagoi (20101.)
okreslaja bardzo wyraZznie, ze
czeS$¢ materiatu pozyskanego
w sposob legalny (tzw. du-
blet), powinna by¢ pozosta-
wiona w kraju pochodzenia.

- Mamy zasadg, ze je$li co$
zbieramy i identyfikujemy,
to jeden egzemplarz zacho-
wujemy dla siebie, a drugi
pozostawiamy w zielniku
wkraju pochodzenia. Czgsto
tez kolejny egzemplarz (ze
wzgledéw bezpieczenstwa)
wysylamy w trzecie miejsce
—powiedzial Mulenko.

Autorzy artykulu pisza
wprost, ze do dzi$ na obsza-
rach krajow trzeciego $wiata
wystepuje najwieksza roz-
norodno$¢ biologiczna. Bo-
gate kraje, eksplorujace te
obszary, powinny wiec, ich
zdaniem, zapewnic bied-
niejszym mozliwo$¢ prowa-
dzenia badan na miejscu,
pomdc zabezpieczac zbiory,
wspomoc infrastrukture, ale
takze wiaczac lokalnych spe-
cjalistow do zespotéw sktada-
jacych wnioski o dofinanso-
wanie badan (np. grantow).
Podaja takze konkretne argu-
menty —dlaczego nalezy o to
zadbac.

Cyfrowe okazy

- Znaczna cze$¢ Swiata jest
zalezna od wiedzy i zasobow
botanicznych przechowy-
wanych i zarzadzanych poza
ich wlasnymi granicami. Ta
dysproporcja wplywa nie
tylko na mozliwosci ochro-
ny i prowadzenia badan
podstawowych, ale takze na
przedsiewzigcia komercyj-
ne i rzadowe, ktore daza do
przywlaszczania i monety-
zacji zasobow biologicznych
iich pochodnych. Aby zara-
dzi¢ tej rozbieznosci, ostatnie
dyskusje dotyczace podejscia
do dekolonizacji instytu-

cji kultury, muzeoéw historii
naturalnej i og6lnie praktyk
biogeograficznych mozna
odnie$¢ réwniez do zielnikéw
—czytamy w artykule.

Naukowcy zauwazaja, ze
cho¢ niektore kraje podjely
wysitki w celu digitalizacji
zbiorow zielnikowych, do
dzi§ w formie cyfrowej znaj-
duje sie zaledwie niewielki
procent zbiorow.

- Nawet instytucjom w kra-
jach rozwinietych czesto bra-
kuje funduszy na odpowied-
nia opieke i przetwarzanie
okazow — pisza naukowcy.

Nielicznych sta¢ na dostep

Prof. Mutenko podkresla,
ze zielniki sa kopalnig wiedzy
dla wielu specjalistow, repre-
zentantow takich dziedzin
jak: historia nauki, geobo-
tanika, fizjografia, ochrona
przyrody czy tez filogenety-
ka. Ale na obecnym etapie
dziatania tego typu sa mocno
utrudnione, gdyz z jednej
strony digitalizacja poste-
puje do$¢ wolno, a z drugiej
— niewiele instytucji udo-
stepnia informacje o swoich
zbiorach za darmo. Zielniki
sa wiec przyktadem bardzo
nieré6wnego dostepu do wie-
dzy botanicznej, bo tylko nie-
licznych sta¢ na to, zeby mie¢
do tej wiedzy dostep.

- Trzeba takze powiedzie¢
wprost, ze zielniki to nie tylko
efekt naukowych dociekan,
ale takze efekt samej polityki
kolonialnej. Niejednokrotnie
lokalne spotecznoS$ci byty
przymuszane, by swoja wie-
dze oddawac za darmo, a nie
sprzedawac ja i dzieki temu
miec¢ okreSlony zysk — powie-
dziat Mutenko.

- Wydawaloby sig, Ze epoka
kolonializmu dawno mi-
nela, jednak na przyktadzie
gospodarowania zasobami
zielnikowymi widag, ze jej
dziedzictwo jest ciagle obec-
ne. Nakrajach bogatych ciazy
obowiazek, zeby sie do tego
przyznac i zaczacC to zmie-
nia¢. Na przyklad poprzez fi-
nansowy wklad w digitaliza-
cje zbiorow. Ale trzeba tez za-
dbag, by cyfryzacja nie stata
sie forma neoimperializmu
— podkreslit Mutenko.

Jednoczesnie ekspert przy-
znal, ze zauwaza tez zmiany
nalepsze.

- Naukowcy zaczynajq do-
strzegac potrzebe wlaczania
do swoich analiz wiedzy po-
zyskanej od rdzennej lud-
noéci, chcac lepiej poznac
zwiazek czlowieka z przyroda
— powiedzial Mutenko.

(NAUKA W POLSCE)
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NEKROLOGI
KONDOLENCJE
PODZIEKOWANIA

na dzien nastepny
mozna zamawiac do 14.00

Wszystkie informacje
podnr. tel. 8146-26-820

lub e-mail:
eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl

MOTORYZACJA

KASACJA
POJAZDOW
SKUP AUT

—

® gwarantujemy
konkurencyjne ceny
® ptacimy gotéwka

® odbidr wiasnym transportem
® wydajemy komplet
dokumentéw
do wyrejestrowania
® prowadzimy sprzedaz
czesci uzywanych

ZEOM-WTOR

www.zlom-wtor.pl

HANDEL

OB WI ESZCZENIE

Syndyk masy upadtosci Piotra Stelmaszuka

zaprasza do skladania ofert na zakup:

Prawa uzytkowania wieczystego dziatek gruntu numer
300/52,300/53,300/54, 300/55 oraz odrebnego prawa
wiasnosci budynku handlowo-ustugowego dla ktérej to
nieruchomosci Sad Rejonowy w Chetmie, VI Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg LU1C/00082571/3 za
cene nie nizsza niz 130 000,00 ztotych tj. 75% wartosci oszaco-
wania. Wymagane wadium 13 000,00 zfotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni robocze
w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin w godzinach od
10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak tel. 601-511-606.

Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest uiszczenie
wadium narachunek bankowy
numer 37 80250007 0710 3290 2000 0010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

1. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby i statu-
sem prawnym/

2. Adres do doreczania korespondencji

3.0ferowang cene, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotawcza,
sposob zaptaty i termin zaptaty

4.Dane 0séb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz z
ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacjg wskazujaca
legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferenta/odpis z
KRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

5. Dowdd wptaty wadium.

6.Zobowigzanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optat i podatkéw
zwigzanych zzawarciem umowy sprzedazy.

7.W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne promesy
lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o ile sg one
wymagane po stronie oferenta

8.0swiadczenie, ze nie zachodzg przestanki okreslone w artykule 157a
ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

9. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i faktycznym
przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie
dochodzit w przysztosci zadnych roszczen z tego tytutu, jak i wyrazenie
zgody na wylaczenie rekojmi za wady fizyczne i prawne na zasadzie art.
55881 KC.

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane oferty
nalezy sktadac do dnia 4 sierpnia 2023r. do godziny 14.00
w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokdj 31,
20-150 Lublin dopiskiem,,oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/149/2023.
Syndyk zastrzega sobie prawo do odstgpienia od sprzedazy bez podawa-
nia przyczyn na kazdym etapie postepowania.

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511 075
866, 662 396 670.

049523L01-A

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Rowerow Czesci
rowerowych ZEN-POL Hurt
Detal duzy wybor, niskie ceny,
zaprasza : LUBLIN ul.
Techniczna 4B lok.11 tel. 81
38120 12, 517-304-181

087923L01-A

TURYSTYKA

WCZASY dla Seniora - Krynica
Morska, lipiec 8 dni od
159924/ 0s., sierpien 8 dni od
1599 zt/os., wrzesien 8 dni
od 1399 zt/0s., pazdziernik 8
dni od 1299 zt/0s. www.

OGtOSZENIA

owjantar.pl, www.wczasy-
senior.pl (55)247-60-30,
534-244-044 Stegna, lipiec 8
dni od 1299 zt/0s., sierpieii 8
dni od 1199 2t/ 0s, wrzesiei 8
dni od 1149 zt/0s. www.
owcubex.pl, www.wczasy-
senior.pl (55)247-83-47

078023L01-A

USLUGI

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli, ubra-
A,sprzatanie piwnic, strychow,
garazy, domow po lokatorach
i zmartych i inne. Wycinka
drzew, podcinanie, karczowa-
nie koszeniei sprzatanie
dziatek, wywoz gatezi, prace
rozbiorkowe (stare domy, sto-
doty, komérki, szklarnie itp.)
Cate wojewddztwo od 8 do
21, 514-299-106.

051223L01-A

TAPICER samochodowo-
meblowy tel. 601 794 525,

- Sprzedaj'eso?’
nieruchomosci:

Zamoéw

* ogloszenie

drobne
* w Dzienniku Wschodnim!

%

Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

* 0szczegoly pytajw

Biurze Ogloszen

Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-966

in/zajawki/bi0006

email: tapicer@car-meb.com

076823L01-A

USLUGI BUDOWLANE

DOCIEPLANIE budynkéw
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

002723L01-A

DOCIEPLENIA budynkéw,
elewacje - kompleksowo. tel.
506-123-602, 506-123-604.

049123L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT stomatologia
zachowawcza, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62
60; ul. Hipoteczna 2, tel. 81
743 62 60; ul. Staszica 12,
tel. 81 534 62 70, www.
express-dent.pl

085023L01-A

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLtUCHOWE
dobor, sprzedaz, serwis
na miejscu, refundacje,
wizyty domowe, raty,
FIRMA MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

162722L01-A

zamow swoje
ogtoszenie
drobne

tel. 81
46 26 820

Zamow

szenie
robne

Dziennik Wschodni
+ portal
www.dziennikwschodni.pl

Tylko 100 z}*

netto za miesiac

* oszazegoly pytaj
w Biurze Ogloszen
Dziennika Wschodniego,
tel.

8146-26-820

in026

CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grob6w na cmentarzu na Majdanku
BEZPEATNA CHEODNIA W LUBLINIE

w KALL

24089

dzi

najbardziej opiniotwdrzczy
dziennik regionalny w Polsce*

Aafemy

A TeRe

NWam <towo

Zle¢ nam swoje ogloszenie!

Biuro ogtoszen: & 81 46 26 820;697 770 393
® reklama@dziennikwschodni.pl

Ogtoszenia drobne - bezptatne

® 8146 26 966

*Brdo: Instytut Moritorowania Mediow, lpiec 2022, karegoria“Najbardziej opinotwércze media regonalne”
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Nasina
podium

KOSZYKOWKA Lotto
3x3 Lublin zajat trzecie
miejsce podczas
turnieju w czeskim
Litomyslu. W kraju swoje
imprezy rozgrywali
takze Sebastian Walda
i Michat Turewicz

pojechat w skladzie tukasz

Diduszko, Pawet Pawtowski,
Bartosz Majewski i Stanistaw
Helifiski. Zaden z tych koszyka-
rzy niestety, ale nie ma zwigz-
kow z Lublinem. Z naszym regio-
nem mozna jedynie lekko
powigzac Diduszke, ktory
w przesztosci reprezentowat
przez krétki okres barwy
lubelskiego Startu.
Polski zespét do turnieju
w Litomyslu przystepowat w roli
faworyta. Dlatego niespodzian-
ka byta porazka z nisko notowa-
nym czeskim zespotem Borovi-
ce na otwarcie imprezy. Na
szczescie w kolejnym spotkaniu
lublinianom udato sie pokonac
MEFERESu&a, co zapewnito im
przepustke do fazy pucharowe;.
Cwiercfinat byt najbardziej zacie-
tym wystepem naszych koszy-
karzy. Zesp6t Cesko U21
postawit trudne warunki, ale
przegrat 18:19. W poffinale
zawodnicy Lotto 3x3 ulegli
jednak 13:15 innej ekipie
naszych potudniowych sgsia-
dow, Kolinowi. W meczu o trze-
cie miejsce lublinianie ponow-
nie zmierzyli sie z MEFERESu&a
i znowu wygrali, tym razem
19:15.
W innych lokalizacjach wystepo-
wali zawodnicy Startu Lublin.
Znany z gry w rezerwach ,czer-
wono-czarnych” Michat Turewicz
grat w kadrze Polski U-17
w turnieju w Ostrowie Wielko-
polskim. Razem z nim w jednym
zespole wystepowali Kacper
Ponitka, Jacek Rutecki oraz
Cezary Zabrocki. Mtodzi koszy-
karze na inauguracje zmagan
przegrali po dogrywce z Jabada-
ba 3x3. PdZniej pokonali 14:11
Watahe, ale na zakonczenie
zmagan grupowych ulegli 14:21
Anwilowi 3x3 i odpadli z dal-
szych zmagan.
W Ustce grat natomiast Seba-
stian Walda, znany z gry
w pierwszej druzynie Startu.
Wystapit w kadrze U23 razem
z Aleksandrem Lewandowskim,
Maksymilianem Motelem
i Michatem Lisem. Walda i jego
koledzy zajeli trzecie miejsce.
W swojej grupie ulegli Kapitano-
wi Hakowi i pokonali StillinThe-
Game. W ¢wiercfinale sensacyj-
nie wyeliminowali Legie Lotto
3x3 21:19. Poffinatowa rywali-
zacja z kadra U-21 zakonczyta
sie podobnym wynikiem, tylko
na niekorzys¢ zespotu Waldy.
W meczu o trzecie miejsce
jednak watpliwosci juz nie byto
i Kadra U23 pokonata 19:15
Hutnicze Wilki. (kk)

|_ otto 3x3 Lublin do Czech

Gospodarze byli go
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Scinni

PILKA NOZNA Hetman Zamos$¢ wygrat XVIII Turniej o Puchar Prezesa GKS Ruch Izbica. W finale druzyna
Roberta Wieczerzaka pokonata Krysztat Werbkowice

ospodarzem za-
wodéw byl miej-
scowy Ruch, dla
ktérego byl to
pierwszy sprawdzian formy
przed zblizajacym sie se-
zonem w chelmskiej klasie
okregowej. Z kolei Hetman
przystepowal do zawodéw
po porazce 0:2 w Pucharze
Starostéw z Potokiem Sitno.
Do rywalizacji zgtlosil sie
rOwniez wystepujacy w IV
lidze Krysztat oraz druzyna
Motoru Lublin U 17.
Drabinka turnieju obejmo-
watla dwa mecze péHfinatlowe
oraz spotkania o braz i final.
W pierwszym miejscowy

Ruch zmierzyl sie z Kryszta-
tem. Spotkanie byto bardzo
zaciete i zakonczylo sie wy-
grang IV-ligowca 2:0. W dru-
gim Hetman pokonat junio-
row Motoru 2:0. Druzyne
z Lublina prowadzit wycho-
wanek klubu z Izbicy Marcin
Zakrzewski.

W spotkaniu o brazowy
medal gospodarze zmierzyli
sie zmlodzieza Motoru. Mecz
praktycznie byt bez historii,
lepsi i to zdecydowanie, oka-
zali sie mtodzi lublinianie wy-
grywajac az 7:0.

W wielkim finale zamo-
$cianie mieli trudne zadanie,
grali bowiem z ekipa z wyz-

szej ligi. Mimo to nie po-
zwolili narzucié sobie stylu
gry przeciwnika. Spotkanie
zakonczylo sie zwycigstwem
druzyny prowadzonej przez
Roberta Wieczerzaka 2:0.
- Dwa gole podczas turnie-
ju strzelit Rodion Serdiuk,
Srodkowy obronca z Hucz-
wy Tyszowce, a po jednym
napastnik Sasza Kushch-Va-
sylyshyn z Granicy Lubycza
Kroélewska i boczny pomoc-
nik Artur Lis z Tomasovii To-
maszéw Lubelski, zawodni-
cy testowani. Rodion i Sasza
zostaja z nami, Arturowi
podziekowali$my za wspo6t-
prace. Byly trudne warunki

S

KRYSZTAL,

do gry, temperatura nam nie
pomagata - ttumaczy szkole-
niowiec Hetmana.
Zblizajacy sie sezon bedzie
bardzo wazny dla podopiecz-
nych trenera Wieczerzaka.
Do druzyny z Gryfa Gmina
Zamo$¢ powrdcil Patryk Do-
bromilski. Jest tez boczny po-
mocnik Kamil WoZniak. Het-
man testuje prawego obron-
ce Olimpii Migczyn Michatla
Herde. — Potrzebujemy tez
zawodnika na $rodek pomo-
cy. LiczyliSmy, ze dtuzej po-
gramy w Pucharze Starostow.
ByliSmy w poczatkowym
etapie przygotowan. W spo-
tkaniu zabraklo komunikacji

miedzy zawodnikami — méwi
opiekun Hetmana.

Kadra zamo§cian ma by¢
wzmocniona. W sobote Het-
man rozegra kolejny mecz
kontrolny z Krysztalem (bo-
isko za Rotunda, godzina 11).
Na 5 sierpnia planowany jest
kolejny sparing z Olimpia
Miaczyn. - Naszym celem
w nadchodzacym sezonie
jest awans do IV ligi — zapo-
wiada trener Wieczerzak.

Klasyfikacja koncowa
XVIII Turnieju o Puchar
Prezesa GKS Ruch Izbica: 1.
Hetman Zamos¢, 2. Krysztat
Werbkowice, 3. Motor Lublin
U17,4.RuchlIzbica.  (GROM)

Stabilizacja kluczem do sukcesu

LUBELSKA KLASA OKREGOWA MKS Unia Betzyce rozpoczat przygotowania do nowego sezonu. Trenerem pozostat Radostaw

Stec, ale w klubie zmienit sie prezes. Nowym sternikiem zostat Bo

nia z Chemper-

kiem za sterami

zakonczyla po-

przedni sezon na
siodmym miejscu. Mozna
powiedzie¢, ze klub osiagnat
w ten sposOb pewna stabi-
lizacje, bo dwa kolejne se-
zony konczyt wlasnie na tej
pozycji. Patrzac jednak na
liczbe zdobytych punktow,
to trzeba zauwazy¢, ze Unia
poczynila spory postep, bo
uzbierata dziewiec¢ ,oczek”
wiecej niz rok wezesniej. Nic
wiec dziwnego, ze w Belzy-
cach powoli zaczyna si¢ my-

§le¢ o wykonaniu kolejnego
kroku.

A tym bylby awans do IV
ligi. Pitka nozna na tym po-
ziomie byta obecna w Betl-
zycach ostatnio 11 lat temu,
kiedy w IV lidze grata Unia
spod znaku BKS. W 2012
roku ten klub jednak wy-
cofat si¢ z rozgrywek. — Wy-
pada powiedzie¢, ze gramy
0 co$ wiecej niz w poprzed-
nim sezonie. Jestem daleki
od méwienia o awansie. Na
razie skupiamy sie na walce
o pierwsza piatke. Mysle, ze
konkretne cele zostana zde-

Chemper

finiowane po kilku poczatko-
wych kolejkach - méwi Rado-
staw Stec, opiekun Unii.

Jego podopieczni nie maja
zbyt korzystnego terminarza.
Liga zacznie si¢ 15 sierpnia,
a Unia w pierwszej kolejce po-
dejmie rezerwy Wisly Putawy;,
aw trzeciej zagra na wtasnym
stadionie z druga druzyna Avii
Swidnik. - Mozemy moéwié
o pechu, bo pierwsza druzyna
Wisly w tym terminie nie ma
wyznaczonego spotkania. Mo-
zemy spodziewac sie wiec, ze
rezerwy zostana wzmocnione
graczami z ITligi. Nie ma sensu

jednak narzekac, kiedys trzeba
bylo zagraé z tym przeciwni-
kiem —mowi Stec.

Jego podopieczni maja juz
za soba pierwsze treningi.
Na polu personalnym w Unii
réwniez widac stabilizacje, bo
nikt nie zglosit checi odejscia
z klubu. Nie oznacza to, ze
nie bylo chetnych na pitkarzy
z Belzyc. O kilku z nich zabie-
gal chociazby Opolanin Opole
Lubelskie.—Co dowzmocnien,
to nie podam konkretnych na-
zwisk. Celujemy w sprowadze-
nie bramkarza i napastnika
—mowi szkoleniowiec.

%dan Wojtachnio. Zastapit on na tym stanowisku Tomasza
a

Pilkarze Unii pierwszy spa-
ring rozegraja juz w sobote,
kiedy zmierza si¢ zrezerwami
Stali Krasnik. P6Zniej czekaja
ich jeszcze mecze Tarasola
Cisy Nateczow oraz Perla Bo-
rzechow. Pierwsze oficjalne
spotkanie zostanie natomiast
rozegrane 6 sierpnia, kiedy w
I rundzie Pucharu Polski na
szczeblu LZPN Unia zagra na
wyjezdzie z Pertag Melgiew. Je-
zeli przejdzie tego rywala, to
tydzien p6zniej zmierzy sie
z lepszym z pary LKS Brzez-
nica-Ksigzeca — Perta Rudnik.

KAMIL KOZIot
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Skrzydlowa
zoslaje

ORLEN BASKET
LIGA KOBIET Polski
Cukier AZS UMCS
Lublin przed’rqu’r
umowe z Michellg
Nassisi

-letnia
niska
skrzydtowa
w poprzed-

nim sezonie wystepo-
wata gléwnie w rozgryw-
kach I ligi. Tam grata
catkiem duzo, chociaz
nie miala szczeg6lnie
oszatamiajacych staty-
styk. Srednio przebywa-
ta na parkiecie 21 min
i zdobywatla w tym cza-
sie nieco ponad 9 pkt na
mecz. W Orlen Basket
Lidze Nassisi zagrata 7
razy i tacznie zdobyla
w tych spotkaniach 14
pkt. Najwiecej w rywa-
lizacji z MKS Pruszkow,
kiedy zapisala na swoim
koncie az 5, 0czek”.

Co ciekawe, miata
nawet okazje zagrac
w finale play-off prze-
ciwko MKS Polkowice.
Wprawdzie w tej serii
przebywata na boisku
tylko 6 min, ale zdazyla
na swoim koncie zapi-
sac jedno ,,oczko”. Na jej
talencie poznali sie juz
selekcjonerzy kadr mto-
dziezowych i wraz z re-
prezentacja Polski U18
walczyta niedawno na
mistrzostwach Europy.

- Michelle jest takim
graczem niekonwencjo-
nalnym, ktéry potrafi
odnalez¢ sie w kazdej sy-
tuacji. Jest taka pozytyw-
nie bezczelna na boisku
i to nam sie podoba. To
bedzie dla niej przeto-
mowy sezon, bo musi juz
wejs¢ w takie seniorskie
buty. Przed nia walka
w pierwszej lidze plus
zdobywanie doSwiad-
czenia w ekstraklasie
— podkreslit Krzysztof
Szewczyk, trener Pol-
skiego Cukru AZS UMCS
Lublin.

Kadra Polskiego Cukru
AZS UMCS Lublin jest
juz coraz szersza. No-
wymi zawodniczka-
mi w ekipie Krzysztofa
Szewczyka sa Francuzka
Ornella Bankole, a takze
Polki — Emily Kalenik,
Dominika Fiszer oraz
Dominika Ullmann.
Klub przedtuzyt kontrak-
ty takze z wystepujacymi
w Lublinie w poprzed-
nim sezonie Aleksandra
Ziemborska, Aleksandra
Kuczynska oraz Martyna
Goszczynska.

(KK)

Zabraklo szczescia

EKSTRALIGA U24 Motor po domowym remisie z leszczyriska Unig wybrat sie do
Grudzigdza. Mtodziezowa druzyna,Koziotkow" przegrata 44:46, choc przed ostatnim
biegiem wcigz mogta liczy¢ na punkt

Filip Ogorek
abraklo troche
szczedcia, by wygraé
— moéwil nam Antti
Vuolas po spotka-

niu z Unia. Tym razem tego
czynnika bylo zbyt malo
choéby do remisu. Patrzac
juzna czysto sportowa forme
z6tto-niebieskich, to przede
wszystkim zabrakto wsparcia
dla Fina.

Vuolas nie moze mie¢ do
siebie najmniejszych preten-
sji. Zanotowat az 16 punktow
na trudnym torze. W biegu
trzecim i trzynastym goéro-
wal nad nim Kacper Pludra.
Fin zdolal mu sie zrewanzo-
wal w gonitwie pigtnastej,
co z powodzeniem moze
wpisac¢ do swojego zuzlowe-
go CV.

Samo spotkanie moglo na-
pedzic sporo strachu lokal-
nym kibicom. Najpierw nie-
bezpiecznie na nawierzch-
nig¢ upadt Jacob Hook. Au-
stralijczyk musial udac sie
na szczegb6towe badania do
szpitala. Kilka startow p6z-
niej podobny pech spotkat
Jana Mlynarskiego. W efek-
cie, po dwoch godzinach od
rozpoczecia Scigania odje-
chano jedynie siedem bie-
gow.

Taka przerwa negatyw-
nie wplyneta na lubelski
zespOl, ktory zaraz po wzno-
wieniu ulegl gospodarzom
1:5 1 Motor przegrywat juz
oSmioma ,oczkami”. Szcze-
Scie w nieszczeSciu, pozwo-
lito to na rezerwe taktyczna,

Motor w koncowce meczu w Grudzigdzu mégt uratowac remis
FOT. PRZMEK GABKA/PLATINUM MOTOR

z ktorej skutecznie skorzystat
Vuolas. Dobra dyspozycje
potwierdzil w kolejnej pro-
bie i tym razem to lublinia-
nie wygrali podwdjnie, dzie-
ki czemu wynik znéw oscylo-
wat w granicach remisu.
Przed nominowanymi
obie ekipy dzielily jedynie
dwa punkty. W nich nie méogt
niestety pojechac Bartosz
Banbor, ktéry miat juz wy-
korzystany regulaminowa
ilo§¢ biegow. To utrudnito
goSciom zadanie i przed
ostatnim wyS$cigiem GKM
mogt by¢ pewny co najmniej
remisu. W nim Vuolas i Tu-

dziez wygrali, jednak tylko
4:2 i ostatecznie to gospoda-
rze byli gora 46:44.

GKM Grudzigdz — Motor Lublin

46:44
GKM: 9. Patrick Baek 6 (1,2,2,1,0), 10.
Kacper Wardulinski 3+1 (2e,1,0,0,-),
11. Jason Edwards 2+1 (0,0,0,2e), 12.
Jacob Hook 0, 13. Kacper Pludra 13+1
(3,3,20,3,2), 14. Kacper tobodzinski
15 (3,3,3,3,3), 15. Wiktor Rafalski 7
(1,1,1,3,1), 16. Konrad Pawtowski 0 (0).
Motor: 1. Mateusz Tudziez 8+2
(20,2,1,20,1), 2. Noel Wahglvist 2 (1,0,-
1), 3. Fraser Bowes 8+2 (3,1e,1,10,2), 4.
Jan Rachubik 1(1,-,0,-,0), 5. Antti Vuolas
16(2,3,3,3,2,3), 6. Bartosz Bartbor 9+1
(2,w,2,20,3), 7. Jan Miynarski 0 (0,w,ns).

Pozostale wyniki i tabela:
Arged Malesa Ostrow — Tau-
ron Widkniarz Czestocho-
wa 58:32 e Beckoff Sparta
Wroclaw — Enea Stal Gorzow
41:49 o KS Torun — Cellfast

Wilki Krosno 45:45.
1. Wilki 13 29 +122
2. Stal 13 21 +74
3. Ostrow 13 20 +65
4. GKM 13 16 3
5. Unia 12 15 +64
6. Widkniarz 12 12 -30
7. Motor 12 10 -16
8. Torun 12 9 -12
9. Sparta 12 0 -264

1 sierpnia: Unia - GKM
e Wilki — Sparta e Motor
—Ostrow e Widkniarz—Torun.

Musza by¢ czujni

SIATKOWKA W ¢wierdfinale Ligi Narodow reprezentacja Polski mezczyzn zmierzy sie z Brazylig. Pierwszy
gwizdek w czwartek, 0 godz. 20

imo wakacji kibi-
ce nie moga sie
nudzié. W nie-
dziele $wietowali
historyczny brazowy medal
zdobyty przez druzyne ko-
biet, a od czwartku trzymac
beda kciuki za siatkarzy.
W Gdanisku osiem najwyzej
sklasyfikowanych druzyn po
turniejach kwalifikacyjnych
przystapi do decydujacej
rozgrywki, ktérej etapem
koficowym bedzie walka
o medalowe podium.
Pierwsze ¢wiercfinaty ro-
zegrane zostaly juz w §rode.
Najpierw do walki o pétfinat
przystapili siatkarze Stanéw
Zjednoczonych i Francji, na-

stepnie Wtoch i Argentyny.
W czwartek zmierza sie: Ja-
ponia i Stowenia (godz. 17),
a pozniej Polska i Brazylia
(20).

Bialo-Czerwoni, jako go-
spodarz mieli zagwaran-
towany udzial w turnieju
finalowym. Kwalifikacje
podopieczni trenera Nikoli
Grbicia traktowali jako okazje
do zgrywania i doskonalenia
formy oraz zajecia jak naj-
lepszej pozycji przed kolejna
faza imprezy. Bartosz Kurek
i spotka wygrali 10 spotkan
i doznali tylko dwoch pora-
zek. Zgromadzili 25 punktow,
co dato im trzecie miejsce
w tabeli. Z kolei Brazylijczycy,

z taka samo liczba ,oczek” ale
mniejsza liczba zwyciestw,
sklasyfikowani zostali na
szOstej pozycji. Obie druzy-
ny zmierzyly sie juz w pierw-
szym etapie Ligi Narodow.
Podopieczni trenera Grbicia
pokonali rywali 3:1 (25:23,
22:25, 25:21, 25:21). Nasza
reprezentacja nie przegrala
z Brazylig od trzech potyczek.
Szczegoblnie cenng wygra-
na odnotowatla 10 wrze$nia
ubiegtego roku. Podczas
rozgrywanych w Polsce mi-
strzostw $§wiata Bialo-Czer-
woni ograli ,Canarinhos”
w potfinale 3:2.

Jesli Polacy pokonaja Bra-

zylie, zmierza sie z wygranym

z pary: Stowenia - Japonia.
Czwartkowe spotkanie obej-
rzymy w TVP 1, TVP Sport
iPolsacie Sport.

(GROM)

Cwieréfinaty: 20 lipca,
czwartek: Japonia - Stowe-
nia (godzina 17) e Polska

- Brazylia (20) e potfinaty:
22 lipca, sobota: USA/
Francja - Wtochy/Argenty-
na (17) e Japonia/Stowenia
- Polska/Brazylia (20) @ 23
lipca, niedziela: mecz o 3.
miejsce (17) e finat (20).

Kolejna
porazka

MMA Cezary Kesik
przegrat w Gdyni
z Damianem
Janikowskim w czasie
KSW 84

iedy Kesik dotaczyt

do KSW wydawato

sie, ze szybko pod-

bije te organiza-
cje. Ostatnie lata to jednak
wyrazna obnizka formy. Na
KSW 64 Kesikowi udato sie
pokona¢ Marcina Krakowia-
ka, ale kolejne dwa wystepy
ponownie zakonczyty sie po-
razkami zawodnika z woje-
wodztwa lubelskiego. W so-
bote przyszla kolejna poraz-
ka, tym razem z Damianem
Janikowskim. OczywiScie,
to duze nazwisko, bo jest to
byty zapasnik, ktory w 2012
w czasie Igrzysk Olimpijskich
w Londynie siegnatl po bra-
zowy medal.

W swojej karierze byl tez
medalista mistrzostw Swiata
czy Europy. W 2017 roku za-
czal walczy¢ w klatce, w kt6-
rej pozostat do dzisiaj. Jest
jedna z twarzy KSW. Walka
z Kesikiem byta dla niego 13
stoczong dla KSWi zakonczy-
fa sie 8 zwyciestwem.

Pierwsza runda pojedyn-
ku w Gdyni rozpoczeta sie od
ataku Kesika, ktéry probo-
wat kopaé nogi przeciwnika.
W koncoéwece tej czesci walki
jednak zostat obalony. Jani-
kowski nie zdotal jednak juz
jej wykorzystag, ale i tak w tej
rundzie sprawial lepsze wra-
zenie. Druga rozpoczela sie
do§¢ podobnie. Tym razem
jednak walka szybko zostata
wstrzymana, bo Janikowski
przypadkowo trafil Kesika
palcem w oko. W klatce poja-
wil sie lekarz, ktéry pozwolit
na kontynuowanie pojedyn-
ku.

Nastepnie Kesik ponow-
nie zostal obalony. I cho-
ciaz wstawal i prébowat
uderzac Janikowskiego, to
jednak znowu lepsze wraze-
nie sprawiat byly zapa$nik.
W ostatniej rundzie Kesik
czul, ze przegrywa, wigc
ruszyl do ataku. Janikow-
ski mial problemy kondy-
cyjne, ale nadal byl grozny.
W koncu trafil Kesika kop-
nieciem i zanotowal udane
obalenie. To pozwolilo mu
spokojnie przetrwa¢ w klin-
czu do kofica pojedynku.
Sedziowie nie mieli watpli-
woSci i komplecie wskaza-
li a triumf Janikowskiego.
Dwoch dato mu zwycigstwo
we wszystkich trzech run-
dach, a jeden jedna czes¢
walki przyznat dla Kesika.

W walce wieczoru KSW 84
Phil De Fries pokonat przez
duszenie zza plecow w dru-
giej rundzie Szymona Bajora.

(KK)
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Avia i Podlasie najbardziej aktywne

PILKARSKA III LIGA Do rozpoczecia nowego sezonu pozostaty jeszcze ponad dwa tygodnie. A nasze kluby caty czas
rozgladaja sie za wzmocnieniami. Zwiaszcza Avia Swidnik i Podlasie Biata Podlaska beda musiaty da¢ swoim kibicom troche
czasu, zeby ci przyzwyczaili sie do wszystkich zmian, jakie zaszty w lecie w tych druzynach

tukasz Gtadysiewicz

Otto-niebiescy w §rode

w koticu oglosili transfer

pierwszego miodzieZzowca.

Chodzi o Rafala Rudolfa,
ktéry poprzednie rozgrywki spe-
dzit w Sokole Sieniawa. Do trze-
cioligowca byt wypozyczony ze
Stali Mielec. Golkiper z rocznika
2004 zaliczyt w sumie 19 wyste-
pow. W Swidniku réwniez poja-
wia sie na zasadzie wypozycze-
nia. To juz sz6sty nowy zawodnik
w zespole trenera Lukasza Mie-
rzejewskiego. Siodmym jest Igor
Szczygiet z Orlat Spomlek, ale on
dotaczy do druzyny dopiero od...
1 stycznia. Na dniach oficjalnie
w kadrze powinien sie rowniez
pojawié¢ kolejny miodziezowiec
— obrofica, ktory takze gratl juz
w sparingach Avii.

Nie pr6znuje na pewno takze
Podlasie. Bialczanie zgodnie z pla-
nem potwierdzili ostatnio przeno-
siny z Polonii Warszawa mlodego
Srodkowego pomocnika — Kacpra
Jakobcezyka. Ciekawe CV ma tez po-
zyskany z Tomasovii Dmytro Avde-
ev, ktory wiele lat spedzit w akade-
mii Szachtara Donieck. W sumie
biato-zieloni pozyskali juz... odmiu
pitkarzy. Mozliwe, Ze dojdzie jeszcze
jeden.

—Jestem bardzo zadowolony zna-
szych ruch6w, widac, ze jako$§¢ w ze-
spole juz teraz jest wigksza. Ciagle
jednak rozmawiamy i mozliwe, ze
dolaczy do nas kto$ jeszcze. To jed-
nak bedzie jeden zawodnik i na tym
zakonczymy nasze ruchy na rynku
transferowym — wyjasnia Artur Ren-
kowski, szkoleniowiec Podlasia.

warr];]k
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BADAMIA TECHNICINE POJAZOOW

Dmytro Avdeev zamienit niedawno Tomasovie na Podlasie

Po transferach Artura Balickie-
go i Igora Bartnika kontrakt z Or-
letami Spomlek podpisatl rowniez
miody zawodnik z rocznika 2006
Szymon Wrona. Skrzydtowy wy-
stapil w dwoch sparingach dru-

FOT. MKS PODLASIE BIALA PODLASKA/FACEBOOK

zyny Marcina Poplawskiego, a
w starciu ze Startem Krasnystaw
wpisal sie na liste strzelcéw. Na-
stolatek ostatnio gral w Centralnej
Lidze Junioréw, w barwach Stali
Rzeszow.

GIELDA TRANSFEROWA I1II LIGI, NOTOWANIE Il

Avia Swidnik

Przybyli: Arkadiusz Maj (Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski), Ad-
rian Paluchowski (Wista Putawy),
Maciej Misiurek, Dawid Wdowicz
(obaj powr6t z wypozyczen do Lu-
blinianki Lublin), Igor Szczygiet
(Orleta Spomlek, transfer dopie-
ro od 1 stycznia 2024 roku), Kamil
Rozmus (Motor Lublin), Jakub
Zagorski (Lech II Poznan), Rafat
Rudolf (Sokét Sieniawa), Mateusz
Chyta (Podlasie Biata Podlaska).

Ubyli: Dominik Maluga, Michat
Mydlarz (obaj Stal Stalowa Wola),
Dominik Kunca (Lechia Tomaszéw
Mazowiecki), Arkadiusz Gorka, Bar-
tosz Janiszek, Bartlomiej Poleszak
(wszyscy Stal Krasnik), Maciej Go-
ralski, Piotr Cwik, Patryk Wdowiak,
Sebastian Sprawka, Dawid Rosiak
(wszyscy szukaja klubow), Mateusz
Kompanicki (Swidniczanka).

Chetmianka Chetm

Przybyli: Oliwier Konojacki (po-
wrot z wypozyczenia do Startu
Krasnystaw), Kacper Wiatrak (po-
wr6t z wypozyczenia do Pilicy Bia-
tobrzegi), Michatl Kobiatka (Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski), Bartto-
miej Korbecki (Gornik I Zabrze).

Ubyli: Pawel MySliwiecki (Le-
wart Lubartéw), Patryk Czutowski
(Swidniczanka).

Swidniczanka Swidnik

Przybyli: Mateusz Kompanicki
(Avia Swidnik), Patryk Czutowski
(Chelmianka).

Ubyli: Karol Kowalski, Przemy-
staw Kanarek, Maciej Lopuszyniski

(wszyscy szukaja klubow), Dawid
Skoczylas (zawieszenie kariery).

Podlasie Biata Podlaska

Przybyli: Szymon Kaminski
(Orleta Spomlek Radzyn Podla-
ski), Mateusz Wyjadtowski (Wista
Sandomierz), Milosz Pacek (Legia
II Warszawa), Dmytro Avdeev, Ro-
styslav Dehtiar (obaj Tomasovia
Tomasz6w Lubelski), Mateusz
Majbanski, Kacper Jakdbczyk (obaj
Polonia Warszawa CLJ), Patryk Ka-
puscinski (KSWigzownica).

Ubyli: Maciej Wojczuk (kontu-
zja), Erwin Bahonko (Bruk-Bet Ter-
malica Nieciecza), Wiktor Niewia-
rowski (GKS Tychy), Mateusz Chyta
(Avia Swidnik), Artur Balicki (Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski).

Orleta Spomlek Radzyn Podlaski

Przybyli: Marcin Poptawski (tre-
ner, Granit Bychawa), Artur Balic-
ki (Podlasie Biata Podlaska), Igor
Bartnik (Motor Lublin), Szymon
Wrona (Stal Rzeszow CLJ), Patryk
Malec (Lublinianka), Cezary Pecak
(Granit Bychawa), Jakub Kotko
(Chetmianka), Jan Czapla (Wista I
Pulawy) Igor Belka (Sparta Rejo-
wiec Fabryczny).

Ubyli: Arkadiusz Maj (Avia Swid-
nik), Szymon Kaminski (Podlasie
Biata Podlaska), Tafara Madembo
(Kotwica Kotobrzeg), Pavel Cha-
liadka (powrdt na Biatorus), Mi-
chal Kobialka (Chelmianka), Pawel
Babiarz (trener, Lada 1945 Bilgo-
raj), Igor Szczygiet (Avia Swidnik,
transfer dopiero od 1 stycznia 2024
roku).

Ambasador zrobil swoje

LEKKOATLETYKA Drugiego dnia 77 PZLA Mistrzostw Polski U20, ktére
odbywajg sie w Lublinie gospodarze liczyli przede wszystkim na Bartosza
Kitlinskiego. I mozna od razu powiedzie¢, ze nasz kandydat do ziotego medalu
nie zawiodt, bo okazat sie najlepszy w biegu na 800 metrow

Udany rewanz

Rakowa

PILKA NOZNA Rakéw Czestochowa nie miat probleméw z awansem do

itliniski, czyli za-

wodnik AZS UMCS

jest dodatkowo

ambasadorem im-
prezy, ktora rozgrywana jest
na Stadionie Lekkoatletycz-
nym przy al. Pilsudskiego.
Przed rozpoczeciem zma-
gan zapowiadal, Ze chce po-
walczy¢ przede wszystkim
o dobry wynik.

— Mistrzostwa Polski trak-
tuje powaznie. Szczegoblnie,
ze to bedzie u siebie, mozna
powiedzie¢ w swoim domu
rodzinnym. Stadion jest bar-
dzo szybki. Rywalizacja ro-
dzinna daje mi mobilizacje.
Widziatem wyniki taty czy
brata, ktére pokazywaty mi,
7e sie da. Bardzo chce by¢ na
ich poziomie i nawet powal-

czy¢ o jeszcze lepszy wynik
— zapowiadal Bartosz Kitlinn-
ski.

W érode wystartowat w fi-
nale biegu na 800 metrow
i zrobil swoje. Tuz po starcie
trzymat sie w §rodku staw-
ki, ale po potowie dystansu
przesunat sie do czotéwki.
A kiedy do pokonania po-
zostawalo jeszcze jakie$
250 metrow spokojnie objat
prowadzenie i wyraznie zo-
stawil reszte rywali w tyle.
Finiszowal bez najmniej-
szych problemoéw, bo dlugo
przed liniag mety unosit juz
rece w geScie triumfu. Osta-
tecznie wygratl zmagania
z czasem 1:50,22 sekundy.
Drugi byt Igor Hawetko (BKS
Bydgoszcz - 1:51,10), a trzeci

Karol Makita (Cartusia Kartu-
zy —1:51,52). Ten ostatni pro-
wadzit od poczatku, p6zniej
opad! z sit i zajmowat nawet
czwarta lokate, ale zdotatl
jeszcze wywalczyC miejsce na
najnizszym stopniu podium.
W Srode, w finale rzutu
mlotem wystapity: Weronika
Majek i Julia Post6j z Wisty
Pulawy, a takze Maria Czer-
winska z AZS UMCS Lublin.
Najlepiej wypadla pierwsza
zzawodniczek, alei tak zajeta
odlegle, 6sme miejsce. Czer-
wifiska byta 10, a druga z pu-
tawianek 16. Jan Smietanka
z Unii Hrubieszéw pobiegt za
to w finale biegu na 400 me-
tréw, ale ukonczyt zmagania
na ostatniej, 6smej pozycji.
(LUKISZ)

drugiej rundy eliminagji Ligi Mistrzow. W rewanzowym meczu z estoriskg Florg
Tallin polski zespot wygrat 3:0. Kolejnym rywalem bedzie juz znacznie
mocniejszy Karabach Adam z Azerbejdzanu

o przerwy goli nie

byto, ale w drugiej

polowie mistrzom

Polski wystarczyt
kwadrans, zeby tak napraw-
de zakonczy¢ rywalizacje.
Szybko po wznowieniu gry
Lukasz Zwolinski trafil na
0:1. Napastnik gosci niedtu-
go p6zniej podwyzszyl pro-
wadzenie ,Medalikéw” i byto
jasne, ze druzyna Dawida
Szwargi moze si¢ juz szyko-
wac do drugiej rundy. W kon-
cowce gospodarzy dobit jesz-
cze Giannis Papanikolaou
i ostatecznie Rakoéw wygrat
dwumecz 4:0.

Teraz zanosi sie jednak na
duzo trudniejsza przepra-
we. Co prawda Karabach
w pierwszym meczu poko-
nal na wyjezdzie Lincoln
Red Imps FC z Gibraltaru
»tylko” 2:1, ale chyba nikt nie
spodziewa sig, ze ta ekipa
mogtaby tak szybko odpas¢
z eliminacji Ligi Mistrzow.
Polskim kibicom nie trzeba
tez specjalnie przypominac,
ze nie raz klub z Azerbej-
dzanu dat sie juz we znaki
naszym zespotom. Rewanz
zostal rozegrany wczoraj
jednak zakonczyl sie po za-
mknieciu tego wydania.

Mecze drugiej rundy zostang
rozegrane: 25i26lipcaoraz1
i2 sierpnia.

(LUKISZ)

Flora Tallin — Rakéw Czestocho-

wa 0:3 (0:0)
Bramki: Zwoliriski (47, 59), Papanikolaou
(85).
Flora: Grunvald — Hussar, Seppik (84
Sapovalov), Kuusk, Lilander, Kuraksin
(68 Lipp), Miller, Vassiljev, Alliku, Oja-
maa, Reinkort (62 Mihhailov).
Rakow: Kovacevi¢ — Svarnas, Ar-
senic¢, Rundi¢, Tudor (79 Wdowiak),
Papanikolaou, Lederman, Cebula (68
Koczerhin), Nowak (68 Yeboah), Jean
Carlos (79 Sorescu), Zwolinski (68
Piasecki).
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KARTKA Z KALENDARZA

1492

Aleksander Jagiellonczyk
zostat wielkim ksieciem
litewskim

1822

urodzit sie Gregor Mendel,
czeski przyrodnik, zakonnik,
pionier genetyki

1903

w USA sprzedano pierwszy
samochéd marki Ford

1924

w Paryzu zostata
utworzona
Miedzynarodowa Federacja
Szachowa (FIDE)

1947

urodzit sie Carlos Santana,
meksykanski gitarzysta

1976

amerykanska sonda Viking
1 wyladowata na Marsie

1985

w Stupsku uruchomiono
komunikacje trolejbusowa

1996

XXVI Letnie Igrzyska
Olimpijskie w Atlancie:
Renata Mauer-Rozanska
zdobyta ztoty medal w
konkurencji karabinu
pneumatycznego

2013

w Sztokholmie otwarto
stadion Tele2 Arena

21h36m

tyle trwat pobyt na
ksiezycu Neila Armstronga i
Buzza Aldrina. Ladownik
statku Apollo 11 z
astronautami wyladowat
na Ksiezycu 20 lipca 1969
roku

[S———

Ek()logice supe\rsamoody‘

DO ZOBACZENIA Przepisy
dotyczace ochrony $rodo-
wiska zmieniajg zasady pro-
dukcji samochodow, réowniez
tych najszybszych. Dzi§ sztu-
ka nie jest juz tylko zbudowa-

nie po prostu najpotezniej-
szego silnika, ale tez dostoso-
wanie go do wspolczesnych
oczekiwan klimatycznych.
Najstynniejsze marki
musza polaczy¢ swoj uni-

[

katowy design i najnowsze
zdobycze nauki, by stwo-
rzyC pierwszg generacje
ekologicznych supersamo-
chod6éw. W nowym sezonie
(pie¢ odcinkow) serii ,,Su-

ROZMAITOSC|

persamochody” zobaczy-
my m.in. jak Ferrari tworzy
hybryde z nowoczesnym
silnikiem V6, ktéra ma na
nowo zdefiniowac te stynng
marke supersamochodow.

FOT. NATIONAL GEOGRAPHIC

Zobaczymy tez, na d czym
pracuja inzynierowie Lotu-
saiHondy.

Premiera w sobote, 26
sierpnia, o godzinie 16 w Na-
tional Geographic.

Sezon plenerowy w pelni

MUZYKA Michat Szczygiet przyznaje, ze w weekend bardzo lubi wsigs¢ ze swoimi muzykami do busa i pojechac w trase
koncertowa. Wystepy na zywo to dla niego swoista odskocznia od pracy w studiu nagran, ale tez okazja do tego, by zaprezentowac
fanom zaréwno dobrze znany, jak i najnowszy repertuar

akacje to dla

muzykéw za-

zwyczaj bar-

dzo pracowity

czas, poniewaz wowczas od-

bywaja sie r6zne festiwale,

koncerty plenerowe, eventy i
inne wydarzenia masowe.

—Sezon plenerowy w petlni,

a my z moimi chlopakami z

zespotu specjalizujemy sie

wtasnie w takich imprezach.

Juz mamy sporo koncertéw

za soba, ale jeszcze wiele

przed nami. Nie ukrywam,

ze chociaz przeszkadza tow

pracy studyjnej, szczegblnie

kiedy koniczysz plyte, ale jed-

nak czeka sie od weekendu

do weekendu, zeby si¢ z nimi
zobaczy¢, zeby zrobic te sze-
Sciogodzinng trase wzdtuz
Polski, zeby zagra¢ koncerty

—moéwi agencji Newseria Li-

festyle Michat Szczygiet.
Wokalista nie ukrywa, ze

szczegOlnie podekscytowa-

FOT. NEWSERIA LIFESTYLE

ny jest udzialem w duzych
koncertach realizowanych
przez stacje telewizyjne. Na
te okazje przygotowuje wiec
sporo muzycznych niespo-
dzianek, bo zalezy mu na
tym, by jak najlepiej zapre-
zentowac sie przed widzami
i promowac najnowsze sin-
gle, takie jak chociazby , Po-
caluneklata”.

- Gramy w tym roku fe-
stiwale telewizyjne i to tez
bedzie mocna propozycja.
Mam nadziejeg, Ze zagramy
juz nowe utwory z tej plyty.
I na pewno to bedzie spory
sprawdzian, bo jednak pu-
blika tam jest najwieksza ijuz

nie moéwie tylko o publice,
ktora jest namiejscu, ale tezo
telewidzach, bo to juz czesto
idzie w milionach. I jednak
koncerty telewizyjne maja
swoj czar.

Ale Michat Szczygiet za-
pewnia, ze lubi takze bardziej
kameralne wystepy. — Gramy
tez pare sztuk w Warszawie i
niedaleko Warszawy i to tez
sa koncerty, na ktére czekam,
bo wpada na nie sporo moich
znajomych. I zawsze inaczej
sie gra, jak widzisz znajome
mordki gdzie§ na publice. I
jak sie bawia Swietnie, to za-
wsze podwadjnie cieszy.

NEWSERIA LIFESTYLE



