Uczniowie ‘ Sledz na

wracaja do siedem
kol ba
SZKO SPOSODOW
Na egzaminy, ktére przeprowadzone : Co to znaczy by¢ Sledziozerca?
zostang w sposob stacjonarny STRONA 16

STRONY 2-3

W‘ T R

=

iy

/.
o
N
<
C
<
=

Lublin i Kalifornia

Wywiad z Kapri, lubelskg wokalistka, na co d2|en
| mleszkajchw Stanach Zjednoczonych

PIATEK

19

LUTEGO 2021
redaktor wydania

RADOMIR WISNIEWSKI

=

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE




vvzdarzenia

@
dZImmu pigtek 19 lutego 2021

>
O
Q
X
o0
<
x
o
>
5]
2
=2
s
]
[24
<<
~
<
0
=
@)
pd

2
>
=
O
[

osel Kamil Bortniczuk
P byl goSciem Polsat

News, gdzie zostatl
spytany o niedawny sondaz.
CBOS.

Co wynika z sondazu? Ze
po raz pierwszy od ponad 20
lat wiekszy odsetek mtodzie-
zy w wieku 18-24 lata dekla-
ruje poglady lewicowe niz
prawicowe.

Posel Bortniczuk znalazt
wyja$nienie.

»Mamy do czynienia
z pewna rewolucja, takze
jesli chodzi o media, po-
pkulture. Lewica nas w tym
najzwyczajniej w Swiecie
wyprzedzita. Moze to jest
kwestia tego, ze my w ciagu
czterech lat byliSmy zajeci

Szokujace informacje

uroposel PiS Adam
E Bielan, w rozmowie

z portalem wPolity-
ce.pl stwierdzit, ze to sad
powszechny rozwiaze pro-
ceduralny konflikt w Poro-
zumieniu. Przekazat tez, ze
jest w szoku po informa-
cjach, ze postowie JARO-
SEAWA GOWINA prowadzié¢
moga potajemne roZmowy
z Krzysztofem Gawkowskim
z Lewicy - czytamy na porta-
lu wpolityce.pl.

,Jestem zszokowany
tymi informacjami i mam
nadzieje, ze okaza sie one
nieprawdziwe. Jednak naj-
bardziej szokujaca byla dla
mnie informacja przekaza-
na przez pana Kosiniaka-
-Kamysza, ktory przyznat,
ze wiosna ubiegtego roku
toczyly sie rozmowy z Jaro-
stawem Gowinem na temat
zmiany marszatka Sejmu,
To potwierdza wszystkie
nieoficjalne informacje,

Narciarze tak, lyzwiarze nie

»Wlasnie przeczytalem,
ze rzad moze sie zgodzi
na otwarcie stokow. No to
narciarze moze sobie po-
jezdza, ale tyzwiarze juz
nie, chyba Zze zawodowi.
To sie nadaje tylko do ka-
baretu, cho¢ tak naprawde
jest tragiczne” - czy to jaki$§

WIEJSKA POLECA

Serialowa rewolucja

poset opozycji skrytykowat

rzadzeniem, i nie wplywamy
na poglady mtodych ludzi
przez takie kanaly jak YouTu-
be, Netflix”.

Posel dodat tez, ze prze-
gladajac te ostatnia platfor-
me, znalazl kategorie , filmy
o lesbijkach”: - Kiedys tego
nie byto.

A tak bioracy udziat w pro-
gramie poset Tomasz Trela
z Lewicy, podsumowat wy-
powiedz Bortniczuka:

»Kamil, ja Ci bardzo dzie-
kuje. Bo teraz zrobite$ bar-
dzo dobra robote Lewicy.
Powiedziate$, Ze ci wszyscy,
ktérzy ogladaja Netflixa, sa
lewicowcami. Bardzo duzo
Polakéw musi oglada¢ Net-
flixa, wiec ja ci dziekuje”.

ktoére do nas dochodzity.
Pan Gawkowski nie podaje
nazwisk postéw i mozliwe,
Ze probuje rozgrywac sytu-
acje, ale prowadzenie roz-
mow z opozycja jest ztama-
niem statutu partii. Tylko
kongres partii mogtby zde-
cydowac o wyjéciu Poro-
zumienia ze Zjednoczonej
Prawicy. To wia$nie kongres
partii zdecydowat o tym, ze
jesteSmy cztonkiem koali-
cji” - moéwil Adam Bielan
w rozmowie z portalem
wPolityce.pl.

rzadowe sposoby walki
z epidemia? Nie, to stowa
Andrzeja So$nierza, posta
Porozumienia i bytego
szefa Narodowego Fundu-
szu Zdrowia z ubiegloty-
godniowego wywiadu dla
Wyborcza.pl.

www.dziennikwschodni.pl

Uczniowie wr:
Na eg:

Znamy juz terminy probnych egzaminow, ktore przeprowadzone zostang w sposob s
wiedzg wykazg sie dsmoklasis

Agnieszka Kasperska

Zar6wno maturzysci jak
6smoklasisci ucza sie zdal-
nie. Kilkukrotnie juz pada-
ly zapewniania, Ze to oni
w pierwszej kolejnoSci beda
mogli wréci¢ do szkoét by
w nalezyty sposéb przygo-
towac sie do czekajacych
ich w maju egzamindw.
Najpierw moéwilo sie o po-
towie lutego. Potem termin
ten przesunieto na poczatek
marca.

Ostatecznej decyzji wciaz
jednak nie ma.

POJAWIL SIE ZA TO HAR-
MONOGRAM PROBNYCH
EGZAMINOW, KTORE
W REZIMIE SANITARNYM
UCZNIOWIE BEDA ZDAWAC
W SZKOLACH.

Testy diagnostyczne

Prébne matury rozpocz-
na sie testem z jezyka pol-
skiego 3 marca. Dzief p6z-
niej uczniowie zmierza si¢
z matematyka, a 5 marca:
zjezykiem angielskim. Przez
kolejne dni, az do 16 marca
trwaty beda egzaminy z ko-
lejnych przedmiotéw

Uczniowie klas 6smych
szko6t podstawowych egza-
min z jezyka polskiego na-
pisza 17 marca. Przez dwa
kolejne dni beda zmagali sie
z matematyka i wybranym
jezykiem obcym nowozyt-
nym.

- Przeprowadzenie testu
diagnostycznego jest dobro-
wolne. Jezeli szkota podej-
mie decyzje o przeprowa-
dzeniu testu, proponuje, aby
zostal on przeprowadzony
w warunkach zblizonych do
obowiazujacych podczas
wlasciwego egzaminu np.
godzina rozpoczecia pracy
z arkuszem egzaminacyj-
nym, samodzielne rozwigzy-
wanie zadan przez uczniow,
zaznaczanie odpowiedzi
na karcie odpowiedzi - in-
formuje Centralna Komisja
Egzaminacyjna i dodaje, ze
wynik testow nie przektada
sie na oceny, ktdre zosta-
na wpisane do dziennikéw.
Testy maja wylacznie cha-
rakter informacyjny i maja
pokazac uczniom, jaki mate-
riat juz opanowali, a co jesz-
cze musza nadrobic.

Inaczej niz dotychczas

Tegoroczne matury i eg-
zamin 6smoklasistow beda,
w zwigzku z epidemia koro-
nawirusa i zdalnym naucza-
niem, tatwiejsze niz dotych-
czas.

— Mamy pelnia §wiado-
moS§¢ tego, ze wczedniej
strajk nauczycielski, a na-
stepnie pandemia korona-
wirusa i nauczanie zdalne
z wiosny tego roku oraz
obecna sytuacja, ktora nie
wiemy jeszcze ile bedzie
trwa¢ doprowadzily do tego
ze uczniowie klas 8 i matu-

ralnych nie byli w stanie, nie
ze swojej winy, zdoby¢ ta-
kiej wiedzy, ktora zdobyliby
gdyby nauka odbywala sie
w sposob tradycyjny — mowit
Przemystaw Czarnek, mini-
ster edukacji i nauki.

MATURZYSCI NIE BEDA
ZDAWALI EGZAMINU UST-
NEGO. MATURA Z MATEMA-
TYKI NA POZIOMIE POD-
STAWOWYM BEDZIE MIALA
MNIEJ PYTAN PRZEDE
WSZYSTKIM W ZAKRESIE
ZADAN OTWARTYCH PRZY
ZACHOWANIU PELNEGO
CZASU PRZEPROWADZA-
NIA EGZAMIN.

Podczas obowiazkowego
egzaminu z jezyka polskie-
go (170 minut) absolwen-
ci beda mieli do wyboru
trzy tematy wypracowania:
dwie rozprawki (pierwszy
ze wskazana lektura obo-
wigzkows, drugi - z tekstem
spoza kanonu lektur obo-
wigzkowych) oraz interpre-
tacja tekstu poetyckiego.

Podczas egzaminu z ma-
tematyki na poziomie
podstawowym ograniczo-
no wymagania dotyczace
funkcji i graniastostupow,
w calosci zredukowano wy-
magania dotyczace bryt ob-
rotowych i wymagania z IV
etapu edukacyjnego doty-
czace ostrostupéw. Bedzie
tez tylko 7 zadan otwartych
(dotychczas 9). Podczas eg-
zaminu z obowigzkowego
jezyka obcego wymagany
bedzie $redni poziom zna-
jomoscijezyka A2 (B1 w za-
kresie rozumienia ze stuchu
irozumienia tekstéw pisa-
nych).

Osmoklasiéci nie musza
czyta¢ Wankowicza i éwiczy¢
angielskiego Past Perfect.

PODCZAS EGZAMINU
OSMOKLASISTY Z JEZYKA
POLSKIEGO OGRANICZO-
NA ZOSTANIE LICZBA LEK-
TUR OBOWIAZKOWYCH,
A PRACA PISEMNA BEDZIE
STWORZENIE TYLKO JED-
NEJZDWOCH FORMWYPO-
WIEDZI: ROZPRAWKI ALBO
OPOWIADANIA.

Co wiegcej ich temat nie
bedzie wskazywat lektury,
do ktorej maja odwolaé sie
uczniowie. Bedzie musia-
ta nig by¢ wybrana lektura
obowigzkowa. W arkuszach
mniej bedzie takze zadan
dotyczacych czytania ze zro-
zumieniem. Zmniejszona
zostat liczba zadan z mate-
matyki (przy zachowaniu
czasu egzaminu) i ograni-
czone wymagania dotyczace
m.in. wlasnosci figur geome-
trycznych na plaszczyznie,
geometrii przestrzennej, ele-
mentow statystyki opisowe;.
Najwieksze zmiany w egza-
minie z jezyka obcego doty-
czy¢ beda obniZenia oczeki-
wanego poziomu biegtoSci
jezykowej (poziom A2). Be-
dzie mniej zadan i ograni-

Oh Mk i

czony zostanie zakres struk-
tur gramatycznych.

Harmonogram

Oba egzaminy przepro-
wadzone beda w maju.
Konczacy nauke w liceach
i technikach egzamin doj-
rzato§ci rozpoczna 4 maja,
a 6smoklasiSci beda zdawacé
w dniach 25-27 maja. Potem
rozpocznie si¢ rekrutacja do
szkot Srednich.

Wniosek o przyjecie do
szkoly ponadpodstawowej
wraz z dokumentami bedzie
mozna sktada¢ od 17 maja
do 21 czerwca 2021 roku.
z wyjatkiem szkoty ponad-
podstawowej dwujezycznej,
oddzialu dwujezycznego,
oddzialu miedzynarodowe-
go, oddzialu przygotowania
wojskowego w szkole po-
nadpodstawowej, oddzialow
wymagajacych od kandyda-

tow szczegolnych indywidu-
alnych predyspozycji oraz
do szkéti oddziatéw prowa-
dzacych szkolenie sportowe
w szkotach ponadpodsta-
wowych, do ktérych wnio-
ski sktadane tylko do kofica
maja.

Do 14 lipca uczniowie
beda musieli uzupetnic
wnioski o przyjecie do szko-
ty ponadpodstawowej o za-
Swiadczenie o wynikach eg-
zaminu 6smoklasisty. Listy
kandydatow zakwalifiko-
wanych zostang ogloszone
22 lipca 2021 roku. Od tego
momentu uczniowie beda
mieli czas tylko do 30 lipca
na zlozenie potwierdzenia
woli i przedlozenia orygina-
tow Swiadectw. W przypadku
szkoly prowadzacej ksztatce-
nie zawodowe donies¢ trze-
ba bedzie takze zaswiadcze-
nie lekarskie o braku prze-



1caja do szkol.
Zaminy
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ciwskazan zdrowotnych do
podjecia praktycznej nauki
zawodu.

Listy przyjetych do szkot
zostang opublikowane 2
sierpnia.

Powro6t do szkol?

Do konica lutego szkoty
majaq dziata¢ na dotych-
czasowych zasadach, a to
oznacza ze stacjonarnie
pracuja tylko uczniowie klas
I-11II szkot podstawowych.
Wszystko wskazuje na to, ze
w tawkach beda pracowac
takZze w marcu.

- W przyszlym tygodniu
ma zapa$¢ decyzja doty-
czaca tego, co dalej z nauka
w szkotach — powiedzial
wczoraj na antenie RMF FM
Dariusz Piontkowski, wice-
minister edukacji i nauki.
— Mamy kilka mozliwych
wariantow, w zalezno$ci od

tego, jak bedzie rozwijala sie
epidemia. Mamy nadzie-
je, ze przynajmniej uda sie
utrzymac to, ze dzieci z klas
[-1IT ucza si¢ stacjonarnie.

Gdyby jednak doszto do
gwaltownego wzrostu liczby
zakazen, to decyzje w spra-
wie dalszego funkcjonowa-
nia szkdt bedzie podejmowat
premier z Rada Medyczna.

—Nasze dane wskazuja na
to, ze w tej chwili nie widac
wzrostu liczby zakazen
w szkotach - dodat Piont-
kowski.

Zdalnie i hybrydowa

Odkad do szkot podsta-
wowych wrécili najmtodsi
uczniowie liczba placéwek
o$wiatowych, ktore w zwigz-
ku z wykryciem zakazenia
koronawirusem pracujg cal-
kowicie zdalnie lub w trybie
hybrydowym systematycz-

nie, ale powoli ro$nie. Wczo-
raj Lubelskie Kuratorium
Os$wiaty informowato o 30
takich przypadkach.
Zdalnie pracowata: Bran-
zowa Szkota Specjalna
I Stopnia nr 2 we Wlodawie,
Gminne Przedszkole w Spi-
czynie, Specjalny OSrodek
Szkolno-Wychowawczy -
Przedszkole Specjalne nr 1
w Miedzyrzecu Podlaskim,
Specjalny O$rodek Szkol-
no-Wychowawczy w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, Szkota
Podstawowa im. Jana Ko-
chanowskiego w Laziskach,
Szkola Podstawowa im. Ta-
deusza Kosciuszki w Le$nio-
wicach, Publiczna Szkota
Podstawowa w Goérce Lubar-
towskiej, Niepubliczna Szko-
ta Podstawowa Little Oxford
w Tomaszowie Lubelskim,
Specjalny O8rodek Szkol-
no-Wychowaweczy - Szkota

racjonarny. Maturzysci podejda do nich juz na poczatku marca. Dwa tygodnie pozniej
ci. Co z pozostatymi uczniami?

Uczniowie klas ésmych
szkdt podstawowych egza-
min z jezyka polskiego napi-
szg 17T marca. Przez dwa ko-
lejne dni bedg zmagali sie

z matematykg i wybranym
jezykiem obcym nowozyt-
nym

FOT. MACIE] KACZANOWSK
I/ARCHIWUM

Podstawowa Specjalna nr 4
w Miedzyrzecu Podlaskim,
Szkota Podstawowa im.
St.Konarskiego w Milejowie,
Szkota Specjalna Przysposa-
biajaca do Pracy we Wloda-
wie oraz Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowaweczy -
Szkota Specjalna Przysposa-
biajaca do Pracy w Miedzy-
rzecu Podlaskim.

W systemie hybrydowym
dziataly: Przedszkole nr 84
w Lublinie, Przedszkole
Miejskie w Opolu Lubel-
skim, Przedszkole Specjalne
nr 11 w Lublinie, Specjal-
ny OSrodek Szkolno-Wy-
chowawczy we Wiodawie,
Szkota Podstawowa Nr 27
im. Marii Montessori w Lu-
blinie, Szkola Podstawowa
w Orchéwku im. Jana Pawtla
II, Szkota Podstawowa nr
20 im. Jarostawa Dabrow-
skiego w Lublinie, Szkota
Podstawowa w BrzezZnicy
Ksiazecej, Szkota Podstawo-
wa im. Jana Szatowskiego
ps. »Kowal” w Swierzach,
Szkota Podstawowa nr 3 im.
Gen. Franciszka Kleeberga
we Wlodawie, Niepubliczna
Szkota Podstawowa w Hucie
Dzierazynskiej, Szkota Pod-
stawowa im. Stefana Zerom-
skiego w Nateczowie, Ka-
tolicka Szkota Podstawowa
im. Swietej Jadwigi Krolowej
w Lublinie, Szkota Podsta-
wowa im. Hansa Christiana
Andersena w Jawidzu, Szko-
ta Podstawowa w Gorzko-
wie, Szkola Podstawowa nr
5 im. Henryka Sienkiewicza
w Kras$niku, Szkota Podsta-
wowa nr 18 im. Macieja Ra-
taja w Lublinie oraz Szkota
Podstawowa Specjalna w Ra-
dzyniu Podlaskim.

—Wydaje mi sig, Zze mimo
dzialania w $cistym rezimie
sanitarnym zakazen catkowi-
cie nie uda sie wyeliminowac
—mowi dyrektor jednej z tych
szkoét. — Zaréwno dzieci jak
i nauczyciele chodza prze-
ciez po ulicach, zachodza do
sklepow, utrzymuja kontak-
ty miedzyludzkie. Dlatego,
gdyby decyzja nalezata do
mnie zeby nie rozprzestrze-
nia¢ epidemii w szkotach
podstawowych utrzymat-
bym tylko najmlodsze rocz-
niki. Pozwolilbym jednak na
powrdt do szkét licealistow.
Ich szkoly stoja puste wiec
zagrozenia by nie byto. Byto-
by to jednak duze wyzwanie
logistyczne. Jestem pewny, ze
moi koledzy zlicebw poradzi-
liby sobie znim.
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Dobra telewizja

»Opozycja powoluje w Sej-
mie miedzyklubowy zespot,
ktory pod hastem wolno-
$ci mediow bedzie chcial
wprowadzi¢ cenzure. Kto sie
nabierze na ich ktamstwa?
A moze raczej powinni po-
wota¢ zesp6t pod nazwa:
jak sprawnie po raz siédmy
przegra¢ wybory?” - tak we
wtorek na Twitterze napisat
wicemarszatek Ryszard Ter-
lecki.

O ten wpis zapytata go
w radiowej Tréjce prowadza-
carozmowe Beata Michnie-
wicz.

»Mam na mysli te cala
ogromng, troche moze ko-
miczng kampanie na temat
mediéw publicznych, tzn.
jedni mowia, Ze trzeba je zli-
kwidowag, inni, ze TVP Info,
jeszcze inni, ze w ogole nie
powinno by¢ mediéw pu-
blicznych. Jednym stowem
zamkna¢ usta czy mikrofony
i kamery tym, ktorzy sprzy-
jaja albo my$la podobnie jak
rzad, obdz rzadzacy, a zosta-
wi¢ tylko tych, ktorzy wspie-

raja opozycje. To powrdt do
sytuacji sprzed 2015 roku,
gdy dzisiejsza opozycja,
a wtedy wtadza, miata mo-
nopol na informacje” - wy-
jasniat Ryszard Terlecki. A na
pytanie, czy obecnie z te-
lewizjg jest wszystko w po-
rzadku odpowiedzial tak:
»Dzisiaj jest pluralizm. Jest
telewizja, ktora sprzyja obo-
zowi wladzy i sg telewizje,
ktore sprzyjaja opozycji (...).
Od tego jest telewizja pu-
bliczna, Zeby troszczyta sie
takze o interes panstwa, (...)
publiczna jest tez od tego,
by przedstawia¢ dziatania
rzadu, jego plany, jego suk-
cesy, a nie tylko szczu¢ pu-
bliczno$¢ na rzad, na ob6z

rzadzacy’.

Bez zaproszenia

ednak chyba nie wszy-

scy moga liczy¢ na

przedstawienie planéw
sukcesow.

,0d czasu sprzeciwu
wobec lgczenia budzetu
z kryterium ideologicznym
w UE Solidarna Polska zo-
stala wyrzucona z TVP. To
forma represji za bardzo
asertywne stanowisko SP,

inne od PiS-u i partii Gowi-
na. Ja sam nie miatem za-
proszenia do TVP od wielu
miesiecy, a do,, GoSciaWia-
domoéci” chyba od dwoch
lat. To cena za swoje zdanie
ws. tzw. ,praworzadnosci”
- to slowa europosta Patry-
ka Jakiego, polityka Soli-
darnej Polski w rozmowie
zZwp.pl.

Wolnosc¢ slowa

i

skoro juz w mediach
mowa. Prezydent

ANDRZEJ DUDA
w §rode, 10 lutego, byt , Go-
§ciem Wiadomo§ci” w TVP.
Zostat spytany m.in. o pro-
test mediow:

»Slysze tez duzo glos6w na
ten temat, jak to w straszli-
wy sposob narusza wolno$¢
stowa. No ja bym powiedziat:
chwileczke, chwileczke, nie
owolno$¢ stowa tutaj chodzi,
tylko o pieniadze. Wolno§¢
stowa to akurat jest w Polsce
ito naprawdg jej nie brakuje.
Mozna krytykowac wszyst-
kich: prezydenta, rzadza-
cych - wszyscy sa krytykowa-
ni. W zwiazku z powyzszym,
akurat jezeli chodzi o wol-
no$¢ stowa, to wydaje mi
sie, Ze z tym problemoéw nie
ma. Jest na pewno wieksza
niz przed 2015 rokiem, kiedy
ABW wchodzila do redakcji
tygodnika ,Wprost”, zeby
zabrac taSmy, na ktérych na-
grano politykow Platformy

Obywatelskiej. Wiec wydaje
mi sie, ze niektére media na-
prawde przesadzaja z tym,
Ze sugeruja, ze jest to jakies
naruszenie wolnoSci stowa.
Chodzi o pieniadze” - stwier-
dzit prezydent.

Szybko komentatorzy czy
internauci przytoczyli co-
roczny ranking przygotowy-
wany przez miedzynarodo-
wa organizacje pozarzadowa
Reporterzy bez Granic.

»Zestawieniem objete jest
180 panstw. Ostatnia jest
Korea P6inocna, a pierwsze
trzy miejsca zajmuja ko-
lejno: Norwegia, Finlandia
iDania. Zasada rankingu jest
prosta - im wyzsze miejsce,
tym wieksza wolno$¢ prasy
w danym kraju” - czytamy
w serwisie gazeta.pl.

W 2015 roku Polska znaj-
dowata si¢ na 18 pozycji
w Swiatowym Indeksie Wol-
noSci Prasy. Co byto dalej?

2016: 47 miejsce. 2017: 54.
2018:58.2019: 59. 2020: 62.
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Graneruda?

Sezon 2020/2021 w skokach narciarskich trwa w najlepsze. Po konkursach w rumuriskim Rasnovie
dojdzie do przerwy w walce o Krysztatowa Kule. A to dlatego, ze od najblizszego wtorku w niemieckim
Oberstdorfie trwac bedg mistrzostwa swiata w narciarstwie klasycznym

Bartosz Surman
istrzostwa Swia-
ta w narciar-
stwie klasycz-
nym to oprocz

igrzysk olimpijskich gléwna
impreza dla zawodnikéw
z calego Swiata w konku-
rencjach klasycznych: bie-
gach narciarskich, skokach
narciarskich i kombinacji
norweskiej. Pierwsze mi-
strzostwa odbyly sie w 1925
r. w Johannisbadzie w 6w-
czesnej Czechostowacji.
Najwiecej razy mistrzostwa
Swiata w narciarstwie kla-
sycznym organizowata Fin-
landia, ktora goScita najlep-
szych narciarzy klasycznych
az oSmiokrotnie. Sposréd
wszystkich miast organi-
zujacych te zawody najcze-
Sciej, siedmiokrotnie, rola ta
przypadata finskiemu Lahti.
W Polsce mistrzostwa Swiata
w narciarstwie klasycznym
odbyly sie jak dotad trzy-
krotnie. Za kazdym razem
organizatorem bylo Zako-
pane, ale ostatnia impreza
miala miejsce w 1962 roku.

Obrofica tytutu

Od pierwszych mistrzostw
w 1925 r. do mistrzostw
w 1939 r. zawody odbywa-
ty sie kazdego roku, procz
lat olimpijskich, w ktérych
odbywaly sie zimowe igrzy-
ska olimpijskie. Po II wojnie
Swiatowej impreza odbywata
sie co cztery lata, a nastgpnie
zadecydowano, ze bedzie
mie¢ miejsce co dwa lata.

Mistrzostwa Swiata
w narciarstwie klasycznym
w Oberstdorfie odbeda
sie po raz trzeci w historii.
Najwieksze szansa, a co
za tym idzie nadzieje na
medale, kibice poktadaja
oczywiScie wsrod kadry
naszych skoczkéw. Nie ma
w tym nic dziwnego, bo Re-
prezentacja Polski bedzie
broni¢ dwéch medali wy-
walczonych przed dwoma
laty w austriackim Seefeld.
Woéwczas w Tyrolu odbyt
si¢ jeden z najdziwniej-
szych konkurséw w histo-
rii tej dyscypliny, ale jakze
szcze§liwy dla Polakow.
Na skoczni normalnej do-
szto do szokujacych wy-
darzen. W pierwszej serii
nasi skoczkowie startowali
przy fatalnych warunkach
wietrznych. Na polmetku
zawodow Kamil Stoch zaj-
mowat 18, a Dawid Kubacki
27 miejsce. Nastroje w pol-
skich domach byty wiec mi-
norowe. Tymczasem w dru-
giej serii Kubacki po skoku
na odlegtos¢ 104,5 m objat
prowadzenie i nie oddat go
juz do samego kofica. Po-
dobnego wyczynu doko-
nat Stoch, ktéry po prébie
na 101,5 m zostal wicemi-
strzem Swiata.
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Walka o medale

Murowanym kandydatem
do wywalczenia ztota w obu
konkursach indywidualnych
bedzie Halvor Egner Grane-
rud. Norweg w tym sezonie
jest w wySmienitej formie
i pewnie prowadzi w klasy-
fikacji generalnej Pucharu
Swiata. Jednak takze Biato-
-Czerwoni spisujq si¢ w tym
sezonie dobrze. A szans na
medal beda mie¢ az trzy:
poza konkursami indywidu-
alnymi bedzie réwniez kon-
kurs druzynowy.

Trener Michal Dolezal
oglosil sktad kadry skocz-
kéw na mistrzostwa Swiata
juz po ostatnim konkursie
w Zakopanem. Obok Sto-
cha Kubackiego, Piotra Zyty
i Andrzeja Stekaly znalezli
si¢ w nim Jakub Wolny i Kle-
mens Muranka. W piatek Po-
lak6éw czeka jeszcze konkurs
indywidualny w rumunskim
Rasnovie, a nastepnie roz-
poczng oni przygotowania
do imprezy w Oberstdorfie.

Pierwsza szansa na meda-
le w8r6d skoczkéw nadarzy
sie juz 27 lutego. Wowczas na
skoczni normalnej o rozmia-
rze Hill Size 106 metréw od-
bedzie si¢ pierwszy konkur-
su indywidualny mezczyzn.

BT [ ——

Faworytem M$

w Oberstdorfie

jest bez watpie-
nia Halvor Egner
Granerud

5 marca skoczkowie beda ry-
walizowa¢ na skoczni duzej
(HS 137), a dziefh p6Zniej na
tym samym obiekcie dojdzie
do konkursu druzynowego.

W Oberstdorfie wystapia
takze kobiety. Na niemiec-
kich skoczniach zaprezen-
tuje sie pie¢ naszych skocz-
kin: Kamila Karpiel, Nicole
Konderla, Kinga Rajda,
Joanna Szwab oraz Anna
Twardosz. Po raz pierwszy
reprezentantki Polski w sko-
kach narciarskich kobiet
uczestniczyly w seniorskich
mistrzostwach $§wiata przed
dwoma laty. W konkursie
indywidualnym dwudzieste
trzecie miejsce zajeta Kamila
Karpiel, a trzydziesta czwar-
ta byta Kinga Rajda. Bialo-
-Czerwone wspdlnie z Da-
widem Kubackim i Kamilem
Stochem znalazty si¢ takze
na szostej pozycji zawodow
druzyn mieszanych, na p6t-
metku sensacyjnie zajmujac
trzecia lokate.

Do kwalifikacji do kaz-
dego z dwdch konkursow
indywidualnych trener Lu-
kasz Kruczek bedzie mogt
zglosi¢ cztery zawodniczki.
Biato-Czerwone zadebiutuja
takze w konkursie druzyno-

wym.
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laty zfotego
edalu na

Kamil Stoch byt ostatnio w nieco
stabszej formie. Jak wypadnie
w walce o kolejne medale MS?

POLSKIE MEDALE
Mistrzostwa $wiata
w narciarstwie klasycznym
odbywaja sie od 1924 roku. Do
tej pory Polacy zdobyli w nich 28
medali: 11 ztotych, 6 srebrnych
i 11 brazowych. Na ten dorobek
zapracowata gtéwnie trojka
naszych wybitnych
reprezentantow. Az osiem
medali zdobyta mistrzyni nart
biegowych, Justyna Kowalczyk.
Polka dwa razy wywalczyta ztoto,
a miato to miejsce w 2009 roku
w czeskim Libercu. Dwa medale
mniej zdobyt obecny dyrektor
Polskiego Zwigzku Narciarskiego
Adam Matysz, ale az cztery
z nich byly koloru ztotego. Matysz
wygrywat w 2001 roku w Lahti,
dwa lata pdzniej we wtoskim Val
di Fiemme i w 2007 roku
w Sapporo. Swoja cegietke
dotozyt takze majacy wciaz
Szanse ha poprawienie swojego
dorobku Kamil Stoch. Skoczek
z Zebu na podium stawat cztery
razy, w tym dwa w konkursach
druzynowych. Po ztote medale
siegali takze Wojciech Fortuna
(1972), Dawid Kubacki (2019)
oraz Maciej Kot i Piotr Zyta,
ktérzy tworzyli druzyne skoczkow
ze Stochem i Kubackim w 2017
roku, a takze J6zef Luszczek
rywalizujgcy w biegach (1978).

FOT. TOMASZ MARKOWSKI

_ PROGRAM KONKURSOW
Sroda, 24 lutego: 14 - Oficjalny
trening mezczyzn (skocznia
HS106) @ Czwartek, 25 lutego:
17 - Konkurs indywidualny
kobiet (HS106) @ 19.15

- Oficjalny trening mezczyzn
(HS106) e Piatek, 26 lutego: 19
- Oficjalny trening mezczyzn
(HS106 20.30) @ 20.30

- kwalifikacje mezczyzn (HS106)
e Sobota, 27 lutego: 15.15

- Seria prébna mezczyzn
(HS106) @ 16.30 - Konkurs
indywidualny mezczyzn (HS106)
e Niedziela, 28 lutego: 15.30

- Seria prébna druzyn
mieszanych (HS106) 17

- Konkurs druzyn mieszanych
(HS106) @ Sroda, 3 marca:
1715 - konkurs indywidualny
kobiet (HS137) @ 19.15

- Oficjalny trening mezczyzn
(HS137) @ Czwartek, 4 marca:
16.00 - oficjalny trening
mezczyzn (HS137) @ 17.30

- kwalifikacje mezczyzn (HS137)
@ Pigtek, 5 marca: 15.45 - Seria
prébna mezczyzn (HS137)e 17
- Konkurs indywidualny
mezczyzn (HS137) @ Sobota, 6
marca: 15.45 - seria probna
mezczyzn (HS137) e 17

- Konkurs druzynowy mezczyzn
(HS137).

y niemieck‘m Obers

Kamil Koziot

normal-

nych wa-

runkach to

olbrzymia
impreza, bo o medale ry-
walizuja przedstawiciele
wielu dyscyplin: skokéw
narciarskich, narciarstwa
biegowego oraz kombi-
nacji norweskiej. W wa-
runkach pandemii rywa-
lizacja w Niemczech na
pewno bedzie przepro-
wadzona z mniejszym
rozmachem, tym bar-
dziej, ze na trybunach za-
braknie kibicow. A w licz-
nym gronie uczestnikow
znajdzie sie zawodniczka
Z naszego wojewodztwa:
Monika Skinder.

Cztery mistrzostwa

Reprezentantka
MULKS Grupa Oscar To-
maszow Lubelski jedzie
do Niemiec jako Swie-
70 upieczona mistrzyni
Swiata juniorek. W Obe-
rstdorfie ma przede
wszystkim zdobywa¢
wiedze, ktora w przyszto-
$ci powinna zaprocento-
wac w postaci znakomi-
tych wynikow w kategorii
seniorskiej. Przy okazji
moze jednak ugrac co$
dla siebie.

MIEJSCE W NAJLEP-
SZEJ OSEMCE DA JEJ
BOWIEM PANSTWOWE
STYPENDIUM, KTORE
POZWOLI JEJ W SPOKO-
JU PRZYGOTOWYWAC
SIE DO IGRZYSK OLIM-
PIJSKICH W PEKINIE.

Ten komfort jest nie-
zwykle wazny, bo narciar-
stwo biegowe nie jest dys-
cyplina do ktorej garna
sie sponsorzy, a Skinder
niedawno stracila jedne-
go znich.

W Monike Skinder
warto inwestowac, bo
jest zawodniczka, jakiej
w polskich biegach nie
bylo od czaséw Justyny
Kowalczyk. Swoj talent
po raz pierwszy objawita
w 2017 roku, kiedy zdoby-
fa ztoty medal mistrzostw
Polski w sprincie. Miata
wowczas 15 lat i byta
uczennica trzeciej klasy
gimnazjum. Nigdy wcze-
$niej zawodniczka w tak
mtodym wieku nie sie-
gneta po tytul mistrzyni
Polski. Warto podkreslic,
ze w kolejnych sezonach
jeszcze trzy razy stala na
najwyzszym stopniu po-
dium krajowego czem-
pionatu. Przerwe zrobi-
ta sobie dopiero w tym
roku. W Zakopanem nie
wystartowala, bo taka
decyzje podjat sztab szko-
leniowy reprezentacji
Polski, ktéry chcial w ten
sposdb madrze dyspo-
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nowac silami nastolatki
zRogob6zna.

W parze z Justyna Kowal-
czyk

Na miedzynarodowych
arenach po raz pierwszy
swoj talent zaprezento-
wata w 2019 roku, kiedy
pojawila sie¢ na mistrzo-
stwach §wiata juniorow
w Lahti. Jej wystep w fin-
skim kurorcie okazal sie
sensacja, bo szerzej nie-
znana dziewczyna z Pol-
ski wywalczyta srebrny
medal w sprincie. W tym
samym roku wystartowa-
ta réwniez w seniorskim
czempionacie w Seefeld.
Skinder zajeta tam dzie-
sigte miejsce w sprincie
druzynowym, a biegta
wowczas w parze ze styn-
na Justyng Kowalczyk.

Prawdziwa eksplozja jej
talentu ma jednak miej-
sce w tym sezonie. Zacze-
to si¢ od fantastycznych
wystepéw w Pucharze
Swiata. Na inaugura-
cje cyklu zawodniczka
MULKS Grupa Oscar za-
jeta 16 miejsce w sprincie
Ruce. W kolejnym biegu
nanajkrotszym dystansie,
w szwajcarskim Davos,
Skinder byla pietnasta, co
jest jak dotad jej najlep-
szym wynikiem w historii
jej startow w Pucharze
Swiata. Tydzief p6Zniej
w DrezZnie byta 25. Nie po-
szlo jej jedynie wVal Mu-
stair, kiedy w Nowy Rok
nie przebrneta przez kwa-
lifikacje. Sztab szkolenio-
wy reprezentacji Polski
szybko wycofat ja z Tour
de Ski, bo w jej startach
wida¢ bylo olbrzymie
zmeczenie poczatkiem
sezonu.

Decyzja okazala sie
stuszna, bo najwazniej-
szym celem dla Moniki
Skinder byly lutowe mi-
strzostwa $§wiata junio-
réw w Vuokatti. Do mroz-
nej Finlandii zawodnicz-
ka MULKS Grupa Oscar
jechata jako faworytka
i ze swojej roli wywigzata
sie perfekcyjnie. Zaliczyta
kapitalny wystep i pewnie
siegnela po zloty medal.

Trzy sekundy

Juz w porannych kwa-
lifikacjach wystata sygnal,
ze jest bardzo mocna.
Zajeta w nich czwarte
miejsce. Niespodziewa-
nie zwyciezyta Karolina
Kaleta. Zawodniczka LKS
Markam Wisniowa-Osie-
czany wyprzedzita przed-
stawicielke naszego woje-
wodztwa o trzy sekundy.

PdZniej wszystko juz
poszto wedtug planu na-
kreSlonego przez sztab

szkoleniowy reprezenta-
cji Polski. Kolejne biegi
wygladaly w wykonaniu
Skinder podobnie: 19-
latka Swietnie startowala,
a p6zniej wysokim tem-
pem zameczala kolejne
rywalki. W ¢wiercfinale
Polka byta najlepsza, cho-
ciaz do konca naciskatly
ja Veronika Stepanova
(Rosja) i Nadia Kaelin
(Szwajcaria). Polfinat oka-
zal sie z kolei wewnetrzna
sprawg Polek. Pewnie wy-
grala Skinder, a tuz za nia
na mete wpadta Karolina
Kaleta.

Final zawodniczka
MULKS Grupa Oscar roz-
poczela bardzo mocno
ijuz na pierwszym pod-
biegu zgubita wiekszos¢
rywalek. Za jej plecami
zdotaly utrzymac sie je-
dynie Moa Hansson i Ka-
rolina Kaleta. Szwedka
prébowata nawet zaata-

r%’arsr\ﬁne klasycznym 25
Moniki Skinder w tym sezonie :

v

kowa¢ na jednym z zakre-
tow, ale Skinder madrze
przyblokowatla swoja ry-
walke. To nieco wytracito
Szwedke z rytmu, ktéra od
tej pory koncentrowata sie
przede wszystkim na obro-
nie drugiego miejsca. Skin-
der natomiast wpadla jako
pierwsza na finatowa pro-
sta i nie data sie wyprze-
dzi¢ rywalkom. Po chwili
utonela w ramionach szta-
bu szkoleniowego.

Monika Skinder i jej klu-
bowy trener Waldemar
Kotcun

FOT. MATERIALY PRASOWE
LUBELSKIEGO OKREGOWEGO
ZWIAZKU NARCIARSKIEGO
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- To byt wspaniatly wy-
step. Monika inauguro-
wala mistrzostwa Swiata
junioréw, bo w kwalifika-
cjach startowala z nume-
rem pierwszym. PoZniej
wygrywata kolejne biegi
i zakonczyta rywalizacje
na pierwszym miejscu.
W kolejnych biegach
widac bylo, ze odzyskata
werwe po kryzysie, jaki
dopadt ja w trakcie Tour
de Ski. W Vuokatti poka-
zala charakter, zawzie-
tos¢ i walke. Byta bardzo
zdeterminowana, aby
osiagnac sukces. Prowa-
dzita swoje biegi od po-
czatku do kofica, to byt
chyba efekt ubieglorocz-
nych doSwiadczen z mi-
strzostw Swiata juniorek.
Nie wystarczy by¢ w do-
brej formie, bo medale
trzeba jeszcze zabrac do
domu. Ona pojechata
iwziela, co jej sie naleza-
to — powiedziatWaldemar
Kotcun, klubowy trener
Moniki Skinder.

Sprint druzynowy

Teraz przed jego pod-
opiecznag jeszcze waz-
niejszy start: mistrzostwa
Swiata senioré6w w nie-
mieckim Oberstdorfie.
W dorostej rywalizacji
Skinder moze liczy¢ na
dobre miejsca jedynie
w sprintach, bo na dy-
stansach brakuje jej jesz-
cze wytrzymato$ci oraz
doswiadczenia. Dlatego
19-latka z Rog6zZna na
czerwono powinna za-
kresli¢ sobie 25128 lutego,
kiedy zostana rozegrane
konkurencje sprintu in-
dywidualnego oraz sprin-
tu druzynowego.

PLAN MINIMUM NA
RYWALIZACJE INDY-
WIDUALNA ZAKLADA
PRZEJSCIE PRZEZ KWA-
LIFIKACJE.GDYBY MONI-
CE UDALO SIEWEJSC DO
POLFINALU, CZYLI DO
NAJLEPSZEJ DWUNAST-
KI, TO BYLOBY SUPER

—dodaje Kotcun.

Duzo wazniejszy be-
dzie jednak sprint druzy-
nowy, gdzie Polki maja re-
alne szanse na awans do
finatu, w ktérym wystapi

128 Iutego to Qajvvazmejsze dnrvv kalendarzdistartow

dziesie¢ druzyn. W tym
sezonie Biato-Czerwone
juz raz braly udziat w tej
konkurencji. W Pucharze
Swiata w Dreznie zajety
jednak czternaste miej-
sce. Ciezko jednak od-
nosic sie do tego wyniku,
bo w zawodach pucharo-
wych kazda reprezentacja
moze wystawic kilka ze-
spoléw. W mistrzostwach
Swiata takiej mozliwosci
nie ma, aw DreZnie przed
Polkami byty m.in. drugie
druzyny Szwajcarii, USA,
Rosji, Niemiec czy Czech.

Na dorobku

Nie do konica wiado-
mo réwniez w jakim ze-
stawieniu personalnym
wystapia Polki. Skinder
ma pewne miejsce w ze-
spole, a o jej towarzystwo
zabiegac beda zapewne
Weronika Kaleta i Izabela
Marcisz.

Ta pierwsza startowata
razem ze Skinder w Drez-
nie, a w tym sezonie
w sprincie zdobywata juz
punkty Pucharu Swiata.

Marcisz z kolei niedaw-
no zostala mistrzynia
Swiata mlodziezowcow
wbieguna 10 km.

—Wywalczenie 6smego
miejsca, ktére daje mi-
nisterialne stypendium
byloby wielkim osiagnie-
ciem naszych dziewczyn.
To spore pieniadze, ktore
zapewniaja komfort tre-
ningo6w i przygotowan.
Wszyscy caly czas je-
steSmy na dorobku. Tak
klub, jak i Monika. Jesz-
cze szerokie wody nie
otworzyly sie przed nami.
Medal Moniki z Vuokatti
jest uwiarygodnieniem
naszej pracy. Mamy swoje
problemy, a sponsorzy
nie pchaja si¢ drzwiami
i oknami. Mam nadzieje,
ze ten krazek sprawi, ze
szkolenie w Tomaszowie
Lubelskim jeszcze moc-
niej p6jdzie do przodu.
Dzieci zobacza, ze w To-
maszowie Lubelskim tez
mozna zostaC mistrzynia
Swiata. Mam nadzieje tez,
ze z niektérymi sprawami
organizacyjnymi bedzie
nam teraz troche latwiej
- moéwi Waldemar Kot-
cun.

Impreza w Oberstdor-
fie bedzie szeroko relacjo-
nowana na antenach Eu-
rosportu i TVP Sport. Ze
wszystkich startow Moni-
ki Skinder nadawcy prze-
prowadza bezposrednie
relacje.
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Ciaza, koronawirus
i wysokie ryzyko

Na poczgtku pandemii, kiedy wiedza na temat wirusa byfa bardziej ograniczona, zalecano izolowanie
zakazonej matki od noworodka. Teraz te rekomendacje sg zupetnie inne
— ROZMOWA 7 prof. Tomaszem Paszkowskim, kierownikiem Oddziatu Klinicznego Ginekologii Szpitala
Klinicznego nr4 w Lublinie

e Jak wyglada opieka nad
pacjentka w ciazy, u ktérej
zostanie potwierdzone
zakazenie SARS-CoV-2?

— Takie pacjentki wyma-
gaja troskliwej, intensyw-
nej opieki doswiadczonego
specjalisty. Jest to cigza pod-
wyzszonego ryzyka. Nie ma
wiec mowy, zeby w takim
przypadku ograniczaé licz-
be wizyt u lekarza. Kontakt
ze specjalista musi by¢ staty,
zeby w razie jakichkolwiek
niepokojacych sygnatow
mozna bylo odpowiednio
szybko zareagowac.

Taka pacjentka moze by¢
tylko pod opieka ginekolo-
giczna, jesli przechodzi za-
kazenie SARS-CoV-2 bezob-
jawowo lub jesli te objawy sa
tagodne i hospitalizacja nie
jest konieczna. Jesli jednak
mamy do czynienia z ciez-
kim przebiegiem Covid-19,
pacjentka bedzie wymagatla
réwniez opieki lekarza za-
kaznika czy anestezjologa,
jesli z ostra niewydolno$cia
oddechowa trafi na oddziat
intensywnej terapii.
¢ Jak czesto zdarzaja sie te
ciezsze przypadki?

- Dotychczas nie zosta-
ty niestety opublikowane
zadne ogolnopolskie dane
dotyczace ciezarnych, u kto-
rych potwierdzono zakaze-
nie SARS-CoV-2. Nie ma tez
statystyk dotyczacych prze-
biegu choroby u takich ko-
biet. Nie jesteSmy wiec w sta-
nie jednoznacznie stwier-
dzi¢, ilu pacjentek w Polsce
dotyczy ten problem. Moge

wiec opierac sie na wlasnej
praktyce lekarskiej.

Do tejpory w naszej
klinice mielismy ok. 10
pacjentek zakazonych
koronawirusem. Na
szczescie wiekszos¢
znich nie miata
zadnych objawow lub
byty one tagodne.

Zdarzaly sie jednak poje-
dyncze ciezsze przypadki,
tacznie z przedwczesnym
porodem. Aktualnie opiera-
my si¢ na doniesieniach ze
Swiata, na przyktad z Chin,
gdzie pandemia trwa naj-
dluzej i mozna przesledzié¢
losy znacznie wigkszej grupy
pacjentek niz na przyktad
w Polsce. Oprocz potwier-
dzenia powaznych powikian
miedzy innymi przedwcze-
snych poroddw, zdarzaly sie
tez zgony ptodéw w skraj-
nie cigzkich przypadkach
przebiegu Covid-19 u matki,
a takze zgony cigzarnych
z ostra niewydolno$cia od-
dechowa.

e Czy dziecko kobiety, ktéra
choruje na Covid-19 moze
urodzié sie zakazone?

—Wedtug aktualnej wiedzy,
liczba przypadkéw przezto-
zyskowej transmisji wirusa
SARS-CoV-2 jest niewielka.
Podobnie jest w przypad-
ku zakazenia dziecka pod-
czas karmienia piersia. Na
poczatku pandemii, kiedy
wiedza na temat wirusa byta

Jesli stan zdrowia matki po-
zwala na karmienie piersig,
to jest to wrecz zalecane.
Ptynace z tego korzysci sg
wieksze niz te wynikajgce
z izolowania noworodka od
matki - moéwi prof. Tomasz
Paszkowski

FOT. ARCHIWUM TOMASZA PASZKOW-
SKIEGO

bardziej ograniczona, zale-
cano izolowanie zakazonej
matki od noworodka. Teraz
te rekomendacje sa zupet-
nie inne. Jedli stan zdrowia
matki pozwala na karmienie
piersig, to jest to wrecz zale-
cane. Plynace z tego korzySci
sa wieksze niz te wynikaja-
ce z izolowania noworodka
od matki. Kontakt matki
z noworodkiem w takich
przypadkach odbywa sie
oczywiscie z zachowaniem
wszelkich zasad bezpieczen-
stwa. Chodzi na przyktad

o maseczke ochronna, ktoéra
matka musi zatozy¢ do kar-
mienia piersia.

¢ Czy kobiety, ktore
przebyly Covid-19
wymagaja tez intensywnej
opieki po porodzie?

- Taka opieka jest wska-
zana rowniez po porodzie,
w czasie pologu. Dotyczy to
zar6wno matki jak i dziecka.
Coraz wigcej wiemy juz o ta-
kich przypadkach, ale nadal
SARS-CoV-2 jest nowym zja-
wiskiem i wiele pytan pozo-
staje na razie bez odpowie-
dzi.

Trudno wiec narazie prze-
widzie¢, jak bedzie przebie-
gal dalszy rozw6j dziecka
zakazonej matki, czy ujawni
si¢ negatywny wplyw prze-
bytej choroby na przebieg
potogu, czy bedzie to miato
wplyw na kolejne ciaze pa-
cjentek, ktore byly zakazone.
Odpowiedzi na takie pytania
zweryfikuje czas i nabywane
doswiadczenie.

ROZMAWIALA: KATARZYNA PRUS

CIAZA1SZCZEPIENIA

Poczatkowo Swiato-
wa Organizacja Zdro-
wia (WHO) uwazata, ze
kobiety w cigzy nie po-
winny szczepic si¢ prze-
ciwko Covid-19. Podob-
ny zapis znalaz! sie tez
w Narodowym Programie
Szczepien, przyjetym
przez polski rzad w po-
towie grudnia ubiegtego
roku.

—Na poczatku odradzano
kobietom w cigzy lub tym,

ktore planuja ciaze szcze-
pienie przeciwko Covid-
19. Wynikalo to z faktu, ze
szczepionki nie byly bada-
ne w tej grupie kobiet. Pod-
czas badan klinicznych Pfi-
zera i Moderny zdarzylo sie
jednak, Ze niektore kobiety
zaszly w ciaze jeszcze przed
podaniem drugiej dawki.
Nie bylo potem zadnych
niepokojacych doniesien,
zeby miato to jakikolwiek
negatywny wplyw na matke
czy dziecko - zaznacza prof.
Agnieszka Szuster-Ciesiel-
ska z Katedry Wirusolo-
gii i Immunologii UMCS
w Lublinie. — Po podaniu
szczepionki w miesien na-
ramienny powstajace w ko-
morkach biatko wywotuje
reakcje odpornoSciowa.
Nie ma mozliwosci, zeby
biatko koronawirusa prze-
dostato sie do ptodu. Co
ciekawe, mamy natomiast
warto$§¢ dodang szczepie-
nia, bo u kobiet w cigzy,
ktore sie na to zdecydowa-
ty (takie przypadki byly juz
takze w Polsce) stwierdzo-
no u dziecka przeciwciata
anty-SARS-CoV-2. W zwigz-
ku z tym po porodzie dziec-
ko jest juz chronione przed
zakazeniem — dodaje prof.
Szuster-Ciesielska. — Za-
réwno CDC, jak i eksperci
American College of Obste-
tricians and Gynecologists
zalecaja, aby szczepionek
COVID-19 nie odmawiaé
kobietom w ciazy, ktére
spetniaja kryteria szczepien
dla grup priorytetowych.

Dar pieniezny na rze
jatmuzny bedzie zaintel

Waldemar Sulisz

¢ Post jest elementem wielu
religii?

—Tak, post praktykuje sie
we wszystkich znanych reli-
giach, ale w chrzescijanstwie
ma on wyjatkowy charakter.
e Na czym on polega?

— Chrzescijanstwo jest
relacja z Chrystusem, na-
szym Zbawicielem, Panem
i Bogiem, a post ma stuzy¢
naszemu otwarciu nate rela-
cjeioczyszczeniu z grzechu,
ktory niszczy milo$¢ i niesie
Smierc. Okres liturgiczny,
ktory nazywamy Wielkim
Postem to nasze przygoto-
wanie na spotkanie z Chry-
stusem ukrzyzowanym
i zmartwychwstalym, ktéry
wiacza nas w swoja Pasche -
przejscie ze Smierci ku zmar-
twychwstaniu. Chrystus,
ktory bierze na krzyz nasze
winy i zmartwychwstaje do
zycia bez granic, przycho-
dzi do nas poprzez liturgie
Wielkiego Postu i Wielkiego
Tygodnia, w tym konkret-
nym momencie naszej egzy-
stencji, zeby nam umozliwié
wyjscie z sytuacji duchowej
$mierci i niejako porwac nas
do nowego zycia w przyjazni
z Nim, w wolnoSci od tyranii
zta, w blasku mito$ci Boga.
Jesli Mu na to pozwolimy
rzeczjasna.
¢ MozZemy wiec spojrze¢ na
czas Wielkiego Postu
W sposob optymistyczny;
jak na czas wydawania
dobrych owocéw...

- Owszem. Wielki Post
dobrze przezyty to wbrew
pozorom czas radosny. Mo-
zemy go nazwaé duchowym
przedwio$niem, bo wlasnie
teraz — cho¢ na $wiecie jesz-
cze tega zima — stonce Bo-
zego milosierdzia zaczyna
$wieci¢ nad nami coraz dtu-
zej imocniej, a my widzimy,
jak spod topniejacego $nie-
gu w ogrodzie naszej duszy
wylaniaja sie... zwaty $mieci,
ktoére trzeba usunac.

To sprzqtanie naszej
duszy ze starych
grzechéw nazywamy
pokutq.

Jest ono koniecznym
przygotowaniem tej naszej
duchowej gleby pod zasiew
stowa Bozego, zeby na Wiel-
kanoc mogta nastac¢ dla nas
wiosna zmartwychwstania,
zeby na nowo zakietkowa-
ta w nas wiara i wzbudzita
w nas kwiaty i owoce Ducha
Swigtego.

* Co to znaczy?

—Do pachnacych kwiatéw
mozemy poréwnac nasze
uwielbienie Boga i dziek-
czynienie za Jego mitosc,
a owocem Ducha Swietego
— jak mowi Apostol Pawet
w Liscie do Galatéw - sa
nasze czyny zrodzone ze
spotkania z mito$cia Boga:
milos¢, rados¢, pokoj, cier-
pliwos¢, uprzejmos¢, do-
bro¢, wiernos¢, tagodnose,
opanowanie... Swiety Pawet
wylicza tez konkretne przy-
klady owych toksycznych,
duchowych $mieci, ktore
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ielki Post, wielka radosS¢

cz ubogich jest zawsze wazny i bardzo potrzebny, ale w tym dziwnym czasie, ktory teraz przezywamy, rownie konieczng forma
esowanie drugim cztowiekiem, narazonym na samotnos¢ i bezradnos¢, zwtaszcza starszym i chorym — ROZMOWA 7 ks. J6zefem

Maciggiem, rektorem kosciota Najswietszego Zbawiciela w Lublinie

trzeba koniecznie usunag,
zeby nas nie zatruwaly i nie
niszczyly naszej relacji z Bo-
giemiludZmi. Sa to: nierzad,
nieczysto§¢, wyuzdanie,
idolatria, magia, nienawis¢,
spor, zawiS§¢, wzburzenie,
chora ambicja, niezgoda,
rozlamy, zazdro$§¢, pijan-
stwo, hulanki i tak dalej. To
jest wlasnie nasza Pascha,
wielka przemiana, ktéra
moze stac sie naszym udzia-
tem, jesli pozwolimy Chry-
stusowi przejS¢ przez nasze
zycieiwnim zakrélowac.

¢ Ks. Waclaw Oszajca,
jezuita i poeta z Lublina
mowi, ze gdy bedziemy

w okresie Wielkiego Postu
zwraca¢ uwage tylko na to
co jemy, a czego nie jemy,
czy chodzimy na zabawy
czy tez nie, to w gruncie
rzeczy bedziemy zajmowac
sie soba. A wtedy utkniemy
w miejscu. Natomiast jesli
bedziemy zajmowac si¢
Panem Bogiem, to
przyjmiemy inne
spojrzenie na S§wiat. Czy
tak?

— Ma sie rozumie¢, ze tak.
Chrzescijanstwo to nie jato-
wy rytualizm, ale doSwiad-
czenie dynamicznej taski
Boga, ktora nas uzdalnia
do wyjScia z siebie ku Bogu
i cztowiekowi, ku mitosci
czyli byciu dla drugiego, na
sposdb daru. Post, rzecz
jasna, jest konieczny w Zyciu
chrze$cijaniskim, tak samo
jak jalmuzna i modlitwa. To
potréjne duchowe lekar-

\

stwo, ktére zaleca nam Jezus
—boski lekarz.
e Lekarstwo na co?

— Jalmuzna jest lekar-
stwem na nasz wrodzony
egoizm — che¢ gromadzenia
dla siebie, by mie¢ coraz wie-
cej, kupowac i konsumowac,
i stad czerpac poczucie sa-
tysfakcji i bezpieczenstwa.
Tymczasem Jezus wskazuje
nam inna recepte na zycio-
wy sukces: ,Wiecej szcze-
Scia jest w dawaniu, a nizeli
w braniu”. To, co posiadamy,
jest nam dane przez Boga
po to, zebySmy mieli czym
sie dzieli¢, nasladujac w ten
spos6b Jego hojnos¢. A dzie-
lac sig z innymi, czynimy ich
swoimi bra¢mi, stajemy sie
bardziejjedng, Boza rodzina.
e Zatem jalmuzna to nie
tylko wrzucenie czego$ do
skarbonki w koSciele.

— Dar pienigzny na rzecz
ubogich jest zawsze wazny
i bardzo potrzebny, ale
w tym dziwnym czasie, ktory
teraz przezywamy, rownie
konieczng forma jalmuz-
ny bedzie zainteresowanie
drugim cztowiekiem, nara-
zonym na samotno$¢ i bez-
radnos¢, zwlaszcza starszym
i chorym. Przez chwile roz-
MOWY CZy Propozycje pomo-
cy w czymkolwiek mozemy
nieraz uratowac takich ludzi
przed poczuciem odrzuce-
nia czy nawet rozpacza.

Inny rodzaj jatmuzny, bar-
dzo dzi$ potrzebny, to nasza
wielkoduszno$¢, cierpli-
wo§¢ i tagodno$¢ wzgledem

Bég przez swojg mitos¢ do
nas wzywa nas do pokuty.
Raz w roku wezwanie to
przybiera forme popiotu na
naszych gtowach. To cieka-
wy i mocny znak, obecny
juz w liturgii pierwotnego
Kosciota - moéwi ks. Jozef
Maciag

FOT. MACIEJ KACZANOWSKI

tych, zktérymi zyjemy na co
dzien, a ktérych wady cza-
sem trudno nam znosic. Za-
miast zmusza¢ ich na ré6zne
sposoby, by dostosowywali
sie do naszych oczekiwan,
mozemy ofiarowaé im nasza
akceptacje. Bywa ona duzo
skuteczniejsza zacheta do
poprawy niz ciaglte walki
ikldtnie.

* Apost?

— Post polega najpro-
§ciej mowiac na rezygnacji
Z cZego$, Co jest naszym co-
dziennym pokarmem, po
to, by zrobi¢ w sobie wigce;j
miejsca dla Boga. W Srode
Popielcowa i Wielki Pigtek
KoSciot proponuje, zeby zre-
zygnowac na przyktad z ob-
fitego obiadu, a w jego miej-
sce zafundowac sobie uczte
z kilku rozdziatéw Pisma
Swietego, zgodnie z tym, co
mowi Jezus, ze czlowiek bar-
dziej jeszcze, niz chlebem,
zyje stowem Boga. Warto
wejs¢ w to doswiadczenie, by
sie przekona¢, jak wspaniale

smakuje Ewangelia w po-
taczeniu z kromka chleba
i czysta woda, i jak bardzo
taki pokarm od$wieza umyst
iraduje serce.

Do tego warto jeszcze
dodac¢ post od innych rzeczy,
ktoére — mozna powiedzieé
- zatykaja nam oczy i uszy,
iblokuja dostep stowa Boze-
go do nas: post od toksycz-
nego hatasu, od nadmiaru
zbednych informacji ataku-
jacych nas z migoczacych
ekran6w telewizora, kompu-
tera i telefonu, od nadmier-
nego przywigzania do tzw.
komunikatoréw, ktore tatwo
przechodzi w uzaleznienie
i skutecznie niszczy komu-
nikacje z bliskimi. JeZeli po-
zwolimy sobie na taki post,
bedziemy mogli uswiadomic
sobie, jak wspaniale smakuje
cisza, i jakie niesie wytchnie-
nie.

W tej ciszy duzo

fatwiej ustyszymy
Boga, drugiego
cztowiekai... samego
siebie. Post to bardzo
zdrowa rzecz.

¢ Trzecie lekarstwo to
modlitwa?

— Modlitwa jest lekar-
stwem na nasza pyche czyli
taka roszczeniowa postawe,
ktora kaze nam domagac sie
od Boga, Zeby spetnial nasze
niekonczace sie prosby
i oczekiwania, ale zapomina
zapyta¢ Boga, o co On chciat-

by nas poprosic. A przeciez
prawdziwa modlitwa polega
przede wszystkim na stu-
chaniu tego, co On ma nam
do powiedzenia. Modlac sie
czesto i wytrwale uczymy sie
rozumiec jezyk, ktérym Bog
mowi do nas poprzez Pismo
Swiete, nasze sumienie,
fakty znaszego zycia, innych
ludzi.

e W czasie Wielkiego Postu
wyraZniej widzimy swoja
slabo$¢ i grzesznosc¢.
Mozemy tez chyba latwiej
zauwazy¢, jak bardzo Bogu
zalezy na nas?

—Tak jest. Bog przez swoja
mito$¢ do nas wzywa nas do
pokuty. Raz w roku wezwa-
nie to przybiera forme po-
piotunanaszych glowach. To
ciekawy i mocny znak, obec-
ny juz w liturgii pierwotne-
go KoSciota. Stosowano go
wobec publicznych grzesz-
nikow, ktoérzy jako chrze-
Scijanie dopuscili sie wyjat-
kowo ciezkich grzechow:
zabdjstwa, cudzoldstwa lub
apostazji. Posypanie gtowy
popiotem rozpoczynalo ich
droge pokuty, trwajacej nie-
raz cate lata, po ktorej, gdy
zaczynali dawac¢ znaki praw-
dziwego nawrdcenia, doste-
powali pojednania i byli na
nowo dopuszczani do udzia-
tu w Eucharystii.

Jesli wiec dzi§ KoSciét apli-
kuje znak popiotu wszystkim
bez wyjatku wierzacym, to
jest to dla nas mocny sy-
gnal, ze w kazdym z nas
moze tkwi¢ utajony zaboj-

ca, cudzotoznik i apostata,
i ze kazdy z nas ciagle po-
trzebuje nawrocenia. Czy
to przesada? Chyba nie, bo
Pismo Swiete méwi, ze ten,
kto nienawidzi brata, jest
zabojca, a ten, kto patrzy na
druga osobe jak na rzecz do
chwilowego wykorzystania
bez respektu dla jej godno-
§ci, dopuszcza sie cudzotd-
stwa. Papiez Benedykt XVI
mowil tez o powszechnej
dzi§ , cichej apostazji” czyli
porzuceniu nasladowania
Chrystusa przy zachowa-
niu zewnetrznych pozorow
religijnosci. Zyjac w takiej
atmosferze dzisiejszego
Swiata nie mozemy nie bra¢
pod uwage, ze wywiera ona
takze na nas jakis$ negatywny
wplyw. I dlatego powinni-
$§my zupetnie serio przyjaé
wezwanie, by si¢ nawracaé
iwierzy¢ Ewangelii.

¢ Skoro Bogu tak bardzo
zalezy na nas, to chyba
mamy z czego sie cieszyc.

- Owszem! We wspomnia-
nej Ewangelii na Srode Po-
pielcowa Pan Jezus zazna-
cza, ze post i pokuta to czas
trudny, ale radosny. Czas
duchowej wiosny. Tylko hi-
pokryci — méwi Chrystus
— przezywaja ten czas z po-
nura twarzg. JesteSmy za-
proszeni — powtérzmy raz
jeszcze —do sprzatania ogro-
du naszej duszy, by mégt do
niego zawita¢ boski Ogrod-
nik, Chrystus zmartwych-
wstaly, i zasia¢ w nim pokoj,
mito$¢irados¢ paschalna.
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Europejskie podwyzki

Mimo pandemii w ponad 20 krajach Unii Europejskiej w tym roku zatwierdzono
podwyzki pfacy minimalnej

iekszoS¢ kra-

jow postano-

wilo, ze pod-

wyzka placy
minimalnej stanowi inte-
gralna czes¢ spoteczno-go-
spodarczej polityki i nawet
w tak trudnym okresie nie
warto tego ignorowac. Je-
dynie sze$¢ europejskich
krajow nie wprowadzilo
kolejnych podwyzek ptacy
minimalnej: Dania, Wlochy,
Austria, Finlandia, Szwecja
iCypr.

Jak informuje portal eu-
ropa.jobs, powolujac sie na
najnowsze dane Eurostatu,
europejskie kraje podzielono
na trzy grupy pod wzgledem
poziomu stawek minimal-
nych. Do PIERWSZEJ naleza
kraje, gdzie miesigczne wy-
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nagrodzenie to 300-700 euro
(w tej grupie jest miedzy in-
nymi Polska).

DRUGA grupa to zarob-
ki pomiedzy 700-1100 euro
miesiecznie, a TRZECIA:
minimalne wynagrodzenie
powyzej 1500 euro miesiecz-
nie. Z tych danych wynika,
Ze najwyzsze minimalne wy-
nagrodzenie w Europie jest
prawie siedmiokrotnie wyz-
sze od najnizszego (Bulga-
ria — 332 euro, Luksemburg
— 2202 euro). Dla poréw-
nania, $rednie minimalne
wynagrodzenie w Stanach
Zjednoczonych wynosi 1024
euro (stan na styczen tego
roku).

Komisja Europejska
w styczniu 2021 roku przed-
stawila projekt o wprowa-
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Magazyny, produkcja,
zaktady miesne i wiele innych

Umowa w jezyku polskim, jasne warunki
zatrudnienia zgodne z przepisami prawa

Atrakcyjne wynagrodzenie

Rozwazasz wyjazd za granice?

Zadzwon 55-239-62-65
lub przeslij swoje cv biuro@flexcraft.pl

Dobierzemy oferte pracy specjalnie dla Ciebie!

@ 515-041-851
504-094-574
502-089-389

www.flexcraft.pl
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dzeniu tzw. europejskiej
placy minimalnej. Jak wyja-
$nia portal euro.jobs, w za-
tozeniu, wysoko§¢ placy
minimalnej moze r6znic sie
w poszczeg6lnych krajach,
ale nie powinna by¢ mniej-
sza niz 60 proc. przecietne-
go wynagrodzenia w tym
kraju. Gléwnym celem tego
projektu ma by¢ ,zmini-
malizowanie dysproporcji
plac minimalnych w krajach
czlonkowskich”.

(OPRAC. KP), ZRODEO: EUROPA.JOBS

MINIMALNE STAWKI
OBOWIAZUJACE W KRA-

e Lotwa - 500

e Chorwacja - 563
* Czechy - 579

¢ Estonia - 584

e Polska - 614

* Slowacja - 623

e Litwa - 642

IIgrupa

* Grecja - 758 euro
* Portugalia - 776
* Malta - 785

* Stowenia - 1024
e Hiszpania - 1108

Il grupa
e Francja - 1555 euro
*Niemcy - 1614

JACH EUROPY OD 2021 * Belgia - 1626
Igrupa e Niderlandy - 1685
* Bulgaria - 332 euro eIrlandia- 1724
*Wegry - 442 * Luksemburg - 2002
* Rumunia - 458

A M A

praca za granicq

www.dziennikwschodni.pl
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® 3220068 70

e-mail: info@hany-service.n
www.hany-service.nl
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Praca sezo

po Brexi

Wizy oraz punktowy system migracyjny to
o ktorych trzeba pamietac przed wyjazder
Brytanii — radzi portal euror

Od 1 stycznia tego roku
Wielka Brytania nie jest juz
w Unii Europejskiej, ale do 1
pazdziernika trwa tzw. okres
przejSciowy. W tym czasie
maja zostac podjete najwaz-
niejsze decyzje w sprawie
ruchu granicznego. Juz jed-
nak widac, ze Polakow zde-
cydowanych na emigracje
zarobkowa do Wielkiej Bry-
tanii jest coraz mnie;.

Whiosek o zasiedlenie

Ci, ktérzy wyjechali zanim
zapadta decyzja o wyjsciu
Wielkiej Brytanii z Unii Euro-
pejskiej, powinni ztozy¢ spe-
cjalny wniosek o zasiedlenie
sie.

- Mozna to zrobi¢ do
konca czerwca tego roku
— informuje serwis europa.
jobs i wyjasnia, ze osoby,
ktére mieszkaja w Wielkiej
Brytanii ponad piec¢ lat, do-
staja automatycznie status
»settled”, ktéry jest podstawa
do ubiegania si¢ o brytyjskie
obywatelstwo. Z kolei Pola-
cy, ktérzy mieszkajq na Wy-
spach mniej niz 5 lat, moga
ubiegac sie o status pre-set-
tled.

To jedyne zmiany, o ktd-
rych powinni pamiegtacé
mieszkajacy na Wyspach Po-

R E K L A M A

Od 1 stycznia tego roku
Wielka Brytania nie jest juz
w Unii Europejskiej, ale do 1
pazdziernika trwa tzw.
okres przejsciowy

FOT. PIXABAY.COM

lacy. Co istotne, nadal moga
podejmowac prace, naréwni
z obywatelami Wielkiej Bry-
tanii.

Turystycznie i do pracy

W tzw. okresie przejscio-
wym Polacy wcigz moga wy-
jezdzac¢ do Wielkiej Brytanii
w celach turystycznych z do-
wodem osobistym. Nato-
miast po 1 pazdziernika, po-
trzebny bedzie juz paszport.

Wiegksze zmiany czekaja
tych, ktérzy chca wyjechaé
w celach zarobkowych.

Od 1 stycznia trzeba ubie-
gac sie o wize. Jak informuje
europa.jobs, jej koszt waha
sie od 610 do 1400 GBP (ok.
3100-7200 ztotych), a uzy-
skanie zalezy od zdobycia
minimum 70 punktéw mi-
gracyjnych (na punkty skta-
da sie znajomoS¢ jezyka,
wyksztatcenie, doSwiadcze-
nie, renoma pracodawcy).
Szanse na wize zwiekszaja
kwalifikacje pracownika oraz

Niemiecka Agencja Pracy od ponad 12 lat na rynku.

s@pona

Personal

ODDZIALY:
Leipzig, Jena, Erfurt, OSTROW WLKP.

Zapew'ﬁiamy
niemiecka umowe'o prace dla:

El

Blacharz-Dakerzy

© anita.banasiak@sepona.de
M 627205159; 0049341224 588-30
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n do pracy w Wielkiej
a.jobs

zapotrzebowanie na rynku
brytyjskim.

Najwieksze zapotrzebo-
wanie jest na wykwalifiko-
wanych imigrantoéw, dlate-
go pracodawca musi sam
zglosi¢ cheé zatrudnienia
obcokrajowca i wyda¢ mu
odpowiednie zezwolenie na
prace.

Wnioski wizowe nalezy
sktadac¢ za poSrednictwem
strony gov.uk. Do wniosku
trzeba dolaczy¢ zezwolenie
od pracodawcy oraz cer-
tyfikat znajomosci jezyka
angielskiego. Wnioski sa
rozpatrywane w ciaggu mak-
symalnie trzech tygodni. Po
przejsciu przez te procedu-
ry, mozna dosta¢ prawo do
pracy w Wielkiej Brytanii
nawet na piec lat. Nastepnie
od razu moze sie¢ ubiegaé
o status osiedlenca (settled).

Wizy i paczki

Do pracy sezonowej row-
niez jest potrzebna wiza: T5
—Temporary Worker — Seaso-
nal Worker visa (wiza sezo-
nowa), ktéra dostaje sie na
maksymalnie trzy miesigce.
Aby sie o nig ubiegag, trze-
ba miec¢ skonnczone 18 lat,
atakze zezwolenie od praco-
dawcy i srodki wystarczajace
na pobyt wWielkiej Brytanii
w tym czasie (min. 1270 GBP
czyli ok. 6000 z}).

Portal europa.jobs przy-
pomina, ze w zwiazku z Bre-
xitem trzeba sig tez liczy¢
z dodatkowymi optatami
przy np. wysytkach paczki.
Jezeli koszt paczki przekra-
cza 150 euro, trzeba dodat-
kowo zaptaci¢ cto. Podatek
VAT nalicza sie od 22 euro.
Dodatkowo, na terenie Wiel-
kiej Brytanii nie bedzie obo-
wiazywat ,roaming like at
home” (koszt sms i polacze-
nia identyczne jak w Polsce).
Minuta potaczenia z Polski
bedzie kosztowac ok. 4 zi.
Natomiast za samo odebra-
nie telefonu z Polski trzeba
bedzie zaplaci¢ prawie 3 zt.
Firmy telekomunikacyjne
w Polsce juz zaczynaja wpro-
wadzac¢ indywidualne oferty
na polaczenia z Wielka Bry-
tania.

(OPRAC. KP, ZRODLO: EUROPA.JOBS)

praca za granicq

Wsrod aktualnych ofert. iajdzimy m.in. prace dla mechanika samochodé ciezarowyc

piatek 19 1utego 2021 dZiMI“. 9
Wybrane oferty pracy za granica

, szwaczki, opiekuna osoby starszej czy elektryka budowlanego

MECHANIK SAMOCHO-
DOW CIEZAROWYCH

NIEMCY, MONACHIUM

* obowiazki: przeprowa-
dzanie prac konserwacyj-
nych i naprawczych, dia-
gnostyka i usuwanie usterek
w silnikach, mechanice,
hydraulice, elektryce i elek-
tronice, naprawa i konser-
wacja ciagnikdéw, przyczep/
naczep, prace mechaniczne,
wykonywanie napraw powy-
padkowych, przygotowywa-
nie pojazdéw do przegladow.

* wymagania: do§wiadcze-
nie w pracy jako mechanik
samochodowy, znajomo$¢
na poziomie dobrym jezy-
ka niemieckiego lub jezyka
angielskiego, gotowos¢ do
pracy zmianowej, wyksztat-
cenie kierunkowe — mecha-
nik.

e oferta: 14 - 16 euro brut-
to/h (okolo 1700 - 2100 euro
netto miesiecznie), praca
w systemie zmianowym
wraz z dodatkami, umowa
o prace tymczasowa, legalne
zatrudnienie na terenie Nie-
miec, bezplatne zakwatero-
wanie

OPERATOR WOZKA WI-
DLOWEGO

NIEMCY, BROMSKIRCHEN

* obowiazki: zaladunek
i roztadunek samochodéw
ciezarowych, transport wy-
robéw drewnianych za po-
moca wézkéw widlowych
—czolowych 81 15 tonowych,
prace magazynowane

* wymagania: gotowoS$¢ do
pracy zmianowej, komuni-
katywna znajomos¢ jezyka
niemieckiego, auto na wy-
jazd, wazne uprawnienia na
wozek widlowy

e oferta: 12 euro brutto/h
(ok. 1600 euro netto/mie-
sigc), zatrudnienie w oparciu
0 umowe o prace tymczaso-
wa, bezplatne zakwaterowa-
nie, legalne zatrudnienie na
terenie Niemiec

SZWACZKA

NIEMCY, WEIL AM REIHN

* obowiazki: szycie pod za-
mowienie klienta (maseczki,
plecaki, poSciel —bardzo sze-
roki asortyment), praca na
profesjonalnych maszynach
krawieckich

* wymagania: dos§wiadcze-
nie w pracy jako szwaczka,
umiejetnos¢ obstugi profe-
sjonalnych maszyn szwal-
niczych, doswiadczenie
w szyciu réznego rodzaju
asortymentu (lekki i ciezki),
samodzielno$¢ i doktadnos¢
w przygotowaniu materiatu
do szycia, znajomos¢ jezyka
niemieckiego—mile widziana

e oferta: podstawowa
stawka 10,15 euro brutto/h,
(wraz z dodatkami okotlo
1600 - 1800 euro netto mie-
sigcznie), umowa o prace
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tymczasowa, praca w godzi-
nach nadliczbowych (doda-
tek 25 proc.), legalne zatrud-
nienie na terenie Niemiec,
bezplatne zakwaterowanie

OPIEKUN OSOBY STAR-
SZE)

WIELKA BRYTANIA, DUN-
STABLE

* obowiazki: podawanie
lekarstw, przygotowywanie
positkéw, utrzymywanie
porzadku w domu, pomoc
w utrzymywaniu higieny
osobistej, ubieranie, dotrzy-
mywanie towarzystwa

* wymagania: pozwole-
nie na prace w Anglii, mile
widziane wcze$niejsze do-
Swiadczenie w pracy na po-
dobnym stanowisku, komu-
nikatywna znajomosc jezyka
angielskiego

e oferta: praca z zamiesz-
kaniem w domu klienta,
zapewnione wyzywienie,
oferta tymczasowa z moz-
liwoscia nawiazania stalej
wspolpracy, stawka brutto:
£525 na tydzien plus plat-
ny urlop 28 dni rocznie pro
rata

PRACOWNIK UTRZYMA-
NIA ZIELENI

FRANCJA, MONTPELLIER

¢ obowigzki: prace konser-
watorskie oraz porzadkowe
na terenie obiektu wypo-
czynkowego

° wymagania: umiejetno-
§ci z zakresu drobnych na-
praw, samodzielno$¢ oraz
rzetelno$¢ w wykonywanej
pracy, dyspozycyjno$¢ na
okres trwania kontraktu,
komunikatywna znajomos§¢
jezyka angielskiego

e oferta: umowe o prace
z pelnymi §wiadczeniami
ZUS, wynagrodzenie na po-
ziomie 1750 euro na reke za
etat 164 h, oplacone zakwa-
terowanie w poblizu miej-
sca pracy, praca w okresie
marzec/ wrzesien, ubezpie-
czenie na okres wyjazdu,
terminowe wynagrodzenie
oraz mozliwo$¢ uzyskania
zaliczek

ELEKTRYK BUDOWLANY

FRANCIJA, LYON

¢ obowiazki: montaz insta-
lacji elektrycznych w nowo
stawianych budynkach uzy-
teczno$ci publicznej

° wymagania: co najmniej
3 letnie doSwiadczenie jako
elektryk, samodzielno§¢
oraz rzetelno§¢ w wykony-
wanej pracy

e oferta: umowa
o prace z pelnymi Swiad-
czeniami ZUS, wynagro-
dzenie od 2100 euro na
reke za etat 164h, opta-
cone zakwaterowanie
w poblizu miejsca pracy,
mozliwo§¢ pracy w nad-
godzinach, dodatkowo
ptatnych, ubezpieczenie

na okres wyjazdu, ter-
minowe wynagrodzenie
oraz mozliwos¢ uzyska-
nia zaliczek

MECHANIK SAMOCHO-
DOW CIEZAROWYCH

BELGIA, TIELT

e obowiazki: konserwa-
cja, serwisowanie oraz na-
prawy ciezaréwek wszyst-
kich marek, diagnozowanie
i usuwanie usterek, praca ze
wszystkimi systemami obec-
nymi w cigzarowce, praca

R E K L A M A

REJESTRACJA FIRMY (GEWERBE)

FOT. PIXABAY.COM/ZDJECIA ILUSTRACYINE

z cigzarowkami starszego
inowszego typu

* wymagania: komunika-
tywna znajomos¢ jezyka an-
gielskiego, niderlandzkiego
lub francuskiego, minimum
3 lata doSwiadczenia na po-
dobnym stanowisku, prawo
jazdykat. C (bedzie dodatko-
wym atutem)

e oferta: legalne zatrud-
nienie na belgijskich wa-
runkach, wynagrodzenie od
16-20 euro brutto / godzina
(w zalezno$ci od doswiad-
czenia), zwrot kosztow dojaz-
du do Belgii (jednorazowo)
do 125 euro, bardzo dobre
warunki zakwaterowania (72
euro / tydzien), premie so-
cjalne zgodnie z belgijskim
prawem (8,33 proc. premii
rocznej, 15,38 proc. dodat-
ku wakacyjnego, transport
do pracy (rower lub skuter),
w przypadku wlasnego auta -
zwrot kosztow dojazdu

(OPRAC. KP), ZRODLO: HR NAVIGATOR,
EUROPA.JOBS

bez zameldowania w Niemczech
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Z. misja na Marsa

Wczoraj na godzine 21.55 naszego czasu zaplanowano lagdowanie tazika Perseverance na Marsie. Kulisy
tej historycznej misji bedzie mozna zobaczy¢ w produkcji dokumentalnej,tazik Perseverance: z misjg na

»Perseverance” (czyli
wytrwalo$é) tak nazwany
tazik wyniesiony w kierun-
ku Marsa 30 lipca 2020 roku
celem wydobycia probek
gruntu Czerwonej Planety
i dostarczenia odpowiedzi
na pytanie, czy istnialy tam
kiedys ekosystemy, podobne
do naszych. Za tym niezwy-
klym przedsiewzigciem stoja
wieloletnie przygotowania
NASA i Europejskiej Agencji
Kosmiczne;j.

Misja

Lazik zostal skonturowa-
ny recznie przy zachowaniu
restrykcyjnych protokotéw
sterylno$ci i najwyzszej pre-
cyzji. Jeden niefortunny btad
na etapie przygotowania
moze bowiem nie$¢ za soba
milionowe straty i ostatecz-
nie zawazy¢ na powodzeniu
calej misji. Dlatego zanim
robot opuscil ziemska at-
mosfere musial przejsc
liczne testy oraz symulacje
w warunkach analogicznych
do marsjaniskich. To wszyst-
ko sprawia, Ze przygotowa-
nia do tak przelomowego
wydarzenia, byly réwnie fa-
scynujace, co relacja ze star-
turakiety.

Produkcja National Geo-
graphic ukaze kulisy przygo-
towan do misji NASA - pelng
wytrwato$ci i samodyscypliny
prace starannie wyselekcjo-
nowanego zespotu ekspertow.

Badania

Lazik miat wyladowa¢ na
marsjanskim kraterze Jezero.
Badania geologiczne wyka-
zaly, ze w odlegtej przeszto-
Sci byt on wypetniony woda.
Znajdowalo si¢ tam jezioro
i delta rzeki. Jesli istnialy tu
dawnej formy zycia, mogly
pozostawié po sobie slad
biologiczny w znajdujacych
sie tam skatach.

By to ustali¢, inzyniero-
wie wyposazyli Perseveran-
ce w instrumenty naukowe
(m.in. Sherloc, Watson, Pixl),
zamontowanane na jego ra-
mionach, odpowiedzialne za
pobranie i zbadanie prébek
gleby. Dostarcza one szcze-
gbtowych informacji o roz-
mieszczeniu pierwiastkow,
mineraléw i zwigzkéw or-
ganicznych w marsjanskich
skatach.

Pomyslowos¢

W dokumencie ,Lazik
Perseverance: z misja na

Marsa”juz w niedziele

Marsa” inzynierowie opo-
wiedza réwniez o licznych
symulacjach, jakie mu-
sieli przeprowadzi¢, by
przygotowac si¢ na jedno
z najwiekszych wyzwan
tego przedsiewziecia: za-
nurzenie w rozrzedzonej
marsjanskiej atmosferze
z predkoscig 12 000 mil/h.
To najniebezpieczniejsze 7
minut, ktére moze zawazy¢
na powodzeniu misji.

To, co ja wyrdznia to zasto-
sowanie rozwigzania, ktére
po raz pierwszy umozliwi
powietrzna eksploracja ko-
smosu. Do ,brzucha” tazika
zamontowano lekki, wazacy
niespelna 2 kg, autonomicz-
ny dron o nazwie ,INGENU-
ITY” (,pomystowosc”), ktory
bedzie testowany przez 30
dni od momentu wyladowa-
nia tazika na Marsie. Jego za-
daniem bedzie sprawdzenie,
czy lot w tych specyficznych
warunkach jest w zasiegu
naszych technologicznych
mozliwosci.

PREMIERA programu
»Lazik Perseverance: z misja
na Marsa” w niedzielg, 21 lu-
tego, o godzinie 21 na ante-
nie National Geographic.

(ZRODLO: NATIONAL GEOGRAPHIC)

e Kapri, czyli...

— Katarzyna Dabrowska.
Generalnie nie uzywam
swojego pierwszego imienia,
szczegOlnie w Stanach.

o Tak jest latwiej?

—Na pewno latwiej im po-
wtorzy¢ Kapri niz Katarzyna.
¢ To jest tez chyba cze§¢
amerykanskiej mody...

—Troche tak, ale u mnie to
wyniknetlo z czego$ zupelnie
innego. Katarzyna to do$¢
popularne imie w Polsce,
w Stanach nie bardzo. Kiedy
bylam dzieckiem, to byto
strasznie duzo tych Katarzyn
iciezko nas byto odrézni¢. To
byly czasy, kiedy nie byto ko-
morek i telefonow. Jezdzitam
konno wjednej z lubelskich
stajni i wszystkie Kaski po-
nadawaly sobie takie ksywki
od imion koni, ktérymi sig
opiekowaty. Tak mi juz zo-
stato.
¢ Kiedy wyjechala Pani do
Standéw Zjednoczonych?

— Do Stan6éw wyjechatam
w 2010 roku, a przed tym
jeszcze mieszkalam w Anglii
itrochekrocejwjeszcze paru
innych miejscach na §wie-
cie. W Polsce chodzitam do
szkol, troche wystepowatam
w Lublinie, bralam udziat
w réznych konkursach mu-
zycznych w catym kraju. Jez-
dzitam tez konno, bo to jest
duza cze$¢ mojego zycia.
¢ Z czego takie
przeprowadzki wynikaja?
Kto$ wrodzinie jest
wojskowym?

—Dziadek jest wojskowym,
ale on akurat osiadl na state
w Lublinie razem z rodzinag
w 1979 roku. Jestem takim
nomadem troszeczke, lubie
podrézowaé, bywac w no-
wych miejscach i wykorzy-
stuje to.

e Stany Zjednoczone
musialy w takim razie
najbardziej przyciagnag,
bo jest tam pani najdluze;j.

—Tak, w USA jestem zde-
cydowanie najdtuzej. Bar-
dzo mi odpowiada klimat
Kalifornii, wiec dobrze mi
sie tam mieszka. Poza tym,
to miejsce jest tez takie, ze
znajdziemy tam wszystkiego
po trochu. Jest takie uczucie,
jakby sie mieszkato w kilku
miejscach naraz — dwie go-
dziny dziela nas od pustyni,
oceanu, $niegu. Takjest o do-
wolnej porze roku.
¢ Jak bylo u pani z edukacja
muzyczna?

— Najpierw chodzilam
do szkoly muzycznej im.
Karola Lipinskiego w Lu-
blinie, od tego sie zacze-
to. Potem, do gimnazjum
ido liceum, chodzitam do
»Paderewskiego”, wiec to
bylto zupekie nie zwigzane
z muzyka. P6Zniej konty-
nuowatam edukacje na stu-
diach w Stanach na kierun-
kach muzycznych i tutaj
bardziej przystosowalam
sie do muzyki rozrywkowe;.
Szkota lubelska byta w tam-
tych czasach nastawiona na
klasyke.
¢ Jest pani laureatka
nagrody Hollywood Music
in Media Awards 2020 za
tekst do utworu,,Dolar
Song”. Co to dokladnie za
wyrdznienie?

-TE NAGRODY SA ZNANE
ZTEGO, ZEWYSZUKUJA AR-
TYSTOW NIEZALEZNIE OD
ICH SLAWY. BARDZIEJ SKU-
PIAJA SIE NA TYCH OSO-
BACH, KTORE - WEDLUG
NICH - WYKAZUJA JAKIS
ZNACZNY TALENT IWKLAD
W MUZYKE.
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Znani sa z tego, Ze po-

Lublin

prawnie typuja p6zniejszych
zwyciezcow nagrod Gram-
my, Oscarow czy Emmy.

* Méwiac p6l zartem, pot
serio, wyglada na to, Ze ma
pani juz przyszlo§é
zaplanowana?

— Mam nadzieje¢. Utwor
,Dolar Song” wyszed!l do-
piero we wrze$niu, dlatego
przepadia nam tegoroczna
edycja nagrod Grammy. Be-
dziemy si¢ stara¢ o nomina-
cje w przyszlorocznym kon-
kursie.
¢ Mysli pani po polsku czy
po angielsku, kiedy pisze
pani teksty piosenek?

— Zdecydowanie myS$le
po angielsku. Natomiast jak
sobie tak chodze i rozmy-
§lam, to r6znie bywa, zalez-
nie od wielu rzeczy. Czasami,
kiedy co$ przeczytam i sie
nad tym zastanawiam, to
zaleznie od tego, czy prze-
czytalam to po polsku czy po
angielsku. Jak mi si¢ co$ $ni,
to tez czasem po polsku lub
po angielsku. Zrobilam sie
juz catkiem dwujezyczna.
¢ Gdybym chcial przelozy¢

tekst pani piosenki na

jezyk polski, to bylby on
zdecydowanie dluzszy niz
woryginale.

—Ta piosenka byta napi-
sana w troszeczke innym
stylu, niz ja normalnie pisze.
Napisatam jg w catoSci na
idiomach i cze$¢ z nich nie
przektada sie na jezyk pol-
ski lub przektada sie w spo-
sob zupelnie oderwany od
tego, jakim si¢ postuzytam.
Nie udatoby sie¢ tej piosenki
przettumaczy¢ tak dostow-
nie.

* Podobno kazdy utwor jest
o miloSci. ,Dolar Song”
roéwniez?

— Oczywiscie. Konkretnie
jednak, to jest o zwiazkach,
tak z przymruzeniem oka.
Caly pomyst wziat sie z tego,
ze bytam z kolega w barze.
Jest to taki mdéj znajomy,
ktory jest wylacznie moim
znajomym, nie jestem nim
zainteresowana. W pew-
nym momencie on spojrzat
na mnie i stwierdzil, Ze nie
moglabym si¢ z nim nigdy
umawiac, poniewaz ani nie
mam odpowiedniego wygla-

du, ani pieniedzy. O ile o wy-

glad mozna sig¢ spierac, ze co
sie¢ komu podoba. Nie moge
zadac od wszystkich ludzi,
zebym si¢ im podobata, bo
to tak nie dziata. O tyle o tych
pieniadzach, to sie strasznie
we mnie zagotowato.

Wrécitam do domu taka
zta i tak chodzitam woko6t
tego. Najpierw powstal sam
pomysl, ta ostatnialinijka:, If
I had a dime for your every
betrayal, I'd be rich enough
for you to date me”. Czyli:
,Gdybym dostawata dzie-
sieciocentowke za kazda
twoja zdrade, to bylabym
wystarczajaco bogata, zeby
sie z toba umawiac”. To jest
takikolega, ktoérego jabardzo
lubie, ale on z kolei lubi takie
przytyki czesto rzucag, ktore
czasami sa po prostu bardzo
nieprzyjemne, a czasami jest
wnich ziarno prawdy.
¢ To dosy¢ bolesna historia
powstania utworu...

- Kiedy juz ochlonetam,
to troche mnie to rozbawi-
to. Jak mozna poznac jakos¢
cztowieka, kiedy sie go filtru-
je tylko przez jedna rzecz?

Szczegoblnie przez taka...

i Kalifornia
z Kapri, lubelskg wokalistkg, na co dziert mieszkajgcg w Stanach
~ Zjednoczonych

Nie chce moéwi¢ blaha, bo
pieniadze sa niezbedne do
zycia. Chodzi o to, ze kasa
przychodzi i odchodzi,
a pewne warto$ci wludziach
sg nie do kupienia za pienia-
dze. Co z tego, ze kto§ moze
miec¢ fure kasy, jak jest ztym
czlowiekiem? Po pewnym
czasie zaczetam na to pa-
trze¢ z takim politowaniem.
Szuka¢ szczescia za pienia-
dze, to staby cel.

¢ Czego w takim razie pani
poszukuje w ludziach?

—Zaufania ilojalnoSci.

e Z1osliwi by powiedzieli, Zze
takie rzeczy tez mozna
kupi¢ za pieniadze.

- Lojalno$ci nie mozna
kupi¢ za pieniadze. Lojal-
no$¢ kupiona za pieniadze
konczy sie wtedy, kiedy sie
koncza pieniadze.

e Patrzac na teledysk, ktéry
powstal do tej piosenki,
jakie znaczenie dla artysty
maja pieniadze?

— Nie da sie ukry¢, ze dla
artysty i chyba dla wszyst-
kich ludzi pieniadze maja
istotne znaczenie. Jednak

@
pigtek 19 lutego 2021 dZImmu

beznich nie da sig zy¢ i cigz-
ko jest artyscie tworzy¢, bo
potrzebne nam sa $rodki
do zycia. Nawet jezeli kto$§
nie chce zarabia¢ na swojej
sztuce. Jest to zawod taki jak
kazdy inny, tylko Ze pienia-
dze same w sobie nie moga
by¢ celem: ani u artysty, ani
u nikogo innego. Jezeli kto§
zostaje prawnikiem lub le-
karzem po to, zZeby si¢ na-
chapad, to gorzej si¢ z takimi
ludZmi pracuje.
¢ Czy to nie jest wybor,
ktdrego trzeba Swiadomie
dokonaé: albo wartosci,
albo pieniadze?
—Jaknajbardziej.

Utwor ,Dolar Song” wy-
szedt dopiero we wrzesniu,
dlatego przepadta nam te-
goroczna edycja nagrod
Grammy. Bedziemy sie sta-
ra¢ o nominacje w przyszto-
rocznym konkursie - mowi
Kapri

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Ale potem - na cafte
szczescie —mozna
czesto miecijedno,
idrugie. Nie mozna
zaczynac od tego
wyboru, Zze najpierw
kasa, a potem sie za-
stanawiac, co bedzie
dalej. To sie Zle koriczy.
¢ Odwazne wydaje si¢ tez
by¢ palenie pieniedzy
—chociaz sztucznych
—w teledysku do pani
utworu. Szczeg6lnie
w czasach §wiatowego
kryzysu.

—Troche o to wtasnie cho-
dzilo. Mialo to zobrazowac,
Ze te pieniadze nie s w tym
wszystkim najwazniejsze.
Mojemu koledze tak wy-
szlo, ze jednak sa. To bylo
odniesienie do tego. Raz,
ze palenie banknotow jest
w Stanach nielegalne, a dwa,
ze w czasach kryzysu, ani
w zadnych innych czasach,
nie przysztoby mi do gtowy
pali¢ prawdziwych pienig-
dzy.
¢ Czy ta piosenka nabiera
jeszcze innego znaczenia,
kiedy wezmie si¢ pod
uwage to, ze powstala
w Los Angeles, czyli mieScie
blichtru i pieniedzy
wladnie?

—Moj kolega zainspirowat
mnie do napisania takiej
piosenki. Natomiast takich
ludzi na calym §wiecie jest
masa, nie tylko w Los Ange-

les. My sie tak — p6t zartem,
pot serio — nazywamy stoli-
cg proznosci. Kazdy z nas,
predzej czy p6zniej, natyka
sie na taka osobe, dla kt6-
rej najwazniejsza jest kasa.
Przewaznie nie sa to przy-
jemne spotkania. Jednym sie
moze zdarzy¢, ze jest to ich
znajomy. Innym z kolei, ze
wyzyskujacy szef. Mysle, ze
dzieki temu kazdy jest w sta-
nie sie do tego odnies¢, nie
tylko w $wiecie blichtru, ale
tez przyziemnie, na co dzien.
¢ Jakie pani wyznaje
warto§ci?

- Przede wszystkim, zeby
nie szkodzi¢ innym tym,

co sami robimy. Obecnie,
szczegOlnie w Polsce, duzo
takich rzeczy sie dzieje,
ze ludzie chca decydowac
o wszystkim za wszystkich
—kogo mozesz kocha¢, co
mozesz robi¢. Ja wyznaje
zasade, zeby nie wmawiac
drugiej osobie, co jest dla
niejnajlepsze. Mozemy mieé
jakie$ tam doSwiadczenia,
moze nam si¢ wydawac, ze
my wiemy, ale nie zyjemy
w skdrze tego drugiego czlo-
wieka.

Druga rzecz to taka lo-
jalnos¢ i wspieranie sie na-
wzajem, nie tylko w tatwych
czasach, ale przede wszyst-
kim w tych trudnych. Tutaj
wchodzi do zycia takie pol-
skie powiedzenie: prawdzi-
wych przyjaciét poznaje sie
w biedzie.

I milos¢. Bo milos¢ potrafi
pokona¢ wszystko, wszel-
kie trudnosci. Nie tylko te
finansowe, ale tezi zyciowe.
Takie, ktére napotykamy na
co dzien.
¢ Jakie ma pani muzyczne
plany na najblizszy czas?

—Jeszcze przez jaki$ czas
bede w Polsce, wiec pomy-
§lalam sobie, ze nakrecimy
drugi teledysk, juz taki bez
tekstu. Z Lublinem w tle, bo
pomyslatam, ze bedzie to
takie fajne nawigzanie do
moich korzeni. Co do naj-
blizszych miesiecy, to pozo-
staje koncertowanie przez
internet. Nie mamy jeszcze
na tyle otwartych baréw czy
klubéw, by mozna byto wré-
ci¢ do grania na zywo. Kiedy
juz wszystko sie ogarnie, bo
mamy nadzieje, Ze pande-
mia bedzie pod kontrola juz
niedlugo, to planuje kon-
certy w Polsce i w Stanach.
Powstaja tez nowe piosenki,
niektére z nich sg juz bar-
dzo daleko posuniete, wiec
mysle, Zze w ciagu najbliz-
szych tygodni beda kolejne
utwory.

ROZMAWIAL KRZYSZTOF KURASIEWICZ
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TEATRY:

TEATR OSTERWY

(ul. Narutowicza

17): PIATEK SOBOTA

NIEDZIELA: Antygo-
naw Nowym Jorku - 19.00
TEATR STARY (ul. Jezuicka
18): PIATEK SOBOTA NIEDZIE-
LA: Machia (online)
TEATR ANDERSENA (plac
Teatralny 1): PIATEK: Dzidb
w dziéb (online) SOBOTA:
Dziéb w dziéb (online); Bucik
Kopciuszka - 16.00 NIEDZIE-
LA: Dziéb w dziéb (online);
Bucik Kopciuszka - 12.00
FILHARMONIA LUBELSKA
(ul. Curie-Sktodowskiej 5):
PIATEK: Koncert symfoniczny
-19.00
TEATR MUZYCZNY (ul.
Curie-Sktodowskiej 5):
NIEDZIELA: Koncert: W duecie
muzycznym - 17.00

KINA:

KINO BAJKA (ul. Radziszew-
skiego 8): PIATEK
SOBOTA NIEDZIELA:

Filonek Bezogonek

-13.00; Sciana cieni

-14.30,20.30; Palm
Springs - 16.30; Obiecujaca.
Mioda. Kobieta - 18.15; Biuro
detektywistyczne Lassego
i Mai. Pierwsza tajemnica
-13.00; La Gomera - 14.45,
18.30; Helmut Newton.
Piekno i Bestia - 16.45; Zabij
toiwyjedzz tego miasta
-20.15
CENTRUM SPOTKANIA
KULTUR (placTeatralny 1):
PIATEK: Czarownica mitosci
-20.00; Helmut Newton.
Piekno i bestia- 18.00
SOBOTA: Czarownica mitosci
—20.00; Palm Springs - 18.00;
Na rauszu - 16.00 NIEDZIELA:
Czarownica mitosci - 20.00;
Helmut Newton. Pieckno
i bestia - 16.00; Palm Springs
-18.00
PULAWY-SYBILLA (Al
Partyzantow 6): PIATEK: 25 lat
niewinnosci. Sprawa Tomka
Komendy - 20.40; Come Play
-18.50; Nigdy, rzadko,
czasami, zawsze - 17.00;
Scooby-Doo - 15.15 SOBOTA:
25 lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy - 20.40;
Come Play - 18.50; Nigdy,
rzadko, czasami, zawsze
-17.00; O czym marza
zwierzeta - 13.00; Scooby-
-Doo-11.00, 15.00 NIEDZIELA:
25 lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy - 17.00;
Come Play - 19.10 Nigdy,
rzadko, czasami, zawsze
-21.00; O czym marza
zwierzeta - 13.00; Scooby-
-Doo-11.00, 15.00
BIALA PODLASKA -MERKU-
RY (ul. Brzeska 43): PIATEK:

25 lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy - 20.35;
Nigdy, rzadko, czasami,
zawsze - 17.00; Palm Springs
- 18.50; Tajemniczy ogrod
-15.00 SOBOTA: 25 lat nie-
winnosci. Sprawa Tomka
Komendy - 18.40; Czysciec
-13.15; Greenland - 20.55;
Nigdy, rzadko, czasami,
zawsze - 15.00; O czym
marza zwierzeta - 11.30;
Zabijtoiwyjedzztego
miasta - 17.00 NIEDZIELA: 25
lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy - 17.00;
Greenland - 20.55; Nigdy,
rzadko, czasami, zawsze
-15.00; O czym marza
zwierzeta - 11.15; Palm
Springs - 19.10; Tajemniczy
ogrod - 13.00

SWIDNIK - LOT (al. Lotnikéw
Polskich 24): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: O czym marza
zwierzeta - 15.30; Czysciec

- 17.30; Male szczescia - 19.30
ZAMOSC - STYLOWY (ul.
Odrodzenia 9): PIATEK
SOBOTA: 25 lat niewinnosci.
Sprawa Tomka Komendy
-17.30; Banksterzy - 20.13;
Helmut Newton. Piekno

i Bestia - 19.30; Jutro czeka
nas dtugi dzien - 17.30;
Magiczne muzeum - 16.00;
Palm springs - 20.00; Raz,
jeszczeraz-17.15,19.15;
Sktodowska - 18.00; Tajemni-
czy ogréd - 17.00; Tylko
zwierzeta nie bladza - 19.00
NIEDZIELA: 25 lat niewinno-
Sci. Sprawa Tomka Komendy
-17.30; Banksterzy - 20.13;
Helmut Newton. Piekno

i Bestia - 19.30; Jutro czeka
nas dtugi dzien - 17.30;
Magiczne muzeum - 15.00,
16.00; Palm springs — 20.00;
Raz, jeszczeraz-17.15,19.15;
Sktodowska - 18.00; Tajemni-
czy ogréd - 17.00; Tylko
zwierzeta nie bladza - 19.00
CHELM - ZORZA (ul. Strazac-
ka 2): PIATEK: Polot - 20.30;
Sound of Metal - 18.00;
Tajemniczy ogréd - 16.00;
Wiking i magiczny miecz

- 14.00 SOBOTA: Polot - 18.00;
Sound of Metal - 20.00;
Tajemniczy ogréd - 16.00;
Wiking i magiczny miecz
-14.00 NIEDZIELA: Helmut
Newton. Piekno i Bestia
-16.00; Polot — 20.30; Sound
of Metal - 18.00; Tajemniczy
ogrod - 14.00; Wiking i ma-
giczny miecz - 12.00

LUKOW - LOK (ul. Wyszyn-
skiego 20): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Waleczne rybki

- 15.30; Szybcy i $niezni

- 13.45; Pinokio - 17.00;
Czysciec- 19.15; Come Play
-2045

Dwa zycia

DO ZOBACZENIA We wtorek,
23 lutego 0 godzinie 18 odbedzie
sie spotkanie online Kota Dyskusyj-
nego Benshi. W programie projek-
cja filmu ,Dwa zycia” oraz dyskusja.
Kathrine dowiaduje sie, ze jest
jednym z dzieci urodzonych

w ramach programu ,Lebens-
born”. Postanawia poznac sekret

swego pochodzenia...
Film w rezyserii Georga Maasa jest
dostepny za darmo na platformie

vod.pl. Z kolei po seansie organiza-

torzy zorganizuja dyskusje o filmie
online, ktérg poprowadzi Joanna
Gladysz. Szczeg6ty na stronie
facebookowej wydarzenia.

DAD

Bitwa o literature

SPOTKANIE We wtorek, 23
lutego, o godzinie 18 rozpocznie
sie spotkanie online z cyklu ,Bitwa
o literature”. Gosémi beda Radek
Rak i Adam Leszczynski.

- Od lat wybitni polscy pisarze
(chog, co oczywiste, nie tylko oni),
zdobywcy Nagrody Literackiej Nike
- Wiestaw Mysliwski i Marian Pilot
- postulowali, by nasza rodzima
literatura rozliczyta sie z nietatwg
historig chtopow, by zaczeta
opowiadac jezykiem wspétcze-
snym o wyzysku, ktorego ofiarami
padli przodkowie wiekszosci z nas.

Jak sie zdaje, wreszcie gtos ten
zostat ustyszany - zapowiada
spotkanie jego prowadzacy,
Michat Nogas.

Goscmi Nogasia beda autorzy,
ktorzy swoja tworczoscia wpisujg
sie w poruszony temat. Sa to
zdobywca nagrody Nike w 2020
roku, Radek Rak, oraz Adam
Leszczynski, autor ,Ludowej
historii Polski”.

Spotkanie bedzie dostepne online
na stronie oraz na Facebooku
Teatru Starego.

DAD

NA SCENIE W najblizszy
weekend w Teatrze Anderse-
na (Centrum Spotkania Kul-
tur, Plac Teatralny 1) bedzie
mozna zobaczy¢ spektakl
»Bucik Kopciuszka”.

Przedstawienie jest zbio-
rem obrazéw i sytuacji za-

CO - gdzie - kiedy
Bucik Kopciuszka

réwno o tropieniu $ladow,
ale i zostawianiu oraz ryso-
waniu ich tam, gdzie spotka-
lonaskiedy$ co§ dobrego czy
interesujacego. Podstawg
spektaklu jest zabawa przed-
miotami, a takze odkrywa-
nie ich nowych znaczen oraz

www.dziennikwschodni.pl

s

funkcji. W tym przedstawie-
niu nasi widzowie zasiada
na scenie razem z aktorami
ichoc¢rzecz traktuje o panto-
felku, to swoje buciki trzeba
bedzie zostawi¢ przed wej-
§ciem na widownie. W spek-
taklu wystepuja: Ilona Kolej-

da-Zgiet i Bartosz Siwek. Re-
zyseruje Katarzyna Kawalec.
Pokazy: 20 lutego o godzinie
16121 lutego o godzinie 12.
Bilety na spektakl do-
stepne w serwisie Bilety24.
pl oraz w kasie teatru przed
spektaklem. DAD

NA SCENIE ,Machia” to
pierwsza sztuka wystawio-
na na deskach teatru dra-
matycznego, ktorej Juliusz
Machulski jest zarazem au-
torem i rezyserem, napisana

specjalnie dla Teatru Starego.
Przedstawienie poSwiecone
jest osobie Niccolo Machia-
vellego, ktérego 545. rocz-
nica urodzin przypadta na
dzien premiery spektaklu (4

maja 2014 roku). Prezentu-
je ciekawe, zrywajace z do-
tychczasowymi stereotypa-
mi spojrzenie na te postac,
rzucajac zarazem Swiatlo na
pasjonujacy kontekst poli-

tyczny i historyczny epoki
wloskiego renesansu.
Spektakl zostat bezptat-
nie udostgpniony na stronie
video.teatrstary.eu do 25 lu-
tego. DAD

Koncert Towarzystwa Muzycznego
w Lublinie

MUZYKA Towarzystwo
Muzyczne im. H. Wieniaw-
skiego w Lublinie zapra-
sza na wyjatkowy koncert
uczniow szkét muzycz-
nych, ktoéry odbedzie sie
online 20 lutego o godzinie
17.30.

W koncercie udzialwezma
uczniowie Spolecznej Szkoty
Muzycznej 111l stopnia oraz
Szkoly Muzycznej im. Paula
Harrisa, ktéra powstata
z my$la o dzieciach i mlo-
dziezy z orzeczeniem o nie-
pelnosprawnosci i istnieje
dzieki wsparciu Klubu Rota-
ry Lublin Centrum.

Transmisja z wydarzenia
dostepna bedzie na Facebo-
oku Towarzystwa.

DAD

DO CZYTANIA W ramach
cyklu Kryminalne Czwart-
ki Radio Lublin zaprosi na
spotkanie online z pisarzem
Jedrzejem Pasierskim. Wyda-
rzenie odbedzie sie 25 lutego
0 godzinie 18 i bedzie do-
stepne w internecie.

Jedrzej Pasierski urodzit
sie w 1984 roku. Jest autorem
thrillera ,W imie natury”

Spotkanie z Jedrzejem Pasierskim

oraz cyklu powie$ci krymi-
nalnych o Ninie Warwitow:
,Dom bez klamek”, ,Rozto-
py’, »Czerwony §wit” oraz
»2Klamczuch”.

Autor opowie o swojej
tworczosci podczas spotka-
nia, ktére dostepne bedzie
online na stronie oraz Face-
booku Radia Lublin.

DAD
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NA SCENIE Co$ dla tych, ,
ktérym nie udato sie kupic
biletéw na koncerty walen-
tynkowe: Teatr Muzyczny
w Lublinie zagra dodatkowy
koncert,,W duecie zMuzycz-
nym”: w niedziele, 21 lutego,
0 godzinie 17.

- Mitos¢ - romantyczna,
nostalgiczna, tworcza, nie-
szcze$Sliwa, a nawet tragicz-

-y
G N,

na... Publiczno$¢ bedzie
mogta zatopic sie w calej
palecie tych uczuc i przezy¢
niezwykte chwile z naszymi
artystami - zachecaja orga-
nizatorzy.

Wystapia: ® Kamila Len-
dzion ¢ Anna Barska ¢ Pauli-
na Janczaruk ¢ Dorota Szo-
stak-Gaska ¢ Jakub Gaska
Patryk Pawlak.

CO - gdzie - kiedy

W duecie
z Muzycznym

Solisci zaSpiewa-
ja mitosne hity wszech
czasOw. W programie
koncertu znalaztly sie
najpiekniejsze utwo-
ry muzyki rozrywkowej
i musicalowej o mitoSci,
miedzy innymi ,Woman
in Love”, ,Memory”, ,I
will always love You” czy
»,Only You”.

Solistom towarzyszy¢
bedzie zesp6l muzyczny
w skladzie: ¢ Malgorzata
Papiewska ¢ Adrian Wilga e
Piotr Wréblewski e Stanistaw
Blach ¢ Joanna Wr6blewska ¢
Wojciech Durak.

Koncepcja i rezyseria: Ka-
mila Lendzion ¢ Aranzacje
muzyczne: Wojciech Durak
* Rezyseria Swiatel: Marcin

@
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Antygona
w Nowym Jorku

Nogas,Tomasz Chabros,
Marcin Ciotek ¢ Choreogra-
fia: Agata Grabalowska
Realizacja dzwigku: Lukasz
Jakubowski, Piotr Rybczyn-
ski, Czarek Socha ¢ Stowo
i prowadzenie koncertu: Ewa
Sobkowicz

Bilety w cenie 60/70 zto-
tych dostepne na stronie te-
atrmuzyczny.eu.

NA SCENIE W najblizsza
sobote, 20 lutego o godzi-
nie 19 w Miejskim O$rodku
Kultury w Swidniku wystapi
znany i lubiany aktor An-
drzej Grabowski.

- Solidna dawka §miechu
gwarantowana! - przekonuja
organizatorzy wydarzenia.

W programie kabareto-
wym Andrzej Grabowski

Andrzej Grabowski w Swidniku

zaprezentuje teksty znane,
ale takze nowe, w dowcip-
ny spos6b komentujace
biezace wydarzenia. Wcie-
la sie przy tym w roézne po-
stacie, a najpopularniej-
szy jest goral specyficznie
postrzegajacy rzeczywi-
stoSc.
Bilety: 80 ziotych.
DAD

MUZYKA W czwartek, 25
lutego. Centrum Spotkania
Kultur zaprasza na pierwszy
po dtugiej przerwie koncert
z cyklu JazzwCSK realizowa-
ny na zywo. O godzinie 20 na
scenie Klubu Muzycznego
(plac Teatralny 1) wystapi
Marta Wajdzik Quartet.

Marta Wajdzik to objawie-
nie polskiej sceny jazzowej.

18 letnia saksofonistka wy-
stapi w towarzystwie wy-
bitnych muzykéw: * Pawet
Tomaszewski - instrumenty
klawiszowe * Robert Kubi-
szyn - gitara basowa * Pawel
Dobrowolski - perkusja.

- Jej debiut na Bialskiej
Zadymce Jazzowej okrzyk-
nieto wydarzeniem. Jedna
z nielicznych kobiet graja-

cych jazz i to na saksofonie
i klarnecie. W tak mtodym
wieku osiagneta wyjatkowa
sprawno$c¢ techniczna, ktoéra
taczy z umiejetnoSciami in-
terpretacyjnymi, wyobraz-
nig - opowiadajq o artystce
organizatorzy koncertu.
Bilety na koncert kosztuja
30i40zt
DAD

FOT. MATERIALY TEATRU
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NA SCENIE W weekend
Teatr im. Juliusza Osterwy
w Lublinie zaprasza na trzy
pokazy spektaklu ,, Antygona
w Nowym Jorku”. Przedsta-
wienie Jana Hussakowskie-
go bedzie mozna zobaczy¢
w dniach 19-21 lutego o go-
dzinie 19.

»Antygona w Nowym
Jorku” Janusza Gtowackie-
go to jedna z najwybitniej-
szych sztuk napisanych po
polsku w XX wieku. Akcja
sztuki rozgrywa sie¢ w §ro-
dowisku bezdomnych
i imigrantéw zamieszku-
jacych slumsy i dzielnice
nedzy w jednej z najwiek-
szych i najbogatszych me-
tropolii. Sztuka ma charak-
ter ostrej, Smiesznej i uni-
wersalnej tragifarsy, ktora
dotyczy kazdego z nas.

Bilety na spektakl mozna
kupi¢ za posrednictwem
strony internetowej oraz do-
konac rezerwacji w kasie bi-
letowej i Biurze Organizacji
iReklamy. DAD

Karo
Szczurowska

MUZYKA W ramach cyklu
»Nie tylko rock’n’roll” Radio
Lublin zaprasza na koncert
online Karo Szczurowskiej,
ktory odbedzie sie 19 lutego
o0 godzinie 19.

To 18-letnia wokalistka,
ktéra zachwycila swoim
talentem widzéw pierw-
szej edycji The Voice Kids.
Byta cze$cig druzyny Da-
wida Kwiatkowskiego. Jest
tez kompozytorka i autorka
tekstow. Gra na skrzypcach
ifortepianie.

W Lublinie bedzie pro-
mowac swoj debiutancki
album, na ktérym znalazly
sie kompozycje i teksty za-
réwno jej jaki Grzegorza Sta-
siuka, Pauliny Romaniuk czy
Aleksandry Dzierzawskie;j.
Album utrzymany jest we
wspotczesnym stylu pop.

Koncert odbedzie sie wy-
tacznie w formie online.
Transmisja na YouTube i Fa-

cebooku Radia Lublin.
DAD

Kokavice
MUZYKA W ramach Zimo-

wiska 2021 w Chatce Zaka
(ul. Radziszewskiego 16)
wystapi formacja Kokavice.
Wydarzenie odbedzie sie
w niedzielg, 21 lutego, o go-
dziie 19.

Kokavice to duet muzy-
kéw z Lublina, tworzony
przez Jaska Grymuze i Jaku-
ba Gregorczyka, ktorzy two-
rz3 utwory inspirowane mu-
zyka lat,80. Aby wzig¢ udziat
w koncercie na zywo nalezy
zapisac si¢ poprzez formu-
larz dostepny na stronie
internetowej Uniwersytety
Marie Curie Sklodowskiej.
Transmisja z koncertu zosta-
nie przeprowadzona na Fa-
cebooku Zarzadu Uczelnia-
nego Samorzadu Studentéw
UMCS. DAD
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Wojt Gminy Uscimow

Ogtasza przetarg pisemny ograniczony na najem lokalu uzytkowego
polozonego w miejscowosci Stary Usciméw stanowigcego whasnos¢
Gminy Uscimow przeznaczonego pod $wiadczenie ustug zdrowotnych.
Wysokos¢ opfaty z tyt. najmu powierzchnileczniczej 10 zt brutto za 1 m? po-
wierzchni uzytkowej (kottownia, magazyn) 6 zt brutto za 1Tm? Oferte nalezy
ztozy¢ w terminie do 22 marca 2021 do godz. 11%

Otwarcie ofert odbedzie sie w dniu 22 marca 2021 r. 0 godz. 11 ** w sali
konferencyjnej budynku Urzedu Gminy w Starym Uscimowie. Szcze-
gotowe informacje sa dostepne pod nr tel. (81)85-23-033; lub osobiscie
w Urzedzie Gminy Usciméw pok. nr 6 oraz BIP Urzad Gminy Usciméw
pod adresem: http://uguscimow.bip.lubelskie.pl..

Wojt Gminy Uscimoéw
/-/ Eliza Smolen

in687

PL-PF-1.6721.1.2021
0GLOSZENIE

PREZYDENTA MIASTA LUBLIN

Na podstawie art. 17 pkt 1 w zwiazku z art. 27 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293
z pdzn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 i art. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o
udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenistwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z
2021 r. poz. 247)

ZAWIADAMIAM

o podjeciu przez Rade Miasta Lublin Uchwaty Nr 748/XXIIl/2020
z dnia 19 listopada 2020 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego mia-
sta Lublin - czes¢ | - obszar zachodni - cze$¢, A" Rogatka Warszawska
w granicach oznaczonych na zataczniku graficznym.

Whioski do projektu zmiany planu oraz do prognozy oddziatywa-
nia na srodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko projektu, nalezy kierowa¢ na pismie do Urzedu Miasta
Lublin Wydziat Planowania 20-071 Lublin ul. Wieniawska 14, w ter-
minie do dnia 19 marca 2021 r.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wniosko-
dawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej
dotyczy.

Zgodnie z art. 8a ust. 1 oraz art. 17a ustawy o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym w zwigzku z przetwarzaniem przez Pre-
zydenta Miasta Lublin, danych osobowych, uzyskanych w toku pro-
wadzenia postepowan dotyczacych sporzadzania aktéw planistycz-
nych, prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarza-
niem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdIne rozporzadzenie
o ochronie danych), przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw
i wolnosci osoby, od ktoérej dane te pozyskano. .
Prezydent Miasta Lublin - dr Krzysztof Zuk

ZALACZNIKNR 1
do Uchwaty Rady Miasta Lublin
nr 748/XXI111/2020

zdnia 19 listopada 2020 .

HANDEL

RZEZNIA kupi bydto
pourazowe do uboju z
koniecznosci. Tel. 511

v @ OTORYZACJA
Sprzedam/Kupie %

o> 866;662396 NIERUCHOMOSCI
. e SPRZEDAM siedlisko z
SPRZEDAZ prawem rozbudowy.
SKUPUJEMY motocykle, antyki, Okolice Bychawy.
starocie, pamiatki z PRL Media obecne 7000 m
698693846. teren. Tel : 518 603
' 969.
MATRYMONIALNE
STARSZA Pani pozna starszego PRACA
Pana, ktoremu tak jak jej
dokuczyta samotnosc. Tylko PRZEDSIEBIORSTWO

powazne propozycje. Tel.
691105719.

024921L01-A

MOTORYZACJA

+ gwarantujemy
konkurencyjne ceny
« ptacimy gotowka

+ pojazdy odbieramy
wiasnym transportem

« wydajemy zaswiadczenia
o0 zeztomowaniu pojazdu

« prowadzimy sprzedaz
czesci samochodowych

B 605312552
ZLOM-WTOR

KRASNIK, ul. Kolejowa 58
tel. 818252206
kom. 730 555 000

kom. 607 368 909

www.zlom-wtor.pl
SRR RRnnnnRnnnnnR R III2;1.6
P

Energetyki Cieplnej w
Lubartowie Spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoScig oglasza
nabdr na stanowisko
Kierownika Cieptowni w Spotce.
Szczegotowe informacje
zawarte sg na stronie
internetowej www.pec.
lubartow.pl

023621L01-A

ROLNICTWO

KUPIE, ciagniki rolnicze,
kombajn zbozowy tadowarke
teleskopowg
koparkotadowarke, koparke,
wozek widtowy, inne, cate
uszkodzone do remontu,
spalone, do uzg. Tel
727486609

010821L01-A

USLUGI

PRANIE PIERZA, WYROB
KOLDER | PODUSZEK Z PUCHU,
PIERZA, ANILANY. RENOWACJA
| PRZEROBKI PIERZYN. PIERZE
0D KAZDEGO KLIENTA
CZYSCIMY 0SOBNO. LUBLIN,
BURSAKI 15 AW GODZ. 10-16,
TEL. 81/7472512,
661279497,

110420L01-A

DOCIEPLANIE BUDYNKOW
SZYBKO TANIO SOLIDNIE 502
053 214

008321L01-A

ROZNE

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli,
ubran,sprzatanie piwnic,
strychdw, garazy, doméw po
lokatorach i zmartych i inne.
Wycinka drzew, podcinanie,
karczowanie koszenie i
sprzatanie dziatek, wywoz
gatezi, prace rozbidrkowe
(stare domy, stodoty, komérki,
szklarnie itp.) . Od$niezanie
dachéw, placow, chodnikéw,
24h, wywoz $niegu. Cate
wojewodztwo od 8 do 21, 514-
299-106.

012021L01-A

USLUGI BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw,
elewacje - kompleksowo, tel.
506-123-602, 506-123-604.

184520L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT stomatologia
zachowawcza, protetyka,
umowa z NFZ; ul. Hipoteczna
2, tel. 81 743 62 60;ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62 60;
ul. Staszica 12, tel. 81 534
62 70, www.express-dent.pl.

020821L01-A

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLUCHOWE
dobor, sprzedaz, serwis
na miejscu, refundacje,
wizyty domowe, raty,
FIRMA MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760

187720L01-A

CENTRUM

GARNITUROWE
MELGIEWSKA 11

Najwigkszy w Lublinie
wybor gotowych koszul
i garniturow.
Szyjemy takze garnitury
i koszule na miare.

OTWARTE!

CzynNe 10-18  sos. 9-14
telefon 731121111

KOMPLEKSOWE
= JAUSEUGIH

~

-
ooy IROGRZEBOWE
Yeil744/50/317503/02/68.83

Budowa i sprzedaz grobow na Majdanku

Prosektorium i sala pozegnari - Oprawa muzyazna ceremonii - Kwiaty - Kremagje
Trumny, Urny - Ekshumadje, pogtebianie grobéw - Namiot pogrzebowy

W KALL

CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglgbianie grobow * Ekshumacje
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHEODNIA W LUBLINIE

POGRZEBOWE

c24089

X/ 19191 TAﬁn 81191 91

RADIO MPT LUBLIN

AA010  LIPT

krotki czas oczekiwania

dowolny sposdb ptatnosci
dostepnos¢ 24h przez 7 dni
zakupy na telefon

znizki dla statych klientow

pomoc przy przeprowadzce
ustuga holowania samochodu
obstuga imprez okolicznosciowych

I Lo

TI2337

szenie
‘drobne

Tylko 100 z}*

netto za miesiac

* oszazegély pytaj
w Biurze Ogtoszen
Dziennika Wschodniego,
tel

8146-26-820

£3/MptRadioTaxi919
www.mptlublin.pl
Sled? nasz profil
wygrywaj nagrody!

TJ1895
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— SprawdZcie, jak szybko
uwedzi¢ $ledzia, jak zro-
bi¢ nietuzinkowgq satatke
anawet andruty ze §ledziem
- moéwi Gieno Mientkiewicz,
wspoizatozyciel kanatu,
ktéry przed kamera §ledzie
przyrzadza.

Jego trzy ulubione dania
ze §ledzia? - Sledz w §mieta-
nie, kartoflana salatka ze §le-
dziem, Swiezy Sledz z grilla
- méwi Mientkiewicz.

Sljedzi jest? To da dwdch

W Biatymstoku, gdzie lu-
dzie Spiewnie zaciagaja opo-
wiada sie taki dowcip. Rzecz
sie dzieje w sklepie rybnym
na Rynku KoSciuszki w Bia-
tymstoku.

—Sljedzi jest? -

-So!

—To da dwoch.

Co tojest sledzikowanie?

»To uzywanie gwary
bialostockiej, powstatej
w wyniku wzajemnego od-
dzialywania kilku wzorcow
jezykowych: polskiego, bia-
toruskiego, litewskiego, a
w mniejszym zakresie takze
rosyjskiego, ukrainskiego
ijidysz, charakteryzujacej
sie wymawianiem spélgto-
sek ciszacych (§, ¢, 7, dZ) tak
jak dzwieki obcego pocho-
dzenia (s-i, c-i, z-i, dz-i)”
— czytamy na portalu sjp.pl
(Stownik Jezyka Polskiego).
Okazuje sie, ze podobna
gware mozna spotka¢ na
naszym Polesiu, doktadnie
nad Bugiem.

—A swoja droga w Bialym-
stoku znaja sie na §ledziach.
Sam przyrzadzam §ledzie
wedhug receptur Arlety Zynel
(Podlaska Akademia Kuli-
narna), ktora stynie w calej
Polsce z wy§mienitych §le-
dzi przyrzadzanych na setki
sposobéw — méwi Jean Bos,
ktory przez wiele lat praco-
wal na dworze krola Belgow.

pytaklient.

Sledz a sprawa polska

Sledzie w polskiej kuch-
ni byly od zawsze. Chet-
nie jemy pstragi, sandacze
i szczupaki, ale najbardziej
polska ryba jest §ledz. Pro-
fesor Jarostaw Dumanowski
z Uniwersytetu Mikotlaja
Kopernika w Toruniu pod-
kresla, ze najstarsze zapiski
o jedzeniu $ledzi w Polsce
pochodza z XTI wieku.

Nasze babcie kupowaty
Sledzie z beczki. Wybieraly
§ledzie ,szmalcowe” (ttuste),
odrzucajac chude $ledzie
zwane ,krawatami”. Wielkim
przysmakiem byly ,uliki”,
mtiode §ledzie przygotowane
w mocnej solance. Mistrza-
miw handlowaniu §ledziami
byli kupcy zydowscy.

Sledzie dietetyczne

Poleca prof. Jarostaw Du-
manowski: ,Sledzie szmal-
cowki moczy¢, jak zwykle.
Osaczone i sprawione roz-
plata¢ na poét, wyjmujac 0§¢
grzbietowa i oczyszczajac
starannie z o$ci. Ikre od-
rzuci¢, mleczka rozetrzec
w misce na miazge. Dodac
do roztartych mleczek drob-
no siekanej, obgotowanej
cebuli, sporo oliwy nicejskiej
isoku cytrynowego. Polowki
Sledzi zwija¢ w krazki, ukta-
dac¢ w stoju szklanym. Zala¢
sosem zroztartych mleczek,
oliwy i soku cytrynowego,
dodac¢ troche kaparéw mo-
czonych kilka godzin w zim-
nej wodzie. Po wierzchu
zala¢ oliwa nicejska, owigzac
pergaminem i przechowy-
wac w chlodzie”.

Sledzie Jeana Bosa

Okazuje sie, ze Belgowie
uznaja Sledzie za symbol na-
rodowej kuchni.

—Ilekro¢ robie $ledzie, za-
gladam do przepiséw wspo-
mnianej Arlety Zynel, ktora
na przyklad robi Swietne
§ledzie z suszonymi boro-
wikami. Platy §ledziowe na-
lezy ptukac w kilku wodach.
Namoczone borowiki obgo-
towac, usmazy¢ z cebulka.
Uktadac w stoiku §ledzie na
przemian z borowikami.
Zala¢ olejem po wierzchu
—mowi Jean Bos.

Na pierwszy piatek Wiel-
kiego Postu przyrzadzi czte-
ryrodzaje $ledzi. — Klasyczne
w oleju z cebulka, $ledzie
w $mietanie z jabtkiem, §le-
dzie z kurkami, podkrecone
papryczka pili pili i §ledzie
z piernikiem, ktére mi naj-
bardziej smakuja.

Korzenne §ledzie z pierni-
kiem

SKLADNIKI: pdt kg Sledzi,
15 dag suchego piernika, 15
dag orzechow wloskich, 4
tyzki miodu, 4 tyzki octu win-

kulinarna mapa Iubelszczzznz

Moje ulubione dania to
$ledz w $mietanie, kartofla-
na satfatka ze $ledziem
i Swiezy $ledz z grilla
- moéwi Gieno Mientkiewicz
wspodizatozyciel kanatu Sle-
dziozercy

FOT. MATERIALY NADESEANE

nego, 6 ziaren gozdzikow, 6
ziaren pieprzu, 6 ziaren ziela
angielskiego, 0,31 oleju.
WYKONANIE: §ledzie mo-
czymy 24 godziny w mleku.
Po odfiletowaniu §ciggamy
skoére. W mozdzierzu rozbi-
jamy gozdziki, ziele i pieprz.
Na patelni podgrzewamy
olej do 40 stopni i wrzuca-
my przyprawy. Powstala
marynatg zalewamy $ledzie
na 10 godzin. Suchy piernik
§cieramy na tarce. Siekamy
orzechy. Dodajemy 4 tyzki
miodui4 tyzki octu winnego.

www.dziennikwschodni.pl

Po wymieszaniu smarujemy
§ledzie i zwijamy w koreczki.

Sledz hadesowy i hiszpan-
ski

Mekka lubelskich sledzio-
zercow byta przez lata re-
stauracja ,Hades Szeroka”.

— W karcie zawsze byto
kilka pozycji na dobrego §le-
dzia. Powodzeniem cieszyt
sie tradycyjny §ledZz w oleju
z cebula, $ledZ po zydowsku
z cebula, ogérkiem kiszo-
nym, jabtkiem i burakami
oraz §ledz korzenny w czer-
wonym winie z jablkiem,
gozdzikami i cynamonem
— mowi Elzbieta Cwalina.
Co przyrzadzi w pierwszy
postny piatek? — Klasyczne-
go Sledzika w oleju, Sledzia
z rodzynkami. Jak Leszek
dostanie $wieze $ledzie, ob-
toczg je w mace i usmaze na
patelence. Na talerzu pach-
ng morzem, z kartoflami
w mundurkach sg po prostu
pyszne.

FOT. PIXABAY.COM

Sledz na siedem sposobow

Co to znaczy by¢ Sledziozerca? — To oznacza, ze trzeba lubi¢ sledzie, czasami zrobic jakas potrawe, zjes¢, by¢ z tego
zadowolonym. Moze nawet co$ wiecej niz zadowolonym, powinno sie byc¢ szczesliwym — piszg pomystodawcy kanatu na
You Tube

A jakie $ledzie przyrzadzi
Miquel Bravo, hiszpanski
szef kuchni, pracujacy w Lu-
blinie?

— Mam kilka ulubionych
przepiséw, w zaleznosci od
tego, jakie sezonowe pro-
duktu sa dostepne. Bardzo
lubig §ledzie zamarynowa-
ne w zielonym pesto, robie
go na bazie r6znych zi6t.
Ostatnio przyrzadzitem $le-
dzi w pesto ze szczawiu oraz
natki pietruszki i wyszlo re-
welacyjne — méwi Bravo.

Sledzie w zielonym pesto
wedlug Miguela Bravo

SKLADNIKI: na pesto: 14
dag szczawiu (moze by¢
mrozony), 1,5 dag natki pie-
truszki, 2 zabki czosnku, 14
dag sera Parmigiano, 2,5 dag
obranych puste dyni, 8 dag
bulki tartej, 150 g oliwi z oli-
wek, s6l, kilka kropli soku
z cytryny. Na §ledzie: 50 dag
§ledzi solonych, 15 dag swie-
zego pesto, 2 cebule, oliwa,
plastry cytryny.

WYKONANIE: oddzieli¢
liscie szczawiu od todygi,
sparzy¢ je we wrzatku i od
razu schtodzi¢ w zimnej
wodzie z lodem. Odcisnaé
zblanszowany szczaw, roz-
tozy¢ i delikatnie osuszy¢.
Zblendowa¢ z pozostatym
sktadnikami. Cebule obraé,
pokroi¢ w talarki, sparzy¢
wrzatkiem, wystudzié. Wy-
moczone $ledzie pokroié
w kawatki. W duzym stoiku
uktadac ciasno warstwami:
cebule, plastry cytryny, tyzke
pesto i kawalki §ledzi. Zala¢
oliwa, ostawi¢ na 24 godzi-
ny. Szczaw mozna zastapic
Swieza bazylia.

Na deser: faworki od Sle-
dziozercow

SKLADNIKI: 4 platy §le-
dzia battyckiego, 3 zott-
ka, 1 tyzeczka proszku do
pieczenia, 1 tyzka kwasnej
$mietany, pot kieliszka whi-
sky lub brandy, maki tyle,
aby uzyskac¢ konsysten-
cje ciasta do watkowania.
Posypka: papryka stodka,
ostra i wedzona, cynamon,
gatka muszkatotowa, imbir
sproszkowany

WYKONANIE: Sledzie od-
moczy¢ i wraz z z6ttkami
zmiksowa¢ na gtadka mase.
Dodac¢ alkohol, S$mietane,
proszek do pieczenia, a na
koniec make. Uwazac¢ na
konsystencje. Watkowac na
niezbyt cienkie ptaty, wykra-
wa¢é podtuzne prostokaty.
Formowac jak faworki lub
diablotki. Smazy¢ w glebo-
kim tluszczu. Po osaczeniu
thuszczu i ostygnieciu obsy-
paé posypka. Smacznego.



