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Nagty atak wiosny
w srodku zimy
absolutnie nie
przeszkadza

w slizganiu na
pierwszym
sztucznym lodowisku
w tecznej

* STRONA

Radni Biatej Podlaskiej

ocalili dyrektora
szpitala Adama
Chodzinskiego. Brak
zgody na jego wyrazili
nawet w dwoch
gtosowaniach
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STRONA

Chociaz dziewczeta

otrzymaty na egzaminach

wiecej punktow niz
niektdrzy chtopcy, nie

zostaty przyjete do szkoty.

Przed kandydatkami
postawiono wyzsze

wymagania punktowe

STRONA

Kiedy w koncu ekspresowo
do Lublina? Kierowcy czekaja

LUBARTOW Budowa drogi ekspresowej S19 z Lubartowa do Lublina to od lat jedna z najbardziej wyczekiwanych inwestydji
przez kierowcow z potnocno-wschodniej czesci wojewddztwa. Gigantyczne korki w miejscowosci Niemce utrudniajg zycie
nie tylko mieszkarcom tej gminy

Radostaw Szczech

ieczne zato-

ry drogowe

w Niemcach,

wielkie nate-
zenie ruchu aut ciezarowych
i osobowych bardzo wydtu-
zaja wazny dojazd do Lubli-
na z kierunku Bialej Podla-
skiej, Radzynia, Parczewa,
Lubartowa i z powrotem.
Wedlug Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad
budowa tego odcinka ,19”
powinna ruszy¢ w przy-
szlym roku.

Lublin i Lubartéw laczy
ponad 23-kilometrowy
odcinek jedno jezdniowej
w wiekszoSci drogi krajowej
nr19.

Wedtug ostatnich,
zesztorocznych
badan, korzysta
zZniego nawet 28
tysiecy pojazddw na
dobe.

Pod wzgledem natezenia
ruchu to jeden z najwyz-
szych wynikow w skali kraju.
Na droge ekspresowa, ktéra
polaczytaby obydwa miasta,
kierowcy czekaja od lat. Bli-
sko dwa lata temu, w lutym
2021 roku, GDDKIiA pod-
pisata umowe z jego wyko-
nawca, sp6tka Mota Engil
Europe.

Zaponad 835 mln zl firma
zobowiazala sie zaprojek-
towac i zbudowac droge
klasy ,,S” z dwoma jezdnia-
mi o dwoch pasach ruchu
szerokosci 3,5 metra kazdy,
atakze 2,5 metrowym pasem
awaryjnym. W ramach zada-
nia powstana cztery wezly
drogowe: , Lubartéw Péinoc”
(skrzyzowanie z ul. gen. Kle-
eberga), ,Lubartéw Zachod”
(skrzyzowanie z ul. Nowo-
dworska), ,Niemce Wschod”
oraz, Niemce Poludnie”.

Co wazne, nowy frag-
ment S19 pozwoli kierow-
com mingc¢ te ostatnia
miejscowo$é od wschodu.

W ramach calego przedsie-
wziecia powstana 32 obiek-
ty inzynieryjne, w tym wia-
dukty nad linia kolejowa
nr 30, dwie ktadki dla pie-
szych, przejécia dla zwie-
rzat, zbiorniki retencyjne,
ekrany akustyczne oraz
ogrodzenia.

Niestety, prace projek-
towe przedluzaja sig, m.in.
z uwagi na konieczno$§¢
zmian dotyczacych przebie-
gu linii swiattowodowych.
Dobra wiadomos¢ jest taka,
ze ten etap przygotowan
zbliza sie do konca.

- Prace projektowe trwa-
ja. Robimy wszystko, zeby
wykonawcy udalo si¢ na po-
czatku nowego roku ztozy¢
do wojewody wniosek o wy-
danie ZRID (zezwolenie na
realizacje inwestycji drogo-
wej przyp.). Po otrzymaniu
takiej decyzji prace budow-
lane beda mogly sie rozpo-
czac¢ - moéwi Lukasz Minkie-
wicz, rzecznik lubelskiego
oddziatu GDDKIA.

Stoczek tukowski

200

Janow Lub.

Biata Podlaska
Migdzyrzec Podl.

74 Gorajec

Tomaszdw Lubelski

Tak wyglada mapa drdg krajowych wojewddztwa lubel-
skiego. Na czerwono zaznaczono te odcinki, na ktore
podpisano juz umowy, to m.in. fragment nowej S19

z Lublina do Lubartowa

MAPA. GDDKIA

A:bwes:

Kiedy zatem pomiedzy Lu-
bartowem, a Lublinem zoba-
czymy ciezki sprzet? Niestety
nie tak szybko, jak mozna
byloby sig¢ spodziewac.
Nawet jesli w styczniu ztozo-
ny zostanie wniosek o ZRID,
procedura wydawania takiej
decyzji moze trwac wiele
miesiecy. W optymistycznym
scenariuszu zgoda na start
rob6t zapadnie jesienia.

Gdy pod koniec lutego
2021 roku podpisywano
umowe z wykonaweca, za-
ktadano, ze budowa opisy-
wanego fragmentu ,,Via Car-
patii” zakonczy si¢ do 2024
roku. Obecnie, z uwagi na
powstate op6zZnienie w pro-
cesie projektowania, do-
trzymanie tego terminu naj-
pewniej nie bedzie mozliwe.
Dobra wiadomos§¢ jest taka,
Ze wbrew pojawiajacym sie
pogtoskom, umowa z firma
Mota Engil nie zostatla ze-
rwana, a projektowanie trasy
Lublin-Lubartéw wkrotce
powinno zostaé ukonczone.

Zabarykadowal si¢ w domu i strzelal do ludzi

Kiedy na miejsce przyjechali policjanci, mezczyzna strzelat takze do nich. Podczas przeszukania domu znaleziono kilka sztuk broni

N
T} tym, co sie dzie-
je na jednej z ulic
w Kra$niku, poli-
cje zaalarmowali
N . . . A

— 0 przerazeni mieszkancy. Po-
— Y wiedzieli, ze ich sasiad strze-
— - la z okien domu z ,przed-
m—N miotu prz’ypominajacego
— (o bronpalng”.

——— - Ze wstepnych ustaleii
wynika, Ze wcze$niej miat
tez ostrzela¢ szyby i ele-
= ~; Wacje¢ budynkow, a takze
——~zaparkowany pojazd
=== Wybijajac w nim szybe.
o Mezczyzna strzelat row-
niez w kierunku sasiadow
strzatami z tuku - opisuje
sytuacje mtodszy aspirant
Pawel Cieliczko z poli-
cji w Kra$niku. Zaraz po
zgloszeniu budynek zostat

i
3

otoczony przez munduro-
wych. Poczatkowo prébo-
wali porozmawiaé z 41-lat-
kiem, ale nie przyniosto to
skutku.

Kiedy mezczyzna zo-
baczyt policjantéw co
chwile mierzytdo nich
zokien i strzelat.

— Z zebranych informa-
cji wynikato podejrzenie,
ze 41-latek moze posia-
dac¢ bron lub inne niebez-
pieczne narzedzia, a jego

irracjonalne zachowanie
zagrazato zyciu i zdro-
wiu 0s6b postronnych,
w zwigzku czym w dziata-
nia zaangazowani zostali

policyjni kontrterrorysci
—dodaje Cieliczko.

Na opublikowanym przez
policje filmie wida¢, jak od-
dzial kontrterrorystyczny
wchodzi do budynku. Sty-
cha¢ okrzyki, policja”. Chwi-
le potem mezczyzna lezat
juz na ziemi i byl skuwany
kajdankami.

—Mezczyzna zostat zatrzy-
many, trafit do szpitala neu-
ropsychiatrycznego. Mun-
durowi podczas przeszuka-
niajego domu ujawnili tuk ze
strzalami, kilka sztuk broni
pneumatycznej (rewolwery
i karabinek), noze i miecz
samurajski, kilka sztuk amu-
nicji mysliwsko-sportowe;j,
a takze pojemniki ze Srutami
—podaje Cieliczko. sko
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Znow okroja rozklad jazdy

KOMUNIKACIJA Juz 2 stycznia majg wejs¢ w zycie kolejne zmiany w rozktadach jazdy. Zarzad Transportu Miejskiego
informuje w swym komunikacie o,korektach godzin odjazdow’, ale w praktyce bedg one oznaczac wykreslenie czesci
kurséw z okrojonego juz rozktadu

Dominik Smaga

apowiadane przez

ZTM ,korekty godzin

odjazdu” maja doty-

czy¢ rozktadéw ozna-
czonych w tabelach jako
,dzien powszedni specjal-
ny”. Za ta nazwa kryje sie od-
chudzona wersja ,, zwyktych”
rozklad6w, w ktoérych wiele
linii wciaz nie powrdcito do
czestotliwosci kursowania,
jaka obowiazywatla przed
ogtoszeniem epidemii. Ta-
bele beda wazne do 5 stycz-
nia wlacznie.

ZTM oglosil wczoraj, ze
zmiany wejda w zycie dzien
po Nowym Roku. — Od 2
stycznia 2023 r. zmienia si¢
godziny odjazdéw linii nr 3,
7,15,17,31,42,70,731155
w dniu powszednim specjal-
nym - przekazala mediom
Monika Fisz, rzeczniczka
Zarzadu Transportu Miej-
skiego.

Nowe rozktady sa juz do-
stepne w Internecie. Porow-
nujac je z obecnymi szybko
zauwazyliSmy, ze na czeSci
linii bedzie mniej kursow.
Na przyktad na linii 3 odste-
py miedzy kursami w porze
»,miedzyszczytowej” wzro-
sng z 40 do 50 minut. Mniej
kurséw bedzie takze na li-
niach 17 czy 31.

linii 70, ktora obecnie w swdj
ostatni kurs w dni powsze-
dnie wyjezdza po godz. 22,
a wskutek cie¢ ostatni kurs
bedzie sie rozpoczynat przed
godz. 19. Znaczaco okrojono
tezlinie 73.

Ale nawet, gdy po lek-
turze rozktadu pytamy
05zczegoty cie¢, ZTM
unika nazywania ich
likwidacjq bqdz za-

wieszeniem kursow,
konsekwentnie na-
zywajqc to , korektq”
oraz,zabiegiem opty-
malizacji podazy’.

- Wszystkie wdrazane
korekty byly analizowane
pod katem napeknienia po-
jazdow i dotycza pojedyn-
czych kurséw na wybranych
liniach poza godzinami
szczytu, gdzie obloZenie byto
najmniejsze — ttumaczy Fisz.

- Dla przyktadu na niekt6-
rych kursach linii nr 701 73
jechata jedna osoba, stad ko-
nieczny byl zabieg optymali-
zacji podazy.

W nadchodzacych tygo-
dniach pasazerowie musza
sie spodziewac wigkszego
niz zwykle zapelnienia au-
tobuséw, bo z ulic znikna
przegubowce firmy Irex-1,
ktorej umowa z miastem wy-
gasa z koncem roku, a ZTM
nie wybral nowego prze-
wozZnika. Przetarg, w ktérym
do zdobycia byl czteroletni
kontrakt na wozenie pasaze-
réow po Lublinie dwunasto-
ma przegubowcami, zostat
uniewazniony przez miasto,
bo najtansza oferta miata
cene 30,8 min zl, tymczasem
ZTM mial do wydania 26,7
min zk.

Co zrobi miasto, by za-
pewnic wystarczajaca liczbe
miejsc w pojazdach? - Trwa-
ja prace analityczne - od-
powiada nam rzeczniczka
ZTM. - Najbardziej prawdo-
podobnym scenariuszem
jest ponowne rozpisanie
przetargu w czeéci doty-
czacej ustug $wiadczonych
pojazdami przegubowymi.
Do tego czasu bedziemy ba-
zowac na potencjale spotki
MPK Lublin.

To nie dyskryminacja tylko przyszlos¢
w Sciekach?

Pracownik do oczyszczalni poszukiwany. Dlaczego tylko w wieku 20-45 lat?

iejska spotka

wodociggowa

poszukuje ope-

ratora oczysz-
czalni. W ogloszeniu zawarta
przedziat wiekowy dla kan-
dydat6w. Nasza czytelniczka
uwaza, ze to dyskryminacja
ze wzgledu na wiek. Bial-
skie Wodociagi i Kanaliza-
cja ,Wod-Kan” okreslajac
wymagania, podaja prze-
dziat wiekowy od 20 do 45
lat. Kandydat na operatora
oczyszczalni powinien po-
siada¢ tez prawo jazdy ka-
tegorii T oraz wyksztalcenie
minimum zasadnicze zawo-
dowe. Liczy sie réwniez pod-
stawowa znajomo$¢ mecha-
niki czy elektryki.

Na tej lidcie pania Irene
zdziwil pierwszy punkt do-
tyczacy wieku. — Dlaczego
tylko w wieku 20-45 lat? To
jest chyba dyskryminacja ze

wzgledu na wiek — zastana-
wia sie nasza Czytelniczka.
—Kodeks pracy méwi, Ze pra-
cownicy powinni by¢ réwno
traktowani, takze bez wzgle-
du na wiek- zwraca uwage
panilrena.

Ale miejska spotka
dyskryminacdji tu nie
widzi, tylko przysztos¢
oczyszczalni sciekdw.

— Stanowisko operatora
wymaga dlugotrwatej ada-
ptacji i gruntownego przy-
gotowania- ttumaczy pre-
zes Agnieszka Baczynska.
— Zgtebienie caloksztattu
pracy jest czasochlonne
i wymagajace. Dlatego bio-
rac pod uwage moderni-
zacje oczyszczalni i wpro-
wadzane tam nowoczesne
urzadzenia uwazamy, zZe
pracownik, ktéry nabedzie

FOT. OCZYSZCZALNIA/ FOT. BWIK WOD-KAN

wiedze i umiejetnosci w tym
zakresie powinien pozostac
w dluzszym stosunku pracy
z naszg spo6tka — podkresla
szefowa Wod-Kanu.
Przypomnijmy, ze w li-
stopadzie po czterech la-
tach modernizacji otwarto
oczyszczalnie Sciekow. To
jedna z najwiekszych inwe-
stycji w ostatnim czasie—
kosztowata ponad 85 mIn
zk. Dzieki temu, zwiekszy sie
przepustowosc¢ oczyszczalni
oraz poprawi jako$¢ oczysz-
czania $ciekow, a takze funk-
cjonowanie calego systemu
wodociggowo-kanaliza-
cyjnego w Biatej Podlaskiej.
NFOSiGW przekazal miej-
skiej spotce na ten cel ponad
44,1 mln z1 dotacji z fundu-
szy Unii Europejskiej oraz
11,3 mln zt pozyczki ze rod-
koéw krajowych.
(EB)
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Lotnicze liceum
w Deblinie to dla
wielu miodych ludzi
pierwszy krok

w drodze do kariery
zwigzanej z lotnic-
twem. Dziewczeta
wcigz majg pod
gorke
FOT. OLL

" Lotnicze uziemianie
dziewczat?

DEBLIN Chociaz dziewczeta otrzymaty na egzaminach do Ogoélnoksztatcagcego Liceum Lotniczego wiecej punktow niz

niektorzy chtopcy, nie zostaty przyjete do szkoty. Bo. ..

Radostaw Szczech

rzed kandydatkami
postawiono réwniez
wyzsze wymagania
punktowe. Czy to
dyskryminacja? Sprawa za-
interesowat sie nawet Rzecz-
nik Praw Obywatelskich.
Zwr6cil on uwage na jesz-
cze jeden kontrowersyjny
aspekt rekrutacji: badanie
ginekologiczne dziewczat
wykluczajace ,patologie
w obrebie organu rodnego”
Marzenia o lataniu nie
maja plci. Zawody zwiazane
z lotnictwem wybieraja za-
réwno chlopcy, jak i dziew-
czeta. O tym, kto otrzyma
szanse nauki w deblinskim
liceum lotniczym decyduje
liczba punktow oraz brak
przeciwskazan zdrowot-
nych. Niestety, w tym roku
wymagania stawianie kan-

dydatkom byly troche wyz-
sze, nizkandydatom.

Poprzeczka ustawiona
wyzej

Dyrekcja szkoly podczas
rekrutacji na rok szkolny
2022/23 wstepnie zredu-
kowatla liczbe miejsc dla
uczennic pierwszej klasy
do pieciu, stawiajac jedno-
cze$nie przed dziewczeta-
mi wyzszy putap punktowy.
Gdy rodzice nastolatek,
ktore nie dostaly sie do OLL
dowiedzieli sie, Ze otrzyma-
ty one wigcej punktéw, niz
niektorzy przyjeci do szkoty
chlopcy, postanowili zain-
terweniowac.

Sprawa trafila na biurko
Rzecznika Praw Obywatel-
skich. Ten rozpoczat poste-
powanie sprawdzajace, czy
w Deblinie doszto do dys-

wiasnie dla nich

kryminacji ze wzgledu na
pte¢. W listopadzie do Mini-
sterstwa Obrony Narodowej
dotarlo pismo od Valeriego
Vacheva, z-cy RPO, wktérym
ten poprosit resort o wyja-
$nienia dotyczace wskazanej
sytuacji.

Przyjecia odrzuconych

Odpowiedz nadeszta
w tym miesigcu. - Limit 5
miejsc dla dziewczat okre-
Slony zostat z powodu ogra-
niczonych warunkoéw loka-
lowych budynku szkoty - na-
pisal Wojciech Skurkiewicz,
sekretarz stanu w MON.
Jak wyja$nil, szkola oraz jej
internat w trakcie rekru-
tacji znajdowaly si¢ w tym
samym budynku z 1980
roku. Wedlug resortu, limit
przyjec dla kandydatek wy-
nikat z ,realnej mozliwosci

zagwarantowania uczniom
bezpiecznych i higienicz-
nych warunkéw pobytu
wszkole”.

Opisywane warunki
poprawily sie kilka mie-
siecy po decyzji o limicie.
We wrze$niu br. oddano
do uzytku budowane od
2017 roku nowe skrzydto
OLL, gdzie znalazly si¢ sale
lekcyjne i pomieszczenia
biurowe. Pozwolilo to na
przeksztatcenie uwolnionej
przestrzeni w starej czeSci
obiektu na cze$¢ miesz-
kalna, czyli powigkszenie
internatu. W tej sytuacji dy-
rekcja szkoly odrzuconym
z powodu limitu kandydat-
kom zaproponowata roz-
poczecie nauki. Trzy z nich
7 tej opcji skorzystaty, dota-
czajac do pieciu kolezanek
przyjetych wczesnie;j.

Kontrowersyjne badanie
narzadu rodnego

Jak bedzie wygladata
rekrutacja do OLL w przy-
sztym roku? Takie pytanie
chcieliSmy zadac¢ dyrekcji
szkoty, ale bez powodze-
nia. Dyrektor szkoty, ppik
Andrzej Jaworski w pracy
pojawi sie dopiero w przy-
sztym roku. Z jego zastep-
cami, mimo kilku préb,
skontaktowac¢ nam sie nie
udatlo. Bazujemy wigc na
informacji podanej przez
MON. Wedtug resortu, dys-
kusyjny limit miejsc dla
dziewczat najpewniej zo-
stanie zniesiony.

- Podjeto dziatania dosto-
sowujace stary internat do
przyjecia dziewczat w kolej-
nej rekrutacji, bez limitu ze
wzgledu na warunki socjal-
no-bytowe - pisze sekretarz

z powodu ktopotéw lokalowych dyrekcja ograniczyta liczbe miejsc

Skurkiewicz. Docelowo, lo-
kalowe klopoty deblinskiej
szkoly rozwigza¢ ma budo-
wa nowego internatu, o kt6-
rego powstaniu zdecydowat
szefresortu obrony.
Tymczasem Rzecznik
Praw Obywatelskich, poza
nieréwno$ciami punktowy-
mi, zwrocil takze na stawia-
ny kandydatkom do liceum
inny obowiazek. Chodzi
o zdobycia za§wiadczenia
od lekarza ginekologa do-
tyczace ,braku patologii
w obrebie narzadu rodne-
go”. Wedlug ministerstwa
obrony, ktére powotuje sie
na stanowisko ptk Alicji
Trochimiuk, doktora nauk
medycznych, jest to ko-
nieczne, by ,okresli¢ ponad
wszelka watpliwos¢ zdol-
nosci do szkolenia lotnicze-

,»Makler” inwestuje w nalwnych

Blisko 100 tysiecy ztotych tuz przed swietami stracit 80-latek, ktory chciat zainwestowac swoje oszczednosci w akcje spotek gietdowych. Za namowg
,maklera”zainstalowat aplikacje, ktérg pozwolita wtamac sie przestepcom na jego rachunek bankowy. Ja

—80-latek przed kilkoma
tygodniami znalazt oferte
maklerska. Skuszony zy-
skiem podal swoje dane.
Nastepnie skontaktowat sie
z nim mezczyzna podajacy
sie za maklera gieldowego.
Sprawca przedstawil pro-
cedury inwestycjiidalej za-
dzialal zgodnie ze schema-
tem. W celu sfinalizowania
transakcji polecil zainsta-
lowa¢ w telefonie aplika-
cje, ktora bedzie odpowie-
dzialna za konto w firmie
maklerskiej - méwi nadko-
misarz Kamil Golebiowski,
oficer prasowy Komendy

Miejskiej Policji w Lublinie.
- Falszywy makler bedac
caly czas w kontakcie te-
lefonicznym z 80-latkiem,
przekazywal mu wskazow-
ki dotyczace dalszego po-
stepowania i mozliwo$ci
duzego zysku. Dzialajac na
emocjach, wykorzystujac
ufnos¢ pokrzywdzonego,
pozyskatl od niego wszyst-
kie niezbedne dane. W taki
sposOb emeryt stracil bli-
sko 100 tysiace ztotych.
Mieszkaniec Lublina po
pewnym czasie zorientowat
sie, ze cala kwota trafila na
Kajmany - dodaje.

Policjanci analizujg do-
ktadne okolicznoS$ci spra-

wy i poszukuja oszustow.
Jednoczednie apeluja

0 ostrozno$¢ i rozwage przy
podejmowaniu decyzji in-

sie okazato, wszystkie pienigdze trafity na Kajmany.

westycyjnych. Perspektywa
szybkiego i duzego zysku
powinna da¢ do mySlenia.
Czesto jest to tylko przy-
neta, ktéra wykorzystuja
przestepcy. Komenda Wo-
jewddzka Policji w Lublinie
podaje, ze tylko w grudniu
itylko metoda ,na maklera”
oszu$ci ograbili mieszkan-
cOw naszego wojewodztwa
na laczna kwote 748 000
tys. zi. Najstarsza ofiara
przestepcow miata 91 lat,
najmtodsza, mieszkanka
Bilgoraja, ktéra stracita 300
tys. zt miata 33 lata.

(0]
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© dzienniki ..........
Oto miejscy stypendysSci

KULTURA Przyznane zostaty miejskie stypendia na dziatalno$¢ artystyczng i zwigzang z upowszechnianiem kultury. Dzieki nim mozemy sie spodziewac

rzyznawane przez

miasto stypendia

sq pieniedzmi dla

konkretnej osoby na
konkretny pomyst. Do tego-
rocznego naboru przysta-
pito 106 twércéw. Sposréd
nich poszczesScito sie 17,
ktérzy maja dostac tacznie
okolo 141 tys. zt.

— Miejskie stypendia po-
zwola miedzy innymi na
wydanie plyty z ostatnimi
utworami zmartego w kwiet-
niu tego roku Jerzego Szeli
Stankiewicza, nagranymi
przed $miercia z zespolem
Teksasy&Wojtek Cugowski,
o co wnioskowatl Andrzej
Suchorab - informuje Izol-
da Boguta z lubelskiego Ra-
tusza. Miasto wylozy na te
plyte 10 tys. z1.

Taka sama kwota trafi
do Oleksandry Shumann,
ktéra dziata pod pseudonim
Lesia Stepowyczka. Zamie-
rza ona napisac ksiazke pod

roboczym tytutem ,Polska,
rodzona siostra”. Ma to by¢
opowie$¢ o doswiadcze-
niach uchodzcéw, w tym
samej autorki, ktora uciekata
przed wojna.

10 tys. zl trafi tez do Woj-
ciecha NieS§pialowskiego,
ktéry ma przygotowac film
dokumentalny o zastuzonej
dla Lublina rodzinie Hartwi-
gow. Taka sama kwote dosta-
nie Alena Hrybianchuk na
projekt ,Mural Art Collabo-
ration”, 10 tys. zt otrzyma tez
Michat Adamczyk na , Trady-
cyjne piedni z Lubelszczyzny
nakwartet jazzowy i gtos”.

Réwnoczesnie ogloszono
wyniki drugiego konkursu
stypendialnego, w ktérym
mozna bylo dosta¢ pieniadze
na projekty mtodziezowe.

— Ulatwiajg one osobom
miedzy 13. a 30. rokiem Zycia
zrealizowanie ich tworczych
zamierzen — podkresla Beata
Stepaniuk-Ku$mierzak, za-

FOT. TOMASZ TYLUS/ARCHIWUM

stepca prezydenta Lublina.
- Stypendia te maja istot-
ne znaczenie w kontekscie

tytutu Europejskiej Stolicy
Mtodziezy.

O te stypendia starato
sie 19 os6b, miasto wes-
prze 9 z nich, przyznajac

wydania ptyty z utworami zmartego wiosng,Szeli’, ksigzki o uchodzcach i dokumentu o rodzinie Hartwigow

im lgacznie blisko 24 tys.
z}. - Wsréd autorow mio-
dziezowych projektow
sa Wiktoria Matusewicz,
ktéra zorganizuje wysta-
we prac o zréznicowanej
strukturze dostepna dla
0s6b z niepelnospraw-
noscia wzroku oraz Alek-
sandra Kuziota, ktorej
pomystem jest wydanie
pisma mltodziezowego , Tu
Lublin!”, co poprzedza
warsztaty dziennikarskie.
Z kolei Zuzanna Sikora
wykona cykl ptaskorzezb
inspirowanych japonska
mitologia — wylicza Bogu-
ta. Dzieki wsparciu mia-
sta ma tez m.in. powstaé
cykl witrazy Alicji Pasz-
kowskiej inspirowanych
festiwalem CARNAVAL
SZTUKMISTRZOW.

Pelne listy stypendystow
zamieszczamy na stronie
dziennikwschodni.pl.

(DRS)

Miasto rozdalo pieniqdze
na imprezy w dzielnicach

KULTURA Rowno 700 tys. zt rozdzielit samorzad miasta pomiedzy organizatorow imprez kulturalnych, jakie maja sie odbyc
w przysztym roku w lubelskich dzielnicach. Pomystow na wydarzenia byto zdecydowanie wiecej niz pieniedzy

Dominik Smaga

dyby Ratusz po-

stanowil dofinan-

sowac wszystkie

zgloszone wy-
darzenia (a poprawnych
wnioskéw bylo 91) i gdyby
chcial przyzna¢ kazdemu
wnioskowang kwote, to mu-
sialby na to wylozy¢ niemal
2,3 min zl. Tymczasem do
podziatu bylo zdecydowanie
mniej: 550 tys. zL.

Juz w trakcie konkursu, ze
wzgledu na duza liczbe zglo-
szen, miasto postanowito
zwiekszy¢ pule pieniedzy i
ostatecznie rozdzielono 700
tys. zk.

Najwieksza dotacje, rowne
100 tys. zt, przyznano Fun-

dacji Dzialan Kreatywnych
KreAdukacja. Jej rola bedzie
organizacja we wszystkich
dzielnicach otwartego nabo-
ru pomystow kulturalnych
»Mlodziez inspiruje dzielni-
ce”.

— Swoje pomysly beda
mogly zaproponowac osoby
w wieku 10-30 lat. Finan-
sowane beda ze Srodkow
zarezerwowanych w budze-
cie miasta na inicjatywy w
ramach Europejskiej Stolicy
Mtodziezy — informuje 1zol-
da Boguta z lubelskiego Ra-
tusza.

Na drugim miejscu pod
wzgledem przyznanej kwoty
znalazlto sie dwéch wnio-
skodawcéw. Jednym z nich

jest Fundacja Sztukmistrze,
ktéra dostanie 25 tys. zt na
projekt ,Dzielnicowe labo-
ratorium kultury”. Tyle samo
przyznano fundacji Strefa
Dorastania na projekt ,Baza
z kulturg 2.0”.
Organizatorzy kolejnych
wydarzen maja dosta¢ od
miasta po 20 tys. zt na kazda
z tych imprez. Chodzi o na-
stepujace projekty: ,Szero-
kie sasiedzkie ocieplenie”
(Fundacja Inside Out), dzie-
wiata edycje , Przestrzeni dla
kultury na Starym Miescie”
(Fundacja Sempre a Frente),
dziatania kulturalne na os.
Skarpa, Ruta, Legi, Blonie
(na kazde z osiedli po 20 tys.
7l dostanie Kultura Czubéw).

Kwota 20 tys. zI wesprze
roéwniez caloroczna dzia-
talno§¢ Domu Kultury Kali-
nowszczyzna (taka dotacje
dostanie Polskie Towarzy-
stwo Mieszkaniowe), Sto-
warzyszenie Wspierania
Kultury Dzielnicy Czechow
otrzyma 20 tys. zt na projekt
»Kultura w DK 3D - X" i ko-
lejne 20 tys. z1 na trzynasta
edycje projektu ,R6zny wiek,
podobne pasje”. Takie samo
wsparcie dostanie od mia-
sta Zesp6l Tafica Ludowego
Maly Glusk na zajecia ta-
neczne, wokalne i muzyczne
dla dziecii mtodziezy z dziel-
nicy Glusk.

W wykazie wydarzen,
ktére dostanag pieniadze

od miasta (pelna lista jest
dostepna na portalu dzien-
nikwschodni.pl) jest m.in.
,Planszowa zima w Skende”
(4 tys. zt dla Fundacji Ani-
matoréw i Tworcow Kultury
TRACH), spotkania w kultu-
rze Stowian , Na Stomianym
Rynku” (12 tys. zt dla funda-
cji Atoli), dziatalno$¢ Punktu
Kultury (10 tys. zt dla Funda-
cji Dobrych Pomystéw), czy
tez wystawienie na Weglinie
Poélocnym przedstawienia
na podstawie sztuki Szekspi-
ra,,Wesote kumoszki zWind-
soru” (4 tys. zt dla Stowarzy-
szenia Kulturalno-O$wiato-
wego Weglin Péinocny”).
Dotacje przyznano tez
niektérym parafiom. Ta z ul.

Pogodnej zorganizuje gale
integracyjna dla dzieci, mlo-
dziezy, dorostych i senioréw
z niepelnosprawno$ciami,
na co miasto wylozy 10 tys.
z}. Proboszcz z ul. Burszty-
nowej bedzie mogt zorga-
nizowac dziewigtnasta juz
edycje Parafiady (miasto da
na to 5 tys. z1). Parafia z ul.
Skierki dostanie dwie dota-
cje po 5 tys. ztna dwardzne
wydarzenia, w tym inte-
gracyjny festyn miedzypo-
koleniowy, natomiast pro-
boszcz parafii z ul. Fulmana
otrzyma 5 tys. zt na , Festyn
rodzinny ze $wietym Janem
Pawltem IT”.

Ogolem miejskie dotacje
przyznano 54 projektom.

4

Panu

Tomaszowi Miazdze

pracownikowi
Wydziatu Swiadczen Opieki Zdrowotnej
Narodowego Funduszu Zdrowia

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

MAMY

sktadaja
Dyrektor i Pracownicy
Lubelskiego Oddziatu Wojewodzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia

Ve
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Koledy i Swiateczne spacery

WYDARZENIE Dzis, w Bazylice 0o. Dominikanow, o godzinie 19 rozpocznie sie koncert swigtecznych

przygotowane na te okazje

wyjatkowe aranzacje
tradycyjnych koled i pastoratek
oraz popularnych swigtecznych
utworéw muzycznych. Alicja
Janosz zaprezentuje takze
autorskie utwory skomponowa-
ne specjalnie na jej Swigteczny
album.
Wstep na wydarzenie jest
bezptatny.
A to jeszcze nie wszystkie
wydarzenia w ramach Festi-
walu Bozego Narodzenia. We
wtorek wystartowaty Swia-
teczne spacery po Lublinie.
Prowadzg je Przewodniczki

P odczas koncertu ustyszymy

0ZEGO
DZENIA

ALICJA JANOSZ
KONCERT SWIATECZNV
29.12.2022r. | g. 19:00

Bazylika oo. Dominikanow

e STRABAG G “?Q:

Inspiracji: Magda Mazur-Ciset
i Agnieszka Malinowska-Miko-
fajczyk, a uczestnicy poznaja
historie miejskich zabytkow i
tradycji. Spacery zaplanowa-

...... W wiAmas G UMCS most

Gl

no codziennie do 30 grudnia
oraz 4 i 5 stycznia 2023 roku
od godziny 16. Bilety na
wydarzenia sg dostepne na
stronie przewodnik.lublininfo.

FOT. UM LUBLI

utwordw i koled w vvykonamu Alicji Janosz z zespotem.

com oraz w Centrum Inspira-
cji Turystycznej przy ul.
Jezuickiej 1-3.

Do 9 stycznia trwa rowniez Gra
miejska. Aby wziaé w niej
udziat nalezy pobra¢ pakiety
do gry w Centrum Inspiracji
Turystycznej lub ze strony
swieta.lublin.eu. Dla uczestni-
kow zabawy przewidziano
drobne upominki.

Do 5 stycznia w Galerii Handlo-
wej VIVI mozna ogladac prace
lubelskich przedszkolakow,
ktore zostaty zgtoszone do
miejskiego konkursu bozonaro-
dzeniowego ,Gwiazda Betle-
jemska”.
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Projekt pn. ,,Modernizacja oczyszczalni sciekow z przetwarzaniem osadow sciekowych
w Lukowie wraz z rozbudowa i modernizacja sieci kanalizacyjnej i wodociagowej”

jest wspolfinansowany ze srodkéw
Funduszu Spéjnoséci w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Infrastruktura i
Srodowisko na lata 2014-2020, Dzia-
tania 2.3 Gospodarka wodno-sciekowa
w aglomeracjach O$ Priorytetowa II
Ochrona srodowiska, w tym adaptacja
do zmian klimatu.

Data zawarcia umowy o dofinanso-
wanie nr POIS.02.03.00-00-0098/17-
00 Projektu: 28/12/2017 r.

Data zawarcia aneksu nr 1 do
Umowy o dofinansowanie Projektu:
11/07/2019r.

Data zawarcia aneksu nr 2 do
Umowy o dofinansowanie Projektu:
02/02/2021 1.

Data zawarcia aneksu nr 3 do
Umowy o dofinansowanie Projektu:
24/11/2022 1.

STRONY UMOWY O DOFI-
NANSOWANIE:

Instytucja Wdrazajaca: Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, ul. Konstruktorska
3a, 02-673 Warszawa

Beneficjent: Przedsigbiorstwo
Ustug i Inzynierii Komunalnej Sp.
z 0.0., ul. Partyzantéw 6B, 21-400
Lukéw

Catkowity koszt realizacji Projektu:
47732 835,25 PLN

Maksymalna kwota wydat-
kéw kwalifikowalnych Projektu:
29234 546,69 PLN

Kwota dofinansowania z Unii Eu-
ropejskiej (ze srodkéw Funduszu
Spéjnosci): 24 849 364,68 PLN, co
stanowi 85% kwoty wydatkow kwali-
fikowalnych Projektu

Wktad wilasny Beneficjenta:
22883470,57 PLN w tym:

-$rodki wlasne Beneficjenta:

15538 676,18 PLN

Fot.1 Widok na elewacje budynku krat i odwadniania osadu na terenie oczyszczalni

Sciekdw w kukowie

-pozyczka z NFOSiGW:
7344794,39 PLN

Okres kwalifikowania wydatkow
Projektu:

-rozpoczecie w dniu: 01 stycznia

2014r.

- zakonczenie w dniu: 31 lipca 2023 .

Termin zakonczenia realizacji za-
kresu rzeczowego Projektu: 31 lipca
2023 1.

Celem Projektu jest poprawa jako-
$ci srodowiska gruntowo-wodnego.

I. Zaawansowanie prac w ramach za-
dania - Modernizacja oczyszczalni
$ciekow z przetwarzaniem osadow
$ciekowych w Lukowie - realizo-
wanego przez IBG Instalbud Sp.
z 0.0, ul. Boya-Zelefiskiego 6a,
35-105 Rzeszéw:

1. Remont i przebudowa budynku
krat, zaplecze placu budowy -
83%.

2. Wymiana urzadzen technolo-
gicznych w budynku krat - 95%.

3. Budowa nowej pompowni gtow-
nej - 99%.

4. Montaz nowych pomp w pom-
powni gtéwnej - 95%.

5. Budowa nowego piaskownika —
94%.

6.Montaz systemu zgarniaczy i
pomp w piaskowniku — 88%.

7. Budowa nowej pompowni osadu
recyrkulowanego — 96%.

8.Montaz pomp w pompowni
osadu recyrkulowanego — 100%.

9.Remont i przebudowa budynku
odwadniania osadow - 76%.
10. Wymiana wiréwek w budynku
odwadniania — 90%.
11. Gléwna przepompownia $cie-
kéw - termomodernizacja -
58%

-

12. Instalacje c.0., wentylacja — 80%.

13. Rozbidrka — budynku magazy-
nowego — 100%.

14.Rozbidérka - piaskownik -
100%.

15. Rozbidrka — pompownia osadu
-100%.

16. Rozbidrka — zbiornik osadu -
100%.

17.Rozbiérka — wiata odbioru
osadu - 100%.

18. AKPiA i elektryka — 95%.

19. Rurociagi miedzyobiektowe —
98%.

20. Utwardzenie terenu - 91%

II. Wykonawca zadania — Wizuali-

zacja i sterowanie terenowych
obiektéw wod.-kan. - AQUARD
Sp. z 0.0., ul. Zlota nr 61 lok. 100,
00-819 Warszawa zrealizowat
100% prac objetych umowa.

zamOwienia zostal odebrany w

dniu 8/12/2022 1.

Wynagrodzenie Wykonawecy:

981 355,50 PLN

W ramach zadania wykonano:

- modernizacje istniejacych szaf
sterowniczych Terenowych Uje¢
Wody - 9 szt.

- modernizacje istniejacych szaf
sterowniczych Sieciowych Prze-
pompowni Sciekéw - 5 szt.

- wymianeg istniejacych szaf sterow-
niczych Sieciowych Przepom-
powni Sciekéw - 8 szt.

- dostawe oraz wykonanie i wdro-
zenie systemu wizualizacji i stero-
wania dla wszystkich terenowych
obiektéw wod.-kan. umozliwia-
jacego sterowanie, zbieranie da-
nych, tworzenie baz odczytowych
i analize zebranych danych

- stworzenie nadrzednego systemu
wizualizacji i sterowania dla 26
obiektow wod.-kan. ze stanowi-

tukowie

skiem komputerowym w budyn-
ku biurowym PUIK

-wyposazenie dyspozytorni
Oczyszczalni Sciekéw i Stacji
Uzdatniania Wody w stanowiska
operatorskie ze stacja komputero-
wa i monitorami do obstugi wizu-
alizacji i sterowania terenowymi
obiektami wod.-kan.

-przystosowanie terenowych
obiektow wod.-kan. do zdalnego
dostepu poprzez nadrzedny sys-
tem wizualizacji i sterowania

- dostawe materiatow i urzgdzen
zasilajacych, pomiarowych i ste-
rowniczych wraz z wykonaniem
niezbednych robét montazo-
wych i modernizacyjnych wraz
z testowaniem, sprawdzaniem
poprawnosci dzialania i udziele-
niem gwarancji oraz rekojmi za
wady

- dostawe kart SIM dla wszystkich
(22 szt.) terenowych obiektéw
wod.-kan. do zdalnej transmisji
danych GPRS

- szkolenie personelu Zamawia-
jacego, obslugujacego obiekty
objete systemem wizualizacji i
sterowania, w zakresie obstugi
urzadzen, instalacji systemu wi-
zualizacji i sterowania.

III. W ramach zadania - Moderniza-

cja i rozbudowa kompostowni
osadow $ciekowych w Luko-
wie, Cze¢s¢ 1 - ZAPROJEKTO-
WANIE, MODERNIZACJA I
ROZBUDOWA ISTNIEJACE]
KOMPOSTOWNI OSADOW
SCIEKOWYCH - Wykonawca -
AK NOVA Spétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig z siedzibg ul.
Mragowska 3, 60-161 Poznan re-
alizowat w okresie 21/09/2022 r. -
21/12/2022 r. nw. zakres prac:

Fot.2 Widok na piaskownik i przepompownie gtdwng na terenie oczyszczalni $ciekow w

1. Roboty budowlane:

- Drogi i place: podbudowy, na-
wierzchnie, elementy ulic;

- Przebudowa istniejacej wiaty
(na garaz): poszerzenie otwo-
ru pod montaz bramy stalowej,
dostawa i montaz bramy stalo-
wej dwuskrzydlowej z blachy
trapezowej o wym. 600x500 cm,
zabudowa z blachy trapezowej,
instalacja elektryczna i o$wietle-
niowa, roboty wykonczeniowe;

- Zielen;

- Bioreaktory: posadzka, pokrycie
dachu i §cian, instalacje elek-
tryczne i odgromowe;

- Wentylatorownia: posadzka,
instalacje wewnetrzne, roboty
wykonczeniowe, rynny i rury
spustowe;

- Kontener administracyjno-so-
cjalny: dostawa i montaz konte-
nera administracyjno-socjalne-
g0 wraz z wyposazeniem;

- Zbiorniki $ciekow technologicz-
nych: zbiornik $ciekéw techno-
logicznych Zb 1;

- Zbiornik ppoz.: dostawa i mon-
taz zbiornika ppoz.;

- Sieciiinstalacje sanitarne: insta-
lacja kanalizacji technologicz-
nej;

- Sieci i instalacje elektryczne i te-
letechniczne;

2. Urzadzenia technologiczne:

- Instalacja wentylacji, pierwot-
nego systemu oczyszczania i
zraszania: dostawa i montaz in-
stalacji zraszania;

- System kanalow napowietrza-
jacych i odprowadzenia odcie-
kéw: montaz;

- Automatyka i rozruch mecha-
niczno-elektryczny: dostawa
montaz szafy sterowniczej.

‘5“"‘@ 1 " e

Fot. 3 Widok na zmodernizowane ujecie wody w Parku miejskim

Fot. 4 Widok na kontener biurowy i bioreaktory na kompostowni osaddw Sciekowych

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

Rzeczpospolita

- Polska

Przedsighiorstwo Ustug

UIK i Inzynierii Komunalnej Sp. z 0.0.

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

in227 89




Lublin - region

@ dZimmn. czwartek 29 grudnia 2022
Wiamal si¢ i zasnal w konlesjonale

LUBLIN To byt poniedziatek.
Drugi dzien $wiat Bozego Naro-
dzenia. Wtedy wtasnie policjanci
z Lublina otrzymali zgloszenie o
wlamaniu do jednego z koscio-
tow. Alert wszczal organista. Ze
zgloszenia wynikalo, ze kto$ wia-
mat sie do kosciota i... zasnalt w

konfesjonale.

Kiedy na miejsce przyjechat
patrol, faktycznie zastatl §piacego

wlamywacza.

— Mezczyzna byl agresywny i
nie chciat podda¢ sie¢ badaniu
alkomatem. Miat przy sobie nie-
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www.dziennikwschodni.pl

wielkie iloSci narkotykéw. 36-
letni mieszkaniec gminy Ludwin
zostal zatrzymany i trafit do po-
licyjnej celi — opisuje sytuacje

policja.

FOT. POLICIA

Na tym jednak nie koniec
sprawy. Okazalo sie, Ze mezczy-
zna wszedt do koSciota, wybija-
jac szyby w drzwiach zakrystii.

— Nastepnie dokonat znisz-
czenia jednej z figurek z szop-
ki bozonarodzeniowej. Do-
datkowo uszkodzit klamke w
drzwiach oraz wtacznik prze-
ciwpozarowy. Na koniec usiadt

w konfesjonale i tam usnat - do-
daja policjanci.

36-latek ustyszal juz zarzuty.
Mezczyzna bedzie odpowiadat

za zniszczenie mienia, narusze-

nie miru oraz posiadanie narko-
tykéw. Przyznat si¢ do popelnie-
nia wszystkich czynéw. W swoich
wyjasnieniach o§wiadczyl, Ze nie
wie jak doszlo do tego zdarzenia.

—Twierdzil, Zze wracal z impre-
zy —uzupehia policja i kwituje: —
Podejrzanemu grozi kara do 5 lat
wiezienia.

SKO

Zabraklo na budowe,
ale bedzie drugie podejScie

ZA DROGO Miasto uniewaznito przetarg na budowe osrodka dla niepetnosprawnych na Czechowie. Firmy zainteresowane
kontraktem zaproponowaty ceny wyzsze od kwoty, na ktorg przygotowany byt Urzad Miasta. Ratusz zapowiada drugie

Dominik Smaga

Srodek plano-
wany przy Po-
turzynskiej miat
zapewni¢ kom-
pleksowe wsparcie osobom
ze znacznym lub umiarko-
wanym stopniem niepet-
nosprawno$ci. Chodzi o
osoby wymagajace opieki,
na ktérg ich niemtodym juz
rodzicom brakuje sit.

— Zapewnienie profesjo-
nalnej opieki nad bliskim z
niepelnosprawnoScia jest
ogromnym wyzwaniem i
trudnym do$wiadczeniem
—ttumaczyta Monika Lipin-
ska, zastepca prezydenta
miasta ds. spotecznych,
zapowiadajac budowe Cen-
trum Opiekunczo-Miesz-
kalnego. - Mieszkancy
i podopieczni centrum
otrzymaja odpowiednie
wsparcie w zakresie po-
trzeb zdrowotnych, piele-
gnacyjnych, opiekunczych,
a takze rozwijania spraw-
nosci ruchowej, kompeten-

cji poznawczych oraz spo-
tecznych.

Placowka miataby zapew-
nia¢ calodobowa opieke
szeSciu osobom, a kolejnym
czternastu zapewnialtaby

opieke dzienng od ponie-
dziatku do niedzieli przez
osiem godzin dziennie.
Ratusz zalozyt, Ze placow-
ka zostanie zaprojektowana
i zbudowana w czasie nie

podejscie do inwestydji

A A

dtuzszym niz dwa lata, a
koszty inwestycji wyniosa
niewiele ponad 3 min zt. Pro-
blemem okazaly si¢ pienia-
dze, bo najtanisza oferta (od
sp6tki Budimak z podlubel-

Ratusz zatozyt, ze placéw-
ka przy ul. Poturzynskiej
zostanie zaprojektowana i
zbudowana w czasie nie
dtuzszym niz dwa lata, a
koszty inwestycji wyniosa
niewiele ponad 3 min
ztotych. A najtansza oferta
opiewata na niemal 3,9
miliona

FOT. MACIEJ KACZANOWSKI/
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skiej Paniefiszczyzny) opie-
wala naniemal 3,9 min zl.

Urzad uznal, Zze to za
drogo.

— Zamawiajacy nie moze
zwiekszy¢ kwoty przezna-
czonej na sfinansowanie za-
mowienia do ceny tej oferty—
oglosita Elzbieta Daszynska,
ktora w Urzedzie Miasta kie-
ruje Biurem Zamowien Pu-
blicznych. Na tej podstawie
przetarg zostal uniewaznio-
ny bez wyboru wykonawcy.

Urzad Miasta zapewnia, ze
nierezygnuje z tej inwestycji.

— Przygotowujemy sie
do ogfoszenia ponow-
nego postepowania,
co powinno nastgpic
jeszcze w tym roku

— zapowiada Monika
Gtazik z lubelskiego Ra-
tusza. Przetarg znéw ma
dotyczy¢ opracowania
dokumentacji projektowej
i wykonania na jej podsta-
wie rob6t budowlanych.
Wszystko ma zajaé dwa
lata, a czas bedzie liczo-
ny od dnia podpisania
umowy.

Potem pozostanie jesz-
cze skompletowac kadre
placowki.

- W oérodku zatrudnio-
ny zostanie specjalistycz-
ny personel, m.in. tera-
peuci, instruktorzy, piele-
gniarki, opiekunowie, psy-
cholog, a takze pracowni-
cy administracji i obstugi
—zapowiada Glazik.

Popularni komicy wystapia w Pulawach

NA SCENIE Abelard Giza,
znany standuper, jeden z
pionierow rozrywki tego ro-
dzaju w Polsce, na poczatku
stycznia wystapi w Putaw-
skim OSrodku Kultury ze
swoim programem ,Samer-
tajm”. Dwa dni p6Zniej pu-
fawian bedzie bawi¢ Maciej
Brudzewski.

Milodnicy standupu z
Putaw i okolic w przysztym
miesigcu nie powinni na-
rzeka¢ na brak interesu-
jacych wydarzen. W po-
niedziatek, 9 stycznia, w
Domu Chemika wystapi
Abelard Giza, jeden z li-
deréw rozwiagzanego ka-
baretu Limo i czolowych
standuperéw w Polsce.
Komik przedstawi program
»Samertajm”. GoScinnie
wystapia Kuba Sliwka i Ja-
nusz Pietruszka. Cate wy-
darzenie potrwa ok. dwdch
godzin i jest przeznaczone
tylko dla widzéw doro-

stych. Bilety w 801 90 zt sg
juz w sprzedazy.

Dwa dni p6zZniej, 11 stycz-
nia, wkawiarni Smok wysta-
pi Maciej Brudzewski z pro-
gramem ,Skok na strach”.
Bilety w cenie 45 zl. To tro-
che lzejszy kaliber zartow:
dla wszystkich od lat 16. Z
kolei pod koniec miesiaca,
27 stycznia w The Local na
Centralnej roSmieszac pula-
wian bedzie Ryszard Mazur,
ktéry przedstawi 1,5 go-
dzinny program pt. , Wtoski
Gruzin”. Bilety w cenie 30 zt.
Wstep od lat 18.

W lutym co$ dla siebie
znajda takze te osoby, kto-
rych bawia kabarety. W Gru-
pie Azoty Arena, 10 lutego
zaplanowano , Polska Noc
Kabaretowq”. Bilety (ostat-
nie sztuki) w cenie 1051110
zk. RS

Abelard Giza

FOT. A. GIZA/FB

Parkrun
w Ogrodzie Saskim

LUBLIN Wielbiciele biegania
beda mogli zakonczy¢ 2022 rok
kolejng odstong ,parkrunu” w
Ogrodzie Saskim.

Sylwestrowa edycja zostata
zaplanowana na 31 grudnia o
godzinie 8.30.

Parkrun to cykliczne spotkania,
w ramach ktérych chetni majg

mozliwo$¢ przebiec, przejsé,
przetruchta¢ lub
przespacerowaé 5 kilometréw
w dobrym towarzystwie.

Start 0 godz. 8.30 przy zegarze
stonecznym w Ogrodzie Saskim.
Uczestnicy beda mogli liczyé na
kawe po zakofnczonym biegu.
DAD

Janek Traczyk
Swiatecznie

LUBLIN 5 stycznia 0 godz. 19w
Pracowniach Kultury Maki (ul.
Olchowa 8) rozpocznie sie
Swiateczny koncert Jana Traczyka.
Miody artysta dat sie poznaé
publicznosci Teatrow Buffo

i Roma oraz widzom wielu
programow telewizyjnych.

W Lublinie wystapi ze

Swigtecznym repertuarem.

Jan Traczyk zaspiewa izagra
przy fortepianie, a towarzyszy¢
bedzie mu trio smyczkowe -
altéwka, skrzypce i wiolonczela.
Wspdlinie zaprezentujg
najpiekniejsze koledy i
pastoratki.

Bilety: 40/50 zt. DAD
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Budowa S12i S17. Trzy przetargi
i miliony zlotych na stole

INWESTYCJE Generalna Dyrekcja Drog Krajowych ogfasza przetargi na budowe trzech odcinkow S17. Wiemy tez juz,
ile moze kosztowac powstanie nastepnej czesci 512

Stawomir Skomra

ramach tych

zadan wybu-

dujemy dwu-

jezdniowa
droge ekspresowa, obiekty
inzynieryjne, odwodnienie
i oSwietlenie drogi. Zamon-
towane zostang urzadzenia
ochrony §rodowiska, w tym
ekrany akustyczne, a takze
zbudowane przejsScia dla
zwierzat. Wykonany zosta-
nie tez system zarzadzania
ruchem - Tak lubelski od-
dzial Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad
opisuje odcinki S17, na bu-
dowe ktérych wtasnie ogto-
sila przetargi.

e ODCINEK PIASKI-LO-
PIENNIK o dlugosci 16,6 km
przebiegac bedzie nowym
§ladem, wzdluz obecnej
drogi krajowej nr 17. Roz-
pocznie sie na wezle Pia-
ski Wschdd, ktory zostanie
przebudowany (droga S17
bedzie sie tutaj taczy¢ z trasa
S12 Piaski - Dorohusk).

e ODCINEK KRASNY-
STAW-IZBICA o dlugosci
18,8 km, zacznie sie w Za-
kreciu przed Krasnymsta-
wem. Poczatkowo trasa
przebiegaé bedzie w §ladzie
obecnej DK17, nastepnie
przekroczy rzeke Zotkiewke
iod zachodniej strony omi-
nie m.in. Latyczéw, Dworzy-
ska, Tarnogore i Izbice. Prze-
kroczy lini¢ kolejowa nr 69
relacji Rejowiec-Hrebenne i
zakonczy sie na przecieciu

Wezet Piaski Wschod, na ktérym potaczg sie drogi S12 i SI7

FOT. GDDKIA

z obecng DK17 w okolicach
Krasnego.

e ODCINEK OD I1ZBICY
DO WEZtA ZAMOSC SITA-
NIEC bedzie liczyl niespeina
10 km. Pobiegnie nowym
Sladem, gltéwnie wzdtuz
obecnej DK17. Ominie od
zachodniej strony miejsco-
wo$¢ Podkrasne oraz Cho-
meciska Male.

- Droga ekspresowa S17
miedzy Lublinem a Hre-
bennem bedzie liczy¢ ok.
130 km. Jesienig podpisa-
liSmy umowy na realizacje

trzech odcinkéw od Zamo-
§cia do przejScia graniczne-
go w Hrebennem (Zamo$§¢
Wschod-Zamos¢ Poludnie,
Zamo§¢ Poludnie-Toma-
szo6w Lubelski, Tomaszow
Lubelski-Hrebenne) — przy-
pominaja drogowcy i do-
daja, Ze obecnie na etapie
prac przygotowawczych sa
jeszcze dwa odcinki miedzy
Piaskami a Zamo$ciem: Lo-
piennik-Krasnystaw (ok. 9,5
km) oraz Zamo$c¢ Sitaniec-
-Zamo$¢ Wschod (ok. 12
km).

S$12imiliony zlotych

Co do budowy S12, to caly
odcinek od Piask do przej-
§cia granicznego w Dorohu-
sku bedzie mial ok. 75 km.
Trasa bedzie przebiegala po
nowym $ladzie i nie pokryje
sie z obecng droga krajowa
numer 12.

Na razie nie rozpoczeto
rob6t w terenie, bo dla ob-
wodnicy Chelma (ok. 13,6
km) i trwa postepowanie
dotyczace wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowe;.

Niedawno poznaliSmy
nazwy firm i konsorcjow,
ktére chce zaprojektowac i
wybudowac¢ odcinek Chelm-
-Dorohusk. Wptyneto 12
ofertitrwaich ocena.

Wiemy juz kto chce pod-
jac¢ sie¢ budowy drogi trasy
z Piask do Dorohuczy.
Najmniej za swoje ustu-
gi chce Przedsiebiorstwo
Ustug Technicznych Inter-
cor, ktére za swoje ustugi
chce 357 899 755,85 zl. Naj-
wigkszej zaplaty oczekuje
Mostostal Warszawa z pro-

pozycja 584 834 081,22 zi.
Tymczasem GDDKIA na in-
westycje ma do wydania 452
851000 zl.

Teraz poznali$my finan-
sowe dane dotyczace czesci
z Dorohuczy do poczatku
obwodnicy Chelma (22,3
km).

Na te wla$nie czeS¢ GDD-
KiA ma do wydania 957
681 000 zl. Zadania chce
sie podja¢ kilka firm i kon-
sorcjow. Ile chca za swoja
prace? Zestawienie ofert
wyglada nastepujaco:

e Aldesa Construcciones
Polska - Lider Konsorcjumu
-1036107 123,15z}

e Budimex - 835 893
210,48 zt

e Mostostal Warszawa —
933709 302,03 zt

e Polimex Infrastruktu-
ra Konsorcjum - 779 997
731,03 zt

e Mota-Engil Central Eu-
rope —866 372 315,00 zt

e Przedsiebiorstwo Ustug
Technicznych Intercor—961
548 512,50 zt

Ta czeS¢ bedzie liczyla
22,5km. W Tytusinie ekspre-
sowka przetnie DK12 i od
potudniowej strony ominie
Stolpie, gdzie planowana
jest budowa pary Miejsc
Obstugi Podr6znych (MOP
Stolpie). Trasa potaczy sie
z obwodnica Chelma, na
wezle Chelm Zachod. W
ramach inwestycji wybu-
dujemy m.in. most, 14 wia-
duktéw i cztery przejscia dla
duzych i srednich zwierzat.
Powstanie takze wezel dro-
gowy Siedliszcze.

Marszalek traci zaufanie, radni solidarni z dyrektorem

BIALA PODLASKA Radni solidarni z Adamem Chodziriskim. Swoje stanowisko w sprawie braku zgody na jego odwotanie z funkgji dyrektora bialskiego
szpitala wyrazili nawet w dwoch gtosowaniach

Ewelina Burda

arszatek woje-
wodztwa lubel-
skiego w piSmie
do radnych
sprzed kilku tygodni thuma-
czyl, ze stracit zaufanie do
szefa placowki, m.in. wsku-
tek pogorszenia jej sytuacji
finansowej. Wnioskowal, by
rada udzielila zgody na od-
wotanie go ze stanowiska.
Taka droge wskazuje ustawa
0 samorzadzie gminnym,
bo Chodzinski jest rowniez
miejskim radnym. Na §ro-
dowej sesji pojawily sie az
dwa projekty uchwat. Jeden
w sprawie wyrazenia zgody
na odwotlanie go ze stano-
wiska, a drugi odmawiajacy
takiego ruchu. Ten ostatni
przygotowal klub Zjedno-
czonej Prawicy, ktorego
Chodzinski jest cztonkiem.
Ale do partii nie nalezy.
Wicemarszatek Michat
Mulawa (PiS) we wniosku
wskazywal m.in., ze wzrost
przychodéw z dziatalnoSci

podstawowej w trzech kwar-
tatach tego roku nie pozwolit
na pokrycie generowanych
zwiekszonych kosztow dzia-
talno$ci operacyjnej szpitala.
Ato z kolei przektada sie na
ujemny wynik finansowy ze
sprzedazy ustug medycz-
nych. Mulawa zauwaza, ze
na dzien 30 wrze$nia, w po-
réwnaniu z rokiem poprzed-
nim, koszty wynagrodzen
wzrosty o ponad 10 mln zt,
a kontrakty medyczne o
ponad 6 mln zt. Z kolei kosz-
ty zuzycia materiatléwi ener-
gii podskoczyty o ponad 4,5
minzt

Do tych zarzutéw na sesji
odnio6st sie dyrektor Woje-
wddzkiego Szpitala Specja-
listycznego. Juz na wstepie
wyjasnil, ze kwota straty si¢
zmniejszyla.

—Z 10 mln z odnotowa-
nych we wrze$niu, dzisiaj
mamy 6 mln zt na minusie
—wylicza Adam Chodzinski.
Podkresla, ze na takie wy-
niki wplynely ostatnie lata
walki z COVID-19. - Przez

to mieliSmy nizsze przycho-
dy, bo nastapit spadek liczby
innych pacjentow. W pierw-
szym kwartale tego roku
mieliSmy 100 t6zek zajetych
na te covidowe — ttumaczy
dyrektor. W skali roku ozna-
czalo to 5 tys. hospitalizacji
mniej, co przelozylo signa 30
miln zt mniej przychodow.

Jednak juz od polowy
wrze$nia sytuacja wrca do
normalno$ci, a szef placow-
ki zapewnia, Ze ptynnos¢ fi-
nansowa jest zachowana:

—Wszelkie zobowigzania
splacamy na biezaco, wyna-
grodzenia tez sa wyplacane.
Marszalek nie bedzie musiat
doktadac¢ ani ztotéwki by zbi-
lansowac ten wynik.

A prognozy na przyszto§c
daja nadzieje. — Nasza kon-
dycja finansowa bedzie lep-
sza, bo mamy znaczne nad-
wykonania i ryczatt wzro$nie
nam o 35 mln zt. Zamierza-
my tez uruchomié¢ podod-
dzial neurochirurgii, by miec¢
dodatkowe przychody- za-
powiada Chodzinski.

Do solidarnosci z kolega
namawiatl innych radny
Henryk Grodecki (Zjed-

noczona Prawica): - Nasza
decyzja nie jest wiazaca,
ale powinni$my pokazac
pewien gest wsparcia, bo
Adam Chodzinski wyko-
nuje dobrze swoja prace
jako dyrektor —uwaza Gro-
decki.

Okazuje sig, ze mieszkan-
cy dopytywali o te sprawe
réwniezradnych.

— Wiele 0s6b mnie
pyta, bo nie wie o co
chodziztq ,utratq
zaufania” To niepokoi
wielu mieszkaricow.

A przeciez my jako radni
nie jesteSmy kompetentni,
by kontrolowa¢ finanse szpi-
tala — zwraca uwage radny

Robert Wozniak (Koalicja
Obywatelska).

Wszelkie zobowigzania
sptacamy na biezaco,
wynagrodzenia tez sg
wyptacane. Marszatek nie
bedzie musiat doktadac¢ ani
zfotowki by zbilansowac
ten wynik - moéwi dyrektor
Adam Chodzihski
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Na Srodowe;j sesji, najpierw
11 radnych zaglosowato
przeciw wyrazeniu zgody
na odwotanie radnego, a 11
wstrzymato si¢ od gtosu. Przy
drugim stanowisku —w spra-
wie odmowy na zgode — roz-
kiad gloséw byl podobny (11
zaill wstrzymujacych sie).

W styczniu wniosek mar-
szatka ma jeszcze zaopinio-
wac rada spoteczna szpitala,
ktérej przewodniczym jest
Dariusz Stefaniuk, poset PiS,
a w przesztosci prezydent
Bialej Podlaskiej. Wowczas
jego zastepca byt wlasnie
Chodziniski. Jednak ani sta-
nowiska rady miejskiej, ani
spolecznej, nie sa dla organu
prowadzacego wiazace.
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Most, obwodnica i 60 milionow deficytu.

[Komu nie podoba si¢ budzet?

BIALA PODLASKA Wazniejszy jest most czy jednak obwodnica wschodnia? To pytanie zdominowato dyskusje o
przysztorocznym budzecie Biatej Podlaskiej, ktory choc z deficytem na poziomie 60 min zt, zaktada tez 77-milionowe
inwestycje

Ewelina Burda

—To nadal prorozwojowy
budzet, ale przygotowany w
bardzo trudnych dla samo-
rzadow czasach. Zmniejsza
sie nam dochody wskutek
polityki rzadu - nie ma wat-
pliwosci prezydent Michat
Litwiniuk (PO).

Trudnych, bo niemal
kazda gmina w Polsce od-
czuwa skutki reformy po-
datkowej, ktéra znacznie
odchudzila samorzadom
wplywy z podatkow PiT.

- To nasza bolaczka i nie
jesteSmy tu wyjatkiem w
kraju.

Przez ostatnie kilka lat
nasze miasto ,straci-
to” ponad 77 min zt z
tytutu uszczuplenia
udziatu w dochodach
ZPIT-u

- wskazuje skarbniczka
Marta Mironiczuk.

Ale klub Zjednoczonej
Prawicy uchybienia widzi ra-
czej po stronie wiadz miasta.

- Nasz klub ztozyt do bu-
dzetu wiele wnioskow, ale
zadna z propozycji si¢ w nim
nie znalazta — ubolewa Da-

region

riusz Litwiniuk, szef klubu

ZP. Dziwi go réwniez brak
pozycji zwigzanej z budowa
wschodniej obwodnicy. - To
powinna by¢ najwazniejsza
inwestycja. Jednostka woj-
skowa preznie sie rozwija i
obwodnica jest niezbedna
do jej funkcjonowania.

Na dawnym lotnisku od
2020 roku stacjonuje garni-
zon. Z tego wladnie wzgledu,
Ministerstwo Obrony Naro-
dowej zapowiedzialo, ze be-
dzie partycypowac w kosz-
tach budowy obwodnicy.

W ocenie Litwiniuka ,nie-
pokojace jest tez przetamy-
wanie inwestycji”. — Rozbija-
my zadania inwestycyjne na
kolejne lata. Cho¢by most.
Ciagle balansujemy i prze-
ktadamy $rodki na nastepne
budzety — stwierdza radny
ZP.

Prezydent odpiera te za-
rzuty: — Stawiam tame na
takie przeklamywanie i
politycznie motywowana
ocene budzetu — odpowiada
Michat Litwiniuk. — Ograni-
czamy sie do tych strategicz-
nych inwestycji, dla ktérych
mamy dofinansowania ze-
wnetrzne.

Zdaniem prezydenta ko-
lejny most jest miastu bar-

dzo potrzebny: — Poprawi
on przepustowo$¢ w naj-
bardziej zakorkowanej cze-
Sci miasta. Stowarzyszenie
zebralo w tej sprawie ponad
3 tys. podpiséw. Tego chca
mieszkancy.

Docelowo przeprawa
mostowa miataby potaczy¢
osiedle Stoneczne Wzgorze,
czyli m.in. ulice Koncertowa
z ulica Artyleryjska. Inwe-
stycja obejmuje tez budo-
we drog dojazdowych oraz
dwoch rond. Budowa ma
kosztowac blisko 60 mln zl,
aw przyszlym roku na to za-
danie trafi niecale 600 tys. zt.

- Staramy sie¢ o §rodki ze-
wnetrzne z Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drog. Czeka-
my na rozstrzygniecie — ttu-
maczy prezydent Litwiniuk.
Jednoczes$nie samorzad
nie rezygnuje z obwodnicy

www.dziennikwschodni.pl

wschodniej. — Prowadzimy
obecnie rozmowy w tej spra-
wie z Ministerstwem Infra-
struktury, ale majq one cha-
rakter niejawny. Gdy umowa
zostanie zawarta, wowczas
taki tytut wprowadzimy do
budzetu. Teraz jesteSmy zo-
bowiazani do poufnosci.

Przysztoroczny budzet za-
ktada tez 60 miln zt deficytu,
ktoéry ma by¢ pokryty z wol-
nych $§rodkéw i kredytu (40
mlin zl). — Tak naprawde co
roku planujemy deficyt, ale
dopiero w trakcie realizacji
budzetu okazuje sie¢ jakie sa
faktycznie wydatki i czy sa
jakie$ niewykonania, ktore
moga uchroni¢ przed kre-
dytem - przypomina pani
skarbnik.

Przewodniczacy rady Bo-
gustaw Broniewicz (Biata
Samorzadowa) akurat de-

ficytem sie nie martwi. — To
kolejny budzet z wpisanymi
inwestycjami, do ktorych nie
jesteSmy przygotowani.

Rozbudzamy nadzieje,
apoZniejw praniu
okazuje sie, ze na przy-
ktad nie ma na cos$

dokumentacgji.

Sztandarowy przyklad to
most — twierdzi Broniewicz.
Przypomina, ze jeszcze kilka
lat temu, urzednicy wskazy-
wali, Ze jego koszt to 20 mIn
zt. — Teraz to prawie 50 mIn
zl. Nie wiem, czy sta¢ nas na
taka inwestycje ze Srodkow
wlasnych, bo na dofinanso-
wanie si¢ raczej nie zanosi.
Abudowanie za kredyt moze
zablokowaé¢ nam inwesty-
cje z udzialem unijnych
dotacji w kolejnych rozda-
niach — zwraca uwage prze-
wodniczacy. W jego ocenie
strategicznie wazna jest tez
obwodnica wschodnia. - To
ona ma szanse usprawnic
ruch, wyprowadzi¢ ciezki
ruch z miasta. To nasz inte-
res, by taka pozycje mie¢ w
budzecie, nie czekajac na
final poufnych rozméw.

Dlatego jedna ze zgloszo-
nych przez niego poprawek

s

FOT. ARCHIWUM

aterialy projektowe: arch-dom Studio Projektowe)
opracowanie: radiobiper:info,

byta wladnie ta wprowadza-
jaca takie zadanie do budze-
tuna 2023 rok.

Natomiast Koalicja Oby-
watelska pozytywnie ocenia
tak skonstruowany budzet.
—To majstersztyk w kwestii
zbilansowania §rodkéw —
uwaza radna Marta Cybul-
ska-Demczuk (KO).

— Oczywiscie i obwodni-
ca, i most na pewno by sie
przydaly w mieScie. Most
przez centrum bedzie stuzyt
dla mieszkancoéw — zaznacza
Robert WozZniak z Koalicji
Obywatelskiej. Dziwia go tez
negatywne oceny ze strony
innych klubéw. — Tylko kry-
tyka, tak jakby miasto bylo
w ruinie. Tymczasem w tym
roku na inwestycje wydali-
$my 100 mln zl. Mieszkancy
towidza.

Budzet na 2023 rok zakta-
da dochody na poziomie
386 mln zt oraz wydatki sie-
gajace 446 mln zl. Ostatecz-
nie, poparto go 17 radnych,
a 6 wstrzymato sie od gtosu
(Krystyna Ben z KO, Bogu-
staw Broniewicz z BS, Marta
Cybulska-Demczuk z KO,
Waldemar Godlewski z KO,
Mariusz Michalczuk z KO,
Grzegorz Siemakowicz z
KO).

WYBRANE INWESTYCJE DO REALIZACJI W 2023 ROKU:

@ Budowa ulic osiedlowych: ulica

Jastrzebia, ulica Sikorskiego, ulica
Rakowa, ulica Morelowa, ulica Zawiszy
Czarnego, ulica Madler, ulica Chtopic-

kiego, ulica Sarnia

O KONTYNUACJA BUDO-

WY ULICY ARMII KRAJOWEJ (OD
FIELDORFA DO FRANCUSKIEJ)

@ Budowa mostu na rzece Krzna wraz z

drogami dojazdowymi

o Przebudowa ul. Janowskiej, Sidorskiej

(od al. Jana Pawta Il do Kapielowej),
Podlesnej, Kosciuszki

® BUDOWA WSCHODNIEJ OB-
WODNICY MIASTA

e Termomodernizacja i remont elewa-
cji budynku Urzedu Stanu Cywilnego

e Dom Pomocy Spofecznej - opracowa-
nie projektowe

e Utworzenie Rodzinnego Domu
Pomocy - adaptacja budynku

e Szkota Podstawowa nr 3 - Budowa
boiska wielofunkcyjnego

e Budowa wodociagu i sieci kanalizacji

na terenie miasta ul. Sitnicka

© BUDOWA STANICY KAJAKO-
WEJ PRZY RZECE KRZNA

e Budowa energooszczednego oswie-
tlenia na 39 ulicach

Wigcej miejsca i nowy sprzet dla klubu seniora

GMINA BARANOW Zakonczyla
sie przebudowa bytego przedszko-
la przy ul. Putawskiej w Baranowie.
Obiekt zostat zaadaptowany na
potrzeby klubu seniora.

Na liczne zajecia dla starszych
mieszkancow, jak i prace budowla-
ne dotyczace siedziby klubu gmina
pozyskata fundusze unijne.
Jesienia zesztego roku pisaliSmy o
730 tysigcach ztotych, jakie
Baranow pozyskat na utworzenie
gminnego klubu seniora. Ten
poczatkowo miescit sie w niewiel-
kiej Swietlicy, ale byta to lokaliza-
cja tymczasowa. Réwnolegle
rozpoczeto przebudowe dawnego
przedszkola, ktore zaadaptowano
na potrzeby klubu. Budynek po
zmianach jest przyjazny osobom
starszym i niepetnosprawnym.
Nowy dom klubowiczow zostat
otwarty na poczatku grudnia.

Mieszkancy gminy Baranéw nalezacy do unijnego klubu
seniora bawili sie podczas otwarcia jego nowej siedziby przy
ul. Putawskiej. W przysztym roku do ich grona bedzie mogto
dotaczy¢ wiecej oséb

Seniorzy (30 osob) z budynku
moga korzystac cztery razy w

Nie brakuje takze wspdlnych

Caly projekt zakonczy sie pod

FOT. GMINA BARANOW

Obecnie trwa jego doposazanie w
nowy sprzet, m.in. duzy telewizor,
projektor i zestawy do ¢wiczen.

tygodniu. Przewidziano dla nich
szereg zréznicowanych zajeé, m.in.
artystyczne, kulinarne, informa-
tyczne, fitness, czy nordic walking,.

wycieczek do kina, teatru, czy na
basen. Za wszystko ptaci gmina.

koniec czerwca 2023 roku. Whrew
pozorom to dobra wiadomosé, bo
zniknie wtedy limit dotyczacy ilosci
klubowiczow. To znaczy, ze od
lipca gmina bedzie mogta przyjac
do niego znacznie wiecej chetnych
(nawet dwukrotnie), co pozwoli
szerzej wykorzystac takze Swiezo
wyremontowana siedzibe klubu.

WSPARCIE Wigecej ustug
opiekuniczych dla potrzebuja-

ca Podlaskiego. Takie osoby

pomocy asystentow.
Wszystko dzieki wspétpracy z

Ekonomii Spoteczne;j i
Fundacja ,Wiecej z zycia”.

- Realizujemy z tymi podmio-
tami projekt ,Pogodna jesien
zycia w miescie i gminie
Miedzyrzec Podlaski”. Moga z
niego skorzystac osoby
niesamodzielne i potrzebuja-
ce pomocy w zyciu codzien-
nym - ttumaczy Marta

RS | ratusza. Do konca sierpnia

cych mieszkancow Miedzyrze-

beda mogly skorzysta¢ m.in. z

Fundacja Wspierania Rozwoju

Muszyiska z miedzyrzeckiego

Pogodna jesien
zycia z asystentem

2023 roku mieszkancy bedg
mogli skorzystac ze wsparcia
18 opiekunow i asystentow.
- Pomoga oni 64 osobom
niesamodzielnym wymagaja-
cym fachowej opieki - precy-
zuje Muszyiska. Dodatkowo,
rodziny opiekujace sie takimi
osobami, rowniez beda mogty
liczy¢ na szkolenia podnosza-
ce kompetencje w tym
zakresie.

- Bedzie tez mozna otrzymacé
wsparcie w postaci wypozy-
czenia lub zakupu specjali-
stycznego sprzetu- zaznacza
urzedniczka. Projekt koordy-
nuje Centrum Ustug Srodowi-
skowych (nr tel.

783 691 339). (EB)
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300 metrow kwadratowych do Slizgania

LECZNA Nagty atak wiosny w srodku zimy absolutnie nie przeszkadza w slizganiu na pierwszym sztucznym lodowisku w tecznej. Swoich sit w kreceniu
piruetdbw na lodzie mozna probowac do konca ferii zimowych.

ieszkancy Lecz-

nej i okolic nie

musza juz je-

chac¢ do Lublina,
zeby pojezdzi¢ na tyzwach.
Przypomnijmy, ze lodowi-
sko na Rynku I, to kolejna
inwestycja finansowana z
budzetu przeznaczonego
specjalnie dla dzieci i mlo-
dziezy. Pierwsze sztuczne
lodowisko w Lecznej ma
blisko 300 metréw kwadra-
towych powierzchni. Na
miejscu dziata wypozyczal-
nia sprzetu wraz z ostrzatka
do tyzew. Sa tez chodziki po-
magajace w nauce jazdy. W
dni powszednie z lodowiska

FOT. UM LECZNA

mozna korzystac juz od go-
dziny 8 rano.

Lodowisko od 8 do 15 jest
bezptatne. Od 15 do 16 trwa
przerwa konserwacyjna.
Potem, od 16 do 21.45, za
75-minutowa sesje trzeba
placi¢. Bilet normalny kosz-
tuje 12 ztotych, ulgowy 8,
wypozyczenie tyzew 8 zt za
sesje, ostrzenie tyzew 15 zlo-
tych. W Sylwestra lodowisko
bedzie czynne do 15, za§ w
Nowy Rok od 16 do 21.45.

Lodowisko w Lecznej
bedzie funkcjonowalo do
konca przysztorocznych
ferii zimowych, czyli jeszcze
przez caly styczen. (PP)

Dochody i wydatki w dol

KONSKOWOLA Tuz przed $wietami rada gminy przyjeta budzet na 2023 rok. Zgodnie z planem, dochody wyniosg niewiele
ponad 49 min zt, a wydatki nie przekrocza 54 min zt. Te ostatnie bedg nizsze, od tegorocznych o 12 procent. Gmina bedzie
zbroi¢ grunty i rozwijac kanalizacje

Radostaw Szczech
tadze Kotisko-
woli posta-
nowily trzy-
mac¢ budzet
w ryzach. Przyszloroczny
deficyt wyniesie 4,8 mln zi
w poréwnaniu do 6,7 min
zt obecnie. Do jego pokry-
cia maja wystarczy¢ wolne
Srodki z lat ubieglych. Zacia-
ganie nowych pozyczek na
ten cel nie jest planowane.
Mimo spadku dochodéw,
wydatki na inwestycje beda
nieznacznie wyzsze od tego-
rocznych.

Najwiekszym ob-
cigzeniem gminnej
kasy bedzie oswiata i
wychowanie, na ktére
trafiponad 15,2 min
zt, czyli prawie 30 proc.

catego budzetu.

Lwia czes¢ tych srodkow
pochlonie utrzymanie szko6t
podstawowych (9,6 mln zl),
przedszkoli (2,5 mln z1) i sto-
téwek (1 min z}). Gospodarka
komunalna to wydatek 6,3

mln zl, w tym np. za wywo6z
Smieci gmina zaplaci prawie
2,4 min zl. OSwietlenie be-
dzie kosztowato 150 tys. zl,
a utrzymanie zieleni prawie
35 tys. zt.

Powazna pozycja w bu-
dzecie jest takze admini-
stracja, w tym utrzymanie
Urzedu Gminyirady. Na ten
cel ma wystarczy¢ 5,3 min
zt. Kolejne 2,6 mln zt zago-
spodaruje pomoc spotecz-
na. Gmina pamigta rowniez
o kulturze (1,3 mln z) i spo-
rcie (366 tys. zl). Zapewnie-
nie komunikacji publicznej
przez putawski MZK to z
kolei wydatek rzedu 609 tys.
zk.

Jesli chodzi o wspomnia-
ne juz inwestycje, rok 2023
zapowiada sie dosy¢ skrom-
nie. Wydatki tego rodzaju
wyniosa niecate 13,7 mln zi.
Najdrozszym zadaniem to
warta 4,6 mln z1 zbrojenie
terenéw pod dzialalnosé go-
spodarcza. Kolejne prawie 4
mln z} trafi na rozw6j wodo-
ciagéw i kanalizacji. Na bu-
dowe cmentarza komunal-
nego przy ul. Pozowskiej za-

Jedng z przysztorocznych inwestycji ma by¢ warty ok. 450 tys. zt remont dachu na

siedzibie Urzedu Gminy

FOT. RS/ARCHIWUM

planowano 2,9 min z}, a 544
tys. zt zapisano na remont
drogi gminnej w Mtynkach.
Podobne $rodki (550 tys. z})
trafig na remont dachu sali
gimnastycznej przy konsko-
wolskiej podstawowce. Dach
wyremontowany zostanie

takze na siedzibie Urzedu
Gminy (450 tys. z}).

Szereg drobnych zadan
zaplanowaly takze sotectwa.
W przyszlym roku pojawia
si¢ m.in. nowe wiaty przy-
stankowe w Lesie Stockim,
Nowym Pozogu, Opoce,

Mlynkach. W tej ostatniej
wiosce zaplanowano takze
postawienie tablic kierun-
kowych. Stara Wie§ zainwe-
stuje w umocnienie brzegow
miejscowego stawu oraz
montaz progu zwalniajace-
go na ul. Glebokiej. W Chrza-

chéwku pojawi sie¢ nowe
oéwietlenie, z kolei Pulkach:
nowe zabawki i urzadzenia
do ¢wiczen.

Niestety, wyglada na to, ze
mieszkancy gminy beda mu-
sieli dtuzej poczeka¢ na bu-
dowe ronda we Wronowie.
Mimo zainteresowania tg
inwestycja ze strony gminy
oraz wojewo6dztwa, zada-
nie nie otrzymalo wsparcia
powiatu. Wéjt Kotiskowo-
li, Stanistaw Golebiowski,
stwierdzil, Ze jest oburzony
taka postawa powiatowego
samorzadu. Tym bardziej,
Ze starostwo nie zgodzito sie
réwniez na wyasygnowanie
§rodk6é6w na dokonczenie
chodnika wWitowicach.

— Zarzad powiatu wcze-
$niej deklarowal, ze bez-
pieczenstwo jest dla niego
wazne, a teraz nie udato im
si¢ znalez¢ pieniedzy. Jest mi
z tego powodu bardzo przy-
kro - dodat radny Leszek Ro-
dzos.

Ostatecznie, uchwate bu-
dzetowa na 2023 rok popar-
to 12 radnych, czyli wszyscy
obecninasali obrad.

Pawet Puzio

asza gmina jest
N beneficjentem przyrostu
naturalnego oraz
dodatniego bilansu migracji
ludnosci. W ciggu 12 lat, czyli
odkad petnie funkcje wojta tej
gminy, przybyto nam ponad
2600 mieszkancow i tendencja
jest nadal wzrostowa - méwi
Edwin Gortat, wojt gminy Wélka.
Ten trend powoduje i korzysci, i
problemy. - Przyrost liczby
mieszkancoéw powoduje z jednej
strony wzrost dochodéw
podatkowych, a z drugiej:
wydatkéw zwigzanych z
realizacja réznych zadan - dodaj
wojt. Chodzi tu miedzy innymi o
rozbudowe sieci wodociggowej,
kanalizacyjnej, sprostanie
zwiekszonemu poborowi wody

Przybywa ludzi. Problemow tez

WOLKA Wojt Edwin Gortat nie musi martwic sie o skuteczno$¢ programu 500+, bo gmina Wolka z roku na rok jest ludniejsza. W ciggu 12 lat przybyto az
2600 mieszkancow. Wraz z przyrostem ludnosci, przybywa tez problemow

oraz rosngcym potrzebom
edukacyjnym.

Na realizacje tych wyzwan
konieczne sa pienigdze.

Dzi$ radni beda gtosowac nad
przysztorocznym budzetem
gminy.

- Najwiekszy dochdd stanowi
udziat w podatku od 0séb
fizycznych i na 2023 rok
planowane jest pozyskanie z
tego tytutu

prawie 13 min z{, co
jestwartosciq o ponad
3min nizszq niz kwota
planowana do uzyska-
niana koniec2022r.

Mimo ze przybywa nam
mieszkancow, to kwota jest

nizsza. Jest to efekt podniesienia
kwoty wolnej od podatku oraz
zwolnienia ludzi do 26 roku zycia
z PIT-u - dodaje wojt. -
Najwiekszym wydatkiem, ktory
stale ponosimy jest o$wiata, na
ktorg w 2022 roku
przeznaczyliSmy taczng kwote
ok. 22 min zt. Subwencja
o$wiatowa wyniosta tylko ok. 9
min zt.

W6jt na przyszly rok przygotowat
budzet opiewajacy na kwote
64,2 min. ztotych. Dochody
maja wynies¢ 64,2 min. ztotych,
wydatki 76 min ztotych. Na
inwestycje przeznaczono az
27,3 min ziotych.

Gros z ponad 27 milionéw
ztotych przeznaczonych na
inwestycje w przysztorocznym
pochtong budowy trzech sal

Na remonty drég gminnych w przysztorocznym

e e A T

budzecie

gminy Wolka przeznaczono 65 miliona ztotych ror. ug woLka

gimnastycznych, w szkotach w
Swidniku Matym, Sobianowicach
i Luszczowie. Na modernizacje

gminnych drég przeznaczono w
przysztorocznym budzecie 6,5
miliona ztotych, na budowe

nowej biblioteki w Luszczowie
zaplanowano 3,6 miliona
ztotych, zas 2,4 min na nowa
siedzibe OSP i biblioteki w
Turce.

- Moim zdaniem plany na 2023
sg bardzo ambitne. W kazdym
budzecie z roku na rok stawiamy
wraz Radg Gminy wysoko
poprzeczke. Patrzgc jednak na
wydarzenia mijajacego roku
trzeba mie¢ na uwadze, ze
nasze plany sa tylko planami i
czesto moga ulegac réznego
rodzaju zawirowaniom i
weryfikacji - dodaje wojt Gortat.
Chodzi o niestabilng sytuacje
miedzynarodowa, ktéra w tym
roku wplyneta na wzrost kosztow
realizacji inwestycji lokalnych, ze
wzgledu na podwyzki cen paliw,
stali, itp.
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igh Heels Dance

coraz czeSciej poja-

wia sie w grafikach

szkél tanca, a teraz
wkracza do oferty wybra-
nych klubéw fitness w Pol-
sce. Ta niezwykla technika
¢wiczen fitness w szpilkach
pomaga nabra¢ pewnoSci
siebie i szybko wysmukli¢
sylwetke. Eksperci zapew-
niaja, ze wystarcza checi
i po kilku treningach kazdy
moze zaobserwowac u sie-
bie pierwsze efekty takich
¢wiczen, ktére szczegblnag
popularno$¢ zawdzieczaja
takim gwiazdom jak Beyon-
cé czy Britney Spears.

—Widzimy rosnace zain-
teresowanie zajeciami ta-
necznymi, dlatego tez zde-
cydowali$my sie doda¢ High
Heels Dance do oferty zajec
grupowych w naszych klu-
bach, w takich miastach jak
m.in. Warszawa, Tréjmiasto,
Wroclaw czy Poznan. Zajecia
High Heels przeznaczone
sa zaréwno dla kobiet, jak
imezczyzn. Sa tez zardwno
dla os6b, ktore czesto od-
wiedzaja kluby fitness czy
sale taneczne, jak i dla tych,
ktére dopiero zaczynaja
swoja przygode z regularnag
aktywnoscia fizyczna — mowi
agencji Newseria Lifestyle
Magdalena Szwed, kierow-
nik ds. rozwoju produktu
w Benefit Systems Oddziat
Fitness.

Trening w ramach zajec
High Heels przynosi wielo-
wymiarowe korzy$ci psy-
chofizyczne. Jest nie tylko
doskonala forma wzmacnia-

tness

w szpilkach

nia mie¢éni nég czy miedni
brzucha, ale wspiera takze
relaksacje i wzmacnia pew-
nosc siebie.

— Ta technika tanca jest
o tyle ciekawa, Ze jest pola-
czeniem sprawnoSci fizycz-
nej, choreografii, perfor-
mance’u oraz chodzenia na
szpilkach. Jej niezaprzeczal-
nym atutem jestz pewnoscia
pozytywny wptyw na dobro-
stan psychofizyczny. Nasze
spoleczefistwo jest zestreso-
wane, a ruch poprzez taniec
jest Swietnym sposobem
na zachowanie réwnowagi
mentalnej — méwi Magdale-
na Szwed.

Taniec daje wiele fizycz-
nych, umystowych, a nawet
emocjonalnych korzysci.

To Swietny trening,
ktéry poprawia zwin-
nos¢, podnosi tetno

i przyczynia sie do
znacznej redukgji
stresu.

Udowodniono, ze terapia
ruchowa oparta na taficu
wplywa na poprawe kon-
dycji psychicznej, ale takze
uodparnia psychike poprzez
regulacje poziomu serotoni-
nyidopaminyw organizmie.

Dowiodly tego badania,
w tym m.in. przeprowadzo-
ne w Finlandii, na uniwer-
sytecie w Jyvaskyld. Uczeni
zaprosili do udziatu w eks-
perymencie 109 osoéb ze
zdiagnozowana depresja,
z ktérych potowa kontynu-
owala wcze$niejsza terapie,

czyli potaczenie leczenia
farmakologicznego i psy-
choterapii, a druga potowa
miata dodatkowo zajecia
taneczne przez 10 tygodni,
dwa razy tygodniowo. Po
uplywie tego czasu grupa
taficzaca czula sie lepiej niz
grupa, u ktérej stosowa-
no tylko konwencjonalne
leczenie. Grupa pierwsza
radzita sobie takze lepiej
ze stresem. Potwierdzily to
takze testy psychologiczne.
- Zajecia High Heels po-
zwalaja pracowaé nad pew-
noScia siebie, poniewaz
podczas kazdego treningu
istotne sg Swiadomos¢, sen-
sualno$§¢ i autentycznosé
— moéwi Patryk Rozniecki,
tancerz, psycholog, instruk-

Jakie
miesnie

modelujemy,

trenujac
high heels
fitness?

tor High Heels i ekspert Aka-
demii Zdrofit.

Wedlug tancerza regular-
ne treningi High Heels po-
woduja, ze ich uczestnicy
staja sie coraz bardziej Swia-
domi swojego ciala, a co za
tym idzie, nabieraja wigkszej
pewnosci siebie.

— High Heels to rowniez
fantastyczny sposo6b, aby
wysmukli¢ swoja sylwetke,
zadbac o siebie i wewnetrz-
na sile m.in. dzieki techni-
ce shapen line, opartej na
jezyku ciata. Kobiety czesto
poszukuja na tych zajeciach
utraconej kobiecoSci i wraz-
liwosci, a te zajecia bardzo
w tym pomagaja i pieknie
wynoszg emocje na pie-
destal. To, co jest bardzo

wazne, to zeby wykonywa-
na w trakcie zajec¢ praca byta
holistyczna, zeby spotykatl
sie umyst z cialem — moéwi
Patryk Rozniecki.

Kluby fitness, w ktérych
startuja zajecia High Heels,
a wiec m.in. Zdrofit, Fabry-
ka Formy, Fitness Academy,
S4, My Fitness Place czy Fit-
Fabric, zapraszaja na zaje-
cia osoby w r6znym wieku.
Jak twierdza instruktorzy,
w przypadku tych konkret-
nych zaje¢ nie potrzeba
specjalnych predyspozycji
czy umiejetnosci. Kazdy
sobie poradzi, zar6wno
osoby profesjonalnie zaj-
mujace sie tancem, jaki te,
ktoére nigdy nie mialy odwa-
gi sprobowac swoich sit na

miesnie posladkéw
miesnie plecow

miesnie brzucha
r miesnie nog (tydek i ud)

parkiecie. I choc te zajecia
ciesza sie duza popular-
no$cia przede wszystkim
wsérod kobiet, to na par-
kiecie nie brakuje réwniez
mezezyzn.

—Taniec to relacja dwoch
energii — meskiej i kobiecej
—1ione pieknie uzupetniajg
sie na takich zajeciach. Caly
czas jest to intensywna praca
na szpilkach, nasze cialo jest
wiec Zaktywowane, staramy
sie, zeby razem z pracaq ciata
szty emocje, co daje pdzniej
fantastyczny efekt — mowi
instruktor High Heels z Aka-
demii Zdrofit.

Jak zapewnia Magdalena
Szwed, instruktorzy, ktorzy
zostali wybrani do prowa-
dzenia zaje¢ High Heels, to
nie tylko wieloletni, wykwa-
lifikowani instruktorzy fit-
nessu, ale rowniez tancerze
po ukonczonych wielu szko-
leniach i kursach.

— Dbajac o bezpieczen-
stwo uczestnikéw, kazde
zajecia High Heels zaczyna-
my od nauki podstawowych
form ruchu na szpilkach
- nasi instruktorzy na po-
czatku ucza przede wszyst-
kim prawidtowego poru-
szania si¢. Osobom korzy-
stajacym z zajeé polecamy
réwniez, aby przynosily ze
soba szpilki z 7-10-centyme-
trowym obcasem, najlepiej
z wygodnej, oddychajacej
skory i trzymajace kostke
— podsumowuje kierownik
ds. rozwoju produktu w Be-
nefit Systems Oddziat Fit-
ness.

NEWSERIA.PL



nauka

ietetycy zaleca-
ja, zeby kazde-
go dnia wypijac
przynajmniej 1,5
litra wody. Jednak liczy sie
nie tylko ilo¢, ale takze jej
jakos¢ i wtaSciwosci. Dla
os6b aktywnych fizycz-
nie, ktére czesto uprawiaja
sport, zalecana jest woda
alkaliczna, ktora lepiej na-
wadnia, pomaga zapobie-
gac¢ zakwasom, a badania
udowadniaja tez, Ze pomaga
metabolizowac ttuszcze.
—Woda alkaliczna to ina-
czej woda zasadowa, o pH
powyzej 7. Im wyzszy po-
ziom pH, tym wigksze ko-
rzy$ci dla organizmu. To
pH wody jest wtasciwoscia,
ktora wynika z jej sktadu,
z proporcji miedzy jona-
mi, kationami i anionami.
Woda alkaliczna musi mieé
przewage anionow, czyli
mineratéw zasadowych
— wyjaSnia w rozmowie
z agencja Newseria dr hab.
Jakub Chycki z Instytutu
Nauk o Sporcie, Akademia
Wychowania Fizycznego
w Katowicach. Jak wynika
z kwietniowego badania
SW Research, przeprowa-
dzonego na zlecenie marki
Alcalia — 47 proc. Polakéw
wie, czym jest woda alka-
liczna, a 55 proc. wskazuje,
ze wazne jest dla nich pH
wody, ktéra pija. Jednocze-
$nie tylko 3 proc. konsu-

mentéw zawsze sprawdza
na etyklecw butelki wody
jej poziom pH, a kolejne 19
proc. deklaruje, ze robi to
czesto lub bardzo czesto.
—PH wody ma dla konsu-
mentéw coraz wieksze zna-
czenie. Analiza wynikéw ba-
dania SW Research sugeruje,
ze ten wzrost jest bardzo
gwaltowny. Na przestrzeni
ostatniego roku $wiadomo$§¢é
dotyczaca wod alkalicznych
wzrosta wéréd konsumen-
tow o 16 proc. — wskazuje
ekspert z katowickiego AWE

Wyniki badania SW
Research pokazujq,
ze 71proc. Polakéw
codziennie lub prawie
codziennie pije butel-
kowangq, niegazowa-
nq wode - przy czym
juz 11 proc. wybiera
wtasnie wode alka-
liczng, a swiadomos¢
korzysci wynikajqcych
Zpicia tego rodzaju
wody jest coraz wyz-

sza.

To istotne o tyle, ze we-
dlug 3/4 badanych woda
powinna mie¢ dodatkowe
wtasciwosci, ktére wzboga-
caja diete. Wedlug 75 proc.
Polakéw woda alkaliczna

skutecznie nawadnia orga-
nizm, 69 proc. deklaruje, ze
wspomaga trawienie i me-
tabolizm, a wedlug 54 proc.
pomaga na zakwasy.
Dietetycy wskazuja, ze
woda alkaliczna odkwa-
sza organizm i pomaga re-
gulowac jego rownowage
kwasowo-zasadowa, ktora
zaburzaja spozywane w co-
dziennej diecie produkty
o niskim, kwasowym od-
czynie, jak np. mieso, biaty
cukier, kawa czy alkohol.
Poprawia tez metabolizm
i wspomaga trawienie, po-
niewaz — dzialajac zasa-
dowo na soki zotagdkowe
—woda alkaliczna zmniej-
sza uczucie nadkwasoty

izgagi w przetyku, neutrali-
zuje tez objawy refluksu.

Z perspektywy o0sob, ktore
czesto uprawiaja sport,
rownie wazne jest to, ze
woda alkaliczna nawadnia
organizm lepiej niz woda
o nizszym pH, poniewaz jej
struktura czasteczkowa jest
inna. Komorki wody zlepia-
ja sie w mniejsze skupiska,
tzw. klastry, przez co tatwiej
przenikaja przez blony ko-
morkowe organizmu, a tym
samym skuteczniej go na-
wadniaja i dotleniaja. Poza
tym woda o wysokim PH po-
maga w szybszej regeneracji
miesniipozwala uniknaé za-
kwasow, poniewaz redukuje
mleczany odpowiedzialne

— ;Y
Pl]my Z glowa,
czyli wodg zasadowa

za ich powstawanie. Moze
by¢ tez wsparciem w reduk-
¢ji tkanki thuszczowe;j.

— Znaczenie wody alka-
licznej dla os6b aktywnych
fizycznie skupia sie wokot
dwéch obszaréw. Pierw-
szy to nawodnienie, drugi
— wsparcie metabolizmu.
Woda o wysokim pH sku-
tecznie nawadnia i kom-
pensuje utrate ptynoéw pod-
czas wysitku fizycznego.
Wspiera tez rownowage
kwasowo-zasadowg orga-
nizmu i metabolizm thusz-
cz6w — moéwi dr hab. Jakub
Chycki. —W $wietle wynik6w
badan, ktére udato nam sie
uzyskac w eksperymencie
oceniajacym wplyw wody

alkalicznej na metabolizm
ttuszczow podczas dlugo-
trwatego wysilku fizycznego,
okazalo sig, Zze woda o wyso-
kim pH rzeczywiScie wspie-
ra ten proces. Powoduje, Ze
uwalnianie wolnych kwaséw
thuszczowych w trakcie dtu-
gotrwatego wysitku jest wyz-
sze, co jest znaczacym bene-
fitem dla osob, ktére chca sie
pozby¢ tkanki ttuszczowej.

Badanie ,Wplyw wody
alkalicznej na metabolizm
thuszczy podczas diugo-
trwalego wysitku fizyczne-
go o niskiej intensywno$ci”
zostalo przeprowadzone
pod okiem dr. Jakuba Chyc-
kiego na trzech grupach.
Pierwsza grupa przed wy-
sitkiem i w jego trakcie pila
wode placebo, druga grupa
pita wode alkaliczna Alcalia,
atrzecia grupa nie pita wody
w ogo0le. Kazda z tych grup
zostala poddana wysitkowi
fizycznemu - 2 godz. jazdy
na rowerze stacjonarnym.
Wyniki badania jednoznacz-
nie pokazaly, ze podczas
takiego dlugotrwatego wy-
sitku o niskiej intensywno-
§ci Alcalia ogranicza stres
metaboliczny, czyli wzrost
stezenia kortyzolu i nora-
drenaliny, wplywa naistotny
wzrost uwalniania wolnych
kwasow ttuszczowych (FFA)
oraz przyspiesza, intensyfi-
kuje i przedtuza metabolizm
thuszczy po wysitku.

Proste sposoby na duze oszczednosci
energii elektrycznej

uzycie pradu przez

telewizor, pralke czy

piekarnik mozna

zmniejszy¢ o kilka-
dziesiat procent. To pozwoli
skorzystac z zamrozenia cen
energii

,Liczy sie energia” to 0ogol-
nopolska kampania eduka-
cyjna Polskiego Komitetu
Energii Elektrycznej, ktorej
celem jest uSwiadomienie,
jak racjonalnie korzystaé
z energii, a tym samym ogra-
niczy¢ wysoko§¢ rachunku
za prad tylko dzieki zmianie
kilku drobnych, codzien-
nych nawykoéow. Analizy
przeprowadzone dla PKEE
wskazuja, ze ta oszczednosc
w skali roku moze siegnac
nawet kilkuset zlotych.

W przypadku Zelazka uzy-
wanie recznego spryskiwa-
cza z woda zamiast funkcji
nawilzania ubran czy dzie-
ki prasowaniu dtuzej, a rza-
dziej w celu zmniejszenia
facznego czasu potrzebne-
go na nagrzanie urzadze-
nia moga przyczynic si¢ do
ograniczenia zuzycia ener-
gii az o 41 proc. Redukcja
w przypadku 55-calowego
telewizora moze by¢ jeszcze
wyzsza. Wybieranie standar-

dowego trybu wyswietlania
obrazu SDR, co ogranicza
pobdr mocy, oraz skonfigu-
rowanie ustawien telewi-
zora tak, aby po wylaczeniu
nie przechodzil w tryb czu-
wania, moze zmniejszyc jego
zapotrzebowanie na energie
elektryczna o potowe.

Tego typu drobne
zmiany mozna wdro-
zyc¢ w odniesieniu do
wiekszosci najpopu-
larniejszych sprzetow
wykorzystywanych

w gospodarstwie do-
mowym.

Dla przyktadu pranie w niz-
szych temperaturach i wia-
czanie pralki tylko wtedy,
gdy jest pelna, moze ograni-
czy¢ pob6r mocy o 50 proc.,
do ok. 0,38 kWh/tygodnio-
wo. Podobne zasady warto
wdrozy¢ tez w odniesieniu
do zmywarki, ktéra przy
peinym zatadunku, pozwa-
lajacym ograniczy¢ liczbe
cykli, bedzie pobierac tygo-
dniowo nawet o 1/4 mniej
pradu. Odkurzacz bedzie
zuzywac o 31 proc. mniej

§y-S

energii, jesli powierzchnie
gtadkie bedziemy odkurzaé
zwykorzystaniem niepelnej
mocy urzadzenia oraz jesli
bedziemy dba¢ o jego czy-
sto$¢ i droznos¢ wszystkich
elementow.

Z kolei w piekarniku
40-proc. oszczedno$ci da
korzystanie z funkcji ter-
moobiegu. Przy pieczeniu
dtuzej niz 30 min mozna
bez utraty efektu cieplne-
go wylaczy¢ piekarnik na

10 min przed koncem, bo
zmagazynowane ciepto
wystarczy do dokonczenia
procesu pieczenia. Naj-
trudniej zredukowac¢ zuzy-
cie pradu przez chtodziar-
ko-zamrazarki, cho¢ i tutaj

jest to mozliwe na malg
skale. Pomoze w tym np.
podwyZszenie temperatury
wewnatrz lodéwki o 1 sto-
pien C oraz jak najrzadsze
i jak najkrétsze otwieranie
drzwiczek urzadzenia.

—Kolejna juz analiza ener-
gochtonno$ci najpopular-
niejszych urzadzei AGD
przygotowana dla Polskie-
go Komitetu Energii Elek-
trycznej uSwiadamia, jak
wiele w kwestii wysoko§ci
rachunku za prad zalezy od
nas samych. To cenna wie-
dza zwlaszcza teraz, w kon-
teks$cie wprowadzania limi-
tow cen energii, ale przede
wszystkim w kontekScie
ksztattowania nawykow,
ktore wprost przekltadaja sie
na dlugotrwate zmniejsze-
nieilo$ci zuzywanego pradu,
a w efekcie oczywiScie wy-
soko$ci naszego rachunku.
Najtansza energia to ta nie-
zuzyta — moéwi Wiodzimierz
Cupryszak. —- Warto wiec ko-
rzystac z informacji i porad
udostepnianych na stro-
nie www.liczysieenergia.pl,
aby nowy rok nie przyniést
nieprzyjemnych niespodzia-
nek. Szczegdlnie dla naszego
portfela.



ogtoszenia

[ J
dZImmu czwartek 29 grudnia 2022

WOJT GMINY LUDWIN

dziatajac na podstawie art. 35 ust. T ustawy zdnia 21 sierpnia 1997 .
o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z2021r. poz. 1899 z p6zn.zm.)
podaje do publicznej wiadomosci,
ze w dniu 28.12.2022 r. na okres 21 dni, w siedzibie Urzedu Gminy
w Ludwinie, na tablicy ogtoszen

wywieszony zostal wykaz nieruchomosci
stanowiacych mienie komunalne Gminy Ludwin
przeznaczonych do sprzedazy.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskac w pok. Nr 22
lub pod nrtel.81 7570018, wgodz. 8% - 15%.

in488

SPROSTOWANIE

do ogtoszenia o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Jabtonna dla fragmentow miejscowosci Chmiel Pierwszy, Chmiel
Drugi, Chmiel - Kolonia, Czerniejéw, Czerniejéw - Kolonia, Jabtonna
Pierwsza, Jabtonna Druga, Jabtonna — Majatek, Piotrkow Pierwszy,
Piotrkéw Drugi, Skrzynice Pierwsze, Skrzynice Drugie, Skrzynice —
Kolonia, Tuszéw, Wierciszow - Il etap

W ogtoszeniu o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Jabtonna dla
fragmentéw miejscowosci Chmiel Pierwszy, Chmiel Drugi, Chmiel -
Kolonia, Czerniejow, Czerniejow - Kolonia, Jabtonna Pierwsza, Jabtonna
Druga, Jabtonna - Majatek, Piotrkéw Pierwszy, Piotrkéw Drugi, Skrzyni-
ce Pierwsze, Skrzynice Drugie, Skrzynice - Kolonia, Tuszéw, Wierciszow
-l etap opublikowanym w Dzienniku Wschodnim w dniu 21 grudnia
2022 . prostuje sie oczywista omytke pisarska w zakresie nazw obrebéw
objetych projektem ww. planu miejscowego, gdzie akapit o tresci:
Wyktadany do publicznego wglqdu projekt planu miejscowego wraz z
prognozq oddziatywania na Srodowisko obejmuje tylko fragmenty miej-
scowosci Chmiel Pierwszy, Czerniejow, Czerniejéw — Kolonia, Jabtonna
Pierwsza, Jabtonna Druga, Jabtonna - Majqtek, Piotrkéw Pierwszy, Skrzy-
nice Pierwsze, Tuszéw, Wierciszéw, winien brzmie¢:

Wyktadany do publicznego wglqdu projekt planu miejscowego wraz
z prognozq oddziatywania na srodowisko obejmuje tylko fragmen-
ty miejscowosci Chmiel Drugi, Chmiel - Kolonia Czerniejéow — Kolonia,
Jabtonna Druga, Jabtonna — Majqtek, Piotrkow Pierwszy, Piotrkéw
Drugi, Skrzynice Pierwsze, Skrzynice Drugie, Skrzynice - Kolonia.

in489

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
W SWIDNIKU, ul. Al. Armii Krajowej 1

oglasza przetarg
na ustanowienie i przeniesienie prawa
odrebnej wlasnosci lokali stanowiacego
wlasnos¢ Spétdzielni:

1. Lokal przy ul. Witosa 1/25 ( IV pietro, 2 pokoje, kuch-
nia , przedpokdj, fazienka z wc, piwnica 2,65 m2 ) —
powierzchnia uzytkowa 48,30 m2
- Przetarg odbedzie sie w dniu 12.01.2023 r. 0 godz. 1090 w sie-
dzibie Spotdzielni Mieszkaniowej.

» Warto$¢ wywotawcza wynosi 270.000,00 zt.

+ Wadium w wysokosci 27.000,00 zi, ptatne przelewem na konto
SM: 66 1020 3176 0000 5202 0013 4239.

- Potwierdzenie wptaty wadium nalezy okaza¢ w dniu przetargu.

« Kwota postapienia 500,00 zt

Zwarunkami przetargu i,,Regulaminem organizowaniai przepro-
wadzania w Spétdzielni Mieszkaniowej w Swidniku przetargéw
na ustanowienie i przeniesienie prawa odrebnej wlasnosci lokali
stanowiacych wlasnos¢ Spétdzielni’, mozna zapoznac sie w siedzi-
bie Spétdzielni Mieszkaniowej w pokoju nr 6 oraz na stronie inter-
netowej Spétdzielni Mieszkaniowej. Spétdzielnia Mieszkaniowa
w Swidniku zastrzega sobie prawo odwotania, odstapienia, badz
uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

www.dziennikwschodnipl

HANDEL

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511
075 866, 662 396 670.

136022L01-A

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Rowerdw
Czesci rowerowych ZEN-
POL Hurt Detal duzy
wybor, niskie ceny,

zaprasza : LUBLIN ul. Zamow

Techniczna 4B lok.11 tel. | oYel (o X ¥ 2= 1] 12

726663496, 517-304- d?o%ne "

181 IR Dzienniku Wschodnim!
Tylko 100 zt* netto

PRACA za miesiac.

ZATRUDNIE pracownika do |~ soar boienmikeWschodniogo,

gospodarstwa rolnego tel. 08146-26-971,

. L. 08146-26-976
oraz do chlewni - mozli-

in/zajawki/bi0009a

_ SprzedajpS_Z
nieruchomoscl:

wosSC zakwaterowania.
tel.503034634.

159622L01-A

USLUGI BUDOWLANE

Zamow

* og[oszenie HYDRAULIKA, gaz, glazura,
elektryka. Remonty kom-
% WDzienngjsvgk,ﬂﬁ pleksowo-wykonczeniowe,

adaptacja pomieszczen,
piyty -k, ustugi z dofinan-
sowania przez PEFRON za
posSrednictwem MOPR, tel.
501-035-412.

Tylko 100 z* netto
za miesiac.

160822L01-A

UStUGI
BUDOWLANE

DOCIEPLANIE budynkow
szybko, tanio, solidnie.
502 053 214.

* oszczegdly pytajw

Biurze Ogloszen

Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-966

in/zajawki/hi0006 0132221014

ZDROWIE

EXPRESS-DENT stomatolo-
gia zachowawcza, protety-
Ka, chirurgia, implanty; ul.
Staszica 8, tel. 81 534 62
60; ul. Hipoteczna 2, tel.
81 743 62 60; ul.
Staszica 12, tel. 81 534
62 70, www.
express-dent.p (http://
www.express-dent.p)l

156322L01-A

APARATY SLUCHOWE

APARATY SLUCHOWE
dobor, sprzedaz,
serwis na miejscu,
refundacje, wizyty
domowe, raty, FIRMA
MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-

54-01, 668-277-760

202021L01-A

WYWOZ ztomu, sprzetu
AGD, RTV, gruzu, mebli,
ubran,sprzatanie piwnic,
strychéw, garazy, domow
po lokatorach i zmartych i
inne. Wycinka drzew,
podcinanie, karczowanie
koszenie i sprzgtanie
dziatek, wywdz gatezi,
prace rozbioérkowe (stare
domy, stodoty, komorki,
szklarnie itp.) Od$niezanie
dachéw, placow,
chodnikéow, wywéz Sniegu.
Cate wojewodztwo od 8 do
21, 514-299-106.

142722L01-A

B

szenie
idrobne

Tylko 100 zI*

netto za miesiac

* o0szazegoly pytaj
w Biurze Ogtoszen
Dziennika Wschodniego,
tel.

8146-26-820

WOJT GMINY RYBCZEWICE
INFORMUJE

ze zgodnie zart. 35 ust. 1 ustawy zdnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U.z 2021 r. poz. 1899) na tablicy ogtoszen oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Rybczewice

podano do publicznej wiadomosci, na okres 21 dni od
dnia 13.12.2022r., wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do zamiany dotyczacy dziatkinr 1317/2 o pow. 0,0167 ha,
stanowigcej wlasnos¢ Gminy Rybczewice, potozonej
w miejscowosci Stryjno Drugie.

in486

in490

NEKROLOGI

KONDOLENCJE

PODZIEKOWANTA

Wszystkie informacje pod nr. tel. 81 46-26-820
lub e-mail: eliza jakuszewska@dziennikwschodni.pl

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
W SWIDNIKU, ul. Al. Armii Krajowej 1

oglasza dwa przetargi
na wynajmowanie lokali
stanowiacych wlasnos¢ Spotdzielni:

1.Lokal przy ul. Ractawickiej 28/125 (dziewiate pie-
tro, 1 pokdj, kuchnia, przedpokéj tazienka zwc, bez
piwnicy ) -powierzchnia uzytkowa 32,60m?2

Przetarg odbedzie sie w dniu 12.01.2023 r.0 godz. 990y sie-
dzibie Spotdzielni Mieszkaniowej.

+ Wadium w wysokosci 3.000,00 zt, ptatne przelewem na konto
SM: 66 1020 3176 0000 5202 0013 4239.

+ Potwierdzenie wpfaty wadium nalezy okaza¢ w dniu przetargu.

+ Cenawywotawcza stawki najmu wynosi 650,00 zt/m-c

- Kwota postapienia 50,00 zt

2.Lokal przy ul. Modrzewiowej 10/21 (poddasze,
2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, piwnica 3,10 m2)
-powierzchnia uzytkowa 44,40 m?

+ Przetarg odbedzie sie w dniu 12.01.2023 r.0 godz. 930 w sie-
dzibie Spoétdzielni Mieszkaniowej.

-« Wadium w wysokosci 3.000,00 z}, ptatne przelewem na konto
SM: 66 10203176 0000 5202 0013 4239.

+ Potwierdzenie wptaty wadium nalezy okaza¢ w dniu przetargu.

+ Cenawywoftawcza stawki najmu wynosi 800,00 zt/m-c
Kwota postapienia 50,00 zt

Z warunkami przetargu i, Regulaminem organizowania
i przeprowadzania w Spétdzielni Mieszkaniowej w Swidniku
przetargéw na wynajem lokali stanowiacych wtasnos¢
Spotdzielni’, mozna zapoznac¢ sie w siedzibie Spoétdzielni
Mieszkaniowej w pokoju nr 6 oraz na stronie internetowej
Spotdzielni Mieszkaniowe;j.
Spotdzielnia Mieszkaniowa w Swidniku zastrzega sobie prawo
odwotania, odstapienia, badz uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyn.

PREZYDENT MIASTA LUBLIN

GM-SN-1.6840.72.2021

podaje do publicznej wiadomosci

Na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta Lublin — Ratusz,
Plac Kréla Wiadystawa tokietka 1 oraz na tablicy ogtoszer w Wydziale Gospodarowania Mieniem
Urzedu Miasta Lublin — ul. Wieniawska 14, VII pietro w dniu 29 grudnia 2022 roku
zostal wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci gruntowej
potozonejw Lublinie w poblizu ul. Sokolniki przeznaczonej do sprzedazy
w drodze ustnego przetargu ograniczonego.
Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci w mysl art. 34 ust. 1 pkt 1i2 ustawy o
gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2021 r,, poz. 1899 z p6zn. zm.) moga sktadac wnioski o nabycie w ter-
minie 6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu.

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 12 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2021 r.
poz. 1899z pdzn.zm.)

PREZYDENT MIASTA LUBLIN

podaje do publicznej wiadomosci
mformac;e O Zamieszczeniu
na okres 21 dni, tj. od 29 grudnia 2022 r. do 18 stycznia 2023 r.

na elektronicznej tablicy ogtoszen w siedzibie Prezydenta Miasta
Lublin — Ratusz, Plac Kréla Wiadystawa tokietka 1 oraz na tablicy

ogtoszen w Wydziale Gospodarowania Mieniem Urzedu Miasta
Lublin, ul. Wieniawska 14, VI pigtro, a takze na stronie internetowej

Urzedu Miasta Lublin w Biuletynie Informacji Publicznej

wykazu nieruchomosci gminnej
przeznaczonej do zbycia na rzecz
uzytkownika wieczystego:
» ul. Nowy Swiat 42, dz. nr 3/4 o pow. 0,4525 ha (obr. 43, ark. 3).

Osobom, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nierucho-
mosci w mysl art. 34 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
0 gospodarce nieruchomosciami — mogg sktada¢ wnioski o nabycie
nieruchomosci w terminie 6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu.

Catodobowo VB0, BB REIEE
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Biuro Ogloszen
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8146 26 820
| 697770393

Budowa i sprzedaz grohow na Majdanku
Prosektorium i sala pozegnar - Oprawa muzyazna ceremonii - Kwiaty - Kremacje
Trumny, Urny - Ekshumadje, pogtebianie grobéw - Namiot pogrzebowy

w KALL

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny ¢ Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE
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Beres w Neapolu?

Bartosz Bereszynski byl
jednym z wyrdzniajacych
sie polskich pitkarzy pod-
czas mundialu. Dobra gra
polskiego obroficy ma
zaowocowac transferem
do SSC Napoli. O tym, ze
transfer jest przesadzony
poinformowat Fabrizio Ro-
mano. Wtoski dziennikarz
zazwyczaj jest dobrze po-
informowany jesli chodzi
o zmianeg barw klubowych
przez pitkarzy. — Warunki
indywidualnego kontraktu
sa uzgodnione. Bereszyin-
ski bedzie alternatywa dla
Di Lorenzo - przekazal na
Twitterze.

Polski obronca od stycz-
nia 2017 roku jest zawodni-
kiem Sampdorii, do ktorej
trafit z Legii Warszawa za
1,8 mln euro. Jego kontrakt
z klubem wazny jest do
czerwca 2025 roku. , Bere§”
dla zespotu z Genui roze-
gral 186 meczdw, strzelil
jednego gola i mial osiem
asyst.

Czystki w Wisle

Wista Krakéw po spadku
z PKO BP Ekstraklasy miata
spedzi¢ tylko rok na jej za-
pleczu. Tymczasem pitkarze
,Biatej Gwiazdy” przerwe zi-
mowa spedzajq na odleglym
10 miejscu. Dlatego w klubie
postanowiono mocno prze-
wietrzy¢ szatnie.Wolna reke
w poszukiwaniu nowych
klubéw otrzymato o$miu za-
wodnikéw zespotu: Ivan Jeli¢
Balta, Momo Cissé, Stawo-
mir Chmiel, Dor Hugi, Jakub
Niewiadomski, Patryk Plew-
ka, Piotr Starzynski i Krystian
Wachowiak.

Zmiany w szatni to nie
jedyne korekty jakie dzieja
sie pod Wawelem. Podczas
Srodowego walnego zgro-
madzenia akcjonariuszy TS
Wista Krakéw SA Eugeniusz
Licznarowski, Adam Lanosz-
ka i Oskar Niezabitowski
zostali wybrani na nowych
czlonkéw rady nadzorczej
spoiki. Cata trojka bedzie
sprawowata funkcje wice-
przewodniczacych rady
nadzorczej.

Wydaje sig, ze planem
minimum w przypadku za-
stuzonej druzyny wydaje sie
miejsce minimum w strefie
barazowej. Dlatego Wisla-
cy przygotowania do rundy
wiosennej zaczng juz trze-
ciego stycznia.

Lotto (27.12)
2,9,11,17,28,41.

Lotto Plus (27.12)

4,11, 31, 42,43, 45.
Multi Multi (28.12) 14
1,12,16,17,21, 24, 27,
28,29,31,37,42,45, 47,
48,54, 55,66, 78, 79.
Multi Multi (27.12) 22
1,2,4,6,11,12,14,16,
17,18,19, 21, 29, 37,42,
44,45,54,69, 71.

Mini Lotto (27.12)

8, 19, 20, 23, 36.

Ekstra Pensja (27.12)
12,14, 25,32, 33.
Ekstra Premia (27.12)
7,13, 16, 23, 35.
Kaskada (27.12) 22
1,2,3,5,7,8,16,17, 19,
20,21, 24.

Kaskada (28.12) 14
1,2,3,7,8,13,14,15, 16,
18,22, 23.

Eurojackpot (27.12)

28, 33, 34, 37, 44.

akich niespodzie-

wanych spadkéow

w ostatnim czasie

nie byto zbyt duzo.
W ostatnim sezonie jednak
szeregi Energa Basket Ligi
opuscit HydroTruck Radom.
Zrobil to w momencie, kiedy
w Radomiu oddano do uzyt-
ku nowoczesna hale spor-
towa. Degradacja radomia-
nom zrobila jednak bardzo
dobrze, bo klub przemo-
delowat swoja dzialalnos¢ i
obecnie jest liderem Suzuki
Iliga, a jego mecze sg obser-
wowane przez kilka tysiecy
kibicow.

HydroTruck przez pe-
wien czas byl wzorem dla
dziataczy Startu. W sprawie
utrzymania w Energa Basket
Lidze nikt jednak nie chciat-
by i§¢ droga HydroTruck.
Sytuacja w tabeli jednak tak
sie uksztaltowala, ze po raz
kolejny ,,czerwono-czarni”
zamiast walczy¢ o awans do
fazy play-off, musza martwic
sie o to, zeby nie zajac ostat-
niego miejsca w rozgryw-
kach. Juz wiadomo, Ze raczej
przypadnie ono jednej z dru-
zyn, ktére do$¢ mocno za-
kotwiczyly w EBL. Obecnie
16 miejsce zajmuja Twarde
Pierniki Toruni. Tuz nad tym
zespotem jest Enea Astoria
Bydgoszcz oraz Polski Cukier
Start Lublin. Obie druzyny
maja tylko punkt wiecej niz
torunianie.

I wladnie ten kontekst
sprawia, ze dzisiejsze spotka-
nie z MKS Dabrowa Goérnicza
jestniezwykle wazne. Kolejne

[ ]
czwartek 29 grudnia 2022 dZImmu

Zamieszani
w walke o byt

ENERGA BASKET LIGA Polski Cukier Start Lublin zagra z MKS Dabrowa Goérnicza. Dla
podopiecznych Artura Gronka to bardzo istotne spotkanie, poniewaz zaplatali sie w walke o
utrzymanie w rozgrywkach

r

Koszykarze Polskiego Cukru Start Lublin przezywajg ciezkie chwile

WOJICIECH SZUBARTOWSKI

porazki sprawia, ze ,,czerwo-
no-czarni” jeszcze mocniej
zagrzebig sie w ogonie ligo-
wej tabeli. Poza tym, moga
sprawic, ze przyzwyczaja
sie do przegrywania. Przez
ostatnie dwa miesigce robili
to prawie non stop. Milg od-
miang byto tylko grudniowe
zwyciestwo z King Szczecin.

O sukces w Dabrowie
Gorniczej nie bedzie jednak
fatwo, bo miejscowy MKS to
solidna druzyna. Podopiecz-
ni Jacka Winnickiego to obec-
nie 10 sita EBL. Koszykarze z
Dabrowy Gérniczej nawet
jak przegrywaja, to robia to
po wyréwnanej walce. Ostat-
nio dobre mecze przeplatali
z tymi gorszymi — potrafili
ogra¢ PGE Sp6jnia Stargard
czy Grupe Sierleccy Czarni
Stupsk, ale réwniez przegrac z
Twardymi Piernikami Torun.
Ich gra jest oparta o cudzo-
ziemcow. Najwazniejsi z nich
to Stoweniec Martin Kram-
pelj i Amerykanin Ousma-
ne Drame. Ten pierwszy to
prawdziwy obiezy$wiat, bo
zdazyl juz wystepowaé na 3
kontynentach. Ma za soba
dos¢ nietypowe kierunki, jak
Kanada czy Urugwaj. Drame
z kolei kibice pamietaja z gry
w Zielonej Gérze. Wczeéniej
natomiast reprezentowat
barwy solidnych zespotéw z
Frangcji.

Dzisiejszy mecz rozpocz-
nie sie o godz. 17.30. Bezpo-
Srednig transmisje z niego
przeprowadzi Polsat Sport
Extra.

KAMIL KOZIOot

Komplet Polakow na inauguracje

SKOKINARCIARSKIE Szesciu Polakow wystapi w czwartkowym, inauguracyjnym konkursie 71. Turnieju Czterech Skoczni.
Najlepiej wsrdd Biato-Czerwonych zaprezentowat sie Dawid Kubacki, ktory zajat drugie miejsce

a starcie Srodo-

wych kwalifikacji

do czwartkowego

konkursu w Obe-
rstdorfie stanelo 61 zawodni-
kéw. Zabraklo Simona Amm-
mana, ktory po 21 latach z
rzedu nie pojawil sie na belce
startowej przed tym prestizo-
wym turniejem. Z nieoficjal-
nych informacji wynika, ze
szwajcarski do§wiadczony
skoczek zostat zgtoszony do
71. Turnieju Czterech Skocz-
ni, ale raczej kibice nie beda
mogli go oklaskiwac.

Skoki w kwalifikacjach sa
bardzo istotne dla poszcze-
g6lnych konkursow. A to
dlatego, ze w niemiecko-
-austriackim turnieju skocz-
kowie rywalizuja ze soba
na podstawie tak zwanego
systemu K.O. Oznacza to, Ze
zawodnik, ktory wygra kwa-
lifikacje przed kazdym kon-
kursem rywalizuje z zawod-
nikiem z 50 miejsca. Ten kto
zajmie druga lokate walczy z

Piotr Zyta i jego
koledzy w kom-

plecie awansowali (ﬁ’*

do czwartkowego
konkursu inaugu-
rujgcego T1. Turniej
Czterech Skoczni
X-NEWS/PRESS FOCUS

49. zawodnikiem i tak dalej,

az do miejsc 25 i 26. Awans
do serii finalowej otrzymu-
ja zwyciezcy pojedynkow, a
takze piatka przegranych,
ktora odda najdiuzsze skoki
(,luckyloosers”).

W przeszloSci czesto czo-
towi skoczkowie celowo re-
zygnowali ze skokow w kwa-

lifikacjach by zmierzy¢ sie z
bezposrednim rywalem w
walce o trofeum. Taki zabieg
stosowal miedzy innymi
Niemiec Sven Hannawald,
ktory mierzyt si¢ z Adamem
Malyszem. W tegorocznych
kwalifikacjach w niemiec-
kim Oberstdorfie nie zdecy-
dowat sie jednak nikt.

Jako pierwszy z Bialo-
-Czerwonych na starcie
zameldowatl sie absolutny
debiutant Jan Habdas. 19-
latek uzyskat 123 metry i za-
pewnit sobie awans do kon-
kursu gléwnego wykonujac
tym samym kolejny krok do
przodu w swojej karierze.
Nieco stabiej spisat sie Stefan
Hula. Weteran w naszej ka-
drze ladowal na 115 metrze,
ale mimo to udato mu sie
rzutem na taSme zapewnic
miejsce w konkursie gtow-
nym. Potem przyszla kolej
na Pawla Waska i jego dobry
124 metrowy skok dajacy
awans. W mocno niekorzyst-
nych warunkach swdj skok
oddawat Kamil Stoch i uzy-
skal 127.5 metra pokazujac,
ze jego forma systematycz-
nie zwyzkuje. Péltora metra
dalej ladowat Piotr Zyta i mi-
nimalnie wyprzedzit Stocha.
Klase pokazat takze Dawid
Kubacki lotem na 125 metr
w mocno ztych warunkach.

Srodowe kwalifikacje wy-
grat Halvor Egner Granerud
lotem na 133.5 metra.
Pierwszy konkurs 71. Tur-
nieju Czterech Skoczni juzw
czwartkowe popotudnie. Za-
wody, ktérych poczatek za-
planowano na godzine 16.30
bedzie mozna obejrze¢ na
antenie Eurosportu, a takze
wTVN oraz aplikacji Player.

POLAKOW W |

N . BN ]

Jan Habdas (32. miejsce)

- Kristoffer Eriksen Sundal
(19.miejsce) @ Pawet Wasek
(22. miejsce) - Marius
Lindvik (29 miejsce) @ Kamil
Stoch (6. miejsce) - Erik
Belshaw (45. miejsce) @ Piotr
Zyta (5. miejsce) - Stefan
Hula (46. miejsce) @ Dawid
Kubacki (2. miejsce) - Vladi-
mir Zografski ( 49. miejsce).
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O dziennik -.............
Nie maja nic do stracenia

PLUSLIGA SIATKARZY W 18. kolejce LUK Lublin zmierzy sie na wyjezdzie z wicemistrzem Polski Jastrzebskim Weglem.
Pierwszy gwizdek czwartkowego starcia o godzinie 16.15

ba zespoty przy-

stapia do poswia-

tecznej potyczki

w odmiennych
nastrojach. W poprzedniej
serii gier lublinianie byli
bowiem sprawcami pokaz-
nych rozmiaréw niespo-
dzianki, a mozna ja nawet
nazwac sensacja. W hali
Globus im. Tomasza Wojto-
wicza pokonali bowiem po
tie-breaku mistrza Polski
i dwukrotnego klubowe-
go mistrza Europy Grupe
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle. — Lepszego zakon-
czenie roku w naszej hali
nie mogliSmy sobie wyma-

rzy¢. Pokonali$my najlep-

sza druzyne w PlusLidze. =i

Jestem mega dumny z po-
stawu calego zespotu — nie
kryt radosci po koncowym

gwizdku szkoleniowiec LUK~ —

Dariusz Daszkiewicz. Wt6-
rowal mu najlepszy zawod-
nik meczu, przyjmujacy
lubelskiej druzyny, Nicolas
Szerszen. — To jest co§, wy-
gra¢ z ZAKSA. Jak juz zwy-
ciezyliémy w czwartej partii
doprowadzajac do remisu,
wiedzieliSmy, Ze moze-
my pociagnac zwyciestwo

www.dziennikwschodni.pl
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LUK Lublin niedawno grat z ZAKSA Kedzierzyn-Kozle, a teraz czas na starcie z Jastrzebskim Weglem

w tie-breaku — mowit siat-
karz.

WOICIECH SZUBARTOWSKI

Jastrzebianie przed Swie-
tami rowniez postarali sie
o niespodzianke. R6Znica
jednak polega na tym, ze
to oni zapisali sie po nie-
chlubnej jej stronie. Prze-
grali bowiem na wyjezdzie
z Indykpolem AZS Olsztyn

1:3. Wicemistrzowie Polski
w dwoch setach ulegli do
191 18. W trzecim zdota-
li zwyciezy¢ 25:21. Emo-
cji nie brakowato takze
w czwartej partii, w ktorej
okazali sie gorsi po grze na
przewagi 27:29. Najlepiej

punktujacym w ekipie Ja-
strzebskiego byl atakujacy
Jan Handrava, zdobywca 19
punktow. 15 ,,0czek” uzbie-
rat Francuz Trevor Cleve-
not, a po 10 Tomasz Fornal
i Jakub Macyra. Dla wice-
mistrzow byta to czwarta

porazka w sezonie. Wcze-
$niej ulegli na wyjezdzie 2:3

w tabeli majac 41 punktéw
na koncie.

PGE Skrze Belchatéw oraz W czwartek wiecej do stra-
u siebie w takim samym cenia maja jastrzebianie.
stosunku ZAKSIE i 1:3 Cu- Gospodarze wystapia pod

prum Lubin. Z 13 wygrany-
mi ekipa Marcelo Mendeza
zajmuje trzecie miejsce

dodatkowa presja, walcza
bowiem o zajecie jak naj-
wyzszego miejsca przed faza

play-off. Obecnie majaq dwa
punkty straty do prowadza-
cej Asseco Resovii Rzeszow,
a nad goniaca ich ZAKSA
- siedem przewagi. Kazda
kolejna porazka, i to na wia-
snym terenie, bedzie niemile
widziana.

LUK nie ma nic do strace-
nia. - Mozemy miec jeszcze
lepsze zakoniczenie roku,
kiedy wygramy z wicemi-
strzem Polski — moéwit po
sukcesie nad ZAKSA trener
Daszkiewicz. — Zwycigstwo
nad mistrzem to nie jest ba-
nalna sprawa. Taki sukces
na pewno nas podbuduje.
Widag¢, ze potrafimy grac
z tak mocnymi druzyna-
mi. W Jastrzebiu czeka nas
trudne spotkanie, bedziemy
jednak walczy¢ — zapowiada
Szerszen. (GROM)

Cerad Enea Czarni Radom

- BBTS Bielsko-Biata @ Bar-
kom Kazany Lwow - Projekt
Warszawa, zakonczyly sie po
zamknieciu wydania e 29
grudnia: Jastrzebski Wegiel
- LUK Lublin e 30 grudnia:
Grupa Azoty ZAKSA Kedzie-
rzyn-Kozle - Aluron CMC
Warta Zawiercie @ PGE Skra
Befchatéw - PSG Stal Nysa e
3 stycznia: Slepsk Malow
Suwatki - Asseco Resovia
Rzeszow e mecze: GKS Ka-
towice - Indykpol AZS Olsz-
tyn przetozony na 17 stycznia
o Cuprum Lubin - Trefl
Gdansk przetozony na 8
marca.

Ros$nie nam potega

KOLARSTWO To moze byc historyczny rok dla kolarstwa
w wojewodztwie lubelskim. Andrze{ Boras Postanovvi’r
stworzyc zespot Lubelskie Perta Po i
w ktérym $cigaja sie najwieksze gwiazdy mtodziezowego

ski Cyc

kolarstwa w Polsce

ing Team,

przed wiosna

ktad juz jest znany i naj-

bardziej rozpoznawal-

nym nazwiskiem jest

Dominik Ratajczak.
Byly zawodnik UKS Copernicus
CCC Toruni ma bardzo bogate
CV zwiazane z kolarstwem to-
rowym. Na pierwszym miejscu
jest juniorskie mistrzostwo §wia-
ta w scratchu. Jest tez wicemi-
strzem $wiata w omnium, a takze
brazowym medalista mistrzostw
Europy w wyScigu eliminacyj-
nym. O jego sukcesach w mi-
strzostwach Polski nawet nie ma
sensu wspominacé, bo na krajo-
wym podworku to prawdziwy
hegemon.

Inna z gwiazd Lubelskie Perta
Polski Cycling Team jest Lukasz
Juszczak. To znakomity przetajo-
wiec — w tej odmianie kolarstwa
trzy razy siegat po mistrzostwo
Polski w kategoriach mtodziezo-
wych. Jest tez gérskim mistrzem
Polski z 2020 r. w kategorii junior
milodszy, a takZze mistrzem Polski
2021 wwyscigu punktowym w to-
rowej odmianie kolarstwa.

W Lubelskie Perta Polski Cycling
Team nie brakuje réwniez innych
ciekawych postaci. Druzyne two-
173 jeszcze Marek Filaper, Kacper
Krupa, Rafal Staszczak, Mikolaj
Szulik, Karol Wawrzyczek i Ukra-
iniec Vova Tkachenko.

e
Dominik Ratajczak to lider
Lubelskie Perta Polski Cycling
Team
FACEBOOK LUBELSKIE PEREA POLSKI

Warto wspomnie¢, ze pod
skrzydltami Andrzeja Borasa po-
wstata rowniez grupa juniorska.
Ten projekt jest firmowany nazwa
Boras Team Lewart. Tan w skta-
dzie sa Krzysztof Kajtek, Kacper
Kaczmarczyk, Kacper Wieckowski
i Mateusz Kotara. W przypadku
jednej, jak i drugiej grupy mozna
spodziewac sie wielu sukcesow
ktére sprawia, ze rok 2023 zapa-
mietamy wtadnie z wyczynoéw na-
szych zawodnikéw. (KK)

ozak urodzil sie
w 23 maja 1997
rokuw Gostyniu.
W swojej karie-
rze reprezentowal kluby
takie jak Legia II Warsza-
wa, Zagltebie Sosnowiec,
Wigry Suwatki, Podbeski-
dzie Bielsko-Biala, Chro-
bry Glogéw, Radomiak
Radom i Spartak Trnava.
Kibice regularnie §le-
dzacy mecze Goérnika
z pewno$cia zapamietali
tego zawodnika, kiedy
wystepowatl on gléwnie
w Radomiu. To wtadnie
tam Kozak odnosit bo-
wiem najwieksze sukcesy.
W sezonie 2020/2021 wraz
z,,Zielonymi” zaliczyt zna-
komity sezon zakoficzony
awansem do PKO BP Eks-
traklasy z pierwszego miej-
sca w ligowej tabeli bedac
kluczowym zawodnikiem
tego zespotu. Kozak za-
gralwaz 33 meczach, a 30
znich zaczynat w wyjscio-
wym. Cho¢ strzelit tylko
dwie bramki to wiele tra-
fien kolegoéw padatlo po
jego zagraniach. Po awan-
sie do PKO BP Ekstraklasy
Kozak w rundzie jesiennej
nadal byt waznym ogni-

Mitosz Kozak zostat zawodnikiem Gérnika keczna

wem druzyny z Radomia
i rozegral 10 spotkan na
najwyzszym szczeblu. Na-
tomiast wiosna tego roku
zostat zawodnikiem gra-
jacego w stowackiej eks-
traklasie Spartaka Trnava.
Tam uzbierat 11 wystepow
idorzucit do tego krajowy
puchar. Wydawalo sie, ze
Kozak zostanie na Stowa-
cji na dluzej tymczasem
w rudzie jesiennej roze-
gral tylko jedno spotka-
nie w barwach Spartaka

GORNIK.LECZNA PL/FACEBOOK

i 31 sierpnia rozwigzat
kontrakt z klubem za po-
rozumieniem stron i od
tamtego czasu pozostawat
wolnym zawodnikiem.
Teraz 25-latek bedzie
chcial odbudowaé sie
w Lecznej, a z Gornikiem
podpisal kontrakt wazny
az do 30 czerwca 2025
roku z opcja przedtuzenia
o kolejne 12 miesiecy.
Nowy zawodnik zielo-
no-czarnych spotka sie
na pierwszych zajeciach

Pierwsze wzmocnienie

PILKARSKA FORTUNA I LIGA Gornik teczna dokonat pierwszego wzmocnienia w zimowej
przerwie. Nowym zawodnikiem zielono-czarnych zostat pomocnik Mitosz Kozak

wraz ze swoimi nowy-
mi kolegami juz piatego
stycznia. Natomiast szan-
se oficjalnego debiutu
Kozak moze otrzymac
w starciu przeciwko San-
decji Nowy Sacz, ktoéry zo-
stanie rozegrane 12 lub 13
lutego 2023 roku. (bs)

Szymon Gieroba nie bedzie
dtuzej cztonkiem sztabu
szkoleniowego Gornika
teczna. Strony porozumiaty
sie 0 rozwigzaniu wigzacej
ich umowy.

Gieroba ponownie dotaczyt do
Gornika w czerwcu 2022
roku, w okresie przygotowaw-
czym do rozgrywek Fortuna

| Ligi. W sztabie szkolenio-
wym trenera Marcina Prasofa
pehit funkcje trenera
przygotowania fizycznego.

- Chciatem podziekowac za
wszystkie emocje, te dobre

i te ciut gorsze, wszystkim
kibicom, zawodnikom oraz
osobom tworzacym Zielono-
-Czarna rodzine. Trzymam
kciuki za osiagniecie histo-
rycznego sukcesu w Pucharze
Polski i jak najwyzszej pozycji
w lidze - powiedziat Gieroba
cytowany przez klubowy
portal.



sport

Brakowalo
SzczeScia

KEEZA CHELMSKA
KLASA OKREGOWA
Granica Dorohusk
plasuje sie w srodku
stawki. Na 13 spotkan
wygrata tylko cztery, a
w trzech podzielifa sie
punktami z rywalami.
W rundzie rewanzowej
do zespotu ma wrécic
kilku zawodnikow

ygrane podopieczni
trenera Grzegorza
Swiderskiego swietowali

wytgcznie na swoim boisku.
Komplet punktow Granica
zdobyta w spotkaniach z druzy-
nami nizej sklasyfikowanymi po
pierwszej rundzie. Ekipa z Doro-
huska wygrata z dziewiatg
w tabeli Victoriag Zmudz (5:2),
z10. Hetmanem Zétkiewka
(2:0) oraz po 4:1 z 13. Frassatim
Fajstawice i 14. Zniczem
Siennica Rézana. Podziat
,o0czeK” nastgpit w meczach
u siebie z Ktosem Gmina Chetm
(1:1) i Unig Biatopole (0:0) oraz
na wyjedzie z Unig Rejowiec
(1:1). Komplet szesciu porazek
zespot z przygranicznej miejsco-
wosci zanotowat w spotkaniach
wyjazdowych. - Szczegolnie
w meczach na boiskach rywali
brakowato nam szczescia.
Z Unia Rejowiec prowadziliSmy
1:0. Gola na remis straciliSmy
w 93 minucie. W spotkaniu
z Bratem-Cukrownikiem Sienni-
ca Nadolna mieliSmy dwie
dogodne okazje na podwyzsze-
nie wyniku, nawet na 3:1.
Zabrakto szczescia, podobnie
jak przy stracie bramki w... 97
minucie. W spotkaniu w Izbicy
nic nie wskazywato na to, ze
przegramy. Tymczasem stracili-
Smy kuriozalnego gola, gdy nasz
bramkarz trafit pitka w jednego
z naszych zawodnikoéw, a ta
wpadta do bramki - tlumaczy
trener Granicy Grzegorz Swider-
ski.
W rundzie jesiennej do dyspozy-
cji szkoleniowca byto w sumie
22 zawodnikoéw. Najwiecej na
boisku przebywali Piotr Kopeé
(1170 minut), Patryk Gierczak
(1147) i Piotr Poznanski
(1087). Do siatki rywali trafiato
siedmiu pitkarzy. Najlepszymi
strzelcami byli Patryk Gierczak
(10 goli) i grajacy prezes
Arkadiusz Stomka (trzy).
Okres przygotowawczy Granica
rozpocznie pod koniec stycznia.
Pierwszym sparingpartnerem
bedzie Unia Hrubieszow. Termin
i miejsce rozgrywania pierwszej
gry kontrolnej nie jest jeszcze
znany. Na 28 lutego zaplanowa-
no starcie z Hutnikiem Ruda-
-Huta, a na czwartego marca
- z Unig Biatopole. Ligowa
wiosna zapowiada sie jako czas
powrotow. Druzyne maja zasili¢
defensywny Srodkowy pomoc-
nik Damian Kamola, stoper
Patryk Ruszkiewicz oraz
skrzydtowy i napastnik Artur
Antoniak. Ostatni runde jesien-
ng spedzit w Ktosie-Gmina
Chetm. Najwigkszym marze-
niem trenera Swiderskiego jest
jednak pozyskanie typowego
Srodkowego pomocnika. - Na
tej pozycji w trybie awaryjnym
grywat prezes Arkadiusz
Stomka. Bardzo sie starat, ma
juz jednak swoje lata. Bardzo
przydatby sie nam Srodkowy
pomocnik z prawdziwego
zdarzenia. Szukamy takiego
zawodnika - mowi opiekun
Granicy.
Do rywalizacji w lidze Granica
powréci w weekend 25-26
marca. Wtedy na swoim boisku
zmierzy sie z Ruchem Izbica.
(GROM)
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Wyscig o korong trwa

LUBELSKA KLASA OKREGOWA Arkadiusz Adamczuk spedzi zime w fotelu lidera klasyfikacji
strzelcow. Mimo znakomitej jesieni zawodnik Polesia Kock nie wybiera sie do klubow z wyzszych lig

-letni snajper
to ikona klubu
z Kocka. Jest
jego wycho-

wankiem i to w nim spedzit
wiekszo$¢ swojej kariery.
Miat w niej epizody w Le-
warcie Lubartéw czy Stali
Krasnik, ale w tych klubach
akurat sie nie sprawdzit. W
tym ostatnim zagral nawet
na poziomie III ligi, ale jego
dorobek w Krasniku to tylko
jeden gol strzelony Sparta-
kusowi Daleszyce.

W Kocku jest natomiast
prawdziwa gwiazda, a kibice
Polesia moga zawsze liczy¢
na strzelenie przez niego co
najmniej kilkunastu bramek
w kazdym sezonie. W tym
jednak idzie na rekord, bo w
potowie rozgrywek na swoim
koncie ma juz21 trafien. — To
prawdziwy lider i kapitan ze-
spotu. Od niego zaczynam
ustalanie sktadu. Cieszy sie
tu wielka popularnoScia,
bo to miejscowy zawodnik.
Co ciekawe, mogtby zdoby¢
jeszcze wiecej goli, bo miat
sporo sytuacji. Gdyby jednak
wykorzystywat kazda okazje,
to pewnie juz nie byloby gow
Kocku. Uwazam, ze spokoj-
nie poradzilby sobie na wyz-
szym poziomie. Jest jednak z
Polesiem mocno zwigzany,
tu zreszta ma swoja grupe
mlodziezowa. Nie bez zna-
czenia jest tez fakt, ze zesp6t
gra na niego — méwi Fabian
Cioch, trener Polesia Kock.

Czy wiosna moga pojawic
si¢ zawodnicy, ktorzy zagro-
73 Adamczukowi w wy§cigu
o korone kroéla strzelcow?

Na pewno tak. Jednym z
nich jest drugi w klasyfikacji
Kacper Szymanek. 17-latek

gra w rezerwach Wisty Pu-
fawy i jesienig zdobyt az 16
goli. On ma zadanie nieco

tatwiejsze, bo gra w druzy-
nie, ktéra czesto posila sie
zawodnikami z pierwszej

Arkadiusz Adamczuk - naj-
lepszy strzelec lubelskiej
klasy okregowe;j

MACIE] KACZANOWSKI

druzyny. Ci do$wiadczeni
gracze, ktorzy przewyzsza-
ja poziom lubelskiej klasy
okregowej, potrafia bez pro-
blemdéw wypracowywac do-
godne sytuacje zdolnemu
juniorowi. Ten natomiast
Swietnie radzi sobie zich wy-
korzystywaniem. Szymanek
Z czasem na pewno bedzie
otrzymywatl wigcej szans w
pierwszej druzynie Wisty. Na
razie zagralwniej raz, wkon-
cowce sezonu 2020/2021,
kiedy wszedtnakwadrans na
boisko wmeczu z rezerwami
Cracovii.

Walczyé¢ o korone na
pewno réwniez beda Jurij
Perin z Janowianki Janow
Lubelski (15 goli), Bartto-
miej Buthak z MKS Ruch
Ryki (14 goli) i Karol Kalita z
KS Cisowianka Drzewce (12
goli). Kazdy z nich ma swoje
atuty —Perin to §wietny egze-
kutor i najwazniejsze zadlo
Janowianki. Buthak posiada
Swietne umiejetnosci tech-
niczne oraz zmyst strzelecki,
a za Kalitg stoi najpotezniej-
sza druzyna w ,okregéwce’.
Kazdy z nich z pewnoScia
poradzilby sobie w wyzszej
lidze, dlatego kibice wiosna
powinni ttumnie odwiedzaé
stadiony lubelskiej klasy
okregowej, aby obserwowaé
ich niebanalne zagrania.

KAMIL KOZIOk

Na dole niesamowity Scisk

KEEZA BIALSKA KLASA OKREGOWA Absolwent Domaszewnica zakonczyt pierwsza czes¢ sezonu na przedostatnim 15.
miejscu. Wiosng ta pozycja moze nie gwarantowac utrzymania, a zatem beniaminka czeka zacieta walka o pozostanie na tym

oczatku debiutanc-
kiego sezonu Ab-
solwent nie moze
zaliczy¢ do udanych.
Zaczelo sie od 3:4 z Sokolem
Adaméw i 1:5 z Victorig Par-
czew. Nastepnie przyszia
rekordowa porazka na wy-
jezdzie 0:10 z faworytem ligi
Gromem Kakolewnica. — Po
1:5, a tym bardziej po 0:10,
wielu nas juz skreélito. Poja-
wily sie glosy, ze w tej lidze
nie ugramy nawet punktu
- wspomina prezes ekipy
z Domaszewnicy Tomasz
Prochniewicz. Tymczasem,
juz w nastepnej kolejce
beniaminek zainkasowat
pierwsze, i to od razu trzy,
punkty. Nie byloby w tym
nic dziwnego, ale historycz-
ne zwyciestwo w lidze okre-
gowej odni6st nad zespotem
z do$wiadczeniem — spad-
kowiczem z IV ligi Lutnia
Piszczac. — Po 20 minutach
mogliSmy przegrywac juz
0:5. Dobra robote wykonat
bramkarz Patryk Karpin-
ski. Zakoniczylo sig 2:1 dla
nas. Niestety, w 90 minucie
Patryk niefortunnie upadt i
zerwal wiezadla krzyzowe —
przypomina prezes.

poziomie rozgrywek

3

Beniaminek z Domaszewnicy na pétmetku rywalizacji mogt

by¢ nieco wyzej w tabeli

FOT. ABSOLWENT DOMASZEWNICA

Na koncie Absolwenta
znalazly sie jeszcze czte-
ry wygrane, wylacznie na
swoim boisku. Najpierw
przyszta seria trzech, a p6z-
niej jeszcze jedna. Zaczat
w 6. kolejce z Ortem Cze-
mierniki (3:1), nastepnie w
7.—3:2 2 Unig Zabikéwiw 8.

—4:1 z Unia Krzywda. Blizej
konca rundy poradzit sobie
z solidnym Kujawiakiem
Stanin (2:1, w 12. kolejce).
Na zakonczenie pierwszej
czedci sezonu przegrat u sie-
bie z Bad Boys Zastawie 2:3
oraz 1:4 na wyjezdzie z LZS
Dobryii. — Do Dobrynia po-

jechali$my wmocno okrojo-
nym sktadzie. Bardziej szko-
da porazki z Bad Boys. Do
przerwy prowadziliSmy 1:0,
na poczatku drugiej poto-
wy podwyzszyliSmy na 2:0.
P6zniej sprezentowaliSmy
dwie bramki rywalom, a na
koniec dalismy sobie wbi¢
trzeciego gola. MogliSmy
miec¢ o trzy punkty wiecej.
Do tego nie ulozyl si¢ wynik
zaleglego meczu, w ktorym
LKS Milanéw, sklasyfiko-
wany nizej od nas, pokonat
u siebie Kujawiaka 4:2. Tym
samym spadli$my na przed-
ostatnie 15. miejsce — mowi
prezes.

Priorytetem dla benia-
minka bedzie utrzymanie w
lidze okregowe;j. — Przed se-
zonem moéwitem, ze aby tego
dokonac potrzeba bedzie 30
punktow. Mysle, Ze taka licz-
ba powinna da¢ pozostanie
na tym szczeblu rozgrywek
na kolejny sezon. Scenariusz
moze by¢ jeszcze bardziej
niekorzystny. Z IV ligi moga
spas$¢ Orleta Lukow, a jesliz
awansu nie skorzysta lider
Grom Kakolewnica, to de-
gradacja zagrozone beda
trzy ostatnie miejsca. Po

pierwszej rundzie jesteSmy
zagrozeni spadkiem. Mu-
simy zrobi¢ wszystko aby
zaja¢ co najmniej 13. miejsce
—analizuje Prochniewicz.

Po zakonczeniu pierwszej
rundy zaden z pitkarzy nie
zglosil checi zmiany barw
klubowych. Grajacy trener
Krzysztof Jedruchniewicz
chetnie widzialby w kadrze
defensywnego srodkowego
pomocnika oraz stopera. —
Gdyby udato si¢ pozyskac
pitkarzy na te pozycje, to
sam trener przeszedlby na
ulubiona swoja prawa obro-
ne. Do bramki ma tez wrécic
Patryk Karpiniski. W dole ta-
beli jest niesamowity Scisk.
Walka o utrzymanie bedzie
bardzo zacieta — moéwi pre-
Zes.

Przygotowania do rundy
rewanzowej beniaminek z
Domaszewnicy rozpocznie
pod koniec stycznia. Ma juz
zaplanowane mecze kon-
trolne: 18-19 lutego: Krzna
Rzeczyca e 25-26 lutego: Hu-
ragan II Miedzyrzec Podlaski
e 4-5 marca: Sep Zelechéw e
11-12 marca: Dwernicki Sto-
czek bukowski.

(GROM)
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KARTKAZ KALENDARZA

1577

podkanclerzy koronny
Jan Zamoyski ztozyt u
Jana Kochanowskiego
zamowienie na napisanie
,Odprawy postéw greckich’

1720

zatozono najstarsza,
dziatajgca nieprzerwanie do
dzis, kawiarnie Caffe Florian
w Wenedji

1926

zatozono przedsiebiorstwo
Zegluga Polska z siedzibg
w Gdyni

1928

zatozono przedsiebiorstwo
Linie Lotnicze LOT spdtka
Z 00.

1931

amerykanski botanik Cyrus
Lundell odkryt Calakmul,
jedno z najwiekszych
starozytnych miast Majow
na Jukatanie w Meksyku

1946

urodzita sie Marianne
Faithful, brytyjska

piosenkarka, autorka
tekstow, aktorka

1961

premiera filmu ,Zuzanna
i chtopey” w rezyserii
Stanistawa Mozdzenskiego

1962

wydano pierwszy tom
Wielkiej Encyklopedii
Powszechnej PWN

1977

prezydent USA Jimmy
Carter rozpoczat oficialna
wizyte w Polsce

638
300
000

pasazerow rocznie
korzysta z portu lotniczego
Singapur-Changj, ktory
zostat oficjalnie otwarty 29
grudnia 1981 roku

DO ZOBACZENIA Sportowcy
ekstremalni i poszukiwacze
przygod opowiadaja o naj-
bardziej niebezpiecznych
momentach w ich dotych-
czasowych karierach. Takich,

kiedy dotarli do tytutowych
»granic wytrzymatos$ci”.
Travis Rice to snowboar-
dzista, ktory wskutek nagte-
go spotkania z dzikim zwie-
rzeciem §$ciagnal na siebie

www.dziennikwschodni.pl

lawine. Dowiemy sie, jak to
grozne wydarzenie zmienito
jego podejscie do sportuido
zyciaw ogole.

W kolejnym z dziesieciu
odcinkéw wspinacz Con-

rad Anker opowie o swojej
probie wejScia na Lunag Ri;
najwyzszy sposrdéd niezdo-
bytych himalajskich szczy-
toéw. Podczas mozolnej wspi-
naczki, na wysokosci 6 tysie-

Na gamcy Wytrzymlosa

FOT. NATIONAL GEOGRAPHIC

cy metrow i w siarczystym
mrozie, Conradowi nagle
zabraklo tchu...

Premiera w niedziele, 8
stycznia, o godzinie 15w Na-
tional Geographic.

Zawsze w pracy, na koncercie

MUZYKA Przez |ata piosenkarz zdazyt sie juz przyzwyczaic¢ do tego, ze ze wzgledu na charakter swojej
pracy sylwestra nie spedza w domu czy w kameralnym gronie znajomych, ale na scenie. W tym roku 31
grudnia Zenon Martyniuk za$piewa podczas,Sylwestra Marzen” organizowanego przez telewizyjng

ramy piosenki

sprawdzone, tak z

rezyserem zeSmy

ustalili, tzn. tak
chce rezyser, bo ja na pewno
chcialbym zagra¢ piosenki
nowe, ale to chyba nie jest
dobra pora. W sylwestra gra
sie rzeczy sprawdzone, przy
ktérych wiemy, ze publicz-
no$¢ bawi sie najfajniej, zna
dokladnie teksty naszych
utworéw i bedzie §piewac
razem z nami w Zakopanem
i przed telewizorami. Mam
nadzieje, ze bedzie fajnie,
tak jak do tej pory — mowi
agencji Newseria Lifestyle
Zenon Martyniuk.

Jego przygoda z ,Sylwe-
strem Marzen” rozpoczela
sie w 2016 roku. Piosenkarz
nie ukrywa, Ze wystep pod-
czas tej imprezy przynosi mu
ogromng satysfakcje. Poza
tym lubi odwiedzac stolice
polskich Tatr i temu wyjaz-
dowi zawsze towarzyszy
Swietna atmosfera.

- Zawsze mozna sobie
polaczy¢ przyjemne z pozy-
tecznym, bo do Zakopanego
wyjezdzamy juz 29 grudnia
w czwartek, w pigtek mamy

Dwojke w Zakopanem

pierwsze proby, no i wsylwe-
stra juz trzeba by¢ w gotowo-
S$ciod godziny 18-19 azdo 1
czy 2 w nocy, a pézniej wra-
camy sobie do hotelu. To jest
fajne ija to lubie. Poza tym
jest czas na pospacerowanie,
na zwiedzanie Zakopanego,
Krupéwek itd., tak wiec jest
pieknie.

Zenon Martyniuk absolut-
nie nie zaluje, Ze ten wyjatko-
wy wieczor spedzi w pracy, a
nie na jakiej$ prywatnej im-
prezie ze znajomymi. —Jajuz
jestem przyzwyczajony, ze

zawsze, od dawien dawna

sylwestra spedzam, koncer-
tujac. Moze jeden tylko byt
taki, ze siedzialem w domu
czy po prostu z zong poszli-
§my, gdzie grala zaprzyjaz-
niona kapela i tam zeSmy si¢
bawili z przyjaciéimi. A tak
to zawsze jestem w pracy, je-
stem na koncercie.

Koniec roku sklania do
podsumowan i zrobienia
postanowien na kolejne 12
miesiecy. Martyniuk prze-
konuje jednak, Ze on sam nie
ma takiego zwyczaju. Stara

sie na biezaco realizowa¢é
swoje cele i absolutnie nie
zamierza zwalnia¢ na swo-
jej zawodowej Sciezce. — Nie
mam jakich$ postanowien.
Nie to, ze co$§ sobie posta-
nawiam, ale lubie co roku
wydac jaka$ nowa piosenke,
teraz chyba tez nie bedzie
inaczej. Bede wiec pracowat
nad nowymi piosenkami,
poza tym chcialbym wpro-
wadzi¢ troche nowosci w
moje koncerty. Oprocz tego,
zeby byly fajne muzycznie,
brzmieniowo, to mysle o do-

FOT. NEWSERIA LIFESTYLE

datkowych wizualizacjach,
zeby na scenie byly jakie$
laserki i zeby nasi fani wy-
chodzili jeszcze bardziej za-
dowoleni.

W 2023 roku wokalista
planuje tez wydaé¢ nowa
plyte. Krazek miat sie uka-
zac juz tej jesieni, ale nawat
obowiazkéw zawodowych i
liczne wystepy na zagranicz-
nych scenach uniemozliwity
premiere. — Mam juz przy-
gotowanych okoto 15 zupel-
nie nowych, premierowych
utworéw, ale co sie odwle-
cze, to nie uciecze. Jeszcze
bardziej popracujemy wiec
nad masteringiem tych ka-
watkoéw, zeby fajnie brzmialy,
nagramy moze nawet ze trzy
fajne klipy i dopiero wtedy
wydamy nowa plyte. Chciat-
bym, zeby wydawnictwo
bylo bardzo fajne, i muzycz-
nie, i z jaka$ fajna wktadecz-
ka, zfajna ksiazka, z tekstami
naszych piosenek, z fajnymi
fotosami. Na pewno fajnym
dodatkiem bytaby tez plytka
winylowa, co jest teraz bar-
dzo modne i sam chetnie ta-
kich stucham.

NEWSERIA LIFESTYLE

Filharmonia Dowcipu. Jubileusz

WYDARZENIE W czwartek, 5 stycznia w Centrum Spotkania Kultur (plac Teatralny 1) wystgpi Waldemar Malicki z Filharmonig
Dowcipu, ktéra swietuje swoje 15-lecie

aldemar Ma-

licki urodzit

sie w 1958

roku w Lubli-
nie. Jest pianista i satyry-
kiem. Wystepowal podczas
wielu festiwali, m.in. pod-
czas Warszawskiej Jesieni,
Wratislavia Cantans, Festi-
walu Krzysztofa Penderec-
kiego w Lustawicach czy
Mazurskiej Nocy Kabareto-
wej w Mragowie. Jest zatozy-
cielem kwintetu wykonuja-
cego tanga Astora Piazzolli.
Z projektem Filharmonia
Dowcipu wystepuje juz od
18 lat, ale z uwagi na pan-
demie dopiero teraz artySci

wyruszyli w jubileuszowa
trase koncertowa.

— ,The Best of Filhar-
monii Dowcipu” bedzie
odpowiedzia dla naszych
widzow, ktorzy nie raz i nie
dwa na spotkaniach po
koncertach pytaja sie dlac-
zego nie byto ,Habanery”,
»,Gummy Beara” ,Tanca z
szablami”, dlaczego skrzyp-
kowie nie tancza? [...]
Teraz nasi wierni widzowie
zobacza wszystkie nasze ske-
cze, ktore zdarly im gardta ze
$miechu i sprasowaly dlonie
od oklaskéw, a na dodatek
pokazemy jeszcze nigdy w
Polsce nie wykonane prze-

boje z tras chifiskich, czy fes-
tiwalu Fringe w Edynburgu
—podkreslajq artySci.

Na scenie, obok Walde-
mara Malickiego, pojawi sie
szesnastoosobowa orkies-
tra pod batuta dyrygenta
Bernarda Chmielarza. Za
rezyserie widowiska odpowi-
ada Jacek Kecik.

W Lublinie przygotowano
dwa koncerty: o godzinie
17.30120.30. Bilety na wid-
owisko kosztuja od 100 do
200 zi. WejSciowki mozna
nabywac za posrednictwem
platformy: www.kulturairo-
zrywka.pl.
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