Nietykalni

TVN, sobota 16.05, godz. 19.45

Paryz. Pochodzacy z Senegalu Driss (Omar Sy) wlagnie wyszed! z wiezienia i usituje zdoby¢ prawo do zasitku. By go uzyskaé, musi udowod-
nié, ze prébowat znalez¢ prace. W ten sposéb trafia do sparalizowanego milionera Philippe’a (Francois Cluzet), ktéry wymaga statej opieki
i poszukuje nowego pielegniarza. W przeciwieristwie do wielu innych kandydatéw Driss nie stara sie zrobié na potencjalnym pracodawcy
dobrego wrazenia. Wyraznie nie zalezy mu na otrzymaniu posady, a wylgcznie na podpisie. Zaskoczony jego bezposrednio$cia i sposobem
bycia niepetnosprawny koneser sztuki proponuje mu posade. Wkrétce Driss zamieszkuje w luksusowej posiadto$ci bogacza. Mimo ze nie
ma kwalifikacji ani do§wiadczenia, okazuje si¢ doskonalym opiekunem i asystentem. Obecno$¢ energicznego i pewnego siebie Drissa wply-
wa pozytywnie na wszystkich mieszkaficéw domu, wlgcznie z Philippe’em, jego niepokorng cérka Elisg (Alba Gaia Bellugi) i stuzaca Yvonne
(Anne Le Ny). Z czasem miedzy niewyksztalconym chtopakiem z blokowiska a bogaczem arystokratycznego pochodzenia rodzi sie przyjaza.

Wykapany ojciec

TVP 2, sobota 16.05, godz. 22.15

David Wozniak to sympatyczny i beztroski czterdziestodwulatek, ktéry
pracuje jako dostawca w rodzinnej firmie. Mezczyzna nie wymaga wiele
od siebie i zycia. Jego najlepszym przyjacielem jest sarkastyczny adwokat
Brett, ktérego zona zostawita z czworgiem dzieci. Sam nie mysli o ustat-
kowaniu sie i zatozeniu rodziny. Obecnie jest w zwigzku z Emma, ale nie
traktuje tej relacji powaznie. Wkrotce jednak okazuje sie, ze ukochana
jest w cigzy i lekkoduch musi szybko odnalez¢ sie w nowej roli. To jednak
nie koniec jego ktopotéw. David dowiaduje sie, ze za sprawg nasienia, kt6-
re przed dwudziestu laty sprzedat do banku spermy, stat sie biologicznym
ojcem 533 dzieci. Sprawe komplikuje fakt, ze az 142 z nich wkroczyto na
droge sadowa, by anulowa¢ klauzule anonimowosci obowiazujaca w la-
boratorium i pozna¢ jego tozsamos¢. David postanawia, ze przynajmniej
raz w zyciu postapi wlasciwie i wezmie odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

Gierek
Polsat, niedziela 17.05, godz. 20.00

Lata 70. XX wieku. Edward Gierek przejmuje funkcje pierwszego sekretarza
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej. Ambitny polityk zamierza wcieli¢
w zycie swoja $mialg wizje i zmienié Rzeczpospolita Ludowa w przemysto-
wa potege. Wychowany w robotniczej rodzinie wie, czym jest ciezka praca.
Umie tez rozmawiac ze zwyktymi ludzmi. Z kolei znajomoscig jezyka fran-
cuskiego imponuje elitom. Czuje si¢ odpowiedzialny za przysztos$¢ kraju.
Prominenci powigzani ze Zwigzkiem Radzieckim widza w nim zagrozenie
dla swoich intereséw w Polsce. Nie zamierzaja pozwolié na rozwdj gospo-
darczy i kontakty z Zachodem w obawie przed utratg wptywéw...

Czy to przeznaczenie?
TVP 1, niedziela 17.05, godz. 21.15

Prawnik Griffin (Thomas Mann) o$wiadcza sie w restauracji swojej
dziewczynie, modelce i influencerce Clementine (Madelaine Petsch). Ku
jego zaskoczeniu jednak nie robi to na niej duzego wrazenia i naciska,
by ukochany zrobil to ponownie, tym razem w bardziej spektakularny
sposéb, aby mogta pochwali¢ sie tym w mediach spotecznosciowych.
Zdezorientowany Griffin upija sie z kolegami i wraca takséwka do domu.
Zbieg okoliczno$ci sprawia jednak, ze trafia do niewlasciwego mieszka-
nia. Kiedy jego wiascicielka Margot (Emma Roberts) do niego wraca, za-
staje nagiego nieznajomego w swoim t6zku. Korzystajac z okazji, prosi
Griffina, aby towarzyszyt jej na weselu siostry i udawat jej narzeczonego.

Krew za krew

TVP 2, niedziela 17.05, godz. 22.25

Stany Zjednoczone, 1868 r. W trzy lata po zakoriczeniu wojny secesyj-
nej putkownik armii konfederackiej, Carver (Liam Neeson), dowodzi
wynajeta przez siebie grupa poscigowa. Gotowi na wszystko mezczyz-
ni tropig kapitana Gideona (Pierce Brosnan), ktéry w czasie ostatniego
konfliktu walczyt w wojskach Pétnocy. Najemnicy Carvera uczestni-
czg w polowaniu wylgcznie dla zarobku. Stojacym na czele wyprawy
oficerem kieruje tymczasem prawdziwa obsesja. Jej powodéw nie zna
nikt, z wyjatkiem dwéch bytych towarzyszy broni putkownika. Na sa-
mym poczatku szalericzej gonitwy Gideon zostaje postrzelony w ra-
mie. Sam wyjmuje ze swego ciata tkwigca w nim kule. Niestety, zmu-
szony jest zostawié konia i strzelbe. Desperat ucieka jednak dale;j...
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Bogowie ulicy
TVP 1, $roda 20.05, godz. 21.20

Funkcjonariusze policji Brian Taylor i Mike Zavala patrolujg niespokoj-
ne ulice potudniowego Los Angeles. Partneréw rézni niemal wszystko
- pochodzenie, kolor skéry, podejécie do wielu kwestii. Potaczyta ich
misja, by zgodnie ze stowami przysiegi LAPD ,,stuzy¢ i chroni¢”. Darzg
sie zaufaniem. Na ulicach Miasta Aniotéw, ktére jest wielokulturowym
tyglem, btahy konflikt moze staé sie zarzewiem krwawej gangsterskiej
wojny. Walczacych o szacunek ulicy bandytéw nie ograniczaja zadne
zasady, wiec odpowiedz policji na ich dziatania musi by¢ bezwzgledna.
Kazde kolejne wezwanie to dla funkcjonariuszy préba - bez wzgledu na
to, czy chodzi o béjke, rodzinng awanture czy rutynowa kontrole w do-
mu staruszki, gdzie ukryto zapas narkotykéw. Pewnego dnia podczas
rutynowego wezwania wpadaja na trop makabrycznej zbrodni...

s

Stodki listopad

TVN, sroda 20.05, godz. 22.55

Nelson Moss robi kariere w branzy reklamowej. Praca jest w jego zyciu
najwazniejsza. Wasciwie nic poza nig sie nie liczy. Podczas testu na prze-
dtuzenie prawa jazdy poznaje ekstrawagancka Sare Deever. Swoim za-
chowaniem Moss doprowadza do tego, ze dziewczyna oblewa egzamin.
Bedzie mogta ponownie do niego przystapi¢ dopiero za 30 dni. Nie moze
tak dtugo czekaé. Zada wiec, by Nelson w ramach zado$¢uczynienia zo-
stal jej szoferem. Sktada mu réwniez nietypowa propozycje - 30 - dniowy
zwigzek. Po tym czasie rozstanag sie, jakby nic sie nie zdarzyto. Po namy-
$le mezczyzna sie zgadza. Ten okres catkowicie zmienia egocentryczne-
go pracoholika. Po pewnym czasie mezczyzna poznaje tajemnice Sary.

A wiec wojna
Polsat, czwartek, 21.05, godz. 21.55

Rozwiedziony Tuck Hansen jest funkcjonariuszem amerykanskiego
wywiadu. Majac do$¢ zycia w samotnosci, zaktada konto na porta-
lu randkowym i w ten sposéb poznaje urocza Lauren Scott. Niestety,
atrakcyjna dziewczyna wpada w oko takze jego przyjacielowi i jedno-
czednie koledze z pracy Fosterowi, ktéry niebawem umawia sie z nig
na romantyczne spotkanie. Kiedy sprawa wychodzi na jaw, kumple ho-
norowo postanawiajg, ze to wybranka zadecyduje, ktérego z nich woli.
Wkrétce jednak urazona duma i cheé zdobycia kobiety biorg gére nad
szlachetnymi intencjami. Agenci wykorzystuja swoje doswiadczenie
i zaczynaja szpiegowa¢ oraz sabotowa¢ sie nawzajem. Sytuacja obu za-
durzonych mezczyzn komplikuje sie jeszcze bardziej, gdy do akeji wkra-
cza ich odwieczny wrég, miedzynarodowy przestepca Karl Heinrich.
Postanawia on wykorzystaé stabo$¢ rywali do swoich celéw.
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7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Agape Blisko Ciebie

8.00 Serwis Info, Pogoda

8.20 Zaraz wracam (131) - serial

8.45 Ranczo s.lIl (30) - serial

9.45 Komisarz Alex (39) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (143) - serial
1130 Okrasatamie przepisy
12.00 Serwis Info

1210 Agrobiznes

12.40 Program rolny

12.55 Wiochy

- ostatnie dzikie zakatki

14.00 Ztoty chtopak (291) - serial
15.00 Serwis Info

15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (919) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda

17.25 Jakato melodia?

17.55 Klan (4716) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (132) - serial
18.55 Akacjowa 38 (869) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia

20.10 Sport, Pogoda

20.30 Powrot (4) - serial

2130 Sekielski wieczorowa porg
2235 Zeby nie byto sladow - dramat,
rez. Jan P Matuszynski, wyk.
Tomasz Zietek, Jacek Braciak,
Sandra Korzeniak
Wojna zastepcza (11)
- Parowozownia - serial
Afera Thomasa Crowna
- film fabularny, USA, rez. John
McTiernan, wyk. Pierce Bro-
snan, Rene Russo, Denis Leary,
Faye Dunaway
3.55 Sekielski wieczorowa porg
4.55 Zakoriczenie dnia

TVP KULTURA ==,

6.15
6.55
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2.05

Muzyczne poranki
Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Grabowski
Podréze z historia s. V Jak
powstaty nasze nazwiska?
WTEM - Szczepan Kopyt
WTEM - Kamila Janiak
Wydarzenie aktualne
Kulturalni
Pan wzywat, Milordzie? serial
Wenecja - dramat
Portrety - Paul Newman
- niespokojny duch
14.40 Retro kino - Ostatnia walka
Apacza - western, USA
16.15 Maria Czubaszek - Z blon-
dynka w tle - widowisko
17.00 Czego zazdroszcze, czego nie
potrafie - Maria Czubaszek
18.05 Tygodnik Kulturalny
18.55 Dzief, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Michael
Hutchence - cykl dok.
19.30 Video Killed the Radio Star
-AC ( DC
20.00 Szarlatan - dramat, Polska,
Czechy, Irlandia, rez. Agnieszka
Holland, wyk. Ivan Trojan,
Josef Trojan, Juraj Loj
2215 Cztowiek zmarmuru - dramat
1.00 Przygody Sherlocka Hol-
mesa - serial
2.00 Tygodnik Kulturalny
2.45 Noc krotkich filmow - Klient
nasz pan - film anim.
2.55 Tego nie robi sie kotu - film
kr.metr.
3.15 Kino nocne - Aria Diva - film
kr. metr. TVP
3.55 Porozmawiajmy szczerze

- Jacek Poniedziatek
TVIRWAM T

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Natura Obiektywnie
16.35 Nadzieja 17.00 Pastuszkowie
z Fatimy 17.30 aczy Nas Historia 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 19.00 Warto za-
uwazyc.. 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Ludzki Swiety.
Sw. Alfons Liguori 22.55 Przeglad Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 23.00
Jan Leddchowski. Czes¢ pierwsza: mo-
jaAustria 23.25 Regat

135

8.10
8.15
8.30
9.05
10.00
11.05
13.10

TVP 2

4.35 Nadobreinazfe
5.30 M jak mitos¢ (1756) - serial
6.20 AnnaDymna - spotkajmy sie
6.55 Barwy szczecia (3380) - serial
7.30 Pytanie na sniadanie
7.55 Pytanie na $niadanie
11.40 Operacja zdrowie
12.15 PAndrzej Wajda - Notatki
- Krystyna Janda
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (96) - serial
14.05 VaBanque (964) - teleturniej
14.35 Nasygnale (903) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(391) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mfoda (97) - serial
18.15 VaBanque (965) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3380) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3381) - serial
20.45 Kocham Cie, Polsko! s.XII
- zabawa quizowa
22.20 Postaw na milion (387)
- teleturniej
To jest grane - magazyn
muzyczny
Goraca linia - film fabularny,
USA, rez. Romuald Boulanger,
wyk. John Robinson, Mel Gib-
son, William Moseley
Jesiert w Nowym Jorku - film
obyczajowy, USA, rez. Michael
Robinson, wyk. Aimee Teegar-
den, Evan Roderick, Laura Sol-
tis, Adam Beauchesne
3.00 Akacjowa 38 - serial
3.55 Akacjowa 38 - serial
4.40 Zakoriczenie dnia
irive]|

TVP HISTORIA .55

6.20 Byt takidzief - 15 maja.
6.25 Zakochaj sie w Polsce
- Krakéw nowoczesny
6.55 Zakochaj sie w Polsce
- Drohiczyn
8.00 Flesz historii (761)
8.35 Pogranicze w ogniu (2) - serial
9.40 Widzie¢ w ciemnosci - dok.
10.45 Historia kuchni polskiej
11.40 Swiat w filizance herbaty
12.45 Dunhuang, starozytna
warownia na granicy
13.40 Film dok.
14.00 Krolowie (15) - serial
14.35 Pogranicze w ogniu (3) - serial
15.40 Sensacje XX wieku - Amba-
sador Andropow informuje
16.10 Sensacje XX wieku - Dwa
pociski - cykl dok.
16.40 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica bunkra Hitlera
17.40 Czas honoru (54) - serial
18.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Narodziny wojny
19.25 Krolowie (54) - serial
20.00 Pluton - dramat wojenny,
USA, rez. Oliver Stone, wyk.
Tom Berenger, Willem Dafoe,
Charlie Sheen, Forest Whitaker,
Richard Edson
22.10 Historia w postaciach zapi-
sana - Cztowiek w zelaznej
masce - cykl dok.
0.20 Astrolog - widowisko, Polska
110 Wihasow - widowisko, Polska
2.00 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej - Daleko na Wscho-
dzie, cz. 2 - cykl dok.
2.25 Zakoficzenie dnia

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Nad woda 6.25
Och! Kabaret 7.15 Polska z gory. Nad
woda 7.45 Polska Kronika Filmowa
8.00 Zegnaj Ameryko! - komediodra-
mat, Niemcy, Polska 9.50 Chtopi - Bo-
ryna - serial 11.45 Chtopi - Jagna - se-
rial 13.40 Pokoj z widokiem na morze
- dramat psychologiczny, Polska 15.40
Papierowe matzefistwo - melodramat,
Polska 17.20 Stawka wieksza niz zy-
cie s. 1- Ostatnia szansa - serial 18.50
Stawka wieksza niz zycie s. 1 - Po-
dwajny Nelson - serial 20.00 Job, czyli
ostatnia szara komérka - komedia, Pol-
ska 22.00 Enen - thriller, Polska 0.20
Dzief $wira - komediodramat, Polska

23.15

23.45
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5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga!

&

22.20

£
20.00 100 dni do matury - komedia,
Polska 2025, rez. Mikotaj Pisz-
czan, wyk. Bartosz Laskowski,
Jacek Koman, Mafgorzata
Foremniak, Pola Sieczko
Petzajaca Smieré - horror,
USA 2019, rez. Alexandre Aja,
wyk. Kaya Scodelario, Barry
Pepper, Morfydd Clark, Ross
Anderson
0.10 Smetarz dla zwierzakéw
- horror, USA, Kanada 2019,
rez. Kevin Kélsch, Dennis Wid-
myer, wyk. Jason Clarke, Amy
Selmetz, John Lithgow, Jete
Laurence, Obssa Ahmed
2.25 Kuba Wojewodzki
3.40 Uwaga!
3.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
13.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Aniotki Charliego - komedia
sensacyjna, USA, Niemcy,
2000, rez. McG, wyk. Came-
ron Diaz, Drew Barrymore,
Lucy Liu, Bill Murray, Sam Roc-
kwell, Kelly Lynch, Tim Curry,
Crispin Glover, Matt LeBlanc,
LL Cool J, Luke Wilson
22.05 Gwiazdy Kabaretu
23.05 Gwiazdy Kabaretu
0.05 STOP Drogéwka
1.05 Love Island. Wyspa mitosci
2.15 Interwencja
2.25 Smier¢ na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!
4.25 Top 10 - Lista Przebojow
5.30 Telezakupy TV Okazje
STOPKLATKA stopkLATkA
6.00 Hitler narkoman - film dok.
6.50 Zfoty interes 7.50 Wojciech Cej-
rowski: Boso 9.00 Robert Makto-
wicz 11.00 Wojny magazynowe 12.05
Wojny kontenerowe 13.00 Katastro-
fy w przestworzach 16.00 MacGyver
18.40 Wojny magazynowe 19.10 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Elektra - film
akgji, USA 22.00 Carrie - horror, USA
0.00Trick - komedia sensacyjna, Polska
ALE KINO-+
6.30 Polska z gory 7.00 Pogrzeb pa-
niehstwa - film kr. metr. 7.50 Krélowa
chmur - film obyczajowy, Polska 2003
9.30 Wyraj - film kr. metr. 10.00 Patien-
ce - serial 12.05 Vera 10 - serial 14.00
Exodus - dramat obyczajowy, Szwecja
2023 16.05 Zfa nie ma - dramat oby-
czajowy, Japonia 2023 18.15 Vera 11
-serial 2010 Podwojna tozsamosé
-dramat  sensacyjny, Niemcy, USA
2007 22.10 Krew na betonie - film kry-
minalny, USA, Kanada 2018 1.10 Plane-
ta Singli. Osiem historii: Noc w Amster-
damie - serial 2.15 Powrdt - serial 3.00
Sweat -dramat obyczajowy, Polska
2019 4.45 Krokody - film kr. metr.

TVP POLONIA

7.00 Maktowicz w podrozy
- Portugalia - Za Tagiem
7.30 Pytanie na$niadanie
11.35 Kresowe grody i rody (10)
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
1210 Mjak mitos¢ (1921) - serial
13.00 M jak mitos¢ (1922) - serial
14.00 Przeglad Piosenki Aktorskiej
2026 - Koncert Finatowy
15.00 Serwis Info
15.10 Wszystko przed nami (86)
- telenowela
15.40 Turystyczna Jazda
16.00 Widzie¢ w ciemnosci - dok.
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gorna potka smaku
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu
- Leon Barszczewski
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Nadobre inazte (988) - serial
2115 Nasygnale (637 - 638) - serial
22.15 Mazurska Noc Kabaretowa
- Rejs Mitosci
23.15 Panorama
23.45 Matki, zony i kochanki (10)
- serial
0.40 Rodzinka.pl (253) - serial
110 Polskie opowiesci (4)
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Ranczos. 11 (19) - serial
3.15 Zycie po Sanatorium mitosci
3.40 Przeglad Piosenki Aktorskiej

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 Zycie na kredycie
17.35 Zycie na kredycie
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Idz na catosc
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
155 Damy i wiesniaczki. Za granica
2.55 Damyiwiesniaczki. Za granica
3.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Poli-
cjanci 8.55 Kobra - oddziat specjalny
10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.00
Kosci 23.00 Kosci 0.00 Egzamin z doj-
rzatodci - komedia 2.05 Krejzi Patrol
2.35 Krejzi Patrol 3.05 Krejzi Patrol

AXN

6.00 Saga ,Zmierzch"; Ksiezyc w nowiu
-film fantasy, Australia, USA 2009 8.10
Rekrut VIII - serial 9.10 FBI: Most Wan-
ted IV - serial 10.05 Detektyw Monk - se-
rial 15.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas IX - serial 17.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Viegas IX - serial 19.05 CSI: Kry-
minalne zagadkiLas Vegas X - serial 20.00
Uprowadzona 2 - film sensacyjny, Francja,
Turcja, Wik. Brytania, USA 2012 22.00 Lon-
dyn w ogniu -film sensacyjny, Butgaria,
WIk. Brytania, USA 2016 23.50 Resident
Evil - horror sci- i, Francja, Niemcy, Wik.
Brytania, USA 2002 2.00 Mr. & Mrs. Smith
- komedia sensacyjna, USA 2005 4.25 FBI:
International IV - serial

A
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iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Truckerki3
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Zycie na kredycie
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Kuchenne rewolucje
16.15 Matki, corki, przyjaciotki
16.40 Maktowicz w drodze
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty, Pogoda
19.30 Doradca smaku
19.35 Miode gliny - serial
20.25 Uwaga!
20.40 Na uktady nie marady
- komedia, Polska 2017, rez.
Christoph Rurka, wyk. Grzegorz
Matecki, Katarzyna Glinka, Piotr
Polk, Jan Wieczorkowski
2210 Superwizjer - magazyn
reporterow
22.45 Matki, corki, przyjaciotki
- program lifestylowy
23.10 Inspirujace kobiety 2 - pro-
gram lifestylowy
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Weekendowa metamorfoza
4.20 Fakty, Pogoda
4.55 Uwaga!
5.10 Doradca smaku
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
11.55 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
13.15 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
18.00 Sekrety zycia
19.00 Ukryta prawda
20.00 Praktykant - komedia, USA
2015, rez. Nancy Meyers, wyk.
Robert De Niro, Anne Hatha-
way, Rene Russo, Anders Holm,
Adam DeVine
Krélowa przetrwania
Stowarzyszenie Wedruja-
cych Dzinsow Il - komedia,
USA 2008, rez. Sanaa Hamri,
wyk. Alexis Bledel, America
Ferrera, Blake Lively, Amber
Tamblyn, Rachel Nichols,
RachelTicotin, Leonardo Nam
2.30 Hotel Paradise
3.25 SOS. Ekipy w akdji
4.15 Fachowcy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 6.25 Straz
graniczna - serial 8.00 Muzyka 8.10
GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowe-
g0 i szczesliwego zycia 11.00 Muzyka
1110 Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00
Slub jak z bajki 14.00 Mad Men - se-
rial 17.00 Kabaretowy Szat 23.00 Mad
Men - serial 0.00 Mad Men - serial
1.00 Goraczka w miescie - serial

TVP SPORT

6.00 Strongman - Liga Mistrzéw - RPA
7.00 Kamerg TVP Sport 7.30 Pitka noz-
na - Puchar Anglii, 1/4 finatu 9.45 Pitka
nozna - Puchar Anglii, 1/2 finatu: Man-
chester City - Southampton FC 11.50
Pitka nozna - Puchar Angli, 1/2 finatu:
Chelsea Londyn - Leeds United 13.55
Koszykowka mezczyzn - NBA - play
- 0ff 16.00 RING TVP SPORT 17.00 Pol-
ska Liga Boksu: WKB Rushh Kielce - Po-
morzanin Boxing Torufi 20.00 Pitka
nozna: Polonia Warszawa - Wista Kra-
kéw 20.25 Pitka nozna: Polonia War-
szawa - Wista Krakow 23.00 Sporto-
wy Wieczér 23.30 Pitka nozna - Puchar
Anglii - 1/2 finatu - podsumowanie

{tvn)
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2235
23.55
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POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.00 halo tu polsat

1130 Gliniarze

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.20 Gos¢ Wydarzen
20.00 Must Be The Music

23.15 Pitbull. Niebezpieczne

kobiety - dramat sensacyjny,
Polska, 2016, rez. Patryk Vega,
wyk.Alicja Bachleda - Curus,
Magdalena Cielecka, Anna
Dereszowska, Sebastian Fabi-
janiski, Andrzej Grabowski,
Joanna Kulig, Maja Ostaszew-
ska, Piotr Stramowski, Artur
Zmijewski
- W 2015roku 40% funkcjo-
nariuszy przyjetych do policji
stanowity kobiety. Wsrod nich
s3. Zuza i Jadzka. Na drodze
Swiezo upieczonych policjan-
tek los szybko stawia starszych
kolegdw po fachu. Gebelsa
i Majamiego

. 210 Nasz nowy dom

4.55 Disco Gramy

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Przepis na zbrodnie - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Dzielnica strachu - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Krwawa pogori - film sen-
sacyjny, USA 2024, rez. Isaac
Florentine, wyk. Frank Grillo,
Leeshon Alexander, Matthew
Marsh, Rhona Mitra
Jeden gniewny cztowiek
- thriller, USA, Wielka Brytania
2021, rez. Guy Ritchie, wyk.
Holt McCallany, Jason Sta-
tham, Josh Hartnett
Pitbull. Nowe porzadki
- dramat sensacyjny, Polska
2016, rez. Patryk Vega, wyk.
Andrzej Grabowski, Bogustaw
Linda, Maja Ostaszewska
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Takijest swiat
4.20 Menu namiare
5.30 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczer 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

10.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour 6. etap 10.30 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 7. etap 12.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia, World Tour 7. etap
14.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour 7. etap 17.45 Kolarstwo. Wyscig
Dookota Kraju Baskow, World Tour,
Hiszpania 1. etap 18.45 Snooker. Ma-
sters, Londyn, Wielka Brytania Finaf,
2. sesja 21.00 Kolarstwo. Tour de Hon-
grie, Pro Series, Wegry 3. etap 22.00 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia, World Tour 7. etap

22.00

0.15

iTVs
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POLSAT 2 o
6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 11.30
Trudne sprawy 12.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedtug Kiepskich 17.00
48H. Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00
Slad 21.00 Gliniarze 22.00 21 - dramat
kryminalny, USA, 2008, rez. Robert Lu-
ketic, wyk. Jim Sturgess, Kevin Spacey,
Kate Bosworth, Aaron Yoo, Laurence
Fishburne, Jacob Pitts 0.25 Sekstasma
- komedia, USA, 2014, rez. Jake Kas-
dan, wyk. Cameron Diaz, Jason Segel
2.30 Wydarzenia wieczorne 3.10 Ewa
gotuje 3.40 Interwencja 4.00 Strze-
lectwo z Renata Mauer i Navalem 2020
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie Extra 6.55 Na ra-
tunek 112 8.00 Doktor Martin 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 1130 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 13.35 Bitwa o palety 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00
Ninja Warrior Polska 17.55 Swiat we-
dtug Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00
Kolacja w ciemno 21.00 1000 lat po
Ziemi - film sci - fi, USA, 2013, rez. M.
Night Shyamalan, wyk. Jaden Smith,
Will Smith, David Denman, Sophie
Okonedo 23.05 Transfer - thriller, USA,
2007, rez. Gavin Hood, wyk. Reese
Witherspoon, Jake Gyllenhaal, Alan Ar-
kin 1.35 Backdoor - wyjscie awaryjne

TUN 24 &

Dl

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Jeden Na Jeden 8.00 Serwis informa-
cyjny co pét godziny 9.55 Biznes PA-
SMO ,DZIEN NA ZYWQ" 10.00 Serwis
informacyjny 10.30 Serwis informacyj-
ny, Biznes co pét godziny 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PA-
SMO ,WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15
Serwis informacyjny 19.25 Fakty po
Faktach 20.00 Bez Kitu 21.00 Polska
i Swiat 22.00 Szkfo kontaktowe 23.00
Dzief po dniu 23.40 Biznes PASMO
,PROGRAM  POWTORKOWY” 0.00
Fakty po Faktach 0.45 Bez Kitu 1.50
Tak jest 2.45 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo pofudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****by-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.15 Muzyczne dzieh dobry
12.05 Dzisiaj w regionie 12.25 Muzycz-
ne dzief dobry 13.30 Emeryci na tro-
pie - serial 14.40 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 15.45 Doktor z alpej-
skiej wioski - serial 16.50 Wydziat kry-
minalny Kitzbtihel - serial 17.50 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 19.50
Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 0.30 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny - serial 1.35
Wydziat kryminalny Kitzbihel - serial
2.35 Emeryci na tropie - serial 3.35
Wydziat kryminalny Kitzbihel - serial

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog
zdrowego i szczedliwego zycia 9.10
Slub jak z bajki 10.10 Goraczka w mie-
Scie - serial 12.10 Oszust - serial 15.05
Klejnot TV 17.05 Remont na 5+ 17.40
Cos Smiesznego 18.00 Klejnot TV
21.00 Zagadka tygodnia 21.45 Straz
graniczna - serial 22.15 Usmiechnij sie
22.20 Zagadka tygodnia 23.00 Muzy-
ka 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat




SOBOTA 16 VIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczos.lIl (31) - Radio
interaktywne - serial
Komisarz Alex s.IV (40)
- Zemsta - serial
Ojciec Mateusz (144) - Poker
- serial
Gwiazdy w potudnie
- towcy skalpow - western,
USA, rez. Sydney Pollack, wyk.
Burt Lancaster, Shelley Winters,
Telly Savallas, Ossie Davies,
Armando Silvestre
13.50 Alicja. To dopiero poczatek
14.15 Domowe patenty
14.25 Okrasa famie przepisy
- Wspomnienia i wedzony
kurczak - magazyn kulinarny
15.00 Sanatorium mitosci s.VIII
- sezon 8 (10) - reality show
16.05 Dziedzictwo (920) - serial
16.50 Zapowiedz Teleexpressu
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Omnibus - szybcy i madrzy
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.00 Sport, Pogoda
20.10 Komisarz Alex (318) - serial
21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Wieden 2026 - finat
1.05 Zemsta - komedia, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Roman
Polariski, Janusz Gajos, Andrzej
Seweryn, Katarzyna Figura,
Daniel Olbrychski, Agata Buzek,
Rafat Krélikowski, Lech Dybik,
Cezary Zak, Jerzy Nowak
2.50 Jaka to melodia?

TVP KULTURA =3,

6.05

10.00
10.55
1.55

Prawo Archimedesa
- film TVP
Informacje kulturalne
Pamietajcie o Osieckiej
- widowisko
Ktoredy po sztuke s. IV
- Alina Szapocznikow
9.30 Dokument tygodnia - Can-
nes od kulis - film dok.
11.05 Droga (4) - Pasazer znozem
w kieszeni - serial
12.10 XXXI Migdzynarodowy
Festiwal im. Krystyny
Jamroz - Recital Martin
Garcia Garcia - koncert
13.20 Wydarzenie aktualne
13.50 Pierwsze kroki w Operze
- film dok.
15.15 NiedZwiadek - film przygo-
dowy, Francja, USA
17.00 Tamte lata, tamte dni
- Artur Andrus - magazyn
17.40 Retro kino - Ostatnia walka
Apacza - western, USA
19.20 Dzief z zycia artysty - Piotr
Polk - magazyn
20.00 Bilet do kina - Jezdzcy spra-
wiedliwosci - dramat, Dania,
Szwecja
22.05 Muzyka na dobry wieczor
- Kortez na dobry wieczor
23.15 Wieczor kinomana - Wstep
do filmu - Szarlatan
23.25 Wieczor kinomana - Szarla-
tan - dramat, Polska, Czechy,
Irlandia
1.25 Dobry tytut - magazyn literacki
1.55 Kino nocne - Bez wstydu
- dramat, Polska
3.20 Wykluczeni - film dok.

TV TRWAM T

15.15 Mateczniki Polskodci 15.30 Wie-
rze w Boga 16.00 Informacje dnia
16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Przefamujac barie-
ry 17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Manna
z Nieba 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziafem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto by¢ ojcem 22.15
Glos serca 23.00 Odpowiedzialni za
Kosciot 23.30 GRH Zandarmeria

7.35
8.05

9.15

TVP 2

510 Barwy szczedcia (3377 - 3378)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1932) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1130 Gorna potka smaku
12.10 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
12.45 Kolekcja - Teresa Rudowicz
13.05 Pannamtoda (97) - serial
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Kofo fortuny - teleturnie]
15.15 Szansana sukces. Opole 2026
- Halina Mlynkova
16.20 Nadobre ina zte (993)
- Poczucie obowigzku - serial
17.20 Pannamtoda (98) - serial
18.15 VaBanque (966) - teleturnie]
18.50 Stowo na niedziele
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl - serial
20.30 Paryz moze poczekac
- komedia obyczajowa, Japonia,
USA, rez. Eleanor Coppola,
wyk. Diane Lane, Arnaud Viard,
Alec Baldwin
Wykapany ojciec - komedia,
USA, rez. Ken Scott, wyk.
Andrzej Blumenfeld, Vince
Vaughn, Simon Delaney, Chris
Pratt, Cobie Smulders
Nic $miesznego - komedia,
rez. Marek Koterski, wyk.
Cezary Pazura, Ewa Bfasz-
czyk, Marek Kondrat, Maciej
Koztowski, Jerzy Boficzak,
Wojciech Wysocki
Goraca linia - film fabularny,
USA, rez. Romuald Boulanger,
wyk. John Robinson, Mel Gib-
son, William Moseley
3.30 Akacjowa 38 - serial

TVP HISTORIA

6.20 Byt taki dziefi - 16 maja

6.30 Przyrodnik na tropie - /19/
7.00 Przyrodnik na tropie - /20/
735 Przyrodnik na tropie - /21/
8.15 Bylo, nie mineto (389)

8.45 Putkownik Dowgird

powraca - felieton

9.00 Czarne chmury (3) - serial
10.00 Odnalez¢ Zaginione (16)

- serial dok.

Historia polskiego sportu

- Narodziny gwiazd, cz. 2
Wszystkie kolory Swiata

- Laguna Wenecka - serial dok.
12.45 Najwspanialsze gory Afryki (1)
13.40 ,Jan Serce" - historia nie-
jednej mitosci

14.00 Ex Libris (612) - magazyn
14.30 Kochankowie Roku Tygrysa
- film obyczajowy, Polska, Chiny
Flesz historii (761)
Swiatynie Swiata (3)

- Islam. Sztuka i przestrzef
meczetow - cykl dok.
Rodzina Potanieckich (3)

- Pojednanie - serial
Zabojcza nauka (1) - cykl dok.
Zapomniane karty historii (3)
- Uwiezieni krolewicze
Przysiega Ireny - dramat
wojenny, Kanada, Polska, rez.
Louise Archambault, wyk.
Sophie Nelisse, Dougray Scott,
Andrzej Seweryn, Maciej
Nawrocki, Aleksandar Milicevic,
Eliza Rycembel, Agata Turkot
Pluton - dramat wojenny,
USA, rez. Oliver Stone, wyk.
Tom Berenger, Willem Dafoe
Kto zabit sekretarza gene-
ralnego ONZ? - film dok.

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Zioty interes s. 2 6.50 Zioty inte-
res s. 2 7.40 Polska Kronika Filmowa
8.10 Mis Kudtatek 8.40 Przygody Mysz-
ki's. 19.00 7 zyczen - By¢ dorostym - se-
rial 10.30 7 zyczen - Duzo szczedcia i sto-
dyczy -serial 11.55 Rachunek szczescia
- film dok. 13.40 Atrakcyjny pozna pania
- komedia, Polska 15.50 Hallo Szpicbrod-
ka, czyli ostatni wystep krola kasiarzy - ko-
media, Polska 18.00 Brunet wieczorowg
porg - komedia, Polska 20.00 Seksmisja
- komedia, Polska 22.40 Juliusz - komedia,
Polska 0.40 Ostatnia misja - dramat sen-
sacyjny, Polska .55 Przepraszam, czy tu
bija? - film sensacyjny, Polska 4.50 Kem-
ping - kr. metr. 5.30 Tama - kr. metr.

2215
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HISTORIA

10.35
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16.20
16.45
17.45

19.15
20.15

2120

23.35
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TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Pogromcy Chaosu
7.45 Dzien Dobry TVN
11.20 NaWspdlnej Omnibus - serial
13.20 Cigzarowka przez Malezje
14.25 Gremliny rozrabiaja - film
si - fi, USA 1984
16.40 Ztoty kompas - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

&

19.45 Nietykalni - film obycza-
jowy, Francja 2011, rez. Olivier
Nakache, ..ric Toledano, wyk.
Francois Cluzet, Omar Sy, Anne
Le Ny, Audrey Fleurot
8 rzeczy, ktorych nie wiecie
o facetach - komedia, Polska
2022, rez. Sylwester Jakimow,
wyk. Alicja Bachleda - Curus,
Mikofaj Roznerski, Macie]
Zakoscielny, Leszek Lichota,
Karolina Bruchnicka
Tesciowie - komedia, Polska
2021, rez. Kuba Michalczuk,
wyk. Maja Ostaszewska, Mar-
cin Dorociniski, Izabela Kuna,
Adam Woronowicz
1.45 Szpital $w. Anny - serial
2.45 Uwaga!

3.00 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial
5.15 Kto was tak urzadzit
W4
6.00 towcy Skarbow. Kto da wigcej
7.00 Galileo
9.05 JestesmyDlaDzieci
9.30 Galileo
10.30 Mini Galileo
10.35 Galileo
12.35 Mini Galileo
12.55 Ace Ventura Junior - film
familijny, USA, 2009, rez. David
Mickey Evans, wyk. Ann Cusack,
Josh Flitter, Emma Lockhart
Policjantki i Policjanci
15.55 Policjantki i Policjanci
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
0.00 Gwiazdy Kabaretu
1.00 Gwiazdy Kabaretu
2.05 STOP Drogéwka
3.05 Interwencja

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Komisarz Rex s. 13 10.00 Hudson
i Rex s. 6 11.55 Komisarz Rex - Poczatek
- film kryminalny, Austria, Niemcy 14.00
Tajemnica pieczeci smoka - film przygo-
dowy, Rosja, Chiny, USA 16.35 Ktamca,
klamca - komedia, USA 18.10 Najczar-
nigjsza godzina - film fantasy, USA 20.00
Incydent - dramat kryminalny, USA 21.55
Oczy weza - thriller, Kanada, USA 23.55
Mgta - horror sci - fi, USA

ALE KINO+

7.00 The Office PL (7 - 9) - serial 8.45
Zdjecie Klasowe - kr.metr. 9.10 Perfect
Days - dramat obyczajowy, Niemcy, Japo-
nia 2023 11.40 Szare $niegi Syberii - dra-
mat historyczny, USA, Litwa 2018 13.45
Arktyka -dramat przygodowy, Islandia
2018 15.45 Grantchester 10 (1, 2) - serial
17.50Trzy dni Kondora - dramat sensacyj-
ny, USA 1975 20.10 Wind River. Na prze-
Kletej ziemi - thriller, USA, WIk. Brytania,
Kanada 2017 22.20 Na fali ryzyka - thril-
ler, USA 2023 0.25 Niebezpieczna mitos¢
- dramat, Francja 2024 2.35 Powrot (5)
-serial 3.20 Uttima Thule - dramat oby-
czajowy, Polska 2023 4.40 Krokody!
- kr. metr. 5.00 Minuta ciszy (5) - serial

22.10

(v,

0.0

14.55

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Kulturalni - /17/ - magazyn
7.15 Turystyczna Jazda
7.30 Pytanie na $niadanie
11.25 Podroze z historia (8)
- Zamek czy lepianka
- dylematy Sredniowiecza
Dlaczego krowa... - Tygrysie
czworaczki - magazyn
Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (9) - serial
Stawiam na Tolka Banana (1)
- Klondike - serial
Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka - / - magazyn
13.45 Nadobre i nazte (988) - serial
14.40 Nasygnale (637, 638) - serial
15.40 Okrasatamie przepisy

- Zapomniany estragon
16.10 Tajemnice kultowych seriali (5)
17.00 Teleexpress
17.25 Parada oszustow - Tajny

detektyw - serial
18.25 52. KFPP Opole 2015

- Muzyczna biografia

- 90 lat Polskiego Radia

.55
12.05
12.30
13.10

iTUN

6.10 Kuchenne rewolucje

6.55 Zakup w ciemno

7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.25 Cozatydzieh

11.50 Nowa Maja w ogrodzie
1215 Rosliny dla zielonych
12.40 Tujest pieknie
13.05 Inspirujace kobiety 2
13.30 Kuchenne rewolucje
14.15 Jestem z Polski
15.00 ldz na catosé 2
15.45 Moto kombat 2
16.20 Jezdzi¢, obserwowat
16.55 Wojny samochodowe
17.40 Wojny samochodowe
18.25 Prawko na Swiecie. Jazda

bez zasad
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
- Vivien Leigh

19.40 Pogoda

19.45 Afryka Express

21.05 Chytka - Inwigilacja - serial
2150 Kiedy $lub? - serial
22.40 Rosliny dla zielonych
23.05 Na ukfady nie marady

()

19.20 KabareTOP Story /2/ - Drzwi - komedia, Polska 2017, rez.

19.30 Program informacyjny 19.30
20.00 Sport, Pogoda
20.10 Zatoka szpiegow (1) - serial
21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Wiede 2026 - finat
1.05 Laskowik & Malicki
130 Program informacyjny 19.30
2.00 Sport, Pogoda
210 Dom nad rozlewiskiem (3, 4)
- serial
3.45 Tojest grane
4.15 Matki, zony i kochanki (10)
- serial
5.10 GabiDrzewiecka zaprasza

T

5.55 Usterka
6.25 Express
6.45 Ciezaréwka przez Indie
7.45 Damy i wiesniaczki. PL
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda

10.05 Nic do zgtoszenia

11.05 Nic do zgtoszenia

12.05 Zakup w ciemno Extra

12.35 Zakup w ciemno

13.40 Zakup w ciemno

14.40 Zakup w ciemno

15.45 Express, Pogoda

16.05 1dz na catosc

17.05 Zakup w ciemno Extra

17.45 Express, Pogoda

18.05 Kanapowczynie

19.05 Zakup w ciemno Extra

19.45 Express, Pogoda

20.00 ldz na catosc

2100 Gogglebox. Przed telewizorem

22.00 Boys, boys, boys

23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
1.55 Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

Detektywi

V6

6.00 Obroricy Berk 7.30 Na fali 2 - film
anim. 9.05 Cobra Kai 11.40 Magnum: De-
tektyw z Hawajow 14.30 Poirot 15.35 Po-
irot 16.50 Columbo 18.25 Columbo 20.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.00 Ko-
4ci 0.00 towca androidéw - film sci- fi,
USA, Hongkong, 1982, rez. Ridley Scott,
wyk. Harrison Ford, Rutger Hauer, Daryl
Hannah, Joanna Cassidy 2.30 Kochane
pienigdze 5.35 Superludzie Extra

AXN

6.00 Saga ,Zmierzch": Ksiezyc w nowiu
-film fantasy, Australia, USA 2009 8.10
Rekrut VI - serial 9.10 FBI: Most Wan-
ted IV - serial 10.05 Detektyw Monk - se-
rial 15.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas IX - serial 17.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas IX - serial 19.05 CSI: Kry-
minalne zagadkiLas Vegas IX - serial 20.00
Uprowadzona 2 - film sensacyjny, Francja,
Turcja, k. Brytania, USA 2012 22.00 Lon-
dyn w ogniu - fim sensacyjny, Butgaria,
WI. Brytania, USA 2016 23.50 Resident
Bvil - horror sci- fi, Francja, Niemcy, Wk.
Brytania, USA 2002 2.00 Mr. & Mrs. Smith
- komedia sensacyjna, USA 2005 4.25 FBI:
International IV - serial

A

3.55

(A X N

Christoph Rurka, wyk. Grzegorz
Matecki, Katarzyna Glinka, Piotr
Polk, Jan Wieczorkowski

0.35 Truckerki

120 Usterka

1.45 Dobra robota

2.15 Doradca smaku

2.20 Swiat - magazyn

3.35 Kuchenne rewolucje

4.20 Fakty

4.45 Pogoda

4.50 Prawko na swiecie. Jazda
bez zasad

5.25 Wojny samochodowe

TUN7 @

5.05 Szkota - program obyczajowy

6.05 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie

6.55 New Looney Tunes Il - anim.

7.40 Batman Forever - film przy-

godowy, USA 1995

Ukryta prawda

Mowie Wam

Ukryta prawda

Detektywi

Godzilla II: Krél potworéw

- film przygodowy, USA

Duch i Mrok - film przygo-

dowy, USA, Niemcy 1998,

rez. Stephen Hopkins, wyk.

Michael Douglas, Val Kilmer-

Tom Wilkinson, John Kani

Morderstwo w Biatym

Domu - film sensacyjny, USA

1997, rez. Dwight H. Little, wyk.

Wesley Snipes, Diane Lane,

Daniel Benzali, Dennis Miller

0.40 W sieci klamstw - film sen-
sacyjny, USA 2008, rez. Ridley
Scott, wyk. Leonardo DiCaprio,
Russell Crowe, Mark Strong,
Golshifteh Farahani,

3.15 Zyjacz potworem

4.10 Dorota was urzadzi

TELE 5 5

1130 Cos Smiesznego 11.55 Na osi 12.25
Remont na 5+ 13.00 Trudne zydie - film
obyczajowy, Australia 2024 15.40 Zabi-
jaka, zabijaka - film sensacyjny, USA 1977
17.20 CoS Smiesznego 18.00 Kabaretowy
Szat 2026 20.00 CK. Dezerterzy - kome-
dia, Polska, Wegry 1985 23.20 Trudne zy-
cie - film obyczajowy, Australia 2024 1.50
Demon - Historia prawdziwa - horror, Ka-
nada, Rumunia, Wik. Brytania, USA 2005

TVP SPORT

6.20 Retro TVP SPORT 8.20 Hokej na
lodzie - NHL 2025 - play - off, 2. run-
da 9.10 Pitka nozna: Polonia Warsza-
wa - Wista Krakéw 11.20 Pitka nozna
- Puchar Polski kobiet: GKS Katowice
- Czarni Sosnowiec 14.45 Pitka noz-
na - Przed MS 2026 Legendy miejskie
15.20 Pitka nozna - Puchar Anglii - Fi-
nat: Chelsea Londyn - Manchester City
18.50 Droga do Mundialu 20.00 Ga-
la MB Boxing Night 20.15 Boks - Ga-
la MB Boxing Night 22.35 stuio Boks
- Gala MB Boxing Night 22.45 Sporto-
wy Wieczor 23.20 Pitka nozna - Puchar
Anglii, Londyn, Wembley - Finat: Chel-
sea Londyn - Manchester City

10.15
1.15
12.35
15.10
17.15

20.00

22.25

e |
Ve ———d

POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.00 halo tu polsat
11.20 Ewa gotuje
11.50 Nasz nowy dom
13.05 Kopciuszek - musical, USA,
Wielka Brytania, 2021, rez. Kay
Cannon, wyk. Camila Cabello,
Nicholas Galitzine, Billy Porter,
Idina Menzel, Pierce Brosnan
15.40 Shrek 2 - film anim.
17.30 Awanturao kase
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Prezydencii Premierzy
19.55 Kabaret na zywo.
- Chyba Czesuaf

22.00 Bad Boys: Ride or Die

- komedia sensacyjna, USA,
2024, rez. Adil El Arbi, Bilall
Fallah, wyk. Will Smith, Martin
Lawrence, Vanessa Hudgens,
Alexander Ludwig, Eric Dane,
loan Gruffudd, Tasha Smith
Wkreceni - komedia, Polska,
2013, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Piotr Adamczyk, Bartosz
Opania, Pawet Domagata,
Krzysztof Stelmaszyk, Monika
Krzywkowska, Kamilla Baar,
Piotr Gtowacki, Dominika Kluz-
niak, Kacper Kuszewski, Kata-
rzyna Glinka

2.40 Swiat wedtug Kiepskich

4.40 Disco Gramy
©

TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Takijest Swiat
9.20 Taki jest Swiat
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Demaskator - thriller, USA
2022, rez. Mark Williams, wyk.
Aidan Quinn, Emmy Raver
- Lampman, Liam Neeson, Tay-
lor John Smith
22.05 Mechanik: Konfrontacja
- film sensacyjny, USA, Tajlan-
dia 2016, rez. Dennis Gansel,
wyk. Jason Statham, Jessica
Alba, Michelle Yeoh, Sam
Hazeldine, Tommy Lee Jones
Paradise City - thriller, USA
2022, rez. Chuck Russell, wyk.
Blake Jenner, Bruce Willis, John
Travolta, Praya Lundberg, Ste-
phen Dorff
2.00 Takijest Swiat
2.25 Menu na miare
3.
4.

0.25

0.05

05 Menu na miare

25 Dyzur
ITVS iwvs
5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce poSlasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour 7. etap 13.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 8. etap 17.45 Ko-
larstwo. Wy3cig Dookofa Kraju Baskow,
World Tour 2. etap 18.45 Snooker. Wel-
sh Open, Home Nations Series Finat
21.00 Kolarstwo. Tour de Hongrie, Pro
Series 4. etap 22.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 8. etap 0.00 Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania Fi-
nat, 4. sesja 1.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour 8. etap

BT sPoRT

POLSAT 2 L2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotu-
je 8.30 Z klimatem i z pasja 9.00 Dla-
czego ja? 14.00 Sekrety rodziny 15.05
Wiezienie kobiet 17.00 Nasz nowy
dom 18.20 Holmes i Watson - ko-
media kryminalna 20.00 Sekstasma
- komedia, USA, 2014, rez. Jake Kas-
dan, wyk. Cameron Diaz, Jason Segel,
Rob Corddry, Ellie Kemper, Rob Lowe
22.00 Cztowiek z Toronto - komedia
sensacyjna 0.25 65 - film sci - fi, USA,
Kanada 2.20 Wydarzenia wieczor-
ne 2.55 Ewa gotuje 3.25 Ewa gotu-
je 4.00 Ewa gotuje 4.30 SuperLudzie
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.20 Byfa sobie Zie-
mia 10.00 Artur ratuje Gwiazdke - film
anim. 11.55 Swiat wedtug Kiepskich
14.55 Ztomiarze 15.55 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 CEV Champions Le-
ague Volley 2026 | Men Final Four 19.15
Kolacja w ciemno 20.30 CEV Cham-
pions League Volley 2026 | Men Final
Four 22.45 W pogoni za zemstg - film
sensacyjny, USA, 2010, rez. George
Tillman Jr, wyk. Dwayne Johnson, Bil-
ly Bob Thornton, Maggie Grace, Tom
Berenger, Oliver Jackson - Cohen, Josh
Clark, Carla Gugino 0.50 Backdoor
- wyjscie awaryjne 1.25 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TVN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 8.05 Polska Na
Weekend 8.30 Serwis informacyjny 8.50
Polska Na Weekend 9.50 Kadr na kino
10.00 Serwis informacyjny 10.05 Polska
Na Weekend 10.30 Serwis informacyjny
10.35 Polska Na Weekend PASMO ,SO-
BOTA NA ZYWO" 11.00 Serwis informa-
cyjny 16,00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Dwie Strony 19.00
Kadr na kino 19.10 Serwis informacyjny
19.25 Fakty po Faktach 20.00 Superwizjer
21.00 Serwis informacyjny 22.00 Szkto
kontaktowe 23.00 Dzie po dniu PASMO
,PROGRAM POWTORKOWY" 0.00 Fakty
po Faktach 0.40 Superwizjer

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzief 13.00 Republi-
ka dziefi - serwis informacyjny 13.10
Republika dzief 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzien - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republii
Luz 17.45 Republika dzief 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy iLachy 7.40 Koncert zyczen 9.25 Mu-
zyczne dzien dobry 10.05 Przy muzyce po
Slasku 10.30 Przy muzyce po Slasku 11.00
Klachy i Lachy 11.20 Muzyczne Podroze
Karoliny Treli 12.25 Przy muzyce po $lasku
12.50 Przy muzyce po slasku 13.15 Klachy
i Lachy 13.40 Weekend z TVS 13.55 Szla-
gierowa lista 15.50 Weekend z TVS 16.00
Koncert zyczen 17.45 Weekend z TVS
18.00 Przy muzyce po Slasku 18.20 Slg-
ska karuzela 19.45 Weekend z TVS 20.00
Koncert w TVS 22.05 Koncert w TVS
2350 Szlagierowa lista 1.47 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy
5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

8.40 Slub jak z bajki 9.35 Dekalog zdlro-
wego i szczesliwego zycia 10.05 Gigi - se-
rial 10.55 Zagadka tygodnia 11.40 Nad
Niemnem (1) -film obyczajowy, Polska
1986 13.20 CK. Dezerterzy (1) - kome-
dia, Polska, Wegry 1985 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadkowy
weekend 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat1.55 Kabaretowy Szat bis
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.30 Zycie po Sanatorium mitosci
8.50 Alternatywy 4 (6) - Gotebie
- serial
9.55 Ojciec Mateusz (145)
- Kurtka - serial
10.55 Komisarz Alex (318) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Regina Coeli
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.45 Nowe zycie - Wiktoria
13.10 BBCw Jedynce - Planeta
zmian | (1) - cykl dok.
14.25 Dom (16) - Przed mitoscia
nie uciekniesz - serial
16.05 Dziedzictwo (921) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Daje stowo - Maciej Ortos
- Krzysztof Cugowski
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Wojna zastepcza (12)
- Slazak - serial
21.25 Czyto przeznaczenie?
- komedia romantyczna, USA,
rez. Marius Balchunas, wyk. Lewis
Tan, Thomas Mann, Madelaine
Petsch, Emma Roberts
23.15 towcy skalpow - western,
USA, rez. Sydney Pollack, wyk.
Burt Lancaster, Shelley Winters,
Telly Savallas, Ossie Davies,
1.00 Zeby nie byto sladéw - dra-
mat, rez. Jan P Matuszynski,
wyk. Tomasz Zietek, Jacek Bra-
ciak, Sandra Korzeniak
3.40 Jaka to melodia?
5.50 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA ==,

6.00 Wielcy, wieksi i najwieksi
- Historia festiwali opol-
skich. 1973 - 1977 - Przyjda
jeszcze lata thuste
6.50 Rozmowy (nie)wygodne
- Anja Orthodox
7.50 Bajnutki - bajki piaskiem
i dzwiekiem pisane (10)
8.00 Liturgie i nabozenstwa 2026
- Nabozefistwo luterariskie
w Wieszczetach - Kowalach
Przystan nad Biblia - Jakub
i Ezaw - program religijny
Wspdlny dom - magazyn
Republika Dzieci (3)- serial
Pan wzywat, Milordzie? IV (6)
-1 tak miato by¢ - serial
Dokument tygodnia - Can-
nes od kulis - film dok.
W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
Szarada - komedia sensa-
cyjna, USA
Dobry tytut - magazyn literacki
Niedziela z... Marig Seweryn
Kolejnos¢ uczué - film oby-
czajowy, Polska
20.00 Zaklinacz deszczu - film oby-
czajowy, USA, rez. Franis Ford
Coppola, wyk. Matt Damon
22.25 Kulturalni - /18/ - magazyn
23.20 Wiecej niz fikcja - Jamie
Wyeth: artysta bezkompro-
misowy - film dok.
0.15 Trzy samochody - film dok.
0.30 Zasoby ludzkie - film anim.
0.40 Muzyka na dobry wieczor
- Kortez na dobry wieczor
1.45 Kino nocne - Jezdzcy spra-
wiedliwosci - dramat, Dania,

Szwecja
TV TRWAM T

15.00 Wies to tez Polska 16.00 Infor-

macje dnia 16.10 Koncert zyczeri 16.50
Mateczniki Polskosci 17.00 Zytem obok
Swietego 17.30 Sol ziemi 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dziefi 19.30 Basniowy teatr lalek 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-

spekcja 21.45 Stan Bezpieczefistwa
Paristwa 21.55 Swiety na kazdy dziefi
22.00 Mocni Jego mocg 22.30 Mu-

zyczne chwile 22.45 Jak wygra¢ mat-
zefistwo? 23.00 Jak my to widzimy

9.05

9.25
10.05
11.05
12.05
13.45
14.25
16.30

17.15
18.10

TVP 2

4.40 Barwy szczescia (3379 - 3381)
- serial
6.25 M jak mitosé (1933) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.20 Domowe patenty
11.25 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka
12.00 Sanah na PGE Narodowym
- koncert 2025, cz. |
13.00 Sanah na PGE Narodowym
- koncert 2025, cz. Il
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.10 Szansa na sukces. Opole 2026
- Raz, Dwa, Trzy
Tak to leciato! - teleturniej
Sandokan, ksiaze piratow (8)
- serial
18.20 Pan Mama (55) - Bijatyka
- serial
18.55 Kocham Cig, Polsko!
20.20 Postaw na milion - teleturniej
2120 Kwiatki Polskie duze
- widowisko publicystyczne
22.25 Gwiazdy w akgji - Krew za
krew - film fabularny, USA,
rez. David Von Ancken, wyk.
Liam Neeson, Pierce Brosnan,
Michael Wincott, Xander Ber-
kele
0.20 Krucjata - Znak blizniat (9)
- serial
Paryz moze poczeka
- komedia obyczajowa, Japo-
nia, USA, rez. Eleanor Coppola,
wyk. Diane Lane, Arnaud Viard,
Alec Baldwin, Elise Tielrooy
2.45 Akacjowa 38 - serial
3.30 Akacjowa 38 - serial
4.15 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .571..

6.05 Byt takidzief - 17 maja
6.15 Podroze z historigs. I1(19, 20)
7.25 ExLibris (612) - magazyn
7.55 Aspaklaria. Kabata
W muzyce - reportaz
8.20 Sakrament eucharystii
- reportaz
8.40 Niepojete - Baruch Spinoza
9.00 Czarne chmury (4) - serial
9.55 Historia kuchni polskiej - Jak
kucharka mieszczariska stata
sie kucharzem doskonatym
10.45 Wszystkie kolory $wiata
- Rajskie wyspy Tajlandii
1145 Swiat wfilizance herbaty (1)
- serial dok.
Parki narodowe Korei Potu-
dniowe] - Ludzie (3) - cykl dok.
Flesz historii (761)
Borsalino - dramat, Wtochy,
Franja, rez. Jacques Deray
Dunhuang, starozytna warow-
nia na granicy - Powstanie,
upadek i odrodzenie
Ex Libris (612) - magazyn
Rodzina Potanieckich (4)
- Narzeczeni - serial
19.20 Zapomniane agentki
Il wojny Swiatowej (2)
- Stan gotowosci - cykl dok.
Kroniki Hitlera (11) - Masowy
morderca. Lata 1939 - 1945
- serial dok.
2125 Czerwone maki - film fabu-
larny, Polska, rez. Krzysztof tuka-
szewicz, wyk. Leszek Lichota
23.40 2026 rokiem Andrzeja
Wajdy - Popioty, cz. Il - dra-
mat, Polska
1.55 Jozef Czapski - Swiadek
wieku 1896 - 1993 - film dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Ztoty interes s. 2 - Produkcja wedlin
6.45 Zhoty interes s. 2 - Okno na biznes
7.35 Mi§ Kucatek 7.55 Przygody Mysz-
ki's. 18.05 Przygody Myszkis. 18.15 7 zy-
zeh - Magiczny pierscien - serial 9.50
7 2yczen - Klatwa bogini Bast - serial 11.45
Janosik - fim przygodowy, Polska 14.40
CK. Dezerterzy cz. 1 - komedia wojenna,
Polska 16.35 CK. Dezerterzy cz. 2 - ko-
media wojenna, Polska 18.00 Pokaz kot-
ku, co masz w $rodku - komedia, Polska
20.00 Orzet Ostatni patrol - dramat, Pol-
ska 22.10 Dublerzy - komedia kryminalna,
Polska 0.20 Ekstradycja s. 1 - serial 2.00
Ekstradycja s. 1 - serial 3.45 Jezioro stone
- komediodramat, Polska

16.15
17.15

110

12.45

13.50
14.20

16.25
17.25
17.50

20.20

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Bez kompleksow
7.45 Dzier Dobry TVN
11.30 Co zatydzief
1210 Bitwa o gosci
13.20 Monte Carlo - komedia, USA
15.40 100 dni do matury - komedia,
Polska 2025, rez. Mikofa Piszczan
18.00 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!

&

20.00 Tesciowie Il - komedia, Polska

2023, rez. Kalina Alabrudzinska,

wyk. Maja Ostaszewska, lza-
bela Kuna, Adam Woronowicz,
Eryk Kulm, Andrzej Zieliriski
22.05 Mayday - komedia, Polska

2019, rez. Sam Akina, wyk.
Piotr Adamczyk, Adam Woro-
nowicz, Anna Dereszowska,
Weronika Ksigzkiewicz

0.20 G.l. Joe: Odwet - film przy-
godowy, USA 2013, rez. Jon M.
Chu, wyk. Dwayne Johnson,
Jonathan Pryce, Byung - hun
Lee, Elodie Yung, Ray Stevenson

2.40 Superwizjer

3.20 Szpital Sw. Anny - serial

4.20 Uwaga!

4.35 Jak to jest zrobione? - serial

5.00 Nauka jazdy
W4

6.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej
7.00 Kataklizmy, ktore wstrza-
snety Swiatem
8.05 Kataklizmy, ktore wstrza-
snety Swiatem
9.20 Galileo
11.20 Mini Galileo
11.30 Goscie w Ameryce - komedia
fantasy, Francja, USA, 2001,
rez. Jean - Marie Poiré, wyk.
Jean Reno, Christina Applegate
13.25 Aniofki Charliego - kome-
dia sensacyjna, USA, Niemcy,
2000, rez. McG, wyk. Came-
ron Diaz, Drew Barrymore,
Lucy Liu, Bill Murray
15.30 Goscie, goscie 2 - komedia
fantasy, Francja, 1998, rez.
Jean - Marie Poiré, wyk. Chri-
stian Clavier, Jean Reno
17.55 Uroczysko
18.55 Uroczysko
20.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
0.00 STOP Drogowka
1.00 Swiat po klesce Hitlera, cz. 1,2
- film dok.
3.05 Interwencja

STOPKLATKA srorxiATka

6.00 Komisarz Rex s. 13 7.00 Komisarz
Rex s. 14 10.00 Hudson i Rex s. 6 12.00
Hudson i Rex s. 8 13.00 Top Dog sezon 1
15.10 Marley i ja - komedia familijna, USA
17.40 Twister -dramat katastroficzny,
USA 20.00 Dziewiaty legion - film przy-
godowy, Wk. Brytania, USA 22.25 W po-
trzasku - thriller, USA 0.40 Nagi instynkt 2
- thriller, Wik. Brytania 3.20 Wafesa. Czto-
wiek z nadziei - film biograficzny, Polska

ALE KINO+

7.00 The Office PL (10 - 12) - serial 8.55
Pogrzeb panieristwa - kr. metr. 9.55 Ma-
rokafiskie wakacje - komedia, Hiszpania
2023 12.00 W 80 dhni dookofa wiata - film
przygodowy, Niemcy, USA, Wik. Brytania,
Ilandia 2004 14.25 Ponad wszelka watpli-
wosc - thriller, Arabia Saudyjska, USA 2009
16.35 Premiera: Tarantino: portret intymny
-dok. 17.50 Minari - dramat, USA 2020
20.10 Premiera: Grantchester 10 (3, 4)
-serial 2215 Bulion i inne namigtnosi
- melodramat, Belgia, Frangja 2023 0.55
Opadajace liscie - komediodramat, Niem-
¢y, Finlandia 2023 2.30 Powrot (6) - se-
rial 3.15 Grzyby - thriller, Polska 2023 4.40
Chatka - kr. metr. 5.00 Minuta ciszy (6)

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Rodzinka.pls. XIIl (252, 253)
- serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.25 Makfowicz w podrézy
- Portugalia - Porto
11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Regina Coeli, Watykan
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Stowo na niedziele
13.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z kosciota $w. Michata
Archaniofa w Rzeszowie
14.15 Pitka nozna Betclic 1. liga
- 33. kolejka: Miedz Legnica
- Ruch Chorzéw
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitos¢ (1923) - serial
18.15 Kabaretomaniacy
19.10 Muzyczne NAJ - Agnieszka
Osiecka
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Komisarz Alex (277) - serial
2115 Gabi Drzewiecka zaprasza
- magazyn muzyczny
2210 Wszystko, co kocham - film
obyczajowy, Polska, rez.
Jacek Borcuch, wyk. Mate-
usz Kosciukiewicz, Olga Frycz,
Jakub Gierszat, Andrzej Chyra
23.45 Budka Suflera - najwieksze
przeboje
0.40 M jak mitos¢ (1923) - serial
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
210 Zatoka szpiegow (1) - serial
3.00 Psy 2. Ostatnia krew - film
sensacyjny, Polska

m

6.25 Express
6.45 Nic do zgtoszenia
7.45 Nic do zgtoszenia
8.45 Ciezarowka przez Indie
9.45 Express, Pogoda
10.05 Idz na catosc
11.05 Zakup w ciemno
12.05 Zakup w ciemno Extra
12.35 Boys, boys, boys
13.35 Gogglebox. Przed telewizorem
14.35 Kanapowczynie
15.45 Express, Pogoda
16.05 1dz na catosc
17.05 Zycie na kredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Zakup w ciemno
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Zony Podlasia
23.00 Nicdo zgtoszenia
0.00 Damy i wiesniaczki. PL
1.00 Back to school. Prawdziwy
egzamin
2.00 SOS. Ekipy w akdji
3.00 SOS. Ekipy w akdji
4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
V6

6.00 Wiezienie 6.30 Columbo 9.40 Poirot
10.50 Poirot 12.00 Next - thriller sci-fi,
USA, 2007 14.00 Poliantki i Polijanci
16.00 Polijantki i Polianci 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 22.00 Kosci 23.55 Oczy szeroko
zamkniete - thriller, Wik. Brytania, USA,
1999, rez. Stanley Kubrick, wyk. Tom Cru-
ise, Nicole Kidman, Sydney Pollack 3.10
Krejzi Patrol 3.40 Kochane pieniadze

AXN

6.00 Saga ,Zmierzch": Zacmienie - fim
fantasy, USA 2010 8.00 Zabdjcza brof II
-serial 10.00 Detektyw Monk - serial
15.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas X - serial 16.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas X - serial 17.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas X - serial 18.00
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas X - se-
rial 19.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas X - serial 20,00 Uprowadzona 3 - film
sensacyjny, Francja, USA, Hiszpania 2014
22.25 Swiat w ogniu - film sensacyjny,
USA 2019 0.45 Resident Evil 2: Apokalipsa
- horror sci- fi, Francja, Niemcy, Kanada,
WIk. Brytania 2004 2.40 Olimp w ogniu
- thriller, USA 2013

A

(A X N

iTVN )

6.10 Tajemnica zawodowa 2
- serial
6.55 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzierr Dobry TVN - magazyn
11.30 Doradca smaku
11.35 DeFacto - Flesz
11.45 Tu jest pigknie
1210 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
12.55 Zakup w ciemno
13.45 NaWspdlnej Omnibus - serial
15.15 Afryka Express
16.40 Usterka
17.05 Ciezaréwka przez Chile
- program rozrywkowy
17.50 Dobra robota - program roz-
rywkowy
18.25 Jezdzic, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
19.00 Fakty
19.30 Dziewczyny z Hollywood
- Grace Kelly
19.40 Pogoda
19.45 Kuchenne rewolucje
20.30 Moto kombat 2 - program
motoryzacyjny
21.05 Ciezarowka przez Chile
21.50 Zakup w ciemno
22.40 Prawko na $wiecie. Jazda
bez zasad
23.15 Anatomia pigkna 2
0.00 Tajemnica zawodowa 2
- serial
0.45 Jeidzi¢, obserwowat
1.20 Absurdy drogowe
145 Superwizjer
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Jestem z Polski
4.20 Fakty, Pogoda
4.50 Dobra robota
5.25 Eks - trazmiana2

TUN7 @

5.15 Szkota - program obyczajowy
6.15 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
7.05 New Looney Tunes Il - anim.
7.50 W krzywym zwierciadle:
Europejskie wakacje - komedia
9.50 Ukryta prawda
14.25 Detektywi
17.30 Praktykant - komedia, USA
2015, rez. Nancy Meyers
20.00 Kong: Wyspa czaszki - film
przygodowy, USA, Chiny 2017,
rez. Jordan Vogt - Roberts,
wyk. Tom Hiddleston, Samuel
L. Jackson, Brie Larson, John C.
Reilly, John Goodman
Kolekcjoner - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Gary Fleder,
wyk. Morgan Freeman, Ashley
Judd, Cary Elwes, Alex McAr-
thur, Tony Goldwyn
Nocny poscig - film sensa-
cyjny, USA 2015, rez. Jaume
Collet - Serra, wyk. Liam
Neeson, Ed Harris, Joel Kinna-
man, Boyd Holbrook, Bruce
MCGI” Vincent D'Onofrio
3.20 Zyjacz potworem
4.20 Fachowcy

TELE 5 )

10.30 Dekalog zdrowego i szczesliwego
Zycia 11.00 Kabaretowy Szat 2026 13.00
Zakazane krolestwo - film przygodowy,
Chiny, USA 2008 15.05 Ostatnia wal-
ka -film sensacyjny, Whochy 2017 17.00
Kabaretowy Szat 18.00 Kabaretowy
Szat 2026 20.00 Demon - Historia praw-
dziwa -horror, Kanada, Rumunia, Wik.
Brytania, USA 2005 2150 Kabaretowy
Szat2026 23.35 Na osi

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna: Stal Rzeszow - Wie-
czysta Krakow 8.20 Legendy miej-
skie 9.00 Hokej na lodzie - NHL 2025
- play - off 10.00 Strongman - Zmi-
gréd - Puchar Polski 11.00 Futbol To-
talny 12.10 Pitka nozna: Sandecja No-
wy S3cz - Olimpia Grudzigdz 14.15
Pitka nozna: MiedZ Legnica - Ruch
Chorzéw 16.20 Pitka nozna: MiedZ
Legnica - Ruch Chorzow 17.00 Pitka
nozna: Lechia Gdansk - Legia Warsza-
wa 20.10 Pitka nozna: Polonia Bytom

SIqskWrodaw 22.15 Sportowy Wie-
czbr 22.55 Pitka nozna - ME kobiet
do lat 17, Irlandia Pétnocna: Finat 1.00
NBA Action (11) - magazyn sportowy

22.40

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.00 halo tu polsat

11.50 Dawno, dawno temu

w Idolu - film anim.

12.05 Shrek 2 - film anim.
14.00 Wall - E - film anim.
16.15 Nasz nowy dom
17.30 Awanturao kase
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Paristwo w Panstwie

20.00 Gierek - film biograficzny,
Polska, 2021, rez. Michat
Wegrzyn, wyk. Michat Koter-
ski, Sebastian Stankiewicz,
Antoni Pawlicki, Rafat Zawie-
rucha, Mafgorzata Kozuchow-
ska, Agnieszka Wiedtocha
Wydziat zabéjstw, Holly-
wood - komedia kryminalna,
USA, 2003, rez. Ron Shel-
ton, wyk. Harrison Ford, Josh
Hartnett, Lena Olin, Isaiah
Washington, Bruce Green-
wood, Lolita Davidovich
1.50 Zabij mnie kochanie
- komedia romantyczna, Pol-
ska, 2024, rez. Filip Zylber, wyk.
Weronika Ksigzkiewicz, Mate-
usz Banasiuk, Agnieszka Wie-
dtocha, Piotr Rogucki, Mikotaj
Roznerski
4.00 Swiat wedtug Kiepskich

4.40 Disco Gramy
©

TV PULS
6.00 Taki jest Swiat
6.35 Kobra| oddziat specjalny
- serial
7.30 Don Nllatteo Boski detektyw
- serial
11.45 Naga broii 2 1/2: Kto obroni
prezydenta? - komedia sen-
sacyjna, USA 1991
13.40 Johnny English: Reaktywacja
- komedia, Francja
Corka prezydenta - komedia
romantyczna, USA 2004
Powiedz tak - komedia
romantyczna, Niemcy, USA
Ultimatum - dramat krymi-
nalny, USA 2023, rez. Nimrod
Antal, wyk. Embeth Davidtz,
Jack Champlon Liam Neeson,
Lilly Aspell, Noma Dumezweni
lluzja - thriller, USA, Francja
2013, rez. Louis Leterrier, wyk.
Jesse Eisenberg, Mark Ruf-
falo, Mélanie Laurent, Michael
Caine, Morgan Freeman
Bandyta - dramat kryminalny,
Kanada 2022, rez. Allan Ungar
2.35 Dyzur
3.20 Taki jest Swiat
4.00 Dyzur

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour
8. etap 12.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour 9. etap 17.45 Kolarstwo.
Wyscig Dookota Kraju Baskow, World
Tour, Hiszpania 3. etap 18.45 Tenis. Al-
caraz - Sinner the new Down Town of
19.45 Trail running. GT World Series
21.00 Kolarstwo. Tour de Hongrie, Pro
Series 5. etap 22.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 9. etap 0.00 Sno-
oker. English Open, Home Nations Se-
ries, Brentwood, Wielka Brytania Finat,

23.10

15.50
17.55

20.00

21.55

0.10

iTVs

[T sPoRT

POLSAT 2 2]

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem i
zpasja 8.00 Sekrety rodziny 9.00 Trud-
ne sprawy 14.00 Sekrety rodziny 15.05
Wigzienie kobiet 15.35 Wiezienie ko-
biet 16.05 Wiezienie kobiet 17.00 Nasz
nowy dom 18.20 Venom - film sci - fi
20.35 65 - film sci - fi, USA, Kanada,
2023, rez. Bryan Woods, Scott Beck,
wyk. Adam Driver, Ariana Greenblatt,
Chloe Coleman, Nika King, Brian Da-
re 22.20 Straznik granicy - film akgji
1.35 Wydarzenia wieczorne 2.15 Je-
steSmyDlaDzieci 2.45 Oblicza Ameryki
3.10 Santo Subito - Cantobiografia Ja-
na Pawta Il 4.05 Strzelectwo z Renatg
Mauer i Navalem 2022

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.15 Byta sobie Zie-
mia 9.55 SuperMocni 10.30 Kopciu-
szek - musica 12.55 Ace Ventura: Psi
detektyw - komedia 14.50 Runda 3
kwalifikacji MS w pitce recznej: Pol-
ska vs Austria 17.00 CEV Champions
League Volley 2026 | Men Final Fo-
ur 19.15 Randka w ciemno 20.30 CEV
Champions League Volley 2026 | Men
Final Four 22.45 Sasiedzi - komedia,
USA, 2014, rez. Nicholas Stoller, wyk.
Seth Rogen, Rose Byrne, Zac Efron, Li-
sa Kudrow, Elise Vargas, Brian Huskey,
lke Barinholtz, Carla Gallo, Dave Franco
0.50 Backdoor - wyjicie awaryjne 1.30

Swiat wedtug Kiepskich
TUN 24 &

PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 7.15 Kadr na kino
7.30 Serwis informacyjny co 30 minut
PASMO ,NIEDZIELA NA ZYWO" 10.45
Kawa na fawe 11.55 Loza prasowa 12.50
Ewa Ewart poleca: dokument 14.00 Ser-
wis informacyjny 15.45 Kadr na kino
16.00 Fakty po potudniu PASMO ,WIE-
CZOR" 18.00 Serwis informacyjny 19.25
Fakty po Faktach 20.00 W Kuluarach
2130 Serwis informacyjny 22.00 Szkto
kontaktowe 23.00 Dzier po dniu PASMO
PROGRAM POWTORKOWY" 0.00 Fakty
po Faktach 0.50 Kawa na tawe 2.00 No-
wa Majaw ogrodzie 2.30 Szkfo kontakto-
we 3.30 Fakty po Faktach

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzier 13.00 Republi-
ka dzien - serwis informacyjny 13.10
Republika dzien 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzier - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dzier 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 7.05 Pogoda 7.10 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Klachy i Lachy - program rozrywkowy
8.05 Przy muzyce po Slasku - program
rozrywkowy 8.35 Muzyczne dzien do-
bry 935 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram rozrywkowy 10.55 Klachy i Lachy

- program rozrywkowy 11.25 Muzyczne
Podrze Karoliny Treli - program rozryw-
kowy 12.20 Koncert Hansi 14.30 Slaska
karuzela - program muzyczny 16.00 Kon-
cert zyczen 17.50 Szlagierowa lista 19.45
Koncert w TVS 2150 Kino TVS: Film fa-
bularny 23.40 Slaska karuzela - program
muzyczny 1.10 Kulinarny 2.50 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy

POLONIA1

8.40 Slub jak z bajki 9.35 Dekalog zdro-
wego i szczesliwego zycia 10.05 Gigi - se-
rial 10.55 Zagadka tygodnia 11.40 Nad
Niemnem (2) - film obyczajowy, Polska
1986 13.40 CK. Dezerterzy (2) - kome-
dia, Polska, Wegry 1985 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Mroczny las
- horror, Brazylia, Portugalia 2018 23.15 Ju-
welo 0.00 Kabaretowy Szat

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (132) - serial
9.00 Ranczos.lll (32) - serial
10.00 Komisarz Alex (41) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (146) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra
12.50 BBCw Jedynce - Planeta
zmian | (1) - cykl dok
14.00 Ztoty chtopak (292) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (922) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (4717) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (133) - serial
18.55 Akacjowa 38 (870) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Teatr Telewizji - Moralnos¢
Pani Dulskiej - spektakl
teatralny, rez. Agnieszka Glifiska,
wyk. Michat Balicki, Kinga Preis,
Olaf Lubaszenko, Martyna Bycz-
kowska, Weronika Krystek
22.20 Swiat bez fikcji - Pan Nikt
kontra Putin - film dok.
23.35 Balans bieli - magazyn
0.15 Wyszyriski - zemsta czy
przebaczenie - film fabu-
larny, rez. Tadeusz Syka
150 Czy to przeznaczenie?
- komedia romantyczna, USA
3.30 Raport specjalny - magazyn
5.05 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA =3,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.15 Muzyczne poranki
7.00 Motylki w brzuchu - anim.
7.15 Czarne czy biate - film anim.
7.30 Podréze z historig s. V (51)
- Z zycia wyzszych sfer
8.05 WTEM - felieton
8.25 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
9.00 Dobre strony - Andrzej
Chyra i Mery Spolsky
9.25 Tamte lata, tamte dni
- Artur Andrus - magazyn
10.00 Jan Serce (8) - serial
1115 Niedzwiadek - film przygo-
dowy, Francja, USA
13.00 Pierwsze kroki w Operze
- film dok.
14.25 Stracona noc - film TVP
15.15 Szarada - komedia sensa-
cyjna, USA
17.25 Jan Serce (9) - serial
18.25 Tygodnik Kulturalny
19.20 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Swiatto prze-
wodnie, Turner (11) - serial dok.
20.00 Poniedziatek z Bondem
- Zabdjczy widok - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, USA
22.20 Porozmawiajmy szczerze 19
23.00 Zaklinacz deszczu - film oby-
czajowy, USA
115 Dzien z zycia artysty - Piotr
Polk - magazyn
145 Kino nocne - Cztowiek,
ktory sprzedat swojg skore
- dramat, Szwecja
3.30 Wiecej niz fikcja - Jamie
Wyeth: artysta bezkompro-

misowy - film dok.
4.30 Kulturalni - /18/ - magazyn
TVIRWAM T

15.15 "Gorzki to chleb jest polskos¢” Cy-
prian Kami Norwid 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Swiadkowie
17.30 Moja parafia 17.55 Poczet Wiel-

kich Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Poznajemy Polske 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wedka
nad wode 22.25 Kapelani niepodlegtej

TVP 2

4.35 Nadobreinazte
5.30 Mjak mitos¢ (1757) - serial
6.25 Rodzina Swigta
6.55 Barwy szczescia (3381) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
11.40 Okrasa tamie przepisy
1210 Kolekcja - Teresa Rudowicz
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mfoda (98) - serial
14.05 VaBanque (966) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (904) - | kto
teraz nie pasuje do obrazka
- serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(392) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Pannamtoda (99) - serial
18.15 VaBanque (967) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3381) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3382) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1934) - serial
21.55 Nasygnale (905) - Gabrys,
gdzie jestes - serial
22.25 Nasygnale (906) - Medy-
cyna kwantowa - serial
22.55 Okrutna mitosc (2) - serial
23.50 Ballada o biatej krowie - film
fabularny, Iran, Francja, rez.
Maryam Moghadam, Beh-
tash Sanaeeha, wyk. Maryam
Moghadam, Alireza Sani Far
1.35 Cztery pory roku w Hawanie
(6) - serial
2.30 Akacjowa 38 - serial
3.20 Akacjowa 38 - serial
4.05 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA

6.45 Byt taki dzien - 18 maja
6.55 Byfo, nie minefo (314)
7.20 Byto, nie mineto (315)
7.55 Byto, nie mineto (316)
8.30 Pogranicze w ogniu (3) - serial
9.30 Ex Libris (612) - magazyn
10.00 Juliusz Madritsch - spra-
wiedliwy wsrod narodow
Swiata - film dok.
1115 Fake czy historia? (63)
11.55 Najwspanialsze gory
Afryki (1) - cykl dok.
13.00 Zahdjcza nauka (1) - cykl dok.
14.05 Krolowie (16) - Zaginione
- serial
14.40 Pogranicze w ogniu (4) - serial
15.45 Sensacje XX wieku - Zada-
nie specjalne - cykl dok.
16.10 Sensacje XX wieku - Smier¢
Stalina - cykl dok.
16.50 Sensacje XX wieku - Syndy-
kat zabéjcow
17.40 Czas honoru (55) - Kartka
na murze - serial
18.40 Historia Polski - Monte Cas-
sino. Ostatni Rozdziat - dok.
20.00 Krolowie (55) - Mifosny
trojkat - serial
20.40 Ekstradycjal (4) - serial
21.45 Berlin 1945. Dziennik miasta
- Czgs¢ 3 - cykl dok.
22.45 Kroniki Hitlera (11) - Masowy
morderca. Lata 1939 - 1945
- serial dok.
23.50 Sensacje XX wieku - Tunele
wojny, cz. 1,2 - cykl dok.
0.55 Sensacje XX wieku - Fabryki
$mierdi, cz. 1, 2 - cykl dok.
2.00 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Spali¢ Londyn, cz. 1
- cykl dok.

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Polska z gory. Nad wodas. 2 - Szcze-
¢in nad Odrg 6.25 Och! Kabaret s. 37.15
Polska z gory. Zamki, dworki i paface s. 3
- Sudeckie warownie 7.45 Polska Kronika
Filmowa 7.55 Tego sie nie robi kotu - fim
dok. 8.10 Rachunek szczedci - film dok.
9,50 Komedia matzeriska - komedia oby-
czajowa, Polska 11.55 Pan Wotodyjow-
ski - film historyczny, Polska 15.35 W za-
wieszeniu - dramat, Polska 17.20 Stawka
wigksza niz zycie s. 1 - serial 18.50 Stawka
wieksza niz zycie s. 1 - serial 20.00 Loka-
torka - dramat kryminalny, Polska 22.20
Mnigjsze zo -film obyczajowy, Polska
0.50 Drogdwka - dramat, Polska 3.35
(Czeka na nas $wiat - komedia, Polska

HISTORIA

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
1.25 Kuchenne rewolucje
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Bitwa o gosci

&

22.40 Snake Eyes: Geneza G.l. Joe
- film sensacyjny, USA 2021,
rez. Robert Schwentke, wyk.
Henry Golding, Andrew Koji,
Haruka Abe
1.05 Petzajgca Smierc - horror,
USA 2019, rez. Alexandre Aja,
wyk. Kaya Scodelario, Barry
Pepper, Morfydd Clark, Ross
Anderson
3.05 Cozatydzien
3.40 Uwaga!
3.55 Szpital Sw. Anny - serial
4.55 Kto was tak urzadzit
W4
6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Pamiec absolutna - film
sci - fi, USA, 1990, rez. Paul
Verhoeven, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Sharon Stone,
Michael Ironside, Ronny Cox
0.55 Love Island. Wyspa mitosci
2.00 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja
2.50 SuperLudzie
STOPKLATKA sropkiATkA
8.55 Robert Maktowicz: Wiochy 9.45 Ro-
bert Makfowicz: Dalmacja 10.40 Pyszne
Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2 10.55
Doktor z alpejskiej wioski - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 2 - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny kon-
tenerowe s. 120.00 Naczelny dowddca
- film akgji, USA 21.50 Bez litodcis. 1 - Mia-
stow ogniu 23.45 Karma - thriller, USA
ALE KINO-+
7.00 The Hero - kr. metr. 7.40 Benek - ko-
mediodramat, Polska 2007 9.40 Maly
- kr. metr. 10.00 Vigil 2 (1, 2) - serial 12.30
Vera 11 (1) - serial 14.25 Trzej muszkiete-
rowie - film przygodowy, Hiszpania, Wik.
Brytania, USA 1973 16.30 Decydujaca go-
dzina - thriller, USA 2021 18.15 Vera 11 (2)
- serial 20.10 Niestusznie oskarzona - dra-
mat obyczajowy, USA 2013 22.00 Co sie
stato z Gracie Darling (1, 2) - serial 23.50
Paw zwyczajny - komediodramat, Austria,
Niemcy 2024 2.00 Planeta Singfi. Osiem
historii (1): Zjazd absolwentow - serial
2.50 Zurek - film obyczajowy, Polska 2003
4.05 Skowyt -kr.metr. 4.35 Swoboda
- kr. metr. 4.50 Krdl (1) - serial

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Przystari nad Biblia
7.00 Gwiazdorska kuchnia Ani lll
7.30 Pytanie na $niadanie
11.35 Polskie opowiesci (4) - tele-
nowela dok.
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
12.10 Blondynkas. Ill (37, 38) - serial
13.50 Ci cholerni Polacy. Lotnic-
two polskie 1939 - 1945 (11)
- Partyzanci i Amazonki
14.10 Kulturalni - /18/ - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Kiedys to byto... - magazyn
15.40 Hity i historie gwiazd
- Grzegorz Ciechowski
16.00 Zaraz wracams. Il (84) - serial
16.30 Barwy szczescia (3309) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzéwka - /1020/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Stownik polsko@polski
18.45 Panorama
19.20 Mysliciele - sylwetki polskie
- Jan Ludwik Poptawski
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Czas honoru - Powstanie (1)
- Jeszcze nie dzis - serial
21.20 Stawka wieksza niz zycie
(15) - Oblezenie - serial
22.20 Kombii na dobry wieczor
23.15 Panorama
23.45 Zderzenia Schnepf z Nawroc-
kim - program publicystyczny
0.40 Zaraz wracams. Il (84) - serial
110 Opowiesci z Greenpointu (6)

- telenowela dok.
130 Program informacyjny 19.30
v A
6.20 DeFacto

6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.20 Kartoteka
10.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.30 Kartoteka
16.00 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 Idz na catosc
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
2320 Gogglebox. Przed telewizorem
0.20 Kanapowczynie
1.20 Boys, boys, boys
2.20 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
3.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
3.45 Wyburzacze
4.25 Wyburzacze

V6

6.00 Wiezienie 6.35 Wiezienie 6.55 Po-
licjantki i Policjanci 7.55 Poliantki i Poli-
Cjanci8.55 Kobra - oddziat spejalny 11.00
48H. Zaginieni 12.00 14.00 Policjantki
i Policjanci 15.00 Kobra - oddziat specjal-
ny 17.05 Magnum: Detektyw z Hawajow
18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 22.55 tow-
ca pedofilow 0.55 Wiezienie 1.55 Septa-
gon 3.00 Septagon 5.05 Nonai jgj corki

AXN AX N

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IX
- serial 7.30 Dr House Ill - serial 9.25 Ca-
stle VIl - serial 11.20 Detektyw Monk - se-
rial 12.20 Detektyw Monk - serial 13.20
Dr House Il - serial 14.20 Dr House IIl - se-
rial 15.20 Agenci NCIS XIV - serial 16.15
Agenci NCIS XIV - serial 17.10 Castle VI
- serial 18.10 Castle VIl - serial 19.10 FBI VI
- serial 20.05 FBI VI - serial 21.05 FBI: In-
ternational IV - serial 21.55 Premiera: FBI:
Most Wanted IV - serial 22.55 Castle VI
- serial 23.40 Castle VI - serial 0.40 FBI VI
- serial 1.35 FBI VI - serial 2.25 FBI: Inter-
national IV - serial 3.20 FBI Il - serial 4.10
Walker: Straznik Teksasu - serial 5.05 FBI:
MostWanted IV - serial

iTUN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Zagadki losu
7.45 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 Nowa Maja w ogrodzie
12.00 Matki, corki, przyjaciétki
- program lifestylowy
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 Rosliny dla zielonych
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 1dz na catosc 2 - program
rozrywkowy
16.15 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
16.40 Truckerki3
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
2130 1dz na catosc 2 - program
rozrywkowy
22.15 Kiedy Slub? - serial
23.05 Tujest pigknie
23.30 Sekrety zycia - serial
0.15 Zakochani po uszy - serial
0.40 Kuba Wojewddzki
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Maktowicz w drodze 2
4.00 Makfowicz w drodze 2
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
11.55 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
17.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
18.00 Sekrety zycia
19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 72 godziny - film sensacyjny,
USA, Francja, Grecja, Rosja
2014, rez. McG, wyk. Kevin
Costner, Amber Heard, Connie
Nielsen, Hailee Steinfeld
Miss agent II: Uzbrojona
i urocza - komedia krymi-
nalna, USA 2005, rez. John
Pasquin, wyk. Sandra Bullock,
Regina King, Enrique Murciano,
William Shatner, Ernie Hudson
Skok na gteboka wode
Mowie Wam - program roz-
rywkowy
4.00 SOS. Ekipy w akji

TELE 5 5

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczedliwego zycia 11.00 Muzyka 11.10
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub
jak z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00
Kabaretowy Szat 20.00 Kabaretowy
Szat 2026 23.00 Mad Men - serial 1.00
Goraczka w miescie - serial 3.00 Kobra
- oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.15 Strongman - Liga Mistrzow 2025,
Wtochy 7.10 Transmisja sportowa 7.15
Pitka nozna: Lechia Gdansk - Legia
Warszawa 9.25 Pitka nozna - Puchar
Anglii - Finat: Chelsea Londyn - Man-
chester City 11.40 Koszykowka mez-
czyzn - NBA - play - off 13.45 Bad-
minton: Legia Warszawa - SKB Litpol
- Malow Suwatki 16.45 Magazyn 2. li-
gi pitkarskiej 17.25 Betclic 1. Liga maga-
zyn 17.55 Pitka nozna: Puszcza Niepo-
tomice - £KS £6d7 20.05 Betclic 1. Liga
magazyn 2130 GOL 22.55 Sporto-
wy Wieczor 23.20 Sporty walki - Ga-
la MMA Oktagon 88, Hanower 1.35
Boks - Gala w Tokio - podsumowanie

()

.hm

23.30

155
2.55

e |
Ve ———d

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzei

19.55 Milionerzy

20.35 Kraven towca - film sci - fi,
USA, 2024, rez.).C. Chandor,
wyk. Aaron Taylor - Johnson,
Russell Crowe, Fred Hechinger,
Avriana DeBose, Tom Reed
Ucieczka z piekta - thriler,
USA, 2015, rez. John Erick
Dowadle, wyk. Owen Wilson,
Lake Bell, Pierce Brosnan, Ster-
ling Jerins, Sahajak Boonthanakit
Nieobliczalny - film sensa-
cyjny, USA, 2006, rez. Michael
Keusch, wyk. Steven Seagal,
Eva Pope, Imelda Staunton,
Vincent Riotta, Michael Elwyn,
Skye Bennett

3.40 Ewa gotuje

4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

4.40 Disco Gramy
©

TV PULS

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mifosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Don Matteo: Boski detektyw
-serial |
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Dzielnica strachu - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Odsiecz - thriller, USA, Kanada
2021, rez. Edward Drake, wyk.
Anna Louise Morse, Bruce Wil-
lis, Johann Urb
22.00 Krwawa pogori - film sen-
sacyjny, USA 2024, rez. Isaac
Florentine, wyk. Frank Grillo,
Leeshon Alexander, Matthew
Marsh, Rhona Mitra
0.00 Mizantrop - thriller, USA
2023, rez. Damian Szifron,
wyk. Ben Mendelsohn, Jovan
Adepo, Ralph Ineson, Shailene
Woodley
2.20 Dzielnica strachu - serial
3.20 Lombard: Zycie pod zastaw
4.20 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po slasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

11.00 Kolarstwo. Tour de Hongrie, Pro
Series, Wegry 12.00 Kolarstwo. Wy-
Scig Dookota Kraju Baskow 13.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour
7.- 8. etap 16.00 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour 9. etap 17.45 Kolarstwo.
Tour de Hongrie, Pro Series, Wegry
5. etap 18.45 Snooker. MS, Sheffleld,
Wielka Brytania Finat, 4. sesja 20.00
Jezdziectwo. Global Champions Tour,
Madryt 22.00 Kolarstwo. Giro d'ltalla,
World Tour 9. etap

23.15
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POLSAT 2 b

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Trudne
sprawy 12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dla-

czego ja? 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H.

Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.05 Rolnicy - Tak sie
Zyje u nas nawsi 22.35 Rolnicy - Tak sie
Zyje u nas na wsi 23.00 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdrady 11 2.05
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa go-

tuje 3.15 Ewa gotuje 4.00 Strzelectwo
z Renatg Mauer i Navalem 2020 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra Udogodnlenla
jezyk migowy 6.55 Na ratunek 1127.55
Doktor Martin 10.00 Wydarzenia 24
10.30 SuperLudzie 11.00 SuperLudzie
11.30 Swiat wedtug Kiepskich 13.35 Bi-
twa o palety 14.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 Ninja Warrior
Polska 18.00 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Ztomiarze 21.00 Serena - dra-
mat obyczajowy, Francja, USA, Czechy,
2014, rez. Susanne Bier, wyk. Bradley
Cooper, Jennifer Lawrence, Rhys Ifans,
Toby Jones, David Dencik, Sean Harris,
Ana Ularu, Sam Reid, Conleth Hill, Cha-
rity Wakeﬁeld 23.25 Karma - dramat
1,05 Swiat wedtug Kiepskich

TUN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-

g0 8.00 Serwis |nf0rmacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYW(O'" 10.00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-

formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czamo na biatym
21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kontak-

towe 23.00 Dziefi po dniu 0.25 Biznes PA-

SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzieft - serwis informacyjny 14.10
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika
dzien - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzien 16.30 Lewy z bicepsem
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18.20 Republika dzief - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzien 18.55
Sport w Republice 18.58 Prognoza
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.30
Scidle jawne 21.30 Kiub Republiki
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad
z chuliganem 0.00 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.55 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 18.50 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny - serial 19.50
Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 0.30 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 1.35 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 2.35 Emeryci
na tropie - serial 3.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinarmny

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog zdro-
wego i szczedliwego zycia 9.10 Slub jak
z bajki 10.10 Goraczka w miescie - se-
rial 12.10 Oszust - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.55 Kabaretowy Szat bis

Lsat 2}
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (133) - serial
9.00 Ranczo s.lll (33) - serial
10.00 Komisarz Alex (42) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (147)
- Oskarzony - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Lwy z Wybrzeza Szkieleto-
wego - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (293) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (923) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (4718) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (134) - serial
18.55 Akacjowa 38 (871) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
2120 Goldeneye - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania, rez.
Martin Campbell, wyk. Sean

TVP 2

430 Nadobreinazte
5.30 M jak mitos¢ (1758) - serial
6.20 Przystai nad Biblia
6.50 Barwy szczecia (3382) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Rosét polski
1215 Ktoredy po sztuke - Daniel
Rycharski - Strachy
12.20 Ktoredy po sztuke - Cathy
Wilkes - Bez Tytutu
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mfoda (99) - serial
14.05 VaBanque (967) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (905) - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(393) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturnij
16.35 Familiada - teleturnie]
17.20 Panna mfoda (100) - serial
18.15 VaBanque (968) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3382) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3383) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1935) - serial
21.55 Nasygnale (907) - serial
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23.25 Ikar. Legenda Mietka Kosza.

Bean, Izabella Scorupco, Pierce - film fabularny, rez. Maciej

Brosnan, Famke Jannsen
23.40 Pod ostrzatem - dramat, USA,

rez. Roger Spottiswoode, wyk.
Nick Nolte, Ed Harris, Gene
Hackman, Joanna Cassidy

1.50 Chce sie 2y¢ - film obycza-
jowy, rez. Maciej Pieprzyca

3.40 Wyszyniski - zemsta czy
przebaczenie - film fabu-
larny, rez. Tadeusz Syka

TVP KULTURA ==,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.10 Muzyczne poranki
6.55 Tamte lata, tamte dni - Gra-
2yna Barszczewska - magazyn
7.30 Podroze z historia s. V (52)
- Polskie cuda natury
8.05 WTEM - felieton
8.25 Dobry tytut - magazyn literacki
9.05 Hala odlot6w - talk - show
10.00 Jan Serce (9) - serial
11.00 Stracona noc - filmTVP
12.00 Siedem czerwonych roz,
czyli Benek Kwiaciarz
osobie i o innych - fimTvP
13.25 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Swiatfo prze-
wodnie, Turner (11) - serial dok.
14.00 Zbigniew Wodecki i Mitch
& Mitch - koncert
14.35 Kramarz - film obyczajowy,
Polska
16.20 Jan Serce (10) - Kalina - serial
18.05 Mody Polskie - Podlasie
18.50 NaHozej, Jasneji Stonecznej
- film dok.
20.00 Teatr Telewizji - W maju sie
nie umiera - spektakl
21.35 Lekkie obyczaje - W petli
ryzyka i fantazji - film fabu-
larny, Japonia
23.45 Nocny dokument - Pod nie-
bem Damaszku - film dok.
115 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
145 Zabdjczy widok - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, USA
4.00 Ktoredy po sztuke - Wil-
helm Sasnal - magazyn
4.05 Tygodnik Kulturalny
4.50 Przystan nad Biblia - Jakub
i Ezaw - program religijny

TV TRWAM T

16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.25 Przyroda w Obiektywie
16.40 Zdrowie z Bozej Apteki 17.00
Wierze w Boga 17.30 Rajd Katyfski
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Tylko praw-
da was wyzwoli. Ks. Jerzy Popiefuszko
23.00 Z niebem w sercu

Pieprzyca, wyk. Barbara
Wypych, Marek Pys, Magda-
lena Schejbal, Tomasz Schim-
scheiner, Sebastian Stankiewicz
130 Krew za krew - film fabu-
larny, USA, rez. David Von Anc-
ken, wyk. Liam Neeson, Pierce
Brosnan
3.20 Sean Penn, amerykariski
wichrzyciel - film dok.
irive]|

TVP HISTORIA .55

6.40 Byt taki dziefi - 19 maja
6.50 LenanaBatkanach (7)- Religia
7.20 Lenana Batkanach (8)
- Tradycja
7.55 Lenana Batkanach (9)
- Kosowo
8.30 Pogranicze w ogniu (4) - serial
9.30 Swiatynie Swiata (4)
- Chrzescijaristwo. Dazenie
ku Swiattu - cykl dok.
10.30 Doktdrka - film dok.
1130 Parki narodowe Korei Potu-
dniowe; - Ludzie (3)
12.40 Berlin 1945. Dziennik miasta
- Czes¢ 3 - cykl dok.
13.40 Lalka. Wspomnienia - felieton
14.00 Krolowie (17) - serial
14.30 Pogranicze w ogniu (5) - serial
15.40 Sensacje XX wieku - Beria
- historia bezprawia, cz. 1, 2
16.40 Sensacje XX wieku - Ostatni
dzien Hitlera, cz. 1,2
17.40 Czas honoru (56) - serial
18.35 Historia Polski - Zapomniany
generat Tadeusz Jordan Roz-
wadowski - film dok.
19.40 Krolowie (56) - serial
20.15 Ekstradycjal (5) - serial
2115 Zapomniane agentki
1l wojny Swiatowej (2)
- Stan gotowosci - cykl dok.
22.20 Nieznana wojna na Pétnocy
s. 11 (3) - serial dok.
23.25 Sensacje XX wieku - Decy-
dujacy cios - widowisko
0.30 Sensacje XX wieku - Na
wiasne ryzyko - cykl dok.
1.00 Sensacje XX wieku - Wojna
cesarzy - cykl dok.
1.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Spali¢ Londyn, cz. 2

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pa-
face s. 316.25 Och! Kabaret s. 3 7.15 Pol-
ska z gory. Zamki, dworki i patace s. 3
7.45 Polska Kronika Filmowa 8.05 Quo
Vadis cz. 1, 2 - dramat kostiumowy, Pol-
ska 11.50 Powstanie Warszawskie - dok.
13.45 Ztoty pociag cz. 1 - film wojenny,
Polska 15.45 Ztoty pocigg cz. 1 - film wo-
jenny, Polska 17.15 Stawka wieksza niz zy-
cie's. 1- Wielka wsypa - serial 18.45 Staw-
ka wieksza niz zycie . 1 - Genialny plan
putkownika Krafta - serial 20.00 Bo we
mnie jest seks - film biograficzny, Polska
22.05 Kamerdyner - dramat historyczny,
Polska 1.25 Symetria - dramat, Polska 3.35
Stara basn - film przygodowy, Polska

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda
15.45 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Skok na gteboka wode
22.40 Kuba Wojewddzki

&

23.40 300 - film przygodowy, USA

2006, rez. Zack Snyder, wyk.
Gerard Butler, Lena Headey,
Dominic West, David Wenham,
Vincent Regan, Michael Fass-
bender, Rodrigo Santoro

210 Superwizjer

2.50 Szpital Sw. Anny - serial

4.00 Uwaga!

4.15 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

5.10 Jak to jest zrobione? - serial

W4

6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Braterstwo wilkow - film
kostiumowy, Francja, 2001, rez.
Christophe Gans, wyk. Samuel
Le Bihan, Mark Dacascos,
Monica Bellucci, Vincent Cassel
1.50 Love Island. Wyspa mitosci
3.10 SuperLudzie Extra
3.25 SuperLudzie
5.30 Telezakupy TV Okazje

STOPKLATKA srorxiATka

9.00 Robert Maktowicz: Kolumbia 9.55
Robert Maktowicz: Bosnia 10.40 Pyszne
Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2 10.55
Doktor z alpejskiej wioski - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 2 - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny kon-
tenerowe 20.00 Powod? - thriler, USA
22.00 Kamienne piesci - dramat, USA
0.10 Stugi boze - thriller, Polska

ALE KINO+

7.35 Fuks - komedia sensacyjna, Polska
1999 9.25 Wolna krowa - kr. metr. 10.00
Vigl 2(3, 4) - serial 12.30 Vera 11 (2) - se-
rial 14.25 Czterej muszkieterowie - film
przygodowy, Hiszpania, WIk. Brytania,
USA197416.35 Pies przed sadem - kome-
dia, Francja 2023 18.15 Vera 11 (3) - serial
20.10 Premiera: Terapia dla par - kome-
diodramat, Hiszpania 2023 22.05 Dream
Scenario - horror komediowy, USA 2023
0.10 Grand Tour - dramat historyczny,
Chiny, Niemcy, Francja, Wiochy, Japonia,
Portugalia 2024 2.30 Planeta Singli. Osiem
historil (2): Grzesznica - serial 3.20 Zurek
- film obyczajowy, Polska 2003 4.35 Swo-
boda - kr. metr4.50 Krdl (2) - serial

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Pozyteczni.pl - magazyn
7.00 Raczka gotuje
7.30 Pytanie na $niadanie
11.35 Opowiesci z Greenpointu (6)
- telenowela dok.
Przepis dnia
Serwis Info
Komisarz Alex (277) - serial
Ranczos. 11 (19) - serial
Kod bezpieczeristwa
Moda na jezyk polski - Witkacy
Serwis Info
Fajna Polska - Pojezierze
Augustowskie - magazyn
16.00 Zaraz wracams. Il (85) - serial
16.30 Barwy szczescia (3310) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1021/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Oko na Wschdd - magazyn
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Benedykt
Dybowski - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Strazacy s. I1(19) - serial
21.20 Ojciec Mateusz (18) - serial
2215 Ryszard Szurkowski - wyscig
przez zycie - film dok.
23.15 Panorama
23.45 Sekielski wieczorowa pora (36)
0.40 Zarazwracams. Il (85) - serial
110 Polacy naratunek Zydom
- Zotnierz Mesjasza
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Czas honoru - Powstanie (1)
- Jeszcze nie dzis - serial

11.50
12.00
1210
13.05
14.00
14.30
15.00
15.10

v A
6.20 DeFacto

6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda

7.50 Ukryta prawda

8.20 Kartoteka

9.25 Kartoteka

10.30 Detektywi

11.30 Detektywi

12.30 Zakup w ciemno

13.30 Zakup w ciemno

14.30 Kartoteka

15.00 Kartoteka

15.35 Kartoteka

16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catosc

18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Nicdo zgtoszenia

23.00 Damy i wiesniaczki. PL
0.00 Fachowcy

0.45 Zony Podlasia

1.45 Niebezpieczne dzielnice
2.25 Nauka jazdy

3.00 Szpital - program obyczajowy
4.00 Szkota - program obyczajowy

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Policjan-
a 7.55 Poliiantki i Polianci 8.55 Kobra
- oddziat specjalny 10.55 48H. Zaginieni
13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Kobra
- oddziat specjalny 16.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 1.00
Kosci 2.55 Septagon 5.05 Nonai jj corki

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IX
-serial 7.35 Dr House Il -serial 8.25
Dr House IIl - serial 9.25 Castle VI - serial
10.25 Castle VIl - serial 11.20 Detektyw
Monk II - serial 12.20 Detektyw Monk Il
-serial 13.20 Dr House Il - serial 14.15
Dr House Il - serial 15.15 Agenci NCIS XIV
- serial 16.10 Agenci NCIS XIV - serial 17.10
Castle VII - serial 18.10 Castle VI - serial
19.05 FBI VI - serial 20.05 FBI VI - serial
21.05 Premiera: Rekrut VI - serial 22.05
Nocny lot - serial 23.05 Castle VII - serial
23.50 Castle VI - serial 0.50 FBI VI - serial
1.45 FBI VI - serial 2.40 Rekrut VIII - serial
3.40 FBI Il - serial 4.35 Walker: Straznik
Teksasu - serial

(A X N

iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Zagadkilosu 2 - serial
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
16.15 Usterka
16.40 Fani czterech kétek
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Bez kompleksow - program
obyczajowy
22.15 Moto kombat 2 - program
motoryzacyjny
22.50 Kuba Wojewodzki
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Zagadkilosu
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Truckerki
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

11.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

18.00 Sekrety zycia
19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Kolekcjoner - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Gary Fleder,
wyk. Morgan Freeman, Ashley
Judd, Cary Elwes, Alex McAr-
thur, Tony Goldwyn, Jay O.
Sanders, Bill Nunn, Brian Cox,
Roma Maffia
Matka - film obyczajowy, USA
2017, rez. Darren Aronofsky,
wyk. Jennifer Lawrence, Javier
Bardem, Ed Harris, Michelle
Pfeiffer, Brian Gleeson
1.55 Hotel Paradise
2.55 Zyjac z potworem
3.50 Fachowcy
4.30 Dorota was urzadzi - pro-

gram lifestylowy
Tflfa

TELE S

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzy-
ka 8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka
10.00 Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdro-
wego i szczesliwego zycia 11.00 Muzy-
ka 11.10 Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00
Slub jak z bajki 14.00 Mad Men - serial
17.00 Kabaretowy Szat 20.00 Kabareto-
wy Szat 2026 23.00 Mad Men - serial 0
1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.05 Betclic 1. Liga magazyn 6.35 Pit-
ka nozna: Puszcza Niepotomice - £KS
t6dz 8.40 Betclic 1. Liga magazyn
10.05 Magazyn 2. ligi pitkarskiej 10.50
Pitka nozna: Lechia Gdansk - Legia
Warszawa 13.00 GOL 14.20 Polska Li-
ga Zeglarska 14.40 Kamera TVP Sport
- Medyk, kolebkg zenskiej pitki 15.20
Pitka nozna - Puchar Polski kobiet - Fi-
nat: GKS Katowice - Czarni Sosnowiec
17.25 Pitka kobiet - magazyn 18.20
Pitka nozna - Mistrzostwa Europy ko-
biet do lat 17, Irlandia Pétnocna: Finat
20.35 Retro w TVP Sport 22.30 Spor-
towy Wieczor 23.05 Boks - Gala KBN
45. Swietochtowice - walka wieczoru

{tvn)
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POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Milionerzy
— —

—

20.35 Szklana putapka2 - film
sensacyjny, USA, 1990, rez.
Renny Harlin, wyk. Bruce Willis,
Bonnie Bedelia, William Sadler,
William Atherton, Franco Nero,
Reginald Veljohnson
23.05 Wodny $wiat - film sci - fi,
USA, 1995, rez. Kevin Reynolds,
wyk. Kevin Costner, Jeanne
Tripplehorn, Dennis Hopper,
Tina Majorino, Chaim Jeraffi,
Rick Aviles, Zitto Kazann
2.00 Karma - dramat, USA, 2015,
rez. Diane Bell, wyk. Jessica
Biel, Zosia Mamet, Joe Ander-
son, Edi Gathegi, Kate Burton,
Harry Hamlin
3.50 Ewa gotuje
4.40 Disco Gramy

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Donll\lllatteo: Boski detektyw
- serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Dzielnica strachu - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Dorwac gringo - dramat sen-
sacyjny, USA 2012, rez. Adrian
Grunberg, wyk. Daniel Gimé-
nez Cacho, Dolores Heredia,
Kevin Hernandez, Mel Gibson
22.00 Copland - film sensacyjny,
USA 1997, rez. James Man-
gold, wyk. Harvey Keitel,
Ray Liotta, Robert De Niro,
Sylvester Stallone
0.05 Ksiega luster - thriller, Austra-
lia, USA 2024, rez. Adam
Cooper, wyk. Karen Gillan,
Marton Csokas, Russell Crowe,
Tommy Flanagan
2.15 Dzielnica strachu - serial
3.10 Menu na miare
4.15 Taki jest Swiat

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 1112 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczef

EUROSPORT

11.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour 9, - 10. etap 17.45 Kolarstwo gor-
skie. PS, Yongpyong, Korea Potudniowa
Cross country olympic mezczyzn 19.00
Formuta E. Monako, MS Podsumowa-
nie 20.00 Jezdziectwo. Royal Windsor
Horse show Skoki przez przeszkody
21.00 Tenis. Australian Open 2026, Tur-
niej Wielkiego Szlema, Melbourne Finat
kobiet: Aryna Sabalenka - Jelena Ry-
bakina 22.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour 10. eta

iTVs
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POLSAT 2 o
6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Trudne
sprawy 12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dla-
czego ja? 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.05 towca pedo-
filow 22.35 towca pedofiléw 23.00
Swiat wedtug Kiepskich 0.00 Slad 1.00
Zdrady 11 2.05 Wydarzenia wieczorne
2.45 Ewa gotuje 3.15 SuperLudzie 4.00
Strzelectwo z Renatg Mauer i Nava-
lem 2020 5.10 Drwale i inne opowiedci
Bieszczadu 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.55 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperlLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
o palety 14.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.00 Ninja Warrior Polska
18.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 Mr. Deeds - milioner
z przypadku - komedia, USA, 2002,
rez. Steven Brill, wyk. Adam Sandler,
Winona Ryder, John Turturro, Allen Co-
vert, Peter Gallagher, Jared Harris, Ste-
ve Buscemi 23.00 Styszeliscie o Mor-
ganach? - komedia romantyczna 1.15
Swiat wedtug Kiepskich 3.55 Nasz no-
wy dom 4.55 Nasz nowy dom

TUN 24 &

N\l

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis informacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
informacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
L WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biaftym
21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkfo kontak-
towe 23.00 Dziefi po dniu 0.25 Biznes PA-
SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nadi

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Racho 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczér 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.55 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 18.50 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny - serial 19.50
Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 0.30 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 1.35 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 2.35 Emeryci
na tropie - serial 3.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinamy

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog zdro-
wego i szczedliwego zycia 9.10 Slub jak
z bajki 10.10 Goraczka w miescie - se-
rial 12.10 Oszust - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21,00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.55 Kabaretowy Szat bis

@



SRODA 20 NMIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzinaswieta
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Zaraz wracam (134) - serial
9.00 Ranczos.lll (34) - serial
10.05 Komisarz Alex (43) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (148) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 Dzika Transylwania - Kréle-
stwo Drakuli - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (294) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (924) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4719) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (135) - serial
18.55 Akacjowa 38 (872) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
21.20 Bogowie ulicy - film fabu-
arny, USA, rez. David Ayer,
wyk. Jake Gyllenhaal, Michael
Pena, Frank Grillo, Natalie Mar-
tinez, Anna Kendrick
23.20 Wszystko na sprzedaz - dra-
mat, rez. Andrzej Wajda, wyk.
Andrzej tapicki, Beata Tysz-
kiewicz, Elzbieta Czyzewska,
Daniel Olbrychski, Matgorzata
Potocka, Elzbieta Kepiriska
1.00 Goldeneye - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania, rez. Martin
Campbell, wyk. Sean Bean, lza-
bella Scorupco, Pierce Brosnan

TVP KULTURA =3,

6.15 Muzyczne poranki
6.50 Tamte lata, tamte dni - Sta-
nistawa Celifiska - magazyn
7.30 Podréze z historig s. V
- Zwykta historia niezwy-
ktych nazw - cykl dok.
8.05 WTEM - Justyna Bargielska
JPazdziernik” - felieton
8.08 WTEM - Magdalena Bielska
8.20 Porozmawiajmy szczerze 19
9.00 Tygodnik Kulturalny
10.00 Jan Serce (10) - Kalina - serial
11.45 Kramarz - film obyczajowy,
Polska
13.30 Obywatel kolczastego
Swiata. Gustaw Herling
- Grudzifiski - film dok.
15.05 Romeo i Julia z Saskiej Kepy
- dramat obyczajowy
16.55 Zmiennicy (1) - serial
18.00 Dobre strony - Miuosh
i Krzysztof Zanussi
18.30 Informacje kulturalne
18.50 Rezyserzy - John Carpenter
19.45 Andrzej Wajda - Notatki
- Wojciech Marczewski
20.00 Panorama kina polskiego
- Czarny mercedes - film
sensacyjny, Polska
22.15 Przygody Sherlocka Hol-
mesa (12) - Zwiazek rudo-
whosych - serial
23.20 Enter Enea Festival 2025
- BLU/BRY - koncert
0.25 Hala odlotow - talk - show
115 Lekkie obyczaje - W petli
ryzyka i fantazji - film fabu-
larny, Japonia
3.20 Informagje kulturalne
3.40 Pod niebem Damaszku
- film dok.

TV TRWAM T

13.30 Msza Swieta 14.20 Muzycz-

ne chwile 14.30 Republika Pawtowska
15.00 Prawo do Polski - Slask Cieszyfiski
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-

cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 10 ob-
razéw z zycia Prymasa 17.00 Po stronie
prawdy 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.20 OdnaleZ¢ siebie 19.30 Bég z nami
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Przetrwali-

$my 22.30 Bedziesz Mitowat 23.30 Ma-

ta Nellie od Swietego Boga

TVP 2

4.35 Nadobreinazte
5.35 M jak mitos¢ (1759) - serial
6.25 Mozaika zydowska
6.50 Barwy szczescia (3383) - serial
7.30 Pytanie naniadanie
11.40 Gwiazdorska kuchnia Ani
1215 Rzecz Polska
- FSM Syrena 105
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (100) - serial
14.05 VaBanque (968) - teleturniej
14.35 Nasygnale (906) - Medy-
cyna kwantowa - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(394) - serial
15.50 Domowe patenty
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mfoda (101) - serial
18.15 VaBanque (969) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3383) - serial
20.05 Barwy szczescia (3384) - serial
20.40 Przepis dnia
20.55 Nadobreina zte (994)
- Przegrana sprawa - serial
21.55 Nasygnale (908) - Strefa
$mierci - serial
22.25 Nasygnale (909) - Kamper
- serial
22.55 Francuska ruletka (3) - serial
23.50 Mitos¢ w chmurach - komedia
romantyczna, Niemcy, rez.
Andre Erkau, wyk. Jasmin
Gerat, Oliver Mommsen,
Jasmin Schwiers
1.25 Okrutna mitos¢ (2) - serial
2.15 Serena Williams. sita i stawa
- film dok.
3.40 Rodzinka.pl - serial
410 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55,

6.25 Byt taki dzien - 20 maja
6.30 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.10 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.45 Wojownicy czasu - cykl dok.
8.30 Pogranicze w ogniu (5) - serial
9.35 Bitwa o Monte Cassino 1944
- film dok.
10.40 Byto, nie mineto (389)
- magazyn historyczny
Towarzysze sekretarze oraz
inni dygnitarze - cykl dok.
Wszystkie kolory $wiata
- Laguna Wenecka - serial dok.
12.45 Nieznana wojna na Pét-
nocy s. Il (3) - serial dok.
13.50 Krolowie (18) - Wiesci
- serial
14.25 Pogranicze w ogniu (6) - serial
15.30 Sensacje XX wieku - Bitwa
0 Anglie - cykl dok.
16.05 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Rudolfa Hessa - cykl dok.
16.35 Sensacje XX wieku - Zemsta
17.10 Sensacje XX wieku - Tajna
historia - cykl dok.
17.45 Czas honoru (57) - serial
18.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Tragiczne miasto
19.05 Fake czy historia? (64)
19.45 Krolowie (57) - serial
20.20 Ekstradycja (6) - serial
21.25 Battyckitaficuch, protest,
ktory zmienit bieg historii
- film dok.
22.25 Diabet z Katowic - film dok.
23.35 Sensacje XX wieku - Histo-
ria nikczemnosci
0.40 Sensacje XX wieku - Krew,
mitos¢, zdrada - widowisko
1.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Spali¢ Londyn, cz. 3

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ce s.36.25 Och! Kabaret s. 37.15 Polska
z gory. Zamki, dworki i patace s. 3 - Potu-
dniowa Wielkopolska 7.45 Polska Kro-
nika Fimowa 7.55 Pan Kleks w kosmo-
sie . 1, 2 -bash fimowa, Polska 11.00
Potop Redivivus - film historyczny, Polska
15.00 Agent nr 1 - dramat wojenny, Pol-
ska 17.15 Stawka wieksza niz zycie s. 1
- Genialny plan putkownika Krafta - serial
18.45 Stawka wigksza niz zycie s. 1 - Edyta
- serial 20.00 Ekstradydja s. 1 - serial 21.10
Ekstradycja s. 1- serial 22.15 Misja Afgani-
stan - Przesyfka z Pakistanu - serial 23.25
Mojdtug - dramat, Polska 1.40 Game Over
- dramat, Polska 3.35 Enen - thriller, Polska

11.10
145

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dziefi Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Krolowa przetrwania

&

22.55 Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor,
wyk. Keanu Reeves, Charlize
Theron, Jason Isaacs, Greg
Germann, Liam Aiken, Robert
Joy, Frank Langella
1.30 Na twoim miejscu - komedia,
Polska 2023, rez. Antonio Gal-
damez Munoz, wyk. Paulina
Gatazka, Miron Jagniewski,
Maria Pakulnis, Jan Frycz, Del-
fina Wilkoriska
3.30 Smierc Diany: dwa Sledztwa
- serial
430 Uwaga!
4.45 Jak to jest zrobione? - serial
5.15 Nauka jazdy
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Nikita - thriller, Francja, Wo-
chy, 1990, rez. Luc Besson,
wyk. Anne Parrilaud, Tchéky
Karyo, Jean - Hugues Anglade,
Jeanne Moreau, Jean Reno
1.00 Love Island. Wyspa mitosci
2.05 Hardkorowy lombard
2.35 Interwencja
2.55 Smieré na 1000 sposobow

3.25 LUBIEDISCO!
4.25 Top 10 - Lista Przebojow

STOPKLATKA srorkLATKA

8.55 Robert Maktowicz: Kolumbia 9.45
Robert Maktowicz: Tajlandia 10.40 Pysz-
ne Daniaw 10 minut z Julig Ole3 s. 210.55
Doktor z alpejskiej wioski - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 2 18.00 Wojny magazynowe
Kanadas. 219.10 Wojny kontenerowess. 2
20.00 Cennyfadunek - film akgji CA 21.55
Elektra - film akgji, USA 23.55 Hitmen. Zy-
wilub martwi - film akgji, Wik. Brytania

ALE KINO+

6.30 Polska z gory (11) - Pomorze 7.00
Astra -kr.metr. 7.30 Nadzieja - dra-
mat sensacyjny, Polska 2006 9.30 Wyraj
- kr. metr. 10.00 Vigil 2 (5, 6) - serial 12.35
Vera 11 (3) - serial 14.30 Georgie ma sie
dobrze - komediodramat, WI. Brytania
2023 16.15 Nasze corki - dramat, Austria,
Belgia, Holandia 2025 18.15 Vera 11 (4)
- serial 20.10 Premiera: Co sie stafo z Gracie
Darling (3, 4) - serial 22.10 Krwawa forsa
- dramat kryminalny, USA 2017 23.50 Za-
ginieni - serial 1.05 Zaginieni - serial 2.10
Planeta Singli. Osiem historii (3): Test - se-
rial 3.00 Polana posrod brzeziny - dramat,
Polska, Francja, Niemcy 2003 4.30Tylko do
Switu - kr. metr. 5.00 Krdl (3) - serial

TVP POLONIA

7.30 Pytanie na $niadanie
1.35 Polacy na ratunek Zydom
- Zotnierz Mesjasza
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
1210 Strazacy s. I1(19) - serial
13.05 Parada oszustow - serial
13.50 Polacy Swiatu - Benedykt
Dybowski - magazyn
14.00 Polskie serce Jerozolimy - dok.
15.00 Serwis Info
15.10 Zakochajsie w Polsce - Pelplin
15.35 Zaginione? Ocalone? Historie
zawodow réznych - Mtynarz
16.00 Zaraz wracams. Il (86) - serial
16.30 Barwy szczescia (3311) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1022/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Uwierzylismy w siebie. Pierw-
sza pielgrzymka Jana Pawtal ll
do Ojczyzny - film dok.
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Henryk
Groppler - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Dom nad rozlewiskiem (5, 6)
- serial
Rozmowy (nie)wygodne
- Katarzyna Groniec
23.00 Stowo daje! - 9 - Pisownia
23.15 Panorama
23.45 Magazyn Ekspresu
Reporterow
0.40 Zaraz wracams. I1(86) - serial
110 StacjaInnowacja (20)
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda

T

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.00 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catos¢
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 dz na catos¢
23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Nicdo zgtoszenia
1.00 Zycie na kredycie
1.35 Zycie nakredycie
2.10 Dobrarobota
3.10 Detektywi. Na zlecenie
4.00 Detektywi. Na zlecenie

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Poliantki i Policjandi
8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantkii Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 19.00 Straznik Teksasu 20.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 22.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 1.00 Koci 3.00
Septagon 5.05 Nonaijej corki

AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IX
- serial 6.45 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vlegas X - serial 7.30 Dr House Il - serial
8.25 Dr House Ill - serial 9.25 Castle VI
-serial 11.20 Detektyw Monk Il - serial
13.20 Dr House IlI - serial 14.20 Dr Ho-
use IIl - serial 15.20 Agenci NCIS XIV - se-
rial 16.20 AgenciNCIS XIV - serial 17.10 Ca-
stle VIl - serial 18.05 Castle VI - serial 19.05
FBI VI - serial 20.05 FBI VI - serial 21.05
Premiera; Zabdjcza brof Il - serial 22.05
Premiera; Zabdjcza bron Il - serial 23.00
Castle VI - serial 23.45 Castle VII - serial
0.45 FBI VI - serial 1.45 FBI VI - serial 2.40
Zabojcza brof Il - serial 3.35 FBI Il - serial
4.25 Walker: Straznik Teksasu - serial

22.15

A
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iTUN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Usterka
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Bez kompleksow - program
obyczajowy
16.15 Inspirujace kobiety 2
16.40 Eks - tra zmiana 2
17.25 Doradca smaku
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19+ - serial
21.30 Jestem z Polski
22.15 Rosliny dla zielonych
22.40 Tajemnica zawodowa 2
- serial
23.30 Dziewczyny z Hollywood
- Vivien Leigh
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Zagadkilosu 2 - serial
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Fani czterech kofek
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukryta prawda

155 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise

21.00 Morderstwo w Biatym
Domu - film sensacyjny, USA
1997, rez. Dwight H. Little, wyk.
Wesley Snipes, Diane Lane,
Daniel Benzali, Dennis Miller,
Alan Alda, Ronny Cox
Duch i Mrok - film przygo-
dowy, USA, Niemcy 1998,
rez. Stephen Hopkins, wyk.
Michael Douglas, Val Kilmer-
Tom Wilkinson, John Kani, Ber-
nard Hill, Emily Mortimer
Hotel Paradise
Zyjac z potworem
SOS. Ekipy w akdji
Dorota was urzadzi - pro-

gram lifestylowy
mfa

TELES

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczesliwego zycia 11.00 Muzyka 11.10
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub
jak z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00
Kabaretowy Szat 20.00 Kabaretowy
Szat 2026 23.00 Mad Men - serial 1.00
Goraczka w miescie - serial 3.00 Kobra
- oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.10 Strongman - Liga Mistrzéw 7.10
Pitka nozna - Puchar Polski kobiet - Fi-
nat: GKS Katowice - Czarni Sosnowiec
9.15 Pitka kobiet 10.15 Pitka nozna
- ME kobiet do lat 17, Irlandia Pétnocna:
Finat 12.25 Strongman - Puchar Pol-
ski. Zmigrod 13.25 Petnosprawni (652)
13.55 Boks: WKB Rushh Kielce - Pomo-
rzanin Boxing Toruf 16.20 Orlen Lang
Team Race 16.50 Koszykowka - NBA
-play - off 18.45 Droga na Mundial
19.50 Pitka nozna - Puchar Anglii Fi-
nat: Chelsea Londyn - Manchester City
22.00 Sportowy Wieczor 22.30 Boks
-Gala KnockOut Boxing Night 38,
Dzierzoniéw - podsumowanie

()
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POLSAT

6.00 Nowy dziert

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

1.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.20 Gos¢ Wydarzen

19.55 Milionerzy

20.35 Sami swoi - komedia obycza-
jowa, Polska, 1967, rez. Sylwe-
ster Checifiski, wyk. Wactaw
Kowalski, Wiadystaw Hafcza,
Zdzistaw Karczewski, llona
Kusmierska, Jerzy Janeczek
Wkreceni 2 - komedia, Pol-
ska, 2014, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Pawet Domagata, Antoni
Krolikowski, Bartosz Opania,
Matgorzata Socha, Barbara
Kurdej - Szatan, Anna Mucha,
Leszek Lichota, Marta Zmuda
- Trzebiatowska

Szklana putapka 2 - film sen-
sacyjny, USA, 1990, rez. Renny
Harlin, wyk. Bruce Willis, Bon-
nie Bedelia, William Sadler, Wil-
liam Atherton, Franco Nero

3.05 Nasz nowy dom
©

TV PULS

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Triumf mitosci - serial

12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniafe stulecie - serial
14.00 Don Matteo: Boski detektyw

- serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Dzielnica strachu - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Jestem zemsta - thriller, USA
2016, rez. Chuck Russell, wyk.
Amanda Schull, Christopher
Meloni, John Travolta, Sam
Trammell
Burza - dramat katastroficzny,
USA 2015, rez. David Hackl,
wyk. Devon Sawa, Gil Bellows,
John Travolta, Julie Benz, Kate
Bosworth, Ryan Robbins, Sha-
ron Stone
Imperium wilkow - film
sensacyjny, Francja 2005, rez.
Chris Nahon, wyk. Arly Jover,
Jean Reno, Jocelyn Quivrin,
Laura Morante
2.25 Dzielnica strachu - serial
3.20 Lombard: Zycie pod zastaw

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czen 20.00 Koncert zycze 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour 1. etap 17.45 Kolarstwo gor-
skie. PS, Yongpyong 18.45 Szermier-
ka. Grand Prix, Szanghaju, Chiny 19.45
Tenis. Australian Open 2026, Turniej
Wielkiego Szlema, Melbourne Finat
singla mezczyzn. Carlos Alcaraz - No-
vak Djokovic 21.00 Jezdziectwo. Royal
Windsor Horse show Skoki przez prze-
szkody 22.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour 11. etap 23.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Dreaming in Pink Magazyn
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POLSAT 2 b

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30
Sekrety rodziny 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Trudne sprawy 12.30 Dla-
czego ja? 13.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gliniarze
22.00 Tajemnicze zaginiecia kobiet
23.00 Swiat wedtug Kiepskich 0.00
Slad 1.00 Zdrady I 2.00 Wydarzenia
wieczorne 2.40 Ewa gotuje 3.10 Ewa
gotuje 3.50 Magazyn Atleci Polsat
Sport 2026 4.20 Magazyn Atleci Pol-
sat Sport 2026 4.55 Interwencja 5.10
Drwale iinne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.55 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Superludzie 11.00
SuperLudzie 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 13.30 Bitwa o palety 14.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.20 Nin-

ja Warrior Polska 18.25 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Ztomiarze 21.00 Kor-

pus weterandw - thriller sensacyjny,
USA/Kanada, 2006, rez. Sheldon Let-
tich, wyk. Jean - Claude Van Damme,
Razaaq Adoti, Vivica A. Fox, Peter Bry-
ant, Ron Bottitta, Viv Leacock, Adrian
Holmes 23.15 1000 lat po Ziemi - film
sci -fi 1.25 Swiat wedtug Kiepskich

4.00 Nasz nowy dom

TUN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-

g0 8.00 Serwis |nformacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10,00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-

formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biafym
21,00 Polska i Swiat 22.00 Szklo kontak-

towe 23.00 Dziefi po dniu 0.25 Biznes PA-

SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Rachoi 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzien 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj” 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****py-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzien dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.55 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 18.50 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny - serial 19.50
Kino TVS 2150 Kino TVS 23.35 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 0.30 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 1.35 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 2.35 Emeryci
na tropie - serial 3.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiinel - serial 4.30 Program kulinarny

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog zdro-

wego i szczesliwego zycia 9.10 Slub jak
z bajki 10.10 Goraczka w miedcie - se-

rial 12.10 Oszust - serial 15.05 Klejnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co$ Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 22.20 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat 1.40 Kabaretowy Szat bis

Lsat 2}

@



CZWARTEI 21

IVIAJA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Dobre historie - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Zaraz wracam (135) - serial
9.05 Ranczo s.lll (35) - Upadek
obyczajow - serial
Komisarz Alex s.IV (44)
- Podgladacz - serial
Ojciec Mateusz (149)
- Magiczne zwierciadto
- serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Piekno i uwodzenie w przy-
rodzie - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (295) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (925) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (4720) - telenowela
18.35 Akacjowa 38 (873) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
21.20 Ojciec Mateusz (449)
- Awizo - serial
22.20 Sprawa dlareportera
23.20 Dekady Diany - Czes¢ 2.
- Lata osiemdziesigte
0.15 Powrot (4) - serial
1.05 Pod ostrzatem - dramat, USA,
rez. Roger Spottiswoode, wyk.
Nick Nolte, Ed Harris, Gene
Hackman, Joanna Cassidy
3.15 Sprawadlareportera
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA ==,

10.05
11.05

7.10 Podroze z historig - Sladem
Wikingow

7.45 WTEM - felieton

8.00 Przystan nad Biblig - Jakub

i Ezaw - program religijny
Informacje kulturalne
Kolekcja - Ryszard Winiarski
Niedziela z... Marig Seweryn
Zmiennicy (1) - serial

Romeo i Julia z Saskiej Kepy
- dramat obyczajowy, Polska
Rezyserzy - John Carpenter
Cztery pory tafica - koncert,
Francja

Kamief na kamieniu - dra-
mat, Polska

Zmiennicy (2) - serial
Wydarzenie aktualne
Ktoredy po sztuke - Stani-
staw Drozdz - magazyn
Portrety - Niezwykta podréz
Georgesa Meliesa - film dok.
20.00 Czwartkowy klub filmowy

- Wstep do filmu - Bez znie-
czulenia

Czwartkowy klub filmowy

- Bez znieczulenia - dramat
obyczajowy, Polska

Hala odlotow - talk - show
Dziefi, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Michael
Jackson - cykl dok.

Video Killed the Radio Star
- Sting

Panorama kina polskiego

- Czarny mercedes - film
sensacyjny, Polska

Enter Enea Festival 2025

- BLU/BRY - koncert

Dzien z zycia artysty - Piotr

Polk - magazyn
TVIRWAM  Tr

15.00 Po stronie prawdy 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Sol ziemi
17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni za
Kosciét 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-

ne 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-

twa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Glos serca
22.45 50 lat w Republice Konga

8.15
8.45
9.05
10.00
11.10

12.55
13.55

14.55
16.45
17.55
18.30

18.45

20.05

22.10
23.10
23.45

0.20

2.25
3.25

TVP 2

430 Nadobreinazte
5.30 M jak mitos¢ (1760) - serial
6.25 Operacja zdrowie
6.55 Barwy szczescia (3384) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.40 Dzief z Zycia artysty - Piotr
Polk - magazyn
1215 Ktoredy po sztuke - Wie-
staw Borowski - magazyn
12.20 Ktoredy po sztuke - Pawilon
Czterech Koput - magazyn
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mioda (101) - serial
14.05 VaBanque (969) - teleturniej
14.35 Nasygnale (907) - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(395) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturnie]
17.20 Panna mtoda (102) - serial
18.15 VaBanque (970) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnie)
19.25 Barwy szczescia (3384) - serial
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3385) - serial
20.40 Tak to leciato! - teleturnie]
21.40 Niepewne sytuacje
2210 Zaémienie (3 - 4) - serial
0.05 Rodzinka.pl - serial
0.35 lkar. Legenda Mietka Kosza.
- film fabularny, rez. Macie]
Pieprzyca, wyk. Barbara
Wypych, Marek Py$, Magda-
lena Schejbal, Tomasz Schim-
scheiner, Sebastian Stankie-
wicz, Robert Talarczyk, Mariusz
Kiljan, Andrzej Ktak, Jakub
Sasak, Filip Ttokiriski
2.40 Akacjowa 38 - serial
3.30 Akacjowa 38 - serial
4.20 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .571..

6.35 Byt takidziei - 21 maja
6.45 Okrasatamie przepisy - Jaja
inaczej, czyli sekacz
7.15 Okrasa famie przepisy
- Smaki Czestawa Mitosza
7.50 Okrasafamie przepisy
- Twardg z Hajnowki
8.30 Pogranicze w ogniu (6) - serial
9.40 Odnalez¢ Zaginione (16)
10.15 Wszystkie kolory Swiata
- Rajskie wyspy Tajlandii
- serial dok.
1115 Ex Libris (612) - magazyn
11.40 Historia polskiego sportu
- Ku wyzynom, cz. 3
12.40 Baftyckitaicuch, protest, ktory
zmientt bieg historii - dok.
14.00 Krolowie (19) - serial
14.35 Pogranicze w ogniu (7) - serial
15.45 Sensacje XX wieku - Wie-
zien specjalny - cykl dok.
16.40 Sensacje XX wieku - Afga-
nistan, cz. 1, 2 - cykl dok.
17.40 Czas honoru (58) - serial
18.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Operacja Weseru-
bung - cykl dok.
19.00 Flesz historii (762)
19.30 Krolowie (58) - serial
20.00 Ekstradycja 2 (1) - serial
21.00 Zapomniane karty historii (4)
- Szalefistwo krola Jerzego
- cykl dok.
22.05 Wedrowcy Karkonoszy
- film dok.
23.15 Sensacje XX wieku - Wal-
lenberg - cykl dok.
0.20 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Cicero - cykl dok.
1.25 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Desant - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ce s. 3 - Potudniowa Wielkopolska 6.25
Och! Kabaret s. 37.10 Polska z gory. Zam-
ki, dworki i paface s. 3 - Na pograniczu
Warmi i Mazur 7.40 Polska Kronika Filmo-
wa7.55 Ziemia obiecana - dramat, Polska
11.35 Chtopi - Boryna - serial 13.35 Chtopi
- Jagna - serial 15.30 CK. Dezerterzy cz. 1
- komedia wojenna, Polska 17.15 Stawka
wieksza niz zycie s. 1 - Edyta - serial 18.50
Stawka wigksza niz zycie . 1 - Oblezenie
- serial 20.00 Supermarket - thriller, Pol-
ska 21.50 Juliusz - komedia, Polska 23.45
Ostatnia misja - dramat sensacyjny, Polska
2.20 Dziefi $wira - komediodramat, Polska
4.25 Obud sie - dramat, Polska

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 The Floor - program rozryw-
kowy
21.55 Kuchenne rewolucje

&

23.05 Testosteron komed|a Polska
2007, rez. Andrzej Saramo-
nowicz, Tomasz Konecki,
wyk. Piotr Adamczyk, Borys
Szyc, Maciej Stuhr, Krzysztof
Stelmaszyk, Cezary Kosifiski,
Tomasz Karolak, Tomasz Kot
130 Skok na gteboka wode
2.35 Szpital Sw. Anny - serial
3.35 Uwaga!
3.50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
4.55 Jak to jest zrobione? - serial

W4

6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczegoja?
12.55 Dlaczego ja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Osadzony - thriller, USA,
1989, rez. John Flynn, wyk.
Sylvester Stallone, Donald
Sutherland, John Amos, Dar-
lanne Fleugel, Sonny Landham,
Tom Sizemore, Frank McRae
0.50 Interwencja
1.00 Przerwa konserwacyjna

STOPKLATKA srorxiATka

9.50 Robert Makfowicz: Grecja 10.40
Pyszne Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2
10.55 Doktor z alpejskiej wioski - serial
13.00 Katastrofy w przestworzach - serial
16.00 MacGyver s. 2 18.00 Wojny maga-
zynowe Kanada s. 2 19.10 Wojny konte-
nerowe s. 2 20.00 Lek pierwotny - thriller,
USA 22.45 Incydent - dramat kryminalny,
USA 0.40 Pachnidto: Historia mordercy
- dramat, Francja, Niemcy, USA, Hiszpania

ALE KINO+

7.35 Pieniadze to nie wszystko - komedia,
Polska 20019.40 Astra - kr. metr. 10.00 Co
sie zdarzylo w Mount Affinity? 2 (1, 2)
- serial 12.15 Vera 11 (4) - serial 14.10 Te-
rapia dla par - komediodramat, Hiszpania
2023 16.00 Pekniete lustro - fim krymi-
nalny, Wk. Brytania 1980 18.15 Vera 11 (5)
-serial 20.10 Mauretariczyk -fim kry-
minalny, USA, WIk. Brytania 2021 22.35
Wszyscy za -kr.metr. 23.00 Premiera;
Pokusa - dramat obyczajowy, USA 2012
110 Moje miasto - film obyczajowy, Pol-
ska 2002 2.25 Planeta Singli. Osiem histo-
ri (4): Ustysz mnie - serial 3.20 Wiarotom
- dramat obyczajowy, Polska 2020 4.35
Swoboda - kr. metr. 4.50 Krdl (4) - serial

TVP POLONIA

7.30 Pytanie na $niadanie
1135 Stacja Innowacja (20)
11.50 Przepis dnia
12.00 Serwis Info
1210 Dom nad rozlewiskiem (5, 6)
- serial
13.50 Giganci nauki - Leonardo
da Vinci i jego nastepcy
14.45 Stowo daje! - 9 - Pisownia
15.00 Serwis Info
15.10 Tamte lata, tamte dni - Zyg-
munt Staszczyk - magazyn
15.40 Stownik polsko@polski
16.10 Na festiwalowej scenie
- Edyta Geppert
16.30 Barwy szczescia (3312) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1023/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 UNESCO: Skarby Polski - Hala
Stulecia we Wroctawiu
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Henryk
Bukowski - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Ranczos. I1(20) - Diabelskie
porachunki - serial
21.20 Polonia 24. Tygodnik
22.25 Profilerka. Jastre (4) - serial
23.15 Panorama
23.45 Lengsel znaczy tesknota - dok.
0.40 Rodzinka.pls. XIV (254)
- serial
110 Kresowe grody i rody (11)
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
215 Ojcie(| Mateusz (433, 434)
- serial

m

6.20
6.50
7.20
8.20
9.25
10.30
11.30
1230
13.30
14.00
14.30
15.35
16.45
17.05
18.05
18.45
19.45
20.05
21.05
21.45
22.00
22.30
23.05
0.05
1.05
2.15
2.50
3.25
3.55

A

DeFacto

Diabelnie boskie - serial
Ukryta prawda
Kartoteka

Kartoteka

Detektywi

Detektywi

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno
Kartoteka

Kartoteka

Express, Pogoda, Sport
1dz na catosc

Zakup w ciemno Extra
Damy i wiesniaczki. PL
Express, Pogoda

Zakup w ciemno

Zakup w ciemno Extra
Express, Pogoda

Zycie na kredycie

Zycie na kredycie

Zony Podlasia
Gogglebox. Przed telewizorem
Wakacje dla bogaczy
Dobra robota
Osadzone. Blok F
Osadzone. Blok F
Damy i wiesniaczki. Ukraina

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Policjanci
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantkii Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

AXN AXN

6.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas X
- serial 7.30 Dr House Il - serial 9.25 Ca-
stle VIl - serial 10.25 Castle VIl - serial 11.25
Detektyw Monk Il - serial 12.25 Detektyw
Monk II - serial 13.25 Dr House Ill - serial
14.25 Dr House Il - serial 15.25 Agendi
NCIS XIV - serial 16.20 Agenci NCIS XIV
- serial 17.10 Castle VI - serial 18.10 Ca-
stle VIl - serial 19.10 FBI VI - serial 20.05
FBI VI -serial 21.05 Premiera: Agendi
NCIS XX - serial 22.05 Agenci NCIS: Ha-
waje Il - serial 23.00 Castle VI - serial
23.45 Castle VIl - serial 0.45 FBI VI - serial
1.40 FBI VI - serial 2.35 Agenci NCIS XX
-serial 3.25 FBI Il - serial 4.25 Walker:
Straznik Teksasu - serial

iTVN

6.10 Lekarze 2 - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.20 Doradca smaku
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Inspirujace kobiety 2 - pro-
gram lifestylowy
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Lekarze 2 - serial
14.20 Zakochani po uszy - serial
14.45 Detektywi - serial
15.30 Kuchenne rewolucje
16.15 Zycie na kredycie
16.40 Weekendowa metamorfoza
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
2130 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
22.15 Zycie na kredycie
22.40 Ciezarowka przez Chile
- program rozrywkowy
23.30 Dziewczyny z Hollywood
- Grace Kelly
23.40 Sekrety zycia - serial
0.25 Zakochani po uszy - serial
0.50 Jestem z Polski 1
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Eks - trazmiana 2
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

1155 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda

20.00 Hotel Paradise

21.00 Sposob na tesciowa - komedia
romantyczna, USA, Niemcy
2005, rez. Robert Luketic, wyk.
Jane Fonda, Michael Vartan,
Wanda Sykes, Adam Scott,
Monet Mazur, Jennifer Lopez
W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA
2015, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein, wyk.
Ed Helms, Christina Apple-
gate, Skyler Gisondo, , Chris
Hemsworth, Chevy Chase
1.20 Hotel Paradise
2.20 Zyjac z potworem
3.20 SOS. Ekipy w akdji
4.10 Dorota was urzadzi

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdrowego
i szczesliwego zycia 11.00 Muzyka 11.10
Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00 Slub
jak z bajki 14.00 Mad Men - serial 17.00
Kabaretowy Szat 20.00 Kabaretowy
Szat 2026 23.00 Mad Men - serial 1.00
Gorgczka w miescie - serial 3.00 Kobra
- oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.30 Strongman - Liga Mistrzéw, An-
glia 7.30 Lekkoatletyka - MS sztafet,
Gabrone, Botswana 9.30 Boks - Me
moriat Feliksa Stamma - finaty 12.00
Strongman - Liga Mistrzow 13.00 Pit-
ka nozna - Puchar Angli -1/2 fina-
tu - podsumowanie 14.30 Pitka nozna
- Puchar Anglii, Londyn, Wembley - Fi-
nat: Chelsea Londyn - Manchester Ci-
ty 16.40 Hokej na lodzie - NHL 2025
- play - off, 3. runda - Finat Konferengji
18.50 Boks - Gala KBN Swietochfowi-
ce 21.05 RING TVP SPORT - magazyn
22.00 Sportowy Wieczér 22.30 Boks
- Gala KnockOut Boxing Night 44, Ja-
strzebie Zdrd; - podsumowanie

{tvn)

.““

23.15

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.20 Gos¢ Wydarzen
19.55 Milionerzy
20.30 Nasz nowy dom

20, 55 A wiec wolna komedia

romantyczna, USA, 2012, rez.
McG, wyk. Reese Wither-
spoon, Chris Pine, Tom Hardy,
Til Schweiger, Chelsea Handler,
Angela Bassett
- Chris Pine i Tom Hardy jako
dwaj tajni agenci federalni,
ktorych bliska przyjazi zostaje
wystawiona na probe, gdy
obaj zakochujg sie w tej samej
kobiecie - Reese Witherspoon
w petnej akgji, komedii roman-
tycznej. Franklin ,FDR" Foste
i Tuck Hansen zostali odsta-
wieni przez szefowa na tawke
rezerwowa, poniewaz ktos na
nich poluje po fatalnie zakon-
czonej misji w Hongkongu.

0.00 Kabaretowa Ekstraklasa

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Triumf mitosci - serial

12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Don Nllatteo Boski detektyw

- serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Dzielnica strachu - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 lluzja 2 - thriller, USA 2016, rez.
Jon M. Chu, wyk. Daniel Radc-
liffe, Dave Franco, Jay Chou,
Jesse Eisenberg, Lizzy Caplan
Mark Ruffalo, Michael Caine,
Morgan Freeman
Dziewczyna influencera
- film obyczajowy, Polska
2024, rez. Szymon Gonera,
wyk. Joanna Koroniewska,
Kamil Wodka, Karina Rezner
Bad Boy - film sensacyjny,
Polska 2020, rez. Patryk Vega,
wyk. Andrzej Grabowski,
Antoni Krolikowski, Katarzyna
Zawadzka, Maciej Stuhr, Mat-
gorzata Kozuchowska
2.30 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po Slasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World

Tour 1. etap 12.45 Kolarstwo. Giro
d'ltalia, World Tour 12. etap 17.45 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia Dreaming in Pink
Magazyn, 5. odcinek 18.45 Triathlon.
T100 World Tour, Gold Coast, Austra-
lia 19.30 Tenis. Roland Garros 2025,
Turniej Wielkiego Szlema, Paryz, Finat
kobiet: Aryna Sabalenka - Coco Gauff
21,00 Formuta E. Monako, MS Podsu-
mowanie 22.00 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour 12. etap 0.00 Snooker

22.25

0.20

iTVs

[T sPoRT

POLSAT 2 2]

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny
10.0 Sekrety rodziny 10.30 Sekrety ro-
dziny 11.00 Sekrety rodziny 11.30 Trud-
ne sprawy 12.00 Trudne sprawy 12.30
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 13.30
Dlaczego ja? 14.00 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Swiat
wedtug Kiepskich 16.30 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni 17.30
48H. Zaginieni 18.00 48H. Zaginieni
19.00 Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gli-
niarze 22.00 Komisarz Mama 23.00
Swiat wedhug Kiepskich 23.30 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 Slad

SUPER POLSAT

6.45 Superludzie Extra Udogodnie-
nia. jezyk migowy 6.55 Na ratunek 112
7.25 Na ratunek 112 7.55 Doktor Mar-
tin 9.00 Doktor Martin 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 SuperMocni 11.00
SuperMocni 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 13.30 Bitwa o palety 14.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.05 Nin-
ja Warrior Polska 18.00 Swiat wedtug
Kiepskich 19.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Ztomiarze 21.00 Swiat
w ptomieniach - thriller, USA, 2013, rez.
Roland Emmerich, wyk. Channing Ta-
tum, Jamie Foxx, Maggie Gyllenhaal,
Jason Clarke, Richard Jenkins, James
Woods 23.40 Swiat wedtug Kiepskich

TUN 24 &

Dty

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis informacyjny 9.5 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biatym
21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkfo kontak-
towe 23.00 Dzieft po dniu 0.25 Biznes PA-
SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P09.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzier
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzief do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzien dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.55 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 18.50 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny - serial 19.50
Kino TVS 2150 Kino TVS 23.35 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 0.30 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 1.35 Wydziat
kryminalny Kitzbiinel - serial 2.35 Emeryci
na tropie - serial 3.35 Wydziat kryminalny
Kitzhiihel - serial 4.30 Program kulinamy

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 8.40 Dekalog zdro-

wego i szczedliwego zycia 9.10 Slub jak
z bajki 10.10 Gorgczka w miescie - se-

rial 12.10 Oszust - serial 15.05 Klgjnot TV
17.05 Remont na 5+ 17.40 Co3 Smiesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka ty-
godnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Usmiechnij sie 2215 Zagadka tygodnia
23.00 Muzyka 23.15 Juwelo 0.00 Kaba-
retowy Szat1.55 Kabaretowy Szat bis
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