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Czarny sport zacz

Dobra, zdejmujemy go. Ide go zatrzymac. Przepraszam - nasza rozmowa zostaje w potowie przery
wychowankow. Bytoby bardzo Zle, gdyby ktorys z ad
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LUBELSKI ZUZEL W LICZBACH

adeptow lubelskiej punktéw ma w tabeli miodych punktéw zdobyt w2017 roku dla Speed Car
szkotki ma przystapi¢ do Speed Car Motoru Lublin zawodnikow Motoru Lublin Maciej Kuciapa, opiekun
najblizszego egzaminu po 10 kolejkach PGE trenuje obecnie szkolki zuzlowej, ktory pomogt druzynie
nalicencje zuzlowa Ekstraligi w tym sezonie w szkolce zuzlowej awansowac do Nice 1. Ligi Zuzlowej

_ KRZYSZTOFKURASIEWICZ ~ Czekamy na te miodziez sport, wktérym sg ogromne  jako$é jest”. To sportowe Po drugie: regulamin, takary: nawet 120 tys. zt za

zas w granicach
80 sekund to
optymalny rezul-
tat. Jesli pojedzie
w takim tempie na egza-
minie, to dostanie licencje
- wyjasnia opiekun szkoétki
Maciej Kuciapa, ktory ze
stoperem w reku mierzyt
czas przejazdu jednego ze
swoich podopiecznych.

Harmonogram przej$ciana
zawodowstwo

Srednio na jedno z czte-
rech okrazen przypada
20 sekund. To troche zbyt
duzo, zeby stawaé na réwni
z zawodowcami, ale prio-
rytetem jest przeciez uzy-
skanie pozwolenia na starty
w zawodach. Na §rubowa-
nie wynikéw przyjdzie jesz-
cze pora.

- To jest sprawa indywi-
dualna. Sa mlodzi chiopcy,
ktorzy jezdzili na crossie, czy
na jakim§ motocyklu szoso-
wym i im jest troche latwiej.
Wiedza, co to jest motocykl,
jak trzeba si¢ na nim zacho-
wac. Przychodza do nas tez
chlopcy, ktérzy pierwszy raz
siadaja na motocyklu. Praca
z nimi wymaga troche wie-
cej czasu i zaangazowania
- przyznaje trener juniorow.

Nie mozna oczekiwaé
sztywnego harmonogramu
przejscia na zawodowstwo:
przychodzisz na pierwszy
trening i juz po trzech mie-
sigcach zdajesz egzamin
Spiewajaco. Niewykluczone,
Ze moga sie trafic i tacy, kto-
rzy blyskawicznie poradza
sobie ze wszystkim - teorig
i praktyka - ale takie przy-
padki naleza raczej do rzad-
koéci.

Od wtorku do piatku, mie-
dzy godzing 9 a 12. W takich
dniach i godzinach trener
Maciej Kuciapa spotyka sie
ze swoimi podopiecznymi
na bezptlatnych zajeciach
szkoliki zuzlowej - formal-
nie prowadzonej przez KM
Cross Lublin, ale lepiej koja-
rzonej z ekstraligowa druzy-
na Speed Car Motor Lublin.

Trzeba mie¢ od 13 do 16
lat. Dla chetnych wwieku od
4 do 12lat sa tez zajecia z mi-
nizuzla potaczone z jazda na
motocrossie, prowadzone
na stadionie przy ul. Met-
giewskiej. Autor niniejsze-
go tekstu nie wpisuje sie
w zadne z powyzszych ram,
wiec pozostaje mu obserwo-
wanie zuzla z odlegtosci.

Po modernizacji park ma-
szyn przy torze na Al. Zyg-
muntowskich jest wiekszy,
niz bylo to jeszcze w ubie-
glym sezonie. Co prawda,
w szkdélce zuzlowej nikt
adeptéw sportu do tawek nie
zaciaga, ale miejsca jest tyle,
ze mozna by spokojnie kilka-
dziesiat takich mebli posta-
wié. Problem jednak w tym,
ze po prostu stalyby one
puste. Chetnych do jazdy na
motocyklu jest raptem kilku.
Co wigcej, ich liczba nie jest
stala.

- Caly czas czekamy na te
miodziez. Ostatnio w Lubli-
nie zuzel jest bardzo popu-
larny. Mamy teraz w szkolce
nowych chilopakéw, ktorzy
zaczynaja prace na moto-
cyklu, ucza sie jazdy. Ciagle
czekamy na kolejnych - za-
checa opiekun szkoiki. - Na
pierwsze jazdy sprzet i caty
kombinezon sa zabezpie-
czone przez klub. Jest to

naktady finansowe, ale to na
p6Zniejszym etapie. W szkot-
ce jeszcze bym o tym nie
mowil.

Kiedys to bylo...

Zachwyty na tym, co juz
przeminelo, staly sie ostatnio
dosy¢ modne. Maciej Kucia-
pasie w ten trend raczej nie
wpisuje, chociaz nie ukrywa,
Ze na poczatku lat 90. - kiedy
on sam staral sie o licencje
,Z” - zainteresowanie upra-
wianiem ,czarnego sportu”
bylo wigksze.

- Mozna powiedzie¢, ze juz
sporo czasu mineto od tam-
tego momentu. W 1992 roku
zdobytem licencje w Byd-
goszczy, a zaczatem jezdzic
w Rzeszowie. Wtedy troche
wiecej mlodziezy garnelo sie
do tego sportu. Bylo nawet
tak, ze na jeden motocykl
przypadato 5, a nawet 10
zawodnikéw - wspomina
trener.

Kto$ powie: ,Skoro nie ma
teraz ilosci, to moze chociaz

réwnanie ma jednak wiecej
niz tylko jedna niewiadoma.
Jeszcze w lipcu ubieglego
roku, przy okazji egzaminu
nalicencje w Toruniu, trener
seniorskiej reprezentacji Pol-
ski i szkoleniowiec forBET
Wlbékniarza Czestochowa
Marek Cie$lak alarmowal,
Ze - jego zdaniem - poziom
szkolenia w Polsce jest niski.
Jak sam wtedy przekonywat,
ci adepci, ktorzy przystapili
do sprawdzianu praktyczne-
go, mieli w wiekszoSsci pro-
blemy z plynna jazda. A to
jest przeciez podstawa zuzla.

Regulamin i kary

Taki stan rzeczy moze
miec¢ zwigzek z dwiema rze-
czami. Po pierwsze: mar-
keting. To zawsze dobrze
brzmi, kiedy klub moze si¢
pochwali¢ swoimi wycho-
wankami, ktérzy osiaga-
ja sukcesy. Albo juz nawet
samym faktem, ze kogo$
szkoli. Jako$¢ takiego przy-
gotowania to inna sprawa.

regulaminowych sa zresz-

a konkretnie ,Regulamin
szkolenia w sporcie zuzlo-
wym”. To wlasénie ten doku-
ment naktada na oSrodki
w calym kraju obowigzek
wypuszczania w §wiat no-
wych zawodnikow w klasach
85-125cc, 250cci500cc. Dla
przykladu, kluby wystepuja-
ce w PGE Ekstralidze musza
w latach 2017-19 (maja na
to czas do 31 pazdziernika
tego roku) wyszkoli¢ trzech
zawodnikoéw dolat 21, ktorzy
beda startowaé w zawodach
iwystapia w co najmniej 120
biegach.

Przygotowanie takiej, wy-
dawaloby sie, niewielkiej
liczby mtodych zZuzlowcow
nie powinno by¢ trudne.
Jednak aby byli oni w przy-
szloSci realnym wzmocnie-
niem dla druzyny;, to juz jest
prawdziwa sztuka. Skojarze-
nia z produkcja ta§mowa,
chociaz troche krzywdzace,
moga si¢ pojawiac same. Za
niewywigzanie si¢ z zapisow

niewyszkolenie wymaganej
liczby zawodnikéw w klasie
500cc w przypadku klubéw
ekstraligowych.

Szkolenie, egzamin, licencja

Murawa na stadionie przy
Al. Zygmuntowskich, po kto-
rej jeszcze kilka lat temu bie-
gali pitkarze, nadaje sie teraz
idealnie do obserwowania
zuzla z bliska.

Jak na dtoni wida¢ na przy-
ktad to, Ze trener cierpliwie
tlumaczy nowym adeptom
szkoiki, jak obstugiwa¢ mo-
tocykl. Juniorzy spokojnie
zapoznaja si¢ z maszyna,
a kiedy przychodzi wta$ciwy
czas, to moga zrobi¢ kilka
kétek.

Technika jazdy, budowa
motocykla, znajomoS§¢ re-
gulaminéw - przyszli zuz-
lowcy musza wchlonaé
spory zas6b wiedzy. Wbrew
pozorom, zuzel nie ograni-
cza sie jedynie do jezdZenia
w lewa strone. Egzamin na
licencje sktada sie z dwéch
cze$ci. Pierwsza z nich to
teoria, czyli znajomos¢ re-
gulaminéw sportu zuzlowe-
go: PZM (Polskiego Zwigzku
Motorowego), FIM (Miedzy-
narodowej Federacji Mo-
tocyklowej), FIM Europa,
posiadanie wiedzy na temat
regulaminu dyscyplinarne-
go PZM, teorii jazdy na zuzlu
oraz budowy i eksploatacji
motocykli zuzlowych i uzyt-
kowych. Jesli tego nie znasz,
to mozesz pakowaé manatki
i szykowac sie do kolejnego
podejscia.

Zdany egzamin teore-
tyczny to polowa sukce-
su. Mtody zawodnik musi
jeszcze pokazaé, co potrafi
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litrow metanolu zlotych trzeba wydac maksymalnie tyle
spalaja motocykle na nowy silnik od zlotych chca wydac
zuzlowe na 100 tunera do motocykla wladze miasta
kilometrow zuzlowego naopracowanie

wstepnego projektu nowego stadionu zuzlowego przy Al. Zygmuntowskich

zrobi¢ na torze. W drugiej
czedci sprawdzianu licza sie
juz tylko umiejetnosci prak-
tyczne: jazda indywidualna
izespolowa z trzema innymi
adeptami. Jak na prawdzi-
wych zawodach. Pozytywny
wynik w dwéch czeSciach
egzaminu oznacza, Ze nowy
zuzlowiec moze rusza¢ na
podbdj toréw.

4 punkty w4 biegach

W ostatnim czasie szkot-
ka zuzlowa moze pochwa-
li¢ sie matlymi osiagnie-
ciami. W pazdzierniku
ubiegltego roku licencje
w klasie 250cc zdobyt Jan
Rachubik, ktéry pracowat
z Robertem Jucha, w prze-
sztosci zuzlowcem lubel-
skiego Motoru. Mlody

zawodnik wystartowat
18 lipca we Wroctawiu,
w Pucharze Ekstraligi:
w czterech biegach zdobyt
w sumie 4 punkty.
Wczeéniej, bo 4 lipca,
dobrze spisal sie Dawid
Grzeszczyk, ktory zdobyt
licencje na minizuzel. Juz
nieco ponad dwa tygo-
dnie p6zniej, a doktadnie

20 lipca, znalazl sie¢ w ka-
drze na Mistrzostwa Eu-
ropy na torunskiej Moto-
arenie. Na tor jednak nie
wyjechat.

Wywiad6w nie bedzie
Najblizszy egzamin na
licencje ,Z” ma sie odby¢
w sierpniu. Nie jest jeszcze
znana ani jego doktadna

data, ani lokalizacja. Trener
Maciej Kuciapa moéwi, ze
z lubelskiej szkotki przystapi
do niego dwoch zawodni-
kéw.

Kiedy koncze rozmowe ze
szkoleniowcem, pytam go,
czy mogibym zamienic kilka
stow z tymi chtopcami, kt6-
rzy szykuja sie do egzaminu.
Odpowiedz jest odmowna.

- Szkoda by byto im w glo-
wach namiesza¢. Niech
przygotowuja sie w spoko-
ju-—ttumaczy Kuciapa. Tre-
ner nie widzi jednak prze-
szk6d w tym, zeby zrobié
sobie zdjecie wspdlnie ze
swoimi podopiecznymi. Kto
wie, moze na tej fotografii
znalezli si¢ przyszli zuzlowi
mistrzowie.
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Ewelina Burda
e Nie jest latwo splywac
tratwa po takiej dzikiej
rzece?

- Staramy sie unika¢ mie-
lizn. Wyglada to tak, ze jak
tylko rozpoczynamy spltyw
rano, to jedna osoba stoi
na dziobie i wypatruje tych
przeszkod, ktére moga nas
zatrzymac. Probujemy je
oplywac. Ale nie wszystko da
sie zauwazyc. Czesto sig za-

trzymujemy. Ostatnio na 10 |

godzin na tratwie, 4 spedzili-
$my wypychajac ja z mielizn.
To chyba kwestia dni, Ze rzeka
nas zatrzyma i staniemy. Nie
wiem, czy dotrzemy do Zale-
wu Zegrzynskiego. Wcze$niej
co prawda tratwg prébowa-

tem jeszcze ptywac po Bie-

brzy. Ale Bug to ostatnia dzika
w Polsce; o takich rozmiarach.
Ijedna z ostatnich w Europie.
Dobrze to byto wida¢ na tym
odcinku przy granicy z Bia-
torusia. Tam byla masa zwa-
lonych drzew. Rzeka bardzo
meandruje, sporo jest zakoli.
Teraz sq one fagodniejsze. Do
{ tego mijaliSmy tarasy zalewo-
we, starorzecza, gdzie zyje tyle
zwierzat. To rzeka ktora zywi
| nasnawielu poziomach.
* W jaki spos6b?

- Dzika rzeka stuzy ludziom
i My, jako Polacy jeszcze sie
o tym nie przekonaliSmy, ale
inne kraje w Europie, jak Fran-
cja czy Wlochy, juz o tym wie-
dza. I tam sie rzeki poddaje
procesom renaturyzacji, czyli
usuwa sie sztuczne formy re-
gulacji, na przyklad tamy czy

betonowe brzegi. Dlaczego? §

Bo rzeka moze pomagac lu-

dziom, ostabia na przyklad g

skutki suszy. Wtedy sa mniej

intensywne. Zapewnia wyzszy

poziom wod gruntowych, wiec
rolnictwo ma nizsze koszty
uprawy roélin i hodowli zwie-
rzat. Chcemy o tym wszystkim
opowiedzie¢ ludziom. Bo Bug
to nie tylko wyjatkowa rzeka
pod wzgledem turystycznym,
ale ma tez praktyczne znacze-
nie dla ludzi.

* Tymczasem w Polsce plany
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bo to ok. 25 mld zl. Niepokoi
tez to, ze Bug nie ma wystar-
czajacej ilosci wody, zeby ten
kanat zasili¢. Potwierdzaja to
réwniez analizy naukowcow
z Polskiej Akademii Nauk,

ktore pokazuja ze ani Bug, ani

| 7adna okoliczna rzeka, nie sa

sa w druga strone. Rzad chce

rzeki regulowac.

- Tak, sa plany regulacji
Odry, Wisly i Warty. Wiadnie
¥ w tym celu ma powstaé kanat
| Zeglugowy wzdluz Bugu. Rze-
kami i kanatlem miatyby ply-
wac barki z towarami. A prze-
ciez mamy gotowa infrastruk-
ture kolejowa, aby takie towa-
ry przewozi¢. Nie ma sensu
budowac¢ nowej i przy okazji
niszczyc¢ rzeki, takie jak Bug.
Poza tym, koszt budowy ta-
kiego kanatu jest gigantyczny,

jak stoimy na mieliZnie, to
wody w rzece jest tak do po-
towy tydki. A kanal powinien
miec gtebokos¢ blisko 3 me-
tréow. Nie bardzo wiec wiado-
mo, skad ta woda miatby by¢
czerpana. Jezeli dojdzie do
préoby przepompowywania,
to wszystko wyschnie, obnizy
sie poziom wdd gruntowych.
¢ Ludzie nie zdaja sobie
sprawy, Ze to bedzie ich
dotyczy¢?

- Ludzie w ogb6le o tym nie
wiedza. Jak ptyniemy i zatrzy-
mujemy sie po wsiach, to 9 na
10 os6b nie wie, jakie sa plany

¢/ odnosnie rzek. Dlatego trzeba

to nagtasnia¢. My skupiamy
jest nieracjonalny w odniesie-
walczymy zeby zachowaé

rzeke z tadnymi widokami, to
tezjest cenne, ale najwazniej-

i sze jest to zeby nie szkodzi¢
w stanie zasili¢ kanatu. Teraz, *#

ludziom. Dziwi mnie to, ze
inwestycje regulacji rzek do-
tyczy¢ maja gléwnie wschodu

. Polski, gdzie ludzie w duzej

mierze Zyja z rolnictwa. To
tutaj najbardziej ich to ude-
rzy po kieszeniach, najpierw
rolnikéw, a pdéZniej tych, kto-
rzy od nich kupuja warzywa,
owoce czy migso. To wszystko
podrozeje. Bo trzeba bedzie
nawadnia¢ pola, nawozié
uprawy. Z tego powodu, wig-
cej zaplacimy za jedzenie.
¢ Co mé6wig ludzie, ktérych
spotykacie ?

- Rolnik spod Siemiatycz
opowiadatl, ze od dwoch lat
musi nawadnia¢ swoje upra-

¢ wy aronii, a inny z Janowa
sie na Bugu, ale plan regulacji ‘5

* ma laki wysokie totalnie wy-
niu do kazdej z rzek. Owszem, *

Podlaskiego opowiadal, ze

schniete i nie moze wypasac
koni. Ale na jego szczescie
bobry zbudowaly tame i w ten
sposob czes¢ jego tak zostata
zalana i dzisiaj sg juz zdatne
do uzytkowania i moze tam
wyprowadzac zwierzeta. Poza
tym, ludzie méwig, ze w ich
plytszych studniach nie ma
wody. Wigec wyobrazmy sobie,
jak to wszystko sie poglebi, je-
zeli powstanie kanat.

¢ Dlaczego akurat tratwa?

- Dlatego ze kiedys flisacy
ptywali Bugiem i sptawia-
li drewno az do Gdanska.
Te splywy ustaly z koncem
I wojny §wiatowej. Zmienita
sie sytuacja gospodarcza, roz-
winela sie sie¢ drog. Ale byt tez
drugi wazny powod, a mia-
nowicie wyrznig¢to wéwczas
wszystkie lasy nad Bugiem
i nie bardzo bylo co sptawiac.

www.dziennikwschodni.pl

To jest bardzo wazna lekcja,
Ze z zasobow naturalnych na-
lezy oczywiscie korzystac, ale
robi¢ to w taki spos6b aby nie
podcina¢ galezi na ktorej sie
siedzi. A budowa takiego ka-
natu takim czyms$ bedzie.

* Co bedzie sie dzialo po
splywie?

- We wrzes$niu chcemy zor-
ganizowac takie spotkanie
dla ludzi, ktérzy wspierali
budowe tej tratwy finanso-
wo. Razem pod Drohiczynem
zbudujemy dzikie ule, czyli
barcie. Kiedys$ tak hodowano
pszczoly. To sa wydrazone ko-
mory wewnatrz pnia drzewa.
Od tego w duzej mierze zacze-
to sig osadnictwo nad Bugiem.
Chcemy te tradycje przywro-
ci¢, zeby na nowo potaczy¢
ludzi z ta rzeka. Tak Zeby nie
byt to tylko ciek wodny, ktéry
im przeptywa pod domem,
ale miejsce z ktérym sa zwig-
zaniizktérego dumni.
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TRATWA PO BUGU

Moéwi Ze nie jest ekologiem, ale podréznikiem
iojcem. Ma 11-letniego syna, a corka jest w drodze.
—Po 17 latach w podro6zy widze, ze to beda dzieci
bez przyszioSci - przyznaje. Dlaczego? - Wszystkie

badania wskazuja na to, ze fundujemy im Swiat,

w ktérym sami nie bedziemy chcieli zy¢. Swiat
klesk zywiotowych, brudnej wody, trujacej zyw-
nosci i zanieczyszczonego powietrza. W tej sytu-
acji, podnoszenie reki na jedna z ostatnich dzikich
rzek w Polsce i Europie, jest jak Scinanie ostatnie-
go drzewa. Nie chce siedzie¢ bezczynnie i patrze¢
jak politycy odbieraja naszym dzieciom szanse
na zdrowe i szczeSliwe zycie. Chce temu zapobiec
- tak mniej wigcej Lukasz Dlugowski ttumaczy
swoj sptyw tratwa po Bugu. Mozemy go znac jako
dziennikarza i zapalonego podréznika od ,Mikro-

wypraw”, o czym pisze na swoim blogu, zacheca-

jac ludzi do niekonwencjonalnego podrézowania.
A kilka miesiecy temu zostal tez prezesem fundacji
»Dziko”. Wszystko po to, by zwroci¢ uwage wladz,
medi6éw i spoteczenstwa na trudna sytuacje Bugu.
To takze apel o objecie rzeki ochrona. Ma to zwia-
zek z zapowiedzia budowy drogi wodnej, ktéra ma
polaczy¢ Battyk z Morzem Czarnym, a ktoéra spo-
woduje duza ingerencje w srodowisko, zwlaszcza
wladnie wregionie rzeki Bug. Niedawno alarmowa-

i 0 tym naukowcy. E-40, bo tak nazywa sie te droge |

wodna, w Polsce mialaby biec wzdtuz Bugu, a na-
stepnie Wisla.

Zwolennicy budowy szlaku podkre$laja, ze na

znaczeniu zyskataby wowczas zegluga srédladowa.
Ale z opublikowanego niedawno raportu polskich

naukowcédw wynika, Zze budowa kanatu spowodo-
walaby znaczne straty w przyrodzie i przyczynitaby |
sie do susz, zwlaszcza w regionie Bugu. A to jedna -

z ostatnich nieuregulowanych duzych rzek w Euro-
© pie, o unikatowych walorach przyrodniczych. Klu-
czowa role odgrywaja cyklicznie zalewane przez
rzeke rozlegte taki i lasy legowe oraz mokradta. Te
coraz rzadsze w Europie siedliska zamieszkuje

ponad 100 gatunkow motylii 158 gatunkow ptakow

legowych, w tym liczne rzadkie gatunki chronione
{ orazzagrozone wyginieciem.

- Plany budowy drogi wodnej E-40 zakladaja wy-
budowanie wzdluz rzeki sztucznego kanatu. Wkaz-
dym z trzech proponowanych wariantéw wywart-
by skrajnie niekorzystny wplyw na stosunki wodne

w regionie - nie ma watpliwosci Jarostaw Krogulec $#

z Koalicji Ratujmy Rzeki, pracownik Ogélnopol-
skiego Towarzystwa Ochrony Ptakéw w Lublinie.
Autorzy raportu wskazujg, ze eksploatacja kanatu,
a przede wszystkim napelnianie §luz na potrzeby

ruchu barek, wymaga pobierania z pobliskich rzek |

olbrzymich ilo§ci wody (od okoto 11 do 13,7 me-
trow szeSciennych na sekunde). Tymczasem, we-
dhug wyliczen naukowcéw w Wieprzu, TySmienicy,
Bystrzycy i Wildze wody na takie przedsigwzigcie
jest zbyt mato, nawet gdyby pobierac ja z kilku rzek
jednoczesnie.

Mata tratwa na wielkiej rzece to nie jedyny po-
myst Dlugowskiego i jego fundacji , Dziko”. Jest
jeszcze ambitny cel aby wzdtuz Bugu stworzy¢ oby-
watelskie rezerwaty przyrody. - Maja to by¢ prywat-
ne tereny objete ochrona, ktére nie beda wiasno-
§cig panstwa, ale beda naleze¢ do ludzi. W rezerwa-
tach nie bedzie mozna polowac¢ ani wycinac¢ drzew.
Bedzie za to mozna sie relaksowac i prowadzi¢

ro6zne projekty przyrodnicze czy edukacyjne. Kilka [

pomystéw juz jest, m.in. na pierwszym zakupio-

nym terenie zasadzimy 1500 drzew, a wzdluz Bugu

stworzymy sie¢ dzikich uli - zapowiada Dtugowski.
© WIECEJ NA MIKROWYPRAWY.COM.PL/ OSTATNIA=RZEKA
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wieczoru autorskiego na festiwalu Dwa Brzegi w Kazimierzu Dolnym - ROZMOWA z Grazyng Lutostawska

GRAZYNA LUTOSEAWSKA

Dziennikarka i pisarka. Od 1988 roku zwigzana z Radiem Lublin. Od potowy lat 90. pro-
wadzi audycje po$wiecona kulturze: , Nie tylko rozrywkowa niedziela radiowa”. Autorka i re-
zyserka m.in. cotygodniowego stuchowiska , Bazarek”. Autorka sztuk teatralnych, ksiazek
dla dzieci, esejow, tekstow piosenek (takze do spektakli teatralnych). Laureatka m.in. tytulu
Mistrz Mowy Polskiej i Nagrody Miasta Lublin za Caloksztatt DziatalnoSci

BOLESLAW LUTOSLAWSKI

Fotograf z pasji i zawodu. W Polsce i Wielkiej Brytanii pracowal dla teatrow, oper, orkiestr,
baletéw, wydawnictw. Publikowat w Przekroju, The Independent, The Guardian, Vogue,
Newsweek, Harpers & Queen, The Illustrated London News, Tygodniku Powszechnym i
w Polityce. Wyktadat Film i Fotografie na kilku wyzszych uczelniach w Anglii (Londyn, Derby,

Nottingham)

¢ Korzenie rodzinne?

- Podlasie. Jestem Podla-
sianka. Dziadkowie po stro-
nie mamy i taty mieszkali
w Siedlcach. I byli sgsiadami
w kamienicy. A rodzice cho-
dzili razem do szkoty.
¢ Edukacja?

- W Siedlcach tylko sie
urodzitam. Potem byt Hru-
biesz6éw, gdzie chodzitam
do szkoty podstawowej.
Koficzytam ja w Chelmie, bo
tam sie przeprowadzilis$my.
Nastepnie Liceum Og6l-
noksztalcgce w Chelmie.
Ifilozofia w Lublinie. Na po-
czatku szkoly podstawowej
w Chelmie, nauczycielka
Maria Ryczywolska wreczyta
mi ksiazke z dedykacja: , Gra-
zynko, jestem przekonana,
Ze bedziesz kiedy$ znakomi-
ta dziennikarka“. A ja wtedy
nie bardzo wiedzialam,
kto to jest dziennikarz. Ale
sprawdzitam sobie w domu.
OczywiScie nie w internecie.
Bardzo mi sie to spodobatlo,
bu wydawato mi si¢ podob-
ne do moich marzen z dzie-
cinstwa.

e Jakich?

- Jak bytam taka calkiem
mata, w pierwszej klasie,
a moja mama byta wtedy
moja wychowaczynia, na
pytanie do wszystkich dzie-
ci: ,Kim chcielibyScie by¢
w przysztosci?” - odpo-
wiedzialam stanowczo, Ze
sprzedawczynia w sklepie.
¢ Dlaczego?

- Bardzo mi sie podobato
chodzenie z mama do male-
go sklepiku w Hrubieszowie,

w ktérym mama kupowata
mi moje ulubione ciastka -
herbatniki w czekoladzie. Ja-
dlam je i stuchatam rozmoéw,
ktére sie toczyly w sklepie. Ja
tez tak chcialam! Sta¢ przy
ladzie i stuchac tych wszyst-
kich opowiesci. Jak juz do-
wiedzialam sie, kto to taki
ta dziennikarka, pomys$la-
fam, Ze to troche podobnie.
Tez sig¢ spotyka ludzi, tez sie
znimirozmawia.

eIle to juzlat?

- W tamtym roku mineto
30lat.

e Co takiego jest wradiu
niezwyklego?

-Wr6ce do filozofii. Wybra-
tam takie studia, bo filozofia
wydata mi si¢ najpiekniej-
szym wstepem do spotka-
nia z drugim czlowiekiem.
Chciatam pozna¢ rézne
sposoby myslenia, méwie-
nie o $wiecie. Tacy przeciez
jesteSmy: rozni.
¢ Ta milo$¢ do slodyczy
zostala?

- Matko kochana, jak ja ko-
chatam stodycze! Teraz sta-
ram si¢ panowac nad ta mi-
todcia. Uwielbiam tez dobry

chleb. Pamietam siedlecki
czas, kiedy dziadek chodzit
do piekarni za rogiem i przy-
nosit chleb. Zawsze dwa bo-
chenki. Grazynka potrafila
poradzi¢ sobie z jednym,
wiec ten drugi byl dla reszty
rodziny. Teraz, kiedy trafiam
na dobry chleb, p6t bochen-
ka zjem spokojnie. Na szcze-
§cie dla mnie o dobry chleb
wecale nie tak fatwo.

¢ Pierwsza ksiazka?

- ,Leon i kotka, czyli jak
zrozumie¢ mowe zegara”
2004 rok. Autentyczna hi-
storia moich dwoch kotow.
Efekt traumy, jakq przezy-
tam, kiedy moj kot rezydent
nie chciat zaakceptowac
kotki po przejsciach, ktéra
trafita do kliniki i ja ja stam-
tad zabratam. Dogadywanie
trwato kilka miesiecy. Bylo
krwawo.
¢ Piszesz bajki. Dlaczego?

- Mam takie przeczucie,
Ze pisanie bajek pozwala mi
zawiesi¢ wyobraznie, sposéb
myS$lenia i doSwiadczenie
piecdziesiecioparoletniej
kobiety. Zawiesi¢. Ta logika
przestaje mnie na chwile

JATYMY WESOLE | RZEWNE, NIEKTORE O MILOSCI

to zbi6ér miniaturowych opowiadan, w ktérych autorka zaglada pod podszewke dobrze
znanego nam Swiata. Maja w sobie co$ z bajek, filozoficznych opowiastek, flash fiction,

obowiazywac. I okazuje sie,
ze te inne - starego guzika,
reniferka (do tego latajace-
go) czy pralki - sg inspirujace
w przygladaniu si¢ $wiatu.
e Mam pytanie do
Bolestawa, twojego meza,
ktory siedzi obok. Jak
poznales Grazyne?

Bolestaw Lutostawski: -
Doszlo do tego w sposdb
naturalny, chociaz nieprze-
widywalny. To sie¢ miato staé.
Grazyna spotkala sie w Kazi-
mierzu z moja mama (Anna
Lutostawska, polska aktorka
irezyser teatralna, pedagog,
laureatka Nagrody im. Ireny
Solskiej w 2014 za twor-
cz0$¢ wywierajaca znaczacy
wplyw na rozkwit sztuki ak-
torskiej - przyp. aut. ). Zrobi-
la znig wywiad, ja znalaztem
material w internecie, zoba-
czylem na zdjeciu Grazyne
z moim przyjacielem, z kté-
rym nagrywata rozmowe.
Napisalem do niej i zapyta-
lem o niego. P6Zniej stalo si¢
wszystko lawinowo.

- Calkiem lawinowo. 12 lat
temu, w lipcu rozmawiali-
S$my przez telefon, pierwszy

udramatyzowanych scenek, a nawet kabaretowych skeczy. Laczy je ciepla tonacja: dys-
kretny ironia i nostalgia. Bohaterami sa tu na rownych prawach kobiety, mezczyzni, dzieci,
ksiezniczki, krasnoludki, ston, bocian, mréwki, stonce, kamien, a nawet rozbrykany renife-
rek. Wjatymach ,ja” i, ty”, chcac si¢ porozumie¢, odkrywaja niedoskonalo$¢ jezyka.
Premiera ksigzki w piatek, 2 sierpnia, o godzinie 17 w Galerii Klimaty w Mig¢mierzu.

Wstep wolny.

raz spotkaliSmy sie we wrze-
$niu w Krakowie. I tam sie
mi o$wiadczyl. Na pierwszej
randce.

¢ Bolestaw, warto bylo?

B.L.: - Och. Oczywiscie.
¢ Grazyna, co to jest
milo§¢é?

- To, czego stuchasz w tej
chwili. Siedzi naprzeciwko
mnie mezczyzna moje-
go zycia. Nie spuszcza ze
mnie wzroku. Ja tez pa-
trze na niego uwaznie. Nie
znam zupekie odpowiedzi
na pytanie, co to jest mi-
tos¢. Ale miloSc¢ to jest to,
ze sie sobie przygladamy.
Nie, ze patrzymy caty czas
na siebie, ale ze dostrzega-
my. Zauwazamy, jak jeste-
$my rézni. I to przyglada-
nie sie sobie z ciekawoSciag
to tez jest mito$¢. Nie da
sie powiedzie¢, zZe to jest
mito$¢. Da sie: To tez jest
mito$¢.

WYDAWNICTWO EPISTEME

e Michal Urbaniak
powiedzial mi, Ze Zycie jest
jak jazda na zakrecie. Jak
sie jest czego zlapad, to sie
nie wypadnie z zakretu.
Czego si¢ w zyciu trzymasz?

- Czasem sie wypada z za-
kretu. Ale potem wpada
w inny, ciekawszy zakret.
Na inng droge, moze wla-
$nie w tym momencie dla
czlowieka przeznaczona.
Trzymam sie harmonii.
W momencie, kiedy czuje, ze
jestem poukladana z soba,
ze Swiatem, Ze jest rytm - to
znaczy, ze to jest ta droga.
¢ Jeste$ na takiej drodze?

- To nie ma tak, ze to sie
udato. To jest caly czas jazda.
Caly czas ten zakret moze si¢
pojawic.

o 7 tej perspektywy twoja
najnowsza ksiazke Jatymy
powinno si¢ zalecac.
Przeczytasz, masz prawo
jazdy.

- Ale przeciez tam nie od-
powiedzi na pytanie, jak zy¢.
Pokazuje tylko jak ,ja’ i, ty”
sa zupekie r6zne (r6zni).
A jest szansa na ,my”. Wia-
$nie dlatego.
¢ Jak patrze na was oboje,
pomyslalem, ze kolejna
ksiazke powinniScie
napisac razem. Na jednej
stronie twoj tekst, na
drugiej fotografia
Bolestawa. Co wy na to?

- To dobry pomyst. O, tak.
Bolestawie, zrobimy moze,
co?

B.L: Bardzo chetnie. Idzie-
my do przodu.

ROZMAWIAL WALDEMAR SULISZ
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Moniuszko i miniatura romantyczna

KONCERT Przed nami
kolejny z koncertéw organi-
zowanych w ramach cyklu
,Fonie Lublina”, w tym roku
w calo§ci po§wieconego
tworczosci Stanistawa Mo-
niuszki. W sobote, 27 lipca,
o0 godz. 18 w Trybunale Ko-
ronnym (Rynek 1) ustyszy-
my muzyczne miniatury XIX
wieku.

- W XIX wieku rozwi-
nal sie¢ gatunek miniatur.
Tworcy w calej Europie
masowo pisali krdtkie
utwory, ktére przy ogra-
niczeniu rozmiaru formy
mialy skupiaé¢ w sobie

MONIUSZKO | MINIATURA ROMANTYCZNA

maksimum wyrazu emo-
cjonalnego. Ta moda ob-
jeta nie tylko twdrczo$§¢
instrumentalng, ale row-
niez wokalna, a za moda ta

JAoniuscko
200,

27.07.2019, godz. 18:00
Trybunat Koronny w Lublinie
MazanekDuo w sktadzie

‘tukasz Mazanek - kontrabas

Michat Mazanek - fortepian

stowo o muzyce - Karol Furtak

wstep wolny

e [ [

podazal rowniez Stanistaw
Moniuszko - opowiadaja
organizatorzy koncertu.
W programie koncertu
znajda sie dokonania Mo-

niuszki w dziedzinie minia-
tur wokalnych, prezento-
wane w transkrypcjach na
kontrabas z towarzyszeniem
fortepianu z dorobkiem naj-
bardziej cenionych kompo-
zytoréw romantyzmu, m.in.
M. del Fallii S. Rachmanino-
va.

Podczas koncertu w Lubli-
nie wystapia artysci ze Slaska
- Mazanek Duo (Fukasz Ma-
zanek - kontrabas; Michat
Mazanek - fortepian). Stowo
o muzyce wygtlosi Karol Fur-
tak.

Wstep wolny.

DAD

Festiwal Dwa Brzegi

WYDARZENIE Filmy, spotkania z artystami i muzyka. 13. Festiwal Sztuki i Filmu
Dwa Brzegi juz od jutra w Kazimierzu Dolnym

Katarzyna Prus
egoroczna edycje
festiwalu otworza
,Piranie” Claudio
Giovannesi, zdo-

bywcy Srebrnego NiedZwie-
dzia na Festiwalu w Berlinie
(w sobote o godz. 16.30).
Film powstal w oparciu
o ksiazke ,,Chlopcy z Paran-
zy” Roberto Saviano (autora
stynnej ,Gomorry”). Tuz po
projekcji odbedzie sie spo-
tkanie z rezyserem (to jedno
7z sze$ciu spotkan w ramach
cyklu, Lekcja kina”). Réwnie
mocnego akcentu mozna
spodziewac sie na zakon-
czenie festiwalu. 3 sierpnia
0 18.30 zacznie sie Swiato-
wa premiera filmu ,Stugi
wojny” Mariusza Gawry-
sia, ktory razem z aktora-
mi Piotrem Stramowskim
i Karoling Czarnecka bedzie
goSciem specjalnym gali za-
mkniecia.

Krétkie i dlugie metraze

W ramach najwiekszej fe-
stiwalowej sekcji filmowej
»Swiat pod namiotem” (w
tym cyklu mozna ogladac
najnowsze filmy z festiwa-
li m.in. w Cannes, Wenecji,
Berlinie, Locarno czy Sun-
dance). Mocno zapowiada
sie m.in. ,Monos” brazylij-
skiego rezysera Alejandro
Landesa, przedstawiajacy
dramat nastoletnich bo-
jownikoéw. Jak zapewnia

GRAZYNATORBICKA, dyrek-
tor artystyczna festiwalu, wy-
darzeniem wieczoru otwarcia
bedzie tez pokaz filmu ,,Syno-
nimy” rezysera i scenarzysty
Nadava Lapida, zdobywcy
Zlotego Niedzwiedzia na te-
gorocznym Berlinale.
Ciekawie zapowiadajg sie
tez krotkie metraze. W tym
roku do Miedzynarodowego
Konkursu Filmoéw Krotko-
metrazowych zgtoszono 323
filmy z calego $wiata. Komisja
selekcyjna wybrata 34 filmy:
19 to produkcje polskie, 15 -
zagraniczne (Niemcy, Wielka
Brytania, Holandia, Szwecja,
Austria, Szwajcaria, Rumu-
nia, Grecja, Izrael, Brazylia,
USA). Wiekszo$¢ to filmy fa-
bularne, ale sa tez ciekawe
dokumenty z Gruzji, Izraela,
Niemiec i Polski, kilka anima-
cjiiform eksperymentalnych.

Centralny Plac Zabaw

WYDARZENIE Centrum
Kultury w Lublinie zaprasza
na kolejna edycje Centralne-
go Placu Zabaw - specjalnej
przestrzeni dla mieszkatncow
Lublina, gdzie w wakacyjne
weekendy beda mogli postu-
chac¢ dobrej muzyki, uczest-
niczy¢ w ciekawych warszta-
tach i projektach. Tegoroczna
edycje otworzy sobotni kon-
cert formacji Bokka - wWiry-
darzu CK 0 21.30.

Weczesniej - o godzinie 12
- bedzie mozna poznaé wier-
sze Piotra Grzegorza Gorczy-
cy w ramach nowego cyklu
- Sruby artystyczne;.

W tym sezonie CPZ wrdci
inicjatywa Muzyczne Inge-
rencje. Zespo6t Czuta Obser-
wacja bedzie wykonywat
muzyke na zywo do klasy-
koéw kina niemego. Pierwszy

pokaz z muzyka na zywo
w niedziele o 21.

Plac bedzie mozna odwie-
dzi¢ kazdego dnia. Na tygo-
dniu zawsze o godz. 17 or-
ganizowane beda warsztaty
i zajecia edukacyjne. W po-
niedziatek i czwartek po-
znamy tajniki improwizacji
teatralnej, na wtorek i czwar-
tek zaplanowano zajecia
dla dzieci z cyklu Karuzela
sztuki, natomiast w Srode
bedzie mozna wzia¢ udziat
wwarsztatach edukacyjnych
»Iusz swoj mozg”.

Wstep wolny. DAD

Retrospektywy

Bohaterem cyklu ,I
Bog stworzyt aktora” be-
dzie w tym roku Wojciech
Pszoniak. Retrospektywe
otworzy jego aktorski po-
jedynek z Gerardem De-
pardieu w filmie ,Danton”
Andrzeja Wajdy z 1982
roku.

Z kolei jedna z tegorocz-
nych retrospektyw rezy-
serskich bedzie poswieco-
na Kazimierzowi Kutzowi
(druga bedzie naleze¢ do
Marco Bellocchio, jedne-
go z najwybitniejszych
tworcow kina europejskie-
go). Widzowie beda mogli
obejrze¢ szes¢ filmow,
poczawszy od wczesnego,
artystycznego ,Nikt nie
wola”, a skonczywszy na
»Smierci jak kromka chle-
ba”.
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Bez duzych koncertéw

Ze wzgledow finanso-
wych, w tym roku zabraknie
w cze$ci muzycznej du-
zych koncertéw na Zamku
iRynku. - Bedzie kilka mniej-
szych wydarzen muzycz-
nych, ale nie beda to juz wy-
darzenia na tak duza skale,
jak wlatach ubiegtych - ttu-
maczy Bogustaw Bojczuk,
dyrektor festiwalu Filmu
i Sztuki Dwa Brzegi w Kazi-
mierzu Dolnym. - Bedzie np.
koncert Tymona Tymanskie-
go w Korzeniowej, koncert
Aleksandra Debicza i kilka
mniejszych - w Mie¢mierzu
iklubie festiwalowym.

Ograniczony pro-
gram muzyczny to wynik
sytuacji finansowej m.in.
braku wsparcia ze strony
Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. Resort
wspart tylko filmowa czegs¢
festiwalu kwota 200 tys. zt.

Bilety mozna kupowac
przez internet, a takze w ka-
sach w Kazimierzu Dolnym
(miasteczko festiwalowe, ul.
NadwiSlaniska 9). Sprzedaz
w kasach rozpoczyna sie na
godzine przed pierwszym
seansem, a konczy o godzi-
nie rozpoczecia ostatniego
seansu danego dnia.

Szczegb6lowy program,
informacje na temat po-
zostatlych wydarzen oraz
biletéw mozna znaleZ¢ na
dwabrzegi.pl.

Zach Winters
w Lublinie

TCHNIENIA ORAZ ECHOFOUND MANAGEMENT ZAPRASZAJA NA KONCERT

KONCERT W czwartek,
1 sierpnia o godzinie 19
w Klasztorze Dominikanow
w Lublinie (ul. Ztota 9) wy-
stapi indie-folkowy artysta
ZachWinters.

Amerykanin w swojej
twdrczosci inspiruje sie po-
ezja Roberta Frosta i Tagore-
"a. Koncertowat w Stanach,
Kanadzie, Australii i Nowej
Zelandii. Obecnie wystepuje

VITKXC

support: runforfes
1.08 LUBLIN
Klasztor Dominikan6w

ul. Ztota 9

godzina 19.00
w ramach trasy koncertowej
po Europie. - Jego kompo-
zycje pozostaja w glowie
na dtugo, a utwory takie jak
,Love My Woman” i, If the
Sun is Shining” przywoluja
wspomnienie stonecznego
lata - przekonuja organiza-
torzy.
Support zapewni Runfor-
rest. Wstep wolny.
DAD

[ ]
esinens (1Z1CINIK

TEATRY:
TEATRIM.J.
OSTERWY

(ul. Narutowicza 17):
brak spektakli
TEATR IM.H.CH. ANDERSENA
(plac Teatralny 1): brak spektakli
TEATR MUZYCZNY (ul.
Sktodowskiej-Curie 5): brak
spektakli
TEATR STARY (ul. Jezuicka 18):
brak spektakli
TEATR CENTRUM KULTURY (ul.
Peowiakow 12): SOBOTA: Bokka
-21.30; NIEDZIELA: Muzyczne
Ingerencje - poczatki kina - 21.00
FILHARMONIA LUBELSKA (ul.
Sktodowskiej-Curie 5): brak
koncertow

CINEMA CITY PLAZA
@ LUBLIN (ul. Lipowa 13):
PIATEK SOBOTA

NIEDZIELA: Agent Kot
-10.10; Aladyn 2D dubbing - 12.10;
Annabelle wraca do domu - 17.30,
19.50, 22.10; Fighter - 10.00,
21.40; | znowu zgrzeszylismy, dobry
Boze - 18.50, 21.00; Krél Lew 2D
dubbing - 11.00, 12.00, 13.00,
14.30, 15.30, 17.00, 19.30; Krol
Lew 2D napisy - 15.00, 18.00,
20.30, 22.00; Krol Lew 3D dubbing
-11.20, 13.50, 16.20, 18.20; Miody
geniusz i ktopotliwe wynalazki
-10.50, 12.50; Oszustki - 14.50;
Sekretne Zycie zwierzakow
domowych 2 - 10.20, 12.20, 14.20,
16.20; Spider-Man: Daleko od domu
2D dubbing - 10.30, 13.30, 16.10;
Spider-Man: Daleko od domu 2D
napisy - 19.00; Truposze nie
umieraja - 17.00, 19.20, 21.50;
W deszczowy dziei w Nowym Jorku
-15.50, 18.10, 20.20, 22.30;
Yesterday-13.10, 20.50
CINEMACITY FELICITY
LUBLIN (al. Wincentego Witosa
32): PIATEK SOBOTA NIEDZIELA:
Agent Aladyn dubbing - 10.20;
Annabelle wraca do domu - 15.50,
1750, 20.10, 22.30; Diego - 21.30;
Fighter-20.00, 22.10; I znowu
zgrzeszylismy, dobry Boze - 18.30,
21.50; Krol Lew 2D dubbing - 10.00,
11.00, 12.00, 12.30, 13.30, 14.30,
15.20, 16.00, 17.00, 18.30, 19.30;
Krél Lew 2D napisy - 17.30, 21.00;
Krél Lew 3D dubbing - 15.00; Krél
Lew 3D 4DX dubbing - 11.30, 14.00,
16.30, 19.00, 21.30; Miody geniusz
i ktopotliwe wynalazki - 10.00,
11.00; Oszustki - 13.30; Pokemon:
Detektyw Pikachu 2D dubbing
-13.00; Sekretne zycie zwierzakow
domowych 2 - 10.00, 12.10, 14.10,
16.10; Spider-Man: Daleko od domu
2D dubbing - 10.30, 13.15, 16.00;
Spider-Man: Daleko od domu 2D
napisy - 18.45; Stuber - 22.00;
W deszczowy dzieit w Nowym Jorku
-12.50, 15.00, 17.10, 19.20, 21.30;
Yesterday- 10.50, 18.10, 20.40
MULTIKINO GALERIA OLIMP
(Al Spétdzielczosci Pracy 36):
PIATEK: Annabelle wraca do domu
-16.20, 18.45, 21.05; Fighter
-14.10, 19.45; | znowu
zgrzeszyliSmy, dobry Boze - 11.55,
20.35; Krél Lew 2D dubbing - 10.15,
10.45,11.15,12.15, 13.20, 13.50,
14.50, 15.55, 16.25, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00, 20.00; Krél Lew 2D
napisy - 21.05; Krél Lew 3D dubbing
-12.50, 15.25; Miody geniusz
i ktopotliwe wynalazki - 11.50;
Pokemon: Detektyw Pikachu 2D
dubbing - 11.15; Sekretne zycie
zwierzakow domowych 2 - 10.00,
13.35, 15.45, 17.45; Spider-Man:
Daleko od domu 2D dubbing - 11.00,
16.40; Spider-Man: Daleko od domu
2D napisy - 19.25; W deszczowy
dziea w Nowym Jorku - 13.45, 16.05,
18.15, 20.25; Yesterday - 14.05,
21.35 SOBOTA: Anna - 21.05;
Annabelle wraca do domu - 16.20,
18.45, 21.35; Fighter- 14.10,
19.45; | znowu zgrzeszylismy, dobry
Boze - 11.55, 20.35; Krél Lew 2D
dubbing - 10.15, 10.45, 11.15,
12.15, 13.20, 13.50, 14.50, 15.55,

16.25, 17.25, 18.00, 18.30, 19.00,
20.00; Krél Lew 2D napisy - 21.05;
Kr6l Lew 3D dubbing - 12.50, 15.25;
Mtody geniusz i ktopotliwe wynalazki
-11.50; Pokemon: Detektyw
Pikachu 2D dubbing - 11.15;
Poranki: Agi Bagi - 10.30; Sekretne
Zycie zwierzakow domowych 2
-10.00, 13.35, 15.45, 17.45;
Spider-Man: Daleko od domu 2D
dubbing - 11.00, 16.40; Spider-
Man: Daleko od domu 2D napisy
-19.25; W deszczowy dzier w Nowym
Jorku - 13.45, 16.05, 18.15, 20.25;
Yesterday - 14.05 NIEDZIELA:
Annabelle wraca do domu - 16.20,
18.45, 21.05; Fighter - 14.10,
19.45; | znowu zgrzeszylismy, dobry
Boze - 11.55, 20.35; Krél Lew 2D
dubbing - 10.15, 10.45, 11.15,
12.15,13.20, 13.50, 14.50, 15.55,
16.25, 17.25, 18.00, 18.30, 19.00,
20.00; Krél Lew 2D napisy - 21.05;
Krél Lew 3D dubbing - 12.50, 15.25;
Mtody geniusz i ktopotliwe wynalazki
-11.50; Pokemon: Detektyw
Pikachu 2D dubbing - 11.15;
Poranki: Agi Bagi - 10.30; Sekretne
Zycie zwierzakow domowych 2
-10.00, 13.35, 15.45, 17.45;
Spider-Man: Daleko od domu 2D
dubbing - 11.00, 16.40; Spider-
Man: Daleko od domu 2D napisy
-19.25; W deszczowy dzien w Nowym
Jorku - 13.45, 16.05, 18.15, 20.25;
Yesterday - 14.05, 21.35

KINO BAJKA (ul. Radziszewskiego
8): PIATEK: Mia i biaty lew - 10.30;
Dziecilata - 12.45; | znowu
zgrzeszylismy, dobry Boze - 14.00,
16.30, 18.00; W deszczowy dziei
wNowym Jorku - 14.30, 18.30,
20.00; Truposze nie umieraja
-16.00, 20.15; Yesterday - 20.30
SOBOTA NIEDZIELA: Dzieci lata
-12.45; | znowu zgrzeszylismy, dobry
Boze - 14.00, 16.30, 18.00;

W deszczowy dziefi w Nowym Jorku
-14.30, 18.30, 20.00; Truposze nie
umieraja - 16.00, 20.15; Yesterday
-20.30

DKEF 16 (ul. Kiepury 5a): brak
seansow

CENTRUM KULTURY LUBLIN
(ul. Peowiakow 12): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Truposze nie umieraja
-19.00

CHATKA ZAKA (ul.
Radziszewskiego 16): brak seansow
KINO PERLA (ul. Bernardyriska
15): PIATEK: Red - 21.00 SOBOTA:
Do widzenia, do jutra-21.00
NIEDZIELA: Co robimyw ukryciu
-21.00

PULAWY-SYBILLA (Al
Partyzantow 6): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Fighter - 21.15; Krol Lew
-11.30, 14.00, 16.30, 19.00
BIALA PODLASKA -MERKURY
(ul. Brzeska 43): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Fighter - 21.00; Krél Lew
-11.30, 14.00, 16.30, 19.00
SWIDNIK - LOT (Al Lotnikéw
Polskich 24): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Krél Lew 2D - 14.30,
19.15; Krol Lew3D - 17.00
ZAMOSC - STYLOWY (ul.
Odrodzenia 9): PIATEK SOBOTA
NIEDZIELA: Fighter - 18.15, 20.45;

| znowu zgrzeszyliémy, dobry Boze!
-17.45; Krél Lew 2D - 12.00, 13.00,
14.30, 18.00, 19.30; Krél Lew 3D
-15.30; Sekretne zycie zwierzakow
domowych 2 - 13.30; Spider-Man:
Daleko od domu 2D dubbing - 15.30;
Trafikant - 19.00; Truposze nie
umierajq - 15.30, 20.00;

W deszczowy dzieit w Nowym Jorku
-13.30, 17.15,20.30

CHELM - CKF ZORZA (ul.
Strazacka 2): PIATEK: Anna - 18.15;
Krél Lew 2D - 14.30, 19.30; Krél Lew
3D-12.00, 17.00; Ma - 20.45;
Tajemnice Joan - 16.00 SOBOTA:
Anna - 16.00; Krél Lew 2D - 12.00,
17.00; Krol Lew 3D - 14.30, 19.30;
Ma - 18.30; Tajemnice Joan - 20.30
NIEDZIELA: Anna - 18.15; Krol Lew
2D - 14.30, 19.30; Krél Lew 3D
-12.00, 17.00; Ma-20.45;
Tajemnice Joan - 16.00
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Kreatywne pomysly
i wzrost przedsigbiorczosci

INNOWACJE Ponad sto milionow ztotych czeka na przedsiebiorcow, ktdrzy otworzg swoje firmy we wschodniej czesci
naszego kraju. Dzieki tzw. platformom startowym, mogg one otrzymac darmowg powierzchnie, pomoc ksiegowa, prawna,
a takze dotacje na rozkrecenie swojego biznesu

Radostaw Szczech

ak ttumaczyl wizytuja-
cy w czwartek Putawski
Park Naukowo-Tech-
nologiczny, wicemi-
ster inwestycji i rozwoju,
Artur Sobon, wschodnia
Polska wymaga dodatko-
wego wsparcia, by nadrobic¢
dystans do innych regionéw
kraju. Oprocz inwestycji
w infrastrukture, kluczowym
elementem przyblizajacym
nas do celu, ma by¢ wzrost

przedsiebiorczosci.

Etap inkubacji

Na tym polu pomaga¢ ma
unijne oraz rzadowe finan-
sowanie tzw. platform starto-
wych. Chodzi o ok. 108 mIn zt
przeznaczonych narozwojno-
wych spotek opartych na kre-
atywnych pomystach w wy-
branych, przysztosciowych
dziedzinach gospodarki.

Czes¢ z tych Srodkow trafi
do firm zalozonych wnaszym
wojewodztwie. Te Sciagane
przez putawski technopark
zajmuja si¢ gléwnie zywno-
Scia, biotechnologia i farma-
ceutyka. Na obecnym etapie
tzw. inkubacji, wybrane spo-
§rod dziesiatek (a w skali catej
wschodniej Polski - tysiecy)
pomystéw, startupy korzysta-
jajuz zr6znorodnego wspar-
cia.

W czwartek w Putawach odbyto sie spotkanie robocze z przedstawicielami sektora tzw.

otoczenia biznesu, m.in. Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci, parkdéw naukowych

oraz uczelni wyzszych

- Oferujemy im ustugi
prawnicze, ksiegowe, po-
wierzchnie laboratoryjna,
kontakt z ekspertami, specja-
listami z r6znych dziedzin,
badania rynku, pomoc przy
tworzeniu modeli bizneso-
wych - wymienia Tomasz Szy-
majda, prezes PPNT. - Mamy
juzwiele $wietnych startupow
opartych na bardzo dobrych
pomystach. Mam nadzieje, ze

wiele z nich przetrwa z korzy-
Scia dlarozwoju calego nasze-
goregionu i kraju.

Milion zlotych

Jednym z przyktadow, jakie
podaje prezes technopar-
ku jest firma wyr6zniona na
gali ,Zlotej Setki” Dziennika
Wschodniego, MakeGrow-
Lab. To dwojka mtodych na-
ukowcdw, polsko-amerykan-

FOT. RS

ska para, ktéra wykorzystujac
wlasne pomysty tworzy uni-
katowy rodzaj naturalnego,
bio-tworzywa. Duze nadzieje
w Pulawach wigzane sg takze
ze startupem, ktory pracuje
nad ekstraktami z warzyw
iowocow, jakie maja mie¢ za-
stosowanie w farmakologii.
Te z nowych firm, ktére
przetrwaja obecny etap i zo-

stana pozytywnie zweryfiko-

o, R O

wane do kolejnej fazy kon-
kursu, otrzymaja co$ wiecej,
niz,mentoring”, czy bezplat-
ne ustugi. To realna szansa na
dotacje wwysokoscido 1 min
zk. Jak zapewnia Artur Sobon,
tego rodzaju pomoc bedzie
udzielana po przewidzianym
na jesien tego roku rozstrzy-
gnieciu konkursu.

Dolina Krzemowa

Zadowolony z programu
wsparcia dla nowych firm jest
takze Pawet Maj. Prezydent
Putaw podkreslat istotna role
Zakladéw Azotowych oraz
zlokalizowanych w miescie
instytutéw badawczych. - Te
male przedsigbiorstwa korzy-
staja z ich potencjatu i daza
do wspdlnego celu, jakim jest
rozwoj - mowit.

Z kolei minister Sobon
chwalitkreatywno$¢ mtodych
mieszkancoéw wojewodztwa
lubelskiego i calej wschod-
niej Polski. - Chcemy, zeby
powstawaly u nas najbardziej
warto$ciowe projekty, polska
,Dolina Krzemowa” - moéwil.

Tomasz Szymajda przypo-
mnial natomiast, ze wazna
role w calym procesie budo-
wy tej ,doliny” pelni takze
Uniwersytet Marii Curie-
-Skltodowskiej oraz Instytut
Nowych Syntez Chemicz-
nych.

KUZNIA NOWYCH FIRM

Znajdujacy sie na
obrzezach miasta Putaw-
ski Park Naukowo-Tech-
nologiczny byl jedna
znajwiekszych miejskich
inwestycji. Lacznie z wy-
posazeniem kosztowat
ok. 130 mln z1, z czego
wiekszo§¢ stanowily
Srodki unijne. Poczatko-
wo funkcjonowat jako
podmiot zalezny spétki
»Nieruchomo§ci Putaw-
skie”, ale od 2016 roku
jest osobnym przedsie-
biorstwem nalezacym do
miasta.

W trzech skrzydtach
szklanego gmachu przy
ul. MoScickiego swoja
siedzibe ma obecnie ok.
70 podmiotow gospo-
darczych (liczac razem
z wirtualnymi biurami).
Opro6cznajnowszych star-
tupdw, dziataja tutaj takie
firmy jak m.in. Shima
projektujaca odziez mo-
tocyklowa, Oner Carbon
tworzacy nowatorskie,
lekkie wozki inwalidzkie,
czy Scooter; producent
roweréw elektrycznych.
Wymienic¢ nalezy takze
INSC oraz jego spoike
corke - Insol, Edukacje
3.0, Vertigo i wiele innych
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Robia badania w calej Polsce

MOTORYZACJA W Lublinie tez mozna rozwina¢ preznie dziatajacy biznes. Speed Car jest tego zywym dowodem. W ciggu
ostatnich kilku lat rozwinefa w skali ogélnopolskiej siec stacji kontroli pojazddw

Pawet Puzio

becnie sie¢ Speed

Car to 80 stacji

wlasnych i part-

nerskich, zlokali-
zowanych w 12 wojewo6dz-
twach oraz ponad 250 stacji
zrzeszonych w partnerskim
programie flotowym Speed
Car Flota.

191at

Firma ma siedzibe w Swid-
niku, a dziatalno$¢ rozpocze-
fa 19 lat temu od jedne;j sta-
cji przy ulicy Lubartowskiej
w Lublinie.

- Od tego czasu systema-
tycznie powiekszamy swoja
sie¢. ZaczeliSmy od naszego
wojewddztwa, by nastepnie
wyj$¢ poza granice naszego
regionu. Stale podnosimy
jakos¢ Swiadczonych ustug
i wdrazajac nowatorskie,
wysokie standardy obstugi
- mo6wi Radostaw Radwan,
szef marketingu Speed Car.

Od kilku lat Speed Car to
tez sponsor tytularny zuz-
lowcoéw z Motoru Lublin,
ktorzy jak btyskawica przez
kolejne lata przedzierali sie
od najnizszej do tej najlep-
szej na Swiecie ligi - i wszyst-
ko wskazuje na to, ze w PGE
Ekstralidzie utrzymaja si¢ na
kolejny sezon.

ALublin po tylulatach nie-
obecno$ci w czarnym spo-
rcie po prostu oszalat na jego
punkcie.

- Onaszych kibicach méwi
sie i pisze w calej Polsce.
Bycie sponsorem to nie tylko
duma, to tez zaangazowanie
marketingu firmy Speed Car
w promocje druzyny. Czyn-
nie uczestniczymy w akcjach
i eventach razem z naszymi
kibicami - dodaje Radostaw
Radwan.

Po pieczatke w dowodzie
Podstawowy zakres dzia-
talnoéci Speed Car to okre-
sowe, obowigzkowe badania
techniczne pojazdow.

Jakwiadomo cennik za ba-
dania techniczne pojazdéw
objety jest cenami urzedo-
wymi, CO 0Znacza, zZe sa one
jednakowe w catym kraju.
Co zatem co wyr6znia firme
zLublina?

»Dobry stan techniczny
pojazdu, to bezpieczenstwo
jego uzytkownikow” - taka
dewiza przySwieca w pracy
wszystkim naszym diagno-
stom.

- Nasza oferta to nie tylko
obowigzkowe badania tech-
niczne pojazdoéow. Kazdy
uzytkownik pojazdu moze
odwiedzié naszg stacje, aby
sprawdzi¢ stan techniczny
swojego pojazdu rowniez
w czasie pomigdzy termi-
nami przewidzianymi na
przeglady obowiazkowe.
To dobra praktyka naszych
relacji z kierowcami, ktéra
pozwala sprawdzi¢ pojazd
przed wyjazdem na wakacje
lub w sytuacji jakichkolwiek
watpliwoS$ci co do stanu
technicznego pojazdu.
Firma oferuje kierowcom
darmowe przypomnienie
o zblizajacym sie terminie

80

stacji wiasnych
i partnerskich
W

12

wojewoddztwach
i ponad

250

stagji zrzeszonych
W partnerskim
programie flotowym
Speed Car Flota

przegladu pojazdu - dodaje
Radostaw Radwan.

Nie tylko badanie

Od niedawna firma po-
szerzyla swoja dzialalno§¢
o ubezpieczenia komunika-
cyjne.

- W tej chwili korzystamy
z oferty 10 najwiekszych
towarzystw ubezpieczenio-
wych. I teraz najciekawsze,
i najbardziej nowatorskie

rozwigzanie na rynku ubez-
pieczen: kto chce poznac
cene swojej nowej polisy
komunikacyjnej przychodzi
na stacje Speed Car, ska-
nujemy kod QR z dowodu
rejestracyjnego i wciagu
dwoch minut otrzymujemy
najkorzystniejsza oferte
z wszystkich najtanszych
towarzystw ubezpieczenio-
wych - thumaczy Radostaw
Radwan,

Najnowszym ,dziec-
kiem” firmy Speed Car jest
unikalne rozwigzanie na
rynku stacji kontroli po-
jazdow, czyli modutowa
stacja kontroli pojazdow,
ktora da sie postawic wsze-
dzie, nawet na parkingu
pod marketem, poniewaz
nie jest na state zwigzana
z gruntem.

- Przy jej tworzeniu
przy$wiecal nam jeden

cel: optymalizacja kosz-
tow uruchomienia stacji
ijej dobra lokalizacja,
bo te dwie rzeczy wpty-
waja na to, czy kto§ wej-
dzie w ten biznes czy
nie. Dzieki takiemu roz-
wigzaniu oszczedzamy
na kosztach zwigzanych
z budynkiem i sami de-
cydujemy, gdzie taka sta-
cja moze stanal - dodaje
Radwan.

R E K L A M A

Lubelskie startupy
Z apetytem na wiecej

Startupy stanowia coraz istotniejszy element srodowiska biznesowego. To wtasnie innowacyjne pomysty

i nowatorskie rozwigzania wptywaja na rozwdj catej gospodarki. Coraz wiecej duzych firm, poszukujac
skutecznych rozwigzan, korzysta z pomystow startupdw, wchodzac z nimi w partnerstwa.

ostrzegamy duzy potencjat
miodych, dynamicznych firm

z wojewddztwa lubelskiego,
to one w coraz wiekszym stopniu
kreuja rzeczywistos¢ gospodarcza na-
szego regionu — podkresla Marszatek
Jarostaw Stawiarski

Zgodnie z raportem Polskie Star-
tupy 2018 opracowanym przez Star-
tup Poland, wojewédztwo lubelskie
jest jednym z regionéw wskazanych
przez autoréw jako miejsce, w ktérym
w ostatnich latach znacznie wzro-
sta liczba zaktadanych startupéw
- moéwi Tadeusz Buczek dyrektor De-
partamentu Gospodarki i Wspierania
Przedsiebiorczosci UMWL.

Jednym z projektow, ktére przyczy-
nity sie do rozwoju ekosystemu star-
tupdw w wojewodztwie, jest projekt
NLAB - Nevada - Lubelskie Accelera-
tion Bridge realizowany przez Woje-
wodztwo Lubelskie we wspétpracy
z amerykanskim Stanem Nevada.
Program ma na celu wsparcie lubel-
skich przedsiebiorcéw w rozwoju ich

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

g;
.

¥

potencjatu biznesowego, umiejetno-
Sci pozyskiwania finansowania oraz
komercjalizacji innowacji. Startupy,
ktore wziety udziat w programie,
z sukcesem weszly na rynek amery-
kanski, i dlatego planowana jest kolej-
na edycja tego projektu.

Jestesmy bardzo zadowoleni ze
wspétpracy z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewddztwa Lubelskiego.
Z kazdego wyjazdu zagranicznego
lub spotkania z zagranicznymi firma-
mi tu na miejscu wynosimy co$ no-
wego. Liczymy na dalsza wspotprace
i polecamy skorzystanie ze wsparcia
urzedu - méwi Jakub Lachowski
dyrektor generalny firmy Plantalux,
ktora wzieta udziat w pierwszej edyc;ji
programu NLAB.

Innym przyktadem sg kanadyjscy
przedsiebiorcy z prowincji Windsor
-Essex, ktorzy odwiedzili wojewddz-
two lubelskie w maju. Oprécz spotkan
z istniejacymi juz firmami z tradycyj-
nych branz, takich jak maszynowa i
automotive, odbyli tez szereg spotkan

~lubelskie
(S'mééy fyae/

Rzeczpospollta

z przedstawicielami instytucji wpie-
rajacych mtodych przedsiebiorcéw.
Dostrzegajac potencjat drzemiagcy
w lubelskich firmach, Wojewo6dztwo
Lubelskie zaprosito przedstawiciela
izraelskiej sceny startupowej. Jest to
jeden z najsilniej rozwinietych ryn-
kéw tego typu na swiecie. Spotkanie
przedstawiciela inkubatora startupéw
zTel Awiwu ze startupami lubelskimi
byto okazja do wymiany doswiad-
czen, odbycia rozméw o dobrych
praktykach, a takze potencjalnych for-
mach wspotpracy.

W odpowiedzi na rosnace zna-
czenie startupow, ich szybki wzrost
oraz ich ambicje wejscia na rynki za-
graniczne Wojewoddztwo Lubelskie
planuje organizacje szeregu zagra-
nicznych misji gospodarczych skiero-
wanych do firm z Lubelszczyzny. Infor-
macje o naborach bedg zamieszczane
na stronie:

www.invest.lubelskie.pl

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Wydatek wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach projektu pt.,Marketing Gospodarczy Wojewddztwa Lubelskiego II”

in307
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INFORMACJA O WYWIESZENIU WYKAZU NIERUCHOMOSCI
PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY

WOJT GMINY STEZYCA

informuje, ze zgodnie zart. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U.z 2018r. poz. 121 ze zm.)
sporzadzono i podano do publicznej wiadomosci wykaz nierucho-
mosci przeznaczonych do sprzedazy na terenie Gminy Stezyca.
Wykaz dotyczy dziatek nr ewid. 986 obreb Paprotnia o pow. 0,86ha

NIEMIECKI Zaktad Pielegniarski
w Gevelsberg poszukuje
opiekunek do opieki domowej.
Znajomos¢ jezyka
komunikatywna. 1300 euro/
miesiac. Premia za dni
Swigteczne. Opieka
koordynatora polskojezyczna.
Moga by¢ obcokrajowcy z

HANDEL

RZEZNIA kupi bydto ze
skierowaniem do uboju z
koniecznosci tel. 511 075 866,
662 396 670.

LUXMED
MEDICAL

MEDYCZNE
HAIR & ESTHETIC

ONKOLOGIA i RADIOLOGIA

« Poradnie specjalistyczne

« Laboratorium

- Badania i zabiegi
diagnostyczne

133819L01-A

SKUPUJEMY motocykle, antyki,
starocie, pamiatki z PRL

Sryke<.

Sp. z o.0.

reklama@dziennikwschodni.pl

nl_w_2x3

20-325 Lublin
ul. Cmentarna 6

Peten zakres
ustug pogrzebowych

Dyzur catodobowy: tel. 81 744-02-03
tel. 195-88 bezptatny

Punkty ustugowe w Lublinie:
e ul. Cmentarna 6

e ul. Lipowa - tel. 81 532-56-62
e przy Cmentarzu na Unickiej - tel. 607-276-868

Na Cmentarzach przy ul. LIPOWEJ i ul. UNICKIEJ zapewniamy
karawan-Melex do przewozu trumny i wiericow

in217 39

CV:informacja@op.pl ; Tel. 795-
295-226, 883-815-341.

267218L01-A

Lublin (Czechow)
www.medical ] .pl

in217 92

inrewid. 502/1 obreb Rokitnia Stara o pow. 0,05ha. 698693846 prawem pobytu w Polsce. Tel. . . .
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Biuro Ogtoszen USLUGI USLUGI tocia znami
« wyciecia znamion
. . . AUTO-GAZ, Lublin, ul. Rowerowa - « radioterapia
! ! ; PRANIE PIERZA, WYROB
DZlennlka WSChOdnlego 4a. Profesjonalny montaz KOLDER | PODUSZEK Z PUCHU + USG DOPPLER /
instalacii, sekwencyjny wirysk PIERZA, ANILANY. RENOWACJA| /
gazu od 1900 2, serwis, PRZEROBKI PIERZYN. PIERZE OKULISTYKA
reklama@dziennikwschodni.pl =1 814626988 legalizacja zbiornikow (0d 1992 | o) a7DEGO KLIENTA dr n. med. J. Batalia MEDICAL
e i t"a;""?‘”ﬁ pomp viatle: CZYSCIMY 0SOBNO. LUBLIN, » badanie wzroku HAIR & ESTHETI
nstalacje holenderskie. ' . " K
(BUS3S137, 602388665, | 121 3157477015, S0A200497, | | e RADIOLOGIA
T www.primagaz.pl R GINEKOLOGIA « USG DOPPLER
ARecjglissl dospiaw keldamiy: OGRODNIK - USLUGH: ciecie i GINEKOLOGIA ESTEYCZNA | | | - USG piersi
1 . . , S e Erzycman_le quzew i zywopfotow, dr K. Szymenderski « USG jamy brzusznej
| Agvnleszka Bl_'ama_ . _ [ Sylwla Karl.owuz‘ . . = w = oszen rlf i (§>r|e egnatija ;raw),f/, « badanie ginekologiczne « USG tarczycy
agnieszka.brania@dziennikwschodni.pl - sylwia karlowicz@dziennikwschodni.pl | = = | Usuwanie drzew, Usiugl z pitq « profilaktyka onkologiczna « USG &inianek
t d Y. g
tel. 8146 26 867 tel. 8146 26979 = = | motorowa, odnawianie « antykoncepcja o P
kom. 691770012 kom. 697 770404 5 ; sKuP S | ogodow.Tel.694706823 | |1y enopauia s s;; : i
= = e Nnietrzymanie moczu . , .
| Grzegorz Zubala = Poj mow = BUDOWLANE « zabiegi z gi'nekologii + USG tlznl(;l podskornej
| Patrycja Dubicka grzegorz.zubala@dziennikwschodni.pl | = = | PODLOGI, parkiety, ukladanie, estetycznej « USG ukladu moczowego
patrycja.kowalska@dziennikwschodni.pl  tel. 8146 26 837 = : = | cyklinowanie, tarasy drewniane, FLEBOLOGIA » USG gruczotu krokowego
tel. 814626 870 kom. 519 503 529 = | panele ceramiczne, okna: U - « USG ginekologiczne
kom. 691770 019 = | wycena, montaz. Remonty dr n. med. P. Niedziela
' = | budowlane, wykoficzenia. « operacje zylakow SVS Centrum Medyczne
= | Jakos¢, niska cena, « obliteracje Medical Esthetic
bioo = | doswiadczenie, terminowosc. . Elflde’l(‘ naczynka SV 605 202,225, 81740 90 30
= | Tel.602-657-722 » konsultacje b
E 0913191014 « USG DOPPLER ul. Braci Wieniawskich 12B
= DOCIEPLENIA budynkow, < Lublin (Czechéw)
E elewacje - kompleksowo, tel. PRZESZ(ZEP WEOSOW www.medical 1 .pl
V7 = 506-123-602, 506-123-604. dr W. Chrominski 218 5
: 088919L01-A . FUE
73 - 2. « FUT
#\ = Roz_NE o przeszczep brwi
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= z = | ubransprzatanie piwnic, o trychologia
= ZI'.OM'WTOR = | strychow, garazy, domow po « 0socze bogatoplytowe
- 2 . - lokatorach i zmartych i inne.
E KRASNIK, ul. Kolelowa 58 E Wycinka drzew, podcinanie, MEDYCYNA ESTETYCZNA
= tel. 818252206 = | karczowanie koszeniei _ dr W. Chrominski
K O N D O L E N C] E = kom. 730555000 = sprzatanle_qma’rek, wywoz gatezi, dr. n. med. K. Caban
= = prace rozbiorkowe (stare domy,
= kom. 607368909 = | sioqoly, komorki, szklamie itp) | |+ laser CO2 - ,
PODZIEKOWANIA | fumshminlg | Skt || pogmst g
Sennvnnnnnnnnnnnnnnnninnn 514-299-106 korekta powiek
p2710 ' 131919L01-A . korekta uszu
NAPRAWY ZDROWIE wypelniacze
TELEWIZORY, magnetowidy, PROTEZY zehowe bez kolejek o EOGER e Ty
yvietiel, a[ltenyt stelitarrtlle, NFZ Bezptatne konsultacje. o przeszczep tluszczu
instalacje antenowe, darmowa Stomatologia kompleksowa
tlowizacyowa, kameryl | yticai rebow.Ortodoni DERMATOLOGIA :
017 aparaty cylrowe. flojazd gratis, Implantologia, Kardent Lublin ul. dr n. med. D. Czelej / z okolic
na dzien nas tepny gvif%a:gjz,zsggn& ltazn?l:; ;e7|21 Wschodnia 6, tel 81 743 66 36 | | » diagnostyka znamion ¢  LublineChetmeZamos¢ ’
: > 4 ~1&°04, o - . 142019L01:A 4
mozna zamawiac do 15.00 e PO ———— e adzik :modmmm
h A LT i 5 5 tel
L. . PRACA sprzedaz, serwis na miejscu, + leczenie chordb skory
Wszystkie informacje e refundacie, wizyy domowe, ray, 608 883 9331
FIRMA MEDIKA JERZY KAPITAN, Voo rrorory
podnr. tel. 8146-26-820 Niemczech na umowe o prace, LUBLIN, ul. Nowowiejskiego 2a, e 21390
osoby do pakowania Werb-éW LUBARTOW ul. Cicha 19, Medical Esthetic Biuro Ogtoszen Dziennika Wschodniego
lub migsnych, temp. ok.+1C. Nie KRASNYSTAW, ul. Browara 6, GSM 609 202 229, 81 740 90 30 o :
u wymagamy doswiadczenia ani 81/473-54-01, 668-277-760 1. Braci Wieniowskich 128 reklama@dziennikwschodni.pl
o-mail: znajomosci niemieckiego. arzeistora ul. braci Wientawskic 814626820
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PUK

KOMPLEKSOWE

POGRZEBOWE
Ne1174815013 1850310216883

Ustugi miedzynarodowe  Prosektoriumisala pozegnan . Oprawa
muzyczna ceremonii » Kwiaty « Kremage © Trumny, Urny © Ekshumagje,

pogtebianie grobow . Sprzedaz nowych grobow . Namiot pogrzebowy

w KALL

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobow na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE

in196 26

CALODOBOWE USLUGI

POGRZEBOWE

24089

D) e 51111 17

drobne

aJawki/bi0015

Tylko 100 zt*
netto za miesiac
i acqdlypytl

wBiurze Og

814626820

reklama@dziennikwschodni.pl
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Placki ziemniaczane

Sq kurki w sklepie, sg ziemniaki, s placki ziemniaczane. Ziemniak niejedno ma imie, placki tez. Moga byc¢ z cukrem, z kwasng
sSmietang, z cebulg, z sosem pieczarkowym. Ale tak najlepsze sg z kurkami

Waldemar Sulisz
iemniak ziemniakowi nie-
réwny. W Polsce w koficu
sprzedaje sie ziemniaki
podzielone na 3 typy ku-

linarne. Inne ziemniaki ida na
salatke, inne na zupe, a jeszcze
inne na placki ziemniaczane.
Placki potrzebuja ziemniakéw
typu C. To typ maczysty. Z takich
ziemniakéw wyjdzie tez dosko-
natle puree. Licza sie odmiany:
Augusta, Omega, Agria, Jurata.
Jak wam ziemniakoéw zostanie,
warto upiec je w piekarniku.
Pycha. Ale wracamy do plackow.

Placki ziemniaczane

SKLADNIKI: 6 ziemniakow, 2
jajka, pot szklanki maki, 2 mate
cebule, sol, pieprz, 1 opakowanie
jogurtu naturalnego, 6 zabkow
czosnku, Swieza natka pietruszki.

WYKONANIE: ziemniaki zmik-
sowac z cebula, doprawic sola
z pieprzem. Na oleju smazy¢
bardzo cienkie placuszki. Musza
by¢ jasnozlote i chrupiace. Zmik-
sowac jogurt z czosnkiem, polaé
placki, posypac siekana natka
pietruszki.

Czy Wegrzy jedza placki po we-
giersku?

Placki po wegiersku to jedno
z bardziej kultowych dan wlubel-
skich knajpach z czasé6w PRL-u.
Skad wziely sie w Polsce?

- Z cala pewnoscia nie z Wegier
- ttumaczy od lat Robert Makito-
wicz.

SamiWegrzy zartuja, ze predzej
mozna znalez¢ rybe po grecku
w Grecji czy fasolke po bretofisku
we Francji. - W Polsce placki po
wegiersku wziely sie z oszczed-
nosci - ttumaczyt mi kiedy$ Ka-
zimierz Mirostaw, jeden z naj-
lepszych szeféw kuchni tamtego
czasu.

Sos wegierski robito sie ze
smalcu i papryki w proszku.
Skrawki migsa z mielonego szly
do sosu i wtedy sos wegierski byt

optymalny.

Placki,,po wegiersku”

SKELADNIKI: na placki: 1,5 kg
ziemniakoéw, 1 cebula, 0,5 cy-
tryny, 2 jajka, 6 tyzek maki, s6l,
pieprz. Na farsz: 80 dag wolowiny,
1 duza cebula, 3 papryki (zielona,
czerwona i zo6lta), ogorek kiszony,
1 stoiczek koncentratu pomido-
rowego, 1 tyzka maki ziemniacza-
nej, 1 kostka rosotowa, sdl, pieprz,
papryka stodka, 15 dag sera zotte-
go.
WYKONANIE: ziemniaki ze-
trze¢ na tarce, dodac cebule i sok
z cytryny, make, jajko. Wymie-
sza¢, usmazy¢ duzy placek na
cala patelnie. Wolowine pokro-
i¢ w kostke, obsmazy¢, dodac
posiekana cebule. Wlaé bulion.
Dusi¢. Gdy mieso bedzie miekkie,
doda¢ pokrojone papryke i 0go-
rek, Po 15 minutach zaprawic
maka, koncentratem, doprawic
sola, papryka i pieprzem. Wylo-
zy¢ na placek i ztozy¢ go na pot.
Posypac startym serem.

Co do placka?

Specjalista od plackéw ziemnia-
czanych na lubelskiej mapie ga-
stronomicznej jest Lech Cwalina,
wlasciciel restauracji Hades Sze-
roka na Starym MieScie. Najpierw
eksperymentowat z plackami
wplenerze.W tym celu zakupit naj-
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wieksza patelnie elektryczna i za-
czatsmazy¢ placki pod chmurka.

- Eksperymentowalem z plac-
kami na rézne sposoby. Najwaz-
niejsze, zeby trafi¢ dobre ziem-
niaki. Zetrze¢ na tarce, na grub-
szych oczkach. Jak puszcza sok,
odcisna¢ do drugiego garnka.
Odstawi¢, az skrobia opadnie na
dno. Zla¢ wodg, bo placki bywaja
wodniste. Dodac skrobie do masy
ziemniaczanej, dalej jak w przepi-
sach - thumaczy Cwalina.

Ktorego$ dnia wpadl na pomyst,
by na warstwie ciasta, wylozonej
na patelnie, potozy¢ plaster sala-
mi, nakry¢ druga warstwg ciasta
iupiec na zloto z obu stron. Patent
okazat sie znakomity, dzi§ Cwalina
smazy placki przed restauracja na
kolejnych festiwalach plenero-
wych. Od takich plackéw blisko do
zmudzkich blinéw, podawanych
na Podlasiu.

Bliny Zzmudzkie

SKLADNIKI: 1 kg ziemniakow, 2
tyzki maki ziemniaczanej, 2 tyzki
maki, 2 jajka, 2 cebule, 25 dag
miesa, sol, pieprz.

WYKONANIE: ziemniaki obrac,
ugotowac, przekreci¢ przez ma-
szynke. Dodac 1 jajko i make.
Wyrobi¢. Migso (najlepiej woto-
we) zmieli¢, przesmazy¢ z cebula,
doprawi¢ solg z pieprzem, ostu-
dzi¢, dodac jajko, wyrobié. Z ciasta
ziemniaczanego zrobic placuszki,
nakladac¢ farsz, zawina¢, tak, by
wyszly podtuzne placuszki. Sma-
zy¢ na oleju na ztoto. Podawac ze
Smietana.

Kiszka ziemniaczana

Na Podlasiu trumfy $wieci kisz-
ka ziemniaczana. Rodzaj kielbasy,
nadziewanej masa ziemniaczana.

SKLADNIKI: 1,5 kg ziemniakow,
3jajka, 50 dag boczku wedzonego,
1 cebula, s6l, pierz, jelito cienkie
wieprzowe.

WYKONANIE: surowe ziem-
niaki zetrze¢ na matych oczkach,
odcisnac¢ sok do osobnego na-
czynia. Kiedy sie ustoi, zla¢ wode,
a skrobie, ktéra zebrala sie na
dnie, doda¢ do masy ziemniacza-
nej. Boczek pokroi¢, podsmazy¢
razem z cebulg pokrojona w kost-
ke. Jajka doda¢ do startych ziem-
niakéw, wymiesza¢, dodac¢ pod-
smazony boczek z cebula. Dopra-
wi¢ do smaku solg i pieprzem. Na-
peicé kiszke masa ziemniaczana.
Uwaga, przektu¢ kiszke kilka razy,
inaczej podczas pieczenie peknie.
Piec w piekarniku w 180° przez 1,5
godziny. Calo$¢ najlepiej smakuje
na drugi dzief, podsmazona na
patelni na zloto.

Na deser placki z konfitura

Na deser beda placki ziemnia-
czane na stodko, zmojego dziecif-
stwa. W najprostszej wersji ziem-
niaki kroilo sie w grube plastryina
blache. Jak zaczynaly skwiercze¢,
na skorce pojawiaty sie babelki,
byty gotowe. Na fajerkach pieklo
sie takze placki ziemniaczane.
Zamiast chleba. Byly ciemniej-
sze, ostrzejsze w charakterze. Na
talerzu ojciec polewat je olejem,
amama Smietana. I te ze $mieta-
na posypywalo sie cukrem. Jakie
to byto dobre. W wersji odSwietnej
placki jadto si¢ z konfitura z jabtek.
Lub dZemem z wegierek. Ojciec
patrzyt na te praktyki podejrzliwie
i pytal mamy, czy sa moze skra-
weczki.



