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FOT. SDS OPTIC

Harvard, NASA i Lublin

Magdalena Staniszewska
jest doktorem nauk biolo-
gicznych i nauk medycznych.
Ma na koncie staz podoktor-
ski w Case Western Reserve
University w Cleveland oraz
Harvard Medical School
w Bostonie.

3 przemystem biotechnolo-
gicznym zdobytym w najlep-
szych Swiatowych osrodkach
naukowych: Harvard Medical
School w Bostonie i CWRU
w Cleveland.

Jej maz Marcin to doswiad-
czony naukowiec oraz

Poznali sie jeszcze na studiach. W USA zrobili naukowa kariere:
ona pracowata w laboratoriach Harvardu, on dla NASA. Kilka
lat temu Magdalena i Marcin Staniszewscy wrécili do Polski, by

zrealizowac swoj pomyst, ktdéry moze zrewolucjonizowac
medycyne. W Lublinie prowadzg nowoczesne centrum

Jest ekspertem w dziedzi-
nie choréb oczu zwigzanych
z cukrzyca, starzeniem oraz
uwarunkowanych gene-
tycznie. Moze sie pochwali¢
kilkunastoletnim doswiad-
czeniem w prowadzeniu
badan, kierowaniu specja-
listycznymi pracowniami
i wspotpracy miedzy $ro-
dowiskiem akademickim,
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badawcze
KATARZYNA PRUS

inzynier z doswiadczeniem
menadzerskim pracujacy
nad innowacyjnymi techno-
logiami. Doswiadczenie zdo-
bywat miedzy innymi w ame-
rykanskich firmach technolo-
gicznych. Uczestniczyt w pro-
gramie badawczym przy
wspotpracy z NASA - Glenn
Research Center w Cleveland
- w ramach ktérego pracowat
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przy technologiach wykorzy-
stywanych w branzy lotniczej
i kosmicznej. Jest cztonkiem
Polsko-Amerykanskiego
Centrum Biznesowego
w Bostonie.

Rewolucja w medycynie

Mimo obiecujacej kariery
w Stanach Zjednoczonych,
kilka lat temu Staniszewscy
postanowili wréci¢ do Polski.
Postawili na Lublin.

- WrécilisSmy z pomystem
wynalazku, ktéry ma szanse
zrewolucjonizowaé medy-
cyne. Rozwazalismy, gdzie
mozna wcieli¢ go w zycie.
W gre wchodzit oérodek
naukowy w Szczecinie
i Lublinie. Wybér padt na
Lublin z trzech powodoéw.
Przy Lubelskiej Fundacji
Rozwoju dziatata Wschodnia
Sie¢ Aniotéw Biznesu, ktéra
byta gotowa wesprze¢ finan-
sowo nasze badania - opo-
wiada Marcin Staniszewski,
prezes firmy SDS Optic, ktéra
dziata w Lublinie. - Lublin
to takze jeden z osSrod-
kéw, gdzie w przesztosci

naukowcy z UMCS, catkowi-
cie niezaleznie od osrodkéw
w Japonii i USA, zajmowali
sie Swiattowodami - ttuma-
czy Staniszewski i dodaje:
Otrzymalismy fantastyczne
wsparcie ze strony Miasta
Lublin i Klastra Medycyny
Lubelskiej, ktérzy pomogli
nam prowadzi¢ pierwsze
rozmowy odnosnie wspot-
pracy z onkologami i szpita-
lami klinicznymi w Lublinie.

Naukowy potencjat

- Dodatkowo w tym czasie,
kiedy planowalismy powrét,
w Polsce pojawity sie mozli-
wosci zwigzane z finansowa-
niem wysokonaktadowych
i ryzykownych projektéw
badawczo-rozwojowych,
ktorych wczesniej nie byto.
Stwierdzilismy, ze dalsza
prace mozemy realizowac
w Polsce - ttumaczy Magda-
lena Staniszewska, dyrektor
ds. naukowych w SDS Optic.
- Poza tym oboje z mezem
pochodzimy z Polski, tutaj
sie urodziliémy, zalezato
nam réwniez, by projekt byt
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dla mieszkania
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Osiedle JUTRZENKI

W Atrakcyjna lokalizacja na Czubach,
pomiedzy ul. Jutrzenki a Parkiem Rury (wawdz)

OSIEDLE M Mieszkania od 28m?

IUTRZENKI M Lokale ustugowe od 110 m?

B Podziemny parking

W Zakonczenie inwestydji IV kw. 2022 1.

KAMIENICA

CENTRUM

3 Maja 5b

W ciche apartamenty na sprzedaz (W
M od30do 112 m’ m80m od ul. 3 Maja 4

M druga linia zabudowy

W podziemny parking

B planowane zakoriczenie inwestycji

d e O ) . -V kw. 2020 1.
Biuro sprzedazy:

INVEST Lublin, ul. Jana Sawy 2 ® tel. 667 800 400 m www.ideainvest.pl
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identyfikowany z naszym
krajem. Teraz w Polsce mamy
nie tylko mnéstwo moz-
liwosci, ale i wspaniatych
naukowcow.

Staniszewscy wigza swoja
przysztos¢ z Lublinem.
Prowadzg tu nowoczesne
centrum badawcze. Chca
wspierac lubelska nauke,
zatrudniaja mtodych zdol-
nych naukowcow.

- Nasz zesp6t sktada sie
z uznanych ekspertow w dzie-
dzinie biologii, medycyny,
zaawansowanych techno-
logii oraz nauk pokrewnych
- zaznacza Magdalena Sta-
niszewska. - Team naukowy;,
ktéry pracuje w laboratoriach
naszego centrum badaw-
czego to kilkunastu zdol-
nych naukowcéw, wiekszos¢
z nich to kobiety. Nasza firma
wspiera mtode talenty i umoz-
liwia im dalszy rozwdj.

Ratowac zycie

SDS Optic wspo6tpra-
cuje réwniez z uczelniami:
w Lublinie: Uniwersytetem
Medycznym, Uniwersytetem
Przyrodniczym i Katolickim
Uniwersytetem Lubelskim,
3 takze z Politechnikg War-
szawska i Uniwersytetem
Medycznym we Wroctawiu.

W centrum naukowo-
-badawczym w Lublinie pro-
wadzone s3 prace nad tech-
nologiami z obszaru zdrowia,
ktére moga ratowac ludzkie
zycie.
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Mikrosonda diagnostyczna inProbe ma wykonywac
bardzo szybkie i bezbolesne badanie markeréw no-
wotworowych. Po wprowadzeniu w okolice guza lub
wezta chtonnego cienkiej mikrosondy, bedzie mozna
W czasie rzeczywistym uzyskac informacje czy nowo-
twor jest tzw. HER2 pozytywny czy negatywny oraz
jaki jest poziom stezenia markera nowotworowego
HER2. Urzadzenie pozwoli na btyskawiczna diagno-
styke (wyniki s3 od razu drukowane na wbudowanej
drukarce) co ma przyspieszy¢ proces leczenia

FOT. SDS OPTIC

- To integralna czesc¢
naszej firmy. To tutaj pracuja
nasze zespoty naukowcow,
tutaj tworzymy przysztosc.
Od zawsze moim marze-
niem byto otwarcie takiego
centrum, gdzie wraz ze swoim
teamem bedziemy prowadzi¢
badania, ktére moga zmienic
przysztos¢ ludzkosci - mowi
Magdalena Staniszewska.
- Samo centrum jest wyposa-
zone w doskonaty sprzet, nie-
ktére unikalne urzadzenia s3
dostepne w niewielkiej ilosci
na catym $wiecie.
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Mikrosonda, duze
mozliwosci

Pomyst, z ktérym
naukowcy wrécili do Polski
to innowacyjne urzadzenie
do diagnostyki nowotworéw:
mikrosonda inProbe.

- Geneza tego pomystu
jest doswiadczenie z zagad-
nieniami, jakimi zajmo-
watam sie naukowo oraz
problemy zdrowotne, ktére
nadal nie zostaty rozwig-
zane. Nowotwory s3 niewat-
pliwie jednym z najwiek-
szych wyzwan dla wspot-

-

czesnej medycyny - mowi
Magdalena Staniszewska.
- To choroba cywilizacyjna,
na ktéra rocznie umiera
ponad 8 milionéw 0s6b,
z czego 522 tys. na nowo-
twory piersi. Nasza techno-
logia to przetom w diagno-
styce, w koncu onkolodzy
dostang narzedzie, ktore
W czasie rzeczywistym poda
poziom markera HER2,
wskaze im Sciezke lecze-
nia, a pacjentce oszczedzi
bélu i czasu oczekiwania na
wyniki.

Innowacyjna technologia
ma zmniejszy¢ umieralno-
$ci na zto$liwe nowotwory
piersi o ok. 30 proc. do 2030
roku.

- To setki tysiecy kobiet na
catym Swiecie, ktére dzieki
naszej technologii, beda
mogty by¢ szybko zdiagno-
zowane i miec szanse na
wyleczenie - podkresla Sta-
niszewska. - Zdecydowanie
mowimy tutaj tylko i wytacz-
nie o sprzedazy. Planujemy
zakonczy¢ badania kliniczne
w 2021 i rozpocza¢ proces
komercjalizacji. Réwnolegle
przygotowujemy sie do cer-
tyfikacji wyrobu medycznego
zgodnie z obecnymi wytycz-
nymi EU.

Ze wzgledu na ogromne
mozliwos¢ skalowania, SDS
Optic chce takze pracowac
nad jej zastosowaniem
w przypadku innych nowo-
twordw, np. zotadka.
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Kobiety sukcesu

Rozpoczynamy gtosowanie w kolejnej edydji plebiscytu,Kobieta sukcesu” W naszej
zabawie gtosowac mozna na wiascicielki firm, polityczki, aktywistki, nauczycielki,
sportsmenki..

AcNIEsZKA KASPERSKA

W naszym konkursie
szukamy kobiet wyjatkowych.
Poniewaz kazda z nas jest
inna, do plebiscytu nomino-
wane zostaty przedstawicielki
wielu profesji, zainteresowan
i charakterow.

To panie, ktore zbudowaty
juz swoja pozycje i s3 lider-
kami w swojej dziedzinie, jak
i te, ktére dopiero zaczynaja
wdrazac oryginalne pomysty.
Niektére z sukcesami kieruja
stworzonymi przez siebie
przedsiebiorstwami. Inne
wyrdzniaja sie zdolnosciami
artystycznymi, maja nie-
tuzinkowe pasje, piastuja
prestizowe stanowiska, s3
animatorkami zycia kultu-
ralnego. O niektérych media
nigdy nie napisaty, bo sku-
piaja sie na pomocy innym
nie zabiegajac, by dziato sie
to w blasku fleszy. taczy ich
Lubelszczyzna jako miejsce,
w ktéorym mieszkaja od
dziecka lub jako kawatek
Swiata, ktére Swiadomie
wybraty.

Wygra¢ moga nieliczne, ale
tak naprawde zwyciezczy-
niami s3 wszystkie z nomi-
nowanych pan. Wszystkie
zostaty bowiem wskazane
przez swoich uczniéw, wspél-
nikéw, rodziny, sgsiadéw, jako
osoby wyjatkowe i zastu-
gujace na ogromny szacu-
nek. Wszystkim serdecznie
gratulujemy!

W naszej ubiegtorocznej
zabawie laur zwyciestwa
przypadt Renacie Pastryk,
wspotzatozycielce preznie
rozwijajacej sie firmy ECPS
Group, ktéra dziata w branzy
aut luksusowych. Cztonkini
Wtodawskiej Rady Biznesu
zdobyta najwiecej gtosow.

GLOSOWANIE

- Biorac udziat w ubiegto-
rocznym konkursie Kobieta
Sukcesu 2019 organizo-
wanym przez Dziennik
Wschodni spotkatam sie
z bardzo pozytywnym i mitym
odbiorem w lokalnej spo-
tecznosci i to pozwolito mi

na zwyciestwo - moéwi RENATA
—PASTRYK. - Byto to dla mnie
mite i budujace doswiad-
czenie. Co daje udziat plebi-
scycie? Samo nominowanie
do konkursu jest mitym
zaskoczeniem $wiadczacym,
Ze nasza praca i starania s3
zauwazalne i pozytywnie
odbierane, a marka naszej
firmy jest rozpoznawalna.
Otrzymatam bardzo duzo gra-
tulagji, cieptych i mitych stow,
a przede wszystkim statam
sie osoba bardziej rozpozna-
walnga. Pamietajmy, iz za suk-
cesem stoi rodzina, pracow-
nicy, przyjaciele i sympatycy

¥ A

naszej firmy, ktoérych grono
stale sie powieksza min.
przez udziat w tym konkursie.
Dla mnie osobiscie sukcesem
jest to, jak sie rozwijatam
przez lata pracy w biznesie,
a takze fakt, iz wszystkie dzia-
tania byty zgodne z moimi
wartosciami i zasadami.

W poprzednim plebiscycie
swojego wyboru dokonata
rowniez Kapituta Konkursu
powotana przez redak-
tora naczelnego Dziennika
Wschodniego Krzysztofa
Wiejaka, ktéra uhonoro-
wata EDYTE MASTERNAK. Pani
Edyta jest wychowawczynia
w Schronisku dla Nieletnich
w Dominowie. Wspétpracuje
tez z Centrum Wolontariatu
w Lublinie, stuzy w WOT,
pracowata tez jako wolonta-
riuszka O$rodku Rehabilitacji
Tredowatych Jeevodaya
w Indiach.

Gtosowanie na Kobiete Sukcesu trwa od 22 lutego do 17 marca, do godz. 12.
Swoje gtosy wysyta¢ mozna za pomocg SMS (2,46 zt z VAT) na numer 72480 o tresci
SUKCES (np. SUKCES 99) lub przez system dostepny przy plebiscycie na stronie

www.dziennikwschodni.pl.

Zwyciezy kandydatka, ktdra otrzyma najwieksza liczbe gtoséw. Swoje wyrdznienie wreczy

tez kapituta konkursu
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MAGDALENA BIELSKA

Dziataczka spoteczna,
wolontariuszka i aktywistka.
Koordynatorka Ogoblno-
polskiego Strajku Kobiet
w regionie lubelskim, prze-
wodniczaca zarzadu grupy
Lublin Komitetu Obrony
Demokracji. Artystka zajmu-
jaca sie tworzeniem wyjat-
kowej bizuterii w technice
haftu sutaszowego

SMS 0 TRESCI: SUKCES 42

JOANNA CHAPSKA

Instruktor Wojewddz-
kiej Biblioteki Publicznej
w Lublinie. Koordynator

Dyskusyjnych Klubdéw
Ksigzki. Promotorka czy-
telnictwa. Od lat wspiera
w pracy bibliotekarzy na
catej Lubelszczyznie. Pomy-
stodawczyni i realizatorka
wielu miedzynarodowych
projektow
SMS 0 TRESCI: SUKCES 01

MAGDALENA DZIRBA

Licencjonowana trenerka
personalna, doradczyni
zywieniowa, studentka
studiow magisterskich
fizjoterapii oraz szczesliwa
i spetniona mama Fryde-
ryka. Promuje aktywnos¢
fizyczna z matym dzieckiem
oraz zdrowy styl zycia wérdd
innych rodzicow

SMS 0 TRESCI: SUKCES 46
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LENA BIELSKA

Wspoétzatozycielka i pre-
zeska Fundacji HerStory
zajmujacej sie dziataniami
na rzecz kobiet oraz grup
mniejszosciowych i wyklu-
czonych. Prowadzi treningi
samoobrony i asertywnosci
WenDo, warsztaty antydy-
skryminacyjne i Consent

SMS 0 TRESCI: SUKCES 43

BEATA CIOCZEK

Przewodniczka, ktéra od
ponad 30 lat pokazuje przy-
jezdnym piekno Lublina.
Wie, gdzie zrobi¢ najpiek-
niejsze zdjecie na Starym
Miescie, ale tez ktdre wspot-
czesne elementy architek-
tury potrafig zachwycic naj-
bardziej nawet wybredne
gusta

SMS 0 TRESCI: SUKCES 25

LUIZA FIJALKOWSKA-SEGIT

Wiceprezes Funda-
cji Szpilka. Absolwentka
Wydziatu Artystycznego
UMCS zajmujaca sie malar-
stwem, fotografia, animacja
poklatkowa ceramika i flory-
styka. Prowadzaca warsztaty
dla kobiet zgodnie z funda-
cyjnym mottem ,otworz sie
przez/na sztuke”

SMS 0 TRESCI: SUKCES 48

BEATA BUGALA

Whtascicielka marki Kalej-
doskop dziatajgcej w branzy
florystycznej. Wspotpracuje
z firmami, markami oraz
osobami indywidualnymi
projektujac kompozycje
kwiatowe na wesela, eventy
oraz imprezy prywatne

SMS 0 TRESCI: SUKCES 22

BARBARA CHWESIUK

Projektantka mody, wta-
scicielka firmy Bialcon,
dyrektor kreatywna marek
Bialcon i Rabarbar. Stwo-
rzyta ponad 70 sklepéw pod
tymi szyldami w catej Polsce
oraz drugie tyle multibran-
dowych butikéw, ktére s3
ich klientami

SMS 0 TRESCI: SUKCES 20

KAMILA GAD

Prezes Zarzadu Lubelskiej
Ligi Gier Miejskich nomino-
wana za organizacje cyklu
Lubelska Liga Gier Miej-
skich; cyklu tematycznych
gier miejskich odbywaja-
cych sie na terenie miasta
Lublin

SMS 0 TRESCI: SUKCES 09

BEATA JANISZEWSKA-BRUDZISZ

Wiceprezes Stowarzy-
szenia Lokalna Grupa Dzia-
tania na Rzecz Rozwoju
Gmin Powiatu Lubelskiego
,Kraina wokoét Lublina”.
Wspétautorka i pomysto-
dawczyni inicjatyw takich
jak Forum Kobiet ,Krainy
wokoét Lublina” czy ,,Piknik
Sottysow”

SMS 0 TRESCI: SUKCES 38

MAGDALENA CZELEJ
Prezes firmy DAREX, pol-
skiego producent koszul.
Prezes Stali Krasnik. Wta-
Scicielka Dworku Modrze-
wiowego w Krasniku. Nomi-
nowana za doswiadczenie
w prowadzeniu biznesu,
wprowadzanie nowo-
czesnych maszyn oraz za
wyspecjalizowany zespot
pracownikéw

SMS 0 TRESCI: SUKCES 15

ANNA GAJOS

Doswiadczona nauczy-
cielka biologii. Autorka
i prowadzaca projekt
~Powtdrka z biologii”, ktéry
od trzech lat pomaga matu-
rzystom przygotowac sie do
egzaminu oraz platformy
powtorkazbiologii.pl, gdzie
tworzy kursy przedmatu-
ralne i zamieszcza materiaty
dla maturzystow

SMS 0 TRESCI: SUKCES 13

IZABELA BYZDRA

Wieloletni pracownik
samorzadowy. Do lipca
2015 r. dyrektor Lubel-
skiej Agencji Wspierania
Przedsiebiorczosci. Ekspert
w zakresie pozyskiwania
funduszy europejskich.
Obecnie prowadzi wtasna
dziatalnos¢ gospodarcza

SMS 0 TRESCI: SUKCES 44

MAGDALENA DLUGOSZ

Cztonkini Partii Razem.
Kulturoznawczyni, interna-
cjolozka, nauczycielka aka-
demicka, badaczka sztuki,
aktywistka, feministka, spa-
cerowiczka i podrézniczka,
wspotorganizatorka demon-
stracji, inscenizacji, spotkan,
debat i pokazéw

SMS 0 TRESCI: SUKCES 45

EWELINA Gt0S

Wtasciciel firmy Gtos
Ogrodu, ktéra udowodnia,
ze kazdy nawet najmniejszy
lub najbardziej zaniedbany
fragment przydomowej
dziatki zmieni¢ mozna
w miejsce niezwykte. Wice-
prezes Stowarzyszenia
Rozwoju Lokalnego i Spo-
tecznego ,,PLENER”

SMS 0 TRESCI: SUKCES 27
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ALINA GUCMA

Prezes Zarzadu Okrego-
wego Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistow i Inwa-
lidéw. Przewodniczaca Rady
Senioréw Miasta Lublin.
Nominowana za budowanie
solidarnosci miedzypokole-
niowej i tworzenie warun-
kéw sprzyjajacych pobudza-
niu aktywnosci obywatel-
skiej senioréw

SMS 0 TRESCI: SUKCES 49

MALGORZATA KLEIN

Zatozycielka fundacji
Mybaobab wspomagajacej
mieszkancow Madaga-
skaru. Swietny nauczyciel
z genialnym podejsciem
do uczniéow. Wspbtpra-
cownicy podkreslajg, ze to
super szefowa oraz osoba
o bardzo dobrym sercu,
ktéra nie przejdzie obojet-
nie obok potrzebujacych

SMS 0 TRESCI: SUKCES 31

KRYSTYNA MACIAG
Dyrektor, choreograf
Zespotu Piesni i Tanca Uni-
wersytetu Medycznego
w Lublinie - jedynego na
Swiecie zespotu tanczacych
medykéw. Cztonkini Rady
Ekspertéw Sekcji Polskiej
Miedzynarodowej Rady
Stowarzyszen Folklory-
stycznych, Festiwali i Sztuki
Ludowej
SMS 0 TRESCI: SUKCES 51

MAGAZYN

KATARZYNA JAGIELLO

Projektantka wnetrz.
Witascicielka ART-HOUSE
Pracownia Projektowania
i Aranzacji Wnetrz zajmuja-
cej sie tworzeniem aranzacji
wnetrz, projektow mebli
czy zdobigcych mieszkania
obrazéw na zamoéwienie

SMS 0 TRESCI: SUKCES 18

MAGDALENA KOTYRA

Cztonkini Zarzadu Yacht
Klub Polski Lublin. Jego
cztonkowie pracuja z mto-
dzieza, startujg w rega-
tach, organizuja przejazdzki,
imprezy, rejsy firmowe
i rodzinne. Morskie i sr6dla-
dowe. Ptywaja z Zielonymi
Szkotami i z dzieciakami
z trudniejszym startem

SMS 0 TRESCI: SUKCES 06

=
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ANNA MALISZEWSKA-POKRZYWA
Nauczycielka jezyka pol-
skiego w Il Liceum Og6lno-
ksztatcgcym im. Hetmana
Jana Zamoyskiego w Lubli-
nie. Opiekunka organi-
zowanego tam corocznie
Festiwalu Zwierciadta, czyli
wyjatkowych w swej formie
spotkan teatralnych adre-
sowanych do mtodziezy
licealnej

SMS 0 TRESCI: SUKCES 35
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ANNA JAKUSZKO

Fotografka, ktéra stwo-
rzyta , A jalk? A tak! Studio”.
Jego zespdt sktada sie ze
wspotpracujacych ze soba
fotograféow, filmowcow,
montazystéw i dzwiekow-
coéw, ktoérzy doskonale
wiedzg, jak przygotowacd
profesjonalna relacje ze
Slubu

SMS 0 TRESCI: SUKCES 07

MARIA KROL

Prezes Stowarzyszenia
.Krok za krokiem”, ktora
bez reszty zaangazowata
sie w stworzenie kom-
pleksu terapeutyczno-opie-
kunczego dla dorostych
0s6b z niepetnosprawno-
$ciami ,Rodzinny Dom”
w Zamosciu

SMS 0 TRESCI: SUKCES 50

ALEKSANDRA MARZEDA-CZER-
WONKA

Autorka bloga i zatozy-
cielka marki Pastelier, ktora
powstata z potrzeby two-
rzenia dodatkéw o uniwer-
salnym, ponadczasowym
charakterze. Filozofia firmy
dotyczy nieulegania szybko
zmieniajacym sie trendom
a pozostawania wiernym
ponadczasowej klasyce

SMS 0 TRESCI: SUKCES 52

L

HENRYKA JAROSEAWSKA

Spoteczniczka zaangazo-
wana w projekty zwigzane
z podnoszeniem jakosci
zycia lublinian. Popula-
ryzatorka partycypacyj-
nego modelu zarzadzania
miastem. Wspétpracuje
z Dzielnicowym Domem
Kultury Weglin

SMS 0 TRESCI: SUKCES 34

ANNA KWASOWIEC
Prezes Zarzadu Stowarzy-
szenia Rozwoju Lokalnego
i Spotecznego ,PLENER”
organizujacego warsztaty,
turnieje, ale i wakacyjny
lub feryjny wypoczynek.
Nominowana za kreatyw-
nos¢, przedsiebiorczos,
dziatalnos¢ na rzecz lokalnej
spotecznosci

SMS 0 TRESCI: SUKCES 26

SAULE MASSALIMOVA

Wtascicielka ,Market
Zana 64", punktu taczacego
cechy osiedlowego sklepu
spozywczego i restauracyjki.
Jak podkreslajg stali kliendi,
witascicielka jest mita i ser-
deczng osobg, ktéra nigdy
nie pokazuje zmeczenia,
cho¢ w sklepie spedza cate
niedziele oraz pozostate dni
tygodnia

SMS 0 TRESCI: SUKCES 19



BARBARA JURKOWSKA
Aktywistka miejska, psy-
cholog i terapeuta, ktéra
porad udziela tez telefonicz-
nie. Dzieki swojej chorobie
moze lepiej zrozumie pro-
blemy niepetnosprawnych.
Prowadzi bloga, w ktérym
publikuje rozwazania poma-
gajace czytelnikom w prze-
zwyciezaniu ich problemoéw
SMS 0 TRESCI: SUKCES 08

"k

ANNA KRAWCZYK

Od ponad 25 lat aktywnie
dziata na rzecz lubelskiej
kultury jako pracownik
Centrum Kultury w Lublinie.
Powotata do zycia wiele
projektéw, ktére s3 realizo-
wane w Pracowni Stowa oraz
Studium Kultury

SMS 0 TRESCI: SUKCES 16

EWELINA MENDYK

Przewodniczaca rady
lubelskiej Fundacji Afri-
camed zajmujacej sie
wysytaniem wolontariu-
szy pomagajacym chorym
w Tanzanii i Kenii. Laure-
atka miedzynarodowego
konkursu wolontaryjnego
Award in Recognition of
Commitment to Voluntary
Activities

SMS 0 TRESCI: SUKCES 11

MAGDALENA FIJOLEK

Mama synka z wada
raczek. O jego niepetno-
sprawnosci dowiedziata sie
dopiero po porodzie. Poszu-
kujac informacje w Interne-
cie odkryta, ze podobnych
schorzen jest niezwykle
wiele. Tak powstat pomyst
na ztozenie Fundacji
W dobrych rekach

SMS 0 TRESCI: SUKCES 10

5

MARIA KRUK

Od 2013 roku prowadzi
masarnie MZ KRUK, w ktérej
produkuje tradycyjne
wedliny. Jej wyroby zdoby-
waja wielu nagréd i wyrdz-
nien. Kobieta podkreslajaca,
ze przeciwnosci losu tylko j3
mobilizuja do dalszej walki
i staran. Chetnie wspomaga
akcje charytatywne

SMS 0 TRESCI: SUKCES 33

ALEKSANDRA MIROStAW

Zawodniczka Kluby Wspi-
naczkowego Kottownia
Lublin. Dwukrotna mistrzyni
Swiata we wspinaczce spor-
towej na czas. Uczestniczka
tegorocznych Igrzysk Olim-
pijskich w Tokio

SMS 0 TRESCI: SUKCES 04

MIROSEAWA GALAN

Stworzyta i prowadzi Multi
Frigo, firme wyr6zniong
Medalem Europejskim ,Za
wdrazanie nowoczesnych
Swiatowych rozwigzan
technologicznych w gastro-
nomii w Polsce, na Ukrainie
i Biatorusi”. Jest kanclerzem
lozy lubelskiej Business
Centre Club i wiceprezesem
zarzadu BCC

SMS 0 TRESCI: SUKCES 28

BOZENA LISOWSKA

Radna Sejmiku Woje-
wbdztwa Lubelskiego. Wta-
$cicielka firmy DomoSys-
tem. Dziataczka spoteczna,
aktywistka. Dziata w organi-
zacjach okotobiznesowych,
jest aktywnym cztonkiem
Rady Nadzorczej Zwigzku
Pracodawcow Lubelszczy-
zny Lewiatan

SMS 0 TRESCI: SUKCES 24

MAGDALENA OPALKA

Animatorka kultury
i pedagog. Kieruje Biblioteka
Na Poziomie. Jest inicjatorka
spotkan wspierajacych czy-
telnictwo. Wspédtpracuje
z organizacjami i otwiera
biblioteke na potrzeby
mieszkancow i razem z nimi
wspottworzy to miejsce

SMS 0 TRESCI: SUKCES 36

JUSTYNA KARAS

Szefowa Stowarzyszenia
Amazonek wojewédztwa
lubelskiego. Dziata na rzecz
0s6b walczacych z rakiem,
pomaga tez kobietom, ktére
wygraty z choroba. Wspiera
je w powrocie do codzien-
nego zycia po ciezkich
przezyciach zwigzanych
z chorobg nowotworowa

SMS 0 TRESCI: SUKCES 40

i T

MAGDA LUCZYN

Z wyksztatcenia filozofka,
z zamitowania poszuki-
waczka zapomnianych
miejsc, skrétéw i cieka-
wych opowiesci. Wydaje
zina z relacjami seniorek
o historii lubelskiego Lipca
80. Autorka serii literackich
spotkan HERstorycznych
SMS 0 TRESCI: SUKCES 17

NN
ELIZA POTOCKA
Certyfikowany coach ICC.
Prowadzi sesje indywidu-
alne i grupowe. Zajmuje sie
coachingiem operacyjnym,
kompetencyjnym i psycho-
logicznym. Zajmuje sie takze
profesjonalnym dbaniem
o wizerunek

SMS 0 TRESCI: SUKCES 30
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KATARZYNA POLANSKA

Wspoétwtasdcicielka
zespotu lokali gastrono-
micznych dziatajacych pod
nazwga Grupa Lublin, do
ktérych naleza Bombar-
dino Aperitivo, Bombar-
dino Botanik, Bombardino
Trattoria, Paprika Kebab,
Ostro klubokawiwrnia, CIAO
piekarnia&pizza oraz Pani
z Wypiekami

SMS 0 TRESCI: SUKCES 02

MONIKA STOLAT

Pomystodawczyni, pro-
ducentka i dyrektorka
miedzynarodowego festi-
walu Splat!FilmFest, ktory
odbywa sie w Lublinie oraz
w Warszawie. Organizatorka
przegladu kina klasy B - Naj-
lepsze z Najgorszych, kura-
torka Kina CSK

SMS 0 TRESCI: SUKCES 05

!\1 L

MONIKA WOJTOWICZ-MARZEC

Dr n. med. specjalista
pediatra i neonatolog.
Kieruje pracami Oddziatu
Noworodkéw SPSK1
w Lublinie. Jest takze wspét-
twérczyniag pierwszego
w wojewddztwie lubelskim
Banku Mleka Kobiecego.
W swojej pracy stara sie
mie¢ na wzgledzie dobro
najmniejszego pacjenta

SMS 0 TRESCI: SUKCES 14

MAGAZYN

MALGORZATA ROLA

Byta pitkarka reczna MKS
Perta Lublin. Nauczycielka
w-f w jednej z lubelskich
szkot, ktéra angazuje sie
w prowadzenie zajec¢ SKS
z pitki recznej. Robi wszystko
co moze by zaszczepic
w swoich podopiecznych
mitos¢ do jej ukochanej dys-
cypliny sportu

SMS 0 TRESCI: SUKCES 39

MONIKA TRYPUZ

Projektantka grafiki pro-
wadzaca m.in. autorskie
warsztaty z dzie¢mi w cyklu
.Dedek czyta!” w Dziel-
nicowym Domu Kultury
Weglin”. Autorka ksiazki
filozoficznej dla dzieci
.Jezozwierze”

SMS 0 TRESCI: SUKCES 12

ANNA ZARKO

Profesjonalna wiza-
zystka i wtascicielka Anna
Zarko Make-Up Atelier,
ktore zarazem ze Slubnym
Atelier tworzg Team przy-
gotowujac panny mtode
dobierajac im odpowiednie
suknie i dbajac o catosc ich
stylizadji

SMS 0 TRESCI: SUKCES 23
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DOMINIKA SIWIEC

Witascicielka kwiaciarni
Floristic. Nominowana za
Swietny gust i niebanalne
pomysty oraz now3a jakos¢
w kwietnej dekoracji imprez
i uroczystosci. Na jej talen-
cie poznato sie m.in. wielu
lubelskich celebrytow

SMS 0 TRESCI: SUKCES 29
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DOMINIKA WOLAK

Kognitywistka zawodowo
zwigzana z marketingiem
i UX. Chcac potaczy¢ ide-
ologie less waste z dekoro-
waniem wnetrz stworzyta
shareDECOR.pl - portal do
sprzedazy i wymiany ele-
mentéw dekoracji wnetrz

SMS 0 TRESCI: SUKCES 41

MAGDALENA FELKNER

Absolwentka stomato-
logii Akademii Medycznej
w Lublinie i lekarz medy-
cyny estetycznej z dyplo-
mem Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego.
Bizneswoman, ktéra swoj
niewielki gabinet stomato-
logiczny zmienita w ciggu
zaledwie kilka lat w preznie
funkcjonujaca klinike medy-
cyny estetycznej

SMS 0 TRESCI: SUKCES 47

HALINA RYBCZYNSKA

Dyrektor Zespotu Szkét
Odziezowo-Wtbkienniczych
w Lublinie. Nominowana
przez swoich ucznidw,
ktérzy podkreslaja wielkie
zaangazowanie pani
dyrelktor

SMS 0 TRESCI: SUKCES 37

AGNIESZKA STAROK

Zatozycielka wydawnic-
twa Tekturka, autorka bajek
dla dzieci. Nominowana za
stworzenie wyjatkowych
serii wydawniczych, takich
jak ,Seria Dobra Ksigzka"”
dla dzieci od urodzenia do 3
roku zycia

SMS 0 TRESCI: SUKCES 03

MAGDALENA

WOSZCZEK-SPRAWKA

Tancerka, instruktorka,
wtascicielka Akademii
Promocji Tanca Lublin,
pedagog, nauczyciel, ani-
mator réznych form tanecz-
nych. Jej szkota tanca
zrzesza osoby w kazdym
wieku, pomystodawczyni
i organizatorka zaje¢ LATINO
Mama

SMS 0 TRESCI: SUKCES 21

KINGA WOJCIECHOWSKA

Przeprowadzajaca meta-
morfozy fryzur wtasci-
cielka salonu fryzjerskiego
Cameleon. Udowodnia, ze
dobry fryzjer musi by¢ nie
tylko specjalista znajacym
techniki strzyzenia i kolo-
ryzacji, ale takze po trosze
wizazysta, spowiednikiem
i psychologiem

SMS 0 TRESCI: SUKCES 32

BNP PARIBAS
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Boczna Sciezka

Poczatki gotowania to
.staz” u jednej i drugiej
babci. - Babcia Ela i babcia
Jasia. Pierwsza babcia po
ojcu byta historykiem sztuki,
malarka i szczerze méwiac
Srednio gotowata. Udawaty
jej sie ruskie pierogi i torty.
Pierogi byty dobre, wszystkie
dzieci kochaja ruskie pierogi.
Czasem upierata sie na goto-
wanie cieleciny. Oczywiscie
trzeba byto te suche piecze-
nie jes¢, bo nie mozna byto
wybrzydzad. Z tej cieleciny
to sie wyleczytam na cate
zycie: jak nie musze, to nie
rusze - méwi dzi$ Marysia
Znamierowska.

Babcie i szkoty

Babcia Jasia byta przede
wszystkim wszechstronna.
Wychowata sie na wsi, od
zawsze prowadzita dom.
Mozna powiedzie¢, ze przy
niej Marysia poznata tajniki
lubelskiej kuchni regio-
nalnej. - Unikata biednych
potraw, ktérej kojarzyty jej sie
z gtodem i wojng, stad prazu-
chy zwanej lemieszkg nigdy
u niej nie sprébowatam -
mowi Marysia Znamierowska.

Jej edukacja byta dyna-
miczna. - Czesto zmienia-
tam szkoty. Tak jak i miejsca
zamieszkania. Bytam w 3
podstawéwkach, 2 gimna-
zjach. Skonczytam Liceum
Plastyczne w Nateczowie. Na
dyplomie zrobitam komplet
hustawek i fotele z wikliny.
Tak, ze z zawodu jestem
meblarzem.

Po plastyku, bez zadnych
wakacji ruszyta do pracy.
Chciata robic to, co sprawia
jej przyjemnos¢. Wrécita do
zrédet, czyli do karmienia. -
Kiedy mam szanse nakarmic
innych, to jestem szczesliwa
- mowi nasza bohaterka.

Kulinarna akademia

Zawsze szta boczng drogga.
- Sciezki szeféw kuchni sa
rébzne, moja Sciezka idzie
bokiem - méwi z usmiechem.
Pierwsza praca w Old Pubie
na Starym Miescie, u Doroty
Otachel w 2008 roku. - To
byto tylko kilka miesiecy,
Dorota pokazata mi kuchnie

Zaczynata w Old Pubie, podstaw francuskiej kuchni
uczyta sie w Czarciej t apie. Twoérczo interpretowata
regionalng kuchnie w Zielonym Talerzyku. Aktualnie
gotuje w Pertowej Pijalni Piwa. | marzy o tym, zeby
ludzie na $wiecie otworzyli oczy na swojg planete

polska w wydaniu, ktérego
nie znatam. To byta kuchnia
wyszukana, oparta na naj-
lepszych produktach, gdzie
nie oszczedzano na zotad-
kach klientow. Co w Dorocie
podziwiam? Lekko$¢, z jaka
do kuchni podchodzi, choc to
bardzo ciezka praca.

Czarcia tapa to bardzo
wazny przystanek na
Sciezce. Jej nauczycielem
byt Rafat Hreczaniuk, ktéry
dzié$ pracuje w warszaw-
skim bistro Dyletanci. Nauka
trwata 3 lata. - | to byta moja
prawdziwa akademia kuli-
narna. Od niego nauczytam
sie podstaw kuchni fran-
cuskiej. Innego spojrzenia
na kuchnie. Rafat wczesniej
pracowat w europejskich
restauracjach wyréznionych
gwiazdkami Michelin. Wnidst
na Lubelszczyzne powiew
Swiezosci. U niego zobaczy-
tam jak wyglada kuchnia
prowadzona sekcyjnie. To,

co tedy pokazywat, jest
nadal aktualne i to jest fan-
tastyczne. Trendy przemijaja,
pojawiaja sie nowe, ale s3
w kuchni rzeczy niezmienne.

Zielony Talerzyk

Chciata sprobowac cos
nowego i wyjechata do
Holandii, gdzie jej mama
otworzyta firme caterin-
gowa. - Tam zaczat we mnie
kietkowac Zielony Talerzyk.
W wersji finalnej gotowali-
$my dania regionalne i kawat
kuchni swiata - opowiada.
Zielony Talerzyk otworzyt
sie na Obroncéw Pokoju. Po
roku drugi lokal pojawit sie
na ulicy Krélewskiej. - Przez
moment prowadzilismy
go rownolegle. Z gotowa-
niem przeniostam sie na
Krélewska.

Jaka pani filozofia goto-
wania stata za Zielonym
Talerzykiem?

- Méwilismy juz o niej.
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Generalnie nie chodzi
o popisy kulinarne szefa
kuchni, ale o karmienie.
Uczciwe karmienie ludzi.
Gotowanie to nie jest
konkurs pieknosci, gdzie
trwa wyscig o gwiazdki,
o wyréznienia. A ludzie
czesto podcinajg sobie nogi.
Mi chodzi o to, zeby dobrze
robic to, co przyszto mi robic.
To, w czym jestem dobra.
Dopéki czuje, ze robie cos
wtasciwego, sprawia mi to
przyjemnos¢. W Talerzyku
podawatam dania regio-
nalne. Przede wszystkim
golasy, soczewiaki, pierogi
po lubelsku. Opieralismy sie
o kasze, twardg, uzywalismy
olejow z pierwszego ttocze-
nia, konopnego i rydzowego.
A poniewaz moja mama zaj-
mowata sie japonska kuchnia
makrobiotyczng, czesto ser-
wowalismy zupe miso.

To, co wazne

W poczatkach Zielonego
Talerzyka urodzita pierwsza
corke. Pod koniec: druga
corke. Pierwsza ma na imie
Franciszka, druga Ruta. Z Zie-
lonego Talerzyka poszta
do Pertowej Pijalni Piwa. -
Zawsze podziwiatam to, co
robi Pertowa. Razem otrzy-
malismy rekomendacje Slow
Food Polska. Oni przychodzili
do mnie, do Zielonego Tale-
rzyka, ja do nich. Staz u Mate-
usza Ciotko, szefa kuchni
okazat sie zatrudnieniem. On
uczyt mnie, ja jego. Wpuscit
mnie do nowoczesnej kuchni,
w Talerzyku uzywatam trady-
cyjnie patelni i garnkéw. Jak
gotuje w Pertowej? Inaczej.
Zmienitam sie. To jest browar.
Gotujemy dla browaru i pod
browar. Proste bistro i dania
przyjemnie wspotgrajace
z piwem.

Czego pani sie w zyciu
trzyma?

- Zeby by¢ w zgodzie
z sobg, z tym, co robie. Jesli
nie zgadzam sie z filozofia
mego pracodawcy, to dtugo
tam miejsca nie zagrzeje.

Co jestwazne w zyciu?

- Réwnowaga. Chodzi o to,
zeby mie¢ w zyciu balans.

WALDEMAR SuLisz
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WARTOSC,
NIE PRZE

Szukasz samochodu dla swojej firmy? Wybierz Mazde.

Wszystkie modele Mazdy powstajg zgodnie z filozofig, ktéra
stawia cztowieka w centrum uwagi i oferuje rozwigzania
zapewniajgce poczucie harmonijnej jednosci kierowcy
z samochodem. To dlatego prowadzenie Mazdy daje tak wiele
przyjemnosci. Ale czy filozofia projektowania samochodéw
Mazda ma realna wartos¢ w biznesie? Oczywiscie.

Wspétpraca japonskich inzynieréw i mistrzéw wzornictwa
pozwolita stworzy¢ stylowe samochody, ktére beda doskonata
wizytéwka Twojej firmy. Ich silniki SKYACTIV o duzej pojemnosci,
wysokiej niezawodnoéci i dynamice charakteryzuje dtuga
zywotnos$¢ i wysoka kultura pracy. Co wazne - silniki

benzynowe Mazdy spetniajg wysrubowane normy emisji
spalin bez konieczno$ci stosowania filtra czastek statych GPF.

mazbpa

MATSUOKA MOTOR LUBLIN
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W biznesie licza sie konkrety - a tu Mazda réwniez ma wyrazna
przewage, poniewaz charakteryzuje sie niezwykle wysoka
wartoscia rezydualng. Dzieki temu bedzie mozna korzystnie
ja sprzedac¢ przy niskiej utracie wartosci rezydualnej samochodu,
wyrazonej jako procent ceny samochodu fabrycznie nowego.
Przyktadowo: trzyletnia Mazda6 z przebiegiem 90 tys. km ma
rynkowa wartos¢ rezydualng réwna 59,5 proc., co oznacza,
ze przy jej odsprzedazy mozesz odzyskac znaczng cze$¢ kwoty
zaptaconej przy jej zakupie!

Technologia SKYACTIV, bezpieczenstwo, design oraz
nieosiggalne dla innych marek poczucie jednosci kierowcy
z samochodem to wartosci, ktore nie przemijaja. Tak
samo jak wartosc¢ rezydualna Twojej Mazdy.

Al. Krasnicka 150a | tel.81 506 54 50 | www.mazda-lublin-matsuoka.pl

W zaleznos$ci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja COz (na podstawie WLTP) wynoszg odpowiednio: Mazda6é 5,1-7,4 1/100 km i 137-167 g/km; Mazda
CX-55,9-8,31/100 kmi 154-192g/km; Mazda CX-3 5,2-8,1 /100 km i 138-171 g/km. Samochody Mazda sg wyposazone w uktad klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz
cieplarniany o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace odzysku i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji na mazda.pl
Informacja o wartosci rezydualnej opiera sie na danych z Residual Value Monitor dla rynku polskiego z wrze$nia 2018 r. opracowanych i dostarczonych przez Autovista Group
Limited z siedzibg Londynie, Zjednoczone Krdlestwo. Do wyliczenia przyjeto warto$¢ rezydualng Mazdy 6 z rocznika 2015 Sedan SKYPASSION i-ELOOP silnik benzynowy 2.0,
moc 165 KM z manualng skrzynig biegéw. W przypadku odmiennej konfiguracji samochodu lub standardu wyposazenia wyliczenie moze sie rézni¢ od zaprezentowanego.



MAZDA 3

Z SYSTEMEM MAZDA M HYBRID

Witaj w nowej erze Mazdy. Poznaj samochdd, ktéry wyznacza standardy wyposazenia i wyciszenia.
Odkryj Skyactiv-X — pierwszy na Swiecie silnik taczacy najwieksze zalety benzyny i diesla.
Zobacz, jak system Mazda M Hybrid poprawia osiagi, zwieksza ptynnosc jazdy

i obniza zuzycie paliwa oraz emisje CO2.

A poniewaz taczymy przyjemnosc¢ prowadzenia z tatwoscia finansowania,

w ramach programu Mazda Finance czeka na Ciebie

MAZDA 3 NAWET ZA 1% JE) WARTOSCI MIESIECZNIE.

MATSUOKA MOTOR LUBLIN
Al. Krasnicka 150a | tel.81 506 54 50 | www.mazda-lublin-matsuoka.pl

Rata 1% netto od wartosci brutto samochodu w finansowaniu Mazda SkyPremium Lease. Przyktadowa kalkulacja leasingu dla przedsiebiorcéw oferowanego przez Santander Consumer Multirent Spétka z o.0.
z siedzibg we Wroctawiu: cena zakupu 91788,62 zt netto, optata wstepna 13,66%, czas obowiazywania umowy 48 miesiecy, deklarowany przebieg kilometréw 15 tys. rocznie. Produkt zawiera pakiet ustug
serwisowych. Niniejsza propozycja nie jest oferta w rozumieniu przepiséw Kodeksu cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegéty u Doradcy.

W zaleznosci od wersji samochodu srednie zuzycie paliwa oraz emisja CO2 (na podstawie WLTP) wynosza odpowiednio: 5,4-6,9 /100 km i 122-157 g/km. Samochody Mazda sa wyposazone w uktad klimatyzacji
zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na mazda.pl

mazda.pl DRIVE TOGETHER
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To nie jest historia

Z powiesci Marii
Rodziewiczowny. To jest
prawdziwa historia

o hrabinie Beacie.,Naszej
hrabinie”- jak mdwig
mieszkancy Korczewa

WALDEMAR SuLisz

Kiedy w 2004 roku po raz
pierwszy spogladatem na
ruiny patacu w Korczewie,
malowniczo potozonego na
potudnie od Drohiczyna,
przed oczami stawat mi
zniszczony budynek Teatru
Starego w Lublinie, ktéremu
kres zgotowali po wojnie
komunisci. W 1990 roku do
rejestru zabytkéw wpisano
w Korczewie: patac, dwie
oficyny z galeriami, patac
letni zwany ,Syberig”, oran-
zerie, studnie (zrédetko), dwa
budynki gospodarcze, park,
ogrodzenie z kordegarda
i brama, budynek admini-
stracyjny i kuznie (obecnie
restauracja i hotel). Ani przez
mysl mi nie przeszto, ze ruiny
kiedykolwiek ozyja...

Dzi$ te ruiny, odzyskane
przez Beate Ostrowska-
-Harris i jej niezyjacg juz
siostre hr. Renate Ostrowska
w 1989 roku, jasniejq petnym
blaskiem. A hrabina Beata
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zasiada wieczorem z lampka
wing przy ulubionym stoliku,
haftuje kolejny wzér i snuje
plany na przysztos¢. Kiedy
30 listopada 2019 roku na
Zamku Biskupim w Janowie
Podlaskim Beata Ostrowska-
-Harris z Korczewa odbierata
prestizowg Nagrode Honoro-
wego Ambasadora Wschodu,
publicznos¢ zgromadzona
na gali dtugo bita brawa na
stojaco.

Koronny komplemencista

Pierwszym wtascicielem
Korczewa byt Pretor z Bresca,
ktéremu w 1401 roku ksigze
mazowiecki Janusza | nadat
tu ziemie. To on zapoczatko-
wat rod Korczewskich. Przez
kolejne wieki majatek prze-
chodzit z rgk do rak. Do jego
Swietnosci przyczynit sie
Wiktoryn Kuczynski, budujac
murowany dwor, oranzerie,
patacyk zwany Syberia oraz
na nowo urzadzajac park.

Jego zona, Joanna Kuczyn-
ska, przyjaznita sie z Norwi-
dem, ktérego po raz pierw-
szy spotkata w 1841 roku
w Warszawie, gdzie Kuczyn-
scy spedzali karnawat. Po
raz kolejny poeta spotkat
sie z Joanna, woéwczas
49-letnig wdowag, dopiero
po 20 latach w Paryzu. Pani
na Korczewie przyjechata
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nad Sekwane, z catym kor-
czewskim dworem, by wyle-
czy¢ zeby najstarszej corki
Ludwiki, przygotowywanej
do zamazpdjscia. Oczaro-
wata poete od pierwszego
spotkania. Podziwiat w niej
.to, co najniepospolitszym
jest u niewiast dziewietna-
stego wieku, to jest: samo-
istnej, a jednak niewiesciej
i chrzescijanskiej energii
petnos¢”. Ona zas nazywata
go ,koronnym komplemen-
cistg”. W podziece za te przy-
jazn poeta ofiarowat Joannie
stynny wiersz ,Do Pani na
Korczewie". Po opuszczeniu
przez nig Paryza stat do jej
nadbuzanskiego patacu dzie-
sigtki listéw, nierzadko opa-
trywanych rysunkami, dzielac
sie z przyjaciétka swoimi
ktopotami, skarzac na los
niespetnionego i niedoce-
nionego poety, ktéry czesto
przymierat gtodem. Pani na
Korczewie nie raz ratowata
go w potrzebie, udzielajac
mu finansowego wsparcia.
Norwidowi, mimo wielkich
nadziei, nigdy nie udato sie
przyjecha¢ do Korczewa.
Dzis w patacu mozna ogladac
stata wystawe poswiecong
tej niezwyktej przyjazni
korczewskiej dziedziczki
i najwiekszego z polskich
romantykoéw.

Kino, magazyni sklep

Kres korczewskiej Arkadii
potozyta Il wojna Swiatowa.
4 wrzesnia 1939 hrabia
Ostrowski, ktéremu powie-
rzono nadzoér nad wywozem
polskiego ztota za granice,
wraz z matka, zona i kil-
kuletnig corka Beata opu-
Scili Korczew. Poruszali sie
w kolumnie ewakuacyjnej
wtasnym samochodem, ktéry
towarzyszy¢ im miat przez
Bejrut, gdzie skarb Banku Pol-
skiego znalazt sie pod opieka
sojusznikéw francuskich.
Przez jaki$ czas mieszkali
w Paryzu, potem w Portugalii,
by po dwdch latach przenies¢
sie na state do Londynu. Na
emigracji Krystyn Ostrowski
bardzo aktywnie uczestni-
czyt w zyciu publicznym. Do
KKorczewa nigdy nie wrocit,
bo w komunistycznej Polsce
nie byto dla niego miejsca,
ale bardzo interesowat sie
losami majatku i utrzymywat
listowny kontakt z bytymi
pracownikami korczew-
skich débr. Zmart w Londy-
nie w 1980 roku. Trzy lata
pdzniej jego mtodsza cérka
Beata przywiozta prochy
ojca do Korczewa. Krystyn
Ostrowski spoczat w krypcie
kosciota w Knychdwku, obok
swej prababki, Norwidowej
Pani na Korczewie.
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Patac w Korczewie upan-
stwiowiono. Byto tu kino,
magazyn nawozdéw sztucz-
nych, a nawet sklep z butami.
Wyposazenie patacu zostato
rozkradzione. - Pamietam
chaszcze i pokrzywy, martwe
okienne oczodoty, pusty
dom, resztka sit wspierajacy
sie na poranionych kolum-
nach. Ogrom zniszczen
patacu przerazat - wspomina
Monika Mikotajczuk, ktérej
dziadek Jozef Iwaniuk, byt
lierowca hrabiny.

Dzieto zycia

W 1989 roku Beata
i Renata Ostrowskie, corki
ostatniego wtasciciela,
za symboliczng ztotdéwke
odkupity patac i rozpoczety
remont. - Doktadnie 30 lat
temu porzucity wygodne
zycie w Londynie i przenio-
sty sie na state do Korczews,
by ratowac rodowe gniazdo,
odbudowywac je kamien po
kamieniu. Dzien po dniu -
méwi Monika Mikotajczuk.

W filmie dokumentalnym
.Pani na Korczewie”, wyre-
zyserowanym przez Stawo-
mira Rogowskiego, ktérego
premiera odbyta sie wiosna
minionego roku w odre-
staurowanym patacu, Beata
Ostrowska-Harris wspomina:
.Ojciec rozpaczat, ze nie
moze wréci¢ do Korczewa.
Byt przekonany, ze jego
dzieciom tez sie to nigdy nie
uda. Ze to juz jest koniec...
A ja w mtodosci chciatam
byc¢ aktorka. Marzyta mi sie
jazda kabrioletem z tresowa-
nym tygrysem po Piccadilly.
Wyszto inaczej. W Korczewie
skonczyta sie moja tutaczka,
3 odbudowa rodzinnego
domu na Podlasiu stata sie
dzietem mojego zycia".

Fundacja i remont

Hrabina Renata Ostrow-
ska zamieszkata w patacu
i zaczeta oprowadzac gosci
po zrujnowanym wnetrzu.
Opowiadac o kilkudziesie-
ciu pokojach, o ztotej sali
balowej, Sali Chinskiej, Salo-
niku Pompejanskim, czarnym
fortepianie w salonie, biblio-
tece z kominkiem ozdobio-
nym holenderskimi kaflami,
gabinecie ojca, saloniku
mamy, tazience z ciepta
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wodg, ogrzewanej piecem
wmurowanym w $ciane,
a nawet biatej damie. - Moja
siostra Renata podobno j3
widziata, ja jej nie widziatam,
ale moze bytam za mata -
powie we wspomnieniach
Beata.

Trzeba byto odwagi, zeby
hrabina Beata Ostrowska
kupita stado krow, otwo-
rzyta mleczarnie ze zlewnia
mleka, by zarabia¢ na remont
zdewastowanego majatku.
W 2004 roku Beata zatozyta
wraz z synem Aleksandrem
fundacje ,Patac w Korcze-
wie”, ktorej jest prezesem.
Dzis prowadzi biznes,
z ktérego utrzymuje patac
i swoich pracownikéw. W jej
rodowym majatku odbywaja
sie wydarzenie, 5ciggajace do
nadbuzanskiego Korczewa
tysigce turystow.

30 lat od przyjazdu do zruj-
nowanego majatku, hrabina
Beata dostata huraganowe
brawa po porywajacej lau-
dacji, pisanej sercem przez
Monike Mikotajczuk, wnuczke
lierowcy Ostrowskich - ,Dzis
mamy zaszczyt wreczy¢ Pani
Beacie Ostrowskiej-Harris
Nagrode Honorowego Amba-
sadora Wschodu, dziekujac
za jej serce do Korczewa, za
odwage, determinacje i za
wiare w to, ze jesli czego$
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BEATA OSTROWSKA-HARRIS

Beata, mtodsza corka
hr. Krystyna Ostrowskiego
i Wandy z Krafftow. Uczyta
sie aktorstwa, pracowata
w Teatrze Polskim, prowa-
dzita kawiarnie oraz sklep
z antykami. W 1969 roku
wyszta za maz za Rodneya
Harrisa. W 1989 roku
z siostrg Renata za symbo-
liczna ztotowke odkupita
patac w Korczewie i roz-
poczeta odbudowe zruj-
nowanego majgtku

pragniemy, to wczesniej
czy pOzniej nasze marzenia
sie spetnia. Trzeba sie tylko
trzymac tej raz obranej drogi
i podazac za swoj3 gwiazda.
Szanowna pani Beato, jeste-
Smy wdzieczni i dumni z Pani
dzieta. Perta Podlasia, jaka na
powr6t stat sie patac w Kor-
czewie, jest prawdziwym
ambasadorem naszego piek-
nego Wschodu i rzeki Bug,
gdzie wszystko sie zaczeto”
- méwita Monika Mikotajczuk.

Miec duzo do roboty

Jest sobota, 22 lutego
2020 roku. Oszczednie
odpowiada na kolejne
pytania. Jakby rozktadata
rece, mowiac: Nic wielkiego.
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Zanim odpowie na pytanie,
zatrzymuje mysli. Niech pan
pyta - mowi.

* Jak pani pierwszy raz
zobaczyta zniszczony patac
W ruinie, to...

- Ogarneto mnie przeraze-
nie, ze tyle roboty i ja musze
jakos to zrobic.  mniej wiecej
zrobitam. Potowe. Jestem
w potowie drogi.
¢ Cojest do zrobienia?

- Wykonczenia patacu.
| trzeba zrobi¢ drugi patac,
zwany Syberia. Trzeba zrobic
park. To znaczy tyle, co mi
tego parku oddali.

* Skad pani miata tyle sity
i tyle odwagi, zeby porwac
sie na remont zniszczonej
siedziby rodowej?

- Nie mam pojecia. Tutaj
mieszkam i musze to robic.
To nie kwestia wysitku, po
prostu sie robi. Mam Tutaj
dwoéch synoéw, ktérzy mi
pomagaja.

* Czy dzi$ czuje sie pani
szczesliwa i spetniona?

- No nie, bo jest jeszcze
strasznie duzo do zrobienia.
Prowadzimy z synem tzw.
dobra korczewskie, zatrud-
niamy razem jakies 40 oséb.
* Plany na najblizszy rok?

- Syberia, jesli nam sie uda
dostac troche pieniedzy, to
zrobimy Syberie. Musimy
j3 odbudowac, w trakcie na
pewno przyjdzie nam do
gtowy jakis pomyst. Na dole
s3 ogromne lochy. Kiedys$
znajdowat sie tu drewniany
dwér lub maty murowany
zamek, ktéry stanowi podwa-
liny patacyku.

* Znajac pania, patacyk
odzyska swietnosc.
Okoliczni mieszkancy
mowig, ze znajdujacy
sie w parku gtaz, zwany
Menhirem, przynosi
szczescie i kazdy, kto do
niego podejdzie, dotknie
i pomysli o jakims$ marzeniu
ma gwarancje, ze ono sie
spetni. Pani marzenia?

- Zeby dozy¢ tego, ze
Syberia i park beda takie
jak dawniej. Ja juz jestem
strasznie stara, mam czym sie
chwali¢, bo mam 89 lat.

* Recepta na tak dtugie
zycie?

- Mie¢ duzo do roboty,
ciagle co$ nowego szykowac.
Myslec o nastepnej pracy.
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W zwyktym Swiecie dzieje
sie wiele matych cudow,
tylko trzeba sie zatrzymac
i zy¢ spokojniej w
harmonii ze soba, aby je
zauwazy¢ - ROZMOWA

Z Marcinem Ryczkiem,
fotografem z Lublina

MAGDALENA CHOJNACKA

* Swoje najbardziej znane
zdjecie ,,Cztowiek karmiacy
tabedzie” zrobites 300
metréw od domu. W

ciggu doby zobaczyto

je 3 miliony ludzi. Ta
fotografia przyniosta ci
miedzynarodowy sukces?

- To bardzo osobiste i praw-
dziwe zdjecie. Zrobitem je w
czasie, kiedy po sumie trud-
nych sytuacji zyciowych, jak
i pozytywnych, ktére mnie
spotkaty, poczutem spokéj
i rownowage. Miatem wiele
przemyslen, ze czasami z
pozoru negatywne doswiad-
czenia, moga prowadzi¢ nas
do czego$ dobrego. Chciatem
to zobrazowac i wyrazic to, co
czuje, za pomocy fotografii.
Szukatem tego motywu row-
nowagi w Krakowie, gdzie
aktualnie mieszkam, chodzac
codziennie nad Wiste. | udato
mi sie zauwazy¢ miejsce,
3 nastepnie sytuacje ktéra
uzupetnita kadr.

Zdjecie to nie powstato
z mysl3g o sukcesie, lub by
przypodobac sie gustom
innych. Chciatem to zdjecie
zrobi¢ dla samego siebie.
Aby podkresli¢ metaforycz-
nie moment zycia, w ktérym
bytem, zamknac¢ pewien etap
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A Man Feeding Swans in the Snow

i rozpocza¢ nowy. Mysle, ze
te prawde czu¢ w tym zdjeciu
i przez to m.in. trafito do wraz-
liwosci ludzi z réznych zakat-
kéw Swiata. To niesamowite,
ze podrézujac po roznych
panstwach jak np. Tajwan
czy Japonia nowo poznane
osoby mdwig mi, ze znaja to
zdjecie. To niewiarygodne i
rzadkie w Swiecie fotografii.

* Zdjecie pokazata
wiekszos¢ najwazniejszych
magazynéw na swiecie.
Zdobyto tez wiele nagréd.

- Oczywiscie: jest to dla
mnie cudowne doswiadcze-
nie i zdecydowanie ta foto-
grafia pomogta mi w dalszym
rozwoju. Jednak w momencie
wielkiego zainteresowania
moim zdjeciem staratem sie
zachowac¢ pewien dystans,
i8¢, drogg srodka” jak mowig
buddysci, czyli nie popadac
w nadmierng euforie i
zachwyt, a w sytuacjach
trudnych w zatamanie. Taka
postawa bardzo mi pomogta
w tworzeniu kolejnych zdjec.
Pamietam jak ludzie pytali
sie mnie ,Czy nie mam
blokady przed robieniem i
publikacja kolejnych zdjec,
po fotografii ktéra stata sie
tak popularna?”. Zupetnie
nie miatem z tym problemu
i uwazam, zZe ta i wszystkie
moje inne zdjecia s dla mnie
rownie wazne, bo s3 czescia
mnie, moich emodji i przemy-
Slen. Dzieki takiemu mysle-
niu moge realizowac sie i
utrzymywac sie z fotografii.
W innym przypadku bytby to
jedynie jednorazowy hit.

* Pamigtasz swoje pierwsze
zdjecie?

- Niestety nie. Z pew-
noscig byt to jakis portret.
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Hiroshima - Phoenix rising from the ashes

Przez bardzo dtugi czas
fotografia portretowa bardzo
mnie fascynowata. Ta psy-
chologiczna umiejetnos¢
podejscia do cztowieka, aby
wydoby¢ z niego prawde.
Przy tego rodzaju fotografii
trzeba nad soba duzo pra-
cowac, aby ludzie fotografo-
wani zaufali osobie robigcej
zdjecie. Pierwszg za$ foto-
grafia minimalistyczno-sym-
boliczng - tym sie gtownie
teraz zajmuje - byto zdjecie
.The United States of India”,
ktére zrobitem 11 lat temu
w Indiach. Zdjecie przed-
stawiajgce medytujgcego
Sadu na schodach czerwono
biatych prowadzacych do
Gangesu przypominajacych
flage Stanéw Zjednoczonych

otworzyto mi troche oczy na
to, czym chce sie zajmowac.
Fotografig ktora jest wie-
loznaczna, metaforyczna i
ktéra odwotuje sie do wielu
symboli, a jednoczesnie w
swojej formie do geometrii i
minimalizmu.

* Na finisazu wystawy
~Harmony” w Lublinie

pod koniec minionego

roku wspominates, ze jako
dziecko dostates polaroida

i utrwalates$ nim obrazy
jedynie w wyobrazni.

- Zartujgc mowie, ze moja
przygoda zaczeta sie jak
miatem 4-5 lat. W ciezkich
latach 80. udato sie mojemu
tacie zdobyc¢ Polaroida.
Niestety: nie udato sie mu
zdoby¢ filmu do niego. Byty

Decydujacy
moment

FOT. MARCIN RYCZEK



woéwczas bardzo trudne do
zdobycia lub bardzo drogie;
gdzie$ w Pewexach. Oddali
mi wiec ten czarny, duzy, bez-
uzyteczny aparat do zabawy.
Chodzitem z nim i robitem
zdjecia na niby. Do tej pory
pamietam odgtos naciska-
nej migawki. Psychologowie
moéwia, ze do 6 roku zycia
jest to bardzo wazny okres w
rozwoju cztowieka. Moze juz
wtedy ten Polaroid bez filmu
zaszczepit moja mitos¢ do
fotografii)

* Co cie przyciggneto do
robienia zdje¢? Co cie
inspiruje?

- Kiedy zajmowatem sie
fotografig portretowg, to zde-
cydowanie inspirowat mnie
cztowiek. Chec jego pozna-
nia, jego historii, jego trosk
i radosci. Teraz, kiedy fascy-
nuje mnie fotografia mini-
malistyczno-symboliczna,
cztowiek jest ciggle jednym z
wazniejszych tematoéw, mimo
ze czasami nie wystepuje
na zdjeciach. Ciekawi mnie
relacja cztowiek-swiat, czto-
wiek-natura, cztowiek-Bog...
Za pomoca fotografii moge
wyrazi¢ to, co mnie dotyka,
Co czuje, co przeczytatem
lub obejrzatem. Interesuje
mnie to, co niewidzialne jak
wiara, smierc i co sie po niej
dzieje i jakie ludzie maj3 jej
wyobrazenia.

Duchowos¢ jest niezwy-
kle dla mnie fascynujaca.
Uwazam, ze z pozoru w
zwyktym Swiecie dzieje sie
wiele matych cudoéw tylko
trzeba sie zatrzymac i zy¢
spokojniej w harmonii z
soba, aby je zauwazyd. Foto-
grafia mi w tym pomaga, w
dostrzeganiu piekna Swiata.

-.»The United States of India

W fotografii odnosze sie tez
do psychologii, do poznania
samego siebie. Do dazenia
za swoimi marzeniami, zwal-
czania barier, ktére mamy w
sobie. Proba metaforycznego
spojrzenia na te tematy jest
dla mnie wyzwaniem.

* Fotografia
minimalistyczna,
nawigzujaca do geometrii

i symboli to kierunek,
dzieki ktéremu states sie
rozpoznawalny na swiecie.

- Zdecydowanie podazam
za swoja intuicja. Mysle,
ze to bardzo wazne, aby
jej ufa¢, a nie podazac za
panujacymi modami, czy
podpowiedziami innych.
IS¢ za tym co tak naprawde
czujemy i kochamy. Oczy-
wiscie nie dotyczy to tylko
fotografii :) Intuicja, podréze,
moje doswiadczenia zyciowe
pozwolity mi odkry¢ taka
fotografie.

taczenie minimalizmu,
symboliki i tresci, ktére chce
przekazac - nie bezposred-
nio, ale w sposéb metafo-
ryczny - jest trudne, ale zde-
cydowanie lubie wyzwania.
Jednoczesnie jest to co$
wiecej, niz tylko fotografia: to
sposéb postrzegania swiata,
wyciszenia. Nadal wiec chce
poruszac sie w obszarze
tej fotografii, jednoczesnie
mam kilka pomystéw na inne
projekty fotograficzne, ktére
mocno odbiegaja od tego,
czym sie zajmowatem. Coraz
czesciej siegam do instalacji
taczac je z moimi fotogra-
fiami. Obudzito sie to u mnie
podczas pobytu na rezyden-
cji na Tajwanie. Wazne jest,
by jako twérca by¢ wolnym.
By robic to, co sie czuje i w

jakis sposdb bawic sie tym,
aby nie stac sie niewolnikiem
samego siebie.

* Po tym jak posypaty sie
nagrody i publikacje, jakie
s3 twoje fotograficzne
marzenia?

- Mysle, ze moje marzenia
na biezaco sie realizuja. Nie-
dawno moim matym marze-
niem byto stworzenie insta-
lacji sktadajacej sie z tysiaca
zurawi origami, ktéra bedzie
dopetnieniem fotografii
.Hiroshima - Phoenix Rising
from the Ashes”. Instalacja i
zdjecie nawiazuje do historii
dziewczynki Sadako ktéra
przezyta po zbombardowa-
niu Hiroszimy, jednak bardzo
powaznie zachorowata w
wyniku promieniowania.
Sadako zaczeta robi¢ 1000
Zurawi origami: nawiazujac
do japonskiej legendy wie-
rzyta, ze jq to uzdrowi. Nie-
stety: zrobita 644 zurawi i
zmarta, jednak reszte zurawi
zrobity dzieci z jej klasy i
Sadako zostata pochowana
z 1000 zurawiami origami.
Sadako i zurawie staty sie w
Japonii symbolami pokoju
na Swiecie. Teraz dzieci
pozostawiajg tysigce zurawi
pod pomnikiem Sadako w
Hiroszimie. Pamiec o niej nie
umarta. Podczas tworzenia
wystawy w Muzeum KUL
wpadtem na pomyst takiej
instalacji.

W Lublinie nie zdazylismy
z 13 instalacja, ale aktualnie
przy wspotpracy z Muzeum
KUL tworzymy ja w Starej
Kopalni w Watbrzychu,
gdzie setki dzieci przygoto-
waty na warsztatach tysiac
zurawi. To dla mnie piekne,
ze dzieci z Polski poznaja te

Colors of life
historie i petni wiary w pokéj
na Swiecie tworzg zurawie.
Dzieki pasji i dzieki wspania-
tym ludziom, ktérych spoty-
kam na mojej drodze reali-
zuje swoje marzenia. A tak z
przyziemnych marzen, aktu-
alnie lezac juz ponad miesigc
ze ztamang noga marze aby
.stanac na nogi”, spacerowac,
robi¢ zdjecia i podrézowac.
W takich sytuacjach docenia
sie mate rzeczy i marzenia
nie sy wygorowane.

MARCIN RYCZEK

Urodzit sie 18 sierpnia
1982 w Lublinie. Jego
zdjecia byty publikowane
w magazynach, dzienni-
kach i serwisach niemal
na catym Swiecie, m.in. The
Guardian, The Telegraph,
Der Spiegel czy National
Gegraphic. Zdjecie ,A
Man Feeding Swans in
the Snow” zdobyto liczne
nagrody, zostato przyjete
do prestizowej kolekcji
Bibliotheque Nationale
de France oraz do zbiorow
Muzeum Slagskiego. Ame-
rykanskich portal The
Huffington Post uznat te
fotografie za jedna z 5 naj-
lepszych fotografii swiata
w 2013. W 2017 roku jego
fotografia znalazta sie na
oktadce ksigzki , 100 Great
Street Photographs” autor-
stwa Davida Gibsona.
Wiecej na stronie:
marcinryczek.com
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* Sala na twoim
czwartkowym koncercie

na Rockowej Scenie Radia
Centrum byta wypetniona
po brzegi. Otrzymatas tez
wiele cieptych stéw juz po
swoim wystepie. Zaskakuje
cie takie wsparcie od ludzi?

- Nie jest to az tak zaskaku-
jace, bo wierze, ze otrzymuje
to, co sama daje. Jesli jestem
otwarta i staram sie miec
jak najbardziej pozytywny
i szczery kontakt z ludzmi,
to oni odpowiedza mi w ten
sam sposob. Niesamowicie
jest obserwowad, jak to sie
rozrasta. Wystepuje dopiero
od szesciu lat. Z jednej strony
to catkiem sporo, a z drugiej
niekoniecznie. Obserwowa-
nie tego, jak kolejne osoby
odkrywaja moja muzyke,
pisza do mnie, rozmawiajg ze
mn3, jest troche zaskakujace.
* Po tym, co ustyszatem
na koncercie musze
zapytac: czy uwazasz sie za
szczesliwg osobe?

- To ciekawe pytanie.
Odpowiedz brzmi: nie.
Chociaz do pewnego stopnia
jestem szczesliwa. Stucham
wielu podcastéw i czesto
stucham Joe Rogana (amery-
kanski komentator sportowy
i prezenter telewizyjny -
przyp. aut.). On jest komikiem
i goscit u siebie inne takie
osoby. Pamietam, ze jedna
z nich moéwita, jak uzywa
poczucia humoru, zeby roz-
weseli¢ samg siebie. Normal-
nie zycie tej osoby nie jest
ustane rézami. Mogtabym
powiedzie¢ to samo o sobie.
Mam poczucie humoru,
czasami to, co robie jest dzi-
waczne, ale nie powiedzia-
tabym, ze jestem szczesliwg
0soba.

* Jest pewien kontrast

w twojej tworczosci.

Z jednej strony podczas
swoich wystepow méwisz
o pozytywnych rzeczach, a
z drugiej twoja muzyka jest
raczej posepna.

- Wydaje mi sie, ze to
kwestia zaakceptowania
tego, ze nie zawsze wszystko
jest w porzadku. To nie jest
tak, ze po nagraniu albumu
czuje sie tylko bardzo dobrze.
Jestem cztowiekiem i pewnie
do konca zycia bede sie
zmagac z tym, z czym walcze

yClowa
Uktadanka

Pewnego dnia po prostu usiadtam z gitara, zaczetam
grac jakie$ akordy i nuci¢ co$ pod nosem. ROZMOWA
7 Moriah Woods, amerykariska wokalistka i gitarzystka,

mieszkajgacg od szesciu lat w Putawach

od zawsze. Pewnie bede kon-
tynuowata pisanie mrocznej
muzyki (Smiech). Uwazam,
ze jest to atrakcyjne oraz
piekne.
* Jaki jest twaj spos6b na
pokazanie catej palety
emogdji, kiedy tworzysz
i grasz ten mroczny folk?

- Moze poprzez te rzeczy,
o ktérych moéwie miedzy

piosenkami na koncertach.
Wazne jest tez to, ze po
wystepie moge spojrzec
ludziom w oczy i powiedzieé:
.Jestem tu dla was”. Liczy sie
ta obecnos¢ wsréd innych.

* Twoja ostatnia ptyta

»0ld Boy" zainspirowana
byta walka twojego ojca

z natogami i z depresja.
Méwisz o tym podczas

swoich koncertéw. Ciggle
gdzies to w tobie siedzi?

- Zmagam sie z tym od
dziecinstwa, wiec nie jest
to co$, co zniknie razem
z albumem albo czyms, co
dowiem sie o sobie. Wierze,
ze to sq rzeczy, ktére dotycza
nie tylko mnie, ale takze
wielu innych oséb. Dostrze-
gamy jedynie te dobre
momenty w zyciu innych,
patrzac przez pryzmat Face-
booka, Instagrama i innych
medidw spotecznosciowych.
Nigdy nie widzimy tej mrocz-
nej strony.

Znalaztam sie w pewnym
momencie w miejscu, kiedy
zapytatam siebie: ,Co sie
ze mna dzieje do cholery?
Dlaczego nie moge sobie
utozy¢ zycia? Dlaczego
mojego zycie jest takie
trudne, a inni tylko sie budzs,
idg do pracy i robig swoje?".
Zauwazytam, ze im wiecej
mowie o swoich problemach,
o trudach dnia codziennego,
to inni mi odpowiadali, ze tez
tak maja. Musimy kontynu-
owac te swojg walke. Zalezy
tez, w jakim otoczeniu sie
wychowates, na kogo mogtes
liczy¢, ile mitosci otrzymate$
w swoim zyciu. Jako dorosli,
musimy sami do tego dojs¢.

* Jaki wptyw miato na
ciebie to, ze wychowywatas
sie w domu, w ktérym

twaoj ojciec miat problemy
z alkoholizmem i depresjg?

- W czasach, kiedy bytam
nastolatky, czutam sie bardzo
zaktopotana. Zawsze czutam
sie tez zagubiona, mysla-
tam, ze jest tyle rzeczy, ktére
s3 we mnie nie tak. Bytam
zatamana i nie wiedziatam
dlaczego. Kiedy bytam juz
starsza, to inaczej rozumia-
tam, co to znaczy by¢ wycho-
wywanym w otoczeniu ludzi,
ktérzy maja problemy z nato-
giem. Natog to cos, co pozera
twojg dusze. Takie osoby nie
potrafig wtedy, na przyktad,
zaja¢ sie swoimi dzie¢mi. Nie
potrafig zrobi¢ podstawo-
wych rzeczy, bo kontroluje
ich natog.

Kiedy zaczetam pracowac,
miatam wtedy 22 moze 23
lata, zauwazytam, ze jestem
jal uktadanka z brakujgcymi
elementami. Byty w moim
zyciu, mitosci, takie rzeczy,
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ktorych nie otrzymatam,
a powinnam. Zmagatam sie
z takimi problemami jak
porzucenie, nienawidzitam
samej siebie. To, ze wycho-
wywatam sie w takim, a nie
innym srodowisku oznacza,
Ze urodzitam sie z pewnymi
kartami w rece i musze zro-
zumieg, jak z tym zy¢. Mam
dwie opcje: moge pogodzic¢
sie z takim rozdaniem albo
sprébowac dotozy¢ kilka
kart do mojej talii, uczac sie
nowych rzeczy o sobie. Duzo
pracowatam z ACOA (po
polsku DDA: Doroste Dzieci
Alkoholikéw, czyli grupy
wsparcia dla oséb, ktére
dorastaty w dysfunkcyjnej
rodzinie - przyp. aut.). Dato
mi to wiele cennych informa-
Cji na temat tego, jak moge
zdoby¢ to, czego nigdy nie
miatam. Nie mam do nikogo
zalu, musze pracowac z tym,
co mam ($miech).

* Teraz zmierzasz we
wtasciwg strone?

- Zdecydowanie.

* Odczuwasz ulge po tylu
latach?

- Tak. Kiedy$ towarzyszyt
mi wstyd. Uwazam, ze to
jedno z tych uczu¢, ktére
nas najbardziej niszczy.
Méj ojciec miat go w sobie
naprawde duzo i patrzytam,
jak z tego powodu cierpi. Ja
czutam sie podobnie. Kiedy

ool
towarzyszy ci wstyd, nic nie
osiggniesz. Zdatam sobie
sprawe, ze podazam nie-
wtasciwg Sciezka. ,Skad sie
bierze ten wstyd?”. Sama go
wymyslitam. Mam site, zeby
to zmienic.

* Podczas twoich koncertow
mozna zauwazyc, ze

masz swietny kontakt

z publicznoscig. W jednym
z wywiadow przeczytatem,
ze poczatkowo bytas bardzo
onieSmielona wystepami.
To sie w ostatnich latach
Zmienito.

- Tak i mysle, ze szczeros¢
miata tutaj duze znaczenie.
Nigdy nie czutam sie warta
czegos takiego. Ciggle mam
z tym jakies problemy, ale
czuje sie bardziej komfor-
towo w tych swoich zma-
ganiach. Kiedy zaczynatam
wystepowaé, to nositam
okulary. Nie zabieratam ich
jednak ze sobga na scene. Nie
widziatam publicznosci, bo
mnie to przerazato. Dzisiaj
nosze szkta kontaktowe, ale
jestem tez bardzo podeks-
cytowana, kiedy moge spoj-
rze¢ ludziom w oczy i dac
im zna¢, ze jestem tutaj dla
nich. To niesamowita zmiana.
Wiem, ze mam co$ do prze-
kazania. Jestem Swiadoma
tego, co przesztam i znam
swoj cel. Wezesniej tego nie
odczuwatam.

* Po przyjezdzie do Polski
koncertowatas solo.

Co zmienito sig, kiedy
dotaczytas do grupy The
Feral Trees w Putawach?

- To, ze byli ze mna
na scenie inni, duzo mi
pomogto. Zamiast pokazy-
wac tylko mojag energie na
scenie, mogtam sie na chwile
schowa¢, a moi koledzy
wspierali mnie wtedy. To
dzielenie sie energia, zamiast
tylko dawania jej innym, jest
wazne. To ma znaczenie
takze w interakgji z publicz-
noscia. Gratam koncerty dla
widzow, z ktérymi nietatwo
byto nawigzac kontakt. To
potrafi by¢ bardzo wyczer-
pujace, bo strasznie chcesz
ztapac z nimi ni¢ porozumie-
nia. Wtedy dajesz im duzo
energii. Kiedy grasz z zespo-
tem, to kazdy moze da¢ co$
od siebie.

* Rok temu rozmawiatem
z twoim kolega z zespotu
The Feral Trees,
Grzegorzem Napora.
Powiedziat, ze grupa
ciggle istnieje, ale kazdy
lconcentruje sie na swojej
pracy. Wrdcicie jeszcze do
gry pod tym szyldem?

- Czas pokaze. Teraz
wszyscy robimy swoje
rzeczy. Jestem bardzo
dumna z tego, co stwo-
rzyliSmy wspélnie w tym

projekcie. Uwazam, ze to
skoriczyto sie we wtasciwym
momencie, bo zmierzatam
wreszcie we wtasciwym kie-
runku, mogtam utozyc¢ sobie
pewne sprawy w swoim
zyciu. Kazdy z nas miat swoje
plany, ktére musiaty czekac,
bo The Feral Trees byto na
pierwszym miejscu. To byto
bardzo wazne, ze wszystko
poszto w takim, a nie innym
kierunku. Mamy trzy, moze
cztery nienagrane piosenki.
Chociaz, jedna z nich zostata
juz nagrana. Ciggle mamy
materiat, ktéry mozemy
wykorzystac.

* Nagratas dwa albumy:
~The Road To Some

Strange Forest” i ,,0ld

Boy". Jaka muzyke na nich
znajdziemy?

- To jedno z najtrud-
niejszych pytan, jakie
dostaje. Ciezko jest zawrzec
wszystko w kilku zdaniach...
Wiem, ze s3 grupy, ktoére
mowia: ,Hej, zagrajmy taka
muzyke jak Pink Floyd”
albo ,Nasza muzyka to
blues i rock”. Nigdy nie
bytam takim typem muzyka.
Pewnego dnia po prostu
usiadtam z gitarg, zaczetam
grac jakies akordy i nucic
cos$ pod nosem. Nigdy nie
miatam doktadnej wizji tego,
jak chce brzmiec. Oczywi-
$cie, stuchatam artystow,
ktérzy byli dla mnie duza
inspiracjg, ale nie jest tatwo
przypisa¢ moja muzyke
do konkretnego gatunku.
Uwielbiam stary amerykan-
ski blues i folk. Ale lubie tez
sludge metal, amerykariski
rock’n’roll... Jest tego bardzo
duzo. Kiedy zaczynam grac,
to po prostu ptyne razem
z melodia. Gdybym miata
wybrac konkretng nazwe dla
swojej muzyki, to bytby to
mroczny folk.

KrzyszTor Kurasiewicz
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