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Nie chcesz, nie pon

Pestek w ziemniakach szukajg ci, ktorzy nie majg o wojnie pojecia — mowi zamojski restaurator. Od
dla nich positki. Cieszy sie, gdy widzi rados¢ tych ludzi, ale ¢
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Anna Szewc

lutego 2022 roku.
Putin zaatakowat
Ukraine. Zycie

ludzi za nasza wschodnia
granica przewrocilo sie do
gory nogami. Ale zmienit
sie $wiat nie tylko dla Ukra-
incow, rowniez dla Polakéw.
Zwtlaszcza dla tych z rejo-
néw potozonych najblizej
granicy. Od przeszlo trzech
miesiecy w tym innym $wie-
cie zyje Damian Poterucha,
mlody przedsigbiorca z Za-
moScia, wlasciciel restaura-
cji Renesans.

Od 24 lutego razem ze
swoim 10-osobowym
zespotem przygo-
towati wydatjakies
30-40tysiecy posit-
kéw. Karmi uchodz-
cow.

Wojna zaczela si¢ w Tusty
Czwartek

— Pamietam ten dzien
bardzo doktadnie. Zapamie-
tam na zawsze. To byl Tlusty
Czwartek — tak zaczyna sie
naszarozmowa.

Restauracja Renesans ,,od
zawsze” tego dnia smazyla
paczki. Powstawato ich z re-
guly jakie$§ 2-3 tys. Nikt ich
kupi¢ nie mogt. Byly rozwo-
zone i darowane.

Komu? - Dobrym lu-
dziom. Czasem naszym

carhartt§

klientom, oczywiscie, ale
z reguly po prostu fajnym
ludziom. Iwten czwartek tez
znimi jezdziliSmy — opowia-
da Damian Poterucha.

Ale bylo inaczej niz zwykle.
Bo wybuchta wojna.

—Wrécitem tego dnia do
domu, siadlem i zrozumia-
tem, Ze nic po 24 lutego nie
bedzie juz takie samo, Ze za-
czyna sie trudny okres. I byta
szybka decyzja: trzeba sie
przebranzowi¢ — wspomina
restaurator. Karmit ludzi od
lat, wiec wiedzial, ze musi
karmic¢ nadal. I tak jak dotad,
robic to jak najlepie;j. Ale od-
biorcy mieli si¢ zmienic¢

Wkrétce na facebooko-
wym profilu Renesansu
zamie$cit post, Ze wszystko
teraz bedzie inaczej.

»Wstrzymujemy Danie
Dnia. Na caly nastepny ty-
dzien, ograniczamy typowa
prace, skupiamy sie miedzy
innymi na pomocy ludziom
uciekajacym z Ukrainy. Be-
dziemy gotowac cieple po-
sitki i je wydawad. Jezeli Ty
chcesz pomdc, to podrzucaj
produkty spozywcze do Re-
nesansu, Zamo$¢ ul.Grecka
6, my to przetworzymy, ugo-
tujemy i wydamy osobom
potrzebujacym”

—towpis z 27 lutego. I jesz-
cze informacja, ze brakuje
lekoéw, wiec tez mozna je
dostarczy¢, bo oni wiedza,
gdzie je przekazac. A dzien
pdzniej apelowat o wskaza-

workweanr

Restauracja Damiana Pote-
ruchy dzien w dzien od po-
czatku wojny gotuje dla
uchodzcéw. Wtasciciel pra-
cuje ramie w ramie z zato-
ga. Nawet jak wzigt dwa
dni wolnego, zeby na swoje
urodziny pojecha¢ w Tatry,
to po drodze organizowat
transport jedzenia.

nie miejsc, do ktérych obia-
dy zjego restauracji powinny
trafic.

Z pozyczonymi termosami
nagranice

—Na poczatku krolem byt
chaos — przypomina sobie
Poterucha. Ludzie z Ukra-
iny uciekali. Na granicach
byly ich dziesiatki tysiecy.
Na pierwszy ogien poszly
wiec zupy. Bo to szybki, fatwy
w przygotowaniu, ale cieply
isycacy positek. Wiec w po-
zyczonych m.in. od ZHP ter-
mosach wilasnie tam wozili
je znajomi i bliscy koledzy
pana Damiana. Na droge
dostawali jeszcze gotow-
ke, zeby zrobi¢ zakupy, jesli
okaze sie, ze czego$§ tam po-
trzeba ,najuz”.

Na zupach sie nie skon-
czylo. Zaczeli tez gotowacé
drugie dania. Trzeba wiec
bylo pozyczac takze garnki.

Gotowali, pakowali, roz-
wozili.

Nie tylko na granice, ale
tez do wszystkich miejsc

noclegowych w ZamoSciu, a
w szczytowym okresie byto
ich kilkanascie.

— Byl czas, Ze nasza kuch-
nia wydawata nawet do 700
positkéw dziennie — mowi
wlasciciel Renesansu, ale
tez dodaje, ze intensywnie
dzialaly rowniez inne za-
mojskie restauracje: Vero-
na, Arte Hotel, hotel Jubilat,
Luneta czy Bohema. Mieli
grafiki, ustalali, kto, o kto-
rej, dokad pojedzie z jedze-
niem. — Nie zapomng tego
nigdy. To byly po prostu
gigantyczne ilosci ludzi do
nakarmienia.

Na szczeScie pomoc tez
byla gigantyczna. Produkty
do restauracji dostarczata
regularnie zaprzyjazniona
hurtownia Ultax, magazyn
Sokolnia z Tomaszowa Lu-
belskiego, ale tez okoliczni
rolnicy. Do dzi§ Poterucha
moze liczy¢ na wsparcie
firmy Lush Cosmetics.

Praca trwata wladciwie
non stop.

- Qd dzwigania wor-
kéw zwarzywami, od
noszeniatermosow,
po kilku dniach zrobity
mi sie na palcach takie
odciski, ze telefonu

z kieszeni nie mogfem
wyjqc

—Smieje sie.

o=t P
Bylo BBC, bytboom
Ajeszcze wigkszy przetom
nastapit, gdy do Zamoscia
i m.in. restauracji Renesans
przyjechala telewizja BBC,
nagrata material i go wyemi-
towata.
W ciagu kilkudziesieciu
minut po reportazu skrzyn-

Same poczatki wojny, pako-
walismy w co tylko sie
dato. To chyba najdziwniej-
sze termosy, jakie udato sie
skombinowaé - opowiada
Damian Poterucha.
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nagaj, ale nie hejtuj

oczgtku rosyjskiej agresji na Ukraine pomaga uchodzcom. Robi to, co umie najlepiej: przygotowuje
zasem bywa przykro. Bo sg ludzie, ktorym sie to nie podoba
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To sg zapasy produktdw na najblizsze dni. Z tego restau-
racja bedzie gotowac obiady

Damian Poterucha (z prawej) i Wojtek kosiewicz dowiezli
wtasnie obiady do jednej z ukrainskich rodzin w Zamosciu

Typowy bagaznik z dostawa. Czesto nasze auto byto za

mate - opowiada restaurator.

Ukrainskie dzieci z jednej z okolicznych miejscowosci przy-
jechaty do Zamoscia. Obiad jadly w restauracji Renesans

ka Damiana Poteruchy pra-
wie sie zapchata. Pisali lu-
dzie gotowi pomdc, gléwnie
zWielkiej Brytanii, zaczely tez
przychodzié listy z podzieko-
waniami, zyczeniami, wspar-
ciem.

Kiedys przyjechali jacy$
dwaj Holendrzy. — Kawke
wypili, zrobili sobie ze mna
zdjecie i pojechali na zaku-
py. Przywiezli gére miesa,
po 50 kg piersi z kurczaka,
schabu, czegos jeszcze. Po-
my$lalem: O, to mamy duzy
zapas. A po kilku dniach nie
bylo po tym §ladu. Taka byta
sytuacja—mowi Damian Po-
terucha.

Jaka$ pomoc wciaz napty-
wa, ale to juz nie to samo, co
na poczatku. Wiec jak sobie
radza?

Czasem trzeba wyciagnac
pieniadze ,ze skarpety”, zeby
bylo za co zrobi¢ zakupy,
ale tez zaplacic ludziom. Bo
10-osobowa zatoga jest stata.
Pracuja wigcej niz 8 godzin
dziennie, ale nie Zadajq pod-
wyzek. — Obiecatem, Ze za-
czne lepiej placi¢, jak sezon si¢
rozkreci. I caly czas sa ze mna
—mowi przedsigbiorca.

Juz sie to unormowato

Od niedawna w Renesansie
powolutku wracaja na nor-
malne tory. Zaczat sie sezon
komunijny, wiec maja zlece-
nia na przyjecia. Restauracja
caly czas serwuje tez positki
gosciom hotelu mieszcza-

cego si¢ w tym samym bu-
dynku. Ale przede wszystkim
niezmiennie, od przeszto 3
miesiecy karmi ukraifiskich
uchodzZcow.

Dziennie wydawanych jest
tutaj teraz od 120 do 250 posil-
kéw, pelnych, dwudaniowych
obiad6w.

Dowozone sa miedzy inny-
mi do prowadzonego przez
miasto punktu noclegowego,
ale tez do domo6w w okolicy,
w ktérych przyjeto ukraifiskie
kobietyiich dzieci.

—Jest taki pan w ZamoSciu.
Ma u siebie bez przerwy kil-
kadziesiat osob. Dzisiaj za-
wieZlismy im 20 porcji—mowi
Poterucha.

Jest w stalym kontakcie
z Wojtkiem Losiewiczem,
przewodnikiem, ktéry takze
od poczatku wojny pomaga
Ukraincom. On wie, gdzie sa
ci najbardziej potrzebujacy,
wiec podpowiada adresy do-
staw. Do restauracji mozna
teZ po obiad po prostu przyjsc¢
(obiady sa wydawane od go-
dzinach 11 do 16) albo zatele-
fonowac i poprosic o podwie-
zienie.

90 procent odbiorcéow to
kobiety z dzie¢mi. Jesli kto$
im zazdro$ci tych darmowych
obiadéw, to... nie powinien.

—Toniejestnormaliczy¢ na
czyjas$ pomoc, prosic o jedze-
nie. I mie¢ alternatywe: albo
bedziesz dumnyigtodny, albo
jednak poprosisz i nakarmisz

Obiady spakowane, mozna
z nimi jechac.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE DAMIANA
POTERUCHY, ANNA SZEWC

dziecko - méwi stanowczo
Poterucha.

Wojna to tragedia, przera-
zenie, strach.

To ucieczka z domu i brak
mozliwosci powrotu.

Bo uchodzZcy czesto nie
maja do czego wracaé, nawet
jesliich dom stoi.

—Przychodzita do nas $wiet-
na dziewczyna. Na Ukrainie
byla fotografka, robila zdje-
cia np. na weselach. Kto tam

teraz takie wesele zorgani-
zuje? Cze$¢ z nich wraca, ale
wiele zostanie i musi zaczac
sobie uktadac zycie na nowo
—uwaza Poterucha.

Czasem Ukrainki prosza,
zeby dostarczony obiad za-
wiesi¢ na klamce. Wstydza sie
brac¢ za darmo. Bywaja takie,
ktore z tego samego powo-
du, przychodzac po jedzenie,
zaciagaja czapki gleboko na
oczy.

Nie chcesz, nie pomagaj

Ale jednak ludzie zazdrosz-
cza, wytykaja, obrazaja.
I Damian Poterucha tego do-
Swiadczyt na wlasnej skorze.

Na przyktad w komenta-
rzach pod postami restauracji,
na wtasnym facebookowym
profilu.

Tego mamy im zazdrosci¢? - pyta Poterucha. Na zdjeciu
Jplac zabaw” dla matki z czwérka dzieci zorganizowany na
podwérku w jednej z wiosek pod Zamosciem. Tutaj kobie-
ta znalazta schronienie przed wojng
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Dostawa obiadéw do jednego z zaprzyjaznionych domow

—Nasszczgscie o tym, co tam
sie znajdzie, decyduje ja. Nie
wchodze zludZzmi w dyskusje,
bo tych ztych emocji i tak jest
za duzo. Ale jak widze, jaki$
»negatyw”, to po prostu usu-
wam-—mowi.

Ale jednak wcze$niej te opi-
nie czyta. I nie jest tak, ze go
one nie dotykaja. Dominuja
pretensje typu:

»Ukraificom pomaga, Pola-
kom by pomagt”

»Pewnie sie na tym dorobil”
itd.

Co gorsza, dowiaduje sie
od znajomych, ze podobne
opinie kraza po Zamosciuisa
np. przekazywane z ust do ust
przy... grillu.

Ktore sa najbole$niejsze?
Nie te dotyczace jego bezpo-
Srednio.

— Najgorzej jest jak ludzie
wywlekaja banderyzm, rzez
wolynska, jak pisza, czemu
im pomagac. Jest w tym tyle
nienawiSci... — ocenia smut-
no miody mezczyzna. A on
uwaza, ze ludzie to ludzie. Po
prostu. Sa r6zni, jedni lepsi,
inni gorsi.

Poterucha opowiada, ze
swego czasu po ZamoSciu
krazyta opowies¢ o Ukraince,
ktéra wpadta do kosmetyczki,
zazyczyla sobie nowe paznok-
cie, apotem wyszlanie placac,
bo ,przeciezjest z Ukrainy”.

—To sig zdarzylo napraw-
de. Ale to jest margines.
Zdarzylo sie tez co$ innego
i o tym juz tak chetnie nie

opowiadaja. Na granice do-
jechal mezczyzna z dziec-
mi. Zatrzymatl samochdd,
wyszedt z niego i padt. Sie-
dzenie obok kierowcy bylo
zakrwawione. Po drodze
zastrzelono jego Zone. A on,
chcac ratowac dzieci, chcac
oszczedzi¢ im cierpienia,
wyrzucit z samochodu te
ukochana kobiete i jechat do
Polski, byle dalej od wojny.
To takim ludziom pomaga-
my. Naprawde kto$ chcialby
by¢ naich miejscu? - pytare-
torycznie pan Damian.

Inie mawatpliwosci, ze kry-
tykuja ci, ktorzy nie pomagali,
ktérzy nie widzieli tych kobiet,
tych dzieci, ktérzy nie patrzyli
wich oczyinie poznali,zapa-
chuwojny”. On go poczut.

—Nie chcesz, nie pomagaj,
ale nie hejtuj. Bo nic nie rozu-
miesz - kwituje restaurator.

A na wszelki wypadek do-
daje, ze Polakow tez wspiera,
regularnie.

Niemal codziennie cze$¢
z przygotowywanych w re-
stauracji positkow trafia do
zamojskich jadlodzielni. Re-
nesans angazuje sie w wiele
akcji charytatywnych, spon-
soruje kluby sportowe, karmi
zawodnikow. Ale tym sie po
prostu nie chwali. Pomocy
Ukraifnicom, do ktorej prze-
cieztrzeba dokladac, takze nie
traktuje jako reklamy. Jesli jest
o tym informacja, to tylko po
to, by kto$ mdgt zjesc ciepty,
smaczny obiad.
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Krotka przygoda Gorni
z PKO BP Ekstral

Gornik teczna w poprzednim sezonie do$¢ niespodziewanie awansowat do PKO BP Ekstraklasy dzieki dwdm wygranym w mec:
sobote rozgrywki byto utrzymanie. Niestety, fecznianom nie udato sie pozostac w elicie i od lipca przyjdzie im zn

pitka nozna

T

Bartosz Surman
e

eszloroczny awans

zielono-czarnych do

elity byt sporym zasko-

czeniem. Wszak rok
wczesniej pitkarze z Lecznej
grali jeszcze w drugiej lidze,
a ich sktad po wywalczeniu
promocji zmienil sie nie-
znacznie. Tymczasem zesp6t
dowodzony przez Kamila
Kieresia dlugo plasowat sie
w Scislej czolowce. Ostatecz-
nie skonczyt zmagania na
szostej lokacie, a ta oznaczata
gre w barazowym dwume-
czu. Najpierw Gornik poko-
nat na wyjezdzie GKS Tychy
dopiero po rzutach karnych,
a nastepnie wygral w Lodzi
z tamtejszym LKS, ktory byt
typowany jako gléwny zwy-
ciezca dodatkowej batalii
o awans. Lecznianie utarli
jednak nosa faworytowi i po
golu Sergieja Krykuna zamel-
dowali sie w PKO BP Ekstra-
Kasie.

Przebudzenie pod koniec
roku

Pierwsza cze$¢ sezonu nie
byta dla Gérnika zbyt udana.
Ekipa z Lecznej jako ostatnia
dotaczyta do grona ekstrakla-
sowiczOow i miata najmniej
czasu na zbudowanie ze-
spotu. Stad tez do druzyny
zawodnicy dotaczali juz po
rozpoczeciu rozgrywek. Ki-
bice i sztab szkoleniowy naj-
wigksze nadzieje poktadali
w osobie Janusza Gola - do-
Swiadczonego pomocnika,
ktéry miat wnie$¢ niezbed-
naq pitkarska jakoSc¢ i spokdj
w szeregi zespotu.

Runda jesienna dla Gor-
nika byta bardzo trudna. Ze-
sp6t czesto musiat przetykaé
gorycz porazki i plasowat sie
w strefie spadkowe;j. Jednak
na skutek znakomitej kon-
cowki roku nadzieje w Lecz-
nej odzyly. Dzieki wyjazdo-

e
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Przed meczem z Piastem
Gliwice z prowadzenia ze-
spotu zrezygnowat autor
dwoch awanséw: Kamil Kie-
re$

wym wygranym z Cracovig
iJagielloniag Bialystok i domo-
wemu zwyciestwu nad Zagte-
biem Lubin tecznianie spe-
dzili przerwe w rozgrywkach
na miejscu gwarantujacym
utrzymanie.

To zwiastowato spore
emocje wiosnq.

Gol bramkarza podcina
skrzydla

Zima zarzad klubu nie
zdecydowatl si¢ na spektaku-
larne transfery ttumaczac to
mozliwo$ciami finansowy-
mi. —Walczyli$my o lepszych
zawodnikéw niz do nas tra-
fili, ale mieli oni albo zbyt
duze wymagania finansowe
albo oferty z innych klubow.
W zwiazku z tym spora cze§¢
zawodnikéw, na ktérym bar-
dzo nam zalezalo, do Gorni-
ka nie trafili - méwi szczerze
Piotr Sadczuk, prezes klubu
zlecznej.

Warto w tym miejscu wspo-
mnie¢, ze poprzedni pobyt
Gornika na szczeblu ekstra-
klasy zakoficzony w czerwcu
2017 roku o mato nie skonczyt
sie dla klubu katastrofg. Gor-
nik opudcilo wéwczas wielu
piltkarzy, klub popadt w dtugi
ijego przyszlod¢ jawila sie
w ciemnych barwach. Na do-
miar ztego po spadku z elity
rok p6zniej druzyna nie utrzy-
mala sie wFortunalLidzeina
dobra sprawe dopiero bedac
w drugiej lidze, po przyjSciu
trenera Kieresia, ponownie
zaczelarosnac wsile.

Wracajac do obecnego
sezonu: druzyna przygoto-
wywala sie do rundy rewan-

zowej wTurcji, a po powrocie

z obozu i wznowieniu rozgry-
wek grata bardzo wazny mecz
zWartg Poznan. Gornik zaczat
Swietnie, bo prowadzenie
lecznianom dat w pierwszej
polowie Bartosz Spiaczka tra-
fiajac do siatki rywali po strza-
le z przewrotki, ktérego nie
powstydzitby sie nawet sam
Cristiano Ronaldo. Niestety,
w drugiej polowie przewage
mieli rywale i w niemal ostat-
niej akcji spotkania bramkarz
Warty Adrian Lis wyréwnat
stan rywalizacji.

— ZdawaliSmy sobie spra-
we, Ze poczatkowe mecze po
rundzie jesiennej beda dla
nas kluczowe. GraliSmy bo-
wiem z druzynami, ktére byly
ewidentnie w naszym zasig-
gu, czyli Warta Poznan, Sla-
skiem Worclaw, Wislg Krakow
i Stalg Mielec. Wyniki tych
spotkan miaty da¢ nam odpo-
wiedz, o co bedziemy w sta-
nie wiosng powalczy¢. Bardzo
mi szkoda spotkania z Warta.
Rywal nie byl od nas stabszy,
ale praktycznie do ostatniej
akcji prowadzilismy. Gdyby
udato sie wygra¢ zawodnicy
by¢ moze jeszcze mocniej
uro$liby mentalnie. Ze Sla-
skiem Wroctaw, w pamiet-

GORNIK LECZNA

W EKSTRAKLASIE

Klub z tecznej na najwyzszym
szczeblu rozgrywkowym w Pol-
sce spedzit do tej pory tacznie
osiem sezonéw. Po raz pierwszy
w elicie zielono-czarni zameldo-
wali sie w 2003 roku pod wodza
trenera Jacka Zielinskiego i grali
W niej przez kolejne cztery
sezony. Nastepnie klub zostat
zdegradowany do owczesnej
trzeciej ligi za udziat w aferze
korupcyjnej. Po raz drugi
tecznianie znalezli sie w ekstra-
klasie w 2014 roku, a awans

z druzyng wywalczyt Jurij
Szatatow. Wéwczas ich przygoda
trwata trzy lata i zakonczyta sie

spadkiem w czerwcu 2017 roku. .

www.dziennikwschodni.pl

nym meczu ha $niegu, row-
niez prowadzilismy 1:0, ale
ostatecznie zdobylismy tylko
jeden punkt—wspomina pre-
zes Gornika. — Gdyby w tych
poczatkowych meczach do-
robek punktowy bylby po-
kazniejszy to w dalszej czeSci
sezonu latwiej bytoby nam sie
bi¢ o utrzymanie.

Trener doszedl do Sciany

Po remisach z ekipami
z Poznania i Wroclawia Gor-
nik zremisowal na wyjezdzie
7 Wislg Krakoéw, a nastepnie
pokonat u siebie wspomnia-
na Stal. PéZniej przyszly jed-
nak przegrane z Wista Plock,
Legia Warszawa, Lechiag
Gdansk i Pogonia Szczecin.
Dodatkowo mecz przeciwko
»Portowcom” zakonczyt sie
przegrana zielono-czarnuch
az 0:4. I jak si¢ niebawem
okazato to spotkanie spo-
wodowalo trzesienie ziemi
wklubie.

Przed meczem z Piastem
Gliwice z prowadzenia zespo-
tu zrezygnowal autor dwoch
awans6éw: Kamil Kieres.

- Co$ niedobrego dziato
sie znami od czterech, pieciu
tygodni. Postawilem sprawe
uczciwie.

Nie lubie byc¢ w klubie
darmozjademisam

od siebie oczekuje,

ze wszystko musi by¢
poparte wynikiem.

W meczuzPogoniq
oglgdalismy obraz
druzyny, ktéra oddaje
walke o utrzymanie
walkowerem. Uwazam,
ze doszedfem do Sciany.

Na poczatku sezonu dyrek-
tor sportowy Veljko Nikitovi¢
powiedzial, Ze mnie nie zwol-

Pod koniec sezonu na
fawce trenerskiej zastgpit
go Marcin Prasot

ni, chyba ze bedzie taki mo-
ment, ze sam zrezygnuje. De-
cyzje podejmuje w imie

tego, ze bardzo Mz~

; LS o F
mi zalezy, zeby « :

Gornik sig utrzy-

mal. Uwazam, Ze jest to
momentnanowyimpuls, aby
pokazac kibicom, Ze druzyna
jest zaangazowana i walczy
— moéwil byly juz szkolenio-
wiec Gornika.

Bilans szkoleniowca po-
chodzacego z Piotrkowa
Trybunalskiego jako trenera
Gornika zamknat sie na 107
oficjalnych spotkaniach li-
gowych. Kiere§ zanotowat
bilans 47 wygranych, 29 re-
mis6wi31 porazek.

Po odwaznej decyzji trene-
ra Kieresia klub musiat szyb-
ko znalez¢ nastepce. Wybor
padia na Marcina Prasota. 41-
latek prace trenera rozpoczat
w 2014 roku od prowadze-
nia ROW Rybnik. Na tawce
tego zespolu wytrwal jednak
niecaly rok. Ciut krocej pro-
wadzil Pogon Siedlce — przez
osiem miesiecy na przetomie
201812019 roku. A od lipca
2019 roku byt trenerem re-
zerw GoOrnika Zabrze. Przed
rozpoczeciem obecnych
rozgrywek awansowat za to
na asystenta Jana Urbana
w pierwszym zespole.

Nowy szkoleniowiec miat
sprobowac tchnaé w zespot
nowego ducha i powalczy¢
o utrzymanie, ale wrazie nie-
powodzenia miat rozpoczac
budowe druzyny juz w Fortu-
nalLidze.

— Sa plany odnoszace sie
do gry w elicie jak i na jej za-
pleczu. Jednak na dzisiaj
jako trener i zawodnicy

musimy zrobi¢ wszystko by
klub pozostat w PKO BP Eks-
traklasie. Rozmowy sg prowa-
dzone, ale wigkszo§¢ naszych
dziatan skupionych

jest na tym

by Go6rnik

zapewnit

sobie utrzy-

manie
— moéwil nowy
szkoleniowiec.

Katastrofy nie be-
dzie e
Pod wodza = ™
nowego szkole- &; -
niowca Gornik ' |
wygrat tylko jedno
z siedmiu spotkan
(z Radomiakiem
Radom) i juz na \
dwie kolejki przed ™ B
koficem sezonu
spadl z PKO BP Eks- ™.
traklasy. Ten fakt mu- s
sial odcisna¢ piethona |
druzynie, ktéra w kon-
cowce sezonu dolozyta
jeszcze dwie porazki e

. S e, ~r =
Aot f‘f SN 85 ] Trzeci powrot do elity, ktdrego
: 7 Kk ojcem byt Kamil Kieres trwat
 zkolei tylko niespetna rok
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i zakoniczyla sezon na ostat-
nim miejscu.

— Chcieli$my dobrym wy-
nikiem zakonczy¢ nasz pobyt
w Ekstraklasie, poniewaz
wiadomo bylo, ze spadamy
zligi juz weze$niej. Musze po-
chwali¢ druzyne, bo bardzo
sie starala. Niestety: przegra-
liSmy po glupim bledzie. Abs-
trahujac od meczu chciatbym
za ten sezon podzigkowac
druzynie. Widzialem jakie
bylto zaangaZzowanie na
treningu, ile wiary
i serca zawodni-
cy wlozyli w to,
zeby grac
i walczy¢
0 utrzy-

Gornik keczna w minionym

sezonie rzadko mogt cie-

szy¢ sie z wygranych

FOT. PIOTR MICHALSKI, GORNIK.LECZ-
NA.PL

manie. Myéle, Ze z innych po-
wod6w niz determinacja i za-
angazowanie nie udaje nam
sie utrzymac w Ekstraklasie.
Chce podziekowa¢ takze
wszystkim ludziom w klubie,
ktérzy wykonuja swoja co-
dzienna prace, dbaja o nasze
boisko, o porzadek w szatni
isprzet. Kazdy wkladat duzo
serca, zebySmy mogli zrobic¢
wszystko i walczy¢ — powie-
dziat po ostatnim meczu
wPKO BP Ekstraklasie szkole-
niowiec Gornika. — Spodzie-
walem sie, Ze czeka nas ciezki
okres. Duzo meczéw byto wy-
réwnanych, w kazdym mo-
gliSmy przychyli¢ szale na
swoja korzys¢, w kazdym
czego$ brakowato. Osta-
tecznie bilans tych
siedmiu meczéw
nie jest imponu-
jacy. Musimy pa-
trze¢ do przodu.
Obecnie pilkarze z Lecznej
przebywaja na urlopach. Ki-
bice musza liczy¢ sie z tym,
ze kadra zespotu na kolejne
rozgrywki ulegnie zmianie.
CzeS$ci za-
o wodnikom

koncza sie wypozyczenia,
a innym kontrakty. Z kolei
ci, ktérych umowy nadal sa
wazne, moga znalez¢ innego
pracodawce i zosta¢ wyku-
pienizklubu.

—Z zawodnikami, ktérym
konicza sie umowy bedzie-
my jeszcze rozmawiac, ale
potrzeba nam na to wiecej
czasu. Umowy sg wazne do
konca czerwcaido tego czasu
bedziemy te kwestie wyja-
$nia¢. Co do tych, ktérzy maja
wazne umowy: oferta musi
by¢ satysfakcjonujaca zarow-
no dla zawodnika jak i klubu
—komentuje prezes Gornika.

Gornik przygotowania do
nowego sezonu rozpocznie
13 czerwca, ale juz tydzien
wecze$niej pitkarze majq roz-
poczac¢ indywidualne trenin-
gi. Za druzyne odpowiadaé
bedzie Marcin Prasol, ktory
do tego czasu bedzie musiat
dobra¢ sobie wspdtpracow-
nikéw. Chodzi gtéwnie o asy-
stenta, bo wraz z koricem se-
zonu prace w Gorniku zakon-
czyt Andrzej Orszulak.

— Moge uspokoi¢, ze po
spadku z PKO BP Ekstraklasy
w Gorniku Eeczna nie bedzie
katastrofy — zapewnia Piotr
Sadczuk, prezes Gornika.
—Bardzo chcieli$my sie utrzy-
mag, ale nie mogliSmy sobie
pozwoli¢ na powtdrke z histo-
rii, bo przeinwestowanie za-
konczone niepowodzeniem
powoduje ogromne proble-
my. Jestem rozczarowany
irozgoryczony, ze zegnamy
sie z elita, ale trzeba umie¢
zachowac balans. Uwazam,
7e finansowo i organizacyjnie
jesteSmy przygotowanina gre
wFortunalILidze. Mamy plan
nanajblizszy sezonimysle, ze
bedziemy wygladac solidnie.

0 awans!

Motor Lublin ostatni raz wystepowat na zapleczu ekstraklasy
w sezonie 2009/2010. Kolejne lata spedzit w drugiej i trzeciej
lidze. W niedziele pitkarze Marka Saganowskiego znowu
moga sie jednak znalez¢ w gronie pierwszoligowcow,
Warunek jest jeden: trzeba w Chorzowie wygrac
z tamtejszym Ruchem w finale barazy o awans do Fortuna
| Ligi. Spotkanie rozpocznie sie 0 godz. 17

[
6lto-bialo-niebiescy
w koncéwce sezo-
nu nie zachwyecali.
Z pieciu ostatnich
meczoéw ligowych wygrali
zaledwie... jeden. W ramach
34. kolejki przegrali z Wistg
Putawy az 0:3. Efekt? Za-
miast zagra¢ pierwsze spo-
tkanie barazowe z Wigrami
u siebie, musieli udac sie
w daleka podréz do Suwalk.
A biorac pod uwage, Ze na
odpoczynek mieli tylko dwa
dni, to przewaga zdecydo-
wanie byta po stronie rywa-
li. Za zespolem Grzegorza
Mokrego przemawiata takze
forma. W konicu jego pod-
opieczni na swoja korzys¢
rozstrzygneli piec ostatnich
meczOow. Jeszcze miesigc
temu tracili do Motoru dzie-
wieé¢ punktéw, a mimo to
potrafili druzyne z Lublina
wyprzedzic.

Nie pierwszy raz okaza-
1o si¢ jednak, ze przedme-
czowe dywagacje, a samo
spotkanie to dwie zupelnie
inne sprawy. Pitkarze trenera
Saganowskiego na przekor
wszystkim rozegrali kapi-
talne zawody. Szybko objeli
prowadzenie po golu Toma-
sza Swedrowskiego, a bram-
ka napedzita ich do jeszcze
lepszej gry. Do przerwy byto
2:0 dla godci, po Swietnej
akcji Macieja Firleja. Szyb-
ko po zmianie stron stato
sie jasne, ze Wigry nie beda
w stanie odrobi¢ strat, bo
Damian Sedzikowski zaliczyt
trzecie trafienie. A przeciw-
nika i tak lezacego juz na to-
patkach dobil jeszcze Pawet
Moskwik, ktéry na boisku
pojawil sie dostownie kilka-
dziesiat sekund wcze$niej.
Ostatecznie Motor rozbit
w Suwatkach gospodarzy az
4:0iwwielkim stylu awanso-
wat do niedzielnego finalu,

ktorego stawka bedzie grana

zapleczu ekstraklasy w sezo-
nie 2022/2023.

Kibice w Lublinie nie
mogli by¢ optymistami
przed pétfinatem barazy.
Teraz sytuacja zmieni si¢
jednak o 180 stopni. Ruch
wymeczyt zwyciestwo z Ra-
dunia Stezyca po goluw 118
minucie. Co prawda ,Nie-
biescy” w drugiej potowie
byli lepsi i zmarnowali kilka
dogodnych sytuacji, ale na
pewno fakt, ze musieli roze-
gra¢ dodatkowe p6t godziny
tym razem przemawia za
Motorem. Ekipa z Chorzo-
wa w koncoéwce rozgrywek
teznie zachwycata i od kilku
tygodni wyraZnie byta pod
forma. Wiadomo jednak, ze
w niedzielny wieczor beda
mogli liczy¢ na doping wielu
tysiecy swoich kibicow.
W érode na meczu z Raduniag
trybuny odwiedzito niemal
siedem tysiecy widzow. Jak
bylo w poprzednich star-
ciach obu klubéw? Lukasz

Janoszka i spotka wygrali na
Arenie Lublin 2:1, ale u siebie
tylko bezbramkowo zremi-
sowali z Motorem.

Pewna wygrana musi
doda¢ zoétto-bialo-niebie-
skich skrzydel. Z jakim na-
stawieniem druzyna poje-
dzie do Chorzowa? — Pierw-
sza cze$¢ planu wykonali-
$my na szostke z plusem.
Ruch? Nie pozostaje nam nic
innego, jak pojecha¢ do Cho-
rzowa i zrobi¢ doktadnie to
samo. Chwile sie pocieszy-
my, a za chwile juz skupiamy
si¢ na kolejnym przeciwni-
ku. Ostatnia forma w lidze?
Jezeli sie przegrywa trzy dni
przed waznym meczem 0:3,
to niepokdj musi sie wkrasé.
Szybko zresetowaliSmy jed-
nak gtowy i pokazaliSmy, ze
wykonali$my §wietnie swoja
robote — powiedzial na an-
tenie TVP Sport Pawet Mo-
skwik. (LUKISZ)
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Kierowca ciezarowki to zawadd, ktory cieszy sie bardzo duzg popularnoscig wsrdd Polakow. A ile zarabia kierowca tira?

a portalu europa.
jobs dotychczas
opublikowano
ponad 4,5 tysia-
ce ofert pracy zwigzanych

datkowo kierowcy moga wy-
robi¢ prawo jazdy kategorii
CE badz DE. Wtedy oprocz
pojazdow wymienionych
w wyzej wspomnianych ka-

* badanie lekarskie oraz
zaSwiadczenie od psycholo-
ga

Kierowca moze udosko-
nali¢ posiadane kwalifikacje,

Jakie sa zarobki?

Te sa oczywiScie zalez-
ne od kilku czynnikéw:
doswiadczenie w pracy,
stanowisko czy dodatkowe

Do wynagrodzenia pod-
stawowego nalezy doliczy¢
koszt diety. Gléwnie ze
wzgledu na to, Ze zazwyczaj

trasa do punktu docelowe-
go niekiedy wynosi kilka dni
albo nawet tygodni.

(ZRODL0: EUROPA.JOBS)

ze stanowiskiem kierowcy tegoriach, dostajauprawnie- zapisujac sie na dodatkowe premie. Srednio kierowcy Kraj Srednie miesieczne zarobki
ciezarowki. Ogloszenia spty- nia na posiadanie przyczep kursy, takie jak: tira moga liczy¢ na wy- e Niemcy 3000-4 000 EUR (0k.13900-18 500 zt)
waja niemal ze wszystkich  czynaczep. ADR (przew6z materialbow nagrodzenie w wymiarze e Francja 2500-3 500 EUR (ok. 11 500-16 200 zt)
krajow Unii Europejskie;j. Kierowca ciezaréowkimusi niebezpiecznych). Kosztto 13 000-17 000 zt brutto e Holandia 2500-3 500 EUR (ok. 11 500-16 200 zt)
. . uzyskac takze: 800-1000 ztotych miesigcznie (zatrudnie- e Czechy 16 000-18 000 CZK (ok. 3100 - 3400 zt)
Jakie sa wymagania? * Swiadectwo kwalifikacji HDS (hydrauliczny dZzwig ni poza granicami Polski. e Szwecja 28 000-30 000 SEK (ok. 12 600-13 600 zt)
Podstawa jest posiadanie = zawodowej dla kierowcow samochodowy), 800-900 zt W naszym kraju kierowca e Norwegia 29 000-30 000 NOK (ok. 14 000-14 500 zt)
prawa jazdy kat. B oraz Club ¢ zielona karte, w przy- Kurs dla samochod6w tira zarabia sporo mniej: e Wiochy 2700-3000 EUR (ok. 12 500-13 900 zt)
D przy wigkszych pojazdach  padku miedzynarodowych uprzywilejowanych, 1000- 5 000-7000 zl brutto mie- e lIslandia 3900-4300 EUR (ok. 18 000-19 900 zt)
(autobusyi ciezarowki). Do-  polaczen 1500 zt siecznie).

Praca za granica
Holandia Belgia Niemcy

R E K L A M A

Spedz waae

za granica

i zarabiaj w euro €




praca za granicg

[ ]
saarmz: (1ZICTIK

iordy, praca i zarobki

Norwegia kusi pieknymi krajobrazami i bardzo wysokim poziomem zycia. Kusi tez ofertami pracy,
ale tez odstrasza kosztami zycia

acznijmy od za-
robkéw: wedlug
statystyk imi-
granci zarabiaja
przecigtnie troche mniej,
czyli okoto 40 000 koron
norweskich (NOK), co
w przeliczeniu oznacza
4 tysiace euro. Srednie
miesieczne zarobki brut-
to w Norwegii w najpo-
pularniejszych branzach
prezentuja sie tak:
* Spawacz - 39 630
NOK/3900 euro
° Dekarz - 38 330
NOK/3880 euro

» Kierowca ciezaréwki — 37

540 NOK/3700 euro

e Stolarz - 36 830

NOK/3600 euro

» Kierowca autobusu - 36

690 NOK/3600 euro

e Malarz - 36 630

NOK/3590 euro

* Pracownik tadunku i roz-

tadunku - 35920 NOK/3500
euro

e Kucharz - 34 200

NOK/3350 euro

* Asystent w budownic-

twie—33 780 NOK/3300 euro

* Sprzataczka w firmie — 33

080 NOK/3240 euro

* Pielegniarka — 25 000

NOK/2500 euro

Placa minimalna w pra-
cach sezonowych (czyli tych
gorzej oplacanych) wyno-

si okolo 20 000 NOK/1950
euro).

Tyle zarobimy. A ile wyda-
my?

Pierwszym i niezbednym
wydatkiem, bedzie wynajem
pokoju badZ mieszkania.
Tu trzeba pamietac, aby za-
wrze¢ umowe bezposrednio
z osoba odpowiedzialna za
lokal w $wietle prawa: wia-
Scicielem lub zarzadca. Ceny
wynajmu mieszkan w Nor-

wegii rOwniez s znacznie
wyzsze od cen reszty krajow
europejskich.

Miesigeczny catkowity
koszt kawalerki waha sie w
przedziale od 10 000 do 12
000 NOK (1000-1200 euro)
w centrum duzych miast, na
przykltad Oslo. Mieszkania
2-3 pokojowe z przeznacze-
niem na kilka os6b to koszt
nawet do 16 000 NOK (1600
euro).

R E K L A M A

Oznacza to, nawet w przy-
padku zamieszkania w kilka
0s0b, zkosztami rzedu 3000-
6000 NOK (300-600 euro) od
osoby.

Najczesciej poszukiwa-
nym lokalem przez ,Swie-
zych” polskich emigrantow
jest jednak pokoéj jednooso-
bowy: jego cena to okoto
4000-7000 NOK (400-700
euro) miesiecznie. Niektore
gminy udzielajg pomocy w
znalezieniu mieszkania lub

pokoju do wynajecia. Zwy-
kle jednak skupiaja sie na
osobach, znajdujacych sie
w bardzo trudnej sytuacji,
ktorych nie sta¢ ani na zakup
wlasnego mieszkania, ani
na samodzielne wynajecie
mieszkania na rynku pry-
watnym.

Gdzie szuka¢ mieszkania
w Norwegii? Najlepiej na
norweskojezycznych serwi-
sach internetowych. Jednym
z popularniejszych portali

FOT. PIXABAY/ZDJECIE ILUSTRACYINE

ogloszeniowych jest finn.
no. Duza cze$c¢ stron i porta-
li norweskich dostepna jest
takze w jezyku angielskim
(np. nestpick.com oraz rent-
berry.com).

Koszty jedzenia zaleza
oczywiScie od wielu czyn-
nikéw, ale osoby, ktére wy-
jezdzaja do Norwegii samo-
dzielnie wydaja okoto 3000
NOK (300 euro) miesiecznie
na produkty spozywcze je-
dzenie i tzw. chemie.

Norwegia posiada dobrze
rozbudowana komunikacje
publiczna i rozlegla sie¢ po-
faczen autobusowych, pro-
mowych, kolejowych oraz
lotniczych. Na niewielkich
odleglto$ciach warto poru-
szat sie lokalnym autobu-
sami. Ruter.no to portal, na
ktorym znajdziemy rozktady
jazdy komunikacji miejskich
w calym kraju.

Przyktadowe ceny na bile-
téw autobusowych w Oslo:

¢ jednorazowy — 39 NOK
(3,8 euro)

° 24-godziny — 117 NOK
(11,4 euro)

* 7-dniowy - 323 NOK (32
euro)

* 30-dniowy-814 NOK (79
euro)

* Caloroczny - 8140 NOK
(798 euro)

(ZRODLO: EUROPA.JOBS)

Idealny czas na idealna prace

Maj i czerwiec to tradycyjnie juz miesigce, w ktérych coraz intensywniej rozpoczynamy poszukiwania pracy. | jak co roku coraz wiekszg popularno-
scCig Cieszy sie praca za granica. Problemem moze by¢ jednak znalezienie firmy, ktéra pomoze nam w wyjezdzie i nie oszuka.

Chyba kazdy z nas styszal
historie o znajomych, ktérzy
wyjechali do pracy za granice
i... zaczely sie schody. Kto$ zna-
lazt zakwaterowanie w skan-
dalicznych warunkach. Inny
pracowal na zupelnie innym
stanowisku niz obiecywano mu
to w ofercie. Niekt6rzy zosta-
li za$ oszukani przy wyplacie.
Mimo to liczba 0séb wigzacych
swoja przyszlos¢ z pracg za euro
ro$nie. Dlatego zeby unikna¢
przykrych zawirowan w swoim
zyciu warto skorzystaé ze
wsparcia sprawdzonych agenciji.

Taka wlasnie sprawdzong
agencja jest z cala pewnoscia
Abeos, ktdra moze poszczyci¢
sie tradycja siegajaca 1963 roku.
Firma posiadajaca interesujace
oferty pracy w sektorach pro-
dukcyjnym, logistycznym, rol-
niczym i szklarniowym. Dzieki
tak szerokim mozliwo$ciom
oferuje prace praktycznie dla
kazdego: poczawszy od pra-
cownika szklarni z kwiatami,
przez operatora linii produkceyj-
nej w przemysle spozywczym,
po pracownika magazynu czy
brygadziste w sortowni warzyw.
Malo? W rzeczywisto$ci oferta
jest duzo szersza i znajduje si¢
na niej m.in. weterynaria i lo-
gistyka.

Co wigcej firma wspotpracu-
je tylko ze sprawdzonymi pra-
codawcami, bo wierzy w dtugo-
trwale relacje.

- Z naszymi klientami oraz
naszymi pracownikami taczy
nas wspélna wizja przyjaznego
i bezpiecznego miejsca pracy,
gdzie zaangazowanie pracow-
nika jest wlaciwie wynagra-
dzane, a jego motywacja doce-
niana — podkreslaja konsultanci
Abeos.

Firma specjalizuje si¢ w or-
ganizowaniu wyjazdéw do
wschodniej czesci Holandii
i tam wlasnie miesci si¢ jej sie-
dziba. Jak wiec skorzystac z jej
oferty? Warto zapoznac sie
z propozycjami znajdujacymi
sie na jej stronie internetowej
lub ofertami publikowanymi
przez wspolpracujace z nig
agencje dzialajace na terenie
Polski.

- Dzigki temu, ze dzialamy
w Holandii jestesmy blizej pra-

cownikow, ich potrzeb i proble-
mow. Lepiej widzimy tez nie-
prawidtowosci, ktore zdarzajg
sie przy korzystaniu z niespraw-
dzonych anonséw — méwi Anna
Buczek z Abeos i od razu wylicza
problemy czekajace na osoby,
ktére jada do pracy za granica po
raz pierwszy: - Spotka¢ mozna
wiele ogloszen, w ktérych wy-
mienione sg nieprawdopodob-
nie wysokie stawki godzinowe.
Nikt nie ttumaczy przy tym zain-
teresowanym pracg, ze nie jest to
stawka godzinowa tylko kwota
liczona juz z dodatkiem zmiano-
wym i urlopowym.

Zeby dowiedzie¢ sie ile tak
naprawde mozemy zarobi¢
trzeba dobrze zglebi¢ temat i zo-
rientowac sie ile tak naprawde
wynosi podstawowa stawka za
godzing pracy brutto. Uzyskane

informacje warto tez zweryfiko-
wadé w internecie, bo Holandia
jest krajem, ktory nie ma tak jak
Polska jednej stawki minimalne;.
Obowigzujg tam rézne stawki
uzaleznione od pracy w poszcze-
g6lnych branzach.

- Niezwykle istotne jest tez
to zeby korzystaé z pomocy
duzych agencji, ktdre rekru-
tuja pracownikow dla wielu
firm. Czgsto spotykam osoby,
ktére przyjechaly do konkret-
nej pracy ale okazalo sie, ze nie
maja do niej predyspozycji lub
zdolnosci. Po tygodniu prace
stracily i zostaty w obcym kraju
szukajgc nowego pracodawcy,
co nie jest takie fatwe — przyzna-
je Buczek.

Inaczej jest w Abeos. Tam
osoba, ktéra z réznych wzgle-
déw traci prace, ale chce pra-

cowac i w poprzednim miejscu
zatrudnienia data si¢ pozna¢
jako cztowiek, ktdry nie spoznia
si¢ i regularnie chodzi do pracy
zostanie przeniesiony do inne-
go pracodawcy.

- Dbamy o dobrych pracow-
nikéw i ich rozwoj — styszymy
w Abeos. - Dlatego, jesli po raz
pierwszy wyjezdzamy do pracy
za granicg proponujemy aby nie
bac sie wybiera prostych ofert
pracy. Dzigki temu dowiemy
sig, czy w pracy za granica czu-
jemy sie dobrze. Jesli si¢ spraw-
dzimy to mozliwos$¢ rozwoju
iawansu, takze tego finansowe-
go jest bardzo szybka. Bardzo
cenimy sobie tez kontakt z oso-
bami, ktdre nie chcg pracowac
za granica na state tylko jezdza
np. na 6-tygodniowe kontrakty
ichca je odnowi¢ po kilku mie-

sigcach. W Holandii brakuje ka-
pitatu ludzkiego i kazda chetna
do pracy para rak sie przyda.
Zaréwno o0sob, ktore nie maja
wyksztalcenia jak i tych, ktore
oprocz niego znajg takze jezyk
angielski i maja prawo jazdy.

M

e-mail: job@abeos.nl

De Drieslag 30
8251 JZ Dronten
(0031) 88 199 2000
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O dzennik ..........
ezyk, dosSwiadczenie

1 empatia

ROZMOWA z Marta
Matczynska, menadzerem
z Agencji PoSrednictwa
Pracy ALHomecare, ktora
rekrutuje do pracy wopie-
ce nad osobami starszymi
wIrlandii

* Najwazniejsze cechy,
jakich poszukujecie u kan-
dydatéw to...

- Kompetencje, ktore
fatwo zweryfikowag, to jezyk.
Nie chodzi o certyfikaty, ale
o0 komunikatywna znajomo$§¢
jezyka angielskiego. Irlandz-
kie rodziny poszukuja za-
zwyczaj nie tylko opiekuna,
ale tez towarzysza dla pod-
opiecznego.

Drugie bardzo wazne kry-
terium, to doSwiadczenie
w opiece.  wreszcie empatia
i ciepte podejscie do cztowie-
ka. To najtrudniej zweryfiko-
wag; temu stuza juz rozmo-
wy z kandydatkami.

 Zgaduje, Ze najczesciej
jest to praca dla pan?

—Tak. To 98 proc. Owszem,
panowie tez moga aplikowac,
ale niestety jest dla nich zdecy-
dowanie mniej ofert. Wynikato
bezposrednio z preferencji rodzin
szukajacych opiekunow.

* Na czym polega ta praca
ijakie sa podstawowe obo-
wigzki?

Wybran

MONTER MASZYN

BELGIA

* Obowiagzki: praca
na stanowisku Monter/
mechanik w firmie zaj-
mujacej sie produkcja
kombajnéw i ciagnikow.
Montaz elementow i we-

fig.

— Zakres zalezy od stanu
podopiecznego, ale to
przede wszystkim pomoc
w domu, sprzatanie, gotowa-
nie, zakupy i opieka perso-
nalna zwigzana ze sprawami
higienicznymi.

e Jakie sa zarobki?

— Sg dwa podstawowe
czynniki wplywajace na wy-
soko$§¢ zarobkéw. Po pierw-
sze: posiadane kwalifikacje
i doSwiadczenie zawodowe.
Po drugie: wymiar godzino-
wy. Zatrudniamy na umowe
0 prace, co oznacza 35-48
godzin tygodniowo. Grafiki
sg ukltadane indywidualnie

ryfikacja poprawnoSsci
montazu.

e Wymagania: minimum
roczne doSwiadczenie w
pracy na podobnym stano-
wisku oraz komunikatywna
znajomoS$c¢ jezyka angiel-
skiego

R E K L A M A

C

i majq oczywiScie wplyw na
ostateczne wynagrodzenie.
Poczatkujaca opiekunka
moze liczy¢ na 1660 euro
brutto przy najnizszym wy-
miarze godzinowym, a stawki
wzrastajg wraz z posiadanym
do$wiadczeniem i wymiarem
godzinowym do okoto 2670.
Najwyzsze wynagrodzenie
otrzymuja osoby posiadajace
wyksztalcenie pielgganiarskie.
Alejest tez inny duzy plus ta-
kiej pracy, czyli brak kosztow
utrzymania.

To praca w systemie ,li-
ve-in”. Opiekunka ma za-
gwarantowany pokdj, nie

praca za granicg

placi ani za wyzywienie, ani
zamedia.

* Duze jest zainteresowa-
nie tak ze strony pracodaw-
c6w, jak i pracobiorcow?

- Bardzo duze z obu stron.
Zajmuje sie tym juz szosty
rokichetnych przybywa. Eu-
ropejskie spoleczenstwa sie
starzeja i coraz wiecej rodzin
decyduje sie na opiekunke
uznajac, ze domy opieki nie
zawsze sa dobrym wyborem.

Roéwniez w Polsce zainte-
resowanie takg praca roSnie
bardzo szybko. U nas ten
zawdd, ktory jest przeciez bar-
dzo wazny i wymagajacy, nie-

stety nie zawsze jest stosownie

wynagradzany. Za granica to
zupetnie inny poziom zarob-
kow.

* Jak dlugo moze trwac
taki wyjazd?

—Tu oczywiScie tez naj-
wazniejsze sa preferencje
rodziny, ale opiekunka za-
zwyczaj przyjezdza na kilka
miesiecy. Taki okres wystar-
czy, zeby sie dobrze poznaé
i wzajemnie ,sprawdzic”.
Zbyt czgste zmiany nie sg ko-
rzystne dla senioréw, ponie-
waz zzywaja si¢ oni ze swoimi
opiekunami. Mamy tezjednak
panie, ktére juz wlasciwie

przeniosty sie do Irlandii
i pracuja u jednej osoby od
kilku lat.

*Jeszcze kilka miesigcy
temu nieodzowne byly py-
tania o COVID-19ilokalne
obostrzenia. W tej chwili
wIrlandii jakie$ sa?

— Formalne obostrzenia zo-
staty zniesione. Na lotniskach
nie sprawdza si¢ juz paszportow
covidowych, nie s3 wymagane
zadne testy, nie ma obowigzku
kwarantanny. Ale sami Irland-
czycy sg ostrozni i bardzo sie
pilnuja. Czasami tez niekto-
re rodziny wymagaja szcze-
pien. (RAD)

oferty pracy za granic

e Oferta: praca w oparciu
o belgijska umowe o prace.
Stawka: 16,40-16,66 euro
brutto za godzine na pocza-
tek, plus podwyzki za staz
pracy. Pelen etat, 40h tygo-
dniowo. Ubezpieczenie pra-
cownicze i dostep do opieki

www.aterima-med.pl

~7)\ ATERIMA

&
Dobre oferty

dla Opiekunéw oséb
starszych

med

Zaopiekuj sie seniorem w Niemczech
- za 42 dni opieki zarobisz nawet

Zadzwon!
+ 4812 3411515

Ti2508

zdrowotnej oraz dofinanso-
wanie do positkéw

HYDRAULIK

FRANCJA

* Obowigzki: montaz in-
stalacji wodnych, kanaliza-
cyjnych i grzewczych, bialy
montaz, praca z rysunkiem
technicznym.

*Wymagania: 2 lata (mini-
mum) do$wiadczenia na po-
dobnym stanowisku, umie-
jetnos¢ czytania planow.
Mile widziana znajomo$¢
jezykéw obceych.

e Oferta: 12-13 euro netto
za godzine w zalezno$ci od
doSwiadczenia, zatrudnie-
nie na podstawie umowy o
prace, zorganizowane i opta-
cone mieszkanie, narzedzia
do pracy oraz odziez ochron-
na, bezplatny transport na
poczatek/koniec kontraktu.

PRACOWNIK SZKLARNI

HOLANDIA

* Obowiazki: szczepienie
sadzonek i uprawa matych
roélin oraz przygotowywanie
do wysylki.

* Wymagania: dobra kon-
dycja fizyczna oraz brak
przeciwwskazan do pracy na
haliiw szklarni.

e Oferta: stawke godzino-
wa z dodatkami: 11,45 euro
brutto. Ubezpieczenie pra-
cownicze, pomoc w 0jczy-
stym jezyku (koordynator
z Polski), umowa o prace
tymczasowgq na warunkach
holenderskich

KELNER/KELNERKA

AUSTRIA

* Obowiazki: praca w cha-
rakterze kelnera/kelnerki
w hotelu. Praca pie¢ dni w
tygodniu/45 godzin na ty-
dzien.

e Wymagania: minimum
rok do$wiadczenia, dobra
znajomos¢ jezyka niemiec-
kiego, dobra prezencja i wy-
soka kultura osobista.

e Oferta: umowa o prace
bezposrednio od pracodaw-
cy. Wynagrodzenie: 2000
euro netto plus 13i 14 wypla-
ta oraz napiwki, zapewnione
zakwaterowanie (koszt: 130
euro miesiecznie) niedaleko
miejsca pracy

SZEF KUCHNI

NORWEGIA

* Obowiazki: praca na sta-
nowisku szefa kuchni w sieci
sushi.

e Wymagania: przynaj-
mniej roczne doSwiadcze-
nie na podobnym stano-
wisku.

* Oferta: wynagrodzenie
miesieczne od 30 000 do 40
000 NOK, zgodnie z wyka-
zanym doS§wiadczeniem.
Elastyczny grafik: od 170 do
180 godzin miesigcznie. 5 ty-
godni urlopu, dwa dni wolne
w tygodniu

KIEROWCA AUTOBUSU

NIEMCY

°*Obowiazki: praca na
stanowisku kierowcy au-
tobusu na réznych trasach
po calym kraju. Praca takze
w weekendy oraz na nocne
zmiany.

* Wymagania: prawo
jazdy kat. D + kod 95/prze-
w6z 0s6b. Podstawowa
znajomo$¢ jezyka niemiec-
kiego.

e Oferta: 2500-2700 euro
brutto podstawy plus nad-
godziny i premie za p6Zne.
Dodatki za prace w niedzie-
le i $wieta, diety: 12-24 euro
dziennie. Swiadczenie urlo-
powe, ubezpieczenie socjal-
neizdrowotne.

(ZRODLO: EUROPA.JOBS)
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Affordable Live-In
Homecare

ALHomecare- irlandzka agencja posrednictwa
pracy, ktéra od 2013 roku pomaga opiekunom
0s0b starszych znalez¢ zatrudnienie w Irlandii.

Oferujemy prace w systemie live-in, czyli zzamieszkaniem.

Dzieki temu mozesz oszczedzi¢ na kosztach swojego utrzymania

- nie placisz za pokdj, wyzywienie, media.

Dotacz do nas juz dzis!

o r

S lopiekunenm

e300 starszyen w lrlandil

LI

Oferujemy przejrzyste warunki:

irlandzka umowe o prace

ptatny urlop

1 lub 2 dni wolnego w kazdym tygodniu
zero kosztow utrzymania

atrakcyjne wynagrodzenie uzaleznione
od liczby godzin pracy oraz posiadanego
doswiadczenia-od 1660 do 2670 euro
miesiecznie

vVvVvVyVvyy

liczba godzin pracy od 35 do 48 w tygodniu
dodatkowa wyptata za nadgodziny

bezptatne wsparcie agencji przez caty okres
zatrudnienia

bezpfatne treningi online

zwrot kosztéw przelotu do Irlandii

wolne w Swieta lub podwdjne wynagrodzenie
losowanie nagréd

Jestes zainteresowany lub chcesz wiedzie¢ wiecej?

Skontaktuj sie z nami:

alh.rekrutacja@alhomecare.ie

+48 660 451 689 +48 784 530 135

Odwiedz nasza strone www: www.alhomecare.com.plx

Pole¢ nasza
agencje i otrzymaj

Znasz kogos, kto mogtby
by¢ zainteresowany?

- (200

Chcesz poznac¢ nas blizej?

Wez udziat w naszym najblizszym wydarzeniu online:
Poznaj ALHomecare. Juz 16 czerwca 2022.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej lub zapisac sie na wydarzenie,
napisz do nas na alh.rekrutacja@alhomecare.ie

Po wiecej szczegotow zgtos sie na adres:

alh.rekrutacja@alhomecare.ie

agrody

in226 54
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Nieuch
na podgl

To najrzadszy gatunek sowy w Polsce, a
Wtodawy. Puszczyk mszarny podlega $c

h Y
WY

'151t Choru Al{ademos

WYDARZENIE Chor Akademos z Miedzynarodowego Liceum Paderewski
w Lublinie Swietuje wyjatkowy jubileusz 15-lecia dziatalnosci. Z tej okazji juz
4 czerwca o godzinie 18.30 w Centrum Spotkania Kultur (plac Teatralny 1)
chorzysci zaspiewajg dla lubelskiej publicznosci.

Krzysztof Kurasiewicz
est to najrzadszy ga-
tunek sowy w Polsce.
Jest kilka-kilkanaScie
par legowych i to na
belszczyZznie. Gniazduje
w okolicy Wlodawy, wlasach
sobiborskich oraz lasach
wlodawskich. Jest to potez-
na sowa, jedna z wiekszych
na $wiecie, zaraz po pucha-
czu, ktéra ma rozpietoSc
skrzydet do 160 cm - pod-
kresla Kamil Stepuch, pre-
zes Fundacji Dla Przyrody.

Ptasiarodzina
hor Akademos — Nie sposob wymieni¢ Akademos (High School, Ju- z ostatnich 5 lat — méwi Elz- Puszczyk mszarny to sowa,
High School od 15 wszystkie muzyczne sukce- nior, Kids, Teachers) wykona- ~ bieta Niczyporuk, dyrygent | ktora jest aktywna w dzien.
lat dziala przy Mie- sy, ale z pewno§cia najwiek-  ja 19 zr6znicowanych utwo-  ChéruAkademos.—-W drugiej | Z wydanego przez fundacije
dzynarodowym szastawe mlodym artystom  réw. natomiast zaS§piewamy prze- | albumu ,Rzadkie i ginace

Liceum Paderewski w Lubli-
nie. Przez lata chdr odnosit
liczne sukcesy.

Jako jeden z trzech w hi-
storii polskiej choralistyki,
wystapil na stynnej scenie
w Carnegie Hall w Nowym
Jorku.

przyniosto ostatnie zwy-
ciestwo i Zloty Dyplom na
»New York Sounds of Spring
Festival 2022” — opowiadaja
organizatorzy koncertu.

W pierwsza sobote czerwca
w Centrum Spotkania Kultur
artySci z czterech Choréow

Artystom bedzie goScin-
nie towarzyszyt Piotr Selim,
zkolei dyrygowaé bedzie Elz-
bieta Niczyporuk.

—W pierwszej czesci kon-
certu zaprezentujemy reper-
tuar wykonany w Carnegie
Hall oraz dorobek choéralny

boje muzyki rozrywkowej
zlat60., 70.180. wzbogacone
autorska choreografia.

Bilety na wydarzenie kosz-
tuja od 40 do 60 z. Wejsciowki
mozna kupi¢ w kasach Cen-
trum Spotkania Kultur oraz
online. DAD

Taco Hemingway w Lublinie

MUZYKA Przerwana z powodu pandemii trasa koncertowa Taco Hemingwaya po dwaoch latach
zostata wreszcie wznowiona. 3 czerwca raper wystapi na scenie Targow Lublin

oncert pierwotnie

mial sie odby¢ dwa

lata temu, kiedy

Taco mial odwie-
dzi¢ Lublin w ramach trasy
promujacej krazek ,Pocz-
towka z WWA, Lato ,197,
jednak zaledwie po kilku
wystepach w lutym i marcu
trasa zostala przerwana z
powodu wybuchu pande-
mii. Od tego czasu raper
wydat jeszcze dwa Swietnie
przyjete krazki: ,Jarmark”

i ,Europa”, ale do koncer-
towania nie wrdécil. Az do
teraz. W ramach wznowio-
nej trasy Hemingway wysta-
piw siedzibie Targow Lublin
juz w piatek, 3 czerwca o go-
dzinie 20.

To nie bedzie jego pierw-
Szy wystep w naszym mie-
§cie. Przed kilkoma laty
wystepowal w Lublinie kil-
kukrotnie, m.in. podczas
Kozienaliéw 2017. To be-
dzie jednak pierwszy tak

duzy koncert artysty, ktory
w ostatnim czasie zdobyt w
kraju ogromna popularnos¢.

— Taco wystat do was
,Pocztowke z Polski” juz
jaki$ czas temu. Nie otrzy-
maliScie jej w 2020, ani w
2021. Odbierzecie ja juz w
2022, ale za to z poteznym
bonusem. Nowa trasa Taco
Hemingwaya to zwiencze-
nie kilku lat pracy. Na kon-
certach poza kawatkami z
»Pocztéwki” uslyszycie takze

Wajda na nowo

material z, Jarmarku” i, Eu-
ropy” — zachecajq organiza-
torzy koncertu.

Bilety sa dostepne wy-
facznie u gtéwnego partnera
trasy, czyli Going, Empik Bi-
lety, oraz w salonach Empik.
Ceny wejSciéwek zaczynaja
sie od 99 zt. Ci, ktorzy ku-
pili bilety na koncert przed
dwoma laty, moga obecnie
wymienic¢ swoja wejsciowke
na aktualna.

DAD

DO ZOBACZENIA Od 27 maja w foyer sali operowej Centrum Spotkania Kultur (placTeatraInV 1)
prezentowana bedzie wystawa plakatéw Andrzeja Pagowskiego,Wajda na nowo’, zawierajaca plakaty
do wszystkich filmow rezysera

gatunki zwierzat Lubelszczy-
zny” dowiadujemy sie takze,
ze nie buduje ona wtasnych
gniazd, tylko osiedla sie
w tych juz weze$niej zrobio-
nych, na przyklad przez inne
ptaki szponiaste. Z tego po-
wodu przyrodnicy przygoto-
wuja dla niej specjalne kosze
legowe w koronach drzew.
Warto podkresli¢, ze naszre-
gion jest jedynym miejscem
rozrodu i stalego wystepo-
wania puszczyka mszarnego
w Polsce.

To wlasnie Fundacja Dla
Przyrody umozliwita mito-
$nikow zwierzat obserwacje
puszczyka. Wypatrzyta go
w Sobiborskim Parku Kra-
jobrazowym. Juz wcze$niej
monitorowata akurat to
gniazdo (zostato zbudowane
na so$nie najprawdopodob-
niej przez myszotowa zwy-
czajnego), w ktorym osiedlity
Sig Sowy.

W kwietniu przyrodnicy
dostrzegli samice wysiadu-
jaca w tym legowisku jaja.
W potowie maja byto juz
stychaé Zebrzace o jedzenie
potomstwo. Jak sie okazato,
to cala ptasia rodzina: sa-
miec, samica oraz dwdjka
miodych. 17 maja kamera do
obserwacji zostala zamonto-
wana na sasiednim drzewie.
Transmisje mozna §ledzi¢ na

FOT. MAREK KOkODZIEICZYK

wac w sposdb, ktory mogtby
zaburzy¢ ich spoko.
Puszczyk mszarny podlega
réwniez catorocznej i okreso-
wej ochronie. W pierwszym
przypadku wyznacza sie
strefe ochrony w promieniu
do 200 metréw od gniazda,
aw drugim do 500 metrow
od gniazda w terminie od 1
stycznia do 31 lipca kazdego

ndrzej Pagowski produkcji. 30 lat p6zniej, tworcy ,Kanatu”. W pro- ,Czlowiek z zelaza” - zostal | Zywo na portaluYouTube. roku.

poznal Andrze- w piata rocznice Smierci cesie realizacji projektu tylko zaadaptowany z pier- . . .

ja Wajde w roku rezysera, Pagowski posta- pomagala zona rezysera, wotnego poziomunaformat | Rzadkiichroniony Ptak monitorowany

1981 podczas nowil przygotowac plaka- Krystyna Zachwatowicz- pionowy - podkreslajg orga- W grudniu 2016 roku Jan Puszczyk mszarny objety

pracy nad plakatem do
filmu , Czlowiek z zelaza”
i od tamtej pory zrealizo-
wal plakaty do wielu jego

ty do wszystkich filmow
Wajdy, poczawszy od szkol-
nych etiud, po dokumen-
ty i najgto$niejsze dzieta

-Wajda.

- Powstato 60 nowych pla-
katoéw, z jednym wyjatkiem.
Ulubiony plakat rezysera -

Jarmark Hetmanski

nizatorzy wystawy.
Wystawa bedzie czyn-

na dla zwiedzajacych do 7

sierpnia. Wstep wolny.  DAD

Szyszko, 6wczesny minister
Srodowiska, wydal rozporza-
dzenie w sprawie ochrony
gatunkowej zwierzat. Na li-
Scie gatunkow objetych Scista
ochrong znalazl sie puszczyk

jest programem Monitoring
Ptakow Polski, ktory jest ko-
ordynowany przez Gtéwny
Inspektorat Ochrony Sro-
dowiska i prowadzony wra-
mach Panstwowego Monito-

mszarny, ktory zostat tez za-  ringu Srodowiska.
klasyfikowany jako ,wyma- i -
WYDARZENIE To beda skitonie tylko handel, row- i Roztocza”, wystapi zesp6l Pie$niiTanca,Zamojszczy- | gajacy ochrony czynnej”. B v pierw

dwa dni wielkiego handlo- niezwydarzenie artystyczne. ,Ale Cantare” z Ploskiego, zna”, takze folkowa grupa Co to oznacza? szym roku prac tere-
wania i mozliwo$ci kupienia Oficjalne otwarcie zapla- zagra specjalnie na t¢ oko- ,Oreada”, polsko-ukrainski Obowiazuje zakaz miedzy nowych Monitoringu
wszystkiego, czego dusza nowano nagodzine 13wso- liczno$¢ stworzona ,Orkie- folkowo-rockowy zesp6t | innymiumyslnego zabijania 2 kaM
zapragnie. Na straganach, bote, 4 czerwca. Napoczatek —stra Jarmarku Hetmariskie- ,Hoverla’, a na zakoniczenie | tych zwierzat, chwytania, uszczyka Viszarnego,
ktére w pierwszy week- zagrajakapele ,KankaFran- go”, a na wieczoér, na Rynku  (godz. 21) planowanyjestjak | chowu, uszkadzania gniazd ~ na obszarze Polski,
end czerwca pojawia siena  ka”, serwujaca suwalskamu- Wodnym planowana jest zawsze widowiskowy pokaz | czy wywozenia za granice gtownie na Lubelsz-
RynkuWielkim w Zamosciu  zyke tradycyjnai,Chyzanie” potancéwka. Teatru Ognia , Utopia”, dzia- | kraju. Dodatkowo, séw tych .
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wytny puszczyk mszarny
dzie milosSnikow zwierza

Jo tego jeden z najwiekszych na swiecie. Jest szczegolnie zwigzany z Lubelszczyzng i mozna go spotkac w lasach w okolicach
stej ochronie, dlatego spotkanie go graniczy z cudem. Ale dzieki przyrodnikom i zamontowanej przez nich kamerze mozemy
podgladac jego codzienne zycie w naturalnym srodowisku

-

Co ciekawe, odkryto
takze, ze sowa ta osiedlita
sie na Bagnach Biebrzan-
skich (woj. podlaskie). Rok
p6zniej bylo to juz tacznie
11 par, wszystkie w na-
szym regionie. Jak czytamy
na stronie MPP, ,nizsza li-
czebnos$¢ w 2021 roku wy-
nika najpewniej nie z real-
nej tendencji spadkowej,
a ze specyfiki gatunku, dla
ktorego naturalne sa fluk-
tuacje liczebnoéci”.

Wszystkie puszczyki
mszarne osiedlily sie na
Polesiu Lubelskim.

Najwickszym domem
dla tego gatunku sa Lasy
Sobiborskie, w ktérych
stwierdzono 8 terytoriow.
Z kolei 2 takie stanowiska
sa rowniez w Lasach Wlo-
dawskich.

,Poza zwartym arealem,
stwierdzono drugi w hi-
storii leg na stanowisku
w poéinocnej czedci Polesia
Lubelskiego, w okolicach
Biatej Podlaskiej” — stwier-
dzaja autorzy raportu.

W oficjalnej instrukcji
prac terenowych znajdzie-
my informacje na temat

COWIEMY
O PUSZCZYKU
MSZARNYM

, (za albumem ,Rzadkie
i gingce gatunki zwierzat
Lubelszczyzny”)
* Niewielka populacje tego
gatunku odkryto w 2010
roku w lubelskiej czesci
Polesia
* Jest to jedna
Z najwiekszych séw na
Swiecie - dtugosc jej ciata
osiaga od 65 do 70
centymetrow, rozpietosé
skrzydet od 134 do 158
centymetrow, a do tego moze
osiagna¢ wage od 900 do
1600 gramow
* Puszczyk mszarny moze
dozy¢ 16 lat
* Wyrdznia sie niezwykle
dobrze rozwinigtym zmystem
stuchu, ktéry pomaga mu
upolowac drobne ssaki,
nawet pod 30-centymetrowa
warstwa $niegu
* W polowaniach pomaga
mu tzw. szlara (piéra
z przodu glowy), ktéra skupia
i wzmacnia dzwieki, ktore
docierajg do niego
* To gatunek, ktory nie
buduje wtasnych gniazd,
tylko zasiedla sie w tych juz
wczesniej zrobionych przez
inne ptaki szponiaste.
Natomiast na innej
szerokosci geograficznej
- w tajdze - znajduje
schronienie w obumartych,
ztamanych drzewach

v

tego, jak sprawdza sie,
gdzie gniazduje puszczyk
mszarny. Prowadzone sa
dwie kontrole: jesienno-
-zimowa (od pazdziernika
do 15 marca) oraz ta w se-
zonie legowym (w trzech
terminach - od 15 marca
do 10 kwietnia, od 20
kwietnia do 10 majaiod 10
maja do 15 czerwca). W se-
zonie jesienno-zimowym
poszukuje sie gniazd pta-
kéw szponiastych, ktore
w przysztosci moga byc
zasiedlone przez sowy (ze
szczegbdlnym uwzglednie-
niem tych miejsc, gdzie
juz wczedniej wypatrzono
puszczyka).

Natomiast w sezonie
legowym odwiedza sie
znane gniazda i prowadzi
nastuchy potaczone ze sty-
mulacja glosowa (wabie-
niem ptakéw). Dodatkowo,
od 1 lutego do 10 kwietnia
odbywaja sie nastuchy
poza obszarem stalego
wystepowania puszczyka
mszarnego, w potencjal-
nych miejscach legowych.

Warto doda¢, ze w ra-
mach rozbudowanego

systemu monitoringiem
objeto prawie 20 proc. po-
wierzchni kraju oraz okoto
200 unikalnych gatunkow
ptakow.

Sledza ptasie wedrowki

Fundacja Dla Przyrody
prowadzi kilka projek-
téw zwigzanych z czyn-
ng ochrona i obserwacja
zwierzat oraz edukacja
przyrodnicza. Jednym
z nich jest wieloletnia ini-
cjatywa ,Wedrowki lubel-
skich zurawi”.

Jak czytamy, ,projekt
zaklada lepsze poznanie
biologii i ekologii popu-
lacji lubelskich zurawi,
a pozyskane w trakcie jego
realizacji dane naukowe
umozliwia podjecie dzia-
tan na rzecz ochrony tych
ptakow, ktore na Lubelsz-
czyznie wciaz gniazduja
w tradycyjnych lesno-tor-
fowiskowych siedliskach”.

Jak to wyglada w prakty-
ce?

Pod czujnym okiem ob-
serwatorow jest poki co
jeden zuraw, ktéry ma na
nodze nowoczesny nadaj-

nik (logger) GPS. Odbior-
nik zbiera z kolei informa-
cje o lokalizacji tego ptaka
w dowolnym zakatku
Swiata, a do tego gromadzi
dane $rodowiskowe, takie
jak temperatura i nate-
zenie Swiatla, oraz beha-
wioralne, czyli méwiace
o ruchu zwierzecia (akce-
lerometr).

Monitorowany obecnie
zuraw, ktéry nosi imieg Po-
lesia, wyklut sie w Swiersz-
czowie w gm. Cycow. Przy-
szedl na §wiat w 2021 roku
i ma juz za soba swoja
pierwsza w zyciu zimowa
wedréwke.

26 wrze$nia ubiegtego
roku Polesia wyruszyta
z Poleskiego Parku Na-
rodowego. Jej pierwszy
przystanek to Wegry, gdzie
dotarta po 11-godzinnym
locie.

W tym czasie poko-
nata 445 kilometréw
iwzniosta sie na
maksymalnq wyso-
kos¢ 1335 m n.p.m.

—w taki sposéb przepra-
wila sie przez Karpaty.

Na Wegrzech nie na-
rzekala na nude, bo od-
wiedzala rozlewiska,
stawy i obniZenia terenu
obok doliny rzeki Cisy
w sasiedztwie Debreczy-
na i Parku Narodowego
Hortobagy. W kolejnych
dniach coraz bardziej zbli-
zalta sie do granicy z Chor-
wacja.

Miedzy 7 a 8 listopada
kontynuowala swoja mie-
dzypanstwowa podroéz.
W 13 godzin pokonata 500
kilometrow i dotarta do
Wioch. Przeleciata nad Mo-
rzem Adriatyckim, trzyma-
jac sie blisko brzegu i za-
trzymata si¢ na wschodnim
wybrzezu p6twyspu Ape-
nifiskiego. Tam tez miata
czas na,zwiedzanie”, zero-
wala m.in. na terenie The
Valli di Comacchio, kom-
pleksu stonawych lagun
i mokradel, sktadajacego
sie z czterech gléwnych ba-
senow na po6inoc od miej-
scowosci Comacchio w po-
blizu wybrzeza Adriatyku.

Najdluzszy lot

2 marca Polesia wyruszy-
ta w podr6z powrotna na
Lubelszczyzne. To wlasnie
wtedy odbyla swéj najdiuz-
szy lot, ktory trwat 18 go-
dzin. W tym czasie pokona-
ta 680 kilometréw z Wtoch
na Wegry. Co ciekawe, na
swojej trasie zahaczyta
jeszcze o Stowacje i Ukraine
(jak to okredlili przyrodni-
cy, wykonata ,wielka petle”
o dlugosci niemal 1000
kilometrow). 22 kwietnia
zameldowata sie w Chelm-

skim Parku Krajobrazo-
m.

Takie badania z wykorzy-

staniem nadajnikéw GPS

beda kontynuowane.

- Moge zdradzié¢, zZe
mamy juz drugiego zlapa-
nego zurawia miodociane-
go. Docelowo chcemy jesz-
cze w tym roku ztapac ich
siedem. Te osiem zurawi,
rozpoczynajacych wedrow-
ke z Lubelszczyzny, stano-
wi¢ bedzie realng prébe,
ktéra pokaze nam, jak prze-
biega trasa na zimowisko.
Zobaczymy tez, dokad wra-
caja - planuje Kamil Ste-
puch, prezes Fundacji Dla
Przyrody.

To jednak nie wszystko.
Fundacja prowadzi row-
niez monitoring gniazd
zurawi, znajdujacych sie
na terenie Poleskiego Parku
Narodowego. Chodzi m.in.
o sprawdzenie, czy zwierze-
ta majq problemy z dostep-
noscia do wody.

Zamontowano rowniez
fotoputapki, ktére maja
wychwytywa¢ ruch dra-
pieznik6éw. Kamil Stepuch
przyznaje, ze pozyskane
dane pozwalaja stwierdzic,
ze takie zwierzeta sie poja-
wiaja i stwarzaja zagrozenie
dla zurawi. Do czego przy-
rodnikom potrzebne sa te
wszystkie dane? Do opraco-
wania planu ochrony tych
herbowych ptakéw Pole-
skiego Parku Narodowego.

Jak pomagaja zwierzetom
Fundacja Dla Przyrody
prowadzi ré6wniez czynna
ochrone s6w i nietope-
rzy. Jesli chodzi o pierwsza
z tych grup, to mowa o ga-
tunkach synantropijnych,
czyli takich, ktére przysto-
sowaly sie do zycia w sa-
siedztwie czlowieka.

Udato sie zakupic¢ i za-
montowac 25 BUDEK dla
pojdzki (w Polsce jest od 1
000 do 2 000 par legowych),
25 SKRZYN LEGOWYCH dla
plomykoéwki (w Polsce jest
od 1000 do 2 000 par lego-
wych) oraz 30 KOSZY dla
uszatki (w Polsce jest od
8 000 do 25 000 par lego-
wych). Zostaly umieszczo-
ne m.in. w miastach (np. na
bloku czy budynku szkoty)
czy w gospodarstwach na
terenie woj. lubelskiego.
W ramach tego projektu
zorganizowano rowniez
spotkania edukacyjne
z uczniami trzech szkot.

Sukcesem zakonczyla sie
tez inicjatywa dotyczaca
nietoperzy. Na terenie do-
liny Bystrzycy w Lublinie
wywieszono 90 BUDEK i 14
SCHRONOW, utworzono
Sciezke przyrodnicza , Nie-
toperze doliny Bystrzycy”
i postawiono 5 tablic infor-
macyjnych.
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TEATRY:
TEATR STARY (ul. Jezuicka 18):
PIATEK SOBOTA: Koncert: House
of Cohen - 19.00 NIEDZIELA:
Las sie zyje - 17.00
TEATR OSTERWY (ul. Narutowicza 17):
SOBOTA: Sposéh na Alcybiadesa - 18.00
NIEDZIELA: Sposéb na Alcybiadesa - 12.00
TEATR ANDERSENA (plac Teatralny 1):
SOBOTA: Pippi Langstrump - 16.00
NIEDZIELA: Pippi Langstrump - 12.00
TEATR MUZYCZNY (ul. Curie-Sktodowskiej 5):
brak spektakli
CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakéw 12):
PIATEK: Koncert: Anansi & Doktor Szron
-20.00 SOBOTA: Wio!Sny - 12.00; Densienie
-20.00 NIEDZIELA: Wio!Sny - 12.00
FILHARMONIA LUBELSKA (ul. Curie-
Sktodowskiej 5): PIATEK: Koncert: Muzyczne
Oscary - 19.00 NIEDZIELA: Koncert: Na tace
-10.00, 11.30

KINA:
@ CINEMA CITY PLAZA (ul. Lipowa

13): PIATEK: Detektyw Bruno

-11.10, 13.30, 15.50, 18.10;
Dogtanian. Psi Muszkieter - 10.30, 12.30,
14.30, 16.30; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D dubbing - 09.00, 10.00, 12.10,
16.10 Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D napisy - 14.50, 19.00, 21.45;
Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore’a 2D dubbing - 13.20; Infinite
storm - 20.45; Ksiaze - 20.30; Pan Wilk
i Spotka. Bad Guys - 09.45, 12.00, 14.20,
16.40, 17.30, 18.30; Sonic 2: Szybki jak
blyskawica dubbing - 10.10, 12.40, 15.20,
17.50; Top Gun: Maverick - 10.30, 12.20,
13.20, 15.10, 16.10, 18.00, 19.00, 19.50,
20.00, 20.50, 21.50; Wiking - 20.30
SOBOTA: Detektyw Bruno - 11.10, 13.30,
15.50, 18.10; Dogtanian. Psi Muszkieter
-10.30, 12.30, 14.30, 16.30; Doktor Strange
w multiwersum obtedu 2D dubbing - 12.10,
16.10; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D napisy - 14.40, 17.20, 20.10,
21.10; Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore’a 2D dubbing - 13.10; Igrzyska
zwierzakow - 10.00; Infinite storm - 20.30;
Ksiaze - 18.40; Pan Wilk i Spétka. Bad Guys
-10.00, 10.45, 13.00, 15.15, 17.30, 18.50;
Sonic 2: Szybki jak btyskawica dubbing
-10.10, 12.40, 15.20, 17.50; Top Gun:
Maverick - 10.30, 12.20, 13.20, 15.10,
16.10, 18.00, 19.00, 19.45, 20.50, 21.50;
Wiking - 20.30; Zteto - 20.50 NIEDZIELA:
Detektyw Bruno - 11.10, 13.30, 15.50, 18.10;
Dogtanian. Psi Muszkieter - 10.30, 12.30,
14.30, 16.30; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D dubbing - 11.50, 16.20; Doktor
Strange w multiwersum obtedu 2D napisy
-14.40, 17.20, 20.10, 21.10; Fantastyczne
zwierzeta: Tajemnice Dumbledore’a 2D
dubbing - 13.20; Igrzyska zwierzakéw
- 11.20; Infinite storm - 20.30; Ksiaze
- 18.40; Pan Wilk i Spotka. Bad Guys - 10.00,
10.45, 13.00, 15.15, 17.30, 18.50; Sonic 2:
Szybki jak btyskawica dubbing - 10.10, 12.40,
15.20, 17.50; Top Gun: Maverick - 10.30,
12.20, 13.20, 15.10, 16.10, 18.00, 19.00,
19.45, 20.50, 21.50; Wiking - 20.30; Ztoto
-20.50
CINEMA CITY FELICITY (al. Witosa 32):
PIATEK: Detektyw Bruno - 11.20, 13.40,
16.00, 18.30; Dogtanian. Psi Muszkieter
-11.00, 13.00, 15.00, 17.00; Doktor
Strange w multiwersum obtedu 2D dubbing
-10.00, 12.20, 15.00, 17.50; Doktor Strange
w multiwersum obtedu 2D napisy - 18.20,
20.30,21.10; F_cking Bornholm - 20.40,
22.15; Igrzyska zwierzakéw - 10.00, 12.00;
Infinite Storm - 19.00; Ksiaze - 20.50; Pan
Wilki Spétka. Bad Guys - 09.30, 11.00,
13.20, 15.40, 16.15, 18.00; Podpalaczka
- 21.20; Sonic 2: Szybki jak btyskawica 2D
dubbing - 14.10, 16.50; To nie wypanda
- 14.00; Top Gun: Maverick 2D - 11.50,
12.50, 14.40, 15.40, 17.30, 18.30, 19.30,
20.20, 21.20; Top Gun: Maverick 4DX
-10.40, 13.30, 16.20, 19.10, 22.00; Za
duzy na bajki - 10.00 SOBOTA NIEDZIELA:
Detektyw Bruno - 11.20, 13.40, 16.00,
18.30; Dogtanian. Psi Muszkieter - 11.00,
13.00, 15.00, 17.00; Doktor Strange
w multiwersum obtedu 2D dubbing - 12.20,
15.00, 17.50; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D napisy - 18.20, 20.30,21.10;
F_cking Bornholm - 20.40, 22.15; Igrzyska
zwierzakow - 10.00, 12.00; Infinite Storm
- 19.00; Ksiaze - 20.50; Pan Wilki Spétka.
Bad Guys - 10.30, 11.00, 13.20, 15.40,
16.15, 18.00; Podpalaczka - 21.20; Sonic
2: Szybki jak btyskawica 2D dubbing - 11.40,
14.10, 16.50; To nie wypanda - 10.10, 14.00;
Top Gun: Maverick 2D - 11.50, 12.50, 14.40,
15.40, 17.30, 18.30, 19.30, 20.20, 21.20;
Top Gun: Maverick 4DX - 10.40, 13.30,
16.20, 19.10, 22.00
MULTIKINO (Galeria Olimp, al. Spétdzielczosci
Pracy 36b): PIATEK: Boscy - 11.00, 13.00;
Detektyw Bruno - 10.00, 12.40, 16.15,
18.05; Dogtanian. Psi Muszkieter - 10.10,
15.35; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D dubbing - 16.20; Doktor Strange
w multiwersum obtedu 2D napisy - 21.00;
Doktor Strange w multiwersum obtedu
3D dubbing - 12.20; Igrzyska zwierzakéw
-10.00, 14.10; Infinite storm - 17.35, 19.55;
Jujutsu Kaisen 0: The Movie - 15.10, 17.45,

20.10; Pan Wilk i Spétka. Bad Guys - 11.00,
13.30, 16.00, 18.30; Sonic 2: Szybki jak
blyskawica dubbing - 10.15, 11.45, 13.35,
15.20; Top Gun: Maverick - 11.20, 14.20,
15.20, 17.20, 18.20, 19.30, 20.20, 21.20;
Wiking - 20.40; Yakari i wielka podroz - 12.10
SOBOTA: Boscy - 21.00; Detektyw Bruno -
10.00, 12.40, 15.20, 18.00; Dogtanian. Psi
Muszkieter - 10.10, 13.15, 15.30; Doktor
Strange w multiwersum obtedu 2D dubbing

- 16.25; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D napisy - 19.15; Doktor Strange

w multiwersum obtedu 3D dubbing - 12.20;
Igrzyska zwierzakow - 10.00, 14.15; Infinite
storm - 17.35, 19.55; Jujutsu Kaisen 0: The
Movie - 15.10, 17.45, 20.10; Ksiaze - 12.50;
Liga Mistrzow UEFA - 20.45; Nasze magiczne
Encanto - 10.20; Pan Wilk i Spotka. Bad
Guys - 11.00, 13.30, 16.00, 18.30; Sonic

2: Szybki jak btyskawica dubbing - 10.30,
14.00, 16.45; Top Gun: Maverick - 11.20,
14.20, 15.20, 17.20, 18.20, 19.30, 20.20,
21.20; Wiking - 11.00; Yakari i wielka podroz
-12.10 NIEDZIELA: Boscy - 11.25; Detektyw
Bruno - 10.00, 12.40, 15.20, 18.00; Detektyw
Bruno dubbing ukrairiski - 14.15; Dogtanian.
Psi Muszkieter - 10.10, 13.15, 15.30; Doktor
Strange w multiwersum obtedu 2D dubbing

- 16.25; Doktor Strange w multiwersum
obtedu 2D napisy - 19.15, 21.00; Doktor
Strange w multiwersum obtedu 3D dubbing

- 12.20; Igrzyska zwierzakéw - 10.00, 14.15;
Infinite storm - 17.35, 19.55; Jujutsu Kaisen
0: The Movie - 15.10, 17.45, 20.10; Ksiaze

- 12.50; Nasze magiczne Encanto - 10.20;
Pan Wilk i Spétka. Bad Guys - 11.00, 13.30,
16.00, 18.30; Poranki: Bing - 10.00; Seonic 2:
Szybki jak btyskawica dubbing - 10.30, 11.35,
14.00, 16.45; Top Gun: Maverick - 11.20,
14.20, 15.20, 17.20, 18.20, 19.30, 20.20,
21.20; Wiking - 20.40; Yakari i wielka podroz
-12.10

KINO BAJKA (ul. Radziszewskiego 8): PIATEK:
Dogtanian. Psi muszkieter - 09.30; Yakari

i wielka podroz - 09.45; Detektyw Bruno
-11.15, 16.15; Top Gun: Maverick - 11.30,
14.45, 17.15, 19.45; Infinite storm - 18.15,
20.15 SOBOTA NIEDZIELA: Dogtanian. Psi
muszkieter - 14.30; Yakari i wielka podroz

- 13.00; Detektyw Bruno - 16.15; Top Gun:
Maverick - 14.45, 17.15, 19.45; Infinite
storm - 18.15, 20.15

CENTRUM KULTURY (ul. Peowiakéw 12):
PIATEK: Duch $niegéw - 18.00; Chiara
-19.45 SOBOTA: Chiara - 18.00; Duch
$niegow - 20.15 NIEDZIELA: Chiara - 17.00;
Inaczej niz w raju - 19.15

CENTRUM SPOTKANIA KULTUR (plac Teatralny
1): brak seansow

PULAWY SYBILLA (ul. Partyzantéw 6): PIATEK:
Pan Wilk i Spétka. Bad Guys - 14.00, 16.00;
Top Gun: Maverick - 18.00 SOBOTA: Pan
Wilk i Spétka. Bad Guys - 12.10, 14.00,
16.00; Sonata - 10.00; Top Gun: Maverick

- 18.00, 20.30 NIEDZIELA: Pan Wilk i Spotka.
Bad Guys - 12.00, 14.00, 16.00; Top Gun:
Maverick - 18.00, 20.30

BIALA PODLASKA -MERKURY (ul. Brzeska
43): PIATEK: Pan Wilk i Spotka. Bad Guys
-14.00, 16.00; Top Gun: Maverick - 18.00,
20.30 SOBOTA NIEDZIELA: Pan Wilk i Spétka.
Bad Guys - 11.30, 13.30, 15.30; Top Gun:
Maverick - 17.30, 20.00

SWIDNIK - LOT (al. Lotnikow Polskich 24):
PIATEK: Dogtanian: Psi Muszkieter - 15.15;
Detektyw Bruno - 17.15; Infinite Storm
-19.30 SOBOTA: Dogtanian: Psi Muszkieter
- 09.00; Detektyw Bruno - 11.00; Infinite
Storm - 13.00 NIEDZIELA: Dogtanian: Psi
Muszkieter - 15.45; Detektyw Bruno - 13.30,
17.40; Infinite Storm - 19.45

ZAMOSC - STYLOWY (ul. Odrodzenia

9): PIATEK: Detektyw Bruno - 09.00,

10.00, 15.15, 17.30; Dogtanian: Psi
Muszkieter - 10.00, 16.15; Doktor Strange
w multiwersum obtedu 2D dubbing - 12.30,
18.00; Infinite Storm - 20.00; Ksiaze - 20.30;
Pan Wilk i Spétka. Bad Guys - 13.15, 15.30,
17.45; Top Gun: Maverick - 10.30, 14.15,
17.00, 19.45, 20.30 SOBOTA NIEDZIELA:
Detektyw Bruno - 12.00, 15.15, 17.30;
Detektyw Bruno jezyk ukrainiski - 12.00;
Dogtanian: Psi Muszkieter - 13.15, 16.15;
Doktor Strange w multiwersum obtedu 2D
dubbing - 18.00; Infinite Storm - 20.00;
Ksiaze - 20.30; Pan Wilk i Spotka. Bad Guys
-13.45, 16.00, 18.15; Top Gun: Maverick
-14.15, 17.00, 19.45, 20.30

CHELM - ZORZA (ul. Strazacka 2): PIATEK:
Dogtanian: Psi Muszkieter - 14.00, 16.00;
Doktor Strange w multiwersum obtedu 3D
napisy - 18.00; Top Gun: Maverick - 20.45
SOBOTA: Dogtanian: Psi Muszkieter - 11.00,
13.00; Doktor Strange w multiwersum obtedu
3D dubbing - 15.00; Downton Abbey: Nowa
epoka - 20.00; Top Gun: Maverick - 18.00,
20.45 NIEDZIELA: Dogtanian: Psi Muszkieter
-11.00, 13.00, 15.00; Doktor Strange

w multiwersum obtedu 3D napisy - 17.30;
Downton Abbey: Nowa epoka - 20.00; Top
Gun: Maverick - 18.00, 20.45

LUKOW - LOK (ul. Wyszyniskiego 20): brak
seansow_

LUBARTOW - LEWART (Rynek Il 1): PIATEK
SOBOTA NIEDZIELA: Ogliki - 11.00; Detektyw
Bruno - 12.30, 16.30; Pan Wilk i Spotka.
Bad Guys - 14.30, 18.30; F_cking Bornholm
-20.30

CO - gdzie - kiedy

FOT. MATERIALY ORGANIZATORA, PROMOCYINE, PRASOWE

www.dziennikwschodni.pl

Grzegorz Turnau

MUZYKA 30 maja o godz. 19
na scenie Centrum Spotkania
Kultur (plac Teatralny 1) wy-
stapi Grzegorz Turnau. Pod-
czas koncertu artysta wykona
utwory z najnowszej plyty, ale
nie zabraknie rowniez prze-
bojoéw z poprzednich albu-
mow.

Grzegorz Turnau to jedna
z czotowych postaci polskiej
sceny poezji §piewanej. Obec-
nie wyruszyt w trase ,Znéw
wedrujemy Live”. To podréz
szlakiem jego wszystkich albu-
mow.

- Grzegorz Turnau za-
Spiewa piosenki zar6wno
z ostatniej plyty ,Bedford
School”, jak ré6wniez nowo-

NA SCENIE Pracownia Sztucz-
ka zaprasza do Centrum Kultury
w Lublinie (ul. Peowiakéw 12) na
weekendowe atrakcje dla dzieci.
W&rdd propozycji m.in. peten ro-
§lin spektakl ,,Wio!Sny”.

To historia o cyklu przyrody,
ktory przybliza dzieciom nie
tylko tematyke wzrostu, kwitnie-
nia, owocowania lecz rowniez
emocji, ktére tym procesom to-
warzysza. Przedstawieniu towa-
rzyszy muzyka wykonywana na
zywo. Autorka scenariusza i re-
zyserka projektu jest Liza Szcze-
§liwa. Spektakl dedykowany
dzieciom od 3 lat bedzie mozna
zobaczy¢ w sobote i niedziele
0 godz. 12. Bilety: 30 zt.

W sobote zaraz po spektaklu
Pracownia Sztuczka zaprosi takze
na warsztaty tworcze dla dzieci
wwieku 5-11 lat. Uczestnicy beda

ADRIA-ART PL

§ci i stare, niezapomniane
piosenki ze swojego reper-
tuaru - podkres$laja organi-
zatorzy.

Wio!Sny

mogli stworzy¢ wspélnie duzy
rysunek mandali, wykorzystujac
wtym celunaturalne materiaty jak
wielokolorowe kamienie, muszle,

Bilety na wydarzenie kosztuja
od 80 do 150 zt. WejSciowki do-
stepne sg na stronie interneto-
wej adria-art.pl. DAD

szyszki czy kore drzewa. Zajecia
poprowadzi Dorota Monkiewicz.
Wstep wolny.

DAD

Przeboje muzyki filmowej

KONCERT W piatek, 27 maja
o godz. 19 w Filharmonii Lu-
belskiej rozpocznie si¢ koncert,
wramach ktérego bedzie mozna
ustysze¢ kompozycje pochodza-
ce z filméw nagrodzonych Osca-
rem. W wydarzeniu udzial wez-
mie wybitny dyrygent Mariusz
Smolij.

W programie znajda si¢ naj-
stynniejsze przeboje muzyki fil-
mowej z utworami J. Williamsa
na czele. Nie zabraknie kompo-

zycji z takich hitow, jak , Titanic”,
»E.T.” czy ,Indiana Jones”.
Koncert wykona Orkiestra
Symfoniczna Filharmonii Lu-
belskiej pod batuta Mariusza
Smolija, wybitnego dyrygenta
prowadzacego orkiestry w Sta-
nach Zjednoczonych i Europie.
Dyrygowal ponad 120 orkiestra-
mi w 27 krajach, na pieciu kon-
tynentach wystepujac na naj-
bardziej prestizowych estradach
koncertowych §wiata.DAD

Pieski na tropie przygody

NA SCENIE W niedziele, 29
maja o godzin ie 14 w Centrum
Kongresowym Uniwersytetu
Przyrodniczego rozpocznie si¢
koncert pokaz familijnego spek-
taklu, Pieski na tropie przygody”.

Bohaterami spektaklu sa tytuto-
we psiaki, ktore pewnego razu de-

DO ZOBACZENIA W piatek
0 godz. 19 w Galerii Labirynt
Plaza (ul. Lipowa 13) rozpocz-
nie si¢ wernisaz wystawy Fi-
lipa Kijowskiego ,Biblioteka
Azyl”.

Wystawa jest wynikiem rezy-
dencji artysty w Galerii Labirynt.
W ubiegtym roku Kijowski roz-
poczat projekt, w ramach ktore-
go gromadzit literature o tema-
tyce LGBTQ+. ,Biblioteka Azyl”
powstala z potrzeby stworzenia
dostepu do rzetelnej wiedzy i li-
teratury z tego obszaru.

Wystawa, ktorg teraz zapre-
zentuje Kijowski, bedzie miata
forme instalacji-environment.

cyduja sie wyruszy¢ w daleka po-
dr6z w poszukiwaniu skarbu. Ale
gdy tylko pomyslaly o wyprawie,
ich dom wywrdcit si¢ do géry no-
gami. Wszystkie meble w pokoju
zamieniajq sie w magiczny statek.

Psiaki spotkaja na swojej dro-
dze niezwyklych bohateréw,

Biblioteka Azyl

Chetni beda mogli korzystaé
z eksponatéw, czyli przeczytac
ksiazke, postuchaé audiobooka
lub po prostu spedzi¢ czas w ty-
tutowej ,bibliotece”. W tej chwili
znajduje sie¢ w niej ponad 800
pozycji.

m.in. glodnego rekina i prawdzi-
wych piratow.

Spektakl Teatru Palladium
przeznaczony jest dla dzieci
wwieku 1-10 lat. Bilety na przed-
stawienie dostepne sg na plat-
formie pankoncert.pl.

DAD

i, g

Ekspozycji towarzyszy¢
beda spotkania autorskie,
klub ksiazki queerowej
i warsztaty. Wystawa bedzie
dostepna do konica sierpnia.
Wstep wolny.

DAD



ak co roku Fundacja Obszar Dziatan Ar-
tystycznych (ODA) z Lublina zaprasza
wszystkich wielbicieli szeroko pojetego blu-
esa do udziatu w wyjatkowym muzycznym
darzeniu, jakim jest Lublin Blues Session.

Od lat organizatorom udaje si¢ zapraszac do
Lublina znakomitych artystow nie tylko z kraju,
ale i ze Swiata. W ramach LBS w Lublinie wyste-
powali juz m.in. Boo Boo Davis, Teksasy, Jack
Moore, Wanda Johnson i wielu innych.

Tegoroczne koncerty beda miaty charakter
one-man-band. 29 maja o godzinie 18 na sce-
nie Dzielnicowego Domu Kultury Czechow (ul.
Kiepury 5a) wystapia: PG Petricca zWloch oraz
inicjator wydarzenia, Adam Bartos.

PG Petricca jest przedstawicielem archaicz-
nego, akustycznego, granego na ulicy bluesa.
Koncertuje w matych klubach lub na specjali-
stycznych festiwalach. Muzyk ma wlasny sposob
nawznoszenie emocji poprzez gitare rezofonicz-
ng, m.in. dzieki studiom nad mistrzami z delty.
Artysta ma w dorobku trzy albumy z autorskim
repertuarem. Obecnie promuje plyte ,Bad Days”
72021 roku.

Z kolei Adam Bartos to lubelski wokalista i in-
strumentalista, autor tekstéw i muzyki, ktore-
mu bliskie sg gitary: akustyczna, rezofoniczna
i elektryczna oraz harmonijka ustna. W swojej
tworczosci inspiruje sie bluesem, jazzem, fol-
kiem i rockiem lat 70-tych. Nagrat dwie plyty
zwlasnym repertuarem: ,Dokad p6jde” (2013)
i,Nowy Lad” (2017). W programie autorskie
utwory w klimacie folk-rocka i bluesa oraz wy-
brane standardy.

—Kazdemu z nich bliska jest tradycja bluesa,
ktéra obecna jest wich tworczosci. Obydwaj wy-
konawcy maja takze wydane plyty z wlasnymi
utworami—podkreslaja organizatorzy.

Koncertom towarzyszy¢ bedzie wystawa zdjec¢
Daniela Drobika zatytulowana ,, PAMIECI SEWE-
RYNA ANTONIA”. Fotografie poswiecone beda
lubelskiemu muzykowi zwigzanemu ze sceng
bluesowa. Anton bytkontrabasista i basista w ze-
spole Adama Bartosia, JAH Trio czy Polskiej Or-
kiestrze Muzyki Filmowej. Muzyk zginat tragicz-
nie w2017 roku.

Biletynawydarzenie kosztuja 30 zL Wejsciowki
dostepne sawprzedsprzedazy na platformie ebi-
let.pl oraz w dniu koncertu w DDK SM Czechow.

DAD

Adam Bartos$

oo dzlenmik ©
LLublin Blues Session

WYDARZENIE W tym roku scena Lublin Blues Session bedzie nalezata do solistow. W koncercie
zaplanowanym na 29 maja udziat wezmg Adam Barto$ i PG Petricca. Tegorocznej, 12. edycji
wydarzenia, towarzyszyc¢ bedzie wystawa,Pamieci Seweryna Antonia”

PG Petricca

Prace Ireny Jarosinskiej w Zaulku Hartwigow

DO ZOBACZENIA W czerwcu
w Zautku Hartwigéw w Lublinie
udostepniona zostanie plenero-
wa wystawa fotografii Ireny Jaro-
sinskiej prezentujacych Lublin
w 1954 roku. Ekspozycje bedzie
mozna ogladaé od 1 czerwca.
Beda to unikatowe fotografie,
ktére autorka wykonata pod-
czas swojego pobytu w Lublinie
w czerwcuilipcu 1954 roku. Udato
sie jej uchwyci¢ proces odbudowy
miasta i prac konserwatorskich
prowadzonych w tamtym okresie.
- W zwiazku ze zblizajacym sie
jubileuszem dziesieciolecia PRL
jednym z pierwszych podjetych

dziatan byto zlikwidowanie wie-
zienia na Zamku Lubelskim oraz
rozpoczecie prac renowacyjnych
i konserwatorskich na terenie Sta-
rego Miasta - opowiadajq organi-
zatorzy wystawy.

Autorka uchwycita takze Cen-
tralng Wystawe Rolnicza zorgani-
zowana na terenach woko6t wzgo-
rza zamkowego. Wyjatkowym te-
matem bedzie takze zjawisko cal-
kowitego zaémienia Stofica - jak
dotad ostatnie widoczne w Polsce.

Wystawa w formie plenerowej
bedzie dostepna bez ograniczen
do konca czerwca.

DAD

Miasto slucha

Ll

AL |

Michal

FOT. KAMIL R. FILIPOWSKI

MUZYKA Fundacja Krajobrazy or-
ganizuje kolejna edycje cyklu letnich
koncertéw fortepianowych ,Miasto
Stucha”. Pierwszy z nich odbedzie sie
juz 29 maja o godz. 15 na terenach zie-
leni Browaru Perta w Lublinie (ul. Ber-
nardynska 15).

To kolejna edycja cieplo przyjetego
projektu, w ramach ktérego odbywaja
sie plenerowe wystepy artystow, kto-
rzy przyblizaja stuchaczom dzieta mi-
strzow. W tym roku organizatorzy szy-
kuja cztery takie koncerty, a pierwszy
z nich zaplanowano juz na najblizszy
weekend.

W niedziele odbedzie sie jazzowy
koncert pianisty, kompozytora i produ-
centa Michatla Iwanka, ktdry jest Scisle
zwigzany ze Srodowiskiem artystycz-
nym Lublina. - Zachecamy do zabrania
ze soba koszy piknikowych oraz kocow.
Zapewniamy mozliwo$¢ siedzenia na
lezakach - podkreslaja organizatorzy.

Harmonogram kolejnych koncertéw:

* 5 czerwca - Maksymilian Wosk ¢ 26
czerwca - Anna Ciszynska e 3 lipca - Ka-
rolina Tomaszewska DAD

Rodzinne swigeto LSM

FESTYN 28 maja na placu przy Domu
Kultury LSM (ul. Wallenroda 4a) o go-
dzinie 15 rozpocznie si¢ Wielki Fe-
styn Rodzinny z okazji Dni Matki oraz
Dziecka. W programie przewidziano
wiele r6znorodnych atrakcji dla catych
rodzin. W planach sa konkursy z nagro-
dami, gry i zabawy dla dzieci, zabawa
taneczna czy dmuchance. We wsp6t-
pracy ze Straza Miejska i Policja zosta-
nie zorganizowane stoisko znakowania
rowerow.

- W naszych wnetrzach zaprezentu-
jemy wystawe stworzong z dostarczo-
nych przez Panstwa fotografii z okazji
65-lecia Lubelskiej Sp6tdzielni Miesz-
kaniowej - twierdza organizatorzy.

Nie zabraknie takze wystepow arty-
stycznych. Na scenie pojawig sie m.in.
arty$ci z Domu Kultury LSM, Zespo6t
Pie$ni i Tafica Politechniki Lubelskiej
czy grupa Pasjonatta.

Gwiazda wydarzenia bedzie for-
macja Standard Brass Band, ktéra ma
W swoim repertuarze utwory artystow
zwigzanych z Lublinem, przeboje
PRL-u oraz hity z okresu miedzywojnia.

Festyn potrwa do godz. 20.

DAD

Swieto kolorow

WYDARZENIE W najblizszy weekend
do Lublina ponownie zawita Holi Swie-
to Koloréw. W tym roku organizatorzy
zapraszaja 29 maja nad Zalew Zembo-
rzycki. Start o godzinie 15 na terenie
Stonecznego Wrotkowa.

Na uczestnikéw zabawy czeka dar-
mowa, plenerowa impreza muzyczna
z DJ em. Gléwna atrakcja jest oczywi-
Scie obrzucanie si¢ kolorowym prosz-
kiem. Bedzie go mozna naby¢ na tere-
nie imprezy w wyznaczonych do tego
punktach.

DAD



i Krzyzowka
pigtek 27 maja 2022 www.dziennikwschodni.pl.

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 37 utworza rozwigzanie z kategorii humor z zeszytéw szkolnych.
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OGLOSZENIE . 0373221014
Na podstawie art. 35 ust. 1 UStIaD\,z\{}{J% ;jg(ijaz?r‘s’i;-:gfqi;;g‘,?f; gior] ?;r;ﬁodarce nieruchomosciami (tj. H AN‘DEI_ !{vTYVWgrzu z’fuor‘?nu e, sl?rzetu AGD, BUDOWLANE APABATY SLUCHOWE .
WOIJTGMINY MARKUSZOW | ®ewawwsmio | FRER I | dob, s, onvis
POURAZOWE DO UBOJU Z ubran,sprzatanie piwnic, DOCIEPLANIE budynkow na miejscu, refundacje’

informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy Markuszéw oraz w BIP Urzedu

Gminy Markuszéw zostat zamieszczony na okres 21 dni, tj. od dnia 28

maja 2022r.do dnia 18 czerwca 2022r. wykaz nieruchomosci przeznaczo-

nych do sprzedazy w trybie bezprzetargowym dotyczacy:

W dziatki o numerze ewidencyjnym 1892/3 o pow. 0,0055 ha (obr. 0006
MARKUSZOW, ark.11) potozonej w Markuszowie,

M dziatki o numerze ewidencyjnym 1950/2 o pow. 0,0251 ha (obr. 0006
MARKUSZOW, ark.11) potozonej w Markuszowie.

in002

Samodzielny Publiczny

Zespot Opieki Zdrowotnej,
ul. Pitsudskiego 11, 22-500 Hrubieszéw

poszukuje kandydatow do pracy
na stanowiskach:

1) specjalisty psychoterapii uzaleznien
2) technika elektroradiologii

Kwalifikacje wymagane od kandydatéw okreslone roz-
porzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 lipca 2011,
w spraw sprawie kwalifikacji wymaganych od pracow-
nikéw na poszczegdlnych rodzajach stanowisk w pod-
miotach leczniczych niebedacych przedsiebiorcami.

Kontakt:

T 84-6963296
4 sekretariat@spzozhrubieszow.pl

—
in95

KONIECZNOSCI TEL. 511
075 866, 662 396 670

063922L01-A

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Rowerow
Czesci Ogumienia ZEN-POL
Hurt Detal zaprasza : LUBLIN
ul.Techniczna 4B lok.11 tel.
726-663-496, 517-304-181

061522L01-A

NIERUCHOMOSCI

KUPIEKAZDA
NIERUCHOMOSC DO
REMONTU, Z
PROBLEMEM
PRAWNYM,
ZADLUZONA, UDZIAL.
PROFESJONALNA
POMOC, SZYBKA
GOTOWKA. TEL: 786-
805-828

053422L01-A

TURYSTYKA

Dzwola, dnia 27 maja 2022r.

_ OGKOSZENIE
WOJTA GMINY DZWOLA

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
nr Tw miejscowosci Kocudza Gérna

Na podstawie art. 17 pkt 9i 11, art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U.z 2022 r. poz. 503), art. 39
ust. 1,art. 46 ust.1 pkt 1iart. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o
udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U.
22022 r. poz. 1029) oraz uchwaty Rady Gminy Dzwola Nr XX/159/2021 z dnia 22
kwietnia 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego nr 1 w miejscowosci Kocudza Gérna

ZAWIADAMIAM

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego nr 1 w miejsco-
wosci Kocudza Gérna, obejmujgcego obszar zlokalizowany
przy drodze gminnej nr 109009L wraz z prognozg oddziaty-
wania na srodowisko, w dniach od 6 czerwca 2022 r. do 27
czerwca 2022 r. w siedzibie Urzedu Gminy Dzwola, Dzwo-
la 168, 23-304 Dzwola (pokdj nr 22, telefon 15 875 22 15)
w godzinach pracy urzedu w poniedziatki w godz. od 7*°do 15%,
we wtorki w godz. od 8°°do 16 oraz od $rody do pigtku w godz.
7 od 7*do 15 Projekt planu w ww. terminie udostepniony bedzie
takze na stronie internetowej Urzedu Gminy Dzwola w Biuletynie
Informacji Publicznej pod adresem: https://ugdzwola.bip.lubelskie.
pl - zakladka: zagospodarowanie przestrzenne.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 24 czerwca 2022 r. w siedzibie
Urzedu Gminy Dzwola - sala narad o godzinie 14%.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projek-
cie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na pismie w formie papierowej do Wéjta
Gminy Dzwola na adres: Wéjt Gminy Dzwola, Dzwola 168, 23-304
Dzwola lub w formie elektronicznej na adres: gospodarkaprze-
strzenna@dzwola.eu albo za pomoca elektronicznej skrzynki
podawczej Urzedu Gminy Dzwola na platformie ePUAP, z po-
daniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyj-
nej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12 lipca 2022 r.

Jednoczesnie informuje, ze w zwigzku z prowadzonym postepowa-
niem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,
mozna sktada¢ uwagi do prognoz oddziatywania na srodowisko.

WCZASY DLA SENIORA-
Krynica Morska - 8 dni
od 949 zt/ os., Stegna -
8 dni od 849 zt/0s.
tel:534244044. www.
wczasy-senior.pl

062822L01-A

USLUGI

strychow, garazy, doméw po
lokatorach i zmartych i inne.
Wycinka drzew, podcinanie,
karczowanie koszenie i
sprzatanie dziatek, wywoz
gatezi, prace rozbiorkowe
(stare domy, stodoty,
komorki, szklarnie itp.) . Cate
wojewddztwo od 8 do 21,
514-299-106.

045822L01-A

DOCIEPLENIA budynkow,
elewacje - kompleksowo.
Uczestniczymy w programie
,,Czyste powietrze”. tel. 506-
123-602, 506-123-604.

Zamow

ogloszenie

diobne

Dzienniku Wschodnim!

Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

* 0szczegoty pytaj w Biurze Ogto-
szen Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-971,

08146-26-976

in/zajawki/bi0009a

Wajt Gminy
Dzwola
Wiestaw Dyjach
NEKROLOGI
: KONDOLENCJE
Przyjmowane sq przez:

e Lublin, tel. 814626820
eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl

na dzien nastepny zamawia¢ mozna do godz. 15.00

Budowai sprzedaz grobéw na Majdanku

Prosektorium i sala pozegnan - Oprawa muzyczna cerem

wiaty - Kremagje

Trumny, Urny - Ekshumadje, pogtebianie grobéw - Namiot pogrzebowy
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RADIO MPT LUBLIN

RAD10

krotki czas oczekiwania

dowolny sposdb ptatnosci
dostepnosc 24h przez 7 dni
zakupy na telefon

znizki dla statych klientow

pomoc przy przeprowadzce
ustuga holowania samochodu
obstuga imprez okolicznosciowych

minm

MPT

in196 26

szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

013222L01-A

HYDRAULIKA, gaz, glazura,
elektryka. Remonty
kompleksowo-
wykonczeniowe, adaptacja
pomieszczen, piyty gk,
ustugi z dofinansowania
przez PEFRON za
posrednictwem MOPR, tel.
501-035-412.

019622L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT
stomatologia zachowawcza,
protetyka, umowa z NFZ; ul.
Hipoteczna 2, tel. 81 743
62 60;ul. Staszica 8, tel. 81
534 62 60; ul. Staszica 12,
tel. 81 534 62 70, www.
express-dent.pl.

056522L01-A

APARATY SLUCHOWE

; m (OTORYZACJA

Sprzedam/Kupie

3

www.dziennikwschodni.pl/oferta

wizyty domowe, raty,
FIRMA MEDIKA JERZY
KAPITAN, LUBLIN, ul.
Nowowiejskiego 2a,
LUBARTOW, ul. Cicha
19, KRASNYSTAW, ul.
Browarna 6, 81/473-
54-01, 668-277-760
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Zamow swoje
ogloszenie
drobne

- Sprzedajpsg’
nieruchomosci:

Zaméw

ogloszenie
drobne

w Dzienniku Wschodnim!

*

Tylko 100 zt* netto
za miesiac.

* 0szczegoty pytajw

Biurze Ogloszen

DziennikaWschodniego,
tel. 08146-26-966

in/zajawki/bi0006

w KALL

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny ¢ Poglebianie grobéw ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grob6w na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE

CALODOBOWE USLUGI

POGRZEBOWE

c24089

£3/MptRadioTaxi919
www.mptlublin.pl
Sled? nagz profil
wygrywaj nagrody!

¢ (81) 19191 ¢ 695919919

TI1895



O dzdennik ..........
Golonka na widelcu

Przed wojng podawano jg na puree z grochu. Po wojnie rozstawit jg w Lublinie Kazimierz Grzeskowiak, autor stynnego
przeboju,Chtop zywemu nie przepusci” Golonka caty czas jest na topie. Dobrg golonke spotkacie w kilku restauracjach

Waldemar Sulisz

olonka byta zela-

Zna pozycja w kar-

cie w czasach PRL.

Warto pamiegtac,
ze kuchnia tamtego czasu
reprezentowata wysoki po-
ziom. Za sterami najlep-
szych restauracji Lublina i
regionu stali wybitni szefo-
wie kuchni, ktorzy czesto
terminowali u przedwojen-
nych kucharzy.

Opowiadat mi Kazimierz
Mirostaw, nestor lubelskich
szeféw kuchni, Ze dania po-
dawane w restauracjach ho-
telu ,Europa” i,,Grand Hote-
lu” reprezentowaly absolut-
nie europejski poziom. Do
dzi$ pamietam, jak mistrz
wyciagnal z bibliotecznej
poiki reprint stynnej ksiazki
»,Compendium ferculorum”
i powiedzial: , To jest moja
najlepsza ksiazka z prze-
pisami”. A byto to w czasie,
kiedy nikomu nie $nito sie o
wilanowskim wydaniu tego
arcydziela, przygotowanym
przez prof. Jarostawa Doma-
nowskiego z UMK w Toru-
niu.

A wracajac do golonki:
opowiadat mi Piotr Wysoc-
ki, znakomity aktor Teatru
Osterwy, Ze wraz ze sce-
nicznymi kolegami - Janem
Machulskim i Stanistawem
Mikulskim — wyprawiali si¢
w Lublinie na dobra golon-
ke. Obowiazkowo z wody, z
dodatkiem zasmazanej ka-
pusty. Zwody, bo to golonka
gotowana w warzywach byta
najbardziej popularna. Dzi§
na pierwszym planie jest
golonka zapiekana, pokryta
chrupiaca skorka.

Gdzie na golonke?

W Lublinie najbardziej
smakuje mi golonka w Grill
Barze przy Witosa, gdzie szef
Stawek Woloszyn zaopatruje
sie w mieso w matych skle-
pach rzemies$lniczych, po
mistrzowsku marynuje go-
lonki i po mistrzowsku przy-
rzadza je na grillu opalanym
drewnem.

Zawsze polecam takze go-
lonke w ormianskim barze
,2Anuszik” na Czechowie.
Gospodarz, pan Gagik, row-
niez przygotowuje ja na gril-
lu opalanym drewnem. Jego
golonki maja dwa plusy. Po
pierwsze marynata z uzy-
ciem ormianskich zi6l. Po
drugie: do golonki podawa-
ne sa Swietne marynowane
warzywa i warzywa z grilla.
Trzecie pewne miejsce na
kulinarnej mapie Lublina to
restauracja , Przystan”, gdzie
kucharze przyrzadzaja je
wedtug najlepszych powo-
jennych receptur.

A co z golonkami w regio-
nie? Tu wzorcem jest golon-
ka podawana w Zajezdzie
Marta w Putlankowicach,
rozstawiona na calg Pol-
ske przez Piotra Bikonta i
Roberta Maklowicza. Obaj
panowie zachwycali sie do-
skonale wypieczona skorka i
soczystym wnetrzem. Sekre-
tem tej dobroci jest specjal-

namarynata, sktadajaca sie z
posiekanych warzyw.

— Po dokladnym oczysz-
czeniu golonki wrzucamy
na 24 godziny do zalewy z
solanki, do ktorej wktadamy
takze warzywa: seler, por,
cebule, listek laurowy i ziele.
Mieso kruszeje, przechodzi
smakiem warzyw i przypraw
—mowi Stanistaw Stelmach,
wiasciciel Zajazdu Marta w
Putankowicach.

Doskonate golonki zjecie
w ,Zajezdzie przy komin-
ku” w Pikulach koto Janowa
Lubelskiego, ktore najpierw
dlugo gotuja sie w warzy-
wach, nastepnie pieka sie na
grillu opalanym drewnem.
Trzecie golonkowe miejsce
to restauracja pana Czernie-
caw Wojciechowie, gdzie do
doznan smakowych docho-
dzi atmosfera miejsca. Po
tych szeSciu dobrych adre-
sach czas na przepisy, ktére
pozwola wam przygotowac
nie gorsza golonke.

Golonka a’la Grzeskowiak

SKLADNIKI: 4 golonki
z koScia, marchewka, pie-
truszka, por, seler, przypalo-
na cebula, ziele angielskie,
listek laurowy, s6l do mary-
naty, kawatek imbiru, 100 g
spirytusu, 3 tyzki sosu sojo-
wego, tyzka cukru.

YKONANIE: s61 do ma-
rynaty rozpusci¢ w 3 litrach
wody wedtug przepisu. Zala¢
golonki, odstawié na 2 dni.
Wyja¢, wyptukac, przetozy¢
do rondla, doda¢ warzywa,
imbir, listek i ziele.

Nie soli¢!

Zala¢ zimna woda, dodac
spirytus i gotowac 3 godzi-
ny. Pod koniec gotowania
doprawi¢ sosem sojowym i
cukrem. Podawac¢ z ziemnia-
kami i ostrymi piklami.
Golonka w piwie

SKLADNIKI: 4 golonki, 4
szklanki jasnego piwa, 4 ce-

bule, 2 tyzki ttuczonego ja-
lowca, s6, pieprz, olej.

kulinarna mapa Iubelszczzznz

WYKONANIE: natrzec go-
lonki ulubionymi przypra-
wami i odstawi¢ do lodéwki
na noc. Im wigcej przypraw,
tym lepiej. Nastepnego dnia
golonki nalezy na chrupiaco
obsmazy¢ na oleju z dodat-
kiem cebuli, zala¢ piwem i
dusi¢ do miekkosci, azmieso
bedzie odchodzi¢ od koSci.
Podawac z puree grocho-

Jak go zrobié? Namoczy¢
groch. Ugotowa¢ do miek-
koS$ci. Odcedzi¢, zostawic
wywar, groch zmiksowac.
Na rozgrzanej patelni z
thuszczem usmazy¢ pokro-
jonag cebule i czosnek, dodac
make. Gdy sie zarumieni,

www.dziennikwschodni.pl

podla¢ wywarem z grochu.
Po kilku minutach doda¢
zmiksowany groch, zaprawic
$mietana. Doda¢ kminek,
majeranek i sol.

Golonka z Gluska jak za
PRL

SKLADNIKI: (dla 4 osob): 4
golonki z ko$cig, marchew-
ka, pietruszka, por, seler,
przypalona cebula, ziele an-
gielskie, listek laurowy, s61 do
marynaty.

WYKONANIE: 10-12 tyzek
soli rozpusci¢ w 3 litrach
wody, dodac 5-6 listkow lau-
rowych i kilka ziaren ziela
angielskiego. Wlozy¢ golonki
do solanki, maja by¢ cate za-

Lublina i regionu. Ale réwnie dobrg da sie przyrzadzi¢ w domu. Oto nasze propozycje

FOT. MACIEJ KACZANOWSKI,

nurzone w wodzie, odstawi¢
w zimne miejsce na co 2 dni.
Nastepnie wyja¢ mieso, wy-
plukag, przetozy¢ do rondla,
dodaé warzywa, listeki ziele.

Nie solic!

Zala¢ zimna woda i goto-
wac jak rosot 2-3 godziny.
Podawac goraca golonke z
pieczywem i chrzanem.

Golonkazindyka

A teraz golonka bardzo
dietetyczna.

SKLADNIKI: 4 golonki z in-
dyka, 1 skrzydetko z indyka,
2 gléwki czosnku, 2 cebule,
2 lyzki papryki ostrej, czarny
pieprz, sol.

WYKONANIE: golonki
umy¢, nafaszerowac czosn-
kiem i cebula pokrojong w
kostke. Druga polowe czosn-
ku zmieli¢, dodac¢ papryke,
s6l, pieprz i troche wody.
Wymieszac¢ i natrze¢ golon-
ki. Odstawi¢ do lodéwkina 1
godzine. Przetozy¢ do naczy-
nia zarodopornego wraz ze
skrzydetkiem, skropi¢ oliwa,
podla¢ woda. Piec w tempe-
raturze 180° przez 2 godziny.

Zapytacie, co w garnku
robi skrzydetko? Sprawia,
ze smak golonke jest jesz-
cze lepszy, wplywa na smak
sosu. Kto lubi warzywa,
moze do garnka wrzucié
cale marchewki i pietruszki,
przekrojone na pot.

Golonka pieczona w boczku

SKLADNIKI: 2 mate golon-
ki, 20 dag plastréw wedzo-
nego boczku, pare matych
cebulek, kawalek selera, 3
marchewki, oliwa, sol.

WYKONANIE: golonki
zala¢ na noc solanka. Na-
stepnego dnia gotowac go-
dzine. Zawina¢ w plasterki
boczku, posmarowac oliwa,
wstawi¢ do piekarnika na-
grzanego na 160 stopni Cel-
sjusza. Piec, az beda miekkie
w Srodku. Warzywa pokro-
i¢ na kawalki i gotowac 5
minut. Na pét godziny przed
koricem pieczenia otworzy¢
piekarnik, rozwina¢ boczek,
obtozy¢ golonki warzywami,
zawina¢ i dopiec.

Golonkazrozna

To golonka z Pikul. Tuz
za Janowem Lubelskim w
kierunku na Rzeszéw. Jak ja
zrobi¢, zdradzil mi wlasciciel
Adam Rozek.

— 4 oczyszczone golon-
ki wrzucacie do wywaru z
2 wloszczyzn. Gotujecie 2
godziny, az beda miekkie.
Wyjmujecie, osuszacie na
bibule. Smarujecie oliwa,
nacieracie pieprzem i czosn-
kiem. Grillujecie 10 minut.
Smacznego — méwit mi nie-
Zyjacy juz restaurator. Zo-
stala receptura, a w Pikulach
dalej przyrzadza sie golonki
wedle tej receptury.

Wydaje sie, ze receptura
jest prosta, a jednak golonki
wedlug tego przepisu maja
wyjatkowy smak. W dodat-
ku pochodza z regionalnych
zakladéw miesnych ,Mat-
thias”, stynacych z dobrego
miesa i wybitnej kaszanki.



